ཐ ལྐད་དད ད = ད་ས ༈ : 

. ༄༅༄༠ ས། 2༤ ༽ ཤཱ :; 

|  ་ ། སྲས མའན་ ༥ 7 ་ 

དད ་ གམསྭྙནུ ཤན ༡༣ ངི 

ུ རོས འཕཾགསང རར ཱ ་ཱ 
[ཏ་ལ དོ ཛས 


| ¡ = ཀོ ༄༅༠ ༡། ད བེ འི་ཡི ༥ ཆ-:ས་། -- ཁོ འོ 


རྣ 


ཇི ི་སསི་མི པལ ཇོས 


འར ་ སྔ་མས་དཔའ་བུནསྲ་ཏ ་ ད་ལ་ལག་ 


× ཁའྲོརལ་འ། །བདས་ད་ང་བ། ཤར་བ པྭབས་ག ཆིག 


་ ¬ ;”2ྫ 3 
༧༨༢ ྲ །ཅ དཞོ།ང་ཀ་བའ། དས་འད་སྲབ་ | 
རོས གལ ཀྲའྲ་གསད།།འང་ཀླུ་་ ་ 


༤ ༠༽༄ 
བཀའི ཁེཉིས་སེངདབས་འབང སཁོ་གས། པཱནས་༦ཀའ་ | 


༄༅། ། །མངེནོཔ་༢ ཤེས་པའི ཤིས་བ > ། གཟུ་ས་ཤིས་མི་འྲད་ 
པ་ཅིཅས་ད་ཝནཔ། སྲོབས་བའི་ཟད་བའིརོསྨ་དྲུ་ཚུནཔ། ཏིངབའཛིན་ལ་ 
ཤིན་ཏུ་གནས་ང ཅ་ _ མགོ།ཡོབ ཙསས་ ་ བ་པ་༨༠ སུ་བ་ ༢༣༽ ། 
ནཁསབ་། ཐ འཟོངལ་ཐོབང པ། གྲུརུསྱ་ཀམུལ་བྲབ་ ཟབམོའརུལ་ 
འདུ་ཿ་མང བསལ་བྲ་གངས་སདཔ་ཧབ་ཏེའིན་པ ཏ ༥ ཀཀ ནས 


ཚཆགསཔ། བད་དང་། རྒོལ བུ་བཅུམ་པ། སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང ། ། བཀད་བཆནཔ་དྲ་ཝ ་ 
ཡོསསུ་གྲབང་བ་། བསང ། ཧིངྫ་མན་ ཡཡེངས་སྲུ་འཟུང་བ་ བཅོན 
བྲགས་འན་པསའདུལའ ། ཚིག་ཐམས་ཅྭྱི་ཁས་ང བའརུག་ སྙོནཔ། ¬ཤེས་པལ། 
མཱཁསཔ། སངཔཡོ ངསྲུ་གབ། རྣམ་པརཐར་པའིསྒོ་གླ སུམ་ལ་གནས་པ 
ཤསྭ་རུ་གསུམ་ལ་མཆགས་པཐབཔ། ། ༼བམས་གསུས་ལས་མངེན་པརྩབུངབ་དྲ རྙྩ། སས་ 
རྒྱས་དང་། རས་ལམས་པབམངང་། ཆསཀི་འཁཔལ་བསབ། སྤྲ་ཝཾགཾ ས་བསེངཔ ། སྲུ 


ཌི; = །ཡི་དྲད་འོང་བསྐ་གོ་བརྡ་འད་པ། སྣོ་ སལ ལམྭ་སྲྲ་དྲང ད་ཡྲལས་སུ་བཏྲགས་ང པུསྭ་ཡཱིན་ 
དཀུས་པྲ་དྲ་པལ་ བ། མཆནྱབས་ལོགས་པར རྱཾན་པ ཐཱ སེམས་ཅན་འ སྭཅྲ་ཀ་སྭསུ་མི 


བོཾ 


ཅབ 
གཏོང་བའ་གོཆབགེས་པ། པྲན་ པ་ང་། ཟློ་གས་དང་། ཏོགས་པ་དྲ་ལན། བླ ངོ་ཚ ཤྲས་ 
ཐྷ, ཛྲ ། དརྟན་པ་དྲ་ཝཾནཱ་པ་  ཤ་གལ་འྭལ་སྭ ། ཤ གྭད་རྲུབ་ སམས་བ འསྲསསྲ་བའརན་ 


ལཐེགས་པ ཨབརཊསྦལ་ལཁོལ་ལོསེ་བ་ད་ བབླརབོ་སམསྲ་དའ་ སསམསྲ་བླའརྨསེ་ སེམས 
རེས་ མ་གཏུ་རཾསྱ་ཤིལ་ཁལལ་ བསཾ་བྲངང་ ། བ་ ཤ་རླུབ་ མས་ད་འསམསས་ད་འ་ འའའ་ ལྱསིབཔསདཔ རའ 
རྲསྱཀ་ལ།་པོལ་བྷསོཔབ་དང་ །བའརུང་སམ་སང་པའསམས་འ འད འནཔོ་མིག་གཅའདོསམདཔར་ 


° 


རི ཱ་སཱངབ་ ནཿ བང་བ ་སམས་ དཔའ་སམས་པ་ ཨའ ཆན་པ་ ཤང ་ "བྤང་བ་ བྲམས་ཧད་རམ་པ་ ་སེལ་བ་ངང་ ། བང་རབ་སཾརས་ དཔའ་སལས་ དཔའ་ 

ཆེན་པ་དགའ་བ་དང་ ། དགུཔའི་སུད་ལ་ དལམ་སྙེན་པ་དང་ ། བང་ནུབེ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་མཚན་དམ་པ་བོ་ཀངཔེའྱི་ཆལ་བྱ་བུ་གིས་དང་ ། 

£ རཆུསྤན་ཨས། རེ དབའམན་ང་ པསམས་ ཅྱུན་ཝཐམས་ཅ ཐྩིབ.རཁ„,ཌ རི་འ པ་བའྲི་བོ་དང་ཝན་པ ཆུང་། 5 དུཿ ་སམས། དཔའ ཿསམས་དང་ཆན་པོ་ལ། ཏྱ ན་རྒྱ 

མཱ ཆམའའ་ཡུས པའྲི ཐྲེ་གེས། རཿ ད ཧུ །'ད་མས་དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ཅའན་པེ། ད་ ཀང ཀ་ཤ བཔར།བྐས་པ་དང་ ། གང་རྲུབ་ ་སྤེལས་ བའབ་ 

སེམས་དཔ དཔའ་ཆེན་པེ བིན་འྭགུས་ བརྙན་ཞིང་ཅག་ - །ཏུ་ལགས ་བར་བརྩམས། པ་དང ། བང་རུབ་སརས་ $) འབའ་ཆོན་པ རག སྒ་ཁས་ 
བར་བཞགཅ ཅིང་དབང་པ་མ་གཡེའ་བ་ ངང་ ། བ་རུ བ་སམས་བཔཤའཿ ་སེམས་ངང་ ་དཔ་འ་ན་པའོབ། ཅབ ཏི རེ ངར དགྲས་ངང་། ཤང་མུབ་སླས་ 

དྲ དཔའ་སུམས་ ་དཔའ་ཆེན་པེ 'ཌྷ་ཁྲམས། ཧང་ཀྱཾས་སྙོང ༈དོད་པ་དང་ ། ཧྱ བང རུབ སེམས་པ འབའུས་མས་ད་ུན་པ། གཟུངས ཀྱི་དབང་ཕྱུག ། ཡ་ རྒྱལ་པེ ོང་ ། ཤོ ཇ་ ཨསུམས་ 


དཔའ་ ་ས་རས་པ་ པའ་ཆེན་པེ་ག། སྲེབས་པ འེ རྒྱལ 'ལེ་ ངུང་ ། བང་མུབ་ དམས།་ དཔའ ་སརསང། འཔའ་ཆན་པེ་ཐེ སབས་པ ལའི 'རྒྱན་བཀེད་པའ འྱི་གུལ་བེ་དང་། ། བང་རབ་སམས་ 


༧¡། 


༨ `÷ ༣: ལཱི ཐོ 
༠། །དཔལ་སམས་དཔའ་ཆེནཔེ་འཇས་དབལ་གཞིན་ནུརགུརཔ་དང་། བངནུབ་སས་དབུ་ས་མས་དཔའ་ཆནཔེ་བཟས་པ་དང་ །བམང་གེ་མུ 
རའ ་རམ་མ་ཁ་ ± ང་ར ༢༩༩༩ ཁོ ཀ་ཁ ར་བ ར་་ལོ་་རོ་རེའིལ་རི་་་་་་་་ ± 
ད་འགཾམས་་ དཔའ་ཆན་པོ་ལྷུན་པའྱིས་འཛིན་བཅགས་པྱ་རལ་བ་དང ། བདྡུ་དབ་སམས་བཟའ་སུམས་དཔ་ལུན་པ་སེ་ནོཏན་རིན་པུ་བཀོདཔའྱི་མརཿོ 
བྱོ་གྲེས་ཕང་ ། བཔནབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་རེན་པོ་བཅོན་འགསཿ ཞོབ་དང་ ། ང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེརས་འཔའ་ངན་པ་བཀད་བཆེན་པའིབོ་ 
་ ` དཾ - \ ` 7 ༨༨ ཧཿ 
གས་པང་། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ ན་པོ་རོན་པཆཆན་པའི་ཏེག་བང་ ། ༔ ཏུ་སེས ས་དཔའ་སམས་དཔའ་མན་པ་འྱ་ཀི་ཚོག་ 
ངང་ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་འཔའ་ན་ པེ་འོད་ཕབལ་དང་ ། བང་ཞུབ་སེམས་པཔའ སཾམས་བཔའ་ནེནཔ་འདདཀད་དང་ །བང་ 

ཤཿ དཱི རྩ ། 


ངོར ར་རམ ར་རོ 7བ་དའན།་ར་ང།༡༧ བའ་རིན་བོལ་བ་བྱཟད་ར༤་ སྤརས་འཔའ་ བཿ 
ཆབ་སམོས་དའ་སེམས་ད་འ་ར་ བའོབ་ཤཐལ་དང་། བང་དུང་སམས་དཔའ་སནན་དཔའཆེན་པོ་མྲབ། བརྙན་དང. ། གང་ཆུབ་སར་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


, 


ཅཅ ྲུ རླ ཅོ ཌུ ཅཅ རརར གྲ་སེཔཧན་ 
„ ཆེནཔ་བླ་གོས་བརྟནཔ་དང་ །_དཔག་ལ་སེགས་པ་བདརུབ་སཾམསངཔའ་སུམ་ཁྲི་ཞིས་སྙང་དདཐབས་གཅིག་ག ། གང་ཡང་སྙེང་གསུམ་གྱ་སྟེངཆེན་ 


པོའི་འཇིག་ཏན་གྱི།བམས་འདིན་གནས་པའི་བརྒྱ་ངོན་ ། ཚངས་པ་དང ] འཇིག་རྟན་སྐྱོང་བ་དང་ ] ད་ར་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་ལྟ་དང | ཀླུ་དང་།གཞོད 
། >= ་_ ླ ༄ 


` 


= ཏྲ ཤྭ ཀྲས ོགྣསཾསྣིཾཾིཾཾིཾིེིཾིཾིྲ་ = =÷ ༣ རར 3 
སྦྱན་དང་། ཕོངང་། ལྤམ་ཡན་ངང་ ། ནམ།ཁའ་ལྡངདང་། མ་འམཅ་ངང་། ལྟེ་འཤྭཆིན་པེ་དང་ ། མི་དང་མི་མ་ཡེན་པ་གཟི་བྗརིད་ཆོབ ། མའཁརབ་ ་ 
ཅོས་ཤིབྷ་ཐུགས་བ། དག་བའི་ཆུ་བ་སྒྱེས་པ ། རྒྱ་ཆན་པེ་ལམེས་པ །ད་དགེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཿ འཁར་རྔ ཚོགས་ཤིང་འཁབོདཔརྦསུ་ཏ། །དཊས་ 
ཤུངྒ་དུབས་མས་བཊལས མས་དཔའ་ཆད་བླ་རོ་གོས་བརྟན་པ་འཁབོརདའིདད་འང་པརྒགུར་ཏ ། འདྭག་པ་ད་ཤེད་འདི་སམ་དསམས་ཏེ། གང་བདག་གིས་ 
དོབཞིན་ག ཤཾགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཨསངདག་པ རྔ་རོགས་པའི་སང་ྱཆས་ལ་ཇིལ་བའ་ཞུད་ནུ ས་པས ། ས་སྐྱརས་ཁཌགས་ཀྱང་ཡབ་ 
༤ མོ ༤. 5 ༧ ༄་ ༤༦༨ ˆ ` (¥ 
, . སུ་འཛིན་བམའགྱུ་རབ་བང་ ། ཆས་ཀྱིརིགས་ཀྱ ང་ཡོངས་བསྲུསས་པརོའགྱུརབ་དང་ ། དེཾ་ འདུཉ་གྱིའིགས་ཀྱཇ་ཤནཏྲུ་ཡོངསའཛིན་ 
/༽ པར་འགྱུཌ་བ་དང་ ། བདུདྱ་ཀི་གནས་ཁམས་ཅདྱཀུང་མེགམེགླ་འླགུམབ་དང་ ། གང་ཟག་ལག་པའི་ངྱ་ཧུལ་ཅནྷ་ནམས་ཀཐ་ཤཾནྱཾཏ་ཆཾར་ཆད་པར་འགྱུར་ 
/ ༥ .༽9ྱ འཁ. མམ་ ཇེ ཉཱ ༢ ཤཿ 
་ངང་༽ སམས་ཅན་དེག་བའྱ་ཆ་བ་མ་བྱསདཔྲ་ནམས་ཀྱང་ ཤཾ་བའིར་བ་བསྐྱེང་པར་འགྱུརབ་དང་ ། སམས་ཅན་དག་བའྲི་ཚ་བ་བསྐྱད་པ་རྣམས་ྱང་དགེ་བའེ་ 
པེ ༦ \ ་ མ< ༨ ཟ་ལ 
ཆ་བ་རྒྱས་པར་འཕལ་བརའགྱུར་བ་ད་། མས་ཅན་གང་དགྲ་བབརུབཏུ་སེམས་མ་བང་པ་དདག་ཀྲང་བབརུབ་ ཏུསམས་སྒུང་བརའ་མུརབ་དང་ ། 


+÷ 


།སམས་ཅན་གང་དག་བརུབ།ཏུ་སེར་ས་ ་བསྒྱད་བ་ད་དག་ཀྱང་པི༧མི་ལེ ལབ ་བཟའགྱུབ་དང་། གངངག པཱཾརསི་ལྕཾག ༡ 
ར་རང་ པབན་མེདཔ་ཡུང་དགུ་པར། ་རྫེགས་ བའྲ་བདདུང་མངོན་བར་ངོགས་པ པརའཌང་། རྒྱབམའགྱུབ་དང་ ། སརནན་ཅ ན་དམོགས་པ ༥ཅན་ཐརམས་ཅང་ 
བདག།ཁམངན་ང ཿམཞེན་བ་ནམ་སྱ་ཀང་ ། ཉེ་བ ད་དག ལད་བསྒྱད་པ་པའུ། ་ད་ ། སམས་ཅན་དམན་པ་ལ་རས་པ་རམས་ཀྲངས་བད།་ 


ཀིཾ 
རྒྱས་ཀྱིཆེས་རྒྱ་ན་པོ། ལ་མོས་པ་བྱག ་ རབ་དང་ ། སམུས་ཅནྱ་རེནཔ་ལ་མས་པྱ་ནམསྱ་ཀངར་གུ་ཞིང་ར་རགཏུ་དགའ་བར་ རེ 
ལྟ་བུལ་ཞུ ཞུ་བ་ཀུནཏནུ་བ་བའོ་སྭམོ། །དོནས་ ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བའཆེན་པྲ་བ་ 


གྲེས་བཏན་པ་ཏ ་སན་ལས་ལངས་ཏེ ། ཤླ་གོས་ཕྲག་ 
བ་ བ་གཅིན།ུ་གིབ ཤིས ༽ བུས་མེ་གཡས་པའྭ་ལ་པས་ལ་བཅུགས་ཏེ ། 


བ་འི སངས གལ་བད་ལེ་གསུ་ཐལ་མེ་སྱངབ་བཏདནས། ད 
£: & $ པར །གཡ་ ཏ་ཞུས་ནས་ཞུབ་ལྭ ང་བསན་པའྱི་སདྲཾ་ ངེ ར་ལ སཛན། 
བཅོས་ལ་ལསངཔ་ ཤགས་པ་ངག་བཅམ་པ་ཡང་ངག་པར་ 1 ལེགས་འགའཞིག་ཞུའོ། དྷ་ས ` ་ 


༠ 


༥ 


བཅོམ་ལན་འདུས་ཀིས་གངནུབ་སམས་པུཿའཐོ་གས་བརན་པ་ལ་འདྲི་སུདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །བླུ་གེས་བརྟན་པདིས་བ་ལུང་གསན་པའི་པིང། ཁདལ་ 
བཞིན་འ བོ ཏོ རི་ར་་བ་བཅིས་པོ། ± ྲཾདོ་ཨ 
ད་བཞིན་གཤགས་བས་ཛུགཏུ་སབས་པུས ། ཟཱཾ་གོས་བཏན་བ།ཁེདཿ་ད་ཅི་འད་དབཞིན་ག ཤིགས་པ་ལ་ཞུས་ ཤིག་དང་ ། ཞུ་བཞུས་པ་དང་པའི 
ལུངབསན་པས་ཁས་ཁྱེདྱ་ཀིསམས་༢བ། བྲ་གུལ། །པསད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལྭ་བབདུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་པྲ་འ 


(༦ 


གུས་བཏན་པས་འདྲི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅམ་ལན་འདས་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔལ་སམས་ད བའཆན་པོ་ཏིང་འཛིན་གཔལ་གནསན ། མུར 
མེདཔ་ཨངཔག་བརྡརགས་པའི་བང་ནུབ་མངེན་ པརརྫོགས་པརའཚང་ྐྱབརའགྱུབ་དང་་ ། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལྡན་འདས་རམས་དང་སོ་འབུལ་ 


ཁོ་ར ལར པ་འ 5224 £ 7255. 3 ༤༤ རར་ང་་ རའེ རབ 5༨ རོ 
བལའགྱུརཆ་བདང་ ། བགས་ བརུར་སྣང་བའ པརསྣང་བཅན་པེ ཝེབ་བའ་འྱགྱར་བ་དང་། བདྲུད་ཐམས་ཅད་ཆའ་བཅད་པའ་པིར ། ¬ཤས་ཁབྱ་ཆཆན་པ 
ངོ འོལ རླུ ཟོ ་ ` ; དུ་འ བཤ པ ;÷ 
གགས་པས་ནམ་པརའཕུལ་པརའགུརབ་བང་ ། འངྱ་བུང་གི་ཆས་ཏོབ་པའི་ཕིར་ཨངཤེས་ལ་དབང་དའྱ་གྲར་བ་དང་ ། མ་བསྙན་པའི་ཨ༤ཤས་ངང་ལཱན་ 
བྲིའི ། གཞན་ཁིའི་ི་ རོར་ར་འི་འབ་བའ་ངང་། ཇི་ར་ཌི་རམ་བ་སོ ་ལས།ལ་རའེ་ར་བེལལ་བོང་། ༢ེ་བོས་ཁལ པ་ལི རབྲ་བ་བ་ལང བལ 
པའི་པ༢ ། གཞན་གྱ་དངེ་ལ་འཇེག་བརམ་འགྱུ་ངབ་དང་ ། ཡི་མའི་མཐལ་ཡོ་བསལ་པ་ཐ་བ་སྙེན་པོའི་པོར་ ། སཱཾབས་པ་རྒྱུན་ར ་འཆད་པར་འགྱུམབ་ 


༼ ༥ 


„ 


༄། །དང་ ༣ ཾ་བསལ་པ་དཔག། །ཏུ་མད་པ པའཛིན་པའི་ཕི་ ཕིང་། རཱུ་འྲུལ་བྱི་རྐངཔ་ཏེབ་པརའ་གྱུཌབ་དང་ ། སུམས་ཅན་ཞན་ཌེས་ཀྱི ཀྱི 
ཝཱག་ང པའཆས་ལ་མོས་བླ་ནུམས་ལ་ཉན་ཏོས་ཀྱི་ ཡག་པ་སྙེན་པར་འགྱུར་བ་དུང་ ལྐ སེམས་ཅན་རངསས་རས་ཀྱི་ལག་པའི ་པའི་ཆས་ཁུ་རོས་པནསས་ 
‡ ཤང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལག་པ་ ་སེན་པར་འགྱུར་བདང་ ། སམས་ཅན་ལུག་པཆན་པེ་ལ་མེས་པ་ནམས་ལ ། ད སྱྭྱ་ཆུས་ཀི་ཝག་པ་ཆྲན་པའཆེས་ 
སྙེན་པར་འགྱུར་བཾ་དང་ ། ཞན་འོསྱ་ཀྱི་ཆེས་ རྣམས།ཀྱང་འཚཾལ་ཅིང་འཆང་ལ ] ཉན་ )› ཁོས་ཀྱི་པས་པུངྱ་གཱཿཔ་ལ་ ཡངམི་འཛྷུག་པ་ 
ལ་ཨངམི་འཇུག་པ་དང་ ། རང་སཁསྐ་ཆས་ཀྱིར སྣ་རམས་ཀུང་འཚུལ་ཅིབའཆདལ། རངསང སྐྱ་རས་ཀྱི་ངེས་པར་གུཿརཔ་ལ་ 1 ཐག 
པ་བང་ ། སབ ་ྒྱས་ཀྱི་ཆཾས་རྣམས་ཀྱང་འཆལ་ཅིངའཆངལ ། ཤིནཏུ་ཡོངས་སྤུ་མ་ངུན་ལས་འཇས་པ་ཡང་ཐབ་པརསི་ བགྱིད་པ་ངེང་ 858 
ཁ་ངོག་དང་ ། གཟུགས་དང་ ། རགས་དང་ །ནདདནམས་ ཀྱང་སྟོན་འ །བང་རུབ་ བྲ་ཀྱི་སེམས་དང་ཡང་མི་འབུལ་བ་དང་ ། ། =ཇས་སྭ་རཱས་ ཀྱི་ཁ་ཕཾག་དང་ ཌཱ 
གཟུགས་དང་།། ཉགས་དང་།མྭབད་ནམས་ཀྱང་སྙན་ལ །སཇས་རསཀྱི་ཐགོས་ །ཛེརིན་པདོང་ཡངཡི་འབྲལ་བ་དང་། ས་བཅུའི་སབས་བྱསྐྱདཔ་དང་ཝན་པའི་ 


» 


ལིར་། ྒ ྱུས་ལ་བའ་ཏངའཛན་ཡིས་པ །བརཿཛྷུཿ་བས །  དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་གཟུགས་དང་། ། །བ་དེག་དང་ །ན་བདྱ་ཀང་སྟེན་པ་དང་། སོལ་ོ 
བཔཝན་པས་ ། དགལ་ལནྱ་གི་གནས་པར་ཡང་གདའ་བ་དང་ ། དགེ་བའྩེམ་བའི་སབས་བསྩེད་པའི འི་ཧིཿ་ ། མཐུལ་དུ་འཇུག་པ་དང་། བཆས་བ་དང་། མངོན་པར་ 
འཛྱུངབ་དང་ ཀེ དཀའ་བ་སྩྣེཾད་ ནད ། བདྡད་འདྲུ་པ་བ་བང་ ། བདུ་རུབ་ཀྱི་གཱང་པ་ཡང་སྟན་པཱ་དོང་། ས་བ ཀྱི་སྙེ་ཐས་བ ད་པའི་ཕིར་ ། ཧཿྲུཔ་ 
ཀྱང་རྣཾམ་པར་འཆཾང་རྒྱབ་དང་ པོ གསེལ་བ་གང་པ་ ངང །ཚསྦོ་ཀི་འེཁེར་ལོ་བྷསརབ་ ཡང་སཱན་བན ས་ །ཡངསྭ་ཀི ཧོབས་བསྐོད་བའེ་ཐོར ༽ ། 

„ སཇས་རྒྱས་ཀྱ །ཡོདྷཱ་མཱ་ངན་ལཱས་འདས་པའི་བར་ དུ་ཡང ང་ཡྙོདུ་སེན་པ་དང་ ། ཏཿ འཛིན་གྱི་སཾ བདུ་བཅུདཔའི་ོ ཡོང་། ལྲས་འཛོག པབ 
ཡངསྙནོ་པདང་ ༈ སཱནོ་ལམྱ་བཱ་སཱབས་བླསདཔའི་དིར ། དུམ་པའིཆོརརཏ་འཇིག་པའྱུརབ་ཡང་སྟན་འི་ཏང་ལ འཛོན་ད་གང་མཆིས་ས་མ་ ། བཅེམ་ཝཱན་ 
འཇས་ ཤི སམས་ངཔའ་སམས་ དཔའ་ཅན་པོའོ་ཏིང་འཇིན་གངལ་ ལ་གནས་ན ། སངས་ རྒྱས་] ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཨོན་ཏ ན་བཀོད་པྷ་ནམ་པ པཿ་སཱལ་ པ་ཡད་ 
སྙེན་ཅིང་ ཡི . གཟུགས་མཁྲོབྲམས་ཅད་ཀྱང་སྙོན་ལ ། ཤིཾ།བ་་ཏན་ལས འངས པས་ཡེངས་ མ་ངན་ལས་འདའ་བར་ཡང་ བམི་འགྱུ་ཿབའི། ཏིང་ 


༄༅། 


༩: ༄༅ །འཇིན་དགུངལགས་། དེ དྲུ སའཅེས་གསེལ་པ ༨ །བཅམ་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བངརྲབ་སར་ སས་དབའ་བློ་གེས་ བཏན་པ་ལ་འདྲི་སདཅས་ 

ལོ་རེ ལ་ཀཀབ་གེས་བྷང པ་ལ་གསྭ་ལགས། །ཨང་ཌཱོ་གེས་བ བརྟན་པ་ཁེདཱསྩྱ་བོ་མང་ ང་བ་ལ་ངན་པ་དང་ ༨ །སྒེ་བོ་མངཔ་ལ་བང་བ་ངང་ ། འཇྲཾགརྟནལ་ཧཱི ་སིང་བཅུ་བ་ 

25 ་ ། ཌཱ་བང་ལི་ར རམས་ཀིདོན་པང་། ། ནད་དང བངབ་དང་།ང བ་ད ། མ་འོངས་པའྲ་ཧྲང་ནུང་སམས་དངའ རམས་ཡོས་གཟུང་ 

ཤྷཾ ཐཱའི་ འི་པིར་ཞྲུགས་ཏེ ། རློ་གཾས་བརྟན་པ་ཁྲདད་བི ན་གཤགས་པ་ལ་དོན་ །ནུ་བརསམས་དཔའ་ལ གོས། པི ཙཱརྨཔོ་གས་བ བྟངན་པ་། །རེདནི་སྔེན་ 

གྱི་རྒྱམ་བ་ལཾབ་བུ་བས་པ ། དྭག་བའི་ཆུ་བ་བ་ ་ སངརྱཾ་རས་བ་བ།ཁག་ཁིག་བ རྒྱ་སྙེང་མང་འེ ལལ་བསྟན་བཀྲར་ཐོ གོས་པ ། 

ཡིགོ་བཅན་པོའོོ་ལ ཡོངསྭ་སྤང་བ་བས་བ ། ཝིག་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་བ ་བོར་འྱཟུང་བའི་ལམ་ནམས་སུངས་པ་ པར་འྱ་བུང་བ་ ། བདྡོད་དང་ཞེན་ 
མང ་ ཕིར ཆོལ་བཅར་པ ། ཆོས་ལ་ཕན་གདུགས་ ་པའི་ཕིར་། སཡྭྱ་ཆཱསྤ་ཀི་ཆོས་ལ་དབང་ཡོད་པའི་སུཤས་དཔྱ་ཝུན་པ་ །གངདུབ་ 
སྐམས་བཤི་ཡེརཤསཁས་ག་པརའཛིན་དལའག་པ། གང་རུབ་སེམས་དཔའོ་ཡོངས་སང་པ་ ། སཿྭ་རྱས་འམས་ཅད་ཀིཆས་ཀི་འཇིབའཛིན་པོར། ། 


༩ ༤ས་ 


འདྒི་ལ་དྲ་གཾ བ་གོས་ བརན་པ་ཁདནི ཀི སྔང 'རྒྱས་བཅམ་ལྔན་འབས་གྲངའི་ཀུང་གི་བ་ ་མ་སྣང་ལ་འྭ་བ། ་བཞུས་པའི་ལྭང་བསན་པརར་པེན་བའ ། ། །བློ་གྲཾས་ གའུ 
བནནི་སྤས་བྲ་ངམ་ པ་ཁོངྭ་ཀཱ་བྲ་ལག་པཅེན་པོ་ལ་ཡངཔག་པ་བཞུགས་པ ། ཐིཿཆདན་པ་བགོས་པས་གཏོགས་པརལ་ཁ་ ཁེམ་འདི་ཞྒོ་པ་ཁམ། ཀླུ་འེམ། གནོད་སྒྲི 
ནམ་་\ དཟ་འམ། ལོ་མ ཡི་ནནམ་། ནམཁལ་ལྡིང་ངམ ཀྭ མི་འམི་ཅིངང་ ། ལཱ་འཕ་ཆན་པེ་འམ ཛྷ མི་འམཱ་མི་མ་ ཡིན་པ ཀ་ཀབམ ། ཉནཤོས་ཀི་ལག ཁ། ཡཨང་ 
པག་པརཞྲུགས་ པའམ ་། མསསསྐྱསས་ཀྱ་ ཀིཾ ག་པ་ལ་ཡང་བག་ པ་བཞུགསོ་པ་ཡངརྱང་ཧི ། གངད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དོ། ལྐདདེ་འདིནུས་ པ་ང་མ་ 
མཐོང་ ༽ བློ་གྲཾས་བརན་པཿ བའ ལེི་ལཞས་པ་བབ་ ཁུ་ཉནལ་ཡིདལ་ཟུཿ་ཤིག་དང ། ཛཾ $ མས་ངདྲབ་ཁ་ད ་སམས་པ་ ་འབའབ་ རན་པ བཀོང ཤའ ཇིན་ 

. བངདྲ་ཚུན། ཡིན་ ཏན་གླུཧེ་བ་ བག་ང་བགུ་པང་། + དབསྱ་ཀྱངཆས་ཤིན་ཏཱ་ཁ ཁང་པར་དུ་འཛེགས་པ་ གཞན་དགྲ་ཀབ་འཀབ་པརའགགར་བའི་ཏིང་འཛིན་དེ་བས་ 
ཁང་ལ་བསྙན་ཏ། །བཅམ་ 'ཌྣུན་འཛྲས ༡ལ་གསེ་ཞས་གསེལ་ནས ། བདུབ་སེ་མེས་དཔ། འབའ བོ་གྲོས་ང བྟཏནང་། ་བཅར་ སང ཀྟ་ར་ཤན་པ་ 
བོ་། བཅོམ 'རྨན་འདས་ཀྱས་ འངྲཾ་སྒདངས་ བཀའ་སལ་ཏོ ། །བེ་གོས་བ ཅིན་པ་དཔའ་ ༣་བར་འགོ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཅེས་ང བ་བ ཡོང ། ཐར སེར 


༦ 


དུང 


= 


དཔའ འསེམས་བཔའ་ཆེན་པེ་བག་ཏིང་འཛི འཇིན་ད་ལ་གནས་ན ། སབའ་རས་ཀྱི་ཏི ང་ཁརས་ཅ་ དྱ་ཀི་ཨེན་ཏུན་བཀ བཀྲོང་ དཔབྲ་རམ་པར 
་ཟ ༩ ཁུ་ཡོངས 'སྤུ་མ་ངྲར་ལས་འདར་བར་ ཡང་མི་འགུར ། གཟུགས་སྲུ་སེན་པ་ ཁམས ཅདྲ་ཀང་སྙེན་ལ་ །ཐབུ ་ཧི་ང་ 
གཡའ ཡ་ ཐེད ། སངས། ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འམས་ ཅདདུ་ཡང་འགོ་ལ ། སྲས རྒྱས་ཀྱི ནིང་ སཱ་ཚཾག་འདུ་ཤུས ་བ་ཡང་ 
མེད སལས་ རྒྱས་ཐམསྲ་ཅད་དང་ཕྲད་པྲར་ཡང་ ཁྩོ་ཁལ། ། ཆེས་ཀྱི་འིངས་ བདབས མི་བོད§ ༔ "3 ་ཅད་དུ་ཡངདཱ། དུ་དཔགང་པ་ ༈ི་ ± 
སང་ཤས ངཱ ལཱ་བང་མི་བ ལ་་་ ཀྱི་བབག་ _ པོ་ཡང་ཡྔངས། བསུ་འཛིན་ལ ། དངག 'གྒྱགས་ . ཤིང་པག་མེད་པ་པའགྱུ་པབ་ཿ ང་མི སྲུ 
བདྲང་ཀྱི་ ་ཡ་ཁམས་ ་ཅདྲ་ཀང་སྙེན་ལ ། བདུད་ཀྱི་ ཅཨ་ཤནང །ཡང་མི་ཡིན། །བམས་ སོ་གསུམ་ཐམས་ཅང་དྲ་ཡུང་སྦུང་ལ ། ཆེས་ཀྱི་ བགི་ཀྱི 
རངུ་བཀིན་ཤས ་པ་ལས་ཀྱངམི་གཡཾ། །འཆི་བེར་ཡངསི་། 'འགྱུར་། བ་ཡང་སི། འགྱུར ། ཁག་བ་ཁམས་ཅདྲད་ སུ པླས་ལ་འགོ་་ས རཱ 'ཚགས་སུ་འདྲ 
-ཤེས་པ་མཇམ་ཡིན། ཆས་ཀྱི་ཆིག་རུ་བེབ་ཐམས་ཅདཀྱང་སྒན་ལ་ ་ཡ་ གི་གྲ་མཆམ་པ་ཡིད་པཔ་ཆས་ཊ ཀྱི་རྡུལ་ར དྲགས་ ཊཡམས་ྱངས་གསོ།།གཅིག ་ 


༅9། 


སྣྲལཿ 
ཅི ཤིང་ལས་ཆེས་ རྣམ་ 


ཏུམཉམ་པར་ཡང་བཞག་ལ་། སམས་ཅན་ས་བྲྲུ་སིན་བརྡིད་པར་སྦྱོད་བར་ཡང་སྣང་ ། མི་ཟང་བ་དང་ལི་ སུ་བ་ལ་བ ཙ་བཟོད་པ་དང་ཡུང་ལཱན་པརསྣ་ནམས་ 
ཀྱི་སྒ པ་བ་བང་འགོག་པ་ཡངྒ་ནམ་བར་ འཇོག་ ། ཐམས་ཅ དྱ་ཨ་ཞུཊ་པའི་ རི་པ ཆལ་གྱིས་ཀུ ཀྲང་འགོ་ཞིང་ ། འཇིག་ཏན་དང་འཇིག་ཏེན་ 'ལུན་འདས པའེ 
བ་བ་ཐམས་ཅངན་ཡང་ རྩལ ། བླད་བཞིན་དྲུ་མི་ཆགས་པའི་ཤྲོག། ཀཏྟག།།ངསྦ་ཀི་ཀུན་དགའ་མ་ཅག་ལ་བགའ་ཞིང་མེས་ ་བཅ་ཡང་ འགྱུརོ །ང །དྲནས་ ་ུན་བོས་ 
ཚན་པོད་དག་དང་ ། བྱར རྒྱ་ཤིནདང་།ཆངས་པ །དག་ དུང་། འོཇིག་ཏུན་སྦྱོང་བ་དག་དང་ ] ལྷའི་བུང ག་དང་ཐམས་ཅད་དཔྲ་ལནཔའི་ལཁརབ་རྙིས་ 
དུ་སེམས་ཏ །བདག་ཅ་ག་ གཤོན། "དཔའ་བར་འབེ། ག་བའི་ ཏིང་འཛིན་གྱི་མི 'མེང་ཅས་ཡང་མ་ 'བསན། རྨེ རྣརམ་བརྡ་པ་ཞིངབ ཤང་པ་ལྟྙིསས་ཏ ། 
པ་གག་ པའ་བུར་འགོ གོ་བའི་ཏིང་འཛྲིནྱ་གི་མིང་འོས་། པསན། བདག་ཅ་ག་གིསྣ་རེང་པ་ལ་ ལགས བརྟཾདྲཾ། །བདོག ཅག་འ ཁར་འདིང་ ལགས་ 
བརའངས། བདག་ཅག་གིས་ངོ་ བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ ལེགས་པཱར་མཐོངངོ་ ། །བང་དབ་སམས་དཔའི་ངག་པ་པ་ཡལ ིགསྐ་ཀྱི་བ ་ཁྲབ། ཚིགས་ཀྱི་བུཨ། གང 
དོ ང་ཁྲབ་ཇ ་ འི་ཏིང་འཛ །འཛོན་ནམ་པར་ ཟི ཀ བཤད་པ་འདིི་ོས་ནས ཿཨན་ཤོང་ཡོདཆས་ལ་དདཔ་དེདནི་ལཙ ཙམམེདའ་ག བྲན་སེང་པ་ཡང་དག་ 


- 


།འརྲིག་རྟན་སྩེང་བད་ག་དང་ ། ། དེ་མ་ཡིན་པྭ་ལའིབུ་གཞནདག་གིས་ཀང་ ༽ བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱི་ 
ཡུལ དེ་ཞིང་ལ་བཞུགས་ད རཿ དཔའ་བདྲ་འགྲེ་བཿ བའི་ཏིབ་འབིན་འདི་བཤ། བཱ 
འདྲ བ་བས་ངོན་བརམ་ཛད་པས་ ] སང་གེ་བྲེའི་བེབ་ཁིག་བྱཧསྙང་པྲབ ག་བྱ་ཆུུསབདེ་པེ་དནས ། སངྱསྦྱ་དཱཊ་ང་བ་ཁུང ཅྭ ྩ་བཞི་མང་ང ་པརྨ་སཱལནས ། སའེ་ 
རོ ི་རིབ་བཔའནིནབ གས་པ་དགའ་དགས་བང་ང་་ལ་བའི་མ་་ ཁོན་པར་མཛད་པས་ ། དྩ་ཝི་བརར་ཞིང་བདག་གི་སང་གལྲའ་ ཁྲཾད་ཉིད་ལ་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་བ བཤུགས་ 
པར་མྔའོང་གི ། པན་ར རུན་དུ་གཅིག་གིས་གཅིག་གྲིའི་ ར་མང བིན་གཉིས་པ་ ལ ། ཀྱགྲོག ས་བེ་ད་བདིན་གཤེགས་པ་ ཁབའ་སངགི་འི་ལ་བདུགས་ 


2: 


ཀྱིས་ ལས་ཀ ཀག ༤ ཅས་སནོ་ངི༽ ཀགར ལེས་པ་ ་ཡང་གྲས: མབང ལ་ཀ་གོགས་པེ ཀ ད་བཞིན ༨ཀགམཔེ་བེའསིང་བའི་ བུལ་བདུགས་ཀྱས་ལེ ལྗེས གཤགཅས་སྤའེ། །ད་བ ཞེན་དུ་འ 


བའང་ བརྲཾག་ངྡ་ས ང་བ་ད་དག་ཟམས་རད་དང་ ། ལྷུད་དག་ཀྱང་པ 


ཉརརཞར་རདགལ་ད་བཞེན་གཤགས་པ་དཔའ་བར་འགོབའི་ ་བེ་ཏིངང་འདྲི 


དང་ ། ། ཚངས་ 


ཁ་འ ཿ་གཅིག་། ཀྱ་གེགས་པེ་དགའ་ བདེན་གཤེགས་པ་ ་ཁབིསང་གབི་བཔ་བཞུགས་ཀི 
པ་ཁེ་བའི་སང་གའི་ད་ལ་བའུ (ཤུག་ྱཅཧིནིས་ཡི་ནནོ། །ཞེས་དེསད་ཅས་སྨྲའོ། །དེནས་བ དས་བཅོས་འ་ ཨན འགསྭ་ཀྱཾས་བྱརྲ་བོན་དང་ 


རེ ྨ 


རང འཛིག་ད་གེང་བདད་གདང་ ། ། ལིབ་དགའ་བཟབངདང་ ༽ དཔའ་བཟབགྲོ་བའི་ཏིང་ ངངའཛིན་ཡང་ ང་བྲརམ་ ཅུམ་ད་ཐཱཿཱན་ཐདཱ་ ། ཐིག་བཅན་པ་ཡང་ཡངཊུ་ཿ ལུ་བ 
ཡུ དཾ དའིཚོ་ིནསྭ་ཀངབྱར་དན་དང་ ། ཆངས་པ་དང་ འཇཾག་དན་སྐྱེང་བཐམས་ཅད་དང་ ༽ ལུ བུདདག་གསང་གསྲེའི་བ་བའག་ཁག་བྱར་སྙེང་བྲགབངྐྱང་ཧུ་རྩ་བཞི་པེདཾ་ 
ལཱ སབསས་རྒས་བ་བ་བག་ཁྲིག་བྱ་སང་པྲག་བརྐྱད་ དརྩུས་བཞི་བཞུགས་པརརཝོབ་བདྲ་ལ་བྱར་ལཱས་བསྟན་ཏོ། །དེན་ལབེངད་དག་ཐུམས་ཅུད་ངམཚར་དྲུ་གརནས་ ། བདག་བདག་ག་སཱན་ད་ 
དག་ལས་ལངས་ཏེ ། ཐྲམས་རད་ཀྱིས་ཐྲལ་མེ་སྦུ་ནས ། ད་བཞིན་གཤགས་ ལལྱ་ཐཱ།ཁཔཏ། ཚིག་འདྲིསང་ ཅྭས་ལགས་ལགས། ། འདྷི་དརད་བཞིན་གྲ་ཤིགས་པས་ལྟའི་ད བུ 
འདིངག་གི་བསམ་པ་ཡེ་སྤུ་ཚོགས་པརམ་ཛངཔ་ནིང་མཚང་ ཏེ། སྭ་རྦས་བཅོམ་ལྡན་འགསྣ་ནམས་འི་ ཀི་ཡུལ་བསམ་རས མཏུབ་བཞས་སས། །ད་ལཱར་ལཱའི་བྭ་རྙིས་ ཀྱས་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱིསཾང་གའི་འི་བ་ མས་པ་ །ད་དགྲ་བསས་རངྲ་ཀིས་ ཀ ད་བཤིན་གཤགས་བའི་ འི་རྲམ་པར་འྲལ་པའི་རའཕལ་འདྲིལ་བུ་འི་མཐེང་ནས ༽ ཐམས་ཅུདྱཏུས་ བཱནམེདཔ་ཡང་དག་པདྡ་རུགས་ ཆབཏུ 
སམ ` ཅས་བ དཅེམ་ལྡན་འདུས་བདག་ཅགནད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ལ་མཆང་པ་བྱགཏཔ་དང་ ། སེམས་ཅནྲ་འསས་ཅདྲ་འི་སྡུག་བསུལ་ཞི་བར་བྱི་བ་དང་ ༽ དམ་པའིརས་ཡེངས་ 
གཟུང་བདང་ ། སབསྦྱ་རུས་ཙཛ ཧླུན་མཆད་པང་བཟྱ་བའསུད་དུ ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པངཛྲེགས་པའེ་ཐང་རུ་ ཏུསཾམས་བསྐྱེད་དོ། ། བཅེམ་ལྡན་ (འདས་དྲ་ལཱར་ པབ ན་བཅེས་ལྔན་འདྲཊ་དེ་ 
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ཧ། །པཿརྗེགས་པ ¬ 'གངཿད་ལ་ས་ ་པཾཿཾསྟི་ལཱག་ ་པལའགྱུཔན ། གང་དྲག་ཊེས ཞས་ལན་པ ་ངང་། འཛྲིན་པ་དང་ ། ཀེག་ ཁངང་། ཀུང བབདཔ་དང་ ། 
གཞནདག་ལ་ཡང་རྒྱམ་ཌ་སྤནོ་པངང་  འིན་ནཏན་ེ བེང་བ་་་ཅི་སཱས་ཧ། ཧཾ །དེནས་བྱ་ར་བིན་པག་དང་ །ཚངས་པ་དག་དང་ །འཇིག་ཏེན་སང 
བ་དག་དང་།, །་ །འི་བུཿ ཡཿ འཛིས ས་དུ་ས ལས་ཏེ ཧུ ་ བའིན་བ། ཐས། པ་ལ་མཆོདཔ་བ་བའི་དཱར་། །ལི་གང་ལ ་བདུ་གསུ་ཞས། དེ ངོ 
བཞིན་ག །གས་པ པཿ དཔའ བར་འག་བའིཏི་ ཁ་འཕིན་འདྲི་སྐོན་པའིཿ ས་ཀ ཀྱི།ལཾ།ཧྩེ། སེས བུངས པའི་ཁྲི། །བོཀོང་པོར་ནཔའི་ཁི ཁི ཆས་ ཀེལཁ་པསཛན་ 
བསཾང་བཱའི་ འི་ཡི སྨེ་ཡི་ ཡི་ཁི་པས་པ་ པརབ །དཤཱམ །བརྲ་བའོ་སྨཱམོ། ། རི ་གཤགས་པྲ་བའྱུགསནས། དཔའ་བར་འགོ། བའི་ཏིང་ 
འཛིན་འདི་འཆད་བཟབ་གྱུ་རྩསམེ། ། །དནས།། ུའ་བུཿས་བབདགིདཔ་ཞིན་།  ་ པསྨ་ ལ་ཁ ཤེམྱ་ཅི་ ཀྲོ གཞན་ནས ཡིནན་སུ། །དནསྣ་ལཱའི་ དུ 
.དག་དང་།བླ་་གིནད་ ཚངས་པ་དང་། འཛག་ཉནངབ་དེདག་གིས་དབཞིན་ག གས་པ་ལ་ཨཆདཔ་བ་པའི་ཕིར །རབ་པགིས་གླ་བི་ཁི་སཱ་ཚགས་ 
པ་ པ།བལྟན་སྣུག་བོ། །ཡངམཁོ་བ །རྒྱཆ་བ།ཡཁས ་ང མཿ བཅུས་བ་ བ་བ རྒྱ་སེང་དུམ་བཏིང་བ། །སངགི་བཿསཱཔལས་འིན་པརོའི་ ¡` $ །རྒྱལ་མཚན་དང་།ད་ ཉྲོྫོ 


གཡོགས་པ། ཁེ་བབརསཱག་རུན་པཆའི་སྣེགས་ཐུས་བྷུས་བགགམས་གསོན་དྲ་རིནཔཚའི་ཤིང་ཝཱན་པ་དུམས་བརྒྱུན་པ ། དངསྲིལྔ་པིདུསཔ།ུ་ཏིགི་འབ 
བ་སྦྲངས་ཐ། གདུགས་བཾ།རྒྱལཿ རཿཆན་དང་། བདན་བསྒྲང་བ།བླ བླ་རཾས་བ །གས་རྒྱག་ི དིཡ་བུ་གཡ་པབའི་དེབས་ ་གཡོགས་ ་པ།མ་ཏོག་ ྣ་ཚིགས་ བཀམ་པ། 
གསདང་ ། བྲལ ངང །མུ་ཏིག་དང་ ། ནྔ་བྲས་བྱཧན་པ། རྣམ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་ཀིཨརོགདཔ་ལན་པའྱིརནྱི་བཀོད་པས་ལེགས 'བཅ་བྱྒྱན་ པ་གསད་པེ་བཀསཿ པཿ 
ལྔའེཅན་དུན་དང་ ། སྨོས་བང་ །འདྲེབ་དང་ | པཾ་མ་དང་། བྱུཀ་པཱ་དང་། སྤོསུ་ཐམས་ཅདཀྱིས་བ གོས་པ། མེ་ཏོག 'སྔཆོགས་གཏར་བ། སིང་བོ་དམ་པ་ 
ངང ་ཝྔན་པའི་པུག་ང ་བཅནས་ ༤ མས་པར་བྱུཾཿ་ ེ དྷཱལརའཁི་སཱད་ཅིག་ ་ ཅིགམ་དཙམ་འཛི་བཞིགག ཀགས་པ་ ༢ མཆངཔའིལ་ 
བ་བའི་པང་། སྨབ ཁི་བི་ཐེ་བ་ཁཱག་ཀག་བྱྱས་སྙང་པ ཕག་ བརྒྱང་ནུར ཆ་བཞི་བཤམས༔ པུར་གྱུཉ་ཀྱང་ འཁོ་དང་ས་ཆན་པོ་ལ་ ཡང་རི་ ཁིད །ལྷ །ལྷའིབུ་ 
ཐཾམེ་ཏཱ་ ལྣའིབུ་ བྲུ་གཅོག་ཤེ། ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི།བི་བཤམས་པ་ ཡང་མ ཏྲ ། ། ལྷའི་བུའེ་ལེ་ཞིང་ཡང་དདག་གིས་བཅམ་ལྡ ལྡཾནཁདས་ཤི་སླ་ི་ཁ་ །བཱི་བཤོམས་པས ། 
བབག་གི་སྨའི་ཁི་ཕལ་ད ར་བཞིན་ག ཤེགས་པ བཞུགས་ཏེ ། ༈ པའ ་བརའག་པའི་ ཡ་ཡ མ་ཡང་ །དཱནས་བརྒྱ་ རྒྱ་དིན་ངང །ཆཾང་པ་དང་། 


༦༽ ༥ ` ༩༽ ༤༽ ` རེ ༦༽ <` 

མམ ༄༅། །བཞན་གཤགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ རཱགས་པའི་སངས་རྒསྣ་ནམ་པར་འདཱལ་པ་དབཞིན་དྲ་བདག་ཅུག་ཀྱང་མ་བེངས་པ་འི་དསུན ། སངས་རཆས་ཀ་ 
རརངའརར་བ་བའིའརོ། ར་ར རོརོ་རར་འོ་རི་ངོར་ འབིལ་འ འི 2 པོལ ནཿ ཧྲ) བ་ང འི་དྲ་པགརར་བའྲིནན། །ལའེ་བྲད་ 
༼ ཏླུ་པབ་པཔ ལ་པར་བྱགའོ། _།དནས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལཱཌ་བུ་དདག་ལ་ལགས་ཞས་བྲ་བདྲིན་ཏ པཱ ཡགས་ལགས། ། ལཱའ་དུ་པག་དད་བཞནན། །ལྤའ་བུཿ 


ཏིཿ གངསསས་ཅནྲ་བསས་ཅད་ཀྱ་སྐུག་བསྡུལ་ཞི་བདྲབྲ་བ་དང་ ] དམ་པའི་ཆས་ཡེངས་གྲཟུང་བདང་ ། སངས་ྒྱུས་ཀྱི་རུལ་རྒྱུན་མི་མད་པདྲ་བའེ་པྲར ། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ 

འོ ཆུ་རུག་སམས་བསེདཔདི ། དཾབཞིནགཤགས་པ་ལ་ མཆེང་པའི་དམཔ་ཡིནན། །དེནས་ཚངས་པའི་འབེར་དའནོངནས་ ། ཚོངས་པམཉམ་པ་འ ལ་གནས་པ་ཤེས་བ་བ ། ། བཅོས་ 

 ལཱུན་འདས་ལ་འདྲིསད་ངས་གསེལ་ཏེ། །དེབནིན་གཤིགས་པ་ ཡདདག་བ་གང་བདག་གིསེངགི་འི་ལ་བཞུགས་པ་ལགས་སམ། གད་གཏན་་བིསང་གིི་འྲིལི་བཞུགས་པ་ལགས ། དྭེདད་ 
ཅས་གསེལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འྭསྭ་ཅིས་ཚངས་པ་མཉམ་པ་ལ་གནས་པ་ལ་འདྷིསདཅས་བཀའ་སུུལ་ཏོ། །ཚབས་པ་ཆོས་ཐམས་རད་ནེ་བདག་པ་མེང་པའི་ཕྲིང ། སྒྱ་མལེ་བུརབྱུང་བརྣམ་པར་ 
བས་ཉབང་གནས་པའི་མཆན་ཏིདའུདཔ་མདཔ་ཡུརྐས་དེགས་པ་ལས་བུང་བྷས ། དདགན་རྗེ་དྡི་ཤཱུར་འདདཔ་དེ་ལྕུར་རྣམ་པར་བ ཁ་པེ། །ཚངས་པ་དབའིན་གཤགས་པ་འདི་དགུ་ཐམས་ཅདནི་ཡང་ 
དགཔ་མ་ཡན་པར། ། ཚེས་པ་རྣི་ཝརན་དབཞིན་གཤེགས་པ་བདི་དགྲ་བསས་ཅད་ཡང་ག་བ་མ་ཡིནཞེན ། འིདདག་ནི་བདེན་པ་མ་ཡིན་ཏ ། འདི་དགནི་མེ་བདན་བས་ན ། དེའི་པུར་འདིདགནི་ ་ 


ཡངདགཔ་མ་ཡེནེན། ། ། བྱུངབམ་ཡིན ། འབྱུང་བང་འགྱུང་བ་ཡང་ས་ཡོན་བབ་ན ། དའྱི་ཕིཔ་དི་དགནི་ཡངདག་ང དདག་པམ་ཡན་ན། །བ་ 
ཡངདག་པ་མ་ཡེནན། །འདི་དག་ནི་པཱང་པེས་མ་བསུས་ ། ཁམས་ཀྱིས་མ་སཱས | སྙེ་མཆད་ཀྱིས་མ་བསྡུས་པས་ན ༽ ཕིའི 


བབ་པ འདིདགནི་ཡང་དག་པམ་ཡིནོན་། །འདི་དགནི་ཡང་དག་པམ་ 
ཡིན ཡས ས་་་ ༽ དའི་ཕཔ་དི་ ཤད དགེད་ཡང་དགཔ་ར་ཡནན། །འདི་གོད་ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་ཏེ ། ཤེག་པ་ཇྲི་ལཱ་བྲ་ཐམང་ཡངད་བཞན་ ་ ཉ བརྐད་༡ ི 


ཁིཔསཀམམའདག་པ་མ་ཡིནནེ། \ ཚངས་པདེ་བེན་གཤེགས་ པ་འདི་དགྲ་ཕམས་ཅདནི་མ༩མ་པ་སྭ་ཁུདཔརམདདོ། །གསེལ་ པ་བཅོས་ལནའམ་ིམདདུན དེ་བཞིན ཤག 
པ་འདིདག །ཐམས་ཅད་མཉམ་ས ༽ འདཔརས་མཆིས་པ་ ལགས) བཅེམ་ལྔ་ཞ །ཞསྭ་ཀུས་བཀའ་སུལ་པ ། ཚངས་ པདབའིན་བཤེབས་པ་འད་དགནི་གྲཟགས་ཅི ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ 
ཉིས་མཉམ ཙེ ཆརའདང་ ར་ འདུ་ཤེས་དང་ ༽ འདུ་བྱེད་དང ༽ ནྣམ་པརཤེས་པའྲིདེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀིས་མཉམ་པས་ན ཀ དེའི་ཕིར་འདི་དགནི་མཉམ་མ། །ཚབས་པ་དབདིན་གཤགས་པ་འདི་ 
གྲ་བཟས་དོའི་འོགམའི་ལྔ་ འདབ ཤེས་མཉམ ། ཐརའམཿིའེདེབཞིན་ཉིདྱ་ཉིས་མཁམ ། ] དྭ་ལར་བུང་བའི་ད་བཞིན་ཏིད་ཀྱིས་མཉམ་མེ།་ ཆོས་ག ིོ་་ 
ྒྱམའི་ཆེསཀྱིདབིན་ཉིད་ཀྱིས ཀེས་མཉམ ། མིག་ཡེརྒྱཆ་ཆོས་ཀྱིང་བདིན་ཉིདཀྱིས་མཞམ་པསན ། པའི་ཕིཔའདི་དགནི་མམཀ། ཚངས་པ་ད་བཞིནགཤེགས་པ་བདི་དགན་མ་བངས་པཀི་ད་ 


རི་དགདི་འབྱུང་ བཆན་པས་མ་བསུས་པས་ན་ ཀ དབི་པང་བདེ་དགད་ 
༩༣ = + 
ཕིལ 


འདིདགནམཉམ་པའས་བའ་། །རསྲ་སས 


ཏིདྲ་ཀྱིམཉལ་ ། མཆགས་པའིང་བཀིན་ཉིད་ཀྱེས་མཉམ་བསད་ ) དེ 
ནྱ པུང་དྲ་དང་སཉམ་། སེམས་ངན་ཤམས།ཏད་གང་དང་ ང་ལ་ཏམ 'འདི་དགྲ་ཀང་དེདང་མཉས སངས རྒྱས་ཁྲསས།ཏུད་ཁང་འང་མཉམ་པ་ཏདེ་དག་ 
ཁྲར" འུ ར།༡༢་པ་ འདི་དགྱ་ཀྱང་དདང་མཉམ་པས་ན ཀི ལ་་ པ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་འདིད ཞི་མཉམ་པ་ཏིད་ལས་སེ་འདའ་ས ༥ ངའི ཕོ ཟི་མ ༣ 
དེའི་ཕྲིཔའེད་ བོད་དགའི་མཉམ་མེ། ༽ཚངས་པ་དྭ་ཝ་བས་འདེ་།་ཞིན ྡ བགག བས ༢ེས་ཐམས་ ཅད་ར།ཉམ་པར་མཏེན་པར་ 


ཉེས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་མཉམ་པ་ཞིདལ་གནས་པ་འསྲ་བབེ་། །དོན ས་བཅེས་ལྡན་འདས། 
དམང་པརྡརགས་པརསཔ།།རྒས་ལ་ ། གཟུགས་ཉྱིསུ་ཡངས་གྲུབ 


།ཀྱིས་མཉམ་། དལྟང་བྱུང 'བའི་ད་བཞིན།ནིཿ 
་དདང་མ:༢ལ། \ ད་ངས་ 


ངཿ དིན་གཤགས། པ དལས་སཿ་ ཡ་ ་ཏ། 
ཆྡེ་གས་པར་ས་ལ་ཅླན (དན གཤགས ་པ 

ˆ གནས་པས་འདི་སྲད་ ༥ཆས་གསེལ་ཏེ རེ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ དེ་བཤིན་ གཤགས་པནེ་ ་པནརྱ་ ལྷརཆས་ཐམས་ཅརད་ཀྱི་མཉམ་ ་པ་འོད་ 
སཱ པ་ཡངསམསུ་ཅནྡ་རུམས་ལྭ་སྙིན་པ་ ངོམཚང་ ་ཏེ། །བཅས་ 'ལཱན་འཇས་: ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་ ༽ ཚྫངས་ཿ པ་དྡི་སེན་དཔའ་ བངའ འགེ་བའི་ཏིངང་ 'འཛྲིན་ཤུ སུངས་པའི་ཁ ་ཁད་པང་ཡན་ ཏཾ པབྱའརཞེན་ 

གཤགས་པད། 'ལཱརཆས། བརམ: ་རདྱ་ཏི་མཉས་ ^ ×` 'རྒྱས་ཞས། ། གཟཟུགས་ ཙུ ཡེབསྲུ་གུབ་པ་ ཡབས་མས་རན་ནམོས་ལ་སུན་ཏོ། །ང ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་༦ 


ཚངས་པ་མཉམ་པ་ལིད་ལ་ 


བལྣ་བབསྟུན་པ་འདི་བཤདཔར ། ཚབས་ཕ་མཉམ་པ་ཏིདལ་གནས་བས་ཆོས་ལྔ་རས་འཐུན་པའི་བཟོདཔ་ཐེབ་པ་། །ལྷའི་བུ་ཞྲཾསཀུངངས་ལ་ྫསུ་འཕྲན་ང པའི་བཟདཔ་འེབཔང་བུངཏ།།དེ་ 


བརེ མྭ་ལཱན་འྭསྭ་ཀསད་ ངའི་ ཛུའཕུལ་བྱསུས་ནས བཞིན་ག ཤེགས་པའྲིསུདདགྲ་ཐམས་ཅངམི་སྣང་བར་བས་པ་དང་ ༢ འཁངདངག་ཐམས་ུ་ཏིས་ད་བཞིན་གཤེ ཤེགས་ང པ་གཅིག་པུ་ 
མཐེངང་། །དནས་བཅེས་ལྡན་འད དསྱ་ཉིས་བེདརུ ཅུབསསས་དཔའ་དྲོ་གེས་གཏན་པ་ལ་བཀའ་སྒྱལ་པ རྱ གུང་གསལ་སལ བའི་ཏིང་ངབཛན་ནེ ༽ བང་ཆུབསེ་མས་དཔའས་དང་པ་ 


དང་པ 
ལ་གནས་པས་མི་འཐོབ ཀ་ས་གཉིས་པ་ལ ལ་གནས་པས་མ་ཡན ། ས་གསུམ་པ་ལ་གནས་པས་མ་ འཇལ་བ ། ས་ལཱཔ་ལ་གནས་པས་ལ་ཡེཾན ] ས་ 


དྲུག་པ་ལ་གནས་པ པང་ལ་ཡིན། སྣ་བདུསུ་ལ་གླམ་བས་། མ་ཡིན ༽ ས་བརྱུད་པ་ལ་གནས་པས་མ་ཡོན་ ། དདརུབ །དའ་ས་དགུ་པ་ལ་གནས་པས = 
རྫི་གྲེས་བརན་པ་དཔ: འ་བར་འགྲེ་བའི་ཏིང་འདྲིནནི † བྲ་ །སམས་དཔའས་བརུཔ་ ༥ལ་གནས་པས་འཙེབ་པེ། །བོ་གོས་བྣང ×: ༦ བའི་ཏིང་བའདན་ད་ 
འི ཡི འའ་ཁམས སདཾ ཚོག་པ་མ། འསདབ ༽ སེམས་ཏྭནྲ་ཐར་ །ཆུད་ 
།ེ 


རེ ཁམས་སྣཱ་ཚེགས་དང་ ༽ །ཁབས་ དུ་མངག་མངདད་ 


འགཔ་ལི་བྲང 
དྲག ༦ 


ཡབ། ༢ གྲིན ནོ་པ་ལ་འདྡུག་པ་ ཤེས་པ་ངང་ ། མིས་པ་སྣ་ཚོགས་ 


པའི་དབངས་དང་ ། ཏངབའཛིན་གྱིརྣས་པང་རྱབ་ཏང་ ] ྡོང་ལྟ་བུའི་ཏིཔའཛིནིམཉཔ་ཞིང ཤེས་པ་དང ༽ ཏྟིང་པའཛིན་དངསྟམས་པང་འབྲུག་པ་ཀྲས་འང་གཅེ་གཏུ་ [ཇུང་པ་དང་ །་ཐླསས་ཅད 


པལ ཤེས་པསྣ་རམ་པཔྙལ་ བྲ ང་་ ༣ ཁྲ་ཁ་ཁ་ཡ་ ང་པ་དང་ ། ལྷའི་མིགཀྲེགས་ པ་མདངས་མའངབ་དང་ དད རྲག་པ་ཟད་པར་བ་བ་དང་ ། སྒང་ 
བདྲང་བའི་པཾརདས། ་གཅིགཏུ་འཤེབ་པ་ཤེས་པ་དང་ ༽ གས་དང་གྲཟྲུགས་མེད་ པའི་མཉམ་པ་ཞིང་ལ་འདུགཔ་ ¬ེས་པ་ངང་ ། གཟྲུགས་ཐམས་ཅད་སེན་ཅང རྣམ་པར་ 

འཕྲུལ་པསྣམཿ 'རྣམ་པར་ཊཱ ར་བ་དང སྩ་སྐད། ད་ཐམས་ཅད བྲགཆའི་སྤྲངང་ ༽] མཏམ་པ་དང་ ཧཱ དབུངས་ཀྱི་ཡན་ལག་ ༡༣༡༣ ཀ༽ གཟ ཟུབས་ལ་འཛུག་པཡེས་ པ་དང་། 
༣ཅིས་ཅྟཐུན།ཏན་འགྲ ༈་བར་བཤད་པས་ཆིས་པར་དེད་པ་དང་ ༽ སྤེསལ་རགས་པརཆོས་འཆོས་འ 'འཆད་པ་དང་དུ་དང་དུས་མ་ཡནེཔ པ་ལྷ་རམ་པར་ལཱ་བ་དང་ད དབང་བོ་འྱགུར་བ༨ེས་པ་དང། 
ཆེས་འཆད་པ་དེད་སེད་པ་མ་ཨན་པ་དང་ ། ཤངང་དག་པའི་མཊཁ་ལ་འཐུ་ ག་པ་ཤས་པ་དང་ ། སརས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གཟུང་བདང་ །ཚར་གཅད་པ་ལ་མཁས་པ་ཤེས་ པ་དང་། 


ཕའོལ་ཏུལན་པ དརེ་་་ ༽ སྤྱིཾད་ལམ་རྣམ་པརམ་རྟགས་པ་དང་ ༽ རྟིག་པ་དང་ ] རྣམ་པར་རྟེག་པ་དང་ ༽ མཇཾསྟུ་ཏོག་པ་ཐརས་ཅུང་ཡང་དག་ ང་ང་བཅེས་ 


` ས་བབ ནབུ་བཉམ་འི་ངོ་ལ་འྫབལ ཨཐཏ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་བརས་རུདྱ་ཀིཞབས་ཀྱི 'ཀྱ་དུངདུ་སུད་རེབ་གིས་ལུས་སྟེན་པ་ད ངེ ཀ དེ་བཞིན་་ 

༢78 ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱས་ཆེས་བཤད་པ་འ བ་དཆངམ་ངྡ་དུ་པ་དང་ ། མག སེར་འཱ་བཱའི་ལུས་འརྔེ འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཏྲརས་རད་དུ༔ རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དང་ ༽ ཐེགཔ་ཐམས་ཆད་ཀྱིས་ངེས་ 
བཿ བུར་བསྟེན་པ་ལ་མཁས་པདང་། ཐེ ཁྲག་པརན་པེ་ལས་མ་ཉམས་པ་དང་ ༽ དཀེན་མཆོག་གསྟུས་ངུ་རིགས་འ ཛིན་པ་དང་ཤ ཧུཾམའི་མཐའི་མཱརཱག་པའི་ 'བསྡལ་པར་གེ་རསྲ་ཞིང་ 
༽ སུ་བའི་གནས་འམ །སུ་རདད་རིངོགས་པར་པད་པར་སྙེན་པ་ད་ ངང་ ། སམས་ རན་ཐམས་ཏད་ཡེངསྐུ་ནན་པདྡ་བ་བཤེས་པ་ལ་མཁ བས་པདང་ ། ཉནབོས་དང་ ། རང་ 
སངས་རྒྱས ཐམས་ རཱད་ཀྱོ་ཡ༢ཤ༥། 'ཀྱད།གདང་དཔག་ རྨ ཅད་ ཀི དབྱལ།་ཀྱི་ཡན་ལག་ །ཀྲམས་རད་མངོན་པ ` ་ ར་བསྒྲུབ་ ་པ་བསྟན་པ “ཤས་པ་དང་  ཆོས་ཐམས་རུད་༠ས' 
པརའཕགས་པའི 'གནས་ཤེས་པ་ ་པ་དང་ ། བསྣལ. -བ་གཅིག་ཏུ་བསྒལ་པ་ ༥་གྲངས་མེང་པ་འཇྲག་བ་དང་. ཀ བསྒལ་པ་གྲངས་མདཔ་ལེ་བསྒ ལ་བ་གཅིག་ བྲུགྲ་བ པངང་ ) འཾང་བརཊ།རུད་ 
གཅག་ཡང་དག་པརུ་འྲད་ཤུང་འཛཇུགང ༢ ཞང་གཅཾག་ལ་ 'ཞིང་ཐྲམས་ཆད་སྟེན་པ་ཤེས་པ་ད་ པ་དང་ ། སའི་ཁེན་གཅིག་ལ་སབས་རྒྱས་ཀྱི ཅིཿཞིང་བསམ་ བྱིས་མི་ཁབ་ པའ བ་འདྲ་ཤེསུ་གུངབ་ 


འདྲག །པས་ པ་དང་། སེམས་རན་གཅག་གི་ལྷས་ལསམས་ཐསས་འད་ཀྱི་ལྕས་ཡང་དག་པང་ འདུ་ནིང་ འདག་པ་ཤས་པ་དང་ ། སངས ས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་འདནམའ་དངཉར་པ 


ཡས་མས ཡིསཾ་བ་དང་ 


, དུཞང་བ 


° 


ཀྱི་ལམཝ ས་རད་ལས་ཡང་དགུ་པརའ འདའ་བར་ཤེས་པ་དང་ ༽ ཐདསཆན་པ་ལ་མཁས་པས་ཤེས་རབ་དང་ \ ཡཤེསཀི་ 


\ 


།རགས་པ་དང་ ། རང་གེ་ལྕས་ལ་སཁས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མ་ལྭ ལུས་པ་ཐམས་ཅད་དུས་པར་འགེངས་པ་དང་ ང་། རང་གི་ལུས་ལྕས་ཐམས་ ཅུད་ཀྱི་རྲསཁ ཟ་ 
རས་ཐམས་ཅུད་མཚན་ཉིད་མེད་པར་ཏེགས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཐབས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁ0ས། ༥༤༣ ༨༥༠༥ ༡༠ ལེ་དང ། སྒྲ་སུང་གཅིག་པྱུང་བས་ཆེས་ཀྱེ་དབངས་ ཐསས་ཅད་དྲ་བགུ་ 


* །ཆཾག་གཅིག་༧་བརྙུམས་ནས་བསྣ། "བྲ་གཡ་མད་པརའཆད་བ་དང་ ] ཆེས།་ཝམས།རུད་ རདས་ངསྱ་རླས་ྱི་ཆེས་སུ་རྟོགས་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་རིག་རབ་ཏུད་ཤབ་ཞྲམས་ཅད་བསྟུན་པ་ 
མཁས་པ་ཤེས་པ་དང་ ) འབྲ།བདང་འགྲེ་བམ་ཡིཾན་པ་ལ་ 


།ལ་འིའི་གྒྱད་བསྟུན་པ་ཤེས་པ་དང་ དུད 
 འེད་ཟྲང་གཏེང་པ་དང་ ། ལུཨ་དང་ །ངག་དང་། 
( ཡིད་ཀྱི་ལས། ཡེ་ཤེས་ 'ཨིན་དུ་ཊགྲེ་བདང་ ། མངེན་པ་འདུམ་བང་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་མངདང་ གྱར་ཅིང་ཁྲེབ་པ་དང་ ། སེ་སཾ་ཡང་དག་པང་ཡིག་པ་བཞིས་སམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཁརས་ཅད་སཾམ་ ་པའྤྲེད་ 
པ་ང་; ཆསཀྱི་བི་ཐམས་ཅདཏྱིས་ཀླས་པངའཕྲུལ་བབསྙནཔ་ངེ །  བླས་བའི་བས་བ་བཞིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡེལོས་འཛིན་པ་དང ༽ འཇྲིག་ཏེན་གྱི་ཁམས 'བམས་ཅད་དྲསེམས་ཅན་ 
གྱི་ཐ་སཱད་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་དང་ ། ྱུམ་ལབིུ་སསྒྲུཔལཐེཙམ་མེད་པ་དང ༽ སྤྱི་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཀྲེབ་པ་ཡངསུ་རྫོགས་པ་དང་ ། ཡེཏྲངལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་ ) སཾམས་ཐན་ 


མཁས་པ་ཤས་པ་སྔྲ་རམ་པར་དཔང་པ་དང་་། ཟུང་ གརིསཔ་ དང་། 


བྲམས་ཧད་བས། ཨམ་པ་བཞིནེ་དྲ་རིར ༥པར་བད་པ་དང་ ། རུལ་ཏྲམསཿ ་འཚོལ་པ་དང་ ༽ ཚུཡ་ཁྲབས་དང་ལྡ ང་ལ་ཙཱཾན་གནས་སུ་སེམསཿ །མཁམ་པ་དང་ བང་རུབ་སརས་ད་པའི་གསང་བ་འམས་ཅད་ 
ཐྲིབ་བ་དང་། འཛིག་དན་གི་ཁམས་ཐསས་རང་དྲ་འོད་ཟེར་གཏོང་ བ་དང་ ། ཀྲམས་ཅད་མའེན་པའི་རྱ ག་པ པོག་ཏིང་དཔག་ད་ཀའ་བཤེས་པ་དང་ ༤ སར་ས་མཁམ་པ་དང་ ] ཆུངང་ ) མེངང་ཿ 
ཆུ་དང ། མཁས་པ་དང་ ། ཚིག་བསྟུན་པ་ཐ་ ཐམས ༢ང་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ ཁེདལེ་བང་བདང་ ། དེ་བའོན་བ་ ་པའིས་ལ་འདྲུགྱ་པ་དང་ ། ས་བསུན་པརངང་གེས་བཟོང་པ་དང་ ། ཡེ་ཤས་ཤྲེབ་པ་དང་ །ཅིན་ 
ཕེཆལྟ་བུའི་ ་སམས་ ་བསྐེད་ ཨ་ ། ཀུནྣ་ནཊཿ ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་རད་ཀྱེས་རེ དྲེམས་མ་གོས་པ་དང་ ] སྤུ་གཅིག་གིས་ ཟལ "ཏད་ཆུད་པར་ྲྲེད་ལ་ \ ཆུན་ཀན་ པ་པའི་སམས་རན་ལ་ཡང་གནས་ 
བརམི་འགྱུར་བདང་ ] དགེ་བའྲི་པབ་ཚད་མད་པའི་བསེང་ནམས་ སྩོགས་བའིཧཱང་པ་ཡེངཝུ་བས་ང་ལ་མཁས་བབྲི་བཟ་ཤེས་པ་ དང་ ]སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་གངཔ་ངང ། འཕྲལ་བ་ 
ལ་ཡེ་ཤས་ཐེགས་པ་མད་པ་དང་ ། སངསྱ་རྩུས་ ་བམས་ཅད་ཀི་ཆེས་ཐམས་ཅད་མངོན་པརྡ་ངོགས་བརྡ་དངརུབ་བ་ལ་དབྱུགས་འཐིན་པ་ཐོབ་པ་ དང་ ༽ ཇང་གི་ལུས་ཀྱ་སྨྲེན་ལམ་གྱེས་སེལ^་ ཆར་འདིན་པའི་ 
སྨྱོད་པའི་གནས་ རྨུ ཊཔ་ ཀུན་ཏུ་སྭེན་པ་དང་ ' སབསྦ་རས་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་སྤུད་ཡུལ་ལ་འཇྲུག་པ་དང་ ། ད་བཞིན་ག ཀཾགས་པའི་ཡ་ ས་ལ རྣམ་པར ལཔ་འོཨདྷཱ་གུཿཾབང ) དེ་བའིན་གཤེག་ 

ཚེ ཀག་ 


པའ་གསང་འཿ 


ཏྲ 9 


༧ 


 } དཀའ་བདའང་ ། ཁངས་གུངཟམས་ཆད་ཀན་་སའ་བ བ་དང་ ། སམས་ཞི་ཞིང་བབ་ངུ་ཞི་ལ་ཉེ་བཔའི་བ་དང་ \ ཁྲེས་ ༥ཚང་མང་ 


ཨས་རདྱ་ཀིན་ཏདྱ་ཐཱ་ི་གཅོད་པ་དང་ ༽ འཛྔཾགེ་རྟཉ་གྱི་བྲ་བ་རྣམ་པ་ པགཱཱཚེགས་ཀྱིས་རཱས་གུཿའ །འཇྡུག་པ་དང་ ། འདྲིཾག་རྟན་རྒྱ་ཆེས་ཐམས་ཧད་ཀྱིས་པེ་ 

གྱིས་ཆློབ་ཅིང ། ཚེས་འཆད་ང་དང་ ། ང་ལམ་ ཐུཿསཧདདྲཾ་ཱཀཁཏ་ ཀ གླུཨ་པ ལ་དོང་ ཀི རྣབ་མཾ་གསང་བདང་ ཀྐ གླན་པ་པང་ ༽ ཁེན་པ་དང་ ) ལེངཾ་ 
།ངང་ ༽ ལཱའ་དབང་བེས་སབས་ རྒྱས་ཁྱི་ཞིང་མ་ལུཨ་པ་ཐམས་མདོ་ཁེབས་པ ་པ་དང་ ༽ སངྦ་ཆཱས་མེད་ ༣༠ ༨༤༧ 
པ་ར ལ་གན་རྡ་ངྫ 'འབུམ་ རྟགཏུ་པཱ་བཞིན་འདྲང་བ་དང་ །སཇས་རྒྱས་ ་ཐམས་རུདྲ་ཀིང་ནུབ་བདྲ་བུང་གི་ཡ་ཤེས་ ག་མ རྭལཱ་བ་མངོནཨཱཨ་དྷུཛཱཔ་དང་ ། རྟག་པར རྐད་ཅཉས་ པའི་སསུ་ 
རཱན་རྣམས།° ལ།དྲག་པའྲིཿ བསྲལ།ང་གཱེའ་པ་དང་ ཀོའི ཚདབལ་པཚདནད་པ་བེབ་ཁུག་ཁུགབྱར་ུང་དུ་ི བིན་གྱིས་ ཌྡིབ་པ་དང་ པྣ སཾམ་ཀི་སྐད་ཅིག་ཐུང་ཚིག་ ཡུད་ཅར་ལ་སབས་རས། 
ཧྱི་ཞིང ང་ཟར ཆད་སྙེན་ཆིང་འགྲེ་བ:ཤེས་ 'ང་དང་ ། ༩ན་ཐེད།དང་ རྩ ཅ་གབྭསྤཱ་ཧཱས་ ཁམས་་] ་ཅད་ཀི་མཱུང་ལམ་ན་བ་དང་ ཀ བདཆུབ་སམས་དཔའི་ཨུདཔ་ ་༢མས་ཅད་རྒྱུན་ས” ་གཅེང་པ་ངང་ ཀ ཞི་འཾང འབ་ 
ཏུའི་ལ་ཨེ་བརཞི་བདང་ ། མཚན་མ་མད་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། སིཡ་སཱན་དང་ ཀེ གྲོ་བབར་ ། རེ རོལ་མེའོ་སྤྲ་དབུངས་འབྱིན་པ་དང་ ༽ བབཞིན་གཤགས་ང བྱ་ཨ་ཅཿཧཏཛད ། 
བསྐུན་བ་ཀུཌ་ད་བ་དང་ རཾ མཆོད་པྲ་བ་བྱ་ངུ་གཅོད་པ་དང་ ། ཁྲེད་པ་དང་ ། མཁྲོང་བ་དང་ ༽ རྩྱཿཏྱཐདང་ ། འཛེད་པ་དང་ ། བགྲེ་བ་དང་ ། བསྙིན་པ་དང་ ། དྡེས་སུ་དྲན་པར་བས་ཏ་ །སེམ།་ 


 ། 


མཐའ་ཡས་ང་མད་ར ་མད་པ་ཡབསྭཱ་སྐཾན་པར་བེད་བ་དང་ ༢ སཾར་ཀྱེ་སྐད་རྱིག་ལ ། གངུཡ་བའི་སམས་ཅད་རྲི་ལཱར་ཡངས་སུ་ སྭུ་སྐན་པ་ལ་མངོན་པརང རྫོགས་པར་དྲང་རུབ་པ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲེལ་བ་སྟེན་པ་དང་] 
བྱད་ཆུབསཾམས་དཔའ་དག་རངསདུ་འཇུག་པ་དང་ ། ། བརས་པ་དང་ ། མངོན་པ- ཿའབྱུང་བྲ་དང ༡ དཀབ་བྱཾ་ཨཔ་དོ ༽ ཡང་ཆུབ་ཏི་ཧང་པང པེ བེ་བ་དང་ ། བདུད་འད་པ་བ་བ ང་ \ དྱང་རུབ་མངོན་པཿལྔོག་ 
པར་འཆང་རྒྱབ་དང་ ། ཆེས་ཀྱ་འ་ཁེར་ལ་བྲས་ང་བ་ངང་ \ སྱངན་ལས་འདས་ང་ཆེན་པ་དོང་ ། ལུས་འཇིག་པ་ཡང་སནལ ལཿ བདྡ་རུབ་སབས་པངའིཆོས་ཏིདཔོ་ཡང་ལི་གཏང་འིང་ཤིར་ཏུ་ ཕྲང་པེ་མང་ང རཿ 


ཡང་མ་པད་ལ་ས་ ་པི་འདའ་བ་འདན ། བླེ བྲེ་གེས་བརྔར་པ་དཔའ་། ་བརའགེ་བའ་ཏ ཏིང་ང་འཇི་ནྭ་རས།༡ ་བྲསཾ་ ༽ འདིནི་དཔའ་བར་འགྲོ། ་བའི་ཏིང་ང་ །འཛྲིན་འཕིའི་ཨུམ། ། གཞན་ཡང་དངག་ ཏ་མད་པ་ དག་ཡངངོ། ང་ལ 


རཱ 


བྲས ། ཇི་ལར་ནམ་ཁའ་དག་གར་ ལ་གྱང' འགྲ པ་ཡང་ ` ་ 
ཨཱ ། དྲ་ལཱརནམ་ཁའ་དག་གུ། ་རིང་། ། རྡུ 'བྱས་གཾས་པར་ལི་འ འཛྱུར་བཞིན། །དཔའ་འགྲོ་ཏིང་འཛྲིནག ཞས་པ་ཡང་ ། །ཡྲང་ ང་ནིད་འར་སཱམ་པ་རྲབུད། ། གང་པཾཿ་ལུཨ་ཉན་ 


` \ ེ 
བར་བཅས་པའ་སམས་ཤེས་པ། །ཕེས་་འདི་ནིབདག་ཏིདང་། །པ་ །པབི་མཚན་ཡར་རབ། ཏུཤེས། །དཔའ་འགྲེ་ངོགས་པར་ཁང་ནུད་པས། །།སམས་རན་དག་ག་དབང་། བདམས །རོ་བ་ 
' །གནས་དང་གནས་མ། ཨོན་པ་ཤེས། །ལས་ཀུན་རམ་པར་ཕུ་བ་དང་། །རྣམ་པར་སོན་པ་སཱ་ཚོགས་དང་ །།སམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་པཱ་ཡང་། །བདེར་གཤགཀ།གུས་རེས་ཤིས་འཀ་ཁྱག།། 


སམས་ངན་ཁམས་ནིམཁན།པ་ལ། །ངེ་རིཏྟསཿ པར་འགྱུར་བ་རང། ། ངཱ གང་བཾངངོ་ཡི ཡིས་མི་རྣེཔཊ་པས ༨ ཚག་དབབ།།ཏ ཏིང་འཛིན ཤས། བྱར་འགྱུ༅། \¥‹ རྫོར ང་པ 3༢ །༡༡བ་ང་རི་ ཤེས།ཿ ངྒུཔས། 


དག་དང་ཆལ། བ་དང 
དངར པཡ་ 


བེ གེ ཆས་དྲབངེས་འདྲེས་པ། ་བ་མད་པ་ ཡང་།།ཡེཤསྱ་ཏཱས་ནཏོགས་བརའ་རུད། །སན། རྒྱམ་གང་དག་ྲིགས་བཞུ ་བཞགས་པ། ། །སྒད་ཇིགདུ་ཡང་ ཀུན་ཏུསང་།།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ 'ཁྲམ་ཨ་ཆད་ཀྱིས།། ། །ཆེས་ ན་གང 
དགཙི་མདོབ། །དྭ་ཀན་ཤེས་བབ་ལན་བས་ལེན། ཆོས་པ བ་ད་ཏའྱབུངབ་ལད།།མིག་ཡང་ ུའིལསྣ་དས་ཅིས། ང་བ ངསྣང་བད་འགྱུར། །དད་མེྲཐགབ་ཐསནནཔ།། དོ་ལཱནས་བསྭ་ངུས་ 
བཞིནདྲུ་འཆད། ༔ར མ་ང ཉར་བ་ད། །འི་གརེན་ད་ལས་མི་ཉམས་ཏ ཀས །གསུམ་ རིགས་གནས་ད་པར། །དྭ་ལཱརྡྡམ་པ་གསྭས་དྲུ་བམད ། །ཕྲི་མའི་མཐྲཿརཾ་གེ་བགེས་ ཀྱང་།།དེནཾ 
ངོ བངསིའབུང་ཏ། ཧཱ །སཱང་རྡེས་ལས་ནེ་བྱུང་བདེ རེ་།།སེརས་དན་རིས་ ནིཀླུནནསང་། ཀཀ བསྙནཏེ །།མཁས་བ །སམས་དནྲ་བརས། རད་ནི། །མུཿ །མུཿད་ཡངཾཊཿ 
སྤེན་པར་བྲད་ སིམས རན་ཀུན་་བི་བསྔམ་པ་དང་། ༽ཀསེམས་ ཀྱི་སྨོན་ཕུལ་ཤེས་པསན་\ ༽\ད་བས་དརི་༣རྲ་འོས་དང་ །།འ ཅན་ཀུནྱ་རིས་ཏོགས་པ་དཀའ། ལང དགཉིས་རིརེར་པ་དང། ངི 
དྲབབས་ཧྱི་ཡན་ལག་ཀླུན་སྤྲབ་སྒྲབ། །ཆསྣ་རམས་ ཀྱུན་ལས་འཕགསད་བ༽ །གཞལ་ "ཿཡསཆསནི་སྟེནཔ པརདེད། །རྣམ་གྲོལ་ཤེས་ ་པ་བྲསལ་གཅིགདུ་ །།བསྐལ་པ་དུ༔ 'ད་མ་སཱེན་པར་བ ཡེད །བསྒལ་པ་རྣམ་པ་དུ་ 

མདོག་། བྲསལ་པ་གཅིག་ཏཱ་ཅུད་པད་བ་ པའ་བད། ། ཞིངནྡ་ནས་པ་དུམ་དག །ཞངགཅིག་ཏུནིན ད༽ །ཞིང་གཅིག་རྣམ་པ་དུམ་ཡཾ །།འངེ་རྣམས་སུ་ར ༽ 


རྣམས་ཀྲམས་ཏད་སྙུན་པར་བྲེད་༽ །དེ་བཞིན་དནྲི་ལུས་གཅིགལ་། ། སྙིཾག་མེད་ལུམ་ཀུན་ཧཱེན་པར་བེད་ 


ཆིག་ཏུ་ཡང་ ཐོ 


\ །འང་ “ཀུན་དངེ་ངན་དར། །ཁའ་ 'བའིན་ དག་པ 


ཤེད། །།རོས་ཀྱིདངེས་ནི་མཚནམ་མད། །སྲང་བམངཔ་ 
=. ད་གཉིས་མཉམ་པར་པབ་ཏ་ཤེས། །།རོས་ཀྱི་དབངེས་ནིཡཚནམ་མད། $ 
` རརརོ་་ར ༥ །ད་གཞས་མཁམ་བཔར་བཏུ་ཤས ཅདབྱང་ - 
ཡོ ཞིངྷ་མས་ཐམས་ཅད་ཁབ་ངརྱ་བིང་། ། བདག་གིས་འྱ་དངཆོས་ ་ ཀླ པ། །བསལ་བའི་བརད་འརང་པརྲ་བེད། །སམས་རནཆན་བརོས་ཀྱུན་ལ། 
་ བཾ ས་ལམཁས །།སཱ་བསམ་མོ་ཁབརམ་ཁའ་བཞེན། །དོན་རིབ་ཆིག་གཅིག་བམ་བས་ནས ལི `÷ 
ཌིདདྷ་ཏོགས། །སྭཱ་ཚོགས་ཀྱིདི་ཁབས།ལཿ ཁཱ 
དདྷ་ཏོགས། །སྣ་ཆོག་ 


ཆོག ཟུང་དངྭཱ་ལ་འྲི་སབ་པང་འད། །བདྲདྱ་ཀྱིས་དི་རནན་གུཔནས།། 
= རྲ་ཀྲིརམ་པྭ་སཱ་ཆོགས་པ། །ཟྲང་དངྱས་ལ ཤསབ ༦༡ འོབ ཨ་འ 
¬ = ་'གི་རང་ཏ་ངྲང་ པོ ཁས་པ་འདྲུགཔ་འགུར། །རྒྱུད་བརྣོ་ང་སཱ་ ས་ར ་ ༡ཀགའ།ལངོན་ང་་ཤེབ་བབླ་ཀར། །སེས་རག་ལའ 
× ཀིཾ ་ སྣགཀ 
ལུས་ལས་འོད་ཟར་གཏོང་བདྲ་དད། །ཇེབི་འྷ་ཨ་དུང་ངག་ཡདིད་ བཕུལ་བདུམ་བེད། །གཡེ་བཟེད་པའི་གནས་འཆང་ ་། བསབ་བ +) ` 
མ་འ) ཊང་ལཱན་ཆོས་ཀྱི་དབངས་ནི། །རྣམ་བ སུལ་བདུམད། །ག་ = ནསྣ་རམ་བདའཝལ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ངད་སྲུ་བར་གནས། 
སིད་ །ན་ཱཔ་འབབའིཆས། ། ནས་བ བས་ནསྤ་ནམ་བར་འབྲུ་ དྫོགས་པར་བེད།།ཚུལ་ཁྲིམས་ 
བཞིན་དྲུ་ཚུད། དག་པ བདང་། སད པས་འ མསྭ་རནླ་ནམས་ཀྱི་འདོད་པ་ཡི། །བསམ་པ་འམས་རཱད་ཇྫོག། ཅུ།། ཆུ་ལས་ 
རའ རགུང། །རྣམ་ བུནིཇིབཞིནྱ། ། ཡ་བད་ཏུན་ཝཱན་ཐཱག་ཐནས། །སེམས་ཿནྣནམས་ྱི་དདཔ ་འགུར་། །འོད་ཟེངདབ་བས་ནས་ཀུྱང་ ། །འཇིག་ཏན་འམས་ 
རམཁའ་ཉ་ཉུ་པཱདང ྡཾ རླ ༨ -”-0ས་ སྔ་རཾས་ །ཀྱི་གསང་བ་ཡང་། །གང་ཟགདམ་པས་ཤེས་པར་འབུང་། པཔ ཇིར 
འཆལ་དང་ཁྲིམས་ལྡན་ལ། །དེ་ཡཾ་སམས་ནེ་དཚམཊམ། །སངས་རྒྱས་རམང ཡ་ཤུག ། 


[ 


རྣམས་ཁུབ་བེད་ད། ། ཤེས་བབ་ལྔན་པས་གཏིང་དང་གད་ཀའ། ། ]རྐྱམཚོ་ཆེན་བུལྔན་བཞིན། ས་རུས་དསཛུལས་པདང་ རང་དངནམ་བའ་ ཚོ ཡིད། །དནིརག་པར་སེམས་ཅན་ལ་། 'གང་ 
བརྫ་བའི་ཛ བའའཛུག་ག གོ །སེབ་སེལ་བདེ་ལིས་ནི། མི་སདབའི་བཟད་འབོནས། །ནངབྲ་རིརརནདག་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཉོན་མངས་མོ་གེས་། །སྤུཡེ ་ཁྱུང་བ་གཅིག་ ཏུནི༽ །ཆུ་ཡི་ཕུང་པེ་ཀྲུན 
འཇྡག་ཇཾང་། ༥། །བླསལ་བ་ཅར་བྗེ་རམ་པར ། །དགེ་བ་ཕྱན་ྱཨ་ཚོགས 'ཚོགས་པད་བད་། །ཡབྷས་བྲསེ་བར་བུབ་ལ་། དེ་ཡི་ཤེས་ པ་མྲི་རོངས་ཏ༽ །སེམས་རནྡ་རམས ཀིསདཤས་ནས་།།འཕྲུལ་པ་ 
ཆེན་བྲ་བད་བརའབྱུར་། །ཆོས་ཀྱུར་ཏོགས་ ་པརབབའི་པུརེ་ ། ། ད་ོ་སམས་ནི་ཛོག་པང་འཛུག །ལུཨ་ནི་ ཡངྡང ལ་མདད། །མྱུ་ཏདབྲལོ་བ་སཆསཱཱ་མང་། ༽སམས་ 
ཅནྡ་དམས་ནི་གང་ལག་ཧུ། དི་སུངང་མད་པས་ཤེས། ཀས་ བྱབ་རས་རམསྱ་ཀྱི་སདོ་ཡུལ་ཡང་ །སྨྲ་བབེ་མཆོག་གིས རངད་ཏུ་ཤེས། །དབཞིན་གཤགས་ངས་གངམ་ཁྲེན་པ་ 
དེ་ཀུན་ལ་ནི་རེགས་ ་པར་དེད་ །སཔསྤི་རྱས་རམས་ 'ཀྱི་གསང་ང་ཀུན། པས་ིརིསུ་ཏོགས་པརིའྱཆར་།།གང་ཡངི་རེ་དང་དགའ་ བངག། ། །དེདག་ཐམས་ཅད་དེག་ད ོ་ཏོ རྡོ་བ ༨ 
བས། ཐེས་པ་བྱརར་ཚོ་ཐོབ་པར། ཀ །ཐོས་པ་ཚོལ་བས་ངོམས་པ་མེད། །འཇིག་ཏྟནཆོས་བང་འཐུན་འཇྲུག་པ་། །འཇིག་ཏེྱ་སིནིམི་གེས་ཏེ །མཚོའུ་ཡི་ོ་ད་ངི བཞིན དི བ་ཐོབ 
ཏུ་ཡང་; †བསྒལ་པ་མང་བ་སྒོན་པར་ཏྲད་།། བདགདི་གླེན་པ་ལྐུག་པ་ཡཾ'།།དངབས་དག་ཏུའི་སྣོན་པརངེ ཤེད་།།ལགནརྫོང་སཱུང་དག་དང་ \)འགྲོགས་ཤིང་སས་ཁན་གད་ 


༡༤་བེད་། །རང་བང་ 
་ ཅོ 


༤ ༣ བར རཿ ་མར་ ༡ ˆ... ༨ རར་ཨ-ཡ ལག་ལ ༨༢༨ ༥ལ༤ང༤བང་་་ 

༄༅། །བརྟིརགཏུ་ཤེས། །ངེཉིད་ལ་ནིི་ཏོག་པདྱབུད། །བླསལ་པ་བསམ་རྱས་མི་ཁུབ་པའི། ཚནྷཾ་ནད་ཅིག་གཅག་ལ་སྟུན། །དན་ཉན་ཐེས་ར་ཕུལ་ཧུ །བུད་པ་དགྱ་ཀང་སྐན་ 

པོ འཁ ¬: ༡ཀ༨༨་ 

བདྲ་དུད་།།བངནུབ་སམས་དངའི་སྨྱེད་པ་ལ། །རྟག་པ་ཁཾནཇྗེསུ་འཛུག །སམས་ཀྱི་རགཏུ་ཞི་བདང་ །།ཉེ་བརའི་ཞིང་ཕྲུང་པེ་མེད། །སེ་ལྐ་གུད་བདའི བི སེལ སྙན་དཀྲོལབཀུན་ 
རྱང་ཤེས་། །སབས་རྨྱས་རྣམས་ལ་ཕྲོག་འཚལ་དང་༽ །བསྙེན་བཀུརབ་བ་གཏོང་མྲི་བེང་ །མཐོང་བདངནི་ཐེས་པ་ཡི༽ །སེམས་རརམང་བྭ་སའང་འབྲེད །སཱང་རོག་དུའི་སྣུ་ཆོགས་བའི། །སེམས་ 
རནདག་ནི་སེན་པར་བང་། དཔའ་བེ་ལ་ལང་བཙོས་པད 2 ང་།།མངོནབརའབུཌ་ངང་འཇིབ་སྣོན །ལ་ལར་ཡཿམཱ་ན་འ ཐའ།།ལ་ལར་འཁོ་ལ་བསཱང་བའེ། ་ །ལ་ལང་བདུད་རྣམས'་ 
༄ -༩`€ = ་ = £ 
ཧབཏུ་འཇྲེམས། ། ལ་ལར་དཀའ་བ་སྤེད་བེད་ཀྱང་༽ །ཨཾ མས་ཅན་ཐངབངབ་བའི་ལུ་། ། ་མུ་ངམམི་འདའོ། ། དབའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏང་འཛིནྱགི ། ། ཡུལ་ནི་འདི་འླད་འདི་ 
ངེ ཆེ 323 ༦ ཡར -་་ས་ས་ལ་་ == ལ༥ཡིན་ 
ཡིན་ཏེ། །གང་གིས་ཏིང་འཛིནདྲ་ཐོབ་བོས་ ། །དྲིམདདེ་ལྟངརྣམ་པངརྨ །བློ་གྲོས་བོངྟནཔ་དནི་དཔའ་བར་འྭགོ་བའི་ཏིང་འཛིན་ས་བསྣེ། །དེ་ཡང་དངའ་བརའགབའི་ཏིང་འཛིན་སི་ཕྱུལ་ཡིནནོ།། 
གཞན་དག་ཀུང་དཔགཏུ་མེད་པ་ཡད་དོ། ཟློ་གྲོས་བརྟན་པ་དེ་ལཱངན་དབའ་བརའགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་ནིཚད་མེད་བ་བསྟུན་པའོ། །བྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ཀཱི་སྦུད་ཡུལ་དང་ ། ཡུལ་བཀོད་པ་སྟེན་ 


པའོ། ༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འཚོབའོ། །འགྲོབ་ཝམས་ཅད་ལ་ཕམ་རགག་པའོ། །ཟླེ་གོས་བྟན་པ་དཔའ་བངའགྲེ་བའི་ཏིང་ང་འཛིནནི་། བཤད་པ་གཅིག་ཏུམི་ལྟ །སྤྱུད་ 
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\ 
ཿ ཤཱ པ་འ 
བྲི་ས ཨཿ ༡༦.ར༥ 12:22: དྡ་གླཾས་བརྟན་པ་ཏིང་འཛྲིནམས་5ང་དང་། 
ཆིགྱཏུ་མ་ཡིན་མིགས་པ་གཅིག་ཏུམ་ཡིན་།དོན་གཅིགའསྱ་བུང་བར་མི་བྭ་ཝའཱོའི་ཕིཿ་ཞེ་ན། །དླེ་གོས་བྷརནཔ་ཏིང ཁི 
ཡུལ་གཅིག་ཏུམ་ཡན་།རྣམ་པ་གཅིགཏུ་མ་ཡིན་དམིགས པ་གཅིགྱཏུམ་ཡན་ ་ བབ །སཾས་ཡངདག་བརརིག་པའི་ཤེས་བརདག་ཐམས་ ཅད་ནིདཔ་བདའགབའི་ 
ཨམོས་པར་འདྲུག་པ་འམས་ཇང་ངང་ ། རྣམ་པར་འརཔ་ཐམས་ཅདདང་ ། པྫའཕྲུལ་དང་ ། ཏུ ར་ཐ༨ "༢" ` 
རཔ འདྲི་ལྭ་ག ། དཔེརསྙརྨུ་ཡིག་དང་ ། མཚོའུ་དང་ ། ཇཱིང་དང་ ། ལྟང་ཀདང་ ། ཆུ་བྲནདང་ ༽ འབབ་ནུཿ ེ 
ཿ ཅི འངྲ་རུང་པར་བལའོ། །བོ་གས་བརྡན་པ་འད་ རྣན] དབར་རཆུམག་ངང་ )།མཆརུ ང་ངང་༽ཆམ་པར་པ་གང་ཏི། (པ་དང་།ཛྔ་འཕྲ༧་ 
ཏིང་འཛིན་གྱི་ནང་དུ་འདྱུས་ཀེང་རུང་པར་བལྐའ། ¡ཇའ རྨ ཿ ་ ར༅:རརྩལ་ ཊཊི་ཏིང་འཛྲིན་དང་ ། སམ པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་ སཱད་ །ཛྲུའཕུ 
དཔཔདསགའྱི་བརྡོན་བོའབས་པར་ལལའོ། ཐོ་བ བཏནང་ ངུས པང ༦ 1 ི་ 
ཆི ༨ ་ ག་པརརིག་པའི་ཤེས་པ་དདག་འམས་ཅངན་དཔའ་བརའ་གོབ ངེ་ཏིང་འཛིན་གི་ནངདུ་རྲུས་པར་བྟལའོ། རེ 
ཆང་དང་ ། མངེ་ ཊཔར་ཤས་པ་དང་ ༽ སཾས་ཡང་ད | ཁཿ གག རའ - དཔའ་བོ་གཡཱལ་དཱའཛག་པ་གདངང་གདདྭ་ 
ཀཀ རར »#‹+ © ༣» 
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ཡང་ དམི་གས་སེ།། ཐེས་པ་ཡདྡས་མོལ་བང་ཡང་སྣུང་ལ།དེ་སབས་ . ` རྒྱས་ཐམས་ཆད་ཏྱི་ཀྲངཆུབ་ལ་གཞན་གྱི་དྲིང་ལ་མེ་འདྲེག་ ང་ཡང་ཡིནནོ། །མཁན་པོ་དང་གེབང་བེན་ཡང་ཚོལ་ལ་ལྣ་དང་བརས་ 
པའི་འཇཾགྟརན་གྱི་སྲེབ་དཔེན་ཡང་ཡེནེ། ། ཐལ་མེསཱང་ཏེཆོས་ཀུནརྦཊ་ པར་དེད་པར་ཡང་སྣྲང་ལ །དེ་ཐེགས་པ་མེད་པའི་སྤེབས་པ་ ཡང་ཐེབ་པ། །གུས་པ་མད་པར་ཡང་སྣུང་ལ །དེ་ལ་ལྷ་དང་བརས་པའྲི་ 
འཇིག་ཏན་ཡང་གུས་པདྲ་བེད་ད། །དམངལ་ན་ཏལ་བང་ཡང་ཨཱན་ལ།།དེམངལ་གྱིདྡི་མ་ཐམས་ཆད་ཀྱིས་མི་གེས་སེ།། དེ་བངོས་བསཡང་སྙོན་ལ །དྷེཆོས་གང་ཡང་སྒེ་བ་འམ་འགགས་བར་མ་མཁྲོང་ངོ་ འའ 
ཡི་གཟུགསུ་ཡང་སཱཾན་ལ །ངེ་དབང་བྲ་འམས་རད་ཀང་མདསྡུ་རོགས།། བཟོའི་གནས་དང་ལུས་ཀྱི་གནས་དང་རིག་པ་དང་སྤུགས་ཀྱི་གནས་དང་ །རྫིདང་སྨནདང་  ཡཾ་ག་དང་ །ལག་རྙིས་དང་ །གྲངཊ་ 


དོ རྩིས་སྲེབ་པར་ཡང་སྣང་ལ། དབཟོ་ཐམས་རངད་ཀང་ཏོག་པར་ཁངང་དུད་དེ ། །ན་བར་ཡང་སཱན་ལ་ངེ་ཉོན་མང་པའི་ནང་ཐམས་ཆད་དང་ཡང་བ པད །རྒབང་ཡང་སྙོན་ལ་དདབང་པ་ཐམས་ཇང་༡ཡཱ་ 


༦༄༅། དཔ་ཡངམདདོ།།འཆིབད་ཡང་སྣོན་ལ་དྱེསེ་བ་ཡངམ་ཡན། འཆིབ་ཡངམ་ཡིན།འཆི་འཕེ་བ་ཡངམ་ཡན། འབྱུངབ་ཡང་མ་ཡིནེ།།ཟློ་གོས་བརྡན་པ་དྲ་འུཔན་དཔའ་བསའེ་ 
༢༠ ངི ཧེ 
བབ་ཏང་ 


'འཛྲིན་འདི་ལ་གནས་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནིད་འདབའི་བརྫོན་འགྲས་གྤེད་པ་དང་ལྡན་བ་ཡནེན།།ཟློགྲོས་བརྟན་པ་གཞན་ཡང་དཔའ་བརའྲག་ཐའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་གནས་པའི་བང་ 


ཆུབ་སམས་དཔའནེ །ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་གིས་སེམས་པརཡང་ཤེས་ལ །ཏིང་འཛིན་དང་བསམགཏན་ ྱི་སྤྱད་པ་རྣམ་པརའབྲེད་པ་ཡངསྟོན་ཏེ༽ །དསེམས་ངན་སམསྣ་རམ་པར་གཡེབས་ 
༩ པྷ་རམས་ཏིང་འཛིན་ལ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་།བདག་བསམ་གཏན་ ,. ལ་གནས་པར་ཡང་སྟོན་ལ །ཆོས་ཀྱི་དབྱི་ལརྣམ་བཔག  ཡབས་པའིཆརོས་གང་ཡངནམངང། །ཆས་སྱི་དབཾངས་ 


གང་དང་མཉམཔ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་དེ་དངམཉམ་པཔཡིད་ལ་བས་པརསམས་ཤིང་གནས་ལ། །དེ་ཏིང་པའཛིན་དང་སེམསྣ་ཅགཅིག་པ ་ཡས་ཀྱང་མི་གཡོའ། །མཉམ་པར་ཡང་གཞེག་ལ་འདོ་བ་ 
ངང་། འགྲོཐདང་ །འདུག་པ་དང་ ། འགྲེང་བདང་ ] འཆག་པ་དང་ །ཉལ་བར་ཡད་ཐེད་དོ། །ང་སྤྱོང་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྟེནལ།། གཅིག་ཏུ་སྟེམས་པར་ཞུགས་པ་ཡང་ཡནོ།། ངྱས་བང་ཡང་སྣུ་ 
རྩས ཁལ༥ ༣ ིེ ༩ = ༧༢ 
ལ་ཏིང་འཛྲིན་རྱི་ཆེས་ཏིང་དའྲིང་མི་གཏོང་ངོ་། །བློ་གྲོས་བརྟན་བ་དེ་ལྟན་བྱཏཆུཐསེམས་དཔའ་གང་གོ་ཚིན།སེམས་ཅན་གཞན་རྣམས་དང་ ༽ གང་བྲག་ག ཞནདག་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཕང །གྲོང་དང།* 
གོང་ཁྲེཧ་དང་ \ གྲོལ་རྡལ་བང་ ) ལྗངཾས་དང་ །ཡུ>་འཁེངདང་ ། རྒྱལ་བེའོ་ཕི་བྲང་འཁདུ་འགྲོཞིང་འཇྲུག་པ་དོའི་ཚ་ཡང་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཏིང་ཡན་ནོ། །གང་གི་ཚན་སེམས་ཅནགཞན་ 


ཅེ 


རྣམས་དང་ །གང་ཟག་གཞནདག་ལ་སཱཾངེ་བརྩབའི་ཕྲིང་། ཟས་ཟ་བ་དའི་ཚོ་ཡང་མཏམ་བརགཞག་བཞིནད་ཟས་ཐའོ།།དེ་ཟེས་ཟ་བང་ཡངསྣང་ལ ། བུདརུསམས་དངའ་ངའི་ལྕས་གཅིག་ཏུ་འཁྲེགས་པ། 
སཱ་བཧཱང་བང་གྲུར་པ །དོ་རྫཾལྟབ་ ། ཁངྷསངོམ་ཡིནཔ ། མི་ཕུཾད་པ་འངུ་ཡིནནོ།།ཐངཆུབསེམས་དཔའ་ངོའི་ཁང་ན ། ལོང་ཀདང་ །ཕ་བ་ཡང་མད།བཤང་བདང་གཅི་བ་ཡང་མང་། སྭུབས་དང་ 
འཆིལ་མ་ཡང་མེད །མི་གཅང་བ་ཡངམེད་། དྲིམི་ཞིཊ་པ་ཡངམད་དོ།།དེ་ཐུ་བང་ཡང་བད་ལ་ ། མོང་པར་ཡང་མྲི་བུད ། ཟབ་ཡངམདདོ།།སམས་ཅན་ལ་སྙང་བར་བའི་ཕིར་།དེ་ཟ་བང་ཡངང 
ལ། དྲ་ཝམསད་དྲ་ཁན་མ་ཐོབ་ཡང་མད་བ་ཡིན་ཏ་ ྲདྲཀྣསྣཀ 

_ ཐམས་རུད་སྤྲོད་པར་ཡང་སྣུང་ལ་གདད་ཡང་སྤུཾད་པ་མད་དར ° ྐིཏུ་ ད་པའམེང་། ཀྱུཊཏྭསྤྲུད་པ་ཡངམདད། སྣེདཔ་ ཡངམད་ད །སྤད་པ་འམས་ཅད་ལས་ཀྱེང་ལགོ་པ་ཡརོ༔ 
ཟླ་བ ད་དཔ བརའག་བཟཉའཛིནལ་གཞས་ པའི་བར བ་སེམས་དཔའི འས གཏན་ལ་རོཔཏུ ཤིནཔའ་རས་པང་འབུང་བའ་ པམཡངས་སངབབདཔའ་བབགཏུ་ 
བལཌོ། །བེ་གོས་བརན་པ་གཞན་ཡང་དཔའ་བང་འགྲོབའི་ཏིང་འཛྲིན་འདི་ལ་གནས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ན་དགནཔ་ན་གནས་པར་ཡངསྣུང་ལ །དེལ་དགེན་པོ་རྲི་ལཱ་བརདའོ་གང་ཡ་བྣད་ཞིོ་ 
ད་གོས་དཀར་ ་པྱ་རྒྱེན་ཞིང་ཁྲམ་གྱི་གནས '་པར་ཡང་སྣུང་ལ། དེ་ལ་ཁཱམ་ཇི་ལཱ་བཟགཏྭ་བྱུང་ཡངད་བཞིནནོ། བློ་གོས་བརྟན་པ་བྲང་ནུབ་སེམས་ངཔའའེ་ཁིམ་གྱི་ཆོས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་གེས་ལ །རང་ 


རཾ 


ངྒྷ །ཏུབུང་བའི་ཆོས་ ྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་མང་དོ།དེནིསེམས་ཅན་ཡོདུསླན་ངངདྲ་བའི་ཕྲིང་ཡ་མཚན་ཅའ་ཐམས་རད་ཀྱི་ནང་དུཿབ་ཏུ་བྲུང་བང་ཡང་སྦྲང་ལ །དེ་གང་དུ་ཡང་ཡ་ 
/;¡ མཆན་གྱི་ལ་བང་འགྱུཌ་བ་ཡང་མད་ །ངེས་དག་པར་ཡིངཆས་པ་ཡངམེདདོ།།ང་ཡ་མཚན་ཐམས་རཏྱ་ཀིཁོགདུང་ །གཟུགས་དང་ གས་བ །ང་ལ་ཞགས་པ་ཡཔྦ་ཐཱན་།ངལ་ 
'ཌ གཞོར་བ་ཡང་མ་ཡིན། ད་ལ་འབབ་པ་ཡངམ་ཡིནད་ལ་བབཔར་ཡངམ་ཡནནོ།། བློ་གོས་བརར་པ་འདི་ སེ་དཔར་ན་། འགེན་པ་ཕལ་པཿ ལམ་མཆོནབ་ ཕཡོངས་འདེན་པ་དེན་ལམ་ 
.. £“ ཡང་སྩོན་ལ་\ ལམང་ཏིད་དུ་ཡང་འགྲོ་ཞིང་སྨང་ཡང་ ཀཀ ། ` ཟློགྲོས་བརན་པ་ད་བཞིན་དྲ་དང་འ་བར་འགོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ 
ག་པའ བ་ལ་ག ལམ་ལ་གནས་པའི་ེམསའནཔ མེདཔདགལ་ལས་གུཉ ཉན་་གིེག་པི་ལརལགནས་པའ་ས་ 
ཅནདག་ལ་ནི་ཉར་ཌོས་ཀྱི་ལེག་པའི་ལམ་སྟེན་ ༽ཇང་སབས་རུས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་ག་ ས་པའི་སེམས་ དདག་ལ་ནི། བབསསས་རྱས་རྱི་ཐིག་པའི་ལམ་སྙེན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའཾ་ལམ་ 
” ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་དག་ལ་ནི ། ཞིག་པ་ཆན་པོའི་ལམ་སྙེན་ཏ །ངེས་པངའབུང་བ་ པ་ རོགས་མང་ལམ་བསྟནནཊ སྤང་ལེག་སྙཾ་སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་སྒྲལ་བད་དེད་ 
བོས དའྲི་ལིརས་བུངམ་པ་དེནི་ལམ་མཆོར་ལྟ་བུཞས་བའོ། ། བློགྲོས་བརྟནཔ་འདི་ལྟ་སྐེ་དཔར་ན ། གྲུལགས་པང་སྤྲངབབུས་པ་ནི། སམས་ཅནཆང་མད་པ་བསྲལ་བའི་ཕིཿ།ཚུ་ 


ཉི ༄༅། 


ཌོ །དྲོ་གོས་བྱརནཔ་ད་བཞིནད་ད་འ་བར་འགྲེབ་འི་ཏིལའཛིན་ 
ངཿ ཚ་རོཁྦ་ཀི་འགགམ་དུ་འོངོ། །དྲོ་གོས་བངརཔ་ད་བཞནད་ངང་ ར་ཏ 
༠ ་རན་གཞན་བསྣལ་བའི་དོང། སླར་ཡང་བ་རོལྱ་གྱི་ྲགསནས་ཚུ་རོལྱ་བི་འྲགས་ད་ཌོངོ།།དྲོ་གས་ (དད 
འདི་ལ་གནས་པའི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡང་འཁོར་བའྱི་ངུནལ་ ཏིར ཛིས་ལ་གནས་བཀྲི་བཟྡདབ་སེམས་དབའ་ང་། ± ཕའ 
རོའ སྲའ་ང།་ ཁཿ ག་བ དརམ་ར / ༢༥ ར་བར ཀང་འཛིར་འད། ༣ 
ཛིརྟར་མེས་པ་བཞིནངུ.མྱ་ངན་ལས་འདྲའ་བ་ བར་ཁེ ྡ་ པཿ དགདང་ལྷནཅིགཏུ་ཡར་ཁཊ་ལས་ྱང་འད་ལ །དདཏའ ཡའ སབ བབའི་ཕིར །ང་ཡངད་ 
པླཔྲག། 
ད་བས། སུབསཱ་བཡང་ནཱན་ཏོ།།དགལ་ཏཾ་ རང་སཁྤྱོངས་ བའ ིན་འདི་ཉོདྱ་ཀྱི་སཱབས་བླྲད་པས ། སཱ་པྩི་བརམང་སྙུན་ཏོ།།ངེ་འུཁ སྤྱ་མ་མ་ཁནནི་སྒྲ་ཐོ་ཕལ་ 
ད་ །ཌཡོཛྭམུ་པནལས་འངའ་ལུ།དདཔའ་བརའག་བའི་ཏང་འཛན་འུད པ་ བ་ཞེས་བོ། །རོབས་བནཔ་འིང་ལྟ་སུ་ངཔཔན སྒུ རྤ ཏུ རྔ 
དག་དང་ལྷནང་གཏུ ༢3-འ །ལ་བའི་ཡིར་ ། སངསབ་ཁོསཔཡངཾ \ སྭ་དྲུ་ངཔགནིམ༩ན་ ཏྟ བབོར་འའོར་བ་བྱསནནས་།དས་སམས་ཅནད་དག་ ཡས་ནོཿདྲངས་ དས 
པར་མང་འགྲོལ། སེམས་ཅན་གཞནབྲས། བདག་ཚོག་པའས་ ། ཟེས་པ་འམཐིས་པ་འམ།སམས་པ་འམྟ། རམ་པར་འཐོར་བ་བས་ 
༢༢༨༨།་ངལ་༢༩༢་: ཤ་བར་སན་ཏད སེམ་ར ་ ) 
: བེམཚོགས་པའི་སྣད་ྱ་དདག་ཤ་བར་སཱནཏ 


ཐར 


༄༅། འདུག་པ ངབེད་དོ། ། བློ་གྲོས བརྟནཔ་ད་བཞིནདུདུཔའ་ འ་བར་འགྲོ་བའི་ ་ཏེང་འཛིན་ལ་ གནས་པ ཡའ འ་བངརྲུབ་སམས་ 'དང་འ་ཡང་༽ སུམས་ཅན་ཡངྩསྨ་ནོན རབ 
ཕང ཕིར སྣེ་བ་དང་ །བྒབ་དང་ །ནབ་དང་ །འཆིད་ཡད་ ཿངྱཾ བ་པངམང་ ]བ་ཡངམེད།ནབ་ཡད་མེད་། འཆི་བཡང་ པམེདདོ།༽ ཟྲོ་གྲེས་བརྟན་པ་ང དཱ་ཡང་ད་ དཔའ་བར་གྲེ་བ འེ་ཏོང་ 
རོ ལ་གནས པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་ ་ངཔའ་ ` ཏུ་བ་ལའོ། འོ།།དླཾ་གྲེས་བརྟན་པ པ་གཞན་ཡང་དཔའ་ བརག བའི དང་འ ཛྲིན། འདི་ལ ༥གནས་ངའ 
ཤུཔརབ་སེམས་པ ་ངཔ པའདོ་ཤེས་རབ པ་ 'ལྔན་ང་ ཡན་ཏ༽ ། ། ཤེས་བབྣོ་ བས་དེསེམས་ཅཿྱ་གི་རང་བཞིན་ཡང་མི་ད་ མེགས་ལ།སམས་ 
ཧོན་ཡས། ཤུན ་པའ་ ་བ་བའ་པཱ ཕུར་ ། མས་ ཅུ སྣེམས་ ན་ཞེས ཐཾ ང་འཛགས།། །སྲོག་དང་གང་ཟུག་གི་ རང་བཞིན་ཡང་མི་ དམོགས་ ་ལ ༡ སོག་ངང་ གང་ཟགདུཊ་ཉད་དྲ་ 
པ་ ༥ ཡང་འྲཱདདུ་དགསོ་། །ལས་ = པར་སྤིན་པའི་རང་བཞིན་ཡང་མཾ་ དམིགས་ལ ། ལས་དང་རམ་པར་སྤིན་པ་ ་ཡང་སྭཾན་ཏོ། ཀྐ ཞཁོ་བའི་ ོནམེངས་པའི་རང་བཞིན་ཡང་མི། དམོགས་འ ལྭ། འཁེའ་ 
བའྲི་ཉོན་མེ ངོས་པ་ ཡོངསྦུ་ཤཾས། ་པ་ཡང་སཱན་ཏོ། མུ་ངནལས་འདུའ་བཔའ་གྲོབ་ ་ཡཛཆམི་མཁྲོང་ལ་། མུ་པན་ལས་: འདའ་བར་འགོ་བ བདབབའི་ཧུཾཿཆོས ཀྱང་སྙཾནོ་ཏོ། །ཆོས་གདགས་པ་ཡངསཾ་དགོགས་ 
ལ་ངགེ་བ་དང་མི་དག་བའི་ཆོས་ 'རྣམ་པའ་བཞག་པ་ ཡ་སཱ་ཏ།།ཊ ༽།དེ་ཤས་རབ་ ཝེགས་པ་མད་པ་འི་དམ་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པཱུན་པས། ༽ འདོད་ངའི་ཁམས་ལ་ཡང་མི་ཆགས་ལ་ །པེན་ཡང་སྣུངོ། །གཟུགྲས 


0 


རྱི་འམས་ལ་ཡང་མི་ཆགས་ ེ \ངེན་ཡང་སྣུང་ལ །གཟུསྭ་ཀི་འམས་ཧྱིབསམ་གཏནལ་གུམས་པར་ཞུགས་བར་ཡང་སྣང་ལ། འདོད་པའི་ཁམསུ་ཡང་སྣྱེའོ།། གཟུགས་ཆེད་པའི་ཁམས་ཏྱིསྐ་ 
བརའཇྲུག་པ་ལ་སྐྲེམས ་པར་ཞུགས་པར་ཡང་སྣང་ལ། གཟུགག་ཀྱི་ཁམསུ་ཡང་སྐྱུའོ རྣ །དནི་འདོང་པའི་ཁམས་ན་སྤད་པར་ཡང་སྭུང་ལ། འབུ་ཤས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་ཚནིསུ་མཆད་ཀྱ་སེམས་པར་ 
འཇྲུག་པ་ལ་ཡངསཱམས་པར་འཇུག་ཆེང་འདོད་པའི་ཁམས་ཡང་སྲེའོ། །དབསམ་གཏན་དང་ བསམ་གཏནྱཧཾ་ཡནོ་ལགྲ་མསྱ་ཀང་ཤེས་ཤོངམཉམ་པར་བཞོག་པ་དང་ལྡང་བདྲད་ལ ༽སམས་ 
ཆན་ཡེངསྭུ་སཱན་པརྲ་བ་བའི་པཱར། གང་དང་གང་དུ་འདོད་པ་བདེར་ སེ་བཅོ་ཡང་དདདོ། །དྲ་ཐབས་དང་ཤས་བབ་ཏྱིས་ཡངས་གཟུང་ བས་སྣོད་པ་ཐམས་རུད་ལས་ལེག་པ་ཡང་གཞས་ལ། སེར་ས་ཉན་ 
ཡངསྭུ་ནན་པརྡ་བ་བའི་ཕིར་ཡང་སྤྲད་དེ))ཆོས་གང་ ལོ་ཡང་ཉེ་བངམེ་སྣེད་ལ །སྤེད་པ་ཐམས་ཆད་ལས་ཀྱངམ་ ལགཔ་ཡིནན། །དནི་པ་འཛིན་པ་དང་ །ང་ཡཡིར་འཛིན་ང་དག་དང་ 
བྲལ་བ་ཡིན་ལ །ལེན་པ་དང་ །གཏོང་པར་ཡང་སྣངོ་། །དེ་ཤེས་ཁབ་དང་ཡ་ཤེས་དང་ལྔན་པསོ།ཨ་ཤས་ཀྱིས་བྲས་པའི་ལས་ཐམས་ཆད་ཏྱེ༽ ང་ངྐྱལ་བྱཾས་བྲེད་པ་ཡང ་མ།ན་ལ ། ལས་དང རྣམ་པང་ 
“སྡིནེ་པར་བརཱོང་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ། །སཾམས་ཅན་ཡབསྲུ་སྤིན་པདྲ་བབའི་པྲེ་ །དེ་ལུག་ལཱར་ལྐག་པ་དང་། བུནབ་དང་། གླེནཔ་དང་། འན་པར་ཡང་སྙེན་ལ་ །དཾ་ཚབས་པའི་སྤྲ་དང་ །སྤང་དང་དབུངས་ཀྱི་- 
སྤྲ་འབྱིན་པ་དང་ལྡན་པ་ཡང་ཡེནནེ །།དེ་བཟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱེན་རིང་། ཤེས་ཌོད་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕྲེན་པས་ཆི་འིག་བཤད་ཏག་སི་རྟེབ །ཅི་ཞཾགས་ཞེས་མི་སམས་ཇི་ཝཱར ་བསུམཔའ་བྲ་ 


` 


„ 


༄༠། །ཞེས་ཆོལ་བར་ཡང་མི་བུང་ \ འཁཾར་གང་དང་གང་དག་ཏུ་འགྲེ་བ་དེ་དག་ ཏྭ་ལྟུནཆྱས་གླུབཙང་ །དཔའ་བརའགྲེ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཧྱེ་མཐུས། འཁོད་ཐམས་རད་ཀྱི་དབང་བེ་མཆོག་ 
དང་མཆོད་མ་ཡིན་པ་ཤེས་ ་པའེ་ཕཾ །ཆོས་ལྭ་གངས་པར་དདང །ངེ་ཡེ་ཤེས་དྲཾའམ ། གང་བཡ་ཡངརི་འྱགུ་་འིང་ ། འཁཐ་ལམས་ཅད་ཀྱང་ལགས་དར་བཤད་ངས་ཚིས་ང་དབད་དོ།།ཟ་བེས་ 
བརར་པ་འདི་ ལྟསྭེ་དཔེརན \བུང་མིང་ལས་སྩེས་པ་འཕྲ་ལཿལ།བུ་མཾ་མཱོ ངནུང་ངུ་ཡཇ་ཧུ་ )ཆནཔ་ཡངདངུ་།རྲི་ཙམ་པ་དེ་ཁྲེཿནས་ །ཆུམིག་གམ །འཚོའུ་༢མ། རང་ངམ་། ལྟེང་ཀ་འམ༽ འབདཆུལས་ 
7 རྨྱམཚོརན་བང་ སག ། སདོ་ དོ་དེ་དག་ ཐམས་རུད་ཡངསུ་བཀང་ནས་། ང་ཡངརུ་མིག་གམ། མཚོའུ་ཌམ་ ༽ སྷཱིདངམ། ལྟང་ ་ཀའམ།འབབ་རུ་འམ། རྒམ་ཚོཆནབ་དེ་ཡངརུང་ ཟང་ཀྱང་འདྲི་བའང་ 
མེང་ལ་།སེམས་ཅན་ད་དག་ཀྱང་ཚིམ། པར་བེད་དོ།། ། བློ་གློས་བརྟན་པ་དེ་བཞིནངུ་རཔ་ འ་བང་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་ལ་ གནས་པ་འི་བང་ཆུབ་སརས་དཔའ་འཁང་ གངདང་གང་དུ་འགྲོ་ ངང , 
. རུངས །གལ་ཏེ་ངྒྱལ་རིགས་ཀྱི་འཁེང་ཏམ།གལ་ཏེ་ བྲམ་ཟའི་འཁེར་ཏམ། གལ་ཏེ་འཾམ་བདག་གི་འཁེང་ཏམ།གལ་ ཏེདྲ་སུང་གིབཁའི་ཏམ ༽ གལ་ཏེ་བྱང་དཾན་གི གྱི་འཁེར་ཏང་། „ 
གལ་ད་ཚངས་པའི་འཁེར། ངུ་འགྲེན་ཡང་དེ་དག་ མས་ཆད་ ་ལ་ལྷུན་གྱིས་ གུབ་ རེང་ལགས་ངའ་བཤད་པས་ཚིམ་༔ ་པར་པེད་དེ། ཇི ཛྲི་ལཱ་བུ་རིགས་དང་ ) དབང་བ་ངང་༽ མེས་པ་རྲི་ལཱ་བ་དཾ་བའི འན་དུ་ 
“ ཆེས་ 'ང་པ་བུང་ཡང་ ་བང་རུབ་སེམས་དཔ་འ་ང དེའི་ཤེས་ བངང་ །ཡེ་ཤེས་ངང་ ༽སྤཾབས་པ་དང་ ༽ སེནོ་པ་ཡངོས་འྭོ་བ་ཡངམེད་ལ། བྲོད་ཐམསྤཱ་ཀང་ལེགས་བདབ་ཤད་བགཡོམངའ 


བེད་དོ། ་སརྷངནཔ་དཔའ་བར་འྭོ་བའ་ངའཛནའདིལ་ ་གནས་པའི་བང་ཆུད་སེམས་དཔའ་ནི་མཐོང་མ་འགྱཏ་ཡངསམས་ ན་འབད པ་དང ད་མ་དང །བཤད་པ་ 

དང་།མྱིས་བར་འདུག་པསྱ་ཀང་སེམས་ཅན་དག་འདུལ་བདྲ སྲ །བློ་གོས་དཏནབ་འདྲི་ལུན་དབེརན། སྨུཕིརྱལ་བཅན་བ་ལྟན་སྱུག་པ་ཞེས་བཟ་ནི་མ་ཐངམ་ འགཏུསམས་ཅནདག་གིནང་སེལ་ 

བཟུད །ཟཱེས་བརན་བ་ད་བཞིནདྱུ་དཔའ་བརའགཔིའ་ཏིང། (ི་པ་གནས་པའི་བདྡུརུབ་སེམས་དབའ་ཡངམ་ཐངམ་ཐགྱེཏུསེམས་རནདག་གནད་འདི་ལྟད །འདོདཆགས་བང་འྭསངཔང། 
གཏིམག་གི་མངྱ་རམས་སྐལ་བྲ་དདོ།ོ་གོས་བ ལལ །སྨཾནྱཾ་རྒྱཡ་ ་པཆན་པ་འབྲལ་བཞེས་ བྱ་བདེས་བསྲུས་བའི་རཿནབ་འ གཡ་ཨི་ངོགསུ་འཛངས་ནས་།རའི་ 
སྨྲདེ་ཐེས་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་ཅནརྣམས་ཀྱི་ཟུགྲད་རྣམས - 'ལྟུང་བར་འགྱུར་ཊ དྱ་བངམ་དུགུ་པརའྱབུཧོ། དཱ་གོས་ བཏངན་བ་ད་བཞོནིངྷ་དཔའ་ བརའཟྲའི་ཏིང་འཛིན་འདིལ་གནས་པའི 
བུངྷཊ་སེམས་དབའེ་མིངྡ་འོ་མ་ཐག་ཏཱསེཁས་ཅན་ནམས་འདོ་རགས་དདེ་ ེ་སུང་དངགཏིར་ག་གིཉོནམཔ ཊབའི་ཟུགཇུནམས་ལྟུང་བཕའ་གྱུཌ། ལྟ་བར་འགྱུར་བའི་དཱག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་དབུ་ངར་ 
འགྱུ་།དོ་གེས་བར་པ་འདི་ལྟ་སྭ་དབརན །སྨན་བྱིཔཤངེ་ལྗནབ་ནི་རྩབ་ནས། ཕྱུའ་ཡང་སེམས་ཊ ༧ བར་བདང། ། སང་བའམ།ཡལ་གའམ།མདབ་མ་ལམ།ཆེ་ཁོག་གམ།འདས་ 
བུཌེམ།ཤུན་པ་འམ། གསེག་གམ། སཱོང་བོ་ལསྭ་བཛྭ་ཀུང་སས་ཅན་མས་ཀོནད་སེལ་ བདྲབད་པ པཿ ངམ།འགྱེཾལ་ཏམ་། དཱམ་བླུ་དཱས་བུར་བཅང་པ་ལས་དངས ཀྱངསམས་ ཅནྨནསས་ ཀྱིནང་ 
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༨ ཇར £ ས་བ་ཀ་་་་་བས་རངས 
༣ དོ དོ་ལྟརན་སྤུན་གྱིཿཤཾང་ལྗན་པ་ནི། སེམས་ཅད་རྣམས་ཀྱིནང་འི་བདྲ་བའི་འཚོ་བརནམ་ཡང་མི་འགུ་བམ་ཡིན་དོ།།བློ་གེས་བརྔར་པ་དེ་བདིད་ང་ 
༄༠། སལ་བ གོ་འཅན་པད་ཏུཌཿསིྱེ་དི་ཨསས་སྷ་དབས ཅིསནི་བདུང་ ༥༩༦༦ 1 ་ 
དབའ་བརའྲགོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་གནས་པའྲི་བངཆུབསམས་དཔའ་ཡངསམས་རན་དམས་ཀྱི་ཉོན་མངས་པའི་ནང་ནིདྲ་བ། ཀཀ བལ་བ 
དཔ་དེདག་གིཉ་བརའཚོབར་ཡང་འྱ་པ །གངེ་ལ་བཀྲདསིར་འེད་པ་ ། བཀུར་སུ་མིི་དཱང་པ་དདག་ཉེ་བར་འཚོ་བར་ཡང་འུར།།དགེིང་ཤིབའི་དྲུས་བྱས་པར་གྱུཌ་ ྲ 
གནོད་པད་བེང་པ་དེདག་གིཉི་བུརའཚོབར་མངའབུང །གངད་ལ་བཀྲ་སྙིང་འུད་ "ངང་ ཨུ རྱི་པ་དགག་ འེ ༧༣ ༢ གོ་འ 
༢༥) ¢ ༩ 
དེའི་འཆིབའི་དུས་བྲས་ཏ། ཤི་འཕེས་མ་འགྱང་ ་ དྲད ཐཐ ༣ 
༥༣།༠༣༢༢༨༨་༢༡༩༡༢་༩། རེར 22 ལྷ 'འགྲོ་བའི་ཏིངང་འཛྲིན་ལ་གནས་པའྲི་བདཆུད། ངཿ བྲ གེས (༢༤༨༤ 
པང་ལཔནྡ་སཱནྱ་ཧིཤིང་ལཱནོ་པ་ཞེསྤ་དང་པདི་པའ་བར་འགོ་ ས་པའི་ད , ༥:༤༨ ༥ ` 
༨ × རེ རི: 9 ཟི སརླསི་ས རེའི རརེམ་ར་ '. 'ང། ་བ་ "ཡང་ཕ་ པུན་པྲ་དྲུག་པ་འད་དག་ 
རཀ རར 
འབུག་པར་ྱགུངརོ།།དབྱུགས་ཇུབ་པ་དང་། འབུང་བཟམས་ཅད་ལ་ཡང་འཚོས་ཏུའིན་པྲདུགཔ་འཛིདག་འཛུག་པཔ་ ༽། བླདད་ འེ ཏུ ¦ 
༄ ༄ ; རོ 


:#་ 


པ་དྲག་པ་ སས དིབྱ་ིཞན། འདི་ལཱྦབ་གེས་བན་པ་ ་དངུནུབ་སེམས་དཔའ་ངེའི་ལྷས་ནིཆོས་ཀི 'ཀྱི་རང་འཞིན་ནོ། །གནས་བཞི་ཆོས་ཀྱི་ངང་བཞིནནོ།། །ཟྭཾ་གོས་བཏན་པ་འདྲི་ལྟ་སི་ 
དན ལ་པའམ། ཟནབན་ར་ག་ི་ཚོགསའབྱམ་དཔལན་པའྲིསསྭཀ་པམ་བཏགས་པྲ་རལ་ལབཞིབསྲས་པ། སྦངབ་ལས་མི་ལ་ལ་ཞིགའཇོས་ཏ། ་ 
`སྤར་བ་འདི་ལ ་ལསྤ་སེས་གཞན་དང་མ་འབགས་པ། གཱཾས་གཞན་དངམ་ ངྲེས་པའི་ཡན་ལག་གཅིག་ བུངབའཆའ་ ས་དེ གོགས་བ་པརྡརསསརབས། ཤས་ཧ ཡི་མ་སྤྲང་བ་ 
དོཡས་སྤེས་ག ཞན་དངམ་འབགས་པ། སྤེས་གཞ ན་དངམ་འདེས་བའི་ཡན་ལག་གཅིག་དངབརནུས་གམ་།གསལ་ པ།བཅོས་ལྡན་འདས་དདི་མིནྙས།། །བཅམ་ལྡན་འདྲགྱ་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་བ །བ་གས་བརྟན་པ་ང་བཞནདྲ་བུང་ ཆུཊསམས་དཔའི། འ་བ །ཡུནརང་བནས་པོལ་ཏྱོའ ཡིནཔ་ཐམས་ ཆད་རྱིས་ བས་པ ངང་།ཕོ ངོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ་ཝམས་ཆང་ ༨ འ 
ཟིསེམས་དང་སེམས་ལས་བུང་ ་བྲ་ཐམས་ཅང་འབུང་བར་འགུར་ འགྱུརཏེ ། དཾ འེ སེམས་བསེད་ཅང་སམས་ འམམ་ཅང་ལ་བ་རོལ་ཏུཡིན་པ་དུག་ར་འོགབྱུང་བརའུར བེ ! 
བརྟནཔཇི་ལཔན་བརྱརབ་སམས་དཔའ་སམས་དེད་པྲ་བཆས་ཇད་ལ་ཐམོཔཏྱ པྲདུག་བདགའྗབུ་ དཀྲ ་ 
མངོན་པར་མ་ཞེན་ པ་འདནིིི་སཱན་པའི་པ་དོལཏ་བ ཧྱེནཔའོ།། ལས ནི་པ་དང་ ། ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་ ། ཤིནཏནི་གནསྭ་གུར་པ ངེན་ངེའི་ཚུལ་ཁ འེས་ི་འཇོ་ལྟྭ་ལི ཕིན་པའོ།།གང་ 


3 
4 


2} 


' བངའཀངའརིངའིན་ལ། ་གནད་ཿ བརྒ་བབནུབ་སེམས་ དཔའ་ལ་ནིའྲ་རྲག་ ཛྲ སེམས་བསུང་ཐམས་ཅདཔ་རོཔ་ ཤབྲ་དུག་འཇུགགོ། དེནས་བརོམ་ ལྡན་འདུས་ ་ལ་བྲདཆརུབ་སམས 


\ །སེརྲས་ཀྱེ། ཏྲེམ ཟད་པའི་རོད། །ཏིད་དང་ ཀར་ས ་ཝམས་ཆད་ཀྱིས་སྨས་ ་པརལཾ་འགྱུར་ བདནིང དེའི་བཟོད་པའི་ པ་ཐེལ་ཏྭ་ཕཾར་པའ། ཁེ།།གངནམས་ཏྱི་རྣམ' ཐའ ་པ་དང་ ། དབེ་བདང་། 
དཔའད་ རིབ ༢ 


༄༅ 
དབན་ངྷ་རང་། །རྣམ་པང་ཤེས་བ་དེནིབརོན་འགུས་ཅྱི་པར འོལ་ཏུ་ཕཱིཿ ྱིནཔའ།།གངས་མས་ཏིངས་བངས་པས་པ་དང་ །ཉེབང་ག་པད་།ང་ཡང་དའིཤིན་ཏཱསེས་ 


རོའོ་ཏྭཱ་ཧཱན་པའོ། །བང་སེམས་ ་རབཏུ་ཤེས་པ་དང་ \ སེཾཛདོག་ ཤོ་པ་དང་ ། རབཏཱའི་བདང་ \ ཨེབང་ནིབ་དང་ །མངོདསུམ་ངྷུ་གེས་ང་ང་དི ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིར་པའོད༽གློ་གྲེས 


ལའི དེ་ལཱང་དདངཊ་ 


རཔ་འཆེན་པོ་ཏླེ་གྲེ དོགས་བཛན་པས་འདྲིནད་ཅས་གསལ་ཏོ།། བཅོམ་ལྔནའངས་ཇིཛམངྭ་ བ བངུརུབ་སེམས། ངཔའ་གངདཔའ་ བཔའཤོབའི་ཏིང་འཛིན་འ་ དིཤིནཏུ་ཡེངསྲུ་ག་ གུབ་པ་དའི་གནས། 
པདནི་བསམ་གྱ་མི་ཁབ་སྟ་དོམཚང་ཏོ། ༢།བཅོམ་འན་འཐསྲ་བ་ བད་དུབ་སེམས་ དཔའེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་གནས་པས་གཅུཔ་འཚལ་བས །དཔའ་བརའགྲེངའི་ དཏིར་འཛྲིན། འདི་ལ་བྱ་པོན་པང་ 

བྱགིའོ།། ད་རི ་སད་དུཤེན། དེ་ལྟར་དནི་དྲིས་ ་པ་སེསའྭཱ་བོ་ཝམས་ ་ཆདྱ་ཧིས་གནས་ པ་ནམས་ན་ཡང་གདར་ལ་གང་ལཆགས་ པརམི་འྱ་གུང།ཞྱེསང་ང ང་བར་མོ་འགྱུར་། གཏི་མྲུག་ པརའྱབྱུཿ 
རོ །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས། ་ལཚངས་ བམས '་མཆའ་ཆས་༔ བབ་ངེས་འདྲི་སད་ཅས་གསལ་ སེལ་ཏོ།།བཅོམ་ ལྡནའདས་བར་ཆབསཨས་དཔའ་བ་པ་སསེ་ྱིས་བ་བམས་འ ་ཅདྲ་ཀྱི་གནས་པས་ ་གནཱ 


དཔ་འ་སམས་ 


(0 ` ྭོབའི་ཏུང་འཛིན་འདི་ལ་བླང་པར་བྱཅིའ།། ཆིའིསཱད་དྲ་ ནན།ད་ ལྟར་དནི་བིས་བསེ་གའོསུ་བྲ་འཇས་ཅད་ཀི་གནས་ པྨ་རམས་ན་ཡང་གདའ་ལ།གང་ 
ལུ་ིཿགས་འའི་གུསས། ་ ༽ ཞེ་སྣང་བརི་འྱུཌ་༽ གཏིམྲགཔརལ་འགུཌ། །དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚངོས་པྲ་བམས་མཆོག་ལ་ལེགས་ས་ཞསྲ་བ་ངྲ་བོན་ཏ། 

ལེགས་ལྲ་གསེ། །ཚངས་པ་དེད་དཞིན་ནོ། ྲིདུསཔ་བཞིན་ེ་ \ བདརུབ་ས། །དབཿ འབས ་པ་སཾ་ོླས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ གནས་ངས་ - གནས་པཔ་ འདོདཔས་བླས ོ་ པ་ཐོམསཆད་ 
ལཁབསས་ཞེད་རུའོད པའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འ ལ་བསླད་གྲང བར།།དདས་བཅུལ་ལན་འདས་འ དདརུབ་ སེམས དཔའ་དློ་ཟྲེས་བ ་བངན་པྲ་ས།འདི་ 'འདྲི་སླངཅེས་བ ་གདའོ་་ངོ་། 
བཅེམ་ལྤན་འཕས་རྡོ་ལྟ་ ངིཾལར་ རྭསཾབན ༽ ཤང་ཅུབ་སེམས་ དཔའ་བསྲབ་ང་ ་ཝམས་ཅད་ལྭ་རོམ་སེམས་ མ་མཆོས་ང པ ༧ངཔ་འ་ ་བར་འགྲེ་བའི་ཏིང་འི ཛིན་འདི་ ལྭ་སེབོ་ དོད 
དྲསང་ཇས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན ྱིས། བུངརུབསེམས 'དཔའ་སམས་དཔའཅད་ཕྱ་དྲ་གས་ བརྟན་པ་ལ་ ་འདི་སང་རས་བཀའ་ འྭ་སྲུལ་ ཏོན། བླ་གྲོས་བརྟན་པ་འདྲ་ = ང་དདིལ་ 
འཕོང་གི ཀླིག 'དཔུནནམ་འ འཕེང ང་གྲིགབན་ཐོགམང་བླ་གང་གིཀོབ༔ ་ལ་ཕཾག་པར་པེད་དོ།། །གང་གིཚན་བྱ་གང་གེ་ཀེ་བ རོ ) ཤིང་ལེབ་ལ་བེག་ པར་བད་དོ་ ང་པོ ཤིང་ལྲེབ 


ཐྲ 
ལ་འོད པ་དའིཆ། འབན་ལ་། ་ཕག་བདྲེད་དོ།། བང་གཚ་ འབར་༧་།༥ ལེབས་པ་པོའཆོདྲབུག་གུལ་ཕ་ ་ཕྲག་ ག་པདབེད་དོ།།གང་ ཇ་ ལར །སྐྲ་བརྒྱལ་། ཕག་པར་ ཤེད་དོ།། རཿ 


༄༅།༽། །གཾ་རཾས་བྱཾཧ ༢།ལབས་པ་དབིར ༽ སྤྲའརུལ ལ་ཕག་པར་བེད་དོ།།གང་གིརས་བཅུལ་ ལེབས་པ་དའང་ 
༄ 
ངོ ¬ 


¬ སྒྲསཿ ལརོའ་པ་འ ལབ་པ ་བངང། \ གང་གིཿོསྨྲས་འཛོན་པ་ལེབས་བ་ འའོར་ །ར་འཆར་བར་ལག་པར་འ 
ར་འཛའི་ནནབ་མོས་ང པ་ པ་མུན་གནག་ཟ ་གིནངན་ཡང་རི་ངང་མི་མ་ཡིན་པ་གང་ད དང་གང་གྱིས་གྲག་པ་དེ་དང་དང། 
¢ རུབས་མཐ༥༥༠ས༥ས་གྲ བའི་ཏིང་འ ཛིན་འི་ལྭ་སུབ་ པཱན ཌོགས་ཏིདདྲ་བསལ་པ། ་ལ་ལེབས་ ་བརྱུང་པ་པའི་ ངཱ སྣ 
སམ་པ་ལ་འཛྲག་གེ །བངགིཚ་ ལྷག་པའི་བསམ་པ་ལ་བླླབས་པར་ཟུངང་ དའི །བྱམ 

ལ་བྲསབས་པང 


འོ ཿ)ཧཱངདྫཆན་པེ་ལ ལ་འཇུགགོ། \གང་གི་ཚེཧང་རྫཆེན་བ་ལ་ ་བསུབས་པང་རུང་པ་པའིརོ །དགའ་བཆན་བོ་ལ་འཇ འཇུག་གོ།ཿ ཊགང་གི་ཚདོགའ་ ་བརན་བ་ལ་བླ། 
༤ ཅུ ¥ 
ལབླངས་བརྱཔ་པའཚ ༽བྱངརུབ་སམས་ དང་འ་འབགས་པའི་ ་གནས་པ་བཞིལ་བླསབས་པ་ཡིནདེ། 


དཔའ་བ བ་འོ ངེ་བཞི་ལ་ ལ་གསདྦཱ 


༧ 


བ། བ་ལ་འཇུག་གེ པཱ )གང་དཾ་རོ་སྲང་ང་ལ 'ལེབས་ཕང་གྱ་ 
ཟོ 
སཿ པརན་པ་ལཿ འཛྲུག་གོ། གང་གར་ཟམས་ ཤ་ 


ང་སཱམས་ཆན་ ལོལ་འཇུ་སོ། ༽གྭང་གཚ་ཏངཿ 
རི་མོ་བ \ སྲཾ ང་པཆན་པ་ངང་ །དགའ་བཅེན་པ་ད ངང་ །བཏང་སཱཾམསཆེན་པའོ། །གང་གི་ཆྭ་བབྱརུབ་ས ༥ 


ང་ 


༤; 


པར་བུཿ་པ་ངེའི་ཚ །ཇེསུ་ཁྲའན་པའི་མངོནཔཔ་ཤེས་པ་ལྔ་པ་མ་ཤམས་པ་དག་ལྭ་སབ་བོཤ།གང་གི་ཚྫོངསུ་འུ་པའི་མངོན་པརཤས་ཕྲང་ པམོ་ཏམས་པ་དག་ལ་བྲསབས་པར་ཧྱུངཔ་པའི་རོ། ! 
༦༩ ཏཱ &ི& ཟོ 


ལ་རོལཏཱ་པཱུན་པྲ་དྲག་མཐར་པོཊ ༥པ་ཡཾནནོ།།གང་གཚེ་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕུནི་བྲ་དགུམཐར་རིན་པརྱ་གུང་པ་པའི་རེ །འབས་མཁག་པར་རེགས་པང་བདདུ་རུད་པ་ཡདདོ།།གང་གི་ཆྭ་བས་མཁས་པ་ 
རྫོགས་པ་ཁོངདུ་རུང་པ་ངའི་ོ་ །ཇྗེས་སུ'། པའི་བཟོང་པ་གཉིས་པ་ལ་གྲནས་པ་ཡནནོ།༽ གང་གིཌངེསུ་འྭའུན་པའི་བཟང་པ་གཉིས་པ་ལ་གནས་པ་པའིཚ། མི་སྣཾ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེང་ 
ང་ཐོབ་པའོ། །གང་གིཚེམིས་བའྲི་ཆོཊ་ལ་བཟེང་པ་དང་ལ ནདབ་ངའི་ཚ །སངས་རྩུས་བརོམ་ལན་འདས་རམས་ཏས་དན་ མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རྫོགས་པའྲི་བྲངཆཱུབ་ཏུ་ལྔང་བསུར་པར་ 
འགྱུརོ །གང་གིཚོ་སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ ) བླནམེང་པ་ཡངངག་པར་རྔོགས་པའི་བདཆུང་ཏུ་ལུ་ བསྙནཔ་ངའི་ཚ །སུ་བརྒྱད་པ་ལ་འདྡུག་པར་འགྱུར༽ ། 
གང་གིས་ཚས་བརྒྱད་པ་ལ་ཞུགས་ངར་གྱུང་པ་དའྲི་ཚ༽ བུརུཊ་སེམས་དཔའི་ཏིང་འཛྲིད་ལྟུ་གྱི་སངཔུངྐྱས་མངོན་སུམ་ངཱ་བཞུགས་པ་མཉེང་ ཏིང་འཛིན་དེ་དག་དང་ལྔན་པས། སངས་ 
རྱས་མཐོང་བངངམོ་འབྲལ་བངཾའགྱུརོ། །གང་ག་ཚ་སཁ་རྱས་མཁྲེངབ་དང་མི་འབྲལ་བ་ངེའི་ཚེ༽ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཆང་ཡངསུ་རྫོགས་ཡིང་ཡང སྨུ་གུབ་པ་ཐོབ་པརའྱུཌ །ངེ་ 


༩༤ > ཛཾ - ༤. ༨-. .. 
སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་རང་ཡངས་རྫོགས་ཡིང་ཡངསྲ་གབ་པ་ལ་གནས་ནས ། སངྦསྦྱ་ཆས་ྱི་ཞིང་བཀང་པ་ཕྲ་མསྐམ་ཆོགས་པ་མངོར་པར་བསབ་བ༽ ར ར་སལྦ་ཧས་ཀྱི་ནིང་བཀོང་པ་ 
༦; ˆ ༄༨ ༄༄ ༄ 4 བྲ ༤༦ 
༄ 


མཾ, ༄༅། །ཡེངཨུབཟུང་ནས༽ སྤྲི་བ་དང་ །ཅརིགས་དང་ ། རྩཊ་ཕཱཉསུམ་ཆོགས་པ་དང་ ། \ མངལ 'ངུ་ཌརྡུག་པ་ ཡངང་ \ མངོན་ངར་འབྱུང་བ་ཕུན་སརྩ་རོགས་ པ་ཕང་་ རྫོགས་པང་ 
༧) བྲིད་དེ།"ངེ་སྲུ་བདང་ ཾཾ རིབས་ ་ངང་ ། ཤཱ་པྷཾཉསྭསཱ་ཆོགས་པ་དང་ །མངལ་དུ་འཇྲུག་པ་དང ༽ མདོན་པར་འཕུང་པ་དྲང་སྣས་ཚོགས་ པར་ ་གྱུརརས་ ། ས་བཅུ་ཡང དཀྲས་ པཿ 
རྨན་ ཏཱམསོ་ 


ཙོ 
= དོ།དེས་ 'དདུལ་ ་གནས་ནུས་སངས་བླུས་ ཏཱམས་རུད་ཀྱིས་ཿ 'དབང་ བླསང་བ་འཐོབ་ ་ ༈ །དེ་སངས་ རྒྱས་ཾ ཐམས་ཅུད་ཅིས་ ་དབང་བདཱ་འ་བ་ཤྲེབ་མས་ \ བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ཏིང་འ 
༩ རང་འོང་ ་པརའགྱུརོ། ངཾ་བྲང་ཆུང་ 'གམས་དཔའི་ཏིང་འཇིན་འམས་རང་འོབ་ནས། པི ཕྲས་དཔའ་ བརའའོ་བའི་ ཏིང་འཛིན་འི་ ཤའ་པརའྱགུརོ། །དཔའ་བར་འགོ་བའ་ཏི ཏི་ང་འཛིན་ཞོབ་ 


པའི་བྲངཆུའ་ སེམས་ངཔ ཡུ་དོནིགམས་ ་ཅནྨ་རམས་ལ་སང སྐ་རས་ ཉི་མངོད་པས་ཤེདང་གནས་ པརའགགུར་ཏ ། བྱང་ སེམས་དཔའྲི་རོས་ཁིང་དེ་ཡང་མི་གཏོང་ངོ།། 
ཧྲོ་གྲཾཾ་' བརྟན་པ་ངེ་ལྟརནཱ་བྱང་ཆུཊ 'སམས་བདཔའ ་གངརོས་དེ་ལྟབུ་དག་ལ་བབས་པར་རུར་བ་ངེནི པ་ནི ། དཔའ་བར་འགོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་འོབ་ པརའུགུར། \ །ནླཾ་གྲཾས་ བརྣན་པ་དཔའ་ 
བ་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདེ་ལ་གནས་པའི་ འི་བུངཆུབ་སེམས་དང་འནི་གང་དུ༔ ༔ཡང་བསྨུའ་པར་ཨེ་བྲའ། །ཇེརིའི་པཱུ་ཞེན \ ། སཱན་ལེགས་པཿ་ླསབས་ བའོ་ཕཾང་ ཏེ ། སབ ་ངྒྱས་ཀ ཀྱི་ཆོས་ 
` ཐམས་ཅད་དེ་ལ་མདོནདུའགྱུཌོ། ། དྲོ་གྲཾས །བྟཏ་པ་ ྟིག་བ། ཨཿ དབནནམ །འཕང་ག་ མིབ་མ་ནི་སྨཱས་མཚོན་བ་ལ་འཕེག་ ་པ་ཐེད་པར་གས་པས ། ཕོས་ ་གང་ 


དུ་ཡང་མི་སཱབ་བ། །དེ་རིའི་གུར་ཞེན། ། སྤནོ་ལགས་བར་བཱསབས་པའི་ཕུཾ་ཏེ ། རིག་པ་བའའམས་ཅདདལ་ལནང་བརར། །དོགཾས་གཏཱན་པ་དེ་བཞིན་དུ་དབའ་བར་འགྲོ་བའི་་ིང་འཛྲིན་རི་ལ་ 
གནས་པའྲི་བདྲརུཊ་སེམས་དཔས་ཀྱང་ ། ཆོས་གང: ལ་ཡང་བླསད་བརྲི་བུའོ། ། །དེ་ཆིའི་ཕོཿ་ཞེན \དེ་སཱནོ་ལེགས་ང པར་བྲབ་པའི་ཛིར་ཏེ ། ཏིང་འཛིན་ཞམས་ཅད་དང་ ། སྐམས 'པར་འཇུག 
. པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། རྣམ་པར་ཐང་པ་ཐམས་རད་དང་ ། བུདཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡན་ཏནྱ་ཆོས།ཝམས་ཅད་ད་ལ་མདནདུྩདུཌ། །དེ་ནསོ་བརོམ ༢ལྔནཁདས་ལ་བྲད་ནུབ་སེམས་ རཔའ་བློ་གྲེས་ 

བཏན་པས་འདི་སདརས་གསལ་ཏེ 'ཏོ། །།བཅྲེམ་ལཱནའདས་དདག་ སྤབས ༢ །འདེ་བརགཤེགས་ ་པ་བདག་སྤེདད །བཅེམ་ལྡ ན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ། བླ་གྲེས་བརྔན་པ་ངེའི་ 
ཕྱུག་ལ་ང་བབ་ པཿ་ཤེས་མའོང ་ཨའུང་སྡེབས་པར་གྱཾས་ཤག།དཱོ་གྲོས་ 


བརན་པས་གསུལ་པ །བརོམ་ལནའངས་འདི་ལྔ ས་དཔ ་ནསྣངགསུམ་གྱི་སྙངཆེན་པེ་ལ་དབང་བའི་ཚབས་ 
པཆནཔའི་ སང་གསུམ་གྱཾ་ཱཆནཔའི་འཇྲིག་རྟརཡྱི །འམས་འདི་ལ་ཆགས་མུང་དྭསྣ་རམ་པར་ལྟ་བརབྱའིང་དོ། ༈ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བའོནད་དཔ་འབང་འགྲ་བའ་ཏདའཛིན་འདི་ལ་ 


གནས་ ་པའི་བུངཆུཊ 'སམས་དཔའ་ཡང་ཚོགས། ནུང་པུ།་བུཏནཱཊ་སེམས་པཔའི་ཆོས་ ཐམས་ཆད་ལ་རྣམ་པར་ལཱ །།རིང་ ། སེམས་རན་ཐམས་ཆད་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་དང་སྤེ ཡེད་ དེད་པ་ནམས་ཀྱང་ འཚཡཾ། །བརོམ་ 
ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ་བཀའ་སྩུལ་པ ། རྲཾ་གེས། བང་བ འན་ནོ། \ དེ་སྭངསཱུས་ པ་བཞེནཏེ ། བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་ ་གང་དག་དཔ་འ་བར་འགེ་བ་ 


ར་ 


ངྲི འདི་ལ་གནས་པ་དེ་དགནི་ཀུན་ 


/ 


༡ ་༄༅ན །ཏུརྣམ་པཿ་བལྡས་པང་བལྔ་བརབྲསུ།སབས་དླུས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་རང་མངོདསུམ་དུ་གླུར་པ་དག་གེ ) དེམས་བརྔོམ་ལྡུན་འདས་ལ་བརྒྱ་དྲིན། ཱུ 
༤5 „25 =. ° £ སཔ་ ༩ 5, ` 

རྩེ གསུམ་རྒྱི་སྣངཆན་པོའི་འཇིགཏརྟན་གྱི་ཁམས་འདིའིམཿའི་ནླིང་ཞིགནས་ངས་འདི་སྐད་ཏྲས་གསུལ་ཏེ། \ ། བརོམ་ལྡན་འདས་འདཾ་ལཱསུ་ ། དཔརན་ ། རིངབ་ ཀྱི་རྩམ་ལ་བརས་འཆོགས་ཆུང་ 

ངྲས་བང་རྙིམ་ཐརས་ད་གའེ། ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་དཔའ་བཿའགྲེ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་འདི་ལ་གནས་པའི་བུད་རུབ་སེམས་ཕང་འ་ཡང་རོགས་རུང་ངསྲ་ཉན་ཞེག་ཀྱི་སྤེདོ་པ་ཝམས་ 

ཌཾ ཇད་ལ་རྣམ་པར་ལཱ་ཞིང་ཐང་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲད་པ་ཐམ ས་ཆདདང་ \ བུང་ཆུབ་སམས་དང་འི་སྤོད་པ་མས་ཆད་དང་ །སཾམས་ཅན་ཐམས་ཆུང་ཀྱི་སུང་པ་ཡ རྣམ་པཿ་བའླའཾ། །དེནས་ 


བུང་ཆུབ་སེརས་དང་འབྲེ་གྲོས་བརྟན་ངས་བེརླུདྲིན ལྕར་པེའི་རྫ་འཛྲིར་ལ་འདི་སྐད་རས་སྲོས། །ཀྱེ་གྲོགས་ པ་དགུ་ཏུད་ གྙིང་བཞི་པའི་འདྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ ཐང འདཾང་ 
འོངས་ ། རིརབ་གང་གི་ཝེ་མ་ལ་གནས། ངེ་སྣད་ཅས་སྲུས་པ་དང་ ། བྱངརུབ་སེམས་དང་འདྲེ་གྲེས་བརྡན་པ་ལ་བ ངྱའི་ལྱུན་པའོར་འཛྲིན་གྱཾས་འདི་སྐད་ངེས་སྨྲས། །གས་ཏཾ་ 
༨ ཆང ` ལར <. ཇེ 42 42 ༢ གཿ བའོ 
བྲ་བངནུབ་སམས་དཔའ་གང་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཏབ་པ་ད་ལ །ཁྲུད་གང་ན་གནས་ཤེས་གནས་མོ་འདྲེའ། །དེརིའི་ཕིར་འོན །དེནིསངསྤ་རྒུས་ཀྱི་ཞིང་འམས་ཇངན་གནས་ སོ 
་ ཞིས་ནི་གང་དྲ་ཡང་མངོནཔར་ཞེནཔས་མི་གནས། ། དེནིངམིགས་པས་མི་གནས།།ེནི་བརྱ་གུང་པས་མི་གནས་ས།། པནསྣ་རོགས་བརྟནཔས་བྱར་ཧིན་ལུན་པ་རྔ་འཛྲིན་ཇག་བ་བ་ལ་ 
༡ ལཿ , 


༨ 


འདི་སང་སུས །ཀྱ་གྲེགས' བ་ཁུངྱ་ཉྱིས 'དཔའ་བང་འགྲེ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་འདྲི་འོབ་བམ། བརླུབུཾན་ལྷུན་པ་ ྭ་ོའཛིན་ཧིས་སྲས་ ་པ།རིགས་ ཀྱི་བུ་རྔ་ ཏིང་ང་འཛྲིན་འདི་ཤེབ་པ་འམ་། མ་ཟེབ་པས། 
ཞེ་བང་གནས་སམ་ སྨྲས་པ་དའོ་མ་ 'པོར་ནེ ། སྲུས' ་པ་རིགས་ ༤ ་དཔའ་གང་ ཏིང་འཛན་འདེས་གནས་ 


པ་དརེ་རེས་གང་ཡང་འཁེབ་ཅི ་རཱང་ཁྲེབ་ང་མད་དེ། །བ 
ཞུབ་སེམས་ 'དབའ༔ གིས བརྟན་བས་སྨྲས་པ ཀྐ (༽ྱྱ་གྲེགས། པ་ཁུད་ཏྱས་སྤེབས་ པ་ལེས་ན ། ཁུད་ན་དཔའ་བརའགྲེ་ 


བའི། ཏིང་འཛིན་ལ། གནས།།སྨྲས་པ ། །རིགས་ཀྱི་བུ་རོན ཐམས" 
དེ་ཅིའི ཕྱིནད ། བང་རུབ་སེར་ས། དཔའ་ཏིང་འཛིན་འད་ལ་གནས 
བམད་དོ།།གང་ལ་ལེན་པ་མད་པ་ངེ་ལཆས་བསྟར་པ་ པ་གང་ཡང་མདདེ།།ངནས་བཅེམ་ལན་འངས་ཏེ ཀྱིས 
་འདི་སྒད་ཆས་བཀའ་སུུལ་ཏེ།) ཟླེ་གྲོས་བརྡན་པ ུད་ཀྱས་བྒྱ་བེན་ལྷུན་པའཾ། རེ 

པཿ ) བླེ་གྲེས་བརྟན་པ པ་དང རྒྱུདིན་ལྷུན་ འཛྲེ འདི་ནིདང་འ་བར་འགྲེབ འི་ཏིང་ང་ འ་ཛྲིན' 
ལི ཏཾ ན་ལ་གནས་ནས། སུངོ་གནྭ 


ཅང་གནས་མེད་པའི་ ཕིར ། ཁེ་བེས་རི་ ིངཔའ 'བར་འགྲོ་ བའི་ ཏིང་ཛཛིན་འདི་ལ་གནས་ ་ང་འི་ཆོས་ 'དེམ་མཐོང་ངོ། ། 
པན ། ཆེས་གང་ལ་ ཡཡངས་ ཡི་གནས།།གང་ལ་ཡང་ རི་ཀནས་པ་ཿ 
བང་ཆུབ ༢༥ བྲ་དོ་གེས་བན་པ་ལ་འདི་སུད་ར་ 


`༽འ 


འཛིན་མའོང་ངས །གསེལ་པ་བཅེར། ཡི 'འདན།རཁྲེང་ངོ།།ཏྲའོ་ 
འདྲ་ཐོབ་པའ། །ངེས་པརྱ་ཀུ་ གྱུར་པ་ ཝེབ་བ། ་ སིད་པ་འོབ་བ། ། 
ཧྱུ་སྙེངཿ ་རེན་པེའི་འཇྲིག་། རྡན་རྱི་ ་ཁམས་འདི་ན་བ རྒྱ་བོར་ཁྱ་ གནས་ཇི་སཱུང་ཡད་པ་དེ དྲ་འམས། །ངད་འདི་ (སྙཾན་པར་པྲ བྲེང་དོ། །ངེ་དཊ་ 


ལྡེན་འདས་ཏྱིས ་བཀཿ 


༠༠ ། ་1 ' དབང་ 
རར པོ 
།ཐསས་ཅད་དུ་གདའ་ ༥ལགས་ན། བདག་གསར་ འད་བླ་དངན་ 
༤ ༢ 
་ ད་ཏད། སྲུས ། ཀྲའ་ཤ་ཀ་ག༩་། །ཏ་ཁྲེང་ལཱཿ བུལ། ཁེ ་ལས་ཡེངས། གྲུབ་པ ་ང' བསུན་དྲ་ཊ ཟྲིད་ད \ ངའ 


ཇོ ་ཀ་ཁེ་བེཾ ༨ཾབྒུཧཾནགྱཾགནཊ ཆྨརཾ དྲ་ཀྱེ། ཁེ་ངཾ་ཁང་ ༦༤༠ རོར ༽།ངྲ་མས་བ རོ 'ཛྫན་ 
འོ། །བཅེམ ༢ལྡན་འདབ། ་བདག་ རག་ཧི་ཧཾས་བུ་དར་ བོའི ིིའི་གྲུགས་ོ་ལས་ ཡངས གུབ་བ་མཐང་བར འཚལ 
དམ་ཿ པ་འད འདི་གུགས་ཀྱི། ལུན ཡ་ག ་པ་མ་འོང་བ་ ་བདོད་དམ། གསལ་ང་། བངོམ་ "ལྡན་འདས ས་མའོང ་བར་འཚལ། །དནས་བཅོམ་ ་ལནའདས་ཏི ཀྱིས། བྒྱཏིན་ལྷུན་བ 
སུལ - སྣེས 'བརམ་ པ་ཁཾད་ ཀྱིས' ལྷུ 'དབྲང་ ་པ་བྱབྱིན་འདི་ ༩ལ་རང་: ་གི་གཟླུགས་༔ ་ཀི་འ་ས་ཡངསུ་ ྲ་གུབ་པ་སྟུནཅིག །དེནས་བྱརྒ་ིནི་ལུན་པོའ རིར །༽ འཛིན་རྱཾས་ རྒྱས། བདག གཾགི་གཟུགས་ཀྱིཿ ཅལས་ 
ཡལ 'གྲུབ་ཇོ་བསུན་ཏེ །། གཟུགས་ཀྱི་ལུཨ' ཿཡངོསྭ་གྲབ་ བསྟནམ་ཐགཏ ན་ལ་བ །ཚངས་པ་བམ་ ། འཇིག ཏཱཿསྒྱཾང་བའམ། གནས་ གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་ 


ི་ོ 
འ་ར་འཛོན་ལ་བཀའ་ 


ཞམ་; ༩ན་ཐེས་ཀྱི་ཞེག་པ་འམ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཝེག་པ་འམ། བུང་ནུབ་སིམས་དཔའི་འེག་པ་འས །དེས་ཡིན་བ་སེམས་ངནགན་ ༈ཡངའངྭས ། གང་དག་གེས་དཔའ་བརའགྲོ་བའི་ 
ཏིང་འ འཛིན་འདི་མ་ཐབ་པད་དགྲ་འམས་རུདྲའལུསནི་ི་ལསྣ་དབརན །སགཙའི་བྲང་པ་བཞིནདུཿ སཱང་ངོ་།། བརྒྱཧན་པའི་ལུས་ནི་རི་རབ་བཞིན་དུ་མངོན་བརའབགན་ཤིང་། ནན 
ྷངེད་སུངད །དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྲུནདེའི་ཉིས་ཁྱུང་ཏུ་བཞུགས་པརཔསང་ངོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ལའི་དབང་པ་ང དུདནི་གྱིས་འ འདྲི་གདངས་གསལ་ཏོ་།། བེ 'ལྡན་ 
འས་སམས་ཅནཆེན་པ་འདིའི་གཟུགས་ཀྱི་ལྩུས་ཡང་ ཨ་ ྲུ་གབ་པ་རོམཚང་ཏུ་༽ ༡\ བཅོམ་ལྡན་འད་བྱར་བིདང་ །ཚངས་པ་དང་ །འ་ ཐོག་ཏནསྙིང་བ་འདེངགགི་ལུ། ལུས་ནཾ་སཱགཚའི་ཕང་པ་ 
པ་བནིནདུ་མཆིས་བརགདའོ། །བཅོམ་ལྡནའ དས་བདག་རི་བ་ ཀྱི་རྔེ་མེ་འཛྲི་ལ་མཆིས་ཤང་: ཐཾཿཾི ། བདགཆོས་བཟང་ལའི་ འི་ལྕནཁབསས་པ།མ །བཅོན་ 
ལྡན་འདས བདུག་གིམ་གུལ་དུ་ ུ་རྱར་ནི་ཟགས་པ་ཞེས་བྱི་བའིནར་བུརིཿ པཆཆེན་པ་འོགས་པས། ངའི་འོད་ཀྱིས་ལཱའི་འཁེར་ 
ལྷནཊརམ་མཆིས་ ། ལྷང་པེངམ་མརེསན། བཅོམ་ ལནའཕས་སེས་བུས་པའིའྲོཉསབམོནཁགཔ་བས་ལ། རལ 
ལྷ་ ་མེརས་མཆེས་ ། ལྷནནང་མ་མཆིས་ ། ལྷངངེངམ་མཆིས།།དེ་ནད་ངག་གསལོ་ བ་དང་ ། འ བཅེསོ་ལན་ར་ ཏི 


ཨྭ་ཀུས་ 


1 


* ། ཤི་ཀ་གལ་ཏྭསང་གསམ་ྱཾསུངརེན་པའི་འཛིགཏནྱ་གི་ཁམས་འདི་བླར་བརེ་ཟེགས་པའིནདྲབ་རིན་བཅིཆན་བསོ་ཡདྡས་གངང་ཟིེ་ཀངྒལ་ཐླང་ཐང 
༢ ` . ༢=£ རཾ > ¬ སས རོ ཏེ་ས "བྲབ 
བུ་ཞེས་བ་བའི་ནོརབུ་རན་པེ་ཚ་འསྲ་བབ་ཡངད་ །པའི་འད་ཀིས་བྱརཧི་ཐོགས་པའི་ནོརབུརིན་པཆོད་དགྲ་ཐམས་ཅད་མགམེག་བརའྱརོ། ། ཀྱེའུ ཀ་གལ་ཏེ་སྟེང་གསུམ་བྱི་སྭེང 


/ླ ཆེནཔའི་འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་འདི་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྣང་བའི་ནང་བརིན་བཅས་ཡདྦསུ་གདང་ཟནྱ་ཀང་ ཐེ ༥ ༽པེའི་འེདྲ་ཏྱིས་ ལྷ་ཐྲམས་རད་སྣང་ངའི་ 


ཤོ ཆོ་བྲ་རིར་བར་དངག་ཐམས་རད་མེག་མོག་པརའགརོ། །ཀྱེའུ 
4 རར རའིས་+ ༦ ཆེ 
གངདྭ་ཟཾནྱ་ཀྱང་ ། སྣང་བ་ཐམས་ཇང་བསྫུས་པ་ཞེསྲ་བའི་ 


ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་སཱིང་གསུམ་གྱི་ཧུང་ཆེན་བའོ་འཇྲིག་རྟེན་ཁྱི་ཁ མས་འདི་ ། རོ་ངཱསང་བའི་ནངབ་རིར་བས་ཡག། 
ནངབུརིན་པོ་ཡདད། དས་རྔོརིསང་བཟིནིརོབིན་བ་རྭཾ མས་ཅད་མགམོ་པདྲབངདོ།། ཀའུ གི་ཀ་བྱར། 


ཧཱནི་འདི་མགུལ་ཏུསང་བྲ་ཐམས་ཅད་བྱེགས་པ་ཞེས་བབའིནོ་བིུན་བྷ་མཆེན་བྲ་ལིགས་པ་མྲའངོངམ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གང་གིར ། བདག་གིས་བརྟགས་པ་པའི་ཚོན། མིག 


ནིདེ་ལཱ་བྱུ ཡགས ། བཀའ་སྩལ་པ །ཀོའུཤི་ཀྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དབའ་བང་འགྲོབའི་ཏིང་འཛྲིནའདིཞོབ་པར་གྱུར་བ་ངེ་གང་གིེ ། ལྷའི་ 


དབང་པ་བབུ་ངུ་གུང་པ་ངའིཚེ ། ངའི་མགུལ་ཏུ་ནོརབོན་པཆེད་འབུ་ཟོགསངཔརའགྱུཌོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ལ་ལྷའི་དབང་བོ་བྱར་བ་གིས་འདྲི་མདཅས་གསལ་ཏོ། ༈ 
༣ 


བཅོམ་ལྡན་འབས་གངདག་གེ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བཏརུཀཏུསམས་མ་བསྣད་པའི་སེམས་ཅན་དག་གིནི་༽ །གཟུགས་ཅི་ཡུས་ཡདོས་གཟལ་འདི་ལུབུ་ལས་ཡནོ༔ 
༡མས་སེན་ ༥ བའི་ཏངའཛིནའདི་ལས་ཡཇསཉམས་ས།། དམས་ལྷའི་དབང་བ་བྱད་དོནྱེ་ཧིས་བཤད་པ་ངེ། ལྷའི་བུ བྱུ་སེད་པས་ 
ཏྲིས་ནས། ལྷའི་དབང་བ་དངྱ་བྱནིལ་འདྲི་སྐངཅེས་ ཅུས ། །ཅཡའ་ཏུནཱཔཊིལ་བརྒྱ། མ་ལུ་འགས་པའི་ཉམམ་རནརྱསལགམའ་འདོགས་ས་རས ་ཀི་ཆེན།ལ་འདོད་པའི་ 
སེམས + །དེ་དག་ནི འི་ངྱུར་གྱི་མཚམས་ བརང་པའོ། ། ཀྱེ་ཡབ་གང་དག་གིས་ ུཏརུའ་ཏུསེམས་བསྡེད་པ་དང་ ། གང་དགྲ་བང་ 
.རུབ་ཏུ་སེམས་ བསུད་བ་དང་ ། གང་དགྲ་བཏ་ནུབ་ཏུ །ཏུ་སེམ ཨཅ་པརརབདཤ་གསནསས་ ཏས འདིདག་ལ་འདོད་པའི་སེམས་ བསྙུདཔང་བྲ་སྲྭ 
དེདགནི་གཟུགས་ཀི་ ཀྱ་ལྕས་ཡེང་ སྲུ་བབ་ པ་འདྲི་ལ་བྲ་འེབ་ པཔའགྱད་ ། ། ཀྱེ་ཡབ་འདི་ལཱ་སྭཾ་ དཔར་ན ། ཏིཿ །ཏིམེ་དདྨད་ ་བའིབསུགས་པ་ཏྲི ངི ངི་ཛལ་ངུ་མངངུ་ དུ་བངོད་ཅོང་བསུགས་ང པེ་ལ་ 

; སི་ཕས་ལང་གིས་འདེདཔའི་སམས་བསྒུད་བངངས་དདག་མ་སཛྩས )མྱཾཛཔམི་འགྲུརོ། །ཀྱེ་ཡབདེ་བཞིད་དུ་ཉར་ཁོས་རྱི་ངེས་པར་གྲུང་བལ་ ཞྲུགས་པ་ །རི་སངས་དྲས་གཱིརོཾ 
རྣམས་ཀྱི་བསླུགས་པ་བཛྡད་ ། བསྒུགས པབསུན་པ་ལ་བདེད་པའི་སམས་ཇོ་ཙམ་མདདྲ་དུད་ཀངབས་སབས་རྒྱས་ཀཆེས་དང་ ༽ ཡིན་ཏནྨམས་མི་ཤེས་མི་མཚོང་སྲི་ཕུང་ང ། 


ཟླ 


. ཤཾ‹༢ ༄༅་། 


་ཡབདེ་བསན་གཟུགས་འདོད་ས ༽ ཟླརམངཔ་ པཡཿཡང་དག་ བརྡངོགས ་པའི་ ་བངཆུབ་ཏུ ཁཱསར་ས་ ་བསེད་ང པར་བཀྱི་སྣ རར འི་གཟུགསྭ་ཏ ཏེ ཀེ་ལྲུས་ཁ་ 
༧ 


གྲབྱ་པ་འདི་ལྟ་བུང་འགྱུརེ་། ། །ལྷའི་བུ་སྡེད་པས་བསུར་པ་འ འདི་བཤད་པའིཚེ་  ལྷའི་བུ་ི་རིས་ུང་གིས་བནམད་པ་ ཊཡངདག་པང 


་ྒེ ང་ཆུབ་ཏུ ཏ་སེམས་ བསུང་ད།ངེནས་དང་ 
རཿ ཆུ་སེར དཔའ་བུབེས་ བདན་པས་ ལུའིབ་སངཔ་ལ་འདིསྐད་ངེས་སྨྲས། ༽ལྷའི་བུ། འདོ་ཉིས་ དགེ་བའི་རཱ་ ངཿ 
སྨ ཐིག་པ་ཆན་པ་འ ་ལ་གནས་པས་ནམ་བུང་མེང་དཔ ༽ 


རཾྱ་ཆིས་ བུང་མེད་ཀྱིཿ རཔྱུས་ལས་བྱསུང །སྨྲས་ ་བོ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
།བད་གནས་འབཏེས། པར་མི་འུང་རོ། །དེ་རིའི་ཕཱུང་ ཞེན། ཕམས་ཅད་མན་པའིསྐྡན་ནི། ནི་བམས་གསུམ་དང་ྡན 
¡ རོག་རི་གནས་ པའི་ཕིར་ཏེ བུང་མདུ་དང་སྙེས་ པའི་སམས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་པ པེ་བ་འནནཾ། ། ཡང་རོགས་ཀྱི་ - བུ་ཁྲོད་ཀྱིས་ དུག་བའྲི་ར་བྲར དྲ་ཙམ ་རས། བུདམེད་ཏིའ །ལྕུས་ ལས་ 
བསྒྱུ་དཅེས་ དད་བ ་བརིཇི་ ཙམ་དུ་ལོམ་ ཤབ: བལ་གཡི་བདཅངཔ་ལསདཔསམས་པས་རས གྲདུས་པས།། ༽སྨུས་ །པ་ཁྲདྲ་ཏྱེས་ཇི །ཛི་སྟར་འྱིམ་ཐབ་ལ་ཕིམ མ་ས་བས། སྙཾད་པ་ ཛས་ 
ུ : 2 ཧའ སྨས་པ་ཇྲི་ལྟར་ཁུདཀ ྲྱ་ཀྱེས' ས་གཡ་མང་པད་བས། སྨྲས་པ། 'ལྱསཀྱི་ ལས ཛིལ ་བ་དང་ ༽ 
རགས་ཀྱི་བུ་ད་ནི་བུད་མདྱ་ཏི་གཡེཊ 


ངག་གི་ལས་ཇིལ་བདེ་བཞིན་དུ་ ཡདྡ་ཀྱི་ལས་བྱ་རས་ཏེ། 
ད་པའ།།སྨྲས་པ ། ]ཁྱོད་ྱིས་ཁུཿམེད་ཌི ལྕས་ལས་ ི་ལྟངབསྒྱུང་ ྷིྟར་བསྲབས་པ་བཞིནུཊ། །སྨས་པ་ཁུདས་ཇི་ལྟརབསྲལས སྲས 


དག་ཡངསྭ་ 


ངརྗེ་གཾས་པའི་བ 


༥ 


པཾ པ་་ཛིལཱརབསྒྱུར་་བཞིནེདུཌོ ༽། གུས་པ ། ལ་བྲིབུ་བཤད་པ་ངངོན་གང་ཡོན་ ། །སྨྲས་པ་གིསྱ་ཏྱིབུཉོས་ ་ཐམས་ད་ྱི་དྲང་ངས་ངོ་གཅིག་ ་པས་དངིགས་ཀྱ ཀྱི་ཁྱོས་ ཊམས་ཅད་ནི་མོ་འགྲུབ་ * 
མྡི་ལིག་གོ། ཡང་རིགས་ཀྱིབུ༔ དད འདགད་པར་འྲུརའདསདེད། „བདག ཀལ བུད་མེད མཚན་བྱུཌ་ངོ། ངོ། །རིགས་ཏྱི་དུ་གང་གིཙན་བདག་ལྭ་སྐྱེས་པའི་ཊ འི་མཚན་བྱུང་བར་ུང་ འ་ 
ཆོའང་བདག་ག ་གས་བུང་སེང་ཀྱི་བང་བའིནྱ་གྱིས་ ཏིངང་ མྭ་སུཕ༥། །རཾགས་ ིེུ་བསན་འདིལཧུ ༽ བུང་མེད་དམ། ཨུས ་བར་འཛིན་པནི་པུན་ཆིལགཏུ་འཛིར་པའ། །རིགས་ཀྱི་ 
བུ་གང་ཡང་ཛུན་རི་ལཾག་དང་ ། ཕྱཾན་རི་མ་ལཾ་ གང ཉི་ཀ་གཉས་ར བ་ག 'གཏིསུ་དྲངང་མང་པའོ།། དཅིའོ་ ཁོ་ཕྱཾཔཞེན །རིགས་ ཀི་བུཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ ཤིན་ཏུ་གཉིས 
དང་བྲལ་བའ།ོ ། \ །དེནསླ་བདཆུབ་ས ་སམས་དང་འ་ བྲེ་གྲོས་བརྟནང་སྭ། ལྷའི བུསླེད་པ་ལ' ནི་སྐད་ཅེས་ས ་ར ཧཾ ཏྭི ལྷའི ི་བུ་ཁུད་དབའ་བར་འྲག་འ བཾ ཏིང་འཛིན ་ 
འགའ ཡང་མངོན: ཅུ་དྷུཛུང་ཏབ ༽སྤུས་པ ། རིགས ཀྱི་བུ་གཞན་རྒྱིས: བསན་པས་བདག་ལ་ མཛནསུམ་ངུ་གླུང་གྱི ། བདག་ག་ཡ་ཤས་ཀྱིན། ་མངེན་དམངུ་ དུ་གུང་ པནིམ། ་་ དུ 
རིག།་ཀྱི་བུ་བདག་དགིས་མངོན་བར་ཤེད།་པ གང་གི །བཅོས་ལྡན་འདུས་ུཀ་འུགཔ་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ པ་དྲག་བཅོམ་ང་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པ།འི ་སངསྦྱ་རུས་། རྒྱལ་ བོ 
ཟས་གཙསའ་། 'འབན་བངནུབ་སམས་ ་དཔའ་གྱུཿིང་ །བདག་ གིམལདྲ་སུས ཀྱི་ངན་བཞུགས་ པ་དའིའོ ། མཉེས མོ་ཉལ་ཙམ་ན། \ ཤརྡ་ལྷུགས་ནས་ཚངས་ པ་ གི་ཀླུང ཀུང་གི་པ་མ་སཱེད་ 


༄༅། །ལྡགས་ཏེ་། བླ རབ དཔའ་ལ་འདིལྟསེ ། ། བྲང་ཆུབ་ སམས་དཔའི་ ་ལམདང་ ། ཞན་ཐེས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡངོས] སུ་འུས་པ་དང་ ། བྱང་ནུབ རཿ ་དཔས་དེ་དྲག་ལ་ 
རི་པཞུས་ པ་ བཞིན་དུ ངུ་ལན་བན་ཏ ། དེནསྤ་བདཆུབ་སམས་ 'དཔའ་ ངན ་པ་ གཅིག་གེས་ འདྲི་སད་ཅེས་སྨས།། ། ༨ སུས་བུ་དམ་ ་པ་ཆས་ཤེས་ ་པ་ཞྲེབ་པངང་ ། ཀྲེགས་ ་བཟད་པའི་ཤེས་ འབ་ 
ངང་་ སབས་པ་། ་འདི་ ལཱ་བུ་ཡང་ཡད་ལ ། འདོད་པའི་ལངས་སྩེ ངངང་ \ རྒྱལ་ 'སདེ་ལ་ཆུགས་པ་ ་པའ་ཡང་ ང་འདིར རོགས །དེན་ཚངས་པ་གཞན་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ པའི་བ ྲ 
ཤེས་པ ་པའི་ཡེན་ཏན་ཆོས་། ལམངནསྙུས ངུ་ཟླུར་པ་དེ་དག་ གིས་འདྲགད་ཅེས་སྨྲས། །རི་ །རིགས་ ཀ་བིུ་རི་འང་པའི་ 'ལངས་ སྫུདདང་ །རྒྱལ་སྲད་ཀྱི་བྲངེ་ ཁྲིམན་གནས་པ་མ་ ཿིནྱ་གྱཾ 
འདི་ན་སམས་ཅན་ཡདག། ཨཱ་སར་པརྦ་བ་བའི་ངཱ་བྲིས . ན་གནས་ཏེ ། འདི་ནི་འདྲིག་། ཅེནྱ་ཧི་ཁམས་ གཞནདུ་ཡ ངཟོས་ཀི་འཟལེ་བླསར་ལ་། འདིང་ཡང་བདནུབ་སམས། 
རཔར་གྱུར་པར་སྣུང་ངོ། ] འི་མངས་པདས་འཛིསདཆས་སྤུས། ། །བངཆུབ་སམས་དཔའ་ིང་འཛིན་གང་ལ་གནས་ན ། འདི་འད་བའྱི་རྣམ ་པར་འཕྲུལ་པར་འགྱུང ། །དེ་དག་གས་སྨྲས་པ། 
ཚངས་པ་འདིནདཔའ་བརའ་གྲོ་བའི་ཏིཿ ཏིང་འཛིནྱ་ཧ ཡཱ ། རོགས་ ཀྱི་བུ་ བུ་དེའི་མོ་བདག་འདི་སུམ་དུ་སེམས་ཏེ ཏེ ། རིགས་ ་ཀིབུའདི་ལྟར་འོད་པ ་ལ་ཡད་ཡསྭུ་སུད་ཅིང་ ། \ རྐྱལ་ སོད 
ཁྱང་ཡངསུ་སྡུད་ལ་ ཏིང་འ། འཛིན་ཀྱང་ཀེབ་བནི་ ། ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ འམས་ ཀྱི་ཏིང་འཛིརི་གྱེ་རྩལ་ ངོ་མཚང་ཁོསཱམ་མ། ། ཤིས་ཀྱི་བུ་བདག་ནིས་ངཾ་འོས་ནོས་ ། ) བུངཆུབ་སམས་ 


° 


དཔའ་ལ་ཤིནྟཏཱ་སེན་པར་འདྲུ་ཤེས་མངོན་པར་བཞགགོ །བདག་གིས་དང་པ་ཡངྷ་དནས རར བདག་གིས་ལྷག་པའི་བསམ་པས ེ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ྫྫོགས་པའི་བུཛ་རུབ་ཏུ་ 
སིམས་བསྒྱད་དེ ། དདག་ཀྱང་ཡུ་ཤེས་དང་ཡན་ཏཏ་བི་ནོས་འདི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པར་གུང་ཅེས་བྱའིས། །ཟིགས་ཀྱིབུའདི་ལ་ནིབདག་བགས་ཙམ 
བའི་ཏིང་འཛོན་འདིའི་ཡན་ཏན་་གི་བྲེ་བགནི་བསམ་ཧྲིས་མོ་བཟ། །ེནས་བརོམ་ལནའངས་ལ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གོས་བརན་པས 

འདས་ལྷའི་བླ་སྲེང་པའི་ལྕག་པའི་བསམ་པ་བསུན་ བརནི་ངམཚར་ཏེ ། དེནིདག་བའི་བཤེས་གཉེན་ །བརེམ་ ལཱན་འདས་རིས་ཡངསྲུ་ཟི་པས་འདི་ལྟ་སེ་དཔརན །ད་ལ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བརེམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྡེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ྣམ་པར ལ་བཞིནངྱ །བ ཅེམ་ལྡན་འདས་ལྷའི་བུ་སྤད་པ་འདི་ཡང་ངི་བ་མོ་ཤེགས་ 
པར་འྲག་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་གནས་ཏེ །རྣམ་པརའཕྲུལ་པརའྦརུཿརོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ ། རིགས་ཏི་བདེད་བཞིནན། །དེནས་བརོམ་ལྡན་འཇས་ལ་ ། ཐུང་ 
ཆུབ་སཾམ །དཔའླ་བཱ་གེས་བཏན་པས་འདྲི་སྐད་ཆེས་གསལ་འྭེ། བཅེམ་ལན་འདིན་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་བརའགེ་བའི་ཏིང་འདྲིན་འདྲི་ལེབ་པ་གང་ལ་ལ་དག་འདུས་པ་མཆིས་སམ ། དྲེནས་ 
འཁེརདན་ལའི་བྷཱ་སངྱས་ས་ཤཱི་གས་མངན་སུམ་འེས་བབ་འདུས་པར་རུར་ཏེ་འདུག་པ་དས་ ། བང་རུ་ 


ཏྲབ 


དྲ ་སེམས་དཔའ་བླགས་བརྟན་པ་ལ་འདི་སྤད་ངེས་སྨྲས། བྲི་གྲེས་བརྟན་པ་ཁྲེ 


།ཞིག་མངའོངུ་ཟླུཌགྱི ། དཔའ་བརའགྲོ་ 
།འབྲིསངཅེས་གསལ་ཏོ། །བརོམ་ལྡན་ 


རད་ 


^ ༄༅། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤས་རྒྱམ་མཆན་པའི་སྤུན་སུར་འདུགས བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་རིན་པར་མཿབ་ཡསཔ་དང་ལུན་ 
༧: པ་: གེར་ཆེན་པེ་བགེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུཙ ། ཕྲིནནས། བཅོས་ལྡནའདས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དཔའ་བཟའཤབའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ཞབ་པ་གང་ལ་ལ་དག་འཁར་འདེང་འདུག ་པ་ར་རེ། 
ཀ སམ་ཞེས་ད་སང་ཟརབའི་ཞྱདྱཀི་ཞུ་བ་ནི་འེ་བེས་བསམ་ནས། འདི་ལྟ་སྣེ་དཔརན ། འདྲེནཔ་ཟེས་པའི་རང་བཤིན་ཅན་ལ་ལ་འིག་ཧྱམཚོཆན་བརཞུགས་ནས་། རྒྱམཚོརེན་པེ་འཇི་ན་གང་ 
- དགླ་བབས་ཏེ ། འགྲེ་བདབ་བའི་ནེཔ་ཚདག་ཡུངངམ་ཞེས་ དེ་ དཟརབ་དང་མཛུངས་པ་སྙུམ་བྱེད་དོ། །གློ་གས་བརྟན་པ་ འཁཔའི་ནནི ། བཏརུབ་སམས་དཔའ་གང་དུག་ 
དཔའ་བརའགྲོ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་འདི་འབ་པ། བྱངབཱན་ཧྱཾ་ ཁ་ །ངང་ །གཟུགས་དཔ་ཝུན་བ་དག་ཀང་ཡད་དོ།། དྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་དཔའ་བར་འགོ་བའྲི་ཏིང་ 
འཛིན་འདི་འོབ་པ་ཚངས་པའི་ ཁ་དེག་དང་ ། གྲཟུགས་དང་ལྡན་པ་དགྲ་ཀུ་ཕད་ངོ༽ ། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་གངདག་དཔའ་བརའགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདྲི་འོབ་པ ། ལྷའི་ཁ་དོག་དུང 
གཟུགས་དང་ལན་པ་དག་ཀྱང་ཡང་དེ༽ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁེར་ལས་སྤྱར་བའི་ཁ་དོག་དང་ ། གཟུགས་ངང་ལཱན་པ་དག་ཀུང་ཡདད། ། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲ་སང་གི་ཁ་ 
རྲིག་དང་གཟྭགས་དང་ལྔན་པ་དགྲ་ཀང་ཡང་དོ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲེ་ནོང་མའི་ཁ་དོག་དང་གྲཟུགས་དང་ལྡན་པ་དག་ཀྱང་ཡད་དོ། ༽ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངགེ་བསྣན་ཆྱི་ཁདོག་དང་ 


གཟུགས་དང་ལནཔ་དགྲྭ་ཀང་ཡེང་དོ། །དགེ་བསྙེནམའི་ཁདོག་དང་གཟུགས་དང་ལཱན་པ་དགྲ་ཀང་མདོདོ། ༩ པ་འ )བྲངཆུབ་སེམ་ས་ངང་འ | 
གང་དཔའ་བརའྲོབའི་ཏིངེ་འ་ འཛིན་འདི་འོབ་པ་དག ། སེམས་རནའདུལ་བའི་བ་ པར་ལྷས་ངང་ ། ཁ་དོག་དམན་པ་དང་ལྔན་པ་དག་ཀུང་མད་དོ། །བློ་གྲོས་བརྙན་པ་འཛྲིན ། བ བདཆུབ་སེརས་ 


པའ་འནྲ་འོས་ཧྱི་འདོག་ ་ངང་གཟུགས དང་སྤྱིད་ལམ་དྭ 'ངང་ལནཔ་དག་ ཀྱང་ཡེད་དོ། ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་དཔའ་ བརའགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འོང ཤྲོབ་པ་ངག་ རངསངས་རྐྱས་ཀི་ ་ཁ་དེག་ 
དུང་; .གཟུགས་དང་སྤྲེད་ལམ་དང་ལྔན་པ་དག: ་ཀྱང་མད་དེ ། 


\ བླེ་གྲཾས་བརྟན་པ་ གངའི་ཨོན \ དྭ་ལཱངདེབཞིན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བརོས་པ་ཡང་དག་ པར་རྗགས 'བའིསངས་ ྒྱས་གལ་ 
ཁྱེརལ་རོགས་ཀྱིའ་འོང་ཏམ ། གལ་ཏྲེ་བས་ཟེའི་འཁེར་ ཏམ ། གལ་ཏེ་ཁོམ་བདག་གིའ་བར་ཏམ། གལ་ཏེ་ དགེ་སྦྲང་གི་འཁར་ཏམ །གལ་ཏེ་ལྷའི་འཁར. 
ཏམ་ གལ་ པེ་བླད་བནི་གིའ་ཁར་ཏམ་ \ ། གལ་ཁེཚངས་ ་བའིའ་ཁར་ཏམ ། ། གལ་ཏེ་འཛིགེ་ཏེན་སྱུང་བའི་འབར་ཏུམ ། ། འཁར་གང་དང་གངདུ་གཤགས་པར ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
སེམས་རན་ངེ་དག་ངེ ངི་ལཱར་མེས་ པ་ ད་ཊ་བའི་ཁ་དོག་དང་ '  གཟུགས་དང་སྤྱད་ལམ ངུ་སཱང་ཞིངདེ་དག་དིས ཀངདེའི་ །འ་དོག། དག་དེ་འདབ་ངེ་ཉིད་དུ་མོངྷས ། བྲེ་གྲོས་བརྟན་པ་དེ་ཡང་དཔའ་ 
བརའ་གབ བའི་ཏིང་འཛིན་ལ་སྔེན་བསམ་པ སྦུངས་ ་བའྲི་བེ་བག་ཏུ་བལའ། ། བློ་གྲོས ་བརྟན་པ་དྭ་ལརན་ཁུད་ཏིས་ གང་དང་གངའ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ 'ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་ 


ཡོ །རྫོགས་པའི་སཔས་རྒས་ ། ཆོས་སྔན་པ་མཉེང་བ་དེ་དངདར་ཁུང་ྱིས་འདིན ། བུཏནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནཔ་གྲརན་བ་བགོས་པ ། ཆོས་ཐམས་ 

2 ཆད་ཀྱི་དབང་ཕྲུགདང་ལྡན་པར་གནས་པ་ཆོས་ཏ་འཁེར་ལ་སྲོར་བདཔག་ཏུམང་པ་དག་ཡོད་པར་ཤེས་པརྒྱ་རིས་ཤིག ། དེནས་བརོས་ལྔན་འདས་ལ། བྱང་ཆུབ ས་དེབ 
༢ ༥༠ །བརམ་ལྡམའངས་འདིའི་སབས་པ་ཇི་ལབ་དང་ ། འདེའི་ཡི་ཤེས་ཞོགས་པམ་མཆིས་པར་འཆད་པ་ངི་ལཱ་བདང་ ། འཾངའི། སེད་པྲ་རམ་པར་འབུད་པ་ 

འཇདཔ་ང་ལཱར་ལས་ན ། བདག་ནྷི་ལའི་བུ་སངས་རྒྱས་བླེ་གྲོས་ མངོན་སུམ་འདིས་པའ་བཡའགྲོ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་འདྲ་ཀྲེབ་བེང སཱམ་བཀྱིདེ། །དེ་སྐདྭ་རེས་གསེལ་པ་དང་ །བརེམ་ 

ལྡནུ་འགྲ་ཏུས་ ། བདརུབ་སེམས་དབའ་བོགོས་བརན་བ་ - ལ་འདི་སྒད་ཅེས་བཀའསཱལ་ཏོ། ། བློ་གྲོས་བརྟན་པ་དེ་  དེ་བཞིནནེ ། །ཇིསྲང་སྤྲང་སྨུས་པ་བཞོན་ཏ ། 

ལྷའ་བུའདིནིདཔའ་བརའཀབའི་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་ཏེ ། ཏིའའཛིནའདིམངནོད་བས་ནས་འཇདོ། །ནས་བཅོམ་ལནའདས་རྱིས་ལྷའི་བྲ་སངས་རས་བློ་གེས་མངེནསུམ་ལ་བཀའ་ 
སུལ་པ ། ལྷུའི་བུ་ཁུད་ཀྱིས་དཔའ་བརའགྲོ་བའི་ཏིའཛྲན་འདིསྤྱབས་པའི་བུབླག་གི་པུགས་འགའ་ཞོག་སྙེནཅིག ། ངེནས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གྲེགོས་བརྟན་པ་ལ། ལྷའི་བུ: 
ཅས་ཆུས་བ་གས་མཛནསམ་ཆྱིས་འི་སྐདསྨསས།བླགྲས་བརྟན་པ་ཁུད་དའ་བཇའྲབའིཏིངའཛིནའདིི་ཕྲནས་ཚམ་གྱོ་གྱུམམོགཉ་གུརཔ །ལཱབརའདོངངམ། སྨྲས་པ 


¬ 


ལྷའི་བྲ་ལ་བར་འདོད་དེ་།།དནས་ལའི་བསངས་རྒས་བླེ་གྲེས་མངོད་སུམ་གྱིས་དཔའ་བཟའགྲ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་འདི་འེབ་བའི་ཕྲེར་པའི་ཆོ་ཐམས་རད་དང་ལྔན་པའི་འབར་འདི་འཁརོ་ལས་སར་ 
འྱ་པུལ་བོ་བ་དགདང་ ། གཟུགསུ་གནས་པ་དང་ ། མཚན་ཤིས་ལེགས་བརྱྱན་པ་དང་ ། འཁ་དང་བཅས་པ་བདྲང་གི་སྲལ་དང་ལྡནཔདང་། ཟིན་བཆྫ་བངུནདང་ལན་པར 
འདུ་ཤེས་པ་དེའྡང་བའི་ཚུ་འཔལ་མངོན་བའདྲ་བེད་པའི་ལྟས་བསྟནན། སྨྲས་པ ཟྲཾ་གྲོས་བརྟནཔ་ཇིམཁོང་ ། སྨུས་པ་ ། ལྟའི་བུཌཁ་བེསནི་ཐས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁང་འདི་འཁའོ་ 
ལས་བསྒྱང་བའཾ་ཁ་དེག་ངང་ ། དབབས་དང་ ། གཟུགསུ་ག _ ནས་པ་དང་ ། མཚན་ྱིས་ལགས་པརབརྐྱན་པ་དང་ ` འཁཾ་དང་བརས་པ་དཔང་གེ་མྲའ་དང་ལན་པ་དང་། 
རིན་པཾ་ཆྭསྣོ་དཔུན་དང་ཝྔན་པར་མཐོང་ང་། །དེནས་ལཱའི་བུསང སྤྱ་སས་བོ་གོས་མངོན་སྤུས་ཧྱིས་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པའི་ འཁོར་ལྷའི་བབང་པ་བྱར་བན་གི་ཁ་དོག་དང་ ། 
དབབས་དང་ ། གྲཱཀགསུ་གནས་པ་དང་ ། སུམ་རུ་རྩ་གསུམ་གནས་ཀྱི་ཁང་པན་གམས་འིང་ལྟའི་བུམེ་བརྒྱསོང་གིས་ཡངཊབསྙ་ཏ ། སིལ་སྙན་དང་ ། ཕེག་རྔེབ་པ་ངང་ །རོལ་མཾའོ་ 
སྤྲ་དབྲབཊཔྲད་པར་འདུཤེས” པ་དེ་འདབའི་ཛའྭུལ་མོན་པར་འདྲུ་ བེང་པྱ་འིན་གིས་བླ་ཊསནས་སུས་པ ། དྲོ་གྲེས་བརྟན་པ་ཏི་མཐྲང་ ་ ལྷའི་བུ་ཤེ་བས་ནྲི་འམས་ངད་དང་ལྡན་པའི་ 


ཁ་བའ་ིལ་རལ་་བ་པོ་་འིརེད་ འ དད འ ལབ རར བང བརང རར རབང་ 
འཁེ་འདྲི་ལའི་བབང་པ་བྱརདཾནྲ་ཧི་ཁ་བག་དང་ །དྲབས་དང་ ། གཟུགསུ་གནས་པ་ངང་ །སྤུཔི་རྲུར་གསུམ་གྱི་ལྔའི་ཁང་པ་ན་གནས་ི་ ། ལྷའི་བྲ་མ་བྱཾ,སྲང་གཾས་ཡང་ 


༥ ༄༅. ། ]ི ༣  ཕེག་རྔོབ་པ་དང་  རོལ་ ལ་མའྷ་དབུངས་བུད་བདྲམའང་ ོསས་ལའི འི་བྱ་སཔསྦ་ཧུས་བཱ་གས་མངོན་སུས་གྱེས་ཡང་གང་བམས་རང་ 
༧) པང་ཌུན་པའི་འཁེངདཚངས་པའི་ཁ་དག་དང་། །དདཾབས་དང་ །གཟུགསུ་གནས་པ་ངང་ ། }ད་ལམ་ནནྟིའཞིབ་བང །ཚབས་པའི་གནས་ཀྱི་གཞལ་མད་ཁང་ན་གནས་པ་ངང་ ༽ ཚང་རང་ 
,#ཾ པ་བཞིཊསས་གཞམ་སྐ་གཞན་ད་པརའདུ་ཤས་པདོ་ལྟབའི་དིཉ་ཧས་བླ་ཤས་ ། ཤྱ་ཧཱིས་བླ བས་ནས་ པ ། ཐཱོ་གྲོས་བརྔན་པ་ཅིམཁྲོང་ སྩས་པ ། ལྷུའི་བུ་ཁེ་བཾས་ནི་ཤྲམས་ཅང་དང་ 
ཡཿ ལྡན་པའི་འཁེར་འདི་ཚངས་བའི་ཁ་དེག་དང་ །དབྲ་ལཊ་དང་། . གཟུགསུ་གནས་པ་ངདང་ \ ངོ་ལམ་རབ་ཏུ་འི་བདང་ ། ཚངས་པའི་གནས་ཀྱ་གཞལ་མེད་ཁབན་གནས་པ་ 
དང་།ཚད་མད་པ་བཞིའི་བསྔས་ གཏན་ལ་བསམ་གཏན་དུ་བེ་ ད་པར་མཐྲོང་ངོ། ' །དེནས་ལྷེའི་བུས་པ༔་རྒྱས་ བྲ་གྲེས་ མངོན་སུ སུམ་གྱིས། ཡང་བཁེང་དེ་དག་གནས་བརྟན་ 
འཇདྲསཱས་ཆན་པའོ་ཁ་དོན་དང་ ། གཟྲུགས་དང་ ། དངཾབས་དང་ ། ཆོས་གན་སྤུམ་ སྤུར་དང་ ། ཐྲང་པ་དང་ ] སུབས པའི་སྤུང་ལམ་འཛིན་པདང་ ། རྣམ་པར་ཀྲར་པ་བངྐྱད་ 
རྱིབམམ་གཏུན་ལ་བསམ་གཏད་བྱང་པ་ཇིའྲ་བངེ་འདོབརས། ང་ལ། ། སྣཆོཿ སུད བང་དང ངེ་ལཱ་བུའི་བནྱཾ་ཧཱཾས་ཐུབ་པ། བི ཤུཿྱགཾསྣ་རསཉས་། སྨྲས་པ་།ཟློ་ 
གྲོས་བརྟན་པ་ཅིམཤྲེང་ ། སྨུས་པ དྲ + འིན ཁ་འབོག་དང་ ། གཟུགས་དང་ ། དབིབསྭ་དང་ ། ཆོསོ་གསྣ་རམ་ 


སྤཱཿམང་ ) ཐང་བ་དང་ ། མཡ་་ ་ `” ་  ས་ཚགས་མེདཅིངབབོནགཅགཏུ་གུ་པངེ་ལྟ་ར་ 
མཐེཛདོ། །དེནས་ལྷུའི་བུཔྱརས་ནགས་མཛསུས་ཁིས། དཔའ་བརའ་སོབའི་ཏངའཛིནའདིཉང་ཏི ཆུཔ་བསུན་པའེ་ཕིང་། ། ཐམས་ཇད་དང་ལན་པའི་འཁར་བཅོམ་ལཱའ་ 

འཛས༥ ཤྱརྲ་ཐུབབའ་འོུག་དང་གྲ་གུས་ས་ དང་ \;དབིབེས་ངང་  སྨྱཾད་ལམ་ངང་ \ , ་ སུག གིངདགེ་འདྲུནི་འྱུ་བང་འའཇད་བཞིན་གཤེག་ 
པ་མངལི་ཐམས་རང་ས་སརས་ །དགྱེ་སང་གི་ངག་འཛྲན་དུད་དང་ བརས ཨ་ \ བླ་གྲོས་བརྟནཔ་ཇིམཞངསྨྲས་པ ། ལྷའི་བུ་ཁཾ་ 
` བོས་ནྡི་འསས་ཏད་དང་ ང་ལྔན་པའི་འཁཔ་རདད་བཞིནག་ཤེགས་ _ པའི་ཁོག་ངང་ ། གཟགས་པང་དངབས་དང་ ། \ སྦྲུདལམ་ དང་ ། དག ་ ་བངྙནཔ་དང་ ཞམ་ཇི་ 
པབགྲེ་སུང་གི་དག་འདྲ་ཆིས་ཡངས་བསར་ ངབ་ཅིའྲད་བད་འདའུངསྲས། གེགངནིདམའཡདང བཅས་པརམཁྲོང་འོ། ། །སྨུས་པ ༨ །དཔའ་ བར་འགྲེབའི་ཏིང་ 
འཛྲནྱསཾ་ཁུ་མཆོག་ཏུ་གུངཔ་སྭ \ བླེ་བ བྟཏནཔ་ ་བུང་རུབ་སེམས་། དཔའ་ཏིང་འཛིནད་དང་ལནམདི་ \འངོད་ནསུང་གསུཊ་ྱིསེངཆེན་པེའ ཁོའཇིག་ རེན་གྱི་ཁམས་ "'ཀྱང་ ཿཡངས་འབྲུག་ིགཏུ་ 
ཤོནྱཾ་གས་རིབ་བོ། །ཡངཏྲ་པུས་འླབ་འཅིག་གྲི་ལདྲ་ཆུད་བ ཀུན་ཏུསཱནརིང་ ། །སླ་ཞིབའིར་ྟནི་ཁམས་ ཐམས་ཆདཀུང་སྣང་བརའགྱུད ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ཝམས་ཇང་ཀྱངསྣང་ 


' ་བའི་ཏིང་འཛིན། །བམ་བགསུས་པ། །དནས་ཉན་ཐོས་ཆེནཔ་དངགདང་ ། ལདང་ ༽ ཀུངང་ ། གནོད་པ 


༥ 


༩-±ˆ 


ངངང་ ༽མི་འམ་ཅིངང་ ༽ 
རད རོ རང་འ ཆབ་སིམས་དཔའང་དག་གིས་། མགྲེར་གཅིག་ཏུརིགསས་ 
དུར དཱ ༤༢ སྦ་རརདྒ་ ད་ ་རར་ ་ ངཐ་དེ་དག་བང་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ག་ གྲན་གཅགཏུཆགསྨཱ 
ཆེན་པོ་དང་ ། མི་དངརིམ་ཡིན་པ་དག་ངང་ ། བར་དན་དང ། འཇིག སམས་དཔའ་དེདག་ནི་བསས་ཆུས་མི་ཁུབ་པར་བལུ་བ་ལགསོ། 
བའི་ཡ་ཤེས་དང་ །རིག་པ་ངང་ལནབ་ལགས་ཏ །བཅོམ་ 
༩ © ངང་སང་ 

༥ བདག་ཆགགཅིག་ལ་གཅིག་ཁ་དོག་དང་ ། བླཟླུགས་དཔྱཅུད་ 


:/: 


རྨ / 


རྒ ས་ནས་ནན་ཏད་བབིང་པ་ལྟ་རྱིཤོས། གངདག་དབའབརའགོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ཞོས་པ་ལྟིསིས་ སས་སྦཱམ་བཅྱིངདོ། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀི་བཟོར་ཏུསོར་བང 
འཚལ་བས། དཔའ་བཔའྲབའིཏིང་འཛིནམཉན་པར་བྱགིའ ། །གཟུང་བང་བྱའ༽ 1 །གཟྫུགས་དང་ ཁདོག་ཐམས་ཅདགན་པར་འཚལ་བདང་ །སསུ་ 
ཆན་ཐམས་ཅང་ཏི་སྡིང་པ་དང་ ]སྤྱད་ལམ་ཇྲི་ཱ་བའཞིནདུ་ཨཱནོ་བཔརལ་བདང་ ། །དེ་དག་གིསེམས་རབྭཏུ་ཏྟོགས་ ་པར་འཚལ་བདང་ ། དངག ཞདང་ཏཐ་ བཞིན་དུ་སྨན་ 
མས་འ ± དྲས འཚལ་བས་། ངཔའ་པརའ གྲོ ་བའིཏིང་འཛྲིན་འདི་ཉིདམཁན་བཔའ་ཁྱིའོ། ། །ཀླག་པར་ བྱིའ ༽ བསྒཾམ་ང པར་བྱགིཌ། །གང་ངག་ ལོས་དཔའ་དར 
འགྲོ་བའི་ཏེང འི རེ་འ བཟི་བ བྱཏུསཔ་ ` ཧས ་ཐམས་ཆད་ཀྱི་ཡུལ་དྷ་མཆོས་པ་༧ ཤཿ །རང ང་གི་ཡེ་ཤུས་ལ་ ་དབང་བྱིད་བ་འ གསྲས། 
དྷསད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་ ། བ །རེན་པད་དགདང ། ལྷ་དང་ \ ཀླ་དང་ \ གནེད་སྙོད་ངང་ ༽ དྲི་ཟ་དང ཕམ་ཡོནངང་ \མམཁའ་ལཱང་ངང་ ། རི་ 


དེ 


ང་ ། འདྲིགཏན་སཾངཱཔ་ད་དག་དང་ ། བརབ ཡས གཡ ཅུས་བཀའ་སལ་ཏེ༽ ། 


ཁའ ཞེན བརྨཾ་ཨཱའེ། \ 


སལག་པ་གོ། བསྲལ །བརོ་ག་ྲལ་འའོག་ དེམ་ཌོབ་པའི་ཕིང་ ] བཧདུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལནྲི་བུངཆུབ་སེམས་དཔ། 


ཆ་། 


་༄༅།  ་ འི་ཕུར ། ཇཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐེབ་པ་ཁས་ངམ༽ སྣ །པབའའཔའགྲོངའི་ 
འདིམ་བོབ་པ་འི་ཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་ནི་ ཐང་བྲ་བས་ང་འོ་ཞེས་ང་མི་སའོ །བའ་བརའགོབའི་ཏིའྫདིན་འདིམ་ཐོབབའི་དྲིཿ་བུདཆེུབ་སེམས་ངཔའ འདེ་དྲག་རྩིད ངཔ་ངང་ 
ཚུལ་ འིམས་པང་ ཚན བརྨོན་འགྲུས་ཿ ¿¢ དོ བསྔལ་གཏན་དང་ ། ཤེས་རབ་ངང་ \ བ་ཚང ལྡན་པའཾ་ཁེས་དཨོ་སྦུའོ། ། དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་འཛྲི་ 
་ ཐ་པའི་ཕིར་ ཤུངརུབ་སེམས་ངཔའ་དེ་ ལ་ནིམངང་ཌོས་པའོཞེས་ངསྲ་སྨུའོ། །དབའ་དངའགློ་ བའི་ འི་ཏིང་འཛིན་འདིམ་ཁོ་བའི་ཛྱིང་ \ ) བུ ཆུཊ་སམས་ 
དཔའ་དེ་ལ་ནི་སབས་པ་དང་ལཱན་པའྐ་ཞེས་ང་ སླ ༢ །རིགས་རྱི་བགྲ་དེ་བས་ན་ངས་པར་འབྱུང་བའི་ལ མ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ངེས་པར་འ འབྲུང་བར་འཇོང་པའི་བུང ་ 
དཔའ་རློམསེ་མས་ཐམས་ཅང་མེད་པའི་ཤཱིཿ \ ངཔའ་བར་འ གོབའི་ཏིང་འཛིན་འདི་བླསབ་པར་ ཡ་ པད ¬+ འི ༽ ལྗའི་བུསཕས་རྒྱས་བླེ་གྲཾས ༣ 


ཆོ སྔམ་ལ་ཁདྲི་སང་ངས་སྲུས།ལྷ བྲ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ རང་ཚིག བས། གང་ལ་བརྫོན་པརྲ་བ ། སུས་པ་རིགས་ཀྱིབུ་བྦ 3 ༢ 
འདྲི་ཟོབ་བཔའོ་པས། སཾཁ་ཁསྨརམས་ལ་བྱོན་བར་བའོ། ་པལྷའི་ཁུཇི་སྟངནབུང་ཆུབསེས་དབཝ་གསེཁ་སྩུ་བ་ོསྣ་རེམས་ལ་བྱོན་བབ སྨུས ། 


པ་ཇི་ནས་ཀྱང་ས་སཁ་བའྭཾ་ཆོས་རམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །མི་ལཱན་པ་ཡནམ་ཡིནཔར་མཐོང་བ་།ང་ལར་ངིགས་ཀྱི་ཐུ་བྲུང་ུག་སེམས་དཔས། 
སཾསབྷཾསཱ་བོའི་ཆོས་ལ་བརོན་པ་བུའོ།། སྤྲུས་པ ༽ ལྷའིབུཉིསབས་རྒྱུས ཀྱི་ཆྭོས་རྣམས་ལྡན་པ་འམ་། མི་ལཱན་པར་ཉེ་ང་གསས་སམ་། སྨུས་ང །རིགས་ཀྱི་བུཨེསའོཏཾ་གིརཱམས་ 
ཀྱང་སྦྱང་ངོ་འམ་ ] དབྲལ་བར་མཱི་ཨུཊ་ཏེ་གང་ཡང་རིགས་ཀྱི་དུསབས་རུས་ཏྱིཉོས་ནམས་དང་ ། སཾསའྷི་བོའིོས་ནི་གཉིས་མད་རིང་གཏིས་དཔེར་མདད ། ཚུལ་གཏུག་པྲས་དའི་པོར 
བརྔོན་བ་ཞསྲ་བའི་ ། རིགསྭ་ཀྱིདུ་འདི་ལྭ་སཱརབ་ལམ ། དྭབལ་བརློབ་བའི་ཉོས་དི་གང་ཡང་མེད་ད ༈ དེ་ཙིའི་ཕཿ་ཞེ་ན ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ཐོམས་ཅད་དིར་སྤེ་བའིད་བཞིན་འིད་པ་ 
ལཱནན །།ཆོས་ཐམས་ཇང་མི་འགོག་པའི་དི་ བཞིན་ཏིད་དང་ལྟནནོ །།ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིམ་འབུགས་ པའིའ་བཞིན་ཉིད་དང་ལནན་། །ཆོས་ཐོམས་ཅངནི་འདུ་ད 
མེད་པའིདེ་བཞིནཏིད་དང་ལྔན་ནོ།། །རེས་འཕས་ཅང་དི་འབྲལ་བམང་པའིད་བཞིན་ཉིད་ངང་ལྡནནོ། །ཆོན་ཐམས་ཅད་ཞེ་ནཾམཁའ་བཞིནད་དངེན་པ་དང་ལྡན་ནོ་། །རོས་ཐསས་ཅད་ནེ་ 
ཧཱང་པ་ཏིདྱ་ཉྱི་མཉམ་བ་ཉིད་དང་ལྡནན༽ །ཆོས་ཐམས་ཅདའིམ་ ས་པའི་མེས་ཉིད་པང་ལྡནཏེ་འཆི་འཕེ་མང་དོ ། སྤས་པ ། ལཱའི་བུདཔའ་བརའགྲོ་བའི་ཏྟིང་འཛྲིན་གང་དུ་འཀྲོ་བ་ཡཾར་ 
སྨྲུས་པ་རིགས་ཀྱི་ུང་འ་བར་འགྲ་བའི་ཏེང་འཛྲིན་ནི་སམས་ཅན་ཏྲམས་ཉད་ཀྱི་སམས་དང་ ཏཾ སྨྲུདོཔ་ལ་འགྲོབ་ཡང་ཡིནལ་། སམས་ངང་ལྟང་དང །དམོགས་པར་འདྭ་ཤུས་པ་ལ་ 


( 


༄༅། །འགྲོབ་ནིམ་ཡིནེན། ། སོདི་པར་འགྲོབའི་འཆིའལོངང་སྣེ་བ་ཐམས་ཆང་འགྲོབ་ཡང་ཡནེ་ལ) །གདེ་པརའགྲོ་བའི་ཉེན་མངོས་པར་འགྲོབ་རིར་ཡིནནོ། །རིགས་ཏྱི་ 


བར་འགྲོ་བའི་རིང་འཛིན་ནི ། ཏིང་འཛིན་འམས་ཆད་སུན་པར་འགོ་བ་ཡང་ཡིར་ལ་ ། མཏམ་པ་ཏིད་འྲགས་པར་འགྲོ་བནིམ་ཡྲིནནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐྲམས་ཅང་འདྲག་ངའ་འགྲོ་ ' 
བ་ཡང་ཡན་ལ་ ། འིང་སཱཱ་ཚོགས་སུ་འདུ་ཤས་པར་འགྲོ་བ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །སྦརས་ཀྱི་ནིང་ཐམས་རང་སནཔར་འགྲོབ་ཡང་ཡིན་ལ ། སབས་རྒྱས་ྱི་གཟུགས་དང་ ། མཚོན་ལརྣས་པར་ 


བ་དའ་ 
༦ 


༈ ༢ ༨༨༤རས་ ` ཛའ ཅ ་ 2 ཁུ ེ ཱ ཁྫོ རེ ལའ ༩༩༡༥ 
རྫོགཆིངསུན་པར་འགྲོ་བོན་མ་ཡིནནོ། ། སྤྲ་དང་སྤད་ ཐཔས་ཅད་སྣའོ་པར་འགོོབ་ཡང་ཡིན་ལ ༽ ཡིགེབིའྱ་ ཤས་མངོས་རོགས་བརའགྲོབནོམ་ཡོནནོ། །ིགས་ཏྱིབུ་ 


¬ ¬ར༢༽ འལ. འལ ` རར / - 
དབའ་བར་འགྲེ་7 ནཱ ༨༨༡༨ ང་3།ཤེ་57་2 8 པ་ལ ༡ (< ཐོ ཅིབས་ཏྲི་བ་རེ་ལ་བས་ འ་བ 
ངས ཨ་ཡ གོབ བབག་འབརནའ་། ཤ།མངོང་པོ་ འུལ ས་ཉི །ིས་ཡིང་ེཞུ་བས དཔའ 
བགྲོཐའི་ཏིང་འཛྲིན་ཇི་ལཱ་དུརཱ་འགྲོབ་ཡཾན་ཞེས་གང་དེ་སྐད་ པ་ནི ། དེ་བཞིན་གྲ གས་པའི་འགྲོབ་གང་ཡིནཔ་ ཏིང་འཛིན་འདིའི་འགྲོབ་ཡངད་ཡནེནོ། །སྤུས་པ \ ལྔའི་བུ་རྲ་བཞིན་ 
གཤིགས་པ་ངྲི་ལཱ་བུརགཤེགས། སྤྲས་པ ། དེ་བཞན་གིཤེགས་པ་ནིདེ་བཞིན་ཏིད་ཏྱི་ཕྲིཿ་\ མི་འགྲོབངགཤེགས༽ སས་པ ། ལྣའིདྲུང་བཞིནགཤེགས་པ་ཡངསུ་མུ་ངན་ལས་ 
འདའ་བར་མི་གཤེགས་སམ \ སྨྲས་པ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཇད་ཡོའཕུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྲོད་ཡིན་ཏེ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེངྤུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་གཤེགས་པམ་ 


ཡནེནོ། །དཅིའྲི་རི་པཞེན ། ། མུ་པན་ལས་འདབ་བའི་འགོབནི་ཡཐོསུ་དན་ལས་མི་འདུའོ།། ཀཀ བ་བ ངེ ་ 

སམ། ༣ ། ཆིགས ཙ་བུསཔསརུས་འཇོར་ ུནུ་ལ་ངགླིགང་གྲིསམགུདསམ་། སྨུསཔ །ཆུཾ །ལུའོ་བུངེིདབ །གཤེགས་བས། སོ་པསྤརས་བརོའོ་ལ་ ་འདུས། 

ག འི་ག ༣་་ ། མྱུ་ངན་ལས་འདུས་ཞེས་བཀའ་སྦུལ་ ཏོ ཏ། །སྤུས་པ་ །རིགས་ཏྱི ང་ཡངངེ་བཞིནགཤེགས་པས་ ། ལྷ་དང་མིའ ་ 

་ ཏྲའི  འཇིགཏེནལ་ཧང་ཡབའི་རིང ། ཛོལ ཡི ། ལྷདང་མི་རྣམས་ ཉིཤྱོཧྱིུཾཿཕན་པའི་རཱཿ ། བད་བའི་ཛུར་གང་ཟག་གཅིག་འདི་ དྲིགཏྟན་དུ, 

འབྱུང་ས །འདི་ལཱས །རབཞིན་གཤེགས་པ་ ཱ བྲག་བརོ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ ༤ ལར་ སངེ་སད་བཀའ་སུུཌ་པ ། 'པ ། ཅིང་བཞིན་གཤེགས་ངས་ 

_ བངྡ་ས་བ་འམ་ ༥༥ ༢༥ ཌྟཾད་ངམ། སྩུས་པ་ལྟའི་བུ་རྡེ་བཞིན་གཤཤེགས་པས་ག གོངྷ་སེ་བ་ འམ༽ \ འགག་པརའྱགུཿབའི་ཆོས་གངཡངུས་རྟང་ངོ་། ། །སས' 
7 ་ དིན་གཤེགས་བནིས་པསྐྱ་རུས་ ༥ དེ་བཞིནག 'པའི་ཆོས་ཉིངནིའབུང་བའམ། འགགཔ་མདདེ ། ཤི རེ 

གཤེགས་པ་ནིསཔས་རྒྱས་ཡེངསུ་མུ་ཕན་ལས་ 'འདའ་བར་འཆད་རདོ་ཏི་ ༽ དཞིནན་ཤིནས། པའི་ འི་དེབཞིན་ཏིང་ནི་ཡོཿསཱཿམུ་ངན་ལས་ཀྱཿ ཏུངསི་འདའོ། །སྨམ་པ།ལྷ ' ལྷའི་བུ ཀྲང་བཞིནགཤེགས་ 


& ོ་ །པ་དང་གྷཱཏུ་མང་པ་ད་ལུར་མངོན་པར་རྫོགས་བར་སངས་མ་རྒྱས་སམ །ཧྩུས་པ ། རིགས་ཀྱིབམི་སྙཾ་བའི་ཐོཊ་ཁིད་དི་ཛྫིལཱ་བ་དང་ ) སི་འགོག་པའི་ཆོས་ཆིང་ཇྲི་ལཱ་ 
?;1 བ་ངེ་བཞིན་ད| ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲེགཤིང་མངོན་པར་རོགས་ཕརསངས། སཾ་ཏེ་རིགས་ཏི་འྲིདགནིང་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་པརྨ་ངོགས་བརསསྨྲ་རས་པ་དང་ ཛས 
ཇན་ལས་འདས་བྲ་ཁདད་པར་མི་འདོད་དེ། ། སྤྲས་པ །ཅིའི་པཱིཿ་༽ སྤུས་པ །རིགས་ཀྱི་དུྨེ་བཞེན་ག-ཤེགས་པས་ནི་ཚོས་ཐམས་ཅང་ཤིནཏུ་ཡངོས་སུ་ངན་ལས་འདས་ངངར་ངེནོ་བོལ་ 
ཝཾ རྣོགས་པརས་ཕཿ་རྒྱས། །སྨུས་པ་ལྷུའི་བུརིས་གང་ཤིན་ཏུ་ཡོངཊུུཾཏན་ལས་འདས་པ་དེ་མངོན་པརཇྫོགས་བར་སབས་ངྒྱས་པདཀྲནྐུཊ་སམ་། སྤྲས་པ ། ཉེན ཀྱི བུ་ཛི་ལཱར་ ཡངུ་ 
° རྱཾཧཱ་ལས་རག་བོང་བཞན་དྲ་ ༽ ངེས་མངོན་ པ་རྫོགས་པར་གངས་རྒྱས་མེདཏྱི ། མུ་ངན་ལས་འཕཊ་ པའིང་བཏིན ཉིདད་ལས་ྱངམི་འདའོ །ཚིགས་ཧོ་བུངེ 
བཞན་གཤགས་བཔའ་ན་། བས་ཀུང་བང་ཆུབ་ མངོན་པརྡ་ངོགས་བརསས་རྒྱས་པ་མ་ཡིན། འགགས་བས་ཀྱང་མ་ཡིན། ཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས་པས་ཀྱང་བྲང་རུབ་མངེན་ 
པའ་ཇྫོགས་པཿསངས་རྒྱས་པ་མ་ཡཾནཏ ། རིགས་ཀྱི་བུ་གངན་མོ་སཱ་ \ མི་འགག་བ་ ། མི་གནས་པ་ད་ནི་ཡངསྭུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ངའོ། །སྨྲས་པ \ ལྗའི་དུ་ཁྲཛོདཔའ་པར་ 
འགྲོབའི་ཏིང་འཛྲིན་འདི་ལ་གནས་ཏེ ། ངེ་ལྟར་འཆད་དམ་ སྨྲས་པ་ རིགས་ཀྱིུ་དདག་ནི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས་ཏེ ། འཆད་པ་མད་དོ། །སྫུས་བ་ལྟའི་དུ་ཁུང་རྲ་ལྭར་གཞས་ 


ལ་པ བདེ །གང་དུ་གྲནཊ་ཏ་འཆད་། སྨས 
པུ ཆེར 225 དེ་བཞིནགཤེགས་ངས་སྲུལ་ བླག་་བ།ལུང་ ཧེར ས་བཛི ར་ན 
རཱ །པརཤེད ། སྨྲས་པ ། རིགས་ཀྱི་དུར་ཛྲིསམ་དུ་ཨེམས། གང་ ཏ་བུ་ཡང་དེ་བོ་ཞྲིན་ག༨ེགས་བས་དྲིནྲ་བྱིས་རུབས་ང་གངའི་ 
ཡིད་པ་ལ་གནས་ཏེ །འཆད་བདདྱེད ། སྣ བཾ ༣ ས་བའི ཅི བས་ཀྱིད་།འརདོ།། སྦས་པ ། སྟ་རི ཐངད་བེནིནགཤགས་པས སལ །དེམ་ཡན་ནེ། །སླས་ 
པཱད་བཞིནགཤེནས་བས་ས་པ་པ་དནི་ེབཞིནགཤིགས་ གྲག རར སིི་པན 
དིནི་ཆིས་རྫབས་ཏེ ། སྤུལ་པ་ལ་ཧྲིནྱ་ཧྱས་རེབ་པརམ་ཛད་ རིང མོང་འ དྲགནས་ཏ། ཧཿྱངསྣ་རཊ། སྣ ± = 
རི་ལ རརར སི་ །དེ་མ་ཡེནནོ།སྨས །ཅིགསྱ་ཉྱི་བ། ཇྲི་ལཱརད་བཞིམ་གཤེགས་པས་གནས་མིང་པ་ལ 
པ་( ཆོས་བསྟན་པ་དྲིཾནི་གྱིས་བརླབསརྣ༽ ༩༩ ཊ་པ །ཚིགས་ཀྱིབ་ $56066 “རི་གནའ་མང་པ་ལ་ 
$ .::1ེ༅ོུྲསས སྤྲལ་པ་སྨྲལ་པརམཛད་དོ། ། སྨུས བཞིན་དུ་འནད་དོ།༽རིགས་ཀྱི་བུརེ་བཞིན་དུ་ཚོས་ཞམས་རང་རི་གནང་མེང་ པ། 
(' ཱུ སྨ ང་པ་ལ དུཨཆང་ད ༠. 'ཏཱཾ་ལ༡་སབས་པ་འྲགབ།༽ སྲས་པ 
ཏེ་། སྤུལ་པྲ་སྤུལ་པཔམཛྲངང་བནིནདུ་ སྤྲུལ་པ་དེ་དགེ་ཀྱང་ , གནས་མེད་པ་ ཝའ འྱིགུགནས་སེད་པ་ལ་གསས་ན་ །འུད་ངི་ལྟར་སངས་པཱཿ་འགུར་ ཅིས 
! ཅུ ཀྱང་ (§ལྐ་གསན་ནན་ཏིང་འཛིན་འཆད་དད སུ ལུབ དོ་ ། སྨུས་པ། པཀས་ཙུ་དུ་གར་ག་ཆ ། བུཏུཊསད 
གནས་ང་ཡི་ར་ : པ ཡ ༧༧ བ་སེམས་ངཔའ་སྤས་པ་ཕྲན་སྦམ་ཆོགས་པ་ཡིན་ མེ 
ཛི་ཝཱར་གནས་པ་དེ་བཞིནངུ་སླེངས།\ སྨྲས་པ ལྷའི་བུཇི ལྟནབྱངནུ༔ ར་ 


༅ྱ། །དཔའ་བདགཏུ་འུ་ཤེས་བས་མི་ འཆད༽ གང་ཟུག་ཏུ་འདྭ་ཤེས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ད་འ་ཤེས་པ་དང་ ། ཆོས་་ཤེས་བས་མི་འཆད་པ་རེ་ལྟ་བནི ༽ ཐེ 
་ རང་འ པ་ཕྱནསསཆོགས་བ་ཡ ཿཡན་ ༩ འདད་ང་ན ། །ཛི་ལཱར་ཡིགེམི་ཟང་ཛཾང་ ཞདཔཔསི་འཆུང་ བཿ དེ་བཞིན་དུ ། ཆོས་སི་ཀྲང་ཆིང་བྲད་ཁ་མི། འཁྲུང 
ལཱ (ཡི་གྷནམ་ ་ང་ སྣ་ཚོགས 'ཡང་མི་འཆད ། ཆོསྣ་རམ་ང་སཱཆོགསུ་ སུ་པངམི་འཆད་ད། ཐིགས་ཀྱིབུདཾ་ལཱཔན \ བྱང་ནུབ་སེམས་དང་: འགསྤཾབས་པ་ཕུ། ཕུནསྙུམ་ཆོགས་པ་ ཡན ། 
ཀཱ གིས་ ༽ ཏ་ ཞན་ཡང་གང་ ལོང་ རུང ཏི མནུ་དཔའ་བ སྒ་མས་ ་ འི་ཆེས་ཉིང་ཀྱངམི་འདོར་)༡འ དོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་ཆོས།ཉིདྱ་ཀུང་མི་འདོང །དྲག་ 2 
སད ་ །ཅིགསའི་ བུདེ་ ལུབུནི་བུཏརུཊ་ རྩབ་སེམས་དཔའི་སབོས་པ་ཕྲུན་སྐམ་ ཆོགས པ་ཡིནནོ།།ཇི་ལར་ ཡིགེ་ནེ་དག་ཡྲུལ་ ་ན་མ་གནས་། 
གེས་ནཔི་གནས་ །ནངནམ་ཡིན། ཧྱིོལ་ནམ་ཡིན་། + ༈ གདུན་བང་་གསུཏེ་།ཚོག་དྲུ་ལནྱ་ཅ་ བད་བཞིནངྱ་ །རིགསྭ་ཀིདུ་ཆོས་ཐྭད་ 
ཆད་ཀྱང་ 'ཡུལ་ནམི་ག ་གནས། ཕུགས་ནརི་གནས། ནངནམ་ཡིན་རི་སོལ་ནམ་ཡིན། གཉིགམེང་པརམ་ཡིན། འདས་ ་པ་མ་ཡིན།མ་འཇིས་པ་མ་ཡིན་།མ་ལོས་བམ་ཡིན །ད་ 
མའི ཡོ་གགངདག་ཤིས་དེདག་བཤང་བ་དེདགྱའང་དེ་ལངཡི་གམི་ཟང་པ་མངོནསྦཨ་ངྷ་བུ་པས ། འཆད་བསན །པེའི་ཛི་སཊས་པ་བྱསསྟར་ཚོགས་པ་ 


¬ 


རྨ 
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¦ 


[ཞེས་བྲའཾ།།སྨྲས་པ་། ལྔའི་བུ་ཀྭད་རྔ་ལཱར་འཇད་པ་དེ་བཞིན་དྭ་སྤེངས་སམ་། སྨུས་ང་། ཤིགས་ཀྱི་བུ་བདག་དེ་བཞིན་དྲུ་གངས་ཏ །བག་མའི་སྒ་བྲུང་བའི་བང་བཞིན་ ངི་ལཱབ་དག་གི་ལམ་ 
གྱི་སྒྲས་བཤད་ང་ཐྲམན་ཆད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དྭ་རྟོགས་བར་ུའོ་།། །ས་པ་། ལྕའབྱ་ཏོགས་བ་ཞེས་དུ་བརི ། སྤྲས་པ ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྟོགས་པ།ཞེས་བུ་བ་དདི།ནས་བབ་རྡོགས་ 
ངའི་ཚིག་བདགས།།རིནས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྣེ་དཔཔན ། ནམཁའནི་དཔེ་མང་པ་ཡིནནོ།། ཐི ཀྱི་བུདེ་བཞིནདུ་ཆོས་ཐམས་ཇང་ཀྱང་དང་མེད་པསན།།ངའི་བྲཾའ་རྡེགས་པ་ཞེས་བྲའ།།གང 
དྲ་འགྲེ་བའི་ཆོས་དེ་དག་གི་དཔ་ཡང་བྲས་བམ་ཡན་པསན །ངེའི་ཏོགས་པ་ཞེསྲ་བུའོ།། ཡ་ཤེས་པནིདཔ་མད་པ་འདྲ་བ་མེང་པ །ངམོས་པྲ་ཐམས་ཇད་དང་དལ་བ་རེ་དོགས་བར་བྲེད་ 
བས་ན།།པེའི་ཕིཿྡདགས་པ་ཞེསྱ་བུའ།།ད་ནས་ བཅོམ་ལཱའ་འདས་རྱིས་ལྷའི་བུ་སངས་རྒྱས་བློ་གྲོས་མངོན་ སྐུམ་ལ་ལགས་ཞེསྲ་བབ་བིན་ནས་༽ ལཱི་བུ་ལགས་ལིགས་ 
ཀྲདཀྱི་ཚིག་འདེ་ནི་ལེགས་པང་སྨས་པའོ་གལ་ - ཏེ་བ་ཤད་བདྲདྐན། དེ་ལྟར་བཤད་དོ།། བུངཆུབ་སམས་ད པའ་བཤད་པ་དྲེ་འོས་ནས་ །སཱག་པ་མི་བྱ །དངང་པར་མཾ་ 
དུཿ རངང་པརའགྱུར་བར་མི་ཧྲའ་ ༽ ངེ་ཏིའི་ཕཾར་ཞེན། རྟོགས་བར་བྲ་བ་དེ་མ་རྟོགས་པར་བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརཛྫོགས་པའི་བྲང་ཆུབ་མ་དོན་པར་ྫྫོགས་པར་འཚོང་རྒྱ་བར་མི་ནུ་ 
འི་པའ་འོ། །དེ་ནས་བརོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་འདི་སྐང་གསེལ་ཏོ།། བཅོམ་ལྔན་འངས་ལྷའི་བུ་སངས་རྒྱས་བློ་གོས་མའོན་སུམ་འདི་ །སངས་ 


ྱ རྱས་ཀི་ཞིང་གནས་མིམརེང་ཀི་འཛྲིག་ྟནགྱི་མས་འཕིཿམཆིས། ལྐའིུས་རས་བོས་མོསུམ་བྱིས་སུས་པ། །རིགས་ཀྱི་བུམི་ཞིག་བུ་ །སྨས་ང་། 
ལྷའི་བུ་གྐངན་སྩྱེས་བུ བུདམ་པ་འདི་ལྟ་བུདུག་གིགཙུག་ལག་ཁང་ངམ ། གནས་ཁུང་པམ་གནས་སྲམ་འཆགས་ཡདོ་པའི། ་པའི་ཕྲུགས་ད་པག་འཚལ།།ཕའུའོ།། ། ལྟའི་ུས་ཙ ་པདློ་ 
གདད བརྟན་པ་དཔའ་བངའགྲོ་བའི་ཏོང་འཛིན་བཤད་པ་འདི་ཏིང་སླེགས་བས་དུ་བིསེ་ནས 'གང་དག་གི་ལགཏུ་སཾངབང། བུར་བོའི་སེམས་ཅོན་ དགྱཀུང་ལྟ་དང་བརས་པའི་འདྲིགིཏྟེར་ྱིས་ 
ཉཱཿ ཕུག་བ་ཡཾནནོ།། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱས། བངྡ་ནུབས ×» ` ས་་་། ས་བརཏནཔ་ལའི་བསྭ་རྒྱས་བ་གོས་ 
་ ཞིན་གཤེགས་པ་མོ ཁུགས་པའས ཀྲ ་ གཏེན་གྱི་ཁ ཧུ ངོན་དགའ་ནས་དང་ ལག་འ ་འཛིན་འདི་༡ནཅིང་འཇུད་དྲུ་ 
མཾམངདཀིའྡདི པས ་ ༽ི བཅོས ས་པ སདཔ དེ་དག་ལ་ངཔའ་བྲའགྲོ་བའི་ཏིང་ 
འཛིན་འདི་མི་འཆད་དམ་ ། ཚི་ལགསན་ལའི་བྷ་སངསྦརྒྱས་༔ ཀླུ ་ པཔ ད་ཧུ་འཇིག་ཏེནྱ་པཾ་འམས་འདིཿ་མཆིས་སུམ།འཀའ་ 
སུལ་བ ། བློ་གྲོས་བརྟན་པ་ ་ལང་པའརིབཞིནག་ཤགས་པདན་ ཏམ ཟའ 'བརྟན་པ་ལྟའི་བུ་སྲཔས་རྒྱས། 'བ་གྲཾས་མའོནསུམ་འདི་མེ་འདྲད་ 


རེ ངང རེ 

ཀྱི་འཛྫག་རྟན་གྱེ་ཁམས་འདིདི་བྲང་ནུབ་མངོན་པར་རྫགས་བརའཚང་རྒྱབརའགྱུར་ཏེ ། ལྟའི་བུ་དིནི་མི་མངེངྱ་ཀྱིའཇིགཏེནྱ་གོ་མས་འདིང་གང་སགས་མ་ལཱའི་ཉེས།པ་གང་ཡཞི་བ་ 
དེ་གགླ་སྤུང་བ་དང་ ། ས་ངྭ་ངུས་ཀི་ནིང་གི་ཡེན་ཏུན་བཀད་བ་དྭགྲ་ཀུང་ཡངས་གཟུང་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ །ཀྱང་ཡངསུ་སྨོན་པར་བྲ་བ་དང་ །དཔའ་བརའགྲེབའི་ཏིའེ་འཛྲིན་འདི་ 
ཡང་ཤེནཏུ་བསིམ་པ་ཡངས་ཌོགས་ང་འ་བབའ་པར ། ལའི །ཟོ་གེན།ཿ རྲིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ ནས མི་ས་ངེད་ཀྱི་འདཇིགྣརརྡྦ་ཧི་ཁམས་འདིང་ 
ང་ཤུནཏཱ་པྷཱམ་པ་ཡངཾསྣ་རྫོགས་པད་བཟའ་ངུང་ ། ལྟའིབུསངས་རྒྱུས་ཟྲ་བོས་མདོནསུམའདྲི་འདཱིག་ཏེན་གི་འམས་མངོན་དགའ་དནས། རི་མ་ངེངྱ་ཀིའཛིགཏན་གི་ཁམས་འདིང 

£ འཾབཊ།།གསའ་པ་ ། བཅོམ་ལནའ་ལའི་བུསངསྤྱ་ཧས་བོ་གས་མ་ངོན་སུམ་འདྲི་དྲསདན ། མི་མངེདྱཀི་འཛིགཏེརྱ་གིཁ མས་འདིང་བནམངཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ 
.དུཿནུབན་བོན་བརྡར་གས་པར་འཆང་རྐྱབང་བུང་། འདྲི་དང་ ་རུབ་འོབནས་མངསེ་ཞེས་བྱགི་བར་འགུཌ་། བཅོས་ལུན་ འཛ་དའི་ཚི་དེའི་ུས་ན། འཇིགྣ་དན་བི་ཁམས་ 
འད་མང་དྡཾ་སྐད་ཆེས་བརྱི་བང་°ཏ གུར་། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་ང་ དྲོ་གྲེས་བརྟན་བ་བསྙལ་པ་བཟང་བེའདིའདས་ཤང་། སངས་རྨྱས་སྡེང་ཡངསུ་མུ་ངན་ལས་འབས་ 
; བྲས་ལ་བླ ུག་ཅྲཱཇ་གཉིས་ན ། སས །་འབྱུང་བར་འགྲུར་ཏེ །དེན་པངསཔས་རུས་ཀྱང་བུབ་བག་འྲིག་པྲག་བྱརསངའ ང་བརའྱརུརརོ།།བ་གོས་བན་པ་བྲསལ་པ་ 
དྲུག་ཆུ་རྔ་གའིད་པེའི་དག་འབས་ནས) ལྷའི་བུ་དྱི་བནི་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་ངའི་བདཆུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་བར་འཆོདྱར་བརའིགྱུར་ཏེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེན་ 


ཟེ 
; 3 
; 


རྨ 


༄༅།། །ངཔ་མངདག་པརྡ་ོགས་པའིསངས་བླུ ངུས་འཛོརམ་མེད་བརྲགས་པའི་ྐྱལབོཞེས་ད བ་བར་འབུཌརོ།།བ་གྲོས་བཛན་པ་དེའིཚེ་དའི་དུས་ན་། མི་མངདྱ་ཀི 
༧1 གྱི་ཁམས་བདཾ་ནི་ར་ མོངན་ངང་པ་འེས་ང་བའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་བམས་འྱགར་ཏ \དློགྲས་བརྟན་པ། །བཅམ་ལནའདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་བ་ཡང་དག་བ ོ 
ས་པྱ་རྒུས་ ཀྱི་ཞིངམཏོངར་དང་ང །ཞེས་བ་བའི་འཛི་ག་ྱ་གི་ཁམས་ངོན ། སེམས་ཇནད་དོག་འམས་ངང་དང་ང་ རེར་པས་མྲངོས པརའྱ་བུར་ཏེ ། ངན་སམས་ཆན་ 
: ཀྱོས སམས་ཀུན་རུབཏིས་ ཤོང་འདྲག་བར་མི་འ གྱུར ༩ སུང་གིས་སེམས་ཀུན་ཏུ་བཏིག་འཀིང་འདུག་པར་མི་ ༨ གཏི་སྲུག་གྲིས་སམས་ ཀུན་ཏུ་དཀིས་ཤིང་འདུག་པརམི་ 
“ འགྱུར་ཏ །སེམས་ཅནང་དགྲ་འམས་རང་རོས་ སྫོད་པ་བང་ལྔནའིང་ཆོས་ ༈ལ་དད་བཏེད་བཟའྱསརོ། ། གོ་གོས་བརྙན་པ་དེབ་ཞིནག་ཤགས་ པ་འ་རི་མ་མད་པང་ 
གྲགས་པའྱ་མྱལ་བའོཆའི་ཚངནི་བླསལ་པ་བརམ་བརྲོའི་ཚད་དྲུུང། །། སེམས་ཅན་སསནྡི་ེག་་གསུམ་གུ་ང ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུཌོ། །ད་ནྲང་རུབ་སསས་དཔའ་ 
དཔའ་བདའགྲོ་བའི་ཏིངའཛིན་འོབ་པ་དང་ ། ། ཆས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམང་འཕུལ་པ་དངྡལནཔ་ནིཚདམད་པརའྱབུར། ས་རི ཏཔང་ །བདུད་ 
ཉྱི་རཾ ཙི་ྷཱྱུཿབདེ་དག་ཐམས་ཆདཀང ཐིག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་པ་པཞུགས་བརའགྱུར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ རྗེསས་ག གནས་པརའྱགུརརོ་། །། ས་རས ཀྱི་ཞཾངདི་ 


.ཡང་བནསངོ་གླསསྲ་པཧྩོས་ཨངས་བར་བུར་ ༽ མི་ཐོམ་བ་བྱངད་ལས་འབས་བ་དང་ །དྟགཏུ་བྱན་བའི་སངས་ངས་ཀྱིནངདུ་འྱུ་ཏེ་ བངླསམི་ཱན་ིཀུང་བབའདབར་ཟླམཔོ། 
' སུངསྦརསྭ་ཉིོངེ་དནི་བདང་དང་ཱརེ་དོལ་བ་བརོམ་བ་དང་ །ལཱ་བྲ་བམས་ཅད་དངབལ་བརུའུསུདོ།། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་འདྲངམ་མདུངར་གགས་པའི་ 
ྒྱུལཔོ་ས་མ་་ས་འཕམ་ཞམ་ བདབང་ག ཤེགས་བས་གསུངས་བའིདམ་བའིཆ་ནིབ་བག་འབུམངྲ་གནས་པརའྱོུ། ོ་གོསབན་པ་ལའི་བ འི་བཀོད་པ 
བཾདི་ལཱ་བུར་མི་ཁྲ་ངཾདྱ་ཀྱི་འཇིགྷ་དན་ཧྱི་ཁམས་འབིང་ བན་མེང་པ་ཡངདག་པངྡ་ོགས་པའི་བུངརུབ་མངོན་བར་རེ་ གས་པར་འཚོང་རྨཔར་འགྱུར། །དེནསྲ་དངརུཔ་སེམས་དཔའ་ 
གེ །མདོནསུམ་ལ་འདྲི་སད་རེས་སྨྲས།།ལ་ ` འི་བུ་འུང་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པསྱ་བུན་མེད་པ་ཡང་ དག་པར་ངོགས་པའི་བད་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བརན་པས །ཌྟེང་པ་ 
ཤིནཏླ་རཱད་དོ ༈ལཱའིབུས་ཨུས་པ ༢ ཐིགས་ཀྱིབུགངཆོས་ཐམས་རང་ཉྱིམྣ་དང་པ་ངེཆིཆོས་ཏྱི་རུང་པའོ།། གང་འོས་འགའ་ཞིག་དམོགས་པ་དལནིཆོས་ཀྱི་རཱེང་པ་མིའང་མང་དོ། 
.རིགས་ཀྱི་བུདེ་ལཱ་བས་ད་ )བའེ་ཆོས་ཝམས་རད་རིམ་རཱང་པ་སེ་སརམ་རཱང་པ་ \མ་དཤིགས་པ་ངེ་རི་ཆོས་ཀྱི་རཱང་པ་ཡོན་ཏེ ༽རིགས་ཀྱི་བུ་བངག་ཀྱང་ཌཱེང་ང་ལེགས་ངར་རཱང་དོ། ལྷའི་ 
-བདེ་ལ་འདི་བཤད་ཆིང་ལུང་བསྡན་པའི་ཚེ ། སཾག་ཆགས་སྔོན་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྟུང་པ་ཀིའྲི་ལཱ་སྟང་གཾས་ནི་ ) བླནམེད་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའི་བུངརུབ་ཏུ་སམས་བསྟུད། 


༧1: རྡོཊ དཔའ་བརའགྲོ་བའྲི་ཏངཾ་ 


་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་མོདང་ལྡན་བ་པཤརེའི་དྲས་འདྲི་སང་ཏེས་གསལ 
འཛིན་འདི་འཇང་བའིཆ ། བདུང་སག་ཅན་མིག་གིས་ལྱི་རོལ་བརབྱི་བའི་སངདྭ་ \ མིམཆིབ། བརོམ་ལྡནའབས་ངོ་མཚང་ོ། །བདེ་བང་གཤིགས་ 
༧- པ་བོམཚཱར་ཏོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིིས་བཀའསལ་བ ། ོ་རའི་བླུ་འོང་བདུད་ཐོགཅནྭགབསས་མ་འོང་བར་འདྲོ་ཨས །གསེལ་པ། བཅམ་ལའདུས་མའེངབའཚུལ་ལུ། ། 
ཡཿ དེ་ནས་དེའིཚོ་བརོས་ལཱན་འདུས་ཏྱིས་སྤིམམཆམས་ཀྱིམ ངྲོད་སྲཱཨ ༽ བདུང་སཱག་ ནཞགས་པ་ལྔའི་བཅོང་བས་ བརིངས་ལ །བརིངས་པ་དགཅད་པ་འམ །ང་ལཱ་ 
' པྲངབདདད་མིནུས་པར་གང་ཐམས་རདདང་ལྡན་པའི་འ རྩ་གྱིས་ར་འང་པར་འགྱུར་བདེ་ལྟ་བའི་རྡ་དུབམས་བཅོམ་ ལུན་འདུས་རེས་བ འསུལ་བ་། ཤངིའིབུ་ཁོད་ 
ཧུཾས་བདུ་ ཡོག་ཆོན་ཞགས་པ་ལའི་བཅིང་བས་བཛིངས་པ་མཉོང་ངས་། གསལ་བ ། འཅོམ་ལཱན་འབས་མཚོང་ངོ། ། བད་བརག་ཤིགས་པམཐོང་ངོ་།། བརམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་གུ་ 
སལ་བ དཱརཔོ་བུནི་ངཔའ་དང་འྲག་པའི་ཏིང་འཛིན་འདའི་ཁུམ་ཆོགཏྱ་ུངབ་ཡཾནནོ།། ཤུརའི་བླ་སངསརླྱས་ཀི་ཞིང་གང་དགན། དཔའ་བརའགྲ་བའི་འིང་འཛིན་འནད་ 
ངམ་། སཱནོ་པའིསངས་རས་ཀྱིཞིངད་དགན། བངྔངངམ་། བདྲྲཉིརིགས་ཀྱ་ལ་གང་ངག་ཡིད་རབ་ཏུ་ཞས་ཞོངཆོས་ལ་བརནང་བུ་བའི་བིང་ །ཉ་བར་གནས་བདེདྲཀྲམས་ 


༄༅། །བངཆུབ་སེམས་པཔའ་འས་ནི་མི་སཱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པྲ་ཐེབ་ ་པར་གྲར་ཏེ། །དམས་ 


ཅདདཔུའ་བར་འགོང བའི་ འི་ཏིང་འཛིན་གྱི་ཿ གཟི་དང ༽ །སངསྨ་པཱས་ ་བརོམ་ ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་ ྲིདྱ་གིརུབས་ཅིས་ བདག་ཞགས་པ་ ལྔའི་བཅིང་བས་བརིངས་ བར་ཤེས་བརའརྱུརོ། ། ། 
ཤཿ ཞརའྲིབུད་ཝུར་པངྦརུ་ \ ང་ཕྲཾ སྤུ་མུ་པན་ལས་འདུས་བའི་ ཡང་ང ༽ངཔའ་བརའགྲོབའ་ཏིཿ ཏིང་འཛིན འོད ༈ཾ ༽ཧཱན་ཏམ་ ཡི ་བར་འདི་འམ །ཀླེགས 
བམ་ང་ བུང འཐུང་ ཡེ ་འཇུང་སོག་ཅན་ནམ་ ། བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི ་ཀྱི་ལྤའམ་ ཨཿ ངེམ་ཡི ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་ཡདི་འི་ ཀྱི་རྟོག་པརང་། ཏུ་ཞེསང་ བྲདིསེད་བདེ་དག་ ཐམས་ཆད་དང་འ་བར 'འགྲེ་ 
བའི་དིང་ འཛྲིན་གི་གཟ ་འྲོརང་དང་ ། སངཔྦ་རུས་ བརམ་ལྡན་འདས་ང དདག་ གྲིིགླི་རུབས་ཏུ རྐྱས བདག་ཞགས་པ་ལཱའི་ བཅིང བས་བ ཀྲརངས། །བ་ཤེས་པར་འྱགུར་མོ།ང རོར དེནས་འབང་ 
དེར་འཕུས་པའི་ལྷ་དང་ \ ཀླུ་དང་ ། གནད །དྲི ཟདང་ ། ལྷ་མ་ཡཾནངང་ ། ནམ་ཁའ་ལཱང་དང་ ། མི་འམ་ 

འཇིག ཊམས་ ་ཆད་ཀྱིས་ བོམ 'ལྔནའདསཱ་འདས་ལ་འ དྲིསད་ཅེས་གསུལ་ ་ཏོ།། བཅོམ་ལྡནའདས་ ་བདག་ཆགནི་ དང་འུ བར་འ བའོ་ཏིང་འི འཛིན་འི་ལ་ ཏྲེ་ཚོམ་མ་ 
འརལ། །།ཉེམ་ནུཿམ་མཆིས་། ༽ བརཆད་ཀྱང་རཾ་ པ་བཅིང་དོ། ' བདག་རག་བཅིངས་མི་འཚལ་ཏེ \ བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ ཆག་ནི་ཏིང་ང་འཛྲིན་འདི་ཡངས་བཟུ ་བའི་སླདང་ ། ཆེས་སྲ་ 
བདེ་ཡང་བསུང་བར་བང་དོ། ། ངཔ་འ་བར་འགྲ་བའི་ཊ ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་ཡང་སཱན་པར་ ཏུཀེས་བསྐུད་པརབ་གྱིའོ །ཇཾ་སྣང་ཆེས་གསལ་པ་ངང་ )བཅོམ་ལྡསའཊས་ཀྱིས 


བ་དང་ 


ཅིདྲང་ ། ལྟེ་འུ་ཆེན་བ་དང་ །།མི་ངང་མི་མ་ཡིན་ 


ཀྱས་ལཱ་དང་ 


༄༅། ༧ །སླུདང་ གཞི་དང ༈ བདང ལུམ་ཡན་ཅུད་ །ནན་ཁདྲདང་། མ་ཇི ོའིཉནང་དང་ །ཨི་ད་སིམ་ཡནི་ཐར་རག་ལ་རེནད 
ཆེས་བཀའ་སལ་ཏོ། ]ཅགོགས་པ་འ པ་དགེ་དའིཛིར་ཁཱད་ལྟ་བརྱ་རྦར་པའི་བཅིངས་བབརུགཉིས་ལས་ཡོས་འངངཔ་རྱིས་ཤིག། །བརུ་གཉིས་གང གང་ཞེན ། འདི་ལཱ་ས ། ཐདགཏུ་པྟ 
བའི་འཆིང་བ་དང་ ། ིམསནཏྭ་ལཱ་བའི་འཆོང་བདང་ ། སུཾགཏུ་ལཱ་བའི་འཆིང་བདང་ )གང་ཟག་ཏུ་ལཱབའི་འཆིང་བདང་ ། ཆད་པར་ལྟ་བའི་འཆིང་བ་དང་ ༽ རྟག་པར བའ་ 
འཆིང་བདང་ ། ངང་འ འཛིན་པུར་འཱ་བའི་འཆིངབངང་ །ང་ཡིང་ འ ཏས ། འབུང་བསའཱ་བའི་འའི བཱཐདད་ ། འཇིག་པཱར་ལཱ་བའི་འཆིང་བདང་ ། 
འདྲིགས་ཆོགས་ལ་ལཱ་བའི་འཚིངབ་དང་ ། ཆོས་ཏྲམསཱ་ མངོན་པར་ཞེན་པར། ་བའི་འཆང་བ་ལས་སཱ།༽ཧྲུ་གོགས་ པདགད་བཞིན་གཤེགས་པ་འམ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་བས་གསུཊས་པའིརས་འདུལ་བལ། ། གང་ལ་ལ་དག་གཤེ་བའམ ། རྩབ ཟློག བདཔད་པ་ག་འམས་ཆདནི ། བཅིང་བའདི་རུགཉིས་ཏིས་བཅིངས་ནས། 
བཟེཾགངར་ཐུང་ ། ཨང་བརབེང་ ། གཤོབདྲདད། །ཀྱ་གོགས་པ་དག་གང་དགད་བཞིན་གཤིགས་པས་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བའའི་ཐས་ནས་མ་བདངད་། ཡིང་ཆས་པ་དབུད་དེ། ་ 
སིངབཿམ་བྱད་པ་དེདགྲ་འམེས་ཅདནི ། དྲགས ་ །དེནས་བཅོམ་ལན་འཇས་ལ་གནས་བརན་ཤཱརོ་འདེས། 


ལོ ` 


འདི་ དངེས་གསལ་ཏོ།།ི་བཅོམ་ལཱན་འབས་བདུ་སིག་ཅན་་ིས ། ། དཔའ་བརའགྲེབའི་ཏིང་འཛིན་འདིའི་སོང་ཐོས་ལགས་སམ ། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་ །་པ་ ། ཤར 
བུ་ཐེས་མྭཀྱི་འེང་བ་དང་ \ བདག་བཅིངབ་དེ་ཡས་ཐར་བདྲ་བཔམི་ནུས་སེ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངད་བཞིན་གཤེགས་པས་ ༈དཔའ་བཟའགོབའི་རི་ 'འཛྲིན་འདིའམིང་ 
ཧཅྱིས་བླས་ནས་༽ ཐསོ་པརའྱགུརབ ། བརོམ་ལྡན་ ནའཇས་ངོམཚར་ཏོ། །བདེབར་གཤེགས་པ་ངམཚར་ཏོ། །བཀའ་སུལ་པ། ཌཛཌོག་གིས་ཁདོད་གདུས དྭམ་ཟེར་ 

རི ། ཤཱརིའི་བསཔས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་ཐ རང ་ དཔའ་བརྒགོ་བའི་ཏིང་ འཛིན་འཛིའ་མོང་ཉནངུ་འགབར་བ།། །དེཆིའི་ཛི 
ཞེན ¬ཤརིའིབུ་དཔའ་བཔ་འགྲོ་བའི་ཏི ཏངའཇིན་རི་དྲ་ལོས་ ཿ པས་ཀུང་ \ཿགཅས་སྒུས་ཕྱང་པ་ཡིན ། བསམ་གཏན་ བཞིལ་གནས་ཤིང་ཚངས་པའིའབིགརནདེབཅི་ 
ྲ དེ་ལཱ་མ་ཡནིནཾ། ། ཞེས་ངས་ ་བྱ་ཤདདོ། ཅི རན་ཆྱིས་དཔའ་བར་འགི་བའི་ འི་ཏིངའཛིན་འདིའོ་མོང་ཐས་པ དེ་ཉིང་དའི་བདུད་ཀི་ ལས་ཤམས་རད་འབྱཏུ་ ་ཞིབཔའྱབ 

བའི་རླུར་འགུརྱཾ།།གང་ཡང་བཅིང་བས་བཅིངས་བཞིནངུ ། ཞྲོས་པ་དཏིད་དའི་ལྭ་བརྡབ པའ ་བ་གཉིས་ལམ་རྟ།ཝ བརྫབ འིཧཱཿའཛུར། ། ཤཱལིརིད་ེ 
བས་ར་རབརའྱགུཔབའི་བདུཀྱི་ཞགས ་པས་བཅིངས་པར་གནས་པས་ཀྱང་དཔའ་བརའགབའི་ཏིང་འཛིན་མཁན་པདྲ་བྷན་། དགའ་བ་དང་ ། དད་པ་དང ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཟོབ་ 


༄༅། །པས་འན་པ་ལྔ་རི་སྤྲོས་ ། དེནས་འཁརའེ ་བངརཱབ་སེམས་དང་ བར་སྱི །འདས་པརྱ་ཆུ་། 
བེམ་ལཱན་འདང་° ་ལྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུད་ཀྱི་ ཅཱ ད་པའི་ཡུལ ༢གྱེས་མ་གས་པས་འདི ས་བ ' བཅམ་ལནུདས་འདུ་ འདུད་སུག་ ངན་འ 
གསཾལ།། བཅེར 'ལྡན་ བས་བདག་གིས་ད་ལ་བདུད་ཏིང་པཁི་ཕུལ་ཐམས་ངད་བསུན་ངར་བྱཧིའ་།དཔ་འ འབར་འྲག་བའི་ཏིངའ འཛིན་འདི་ལ་ཡང་འཇུག་ངའ་བྱའ་ ཁཾ ཛོ 


ཀཾ འདས ཀྱིས་དཀའ་སུུལ་ང་ \ ད་ངའི་ རྲུས་ལ་བབ་པར་སམས་ནའོ། །དནས་བརུུབ་སེམས ས་དངའ་བདུད་ཉྱི་ནུད་པའི་ འི་ཡུལ་ཛ ་ཧིས་མི་གོས་པ )  འཁེངངེརམི་སཱང་བར་ཇུཿ གྱན \ 


རྲེ རོ 
བཟག་ཞུས་ཕྱག་ ཆོན།དམས་ ་བུང་ཆུབ་སེམས་དང་འ་བདུ ཀྱི་སྤུངཔའི་ཡུལ་ད བྱིས་མི་གཾས་པས༽ོ ཐིས འ་ལ་ཿ འདི་སྐད་ངེས་སྨ ་སྤསེ།། སུག་ཅན་དེ་བཞིན་ 
དྲ ་ ་ཡངདག་པར་རོགས་ང་འིསངས་རྒྱས་དཔ་ འ་བར་འགོ་བའི་ འིཇི་འཛིན་འཆད་ན ¡ི ཁོོང་མི་༡ན་ཏམ། དེན་སམས་རན་ངཔ་གཏུ་མེང་པ དྭགྲ་དཿཆུབ་ཏ ཀྱི ཕིཾར་ བར་ 
གྱོན་བད་བུད་དེ ། ངེ་དག་ ཁུདྱ་ཏྱི་ཡུལ་ལས་ ་འདུབ་བརའགྱུར་རོ། \ གཞན་ཡང་སམས་ ཅན་ཤིན་ཏཱ་ ཏུངབགཏུ་རེད་པ་དག་ཁུད་ཏི་ཡལ་ པང དེྦང་ཆེས་ སྤུས་པ་ང ་ངང་། 


བྲངརུབ་སམས་དངའ་ བད་མ པའི་ཡྱ་ལ་བིས་མི་ ཊ། ་ང་ལ་བདུང་སྣགི་ རན་ཧྲིས་འདི་སད་ ་རེས་ སྨྲས ། ིས་ཀྱཾ་བུ་བདག་ནིངཔའ་ བར་འགེ་ བའི་ངིང་འཛི་ ་འཇན་༩ཞན \ མཆིབར་ 


` 


ི་ོ བྲིའི ཨྲིཊབང་པོའརི་བཅིང་བམས་བཇིངས་འི བ་པར རེ % འི་ད 
མིནུས། །དངིའི་སང་དུ་ཤིན ། བདག་ནི་ཞགས་པའི་བཅིང་བལས་བཅིངས་ཏེ ། ལག་པ་གཞོས་དང་ ། རྐང་པ་གཏིས་དང་ ། མགུལ་བར་བརིངས་པས་དེཿམཆི་མིསུ། །སྨྲས་པ་ ་ 
ཙིག་རན་ཁུདསུས་བཅིངས ། སྤུས་པ་། ཏིང་འཛྲིན་འདི་ལ་བང་བགྱིང་དུ་མམིཞིངསེམས་ཅན་གང་དག་འདི་ལ་མོ་པ་དདྲབལ་བརབྱསའྷསམ་ད་བསམ་པ་དང་ །དའི་ཙོ་ཞྲག 
༨ ༣༥ »! 3, ཏེ ༨ 
པའི་བཅིངབ་ལུས་བཅིངས་པཔའཚལ་བདྱ་གུང་ཏོ། \ ། གང་གིཚན་བདག་ད་བཞིན་གཤེགས་པམཁས་པར་དཀའ་བ ། ཊུངཆུབ་སེམས་དཔའ་བིག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ 
-ཞགས་པ་ཡང་མཉེས་པརདཀའ་བ་ལགས་། དེར་མི་མཚོབར་ འདི་ཏིདཏུ་བད་གིས་གནས་ན་གནས་སས་དུ་བསམས་ ན། ངེའི་ཆབདག་གྲེལ་བདུ་བུཉ་པར་འཛལ་ཏེ། 
# ༨ ཆར ± ༤` ༢༦. ¬. .~- 
བུངརྟུབ་སེམས་དཔའ་དདུངཏྱི་སྤུད་པའི། ལ་བྱིས་མི་གོས་པས སྨས་པ ། སཱིག་ཅནདེ་ལཱ་བསན །ཅྱིས་པསེསའོ་ ཧཱུ་བྲོ་ལམས་རང་ནི ། རང་གིས་ཡངསཱ་ཏོག་པའི 
ཕུན་ཇི་ལག་ིས་བཅིངས།། འདྲི ཤེས་འངིན་པས་བརིངས། །གཡེ་བ་དང་རྨོམ་སེམས་ངང་ ༽ སྡེས་པསུ་བཅིཔསཾ། མདྲོང་བདང་ ། ཏྲོས་པ་དང་ ། བེ་བྲག་ཕྲེད་པ་དང་ །རྣམ་པའ་ 
ང ཆེ ཚི བླ ཤེར ན་རེ རེལ རེབ ར་ཆས་ཁྕ 1༡༦༨ འིྲེཤ-༽¬ ི་ོ € 
ས་པའྱི་རམ་པརྟརོགཔས་བཅིངས་པ་ཡན་ཏེ \ ཐཱཾག་ཅན་འདི་ལ་ཚས་གང་ཡང་བཅིངས་པེ 'ཡངམང་། གྲོལ་བ་ཡང་མེངངོ། ད་རིའི་ པུར་ཞེན ། སྔོག་ཅན་ཆོས་ཐམས་ཅང་ནི་ 
རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པའ་གེལ་བས་ ། ཆོས་ཐམས་ཇང་གྲོལ་བ་སྟེ ། སྣུག་ངན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་་གིས་མ་བཏིངས་པསནི་གོལ་བའ \ ། སོག་ཆན་འདི་ནིམ་བཅིངསམ་ 


- 


༡ ༄༅། ལབཟླགཞེས་བབིཇས་རྲིག་ཡན། ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ པུཾ་གདས་ཆོག་སུན་ཏོ། ། །གངདག་གིས་ཆོས་བསུན་ང ཁཧྭཱཱཨཱ། ཉི ་ལས་ 
//| ཐར་བར་ཡང་མེ་ཛོལ། གངལསྤ་བར་པར་འགར་བའི་བཏིངས་པ་ཡང་མེ་དམེགས་།། དནས་འའེ འེང་དའི་ནངནས། ། ལྦའི་བུམ་བད་བྒྱས་ལྷ ་ལའི་མེ་ཏོག་དང་ ། དདག་པ་དང་ \ ཕེམ་ 
‰ ངང་; སྨེས་དང ། འཕྲང་བ་དང་ ༽ བག་་ངགགས་བང་ནབམས་དབའ་བདུ་ཀ་ུདཔ་འཔ་ས་མ་གས་པཁྲུས་ལ་གཏར་མས།བེགས་ཀ་དགངབཟེའ བདུད་ཀི་བཅིང་ 
 བའདི་ལས་ཐང་ ཐང་པའའགུང ། རགསྦ་ཀི་བསང་ལའདྲིདད་ཆས་སྨས་། །གང་བདུདིབརིངས་པ་འབྲུགས ་པརམྲཾ་དད་བ་དནི་ ། བདདྱ་ཏྱི་བརིང་བ བལས་ཐར་པཔའྱཆུརོ །བདུད་ 
འའ ། འདི་ལྟ་ས ། ཧཱ་བང་ཛྱུཌྤབ་དྲུག་ ཆུ་མགཉིས་ཡིན་ཏ་། གང་ལྟ་བླ་དཀཅུ་རཱགཉིས་འ་བུག ས་པརམི་པད་པ་དྲ་དདང་ི་བཅིང་བལས་ ཐར་པ 
འགྱུརརོ། །ལའབུམ་དདགགིས་དུ་པ་། ཟིགས་ཀྱབ་ཇི་ཉེང་ ་ན། ལྟ་བངའཁྱུར་བ་མི་འ་བྲུགས་བ་ཡགས་།ངེས་སྨསེ་ པ། ལྟ་བང་གྱུརབ་དེ་དགནི་ཆོས། ་གང་གི་ནང་དུ་ཡང 
སངོ་བ་ཡངམ་ཡིན་།མ་སངབ་ཡང་མེ་ཡིནཏེ །ངེ་ལྟར་གང་དུརང་མི་འགྲོ། ་ བཅིང་བ་ཡིས་ཐང་པཔཡིནན། །ལ་བརྒྱུག༔པདདགནི་མད་པ་ཡིན་ཏ། ¡ེ 
ཡེང་བ་མ་ཡིནནོ། \ གང ་ཡད་བ་དང་མེད་བརྡ་རམ་པར་མཾི་ཏོག་པ་ངནི། བདུདྱ་ཀྱི་བཅིང་བ་ལས་ཐར་པའ།། །ལྗི་གྱུར་པ་དེ་དག་ནི་ཡངསུ་གུབ་བ་མ་ཡི ཡན་ཏ །གང་ཆོས་ཐམས ་ད་ཀྱི་ཡུ་ 


་ 


མྲ་གབ་བདནི་འདུད་ཀྱི་བཅིངབ་ལས་ཐརབའོ། ། ལཱ་བརྡ་བུརཔ་དེ་དགནིནངན་ཡངམེད །ཕཱི་ཕོ་ལན་ཡངམང་ ། གཏི་ག:ང་ངར་ཡང་མིདམེགས་རིང་བའང་མ་ཡིན། ཉེ་བ་ཡངས་ཡིའ་ང །གང 
རེ་ལུང་ཤེས་ཤིང་རོམ་སེམས་མདུང་དེན། བདུ་ཀྱི་བཅིངབ་ལས་ཐར་པའོ། ། ལ་བདེདིཆོས་གང་གི་ཝ་བ་ཡངམ་ཡིནནོ།།གངཆོས་གང་གིཡང་ ལཱ་བམ་ཡིན་པ་དེནི་ཡང་དག་པའི་ལཱ་བཞེས་ 
བུས ཡང་དག་ངའ་ལ་བགང་ཡན་པ་ད་ལ་ན་མཁམ་པ་ལམ ། མི་མཉམ་པ་མངདོ།།ཆོས་ཐམས་ཇངམི་ཐུད་བའི་ཕིཿ་གདནཆོས་གང་ཡང་མཁམ་པ་འམ ། མི་མཁམ་བརདྲེང་པར་ 
མད། མྲཾ་བྲིང་པའངམདཔ་ངནི་བདུདཀྱི་བརིངབ་ལས་ཐཿཔའོ། །དེནས་ལྷའིབུ་མོ་བཛུར་བྱ་ཧུས་བཤདཔ་དཐོས་སས། ༢ བཐྲཿ་པའི་ཆོས་ལ་ཆོསྤ་ཀི་བཟང་བྲ་བབྲོག \ོགས། 
ཀྱི་བུ་ཐདག་ཆག་ཀྱང་བདད་ཀྱི་བརིང་བའི་ཡུལ་གྱིས་མི་གོས་པར་ ཐུཿཱཿས། བདུཀྱི་ཕུལ་ཧྱི་བཅིངབས་བཅིངས་པའིསེམས་ ནྲ་ལམས་རུད་བདྱུད་ཀྱི་ཡལ་གྱི་བཅིཔཊ་པ་ལས་ 
༡༥༡༩། ༧༡༩༥ ༩༨ ༢༢༨2: ༨༩' "༢ ༤༤1 ེ ཧེ ༽ེ འོ ' ' '( ར་པ ༤༢༥༤བ) ་ ་ ར་ཡ 
ཡོངས་ཐང་པཿ་འབེའེ་སུ་ཆིགང་སདྱངྒསྤུས།།དནས་བངནུབསམས་དཔའ་འདུང་ཀྱི་སང་པའི་ཕུལ་གི་མི་གོས་པས་བདུད་གྲུག་ཆནལ་འདྲི་སད་ངས་སྨྲས། །འོད་ལ་སཱག་ངན་ཁྲད་ཀྱི 
གཡགྭ་ལཱའི་བུམ་འད་གནྱིརྡ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགསན ། ང་ཁོད་ཀྱིས་ཇྲིལཱར་བྲ ཀཾ དངུད་ཏིས་སྤུས་པ །ངེ་ཇི་ལཱར་བྱཧི། བདག་ནི་བཅིང་བ་ལས་བརིངསན །ངེ་ཛྲི་ལཱང་བཀྱིམ་ 
འཚལ་ཏེ །སྤུས་པ ། སྣཾགཅན་ཁྱུད་བླན་མེང་པ་ཡང་ངག་པར་རྲེགས་པའྲིབདཆུབ་ཏུ་སེམས་སྐེད་ཅིག་དང་བཅིངས་པ་ལས་ཡངས་ཐར་པའབུངོ། ' ལྷའི་བུམ་ད་དག་གིས་ཀྱང་ཙཱིག་ 


| ལ-ས་ཾ་ 
ཏི རི དག་ཆག་གསེལ་བ་འདེབས་ཀྱིས་ཕིག་ངན་ཁེདྲ་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བངརུབ་ཏུ་སེམས 
། །ཅན་ལ་སཱོངེ་ཏྔབ་བསྙ་དནས། འདྲི་མདངས་སྨྲས།། བདག་ཆག་གསེལ་བ་འདྲབས་ རིས་སག་ཆན་ཞུད་བུན་མེད་བ་ པཾ ླ ་ཱ ¡ ཨཾ 
ཇིག ། བདབ་འ སུག་བསལ་དྲ་འད་ཤེས་མ་བླསདཆིག ། ཐར་པ་ལ་འཆིང་བརའང་ མུ་སྐྱད་ཆིག །དེནས་བརུང་སྣག་ཅིནགྱས་སྦྱན་ུཏརུྲ བསྒྱཾད་ནཊ་ ། ཏ 
༧¡| བསྒད་རག ། བད་བ་ལ་སྣག་བསྔལ་དུའུད ཅྱ སྲ ར་ལ ཟིོ་་ོ་ག་ཞི ང་ 
ˆ འེདྲ་བདནུབ་ཏུསེམས་བསྐེདེ་པ་འི་སུང་གཏངན། དྲ་བངཆུབ་ཏུ་སེམས་ སད རས འ་འ :བ་ ` 
༤༤) 222 ཀྱ ྒྲལ་ བབས ཀཾ བོ ; 
ལུཀ 
བསྙད་བ་ཡང་ངེ་ཡིན་ཏེ ། སེམསང་ལདིལ་ མཁམ་པ་མདང་། སེམས་དན་སེམས་ན་འུམས་༢དམ ཁང ཐི 
བ་གས་བངུའ་ཏུསེམས་བཟུད་པ་དགཏང་གིས། ིན་བོ་ཊཊཱམསབྱད་ཅག་ཅས་དེ་གདཿྱ།།ཊན་བཏན་སམས་བཔའ་བབུ་དོ་ ལལ 
ཐོ ཅེ ་ ༥" ༧ རཾ ༤༣ ¬ !ˆ) ངི་ལས་ ༩༩༡?” ༥ ༩ ˆ] # ས་ ›«2 །ག་ཆནྦྲ་ཀས་ ་ྲ 

གུན བ་ལ་བདྲ་ཉིས་འདྲི་གངངས་སྤས།།རིགསྦ་ཀི་བུ་བདགྲ་བཏཆུཊཏ་སས་བསྒྱུད་ཏྱིས༽ བཅད ་ ཱ ར་ °+ བད 
སཙོག་ཏན་བདག་ཁྲར་པར་ཤེས་པར་གྱུང་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཇུཐསེམས་དཔའ་བདུད་ཀྱིསྱང་པའི་ཡུལ་གྱིས་མི་གོས་པས། དེའི་ཚགང་བདུད་ཀྱཿ ཨཱཿ དུད 
ང 


2 


༄ 


གཱག་རན་འདྲེ་ལ་སྣ་དཔེརན ། ༈ སྣག་ཚའི་ཕ ཕང་བ། བཞིན་དུདགལམོགམག་བཅོ་མོ་ང་འྱུབད་ལབའི་འོབངལསལས་བུ། ཕུང་ ། དེ་ལཱ་བུའི་ བདག་གིས ལུ།ཡཔོས་བ གུ ་ 
ཡང་བསུན་ཏོ། ། དེནས་ བདྲདྱ་ཀི་རིས་ཀྱི་ཝ་དདག་གེ་ནངནས ལྷ་མེ་འཛུཆགས་ལ་སྤུད་ ཅགས སྤྱེད་ཧཱི་ཆགསུ་ པ་ཏིས་ བླངས་ བུངརུབ་སེམས་དཔའ་དབེ་ལྭ་ས་ ཀྱིས་གཟུཀ་ 
བྱུས གས་པས་ན ་པརྱ་གུར་ཏ།)ཆགས་ནས་ད་དགག་འདྲིསས་དུ མས་ཏེ ། གལ་ འཁེགས་ཀྱ་བ་དབག་བདག་ངོགདང་། བདག་རག་དང་དགའ ཞད ེ 
ཆོབདྲ་ད་ གའི ྱསཔདབདན། ངུ དྭག་ ཆག་ནི་འདེའིསེམས་  འ་ དམས་ བྱཏརྡུཊ་སེམས་དཔའ་བདུད་རྤྱི ང་བའི ཡུལ་གྱིས་མི 

.པས་7 དའ ་ བའི ུད་ ཤཱིརབདག་གི་ལས་ཀྱི་གཟུགས་ བྱས་སྤུམ་ཚོགས་པ་དངའ དྲ་བའི་ལྷའི་ བཏིས་བྱཧ་ཡང་ བ་བརྡཨལ། ' 
བཅགས ཕ་བདུད་ཀིག ཞལ་མད་ཁང་གི་དབས་ལས་ ལྕག་པ་ཏིས་བརྒྱམངམངོནཔརསྨྲལ་པ་དང་ ] ལྷའི་བུཌེ་དདག་བདག་ཏག་དའིནང་དཱཞུགས་སཱམ་དུཤ ས་པར་གྱུཌ་ཏེ། 

རེ་ད་ནིང་ཡང་དདག་འདི་དང་ ལྷན་ཏིགཏུ ཏཾ ་དགོའོ་དགའ་མགུར་སདདྩོས་ སྭམ་ངྲ་སེམས་ པ་ག ཨས། ད་ ་ལ།འདོད་ཆགས་ བརྒྱུན་བཅང་པ ། བསམ་ང་ཐམས་ ཿཅདཡངོས་རི་ 

པ། ལྨག་བའི་བསམ་ པས་ཨྲེམས་ཀྱི ཀྱི་སམས་ ཀྱི་མཾས་པང་ཧྱུརཡ་ཿ ངེ་ངག་ ལ་སྤཾས' བུ་ངམ་པ་དེས་བན་མེང་པ་ཡང་དག་པང་ རྔོགས ངའི ་བདནུབ་ཏུ་ སེམས་ བསྐྱད པཾ འགྱུརབ་ 


༧ ཕྲ 


པ 


༤: པས་། བདུད་སྣུག་དྲན་ལ་འདི་སད་ ཅེས་སུས་ས།། །སུག་ཏན་ཁྲད་ 

7 བཞིནག་ཤེགས་པའི་དུང་ རྲསང་ཤི ཀག ངས་བ བདུང་སོག་ཅན་འ ༢ བདག་བཅརད་བེད་དའྭགོརྟོདམ་།དེནས། བདུག གཉེན་ 

ཅབ་དུང་ \གཡུགངང་ ། ། བཀང་པཆེན་པང བངང་ ། བརྔོས ལྡན་འབས་གཡ་ ར་ ་ རྲི་སཱང་རྲས་གསལ་ཏེ།། བ བརམ་ལཱའ་ཁདས་སན་རད་དཔའ་བར ཨི 
ག་པཔའ་བའ འདིའི་མང་ཌོས་པ་དའིཚ ། བདག ་ྭགས། འི་བརེང་བ་ལཱ། 


བི་ཏིང་བྲིན་འདི་ས་བརང་ཅིག་ །ད་རིའི་སུང་དུ་ཞེན་ ) བརེམ་ལྡན་འདས་གང་གི་ཚན་དང ག་པཔའ འབང་འགོབའི་ཏིར་འཛིན་འདིའི 


: ཊ་པར་འཛུལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་དྲ་ བས་ན ། བཀའ་མཆིད་གཞན་དག་གསུངས་ནལ་གས།། ཨཱཊ་ཅད་དཔའ་བར་འགྲ་བའི་ཏིང་འཛིན་ རིམ་འཇང་རིབ།། ། 
་བདུ་ཀྱི་སྲིང་ 


རེ ཤོས་བབ་དབ་སམས ས་དཔའ་བྲ་གོས་བཏན་པས འདུད་གིག་ཅན་ལ་འདྲིགདུངས་སྨུས།། །སུག་རན་བྲེད་ཐརིངས་ པ་དེ་ལས་སྙུས་དྲཀོལ།སྨས་པ །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུང་ཏི ཡ་ 
འི བྱཾས་མི་གོས' པས་བརེངས་བདེ་ལས་དཀེའོ། །སྨུས་པ་། སྡུགན་ཁུད་ཏ ཀྱིས།ད་ལ་ཛྲི པ་བུ་ཞིག་གིས་ ་ཡན་དུ་པན་བཏགས། ཨྨང། ཟླུནམེད་པ་ཡངདག་པར་ཇཱ་གིས་ 
བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བངཆུབ་སེམས་ ་དཔའྭ་བ་ཟིས་བྷན་པ་ལ་ བླྐ།འཡུཡཔ་། ཁཱ་གོས་བཏན་བ་འདི་ ལྟསེ་དཔེརན་) བདུང་སག་ཧན་བྱིས། 


2 


ཊེ ` 


བསླུད་ངོ། །ངེནས་བཅོམ་ 


ཡ་ཡ བུཁཇུཊཏུ་སེམས་བཅྩུ བསྒིད་ཀྱི་སླག་བའི་ ་བསམ་བས་ནི་མ་ཡན་པ་ངེ་བཞིན་ུ་ཟུ་གེས་ བརྟན་པ ། ངུ་ཡྲྭཱརཱ་པཿལས་ལཨ་ནས་ །ཇི །ཕྱི་ 
ཅ ཁུམ ་ལུ་གང་དགེ་སླེངམ་ ་མང་བདྭགྷརིད་བདང་བཀུ་ ཀུར་ས་དང་ ། ཚིགས སུ་བཅང་པ་འདོད་པའི་ཕིར་བུངནུབ་ཏ ཏུ་སེམས་ བསད་པར འགྱུར་ཧྱཾ ¡ ལྷག་པའིབསམ་ 
རཾ བསནིམ་ ་ཡནན། །ཇཱ བླེ་གྲེད་ཿ སྟད དཔའ་ བརའག་ངའི་ཏིང་འཛྲི་ འ འཛིན་འདའྭ་བྲེ་དྲག་དང་ ། ད་དཀིན་གཤགས་ པས་ ཐ བའིའོ་ འདུལ་ པ་ཆེ་བ་ཉྲིང་ ལ་ལ ། ཟློ 


གྲེས་བརྟནཔ་ ངགྲྭ་ཨུང་དང་ ༽ དགྭ་སང་མ་པང་ ' དགེ་བསྙིན་དང་ དགེ་བསྙེན་མདག་རོངཾ་བའི་པ། པའཡམ་ ༽ ཧང་བའྲི་ཕྲིཔརམ། ཅིམ་ཀྲ་བ་བའི་ 'ཕཱིར་རམ་ །གཞན་ཀྱེ་ 
ུ ཛེས ཤ པརཔ ། རྟེད་པ་དང་ \ བཀྲ་སི་དང་ །ཆི ཟིག་བད་བའི་བེང་ རྲི་ཧྲིར ། འཕུའྲ་བ ༨ ར་འགོབའི་ ཏིངའཛིན་འདྲ་སའ ཏེ ། བླེནམེད་པ་ཡང་དག་པང་ 
གས་པའི་བདཆུང་། པའ ་ 


ད་ཁིད་ཏང་ ། དགས་ བརནཔ་དེག་གླིང་ནམེང་པ་ཡངདགུ་པ་རགས་ པའི་བདནྭབ་ྱི་ཧུང་འྱུ་ན ། གང་དག་ 


། ལྤག་པའི་བསམ། བས་བུནུབ་ཏུ་སེམས་ བསྙེད་པ་ པ་ལྟ་ ི་སེས་ཏ །དདག་ནི་སངས་རྐྱས་ཀྱི ཀྱི་ཆློས་ལ་ངེས་ ་བོ་ཡིག་པདབའ་། ༢།ང་རས་ 


ད་སོལ 
ཏེས་ལྡན་འདས་ལ་ ། བངཆུབ་སམས་དཔའ་བླ་གེས་ ་བརྟན་པས་འདྲི་སདརས་གསེལ་ ཏ།། བརོས་ལཱནའདས་ གང་གྱི་སདདདཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛོན་འདྲི་ཤོས་ནས་ །བཅིང་ 


, ྷ 
༄༅། 


༧།] རཱེཾགས་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་ལགས་ ༣༣ ་པ། དག ལོན་གྱིས་ དཔའ་བར འག་བའི་ཏིང་པབྲའདི་འེ ཤྲི 
པགེ་བའི་རཱ་བརང་ །བྱངནུབ་ཏུ་སེམས བསྲུང་པཱའི་དགེ་བའྲི་ང་བས་།བ བདུད་ཀྱི་ལས་ཐམ་ས་ཧདདང་། བཉིསདལམས་ཅད་དང་། །བངུ་ཀི་ ཟེ པ་འཕྲས་ཅད་དང་༽ ༽ བདད་ 
„ྷ པང ཁྱ་ཁྱབྤམསངད་བུང་ བངྲ་བྭ་ས ༽།སྣཨ་ཤང་ ཡངསུ་བཏངཧས་བོང ཞས རིམས་ཀྱེས་ དཔའ་བརའགེ་བའི་ 
¢ ཾ པརོགས་བའྲིབཏནུབ་མངོན་དྫངགས་བར་ འརང་རྒྱ་བར་འཁྱུཌ་བའི་པུཊ་དང་ །གནས་ངེ་ཡད་ད།། དེནསཿ བའ་རུབསེ་མསདཔའ་ཟགས བརྟན་པས་བ བ་ིག་རན་ 
` ལ་འདྲི་སུས། །ད་བ་ ཤོན་གཤེགས་པ་ ཁཱདྲ་དཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའེབངརུཊཏུ་ལུང་ བསྙུན་ཏོ། །སྨྲས་པ་ ། རིགས་ཀྱིབུབདག་གིས་ལྡག་པའི་ བསམ་ བས་སླི་དཱན་ 
མེངཔ་ ཡངབག་པརྱ་ངོགས་ བའྱི་བཏུནུང་ ཏུསམས་མ་བླསདན \ ཛཱི ཛི་ལཱ་པནད་བཞིན་གཤེགས ་པ་ བགལ ངས 
སེམས་ལས་ནི་ལས་ ༽ ལས་ ་ལསརྡྣཾ་རཱམ་ པར་སྤཾན་པཿ་འགྱུཌོ་ ཚོ་ཞེས་བཀའསུུལ་ཏ རྭ ཅིགས་ ཀྱི་བུ་དེ་ལཱར་བད་ 


པར་མཛད་  རིགས་ཀྱི་བུ་དྲ་བཞོན་ག གང ་པས་ཀྱང་། 
གཟྲིཨནོནི་་ལཱརནདེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་བདག་དན་མེད་པ་ཡང་དག་ 


བརྡངགས་པའི་ བངརུབ་ ཏུ་ཡུང་ཧཱནོ་བརམ་ཛུད ༽ དེནས་ བཅམ་ལནའདས་རྱི་ལཁོར་ཤྲམས་རད་ཏྱི་ ྤིའོ་ཐོས་གཅད་པའི་རིདྲ་བཇང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་བླེ་གྲེས' བརན་པ་ལ་བཀའ་སཱལ་བ། . 
་ས་བཅུནཔ་བནིང་འ འདི་དགནི་བངཆུབ་སེམས། དཔའ་དམས། ཀྱི་ལཏ་བསུད པའོ།།བཞི་ ༥ བཞིགང་ཞོན་འདི་ལ སྟ ༽ བླེ་གྲེས་བརྡན་པ་བྲངརུབ་ཏུ་སམསམ། 'སྲེད་བར་ལུཏྱ་བསྙན་བ་ཡང་ 

ཡད་དོ།།སམས་སྦྱུད་ ཐགཏ་ལྭང་བསན་པ་ ་ཡང་ཡདོདོ།། གས གསང་བ ་ལུང་བསྟན་བ་ཡང་ཡང་།། ༥ བཟད་བྭ་ཐབནས་བྭ བས་བ ་ཡང་ཡངོད་དེ། བླེ་གྲོས་བརྲན་པ་བཞི་བེངོ་དག་ཡའ་ 

ཏེ དེ་དགནི་དེ་བཤོན་གཤེགས་པས་རབ་ཏུམ ཁྲནགྱི་ ༽ དོནི་ཉན་ཐོསུ་དང་ ] ། རབས་པསྦྱ་རུས་ཐམས་ཆདྱ་ཀིས་མ་ཡིན༽ ༥༽ རོ་གོས་བརྟར་བ་དེ་ ཿ ་བངཆུབ་ཏུ་སེམ་སཱམ་བསྦྲེད་བར་ 
ཡུང་བསྙན་པ་གང། ཞེན ཐློ་གྲོས་བ བངན་པ་ལ་ 'འདི་ ལཿ གང་ཟག་ ་ལ་ལ་ཞག་འགོ་བ་ ་ཝྔའིལྭའེང་བར་ཡངན་ སེམས་ ཆེ ་འྲམ། ཡཧྩ་ཧཱཾ་ཤཱངཧཱ བྲན་སྲས། 
ཡངན་ག་ཤིནྡ་ི་འྲིག་ ཏན་ནམ \ ཡངུན་ལཱ་ཁམ \ ཡངནཚརསེས་པར་ གྱར \ གངུ་ཐག་དེ་ཡང་དབང་ བ་ར བླ་དཆན་བ་ལ་མས་པ་ཡནན་།ངེ་ལ་ད་བཞིན་ ་གཤེགས་ ངའ 
བཏུམཌན་ཏེ \ སྲེས ་བུ་གང་ཟག་འདཱནོ་བསལ་པ་འདི་སྣད། བཛ བལ་པ་བྱང་པགའ་སཱད ' བསླལ་པ་སྙང་ཕྲག་འདེ་ ནྲ བསལ་པ་བྱཅ་ཧཱངོ་ཕག་འདི་སྣད \ བསྒལ་པ་བྲ་བ་ 


ཁྲག་ ་བྦ་པྲསང་པག་འདི 'འདི་སྣད་ན་ \ ས་བོ འོག་གྲི་དངྱ ། བའུབཏསས་བཟད་ པར་འགྱུར་ ཏེ ། དེ་ཡང་ 'ལྷག་ ཡ་ གླན་པད་ང། ་ཡུང་དག་ 


༩ 


༄༅། ༽པར་རཱཾགས་ ་པའཾཿ བང་ནུབ་ ཏུ་སམས་ ས་བསྙེད་པར་ལ་ འགྱར །དེནིའསཱལ། རཿ ་པ་བེ་བ་ཁ བ་ཁགྲ་འིག་བྱདགེང་དུགནི་ ན་ད་ཧད་ཅག ཟྭ 
སབས་རྒྱས་བེ་ ་བི་བ་ཁྭག་ ལཾག་བླ་དསང་པག་འ འོདཾ་སཱད་ངིག་མྲེང་ ང་བཾར་འགྱུརོ༽༽ །སེམས་ངནང་བ་འག་དིག་ །བྱཧ་སཱུང་ཕག་འ དྭ་སཱད་ངག་ ཅིག་ཡོངསཿ 

དཿ ་སྭད་ཆིགན། བང་ཆུབ་ ུམངོན་པར་ཛཱ ཅྡོཾགས་ང་ར་འཚང་ྱབར་ཏ ༨འགྲུར་ ཚི དེ་བངཌུབ་ ཤབནས་མིཔ་འདི་ཞེས་བ་བར་ 2 ངའི སངསྐ་ཧས་ཊ ཀུ གི་འིངརཾ་འོ་ལཱ་ 
ག་འདནནི་འདྲི་སེད་དུ་འབྱུར་རོ།།དའི་བ ་བངཆུབ་ སེམས་ ་འ་དགེ་འབྲན་ན་འདི་སབ་རྱགརོ། །དའིཚདནི་འོད་ ཚམ་དྲུའྱ་གུཌོ།། ཡངྦཱ་སཾ་དན ཡས་འངས་ནདའི་དམ་པ བའི་ཆོས་ 
ི་སྭཾ རུ་གནསཞེས་བ་གིས་བཏན་པ་དེབའིན ༩ གཤེགས་པསི་འདི་དངངབས་ཏངྷ་ཐཱགཔ་དགརབ་ཏུ ཏུམ ° ཁྲེན་ཏ །དཱ་དོས་བཏན་བ་ངེནྲི་བ བང་རུབ་ཏུ་སམས་མ་སྙེད་པར་ 
༢ང་བངན་ བཞེས་དུའོ། །དེ་ནས་བརེམ་ ་བརོར་འ རྫན་འདས་ལ། ལ་ཆདང་ལྡན་བའདྲ་སུངཆེན་བས་བདྲི་གུད་ངས་གསེལ་ ་ཏོ\\ བརམས་ལྡན་ འདས། ་བདག་ཆག་དེང་སུན་དད་སེམས་ཅན་ཐམག་ཅད་ལ་ 


ཇོས་ ་འད་ ཅཤས་ བསྙིད་བར་ བྱིའ །དེ་ ིའི་སླདངུ་ཞེན \ སེམས་ངན་ གང་འ ཕྲ་བང་ུབཏ་ཡངྱས་ན་པའི་དབང་པེ་ པྲ་རམས་མཆེས་པ་དང་ ༽ \ ཅང ་མཆིས་པར་འཆལ་བ་འ 
པ་ད་བདག་ཆག་ ལོ རོ ་བའཾཿ རྲསཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ ལ་འཚལ་བམམཆིས་ང ་པས་སེམས་ཅནད་ལ་ བྲ་དག་ལ་དམན་པའི་ ་འདྲུ་ཤེས 'སེདན ། དེས་བདག་ རགྲསས་ 


༡ 


པརའགྱུང།༣ བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། འོདསྲུང་ལགས་ལགས།།ཆིག་འདིནི་ལགས་བརླགས་པའོ།། འདྭ་སྲུངངས་དནདེའི་དབངམའོངནས་༽ དགྲེ་གུངོ་དག་ངའམ། ང་དང་ 
འྲ་བས་གང་ཟག་གྲེ་དད་གཟུང་གི༽ གང་ཟགགི་གང་ཟག་ལྭ་དོདམི་གཟུང་།།དགྲེ་སངདེག་གང་ཟག་གི་གང་ཟག་ལྔ་དོད་གཟུངན། སྨྲས་པཔའཅྦཿ་བར་ཤེས་པརབིས་ཤིགཆེས་ཁུད་ལ་ད་ 
ལྟ་བུའིཆོས་བསྡུན་ཏེ །འདོ་སུང་བསྙན་པ་ངེས་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་འམ ། ཉན་ཞྲོས་ྱིས་འདིན་བཏནུཊ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་ཡདད་འང་ཞེས་སམས་ཆན་ཐམས་རང་ 
ལ་སནོ་པཟདདུ་ས་བསྱུད་པརབཟོ། །དམན་དེང་བ དགའཟུང་བུརབ་༽ ཟས་བརྟན་བ་གཤན་ཡངསེམས་ ༡ ཚན་ལ་ལ་དགབའྲི་ར་བ་ཡས་སན་པརས་བནབབ་པ་། 
སྦྱང་ག་ྱས་པ་ ། དབང་བཾ་རྣོཐ ། རྐྱཆན་པོ་ལ་མོ ས་བ་སྭརྡ་ཆན་པདང་ལྡན་པ་ །སེམས་ཅན་མས་ཅད ྟབྱཏུ་ཐང་པ་་བའྲི་ལིཿ་ཁུགས་པ། སེམས་བྲསུདམ་ 
ཐིག་ཅཱ་ངོརེས་ལཱབ་བྲ་བངརྦབ་སེམས་དཔའིའེས་པར་རུཿ་བཱ་ལ་ཞུགས་པ ། ལུག་པར་ལུང་བའི་ཆོས་ངམམ་ཡིན་པ \ མི་བ་བ་བྱརཏ་ལས་ལས་བདུག་ཡདོད།དེ་དགའི་སེངས་བསུད་ 
མ་ཐག་ཏུ་འིང་ཡཾངོས་དག་པ་དང་ \ མང་བྲརད་པ་དང་ །དེའིམའའ་བྲངོད་པའི་ཕབ ། ཟཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བཏཆུབ་ཏཱ་ལུར་བསར་ཏེ ) ཧེ་གྲེས་བརྡན་པང་ 
བཞིན་གཤེགས་ང་སྤྲ་ཀང་གང་ཟག་དེ་འདྲ་བདེ་དག་གེ་བསམ་པ་མཁེན་ནས ། བནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་བངརཀྱཏ་ལུང་བསྔན་བ་དེནི ། བླ་གྲོས་བརན་པ་སེམས་ 


གཉུ་ལུང་བསྡུན་བ །ཞེསྤ་བའ། ། རློགོས་གྷངན་པ་དེ་ལ་ བསང་སྭེ \ ལུང་བསྙུན་པ་གཔཞེན \ བ་ཐོས་བརྟན་པ་འདི ལ་བངརབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
མི་བསྟན་པ་ངེ་ལ ལུ བླམམེང་པ་ ་ཡང་ག་བརྫངོགས་པའིབདར་ཏ བརྗཾན་བགས་རེ 'རྗེམ་ལ་ ཤངཆབ་སེམས་ དཔའ་ བ་ངེ་ཡང་བདོག་པ་ཐམས་ ་ངད་ཡཾང་ 
ང་བའི་བ ཡྲིན་ \ ཛཿ ཁྲམས ་ཀྱི་བང་པ་ཡཾཛཔ་མི་ གཏོང་བའི་ཕཔཡི་དམ་ལ་བངན་པར་གནས་པ་ཡ ཕིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་སྭེ '་སེམས་པས 
2 བཟད་པ ངི མདཀས་ ་པ་ཡིན། མགོདང་ཞས་ལམ་ འབརང་ལྟར་ པརདགེ་བའི་རོས་ ཀཱམས་རད་ཡབྲས༔ སྣ་ཆོལ་བས། བྲར འའྲགས་ བཛྙཱུཧཱཱཿ “ཡོན་། བསམ་ གཟན་ལ་ 
བསམ་གཏན་ལ་བསམ་ ་གཏན་བ་ཡིན་པསྲ་པད་པ་དང་ཤས་བཞི ་ ནམཁས་པ་ཡིན་ ༽ ཟངརཊ་སེམས་པབའི་སྨྲེད་པ་ལ་ཞུག ས་བས། ཤེས་རབ་ ཀྱིས་རྣམ་བར་དབུད་པའི་བློ་ 
རྲོས་དང་ ལྡནཔ་ཡིན་ལ ༢༽ དེ་ཕ་རོང་ ཏུ་ཚུནིཔ་དྲུཀ་བེ འདིདག་ལ་སྤད་པདྲེད་ཇིངད་ ༥༥ ་པ ། བྲེངཔ་དང་བརས་ བ་ཡིན་ལ །པེའིཆེན་བངརུཊ་ ་སེམས་དཔའ་ གཞནངགངང་། ། 
ལྔ་དང་ཀླ་དང་གནོང་ཡྲུཾན་ངང་ ། དྲི་ཐ་དང་ ། ལཱམ་ཡཾནདང་ ༽ རམཁའ་ ཌིང་ངག་འདི་ ངྲ་སེམས་ ནེ འདི་ལཱདབའརུཊསེམས་ དཔའ་འདིནི་བ་རོན་འྲགུས '་བརམས་ང་ བསེར \༅ི 
གོང་རི་གན་བནམེང་ངོ་ཡང་དག་ངརྣརོགས་ པའིབངངུའམོན་པར་འཆང་རླྱབར་འགྱུང་ འདི་བངརུཊ་ ཤེབནས་མི་ངཅོར་ འགུཿས་བྱྱརས་ཏི་ དིངནི་ཇི ཛྲིལ་ཧུཿ་འགྱུར \ ཌའ་ཐེས་ཀྱི་དགེ་ 


འཛུན་ཛི་ལཱབྦཿ་འྱགུར ། བརཆུབསེམས་དཔའི་དགེ་འཛུནི་ཇི་ལྟ་བུཿཁྱགཔསམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་སེམས་ནད་དགགྲི་ེ་ཆོམ་གཟད་པའི་ཚིང ། བངཆབ་སེམས་དཔའ་ 
དྲ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ོགས་པའི་བདཆུབ་ཏུ་ལང་ ན་ཏེ ། རིགས་ཀང་ཐམས་ངང་བང་ལཱན་པའི་བཏོར་ཧིས་ཐོས་པ་དང་ ། ཤེས་པ་དང་ ། རོགས་པརའྱབུརལ ། འདི་ལྟ །ངེ 
ངི དེ རོ སིི ཾགཾཨཤ  ྣཾཾྣྣྣྣྣོྣོསིྣཾྣཾཾ༽ྣཾ་་སས་ བགག ང་ད 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དིནྱ་བིསྣ་རབས་ཅིས༽ བངཆུབ་སེམས་དཔའདེས་སི་ཤེས་མི་མོངསི་ཤོས་ཤིང་ལ་དོངང་དག་ ཝམས་ཅདྱ་ཅིས་བངཆུང་སེམས་ དཔའ་དྲ་དྲངནུབ་འབམས། མང་རི་ 
སའ ༄༨་ ༤༢. ༦༨ རབ , £> ༤༣ > ༢༨༨༢ 
ཞེསྱ་བུབརའྱུཆུརོ། ༽ སངསྦ་རྒས་ཉི་ཞིང་ནིའདི་ལྟ་བྱརའྱགུཌོ།། ༡ར་ཐེས་ཀིདག་ ངུནིའདི་ བུཿའྭབྷུ རོ བུངནུབ་སམས་དཔའི་དག་འདུན་ནི་འི་ལྭ་བརའ ༽།ཆའི་མངནི་འེ་རམ་ 
དུ་འཆུན། ། ཞས་ཐེས་པརའགུང་ ༽ མཐོང་བཔའྱ་བུརཧ༡ ཤིས་ པརྦའྱཧཱ་ིང་ ། ང་ཐོས་ནས་ནོམ་དཱཿམེད་པ་དང་ །སེས ཌི་མེད་པ་དང་ །ེཙོམ་མེད་བརའྱ་ཆུང་ཏེ །བངནུབ 
རེ ༢ ༤ ལའ ༩ \ 
སེམས་དཔའ་དེལ་སྙེན་པའི་འདྲུ་ཤེས་དང་ \ དེ་བཞིན་གཤིགས་པིའ་འདུ་ ཤེས་དང་ ༽ འཕེན་པའི་འདྲ་ ཤེས་བསེད་པཔའུར་ལ་ ། ཤཱངནུཊ་སེམས་དཔའདེས་ནིའདགདེ་བཞིན་གཤགས་ 
པས་སུན་པརམི་ཤེས་མེམཤོངམི་ཏགས་པ་དནི། བངརུབ་སེམས་དབའ་གསང་སེ ། ལུང་བསན་པ་ཡིནཏ།ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་འངམཿྱཏ་ཧུཿ་པའི་བྷྲི་གིསྣ་རབས་ཀྱིས་། 
བདརླུབ་སེམས་དཔའ་ལར་བསུན་པརལམས་ཅདངང་ལྡན་པའི་འཁརྒ་གིས་ཐས་ལ། བངཿཊ་སེམས་དཔའ་པས་མི་འོག།། ངལ་བཟང་པ་ཐོབ་ནས ་མངེནསུམ་པ་ལང་བསུར་པ་གང་ཞས་ 


ཚཾ ༅ྱྱ། །ན༈ བློ་གྲཾས་བརྟར་པ་འཾ འདི་ལ་བུངརྦུབ་སེམས་དབའ་དག་བའི་རོ་བབ ༡༥ ༤༤ ༢ ༢ །བདག་མེད་བའི་ 
(“ ལ་བས མིསྭུ་བའིཆས་ལ་བཟད་པ་ཐབ་བ་ཡིན་ཏེ ། དེ་ལ་རེ་བཞིནག གས་པ་དག སེ་བའི་ཆེས་ལ་བཟང་པ་ཊོང་པརམ་འནནས་། ལྷར་བརས་པོའི་འཛྲིག་རྔན་གྱི་མ་ཧུ་ 
_ དང་།བཛུད་དང་བཅས་པ་དང་། ཚངན་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། དགེ་སྤྲང་དང་བྲམ་ཟེར་ཿས་པའི་བའེར་ཤི། ་མངརཱངཾགས་ ཀི་བྲ་ཁེདརུཿ་ཤེགོ ། བསྒལ་ བབབབྱཧསང་འདྲ་སད་ཏིས་བན་ 
ཿ ལུབ འི ཛའ ཁ་གསའ་ ངོ འཚང་རྱབཔའཇུཌ༽ ད༽ ཁྲོད་བུངཆབ་ཞོབ ཁེནས་མིབ་རདིནས་ བུབཔ་འཇ།སངས་ས་སེ་ཞིངས་འདིལ་བྱ་ 
ལྕུ ཉན་ཐོས་ཧིདག་འཛུནོའངི་ལབཿའགུར ༽༽བུངཆུཊ་ སེམས་དཔའི་དགའངནི་འདྲ་འ འགགུརོ།ཚོའི་ཚད་ནིའ ངོ་ཙམ་དུ་འྲགུརོཞས་འཟོད་པ་ལྭ་གནམེད་པ་ཡང 
དག་པརོགས་པའི་བུངནུཐ་ཏུ་མངོན་སྨ་ 'ཏུ་འ་བསུན་པས་ཡུར་བསྙནཏེ །པའྲ་རས་བླསབསནས། སི ནཿམེ་པ་དག་བངནབ་ཏུ་སེམས བསྐེད་བབའ་བུཌ༽བཏྲཿུབ་སེམས 
དཔའད་ཡངམངོནསྤུས་ ངུམཱཉབསཱན་པ་ཞོས་ཨ།ནམཁུའ་ ལ་ཤིང་ཏུལ་ང ་བདུར་ཙམ་ངྷཱ་ངོན་པ་པའཕགས་ པར་འགྱུར་ཏེ ། །བློ་གོས་ བརྟན་བ་དནི་བངརུབ་ བ་སེམས ་དཔའི་ལུང་བསྟན་པ་ 
བཞིབ་ཞེས་འོ།། །།ཕའབང་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛྲིན། བམ་པ པ་བཞི་པ།། །དེནས་བཅོས་ལན་རྔམ་ལྭ་བ བངྡ་རུའ་སེམས་དཔའ་བློ་གོས་བྲ་ད་པས ་འི་སྐད་ངས་ གསེལ་ཏོ། རཾ ། 


རཾ 


ྭ 


བཅོམ་ལྡན་འས་འཁེར་འདིན་གདརུཊ་སེམས་དབའ་ཆོགས་ཤིངམཆིས་པ་ལས། གངངག་ལུང་ ཊཔ་འདི་བཞིས་ལུ་ལསན་པ་དག་མཆིས་སམ་ །བཅེས་ལྔན་འཇས་ཀྲིས་བཀའ་སྩལ་ 
པ་། བླ་གྲེས་བརྟན་པ་ཡང་དོ།། གསེལ་པ། དངག་གང་ལགས། བཅམ་ལཱནའབས་ཉྱིས་བཀའསུཿ བཔ། ཟློ་སེས་བསྩ་མབྱ་བུངྱརུགསེམས་དཔའ་སེང་གེལླིས་བླསགས་བ་འདི་དང་ \ ཁཾམ་བངཀ 
དགའ་འདོད་ཏུ་བུ་འདི་ནི་ ཤ །རམ་ཡོན་པལིའཛིགྣཏན་ཁམས་གཞནན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་བཔའ་གད་བཅྔཆུབ་ཏུ་སམེས་མ་བསྡུང་བ་པལྔརབསྟན 
པས་ལྕང་བསུན་པ་ཅོང་མེད་པ་ངག་ཡངད་།། ༩ ཾས་བཏཏན་བྲ་པཱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་འདི་ངང་ \ འརྔམ་དཔལ་གཞོནནུ༔་གུང་པ་འདི་དང་ ། ད་མ་ཡིན་པའི་འཛིག་རནྱ་གི་ཁམས་གཞན་ 
དགན་ཡང་བངརུབས་མས་དཔ་འ་གངདགསམས་བསྩེད་པྲ་ཐག་ རུ ཏ་ཧཱིཿམི་ལྣྲརཔ་ཕཔུ་ཏ་བསུནཔཱས ཡུང་བསྟན་པ་ ཚངམེད་པ་དག་ཡོང་དོ། ། བློ་གྲོས་བརྟན་བངཆུབ་ 
སེམས་བ བམ ཤེས་དབའ་བོའཾདེ་དང་ ། བཔརུཊ་སམས་དཔའ་ཁུད་བརྡ་འོ་གས་ལིངཔང །དམ་ཡིནངའི་འྲཀྟད་འལ་བམས་གཞན་དགན་འང་ \ བངརུབ་སེམས་དཔའ་གང་གསང་ 
རཿ ལུངཔབསན་པས་ ་ལྱང་བསན་པ་ཚང་མེང་པ་དག་ཡངདོ། \ བོ་གོས་བཏནབ་ངང་ང་རཱབསེམས་དཔའ་འདི་ངང་ ༽གང་བླས་ལ་པ་བཟང་པ་འཇི་ལྤ་བངཆུཊ་སེམས་དཔའ་བུང་བརེ་དག 
ཐམས་ངང་བཟེང་པ་ཤོབ་སྭཾ ། མངོན་སྔམ་ད་ཡུང་བསུན་པས། ལྕ་ བཅུན་པ་ཡིནནོ། \བཔརུབ་སེམས་དཔའ་་བ་གོས་བརདབས་གསལ་པ། བཅམ་ལན་རས་འདྲ་ལདྲ་བབ 


¬ 


' 


།ཨེམས་དཔའརྣམས་ཏྱི ཀྱིསྤྱུདཔ་བསས་ཇྱི གྱེས་ལཾ་ཁྲབ་པསན \ ལུཏབསཱན་པའི 'བར་དྲུ་བསམ་ གྱིས་མི་ ཁབ་ ་པ་ངེམཚར་ཏོ།།པདི་ལནཤེས་ དང་པང་སབས་རྱས། 
ཐམས་རར་ཀིས་ཀངན།༠།གསན ། སེམས་ངན་གཞནྱ་ཙ་ གྱི་ལསྨཾས། བཅམ ཁུས ཉིས་བཀའ་སུལ་ ་པ་ བླ དྲ་གྲེས་བརྔན་པ་དེད་བཞིནད་ ཟི སཱངྱ་སཱས་པ་བཞིན་ཏ )བླེ་གེས་ 
དཔེ བཆུབ་སེམས འབའ་བདུ་ཀེ་སུདཔའི་ཡའ་ྱ་ རྒྱས་མི་གེས་པས་བདུང་ 


༄༅། 


བན བ་བངརུཊ་ རབ་སེརས་ ས་པཔའྲརམས་ཀྱི་སཔ་ཝསས་ཅདྱངུལབནི་བསམ་ྱིས་མི་འ་ ་མི་ཁབ་པའ། 
ཀྱཚཾས་ཀྱ་ཝྷ ་ལཱའི་ བམྲི་བ བྲན་མིད་པ་ཡང་དག་པརྫ་རོགས་ པའ་ བངཆུབ་ཏུ་ གན་བརབས་ ་པ་ དེ་དག་གིས ་མ་ ོག་དང་ ༥༢ :, བང་བ་ངོང་ ༽ སྲིས་ ངང་། པཱཊ ཕམ ངང་ ། བུཊ་ པ་ 

དག་གཾས་ ་བརོམ་ འས ༥ལ་གཏོཔནས༽ འདྲིསདཅེས་གསེ ལཏེ་ །བཅམ་ཝཱན་འ་ཨ་བདག་ང ངགནི་གསང་ས། ལྭ ལང་བ ` སྙམཔས་ ལུང་བསྡུན་པ་ངོ ཕི་བྱུགུར་བག བརམ་ 

། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ད་བཞིན་གཤེགས་བ ་བས་བདག་རག་བཟེད་པ་ཤེབནས 


ལྡན་འདས་བདག་ ཆག་ནི་བཟེང་པ་ཏ ཤབས མངནསུམ་དུ་ ངྲ་ལུང་བསུན་པས་ཿ ཕུང་བསྟུན་བར་ཆུཿངིག༽ 
བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་ངར། རྫོགས་ པའི་བངརུབ་ མངོན་སུམ ངུ་ལྱང་བྱསན་པས་ལྭང་བསན་པ་མ་ང རར་ལ་གས། །དནས་ བརར འདསྱ་ཉུསཿ དབིཚོ་འཛུས་ ་པ་མཛང་དོ །།སཛཔསྨ་ཀཱས་བཅོས་ 
ལྡན་འདས་རྣམས་གང་གིཚ \ 7 འུ བ་མཛད་པ་འཆོས་ཁིདད་འོང་ཡིན་ཏེ ། བམས་ །ཁ་དོག་ངཱམ་ཁ་དོགླས་མོགས་ །འདོན་བྱ༅སང་ངུམ་འདྲི་ལླ་སེ། སད་བ་ངང །སེང་པོ་ང་། 


དམང་བེ་དང་ །དཀའེ་དང་ ༈ ལེ་བྲ་དནདང་ \ ཤེལ་ཧི་འཔོག་ངང་ ༽ད་གྱི་ཁ་དོག་དངག་ཞལྱ་གྱི་སཱ་ནསྤ་བུངན་ ༽ འཇིགྷ་ཏདྱ་ཧཱི་ཁབས་མཐའ་ཡས་མྲུ་མང་པ་སངངས་། ་རབ་ 
ཟ་ 5 ༦ ˆ རོ = ངུ ར་ ཛཱ ཁཱ 
སཿ སེཾདདུ་རོབས་པ་འི་བརིག་ཏེ ྱི་བརྡང་མངོན་པརའཕགས་ནས་ ། བཟི་བཅིད་ཀྱིས་ཁིམ་དང་ཟ་བའི་གཟི་བོངི་ཟོལ་གིས་མནནཏ ། སྐང་ལ་བརབ་བདོ། ¬ པུ 

ཨ་བའའངགཏཿའཔྱ་་ཁང་བགའ ཅིང་ྱིས་ ངཱ ཏྲེ 
ཧིཾབཇུམཿབསྣང་ཏེ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དབུའ་གཙུགཏུནུཊ་བ།།ངེནས་ཇིངང་ལན་བ་ཀུནངགའ་བོསན་ལས་ལས་ཏེ། བགས་ཕུག་བ་གཅིག་ཏུ་བཟངནས་།ངྲས་མོ་གཡས་ 
བང དི་རི་རི ཅོ ༦ 
ཡབྭ་ལ་ངས། ལ་གཟཙུགས་ ཏེ བཅོས་ལཱན་འཛས་ག་ལ་བེ་ འ སུ 


ཅ་བ་ཕྷ་ཏཨ།། བསྡ་དཀ་གལཿ འདྲིསངངེས་གསལ་ཏ། ་ 
= འཛུམ་བ་མཛང་པའྱི་རུ་གང་ལགས རྨར་གང་ལགས།བ ངྒེ ཆོམ་ལྡནའདས་ཅོས་བཀའ་སྤལ་པ །ཀུན་དགའ་བེ་ཁོ དཀྱིས་ལྔའི བུམངག་བླར་ཁལ་མེ་ཨཱང་འ ཤེ 


ངེ 


ཱེ ˆ ` ༤ ཟབ ཧཱཿ 
ག་འཚལ་བའོདི་དགམའོངངས་ ། གསོལ་པ བརོས་ལཱནའཛས་མོང་ངོ།།བད་བརག་ཤེགོས་པ་མོང་ངོ་།བཅོས་ལྔནའདས་རྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། 
ཀུན་དགའ་བོ འིདྲ་མཾ་ངགྭ་བྱཧ པ་འདིངག་གིས་སམས་རྒྱས་ལྔ་བརྒྱལ་ངགེ་འའི་རྩ་འབགྲེདདེ ། ཕིས་ང་བཞིན་ག ཉེགས་པ་བགངས་པ་ལས་འངས་པ་ལ་བཏྲར་སྱི་བྲེང་པར་ 
༄༦ ྒ པོ སེ ངའ ྲུ ཱུ 
འྱབར་། མཆོང་པ་པད་པར་འ.གྲུར་ད། བྲསལ་པྲ་གངསམང་པ་བདུར་བླ་དན །ང་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངྱསྤྱ་རུས་ཆོས་བཀོང་པའི་རལ་བ་འ ཿ 
ཇོ ༄༽ ༄༅་ རེ གྲསསང་པ་བངུཿབྱ གྲ རཱ ངཱ 
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༄༅། །བཟརའགྱུར་ཏ ། ཀུནདགའ་བེ་ལཱའི་ བམེད་ བདག་ནི་འདེནས་ཤི་འབེན།ད ། འཆིབའི་ཧཱུ། བས་མ་ཐག་ཏུདྲཔར་ད དཀྱི་ལྕས་ལསས་ཆུརའ ཱ དགའ་ལྡན་གྱི་གཞས། 
ནབུང་རུབ་སམས་ངཔའ་བམས་པ་ དྲང \ ལཱན་རིགའགགས་ཤིང་མཉེས་བར བར་བྲེད་པར་ འཐུར་ལ་ ཿ ཅིམས་ཧེས་བླས་ལ་པ་བཟང་པའོ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ པ་ཐམས་ཆད་པཌེས་ 
པཔབེད་ད་ །མཉེས་བར་བས་ནས་ནི་མཉེས་བར་སོ་བདད ། རིམ་གྲེབུང་། བཀས བབྲ།ཨོ་མཆོད་པ་པང་པརའྱབོུ །དེནས་འདུད་སྡིག་ཧན་གྲིས། ལྷ ལྔ་རི་བྲ་མེང བ་དག་ལུང་འདུན 
པར་འོག་ནང་། བཅོམ་ལྔནའས་ལ་འདྲི་སང་རེས་ པཔ རར གང་གིས །དཔའྦའགྲེ་བའི་ ཏིང འཛིན་འའི་ཟེས་པ་དངག་ 
བདག་གེ་དབང་ང་ལི། འགུན ། དདག་བདག་གི སྙུ་བཞིན་ངུ་འབུངཔ་ལྟརིསྨུས ང་ནིདཔ་འ་བརའགྲེ་ བའི་རིང་འཛིན་འདྲི་ཐོན། པི དི །བ ཆོམ་ ལྡན་འདས་སུབས་ 
ྒྱས་ར་ཚོཊ་ལ་ངས་པར་རིབས་རང་འགྱིའོ། །ངམས་ལྟའི་བུམ་དེབགས་མས་ཞུམ་པརམ་བུརས \ བདྡ་སིག་ཅན་ལ་འདི་སདཆས་གྲུས། ། སཙཾག་ངན་དེ་སྐང་མ་ཟེང “\ ི་ཆད་ 
བརས་བུ་ཅིག ། བད་ཆག་ནི་ཁུང་ཀི་ཡཱལ་ལས་ནི་ འངའ་ཞིང་། མི་ལཱགཱ་གོ།ང ངེཆིའི་ཕཱང་ཞན ། བདད་ཏི ་ཡལ་དུ་འགོ་བའི། བཞིན་འདགཔདིན་ངརིསཔསྱརས་ཀྱིཡུལདུ 


འགྲོ་བའོ་དི་བཞིན་ཉིང་ཡིན་ཏ ། ོ་ལཿབཇུ་ཧི་ཡུ་དུ་འགོའི་ད་བཞིནཉིདདང །སངས་རྒུསཀྱིཡུལ་དུགྲོ་བའིད་བཞནཏིངངི་གཉིས མངརེགཉིས ས་སུ་དབརམདདོ། 


+ 


༣༧ ༣ ༤༽ ༤ ༦6 ˆ ༨ - ༤ ༦༤ རོ ° ˆ ༣༨༤ \ ན\ ༤ 
སྣག་ཆནད་ལྟ་བས་ན \ བདག་ཆགན་ད་བའན་༡ད་ལས་མ་བདའ་། ། འདུད་ཀྱི་ཡུལ་བྱི་ཆེས་ཏིད་གང་ཡན་པ་སབསརྐྱས་ཀྱི་ཡུལ་གྱིཆེས་ཏིང་ཀྱུང་དེ་ཡཾན་ཏ། ངཾ་ །རན་བདུང་ཀྱ་ཡུཝ་ 
གྱི་ཆེས་ཞིད་དང་ ། སུབག་རྒྱས་ཏྱི་ཡུལ་གྱིཆོས་ཉིདདནི་གཉིསུ་མེད་ད་གའོསུ་དབུཿམེངདོ། །དེབས་ན་སིག་རན་བདག་ཆག་རི་ཆོས་ཉིད་ལས་མི་འདའ། །བདུང་ཏྱི་ཕུལ་ཡངནན། 
གངྡ་ནམ་པར་རིག་པརའི་བེད་ \ སྭཔྦྱ་ཧུས་ཀྱི་ཡུཌ་ཡངཆོས་གང་མངརམ་པརཤོག་བརམོ་བེདདེ ། དེ་ལཔན་བདུད་ཀྱི་ཡུལ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཕཾནིརྣམ་པིག་ 
པདྲ་དཱད་པམ་ཡོནན །། སྔོག་ཅནང་བས་ནཆོས་ ཐམས་ཇང་མི་ཡལ་རམ་བརིག་པ་དབུང་བ་མ་ཡིན་ཏ་། སིག་ཆན་ད་བསན་གང་གི་གཡག་ཀུངམ་ཡིན། གཡགས་ཡིན་པ་ 
ཡངམ་ཡིནན། །དནས་བདུད་སུག་རན་སུག་ ` བསྔལ་ཞིང་ ) ཡིང་མི་བད་ལ་མི་དགའ་བར་གྱུཿནས།  འགྲོ་འདོ་པ་དང་ ། བདརྙུབ་སེམས་དཔའ་བདུད་ཀྱི་སྤྱིང 
་པའི་ཡལ རྤྱཾས་མི་གོས་པས་དདུ་ཱུག་ངའི་ ལ་འདིསདངས་སྨྲས) །ཛཱིཾག་ཅན་ཏྲང་གང་དུ་ཊགོ། སྣུས་པ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཐདག་གིགནས་སུ་མཆོབི།།སྨུས་པ།དབསན་སྲིཾགོ་་ 
ཅན་འུད་འ་པཔའདེནས་ཀྱངམི་གཡེ་ལ །བདག་གི་གནས་སུ་ཡང་འདུག་པང་གྱིས་ཤིག ། ངེནས་བེདུད་སོག་རན་བདག་ཏིད་བང་གི་གནས་ཕོན་པ་སྤམ་དྲུཤེསེ།། ང་ལ་བངརུབ་ 


སམས་དཔའ་བདད་ཀྱི་སྲེང་པའི་ཡམ་གྱིས་མི་གེས་པས་འདི་སང་རེས་སྒད་སེ།། སྲགཅན་ཁྲོད་ཀྱིས་ཆིམོང་ ། བདད་ཀྱིས་སུས་པ ། བདག་ཆིད་རང་གི་གསས་ས 
ཿས་ 1 ཅཿསྨསསས།། ཨའ ཅས 
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ཕི 


ཉམས་དགའ འ་ བབདི་དྭག་ད ་དང་ ། ཛཱི རྫིང་བུ་ཉམས་ དགའ་བ 
མི གས་བདུ། །བདུ་ སྡུག་ཅན་ལ་འདི་སང་ང དོ : 
བདག་གི ཨུན། དབཞིན་གཤེགས་ ་པ་འཁོར་དང་བརས་པ་ 
ནའོརད་བརམ་ངང་ པེ ¡¥ །རམས་བརོམ་ 'ལཱན་འཨ་ལ། ཚེ་དང་ལྡན་ང་ ཀུ ཀྲུན་ 
གས་པ་བཞུགས་ཤིང་ ༽ དཔའ བརའགྲེོ་བའཾ་ཏང་ 


 བཞགས་ཤིང ་། དཔུལ བར་འགོ་བའི་ ིངེ་འཛི 
དགའ དགའ་བས འདི་སྐད་ཅེས ་གསེལ་ཏོ།།བཅོམ་ ༔ཅ༔ ་གང་གི་གཙུག་འ ལ ཇ་། ཁངན། དེབཞིན་གཤེ 
: པོ འཆང་པར་མཛུང་ །སྣོན་པར་མཛང་པ་ ་ངང་ ངི གང་ཤིས་བཤེས་གས་ ལ་ཏེ ༽ངཔའ་ 'བར་འགྲོ་བའི་ ཏིང་འཛིར་འདི་འཆད་བརམ་ཛདའྩིསི་བན་བདག་ག བུག་ 

གཤིགས ངྲ་དྲུ་ཤན་ཐ ་གང་གསཾལོ་ཏ ། དདདུང་ 
འབང ཡང་འྲབའི་ཅིངའཛིན་དི་བཤད་བའིའ་ ཤེས་དང ལ་ཐདདེཅུང་ཐད་ 


ལག་ཁང་གི་ བདག་ པ་ངའི་ བསཾད་ནམས་ ངྔ རྲིཅམ་ངུ་འགྱུང་།)ཿ ༽བཅོམ་ 'ལྔར་འདས་ ཉིས་བ ཀུ ` ཀུན་དགའ་བེ་ད་བཞི 


འཛྲིན་འཾ 


ཀྲེབ་པ་དྲང་ བཤེ ཊགང་གསེལ་ཏ ། ཆོན་ཀྱི་འཁེང་ལེ་བྲས་ངབདང་ །བཤོས་གང་གསེལ་ཏེ །ངཔ་ 


ཀྱངམ་དདེ་།། ཀུན་དགའ་ ཟསའི་བྲགས་གངད་བརརུའ་ཐབའི་སུརོང་ད་འདི་ལ ངས་པ་དང་ ༽ མ་བེན་བ་དང་ ། ད་ལུར་གྱི་བརོཿ "རྔན་འས་ཏུས་ཡོངྲས་སྤུད ཡད་པ་ཡན་ཏ ། ཀྲུན་ 
དགའ་བོ་བང་རུབ་ཏྱི་སྙིང་པ་ད་ རིལ་བ =` བདེ་བཞིན་དུས་བ་རུགས་ གང་དུདཿ འ་བང་ ་ འཛུན་འབསན་པ པ་འམ།བཤངད་པ་བམ། ཡི་གེང་དྲཾས་པའར རལ བསའ 
ལ་ཡང་བ རླཾལ་བདུབད། ། ཀུན་ད དགའ་བོར་བིན་གགས་པས་བ ཤེས་གང་གསུའོ་ཏེ ། ཀྱི་འཞེང་ལེ་བསྐྲུང་བ བདང་ ། ཆེས་སྒ་བས་སཱོནེ་པ་པེ་གཱེ ནི་བདག་གངགིཟས་ཟེས་ཏེ། 
ིངོང་ང་འཛིན་འདི་འཆད་དམ། སཱན་ཏམ་ ། ལུ པའབོགས་པར་དེདདམ་ ། ཀེགེ་པད་ེད་པ་ཟས་དདག་ལྷ་བད་པ་བུང་ཟད་ ཀྱངམད་ད་།། ཀྱུན་དགའ་བར་བཞིན 


དཔའ་བརྡ་འགྲོ་དྲ 


= ༨ 


རྨ 


བཅེབས་བབ བ་བོ ་གངན་བཞུགས་ཤི་ ང་ །ཆོའབ་ལ་ཆན་པ་ཿ བེུབྐྱད་ཀྱིས་ །.སེམས་ཅན་འད ལ་བརྡ་ཛད་པ་དང་ ། གཅུག་ལག་བང་ངབ །གྐས 
༣ ~= ༄༦༅༠༤༽ = ==: =: ༦ 
བརང བར་བའོ འ་ ་ཕུགས་གངདང་གངདྲུ་ ། དཔའ་བཔའ་ཧྲབའོ་དིང་ འཛིན་འདི་འཆད་དམ་ ། སྙེན་ཏམ། ཀླེ ཀླེག་གམ། ཡགར་འད་འམ - འ་བེ་གཙུག་ལག 


ཿལཱན་པ་ཀུནད་གའ་བེས་བ བདུང་སཱུག་ཏན་ལ་འདི་ ངི་སུང་ཆས་སྲས་སེ" །སྡིཾག་རའ་ཁྲོད་ཀྱིས་གནས་ཁ ུ 
༽ ` ༨ 
སྒས་པ ། ུནདགའེ་བའདནི་བདཆུབསརདཔའ་བདུ་ིསདཔའི མཿ 


ཁང་དདག་ལ་ ༥ཏདང་ང་རུ་ རུང་ ཟདྱ་ཀུང་མེད་ ལམངའང་ འོ།། རེནས་མོ་ 
¬ 
སྤྱད་པའི་དྱ པང \ ཕུལ་བ ལ་བསཱད་པ་ལེགས་པར ཉེད \། བདད་ཀྱཾསྲས 
༦ 


མཾ ༄༅། །ཡིནང ། བུངནུཊསམས་དབའ་དདུཉིསྤྱད་པའི་ཕུ་ ལ་བྱིས་མེ་གོས་པ་ ནི རྣུ་པར་འཕྲུལ་པ་འདིདདག་གིས་རྣམ་ང་པའུབུལ།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདུ་ལ།ྱང་ 
༧/1 ཆུབ སམས་དཔའླ་བུས་བརནཔས་འདྲི་མདངེས་གསུལ་ཏོ།།ུཿ བྱངཿརུབ་སམས་དང་ པའ་བདྲདི་སང་པའིཕུལ་ཐིས་མི་གོས་པནི །དཔའ་བཟ་འགྲེབའི་ཏིང་འཛིན་འདིལ་གནས་ཏེ རྣམ: 


༦` 
བ 


༥༢༩ 


༢ སྒྲ ་ འམར་ ༡༢འཔྲལ། །ངའ་བྱིདདོ། ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱཾས་བཀའ་ཧུཚོ་པ་༽ ཌེ དེ་གོས་བརྟན་པ་དད་བཞིན་ཏ ། ཟླདརུབསཾམ་ས་དང་འ དུད་ཀིཨཔའི་ཡུལྱ་ཅིས་ 
. ་པ་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏང་འཛྲིནའ འདི་ལ་གནས་ནས། རྣམ་བཅྭའགྲུལ་ ་བ་འདངག་གིསྣ་རུམ་པ་བབེདདོ། །བདུ་ཧི་སྤྱོད་པའི་ཡུཿ ཡྱལྱཛུསྱ་ཏུ ཀངབ་གེས་ལ་ པ། བདུད་ཀྱི ཙདུདཔའི་ཕུལ་ 
གྱི་སྱོད་པ་ཝམས་ཆད་ཀྱངསྙན་ཏོ །། འཁྲིག་པའིདགའ་བ་ ཡངརམི་སྱུདཾལ ། གཉིས་ཀྱི་གཏིས་སྣུ་ོབང་ཡང་སྣང་། ཐིགས་ཀྱི་བུད་ཏིང་འཛིན་འདིལ་གནས་ནོས་། །ཟདུ་ཨ་ 
གི་གནས་ན་གནས་པར་ཡང་སཱེན་ལ་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ ཁ་འབ་ཁངསི་གཡའོ། ོ་གོསབི་བྲ་བངརབསེསས་དཔའནིཏངའཛིནའདི་ལ་གནསནས་བདྲཀི་ཡུལ་ཡང་ ན། 
སངས་རས ཉི་ནོས་ལ་ཡང་ཡོབ་ནིན་པདདོ། དེཊས་ ་བཅོན་ལཱན་འདས་ལྭ་བངརུབ་སེམས་ དཔའཐོ་གྲོས་བརྟན་བས་ འདི་སྒྲདས་ ་གསེལ་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས དེབཞིན་གཤེགས་ 
པསཱོ་བྲེངརུབ་སམས་དཔར་གྱུར་པ་འེ ། དའ་བབའགོངའ རིད་འི་བྐས་ ། རྣམ་པ་ ལ་པའི་བཀད་པ་རྲི་ལ་བུར་བསུན་པ ༽བཅེམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྤྱང་པ་དེའི་ 
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ཕྲེགས་5 ཆག ཀཿ འྭུལ་ན་ལེགསོ། ། །བཅསགཟེལ་བདང་།བཅོས་ཝ་འས་ིསབཿ བངྙརུབསམས་དངའླ་བ གོས་བྔན་པ་ལ་བདིགདངས་བཀའ་སུལ་ཏོ།བེས་བརྟན་པ །བས།་ 
ནི་དཔའ་བར་འགྲ།་ ་འེཏང་འཛིནའདི འདི་ལ་གནས་ཏ ` །སྟངགསམུཆྱིསྟང་རནཔའ་འཛ འཇིགཏྱ་གི་ཁམས་འདིང གྲིང་བཞི་པཿ འི་འདིགཏནྱ་གི་འམས་བྱབ་བྱངུ། དང་ པ ་ 
་ །བེ་བབྱརཱདང་ །སུམཅྭ་ར་གསུམ་གྱི་ལྷ་བྲབ་བུྒྱདང་ ། འབུབ་བྲལ་གྱི་ལྷ་བྲེ་བྲདངྱདང་ ' དགའ་ལྡ་རྱི་ལྔ་ ཚཱབྱེབ་བོྱདང་ ང ། གཞན་འཕུལ་དབངབེདྲའི་ལ། 


བུད ། །བདུང་ི་གན་བུ་བ་བྱརཔང་ ང་པའི གནས།ཿ བ་བརྱུནས་ ། དེ དེབཞིན་དུ་འག་མོནྱ་གི་བརད་ བེབ་ ཕྲགངངྱདང་ ། རིབྱི་ཆུལ་ང བརིརབ་བ་བ་ཕག་བྱོདདང་། 

ལེ རྒྱོ ཱ བ་ང་བ་པག་ དདང་ ང་ དྲེདསས་ལ་ པ་སྡེང་གསུཊ་ ཅྱིསཛན་པའིའངིགན་གི་ཁམས་ཤེས་བྲ་ག།ཐིབོ་ སུ་བརྙན་པདེ་ལཱཔན་བརུབས་མས་དཔོའ་སེམས་དཔའ་ 
རེད་པ ག་ག འིཏིང་འཛྲིན་ལ་གནས་ཏེ ། སྙཾང་གསུམ་བྱིཿ ཆེན་པོའི ོའིའཇིག་ཏནྱི་ཁམས་འཛིཊའཛུནངལལཛནིནཔའི་པརོལ་་པ ཏུ་ཕཱན་པ་ཡ་སྙེད །འཛྫམཱའི བླཾཔལ་ལཔནི་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་མ རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ ལ་ག །འཛྲམ་རིངའ་ལརནིབཟོད་པའི་ཕ་ཕོ་ ཡཏུ་ཕཾན་པ་ལ་ ཐོད འཛམབི་གིངལ་ལཔ་ནི་བྱ་ནའགུས་ཧིཔ་པལཊུཔ་ རནཾང་ལ་སྤྲད། འཛམ་བུའི་ 


༦ 
གླིང་འ་ཡའ ནི་བསམ་གཏན་ྒྱི། བྱི་པམཔ་ཁིཔ་ལ་སྤུང་ \ འཛྲམ་བུའི་ཀྲིངལ་ལརནི་ཤེས་རབ་ ཉྱཾཕའོམཏཱིུ འིན་པ་ལ། 'སུདདོ།། འ་མ་ཿ ་བུའི་ ཧྲིང་ལ' ་ལརནིར་འོན་པའ་ཤོས་པ་ལ་དོ་ ལཱ་དོང་ 'ལྡན་ངརསྣུང་ 


ལ་ཁོརནིདེདདཔནོདུ་ཤས་། འཛམ་བུ་གླིང 


^ ༤ > རེ ང་བར ༡ ང་ཨ ཨཿ " བས་ང 
༄༅། ཤ་ཡམ ང་ །འྫབ་ཛུཌི་གླིང་ལ་ལརནཾ་རབ་ཏུ་བྱུངབཿསྣང་ །འཛྫས་བུའི་གླིང་ལ་ལངདི་དགའ་ ལྡཱརགྱི་གནས་ན་གནས་པརསྭང ངཱ 
༤, ¬ ¥ - 2 དཾ ༢༤ ° འ.. ༨5 ` ༢༩༣༢༥་༨པ་འེར་འ་༤༨་ 
འཇོམ་ཐུའི་གླིང་ལ་ལརནི་ཁཱོམ་བདག་པོང་དཔན་ཧུ་ཤེས་ \ འ འཛམ་བུའི་གླིང་ལ་ལཛདི་དེད་དཔེད་དྲུ་ ཤེས་ །འཛམ་དརྱི་གིང་ལ་ལཛ །ཁམས་ཀྱུ་ཧྱུ་པ་བར་ཤཾས འདས་ངུའཀུང་ལ་ལརན་ 
=¥ ༤ - པེ ༧ = རེ 22 
རྨ པ་ཤེས། འཛ རབའྲི་ནིངལ་ལ་ འརི་བཁྲར་ལེས་བླསཿ་བའི་བུ སྐྱལ་བེར་ཤེས། འཛྲམ་བུའི་གླིང་ 'ཧྲང་འ་༢ ལིས ཉིས་བཟེངལས་བསྒྱུརབའི་རྒྱུལ་བཛྔཤས ། འགྲུའི་གྲིང་ལ་ལར་དཾ་ 
འི་ྐྱལ་པེཔ་ཤེས་ ། འཛར་བའ་གླང་ལ་འངནི་ལྷའིདངངོ་ བེ་བྱ་བིནངྱ་ ཤེས ༽ འཛྫམ་བུའི 'ྲིཔལ་ལརདིཚངས་ པ་ངས་ ། འཛམ་བའི་གླིང་ལ་ལངའི་དྐྱ་ལ་རེན་བཞིའི་ 
ཅི ཟེ ཀྭ རར རད་་རོརད་བང་། 
ལྦ ལོས་ཀྱིདབང་པེར་ཤས་ \  ལ་ལཿནི་སུམ་རུ་རགསུཊ་གྱི་ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པེང་ཤེས། ། ལ་འཕན་འཁྲབ་དྲལ་ ྱིལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པཾར་ཤེས། ལ་ལར་ ཅར 


གྱིཿ དབང་བར་ཤས། ། ལ། ལར་ནི་འྲུའ = ་བཀའི་རས་ི་དབང་བར ཤསལ་ལོས་ྱལལས་ི ང་བོ་ཤེས་ ། ༥ི་སྲཿས།འ་ཛ་བུའྱི་གོང་ལ་ལརནི་ཚོངདཔདད་ཤེས ། འཇྲམ་བུའི་ཧྲཾ བྲེང ་ལ་ལ་ 
༤༨༤༨ 


རི་ཁཾམ་བཾ བདག་ད ཤེས། \ འཛྔམ་བུའྲི་གླིང ༢༢༨ རནི་འམསྱི་རལ་བ་ ཤེས སཱ །འཛམ་དའི་གླིང་ལ་ལངནི་གཞོནནུརཤ ༥༽ འཛྲས་བུའི་གིང་ལའརནིསློན་བར ཤེས ། འཛྲམ་དའྲི་ གྲིང་ 
'ུ ༢་འ༨་ནི་དགའ་ འྭ་ལྡན་ནས་འཆིའཔ་བར་ཤཾས འབྲ པའི་གླིང་ལ་ ་ལཿནི་མའེ་ མངལ་དྲ་འ། དྱུ་འཇག་པར་ཤེས། འཛམ་བུའི་གླིང་ལ་ལཿནི་མིའམ་ 
་ ༦༄༄ 


` 


ན་གནས་དའ་ཤེས ། འཛྫམ་བུའི་རླྱང་ལ་ལངནིབཙས་པར་ཤེས་། འཛྲམ་བུའི་གླིང་ལ་ལཿནི་གེམ་བབདུན་འདོང་བང་ཤེས་ །འཛྫམ་བུཌིགླིང་ལ་ལརནི་ཕྲེགས་བཞིར་གཱ་ཞིང་འཛྲིག་རྡནནང་ 
གཙོབ ། ། འདྲིག རནནངམ་ཆོག་གཞས་སང་གེའི་སྤ་སྦགས །པར་ཤེས་ ཊེ རཾ ་པ་ངཤེས་། འཇོམ་བུའི གླིང་ལ་ལབནི་མངོན་པར་ 
འབྱུང་བརཤེས་། འ འཛྲམ་བའིགླིང་ལ་ལཇནིདཀའ་བ་གྲད་པང་ཤེས་ ༽ འཛམ་ཇུཊ གང་ལ་ལནན་ ཟྲས་ཟདང་ཤེས། འཛུམ་བུའི་གླིང་ལ་འརའི་རྩུལེནང་བཤེས །འཛྲམ་ཛུཌ་གླིང་ལ་ 
ལ་པོ་བཛརྱདང་བཟའྲག་བར་ཤེས་།འ འཛམ་བུའི་ ཟླིང་ལ་ལརའི་བྲ བརརུབཀི་ཚངབེརོ་འབུག་པརཤེས་འ འཛསྭ་བུའི་ གླང་ ཤ་ཡའཁྲ་དུང་ བཟུ་ཤས འཛ ཚསུཌི་སིངལ་ལངནི་ 
ཱ ཧུདུཿྡ་ཐོངཔར་ཤུས ཁ༨ཤར། འཇྔམ་བུའི་གླིང་ལ་འ དརུང་ ` ཞོབ༔ཾ་འདུག་ང་ངཤ ཤེས་།འ ངོམྦ་བུའི་གླིང་ལ་ལརརི་ | བ ཆུབ་ཊིབ ནས་བསམ་ གཏན་བེད་པར་ཤེས། འཛླི 
ཤིག རི ས་པར་ཤུས། འཛྲམ་བུའི་ གླིང་ལ་ལིཾརེས་ྱིའའོང་ལ་བསྐོཿ བར སོ འཛམ བའྲི་དྲིང་ལ་ལ ལཇདིསུངོས་རས་ ཀྱི་མཛུད་པ་ 

སྣཆོགས་མངོད་ཕཛ་ཤེས་། འ་ ངྲམ་བུའི་གླིང་ལ་ལཝཾ ིཚའི་འདུ་ བད་འདུངབར་ཤས། འཛུམ་ ཌི་རླིང་ལ་ལཇའི་ཡངོསུ་མུ་ངར་ལས་འ དབ་བར་ཤེས། ། ལ་ལུཿརི་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངར་ལས་ 
འདས་པར་ཤེས། ལ་ལདནྡི་སེག་དར་ ཡས ལཿ ལཔནིའསེགསོ་པར་ -ཤེད། ། ། འཛྲས་བུའི་གླིང་ལ་ལརརི་ལུས་གཅིག་ཏུ་བཁྲེགས་པ །༩-ཤེར། ༽ ༩༣5 དིརིང་: བསྲེལ་འསྐོད་པའ ཤེད 


> 


༧ (1 


།༢ལཿ ་ནིམ་ནུ་ བཱ་པརཿ བསཤེས། ལ་ལརནིཆོས་ནུབ་བར་ཤ ཤེས ། ལ་ལ༨རི དབག་ རའ་ ་ལརནིལཐྲུང་བརཤས། ལ་ལངནི་ངན་སངོད་ 


༄༅། འགྱཌ་ 

༩ 
༦: །ལ་ལུརནི། ཁན་སངོདབའི་ག་ཡ ་ཡང་མེད་བར་ཤེས།། ལ་ལང་ནི་འ ངྡམ་བུའི་ླིང་ལྕ པརི་ྲོགདདཔའྲབར་ཤས་།ལ་ཁརནིསེམས་ཅན་གངབང་དག་ཞིརརི་ 
འཛར་བུའི་ བླི་ནིདང་གིས་ི་སཱནདངའྲབྲ ། །ལེ་ལརནི་ཏིན་ བོི་ུདུ་ཤེས། ལ་འཛ ལལརནི་ཡ། ལའརནི་འཐང་། །ལ་ལརནི་ཐམར་ཤེས་པ་དྲ་ 


ཟློགྲོས་བྟན་པ་དེཔའ་བརའ་གྲོ་བའི་ འ་ཏང་འཛིནི་ུམཆག ཏྱགུར་ད་ཡིན་ཏེ  པའི་བིརབངྷརུབས་མས་དབའ་དགུ ཤན་ཏ་ཡསུ་མ་ ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བས །ཡདྤུ་མ་ངན་ལསལ་ 


འདའ་ནང་། སྭངོགསུ སམྱ་གིསངཆེན་པའི་འཛིག་རུནྱ་སོ་བ ཤི ས་ད་ལ་་ །ཁྲི་པསོ་བན་པ་ 

འཛྲམ་ཿ བའིགླིང་འདིང་ ་ཡངུད་ལཱན་ཡངཆོས་ ་ཏྱི་འའོར་ལ་བ ར་ལ འ་ རྫམ་ཊུའི་གླིང་ གཞའ་དགཏུཿ ཡའང་དངུ་མངོན སླི་སློགས་ ་པར་ཡང་ཤེས། ལ་ ལར་ནི་ཡངསུ་ 
སཾིཾེཾེཾེཉ}ཉཾཿ}¦༼ 
ནས་འཁོར་དེན་དངརུཊ་སེམས་དང་འ་ཁ་ཆིག་དང་ ། ལྷ་དང་ ། ཀླངང་ ། ཧྤཾན་དང་ ༽ དྲིཟདང་ ༽ ལྷམ་ཡཾནདང་ ཀཿ ། མི་འམཅིངང་ ། བརང 


མི་དངསཾམ་ཡིན་པ་དངག་དང་ ། ཉན་ཞོས་ཆན་བདདག་འདི་ དུསེསས་ཏེ སླི ༢༢༥ཀ ངའ 
ཚུང་ཏམ ། འནོཏྭསེངགནྱ་ཧི་ུངརན་པའོའཇིག་ཏུནྲ་ལ་འམས་གཞན་དགྱཏུ་ཡང་བརོ་ལནའཛམ་ཤྱ་ཐབ་པ་སབྱས་མས་ཀི་ཡུལ་ལ་འཇུག་སྐམ་མ་དང་།དེནས་འཇེས་དཔལ་ 
ཀཀ = ལར = ོ་་ ( ༡ ༤, ༤2 ` 
གཞོནནུང་བུཿཔས་། འཁོངདེདག་གྲི་ེ་ངོམ་གངད་བའི་པུང་ ། བཅོམ་ལམའབས་ལ་འྭིསདངས་གསེལ་ཏོ།།བཅམ་ལན་འབས་འདི་ལ་བདག་སབྱས་རུས་ཀྱི་མུལ་ངྭ་སདཔ་སྤྱོད་ོང་། 
སབས་རྩས་ཊས་ཞིང་འདིནས་སངྱས་རས་ཉི་ཞངགླངའྲི་ཀུང་ གིབམ་སྙེང་བུག་སུ་ས་སས་ ། སང་གི་ལོགསུ་མཆི ས་བདང་ །འཇིགི་ཏརྩི་ཁམས་སླནས་གཅེས་ 
ཀྱིངནི་ད་བཞིན་གཤགས་པ།ི་གཅིས་གྲནོ་་ ། བཅོ མྔ་ལནོ་འརས་བཅན་བཞིནག ཤེགས་པ འའྲདང་དྲུམངེས་ཆས་ །ངེ་བཞིན་གཤེནས་པ་འི་ཞབས་འམགོ་བོན་ལག་ 
འཚལ་ད ། འདྡི་སྣང་ཆེས་གསེལ་ཏོ། ། ༥ལཱན་འཕས་ཁུདམཚན་རཾ ༽ ཛྲི་ལཱང་གཟུཏྱ་བཿབའྱཾ་དེ་བཞིན( ད གས་པ་ངེས་བདག་ལ་བཀའ་སུལ་པ། འཇྲམ་དཔལ་ཁྱཾདསོང་ལ ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཤྱུཀླཐུབ་པ་དེ་ཉིད་ལྭ་ཞུས་ཤིགདང་ །དེ་ཉིང་ཁྲུད་ལ་ལན་འདེབས་པརམཛད་ད་ །བཅམ་ལྡན་འས་པའི་སངསྦཅས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡན་ཏནབཀངཔ་ངེའོ་ །བསལ་པ་ 
ཡདབསཱགས་པ་མཁའ་ཕྲིན་པར་བབ་དང་ ། བདབའྱི་དྲ་ནམས་བཤད་པ་རྩུས་ཏེ །སངསྦྱངས་ཀྱི་ཞིང་དའི་ཡིན་ཏན་བཀོད་པ་དའྲངའོ།། ༩ནྲ་ངོས་དང་ །རང་སས་རྱས་རམས་ཀྱཾམིང་ 


༄༅། ་ ཀཿང་རི་གགོ ། བུབ་སམས་དངའ་བི་ བའི་ཆོས་ཀི་འཁང་ལྭསན་བ་ཤིནཏ་ཡབྒས་དག་བའི་དགེ་འདུན་ལ་གས་ཏེ ཀབཅོས་ལྡན་འབས་འདྲིགརྟན་གྱི 
ཁམས་སྒྲེན་མ་གཅིག་པན ། དྭལངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་སྙོན་པའི་དའི་མཚན་དེ་བའིནག ཤེགས་པས་ལེགས་པར་བཀའ་སྲུལ་ཏུ་གསེལ།ངྷསདཅས་གསེལ་པ་དང་ །བཅོ་ 
ཀར ངཿ ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གྱུརང་ལ་འདི་སད་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།འདྲམ་ ་དཔལ་དེའི་དིཔ་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཏོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟྲུང་ཤིག་དང་ །བས་ཁེད་ལ་བཤདོ།། 
ས་ནས་ཏུང་ཁྱ་ཉིས་སྒྲག་པར་མི་བྲ' ། དངངབཿམིཐུ \དངང་བརའགྱུཿབང་མི་བ །ཐེ་ངོམ་མི་ །ནམ་ནུརདུ་སི་བའི །དཆིའྲི་རིར་ཞེན སབས་རྨྱས་བརོས་བདསྡ་རམས་ཀྱི་ 
སུངསྦ་རྱས་ཏྱི་གནས་པ་ཡངབསམ་ཆོུཾས་རི་ཁུབ་ །དཔའ་ བངའྲབོ་བའི་ཏིང་འཛིན་་གྱི་གུང་པཟོ་ཡུལ་ལ་འཛུག་པ་ཡ་ ང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་སྭཾ །འཇྔམ་དངལ་འཛྲིག་ 
ཏནྱ་ཧྱི་ཁམས་སྒྲེན་ར་གཅིག་པ་ན སི རྟ ྭ དད ་ ༽ རྣམ་པར་འཕྲལ་ 
ཕེན་ངན་ །ངདསཱན་པཿསུངབོ། 

རྣམ་ངར་འཕྲུལ་པའི་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྲ་བར་ཤེས་ཏ་ངཏིང་ཀྱིསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་འུལ་དུ་འབུག་གོ།། འདྲམ་དང་ཡེ་ངིད་དཿ པེ ག་པའསའ་བཁབ་བབྲགངཔ། སྭསྦངས་ 


$ ྱི་ཞངདནི་ང་ཉིད་ཀྱིས་སྔཾ སན་ཡཧོས སུ་སྦུལས་ པའོ འཇེས ་དཔལདེ་ལྟ་་ནསཔྱརུས་ཀིའདེ་བ ི་ོ འཇུག་གོ ། དནིཏནཐོས་ད་ ་དང་ ། རང་སསརྒུས་ རུ 
ཆད་ཀྱིས་མི་ནུང་དོ། གངག བད ་སམས་ དཔའསཔས་རྒྱས་ ་ཊིནིངུདམི་པཔསམཆན་མམས་ལཆོས་ནུདཔཔ་པདབངལ ། ། ཏིང་པའཛིན་འདི་ངང་ \ ཆོས་ཀྱི་ཿ 

ལས ཨུངས་གཡུ་བ བཾ འདིནི ། ཁྫོ ཡུལ་ ་ངཔའ་བརའསེ་བའ་ ཏིང་འཛིར་གི་ཡྲལ་ཿ ཧིར འཇ 'ངཔ་ལ་འང་ལ ཏེ དཔན །ཏི །ིམའིངཏྱིལ་འཁོ་ རར ། བྲ ཟླ་བའིངཀིལ ། 
འཁོརནི་གཞལ་མེད་ཁུངལས་ ཀྱང་སཾ་གཡལ ། གོང དྲ དུ་གེང་ཁཱེར་དང །ཧང་རྔལ་ངང་ ] ངོས་དང རྲིང ༦ .. ཡུལ་ཁཁོཿངང་ ། རྐྱཝ་པེའོ་ འོ་པ་བང་གུ་འོ་པ 
བརྲདེདྱ་ཀུང་ ། སེམས 2 རི ་ལོང་དག་གིས་ རི མི་ཤེས་མོ་མཉོང་ གིསྣང་ཛྲིཉྟ་བ་བཞིན་དཱསཱཔ་ཞིང་ཤེས་ པའི་ཛིདསམས་རན་མིག་དི་ལས་ཇྲི ཇིཏཱཔ ་ཤེ་ 
ཞུ གྭ་བླ་རམས་འ གཞལ ་མདཁངད་ སང་བརའུཿབ་ད་བཞིན་ངྱ ། འདྡམངཔཝ་སངས་ཨཱ།། ་བཅོམ་ ་ལྫཨལས་དང་ ། _བྱངཆུདྤ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ དབྲའ་བརབགོ། གོ་བའི 
ཏིང་འཛིན། འདི་ལ་གནས་ནས། ཏའནྱིདྱ་ངལ་འཁའདིལསྱ་ཀངམི་གཡ་ཞང ཞོང །ཆེས་རི ྫ་ དྱྱིལ་ཁཁོང་ལསྱ་ཀ་ ཀངམ་གཡལ་། སངསྭ་ངུས་ ཀྱི་ཞིངཚད་མང་ 
པ་རྣམས: ་ཡངད། ཅས་ སས ་ལ་སནེཔདབུང་ཆིང་ །སམང།་ རན་ངྲི་ ལཱར་མེས་། པ་ སར ༨ པཆོས་སུན་ཏ ༽ སར 1 བྲ དགནི་ ་ ཐོ་ལཱཿ དམུས (འངོ་ 


རང ༄། །གིསེམས་རྱིས་མ་ཤེས་མ་མཉོང་ ་བབཞིནན།།ངེནས་ཐམས་རད་དང་། ལྡན་པའི་འཁྲོངདེ་ངོར: ཚདངྷུ་བྷཱ་ྩོས་།དགའ་བདུང་ །དད་པ་དང་ ༽མཆེབ་ 
༧({ ཏུདགའ་བ ་ལ་གནས་ཨེ་།།གང་ལྗ་དང་ ། ཀླུ་དང་ །གནོང་སཱོན་བང་ \ དྲི་ཟ་དང་ ། ཌྷམ་ཡིན་དང་ ། མམཁའ་ཚཱངདང་ །མི་འམ་ཇོ་ཛིང་ །ཏྭཾའུང་ཞཔ་ངུ་ \ མི་དང་རེ་མ་ 
ཡནེ་པ་དེ་དག་བིང། །དབཞིནག ཤིགས་པ་ལ་མ་ཏོག་སིལ་མས་གཏོར་ཏོ། །ས་ །།སཾལ་སྭན་ཡང་དཀེལ་ཏོ། མེ ་ཏོན་ད། བདག་པ་ངང་ ། ཐཾས་ངོང་ \ འཕྲེངབདང་ ། བྱཀྲ་ 


ཧིཿ པ་དྲག་ཀུང་གཏོང་ཏོ། \ ཉམ་ཐོས་ཆེན་པ་དེདག་དིསྱ་ཀུང་བདག་བདག་གྱི་བ་གོས་དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་སྲུ་ལ་གསལ་ ཡི བཿབསསས་མབ་རབགསི་ཅང བ་ 
ཏོག་གི་སྤེན་དཱརི་རབ་དང་མ༡མ་པ་དང་ ། ཚན་དན་དང་ ། གྲིས་དང་ །འཛང་བ་དང་ །པེམ་དང་ \ ཤོག་པ་ དག་དིས་དེ་བཞིམགཤེགས་པ་ལ་གཏོར་ཏེ 
ཚོག་འདི་སངངུ བཆོ་ལན་འནན་གངན་བབའ་བར་འགྲ་བ་ཏང ང་འཛིན སད བའིས་ཤོགས་ྡི ལྩ་བྱུལ་གྲས།།བཅོས་ཝུན་རས་གང་དཔའངའགྲོ་བའི་ཏིད་ 
འཛཱིན་འདི་བཤད་པྲ་འོས་ནུས་ ཆེས་པར་བྱའིད་ \ ཡིད་ཆེས་བརབྱཧིད །མི་སད་ཡོ་དངང་ ༽དངངང་མིའུྱུརབུ ། ལན་པ་རབྱ་བིད། འཛིན་པར་བརྱྱིད་ །ཀློག་པར་ 


བགྱིང་ \ ཀུན་རུབ་བར་བྱཧང ༽ འཆང་བར་བྱཧིང །པའི་སེམས་ཆནད་་དགྱ་ུང་རྡོར་ལ་བྲཿ་གྱུང་ཏ ༽བཟོད་པ་མོཾ་ཕུདཔ་། ངང་པ་ལ་གསས་པ ། །དེའ་ནཀ། གས་པའི །ག་ངས 
ཟླ ། རཅ་༣ 


ཡབྐཊ་ཟིན་པ ། དགེ་བའྲི་རབ་ཤིནཏུ་བྱཉིས་པ་། རྟེད་པ་ལེགས་བརྟཏེད་པ་ ། དདུད་དང་ལིར་གོལབ་བཅོམ་པ ། ལུངབ་བཅང་པ་ ། དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་ཅྱིས་ 

ཤིནཏུ་ཟིན་པ་དག་ལགས་ས།། བཅོས་ལུན་འབྲས་རྱིས་ཇྲི་ལྟངབཏྭསུལ་པའི་ཕོནབདག་གིས་འཚལ་བ་ལྟཔན། གང་ངཔའ་བརའགྲངཔ་ཏིང་འཛིན་འདྲི་ཞོས་མ་ཐུག་ཏུམས 
སསས་ནད་དག སབ་ས ང་ལ་རང བཅོས་ལ་འབ་ིསབཀའ་སུབ།གས་ཅིབདབཞི་ན། བགབསཔ་བརནའ དགེ 
བའི་པ་བམ་བྲསདཔའི་སེམས་ཅན་ད་དག་གསི་དི་བསུན་ . པ་འི ནས་འདིཿས་པཔི་ཆུས་ཏེ །རིགས་ྲི་བུ་ ་གང་དཔའ་བར་གྲོབའི ཏེ རེ ་ 
པརའུརུཿབའི སེམསྭ་དནདདག་རིའུངང། ། གངུ་དག་ སྲིང་ཞིང་མས་བར་མི་འགུརབ་དགནིམངང་།།གིས་ ཆུ་བུ་བདཆུང་སེམ་ས་དཔའ་ཆོས་བཞིདང་ལྡན་ 
' ན། ཏིའོ་བཛིན་འདི་ལ་མས་པརའུས། བཞིགང་ཞན །དེས་སཱན་གྱི་ཡང་དག་པདྡ་ང་གས་བའི་སངས་རྒྱས་ྣམས་ལས་ཏིང་འྲོ (8 8 5 3 
བྲ་ཤེས་གཞེན་བྱིས་ཡེངྲས་ཟིདངིང་ ། ལག་པའི་བསམ་པ་ལ་གནས་པ་ཡན་ ། དག་བའྲི་ང་བདསགས་པ་དང་ །རྱཌེན་པ་ལ་མེས་ང་ཡིན་། ཐིག་པཆེན་བ་ 
འདི་ལ་ལུས་མངོན་དྲུ་བས་པ་ཡིན་ཏ ། རིགས་ཀྱི་བུ་བཀཆས་བཞི་པ་བ་དག་དང་ལྡན་ན །ཏིངེ་འཛིན་འདི་ལ་མེས་པ་འམ ། ཡིདཆས་པརྡ་སའོ།།དྲག་བཆོས་པ་བླནག་ 


༄༅། །པ་ཡེསྔ་རཱགས་པ་བམ་། འ ལྟ་བ་ཕཱ༔སཱརྨ་ཆོགས་ང་འམ་། ཏུ་ཞུགས་པ་ལས།། དང ངང་ དང་པས་ང ཅིསུ་འབུང་བ་གང་ཡིན་པ་ད་དགྲ་ཏང་ད་བཞིན་ག -ཤྲབས་ 
ཤིན་ཧྱཾ །དདག་འདི་ལ་མངོདང་ ཆུར་བརི་མ་ཡིནནོ།།རིགས་ ཀྱི་བུ་རོག་ཏན་འོས་དང་ རང་སངས་རྒྱས་ཐ མས་ཆནྭ་ཏྱིས་ ཀྱང་རྲོྲ པར ར་ཁོང་དྭ་རུང་ 
རོ ༥༤ །ཇར་གཞན་དག་གས་ལཱ་རི་སྐྲེས༽ དེ་ནང བཅོས་ལན་འཛས་ལ་། དཔ་ལུནཔའདྲསརན་བའདང་ལས་འ གསལ་ཁ བཅོས་ལྡ་འདུས་ རཾ་ 
རྔ ལྟ་ཧྷཱ་དྲང་པན) རི་བམས་ལེ ་ཡང་ལ་ལ་ཞེག་གཏིང་ལ་ ག་པའྨ་རཱ་ང་ ཨན །མག་རདདེ་གཟུཊས་ཧི་ ཅྱིནམ་པ་ད གྭ་ཀུངམཞོང་བརྡ་གུརནས་ ། དྲ་མ མ་ན་རར།། 
ལ་མདི་དངས་ཏེ \ རབཏུ་དཀུའ་ཞིང \ དགའ་བ་ དང་། ཡིངབད་ཟ་སེ ས་མས་ ༽སེམས་ཅུན་མིག་དང་ 'རྡན་པ་གཞུན་ངག་ངང་ 1 \ འགྲང་བ་འམ། མཆིས་པ་འས། 
„ འཆག་པ་འམ།༽ ཧཱ་བང་བགྱིད་པ་ལས \ བཅོན་ྡན་འདུས་མི་དམྱུས་ལང་ ངི་སང་བ་ངང་ ། མ་དམུས་འ ལང་ཉིད་ལགས་ཏེ གཟྲུགས་དག་མི་ཿ ཤེང་ངོ། །བཅཾར་ལྡན་འདས་ 
° ད་བཞིན་དུ་གང་གི་ ཚ་ ། བགག་ཅག་ཞིས་དབའ་བར་འབོ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་འདི་ལེས་པ་དའི་ཆེ ོ་་་ོ་་ \ བགའ་བ་ངང་ ། ཡོང་དད་བ་ ྲུས་ ་པའྱ་གྲང་ལ། །བདྲག་ 


༄ 
༄༦༨.༤༨༩༣.8; 


རགནི་ལརི་མིག་དང་ལྡནཔའོསྟེམོདུ་ཛལ་ཇང་ | བྱཔརྨུཐ་སེམས་དཔའ་དག་དང་སྨུ་བང་བརྒད་བ་ཞིགན་\བང་གིསྤད་ཧུ་ཧཱང་བཅེམ་ལྔ 'རྔན་འདཾས། ། དཔོའ་བར་འགོབའི་ཏིང་འཛིན་ 


༧།| ང་ལ་དད་ངའ་མེང་པ་ 


འདྲི་འོན་པ་ངའི་སྙདདུ་\ བདག་ཆག་དརས་ལངདྲུ་རུཌ་ཏེ །ངཔའ་བང་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་དབཞིན་གྲཤེགས་པ་དི་ལར་གསཊ་པ་དང་ ། བྲངཆུཊས་མས་དཔའ་དག་ཇི་འརཧཱདྲ་ 
པ་མ་འཚམ་མེ་མེང་པོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་སལ༔རྱས་ཀྱི་ཡུཿ་ལ་སྤྲུད་པམ་འཛལ་བའི་སྤང་དུ)། བདག་ནི་དེརིངྱ་སནད་བདག་ཉིད་ལ་དཔྱས་ལོང་ལྭ་ཧཱ་འཚལ་ཏོ།།གངདག་ཤ་ 
པ་ལ་བཟེཾད་པ་འདྲི་འོབ་པའི་བུ ཆུབ་སེམས་དང་འརམས་ལནི ། ལྕཾའི་མོག་དང་ལྡན་པར་འཛྲན་ཏོ། །ཕུག་འཚལ་བང་བཅྱྱིའེ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པའི་སམས་ 
མམཆིས་ང་ངསུ་འེག་བདག་ལ་  ཤེས་དང་ལྡནཔ་འམ་ ཧཱི ཞནས་སཞཾས་ཁས་འཆེབརའགྱུར་ ། བུངཆུང་ སམས་དཔ་འྷར་ས་ནི )ཡ་ཤས་ང་ཏོབས་པར་འཁུརོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འདོསང་ལེ ཐལ ལགས།།དད་བཞིན་ཏེ་ཇི་སང་སྨུས་པ་བ ཞིནནོ།།འདི་ལནི་ན་འོསྣ་ནམས་ཀྱི་ཡེ་ཤས་ཀྱིས་རྡོགས་ ་ 
ཨའལ པ་ཁོ །།ཡཾ་ཤས་ཀྱིསུ་ཇོསི་ང་དེདྱི་བཏཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཉིུས་ཁངངྱ་རུང་པིའྱགོུ།། གནས་བྷངན་འོདསང་ཆེན་བསོ་བངན་པ་འདི་བཤང་པའི་ཆེ། 
ལཱ་དང་མོའོ་སེརཆགས་བྱངད་སྭངོབན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་བངརུ་ཏཱསསས་སྨེས།། དེནང་བྲེངརུབ་སེམས་དཔའ་བགོས་བཏན་པས ། འཇམ་ངཔལ་གཞོན་ 
ནུཿ་ཐུར་པ་ལ་ རི་སང་ཆེས་སྨྲས་སེ། འདྲམ་དཔལ་སྤཱཾི་པའི་གནས་སྤྱིན་པོལ་གཞས་ཤེས་བྱི་ོབ་འཇམ་དཔལ་ངི་ཅས་ཅྱིས་ན ། སཱཾ་པའི་གན༥པ ཤེས་བྱར ༈འདྲ "དཔལ་གྱིས་ 
ཅེ ༤ - ¦ ༤ ཏཱ 
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„ཌྷ ༢༤ ༩ ༨ ཧོ ¬ ¬ ༩: ་ 
༩: ཡང་འ^ལ། ཁམས་གསམན་སྣངད་པ་ངང་ ཉན་ཌེས་ྱི་ཁ་དེག་དང་ ། རྟགས་དང་ ༽དངྱཐསུ་གནས པ་ཡང་ཡའན་ལ། 


།སུས་པ་། ཅིགསྱ་ཀི་བྲ་སཱན་པའི་གནས་ཤེས་བ་བནི ། གངཆོས་བརུདང་ལྡནཔ་ཡའནོ།༽ བཅུ་གངཞེན།། འདྲིལ \སེཾཝཔ་ཏིད་དང་ །མཚན་མ་མད་པ་ 


༄༅། 
(༣ རའ ¬ ལཾ 
་པ༥ལ་ཡངམ་འཇག་པ་དང་ \ བདེན་པ་བའི་ ཡངཿ ༥༠ '་:ང་ཿ ན་ལ འབྲས་བྲུ་ཐོབ་ ང་ 


ཡངམི་དེང་པ་དང་ ། རྣམ་པར་འངཔ་བཅྨ་ ཅིས་བསལ་གཏན་ལ་བསམ་གཏན་པ་ཡང་ཡིན་ལ། དུངཆུབ་མས་དཔའི་སྦུདོ་པ་ཡངམི་གཏོང་བདང་ །ིག་བཞླཱམུ་དབ་བནབ་ 
སྤྲའིངྡསུ་སྤང་ཞང་། ཕལོལ་ལས་ཐེས་པཨམོལ་བར་ 
ཡང་མི་ཧྲེད་པ་དང་ \ རངས་པྱ་རཱསོ་ཀྱི་ཁ་བོག་དང་ །རྟག ས་དང་། དབིབསྦ་གནས་པ་ཡང་ཕིན་ལ། སྤེབས་པ་ཏོ་ གེས་པ་སདངས།། ཆོསྭ་ཀུཔསན་པ་དང་ །གཅིག་པུ 
མཉམ་པར་བཞག་པ་ཡང་ཡིན་ལ ། སེམས་རཉ་འམས་དད་སིན་པརྨ་བ་ཐའི་གིངཔྷ་མམས་ནཡང་སྣང་བདང་ ། ལམ་ལས་ཀྱང་འད་ལ་ ། ལམ་ངན་པ་ན་ཡང་ ཅང་ ག་གི 
ཏུ་ཆགས་པམ་ཡང་སྣང་ལ ། འེན་མེངས་པ་ཐམས་ཆད་དང་བྲལ་བས། ཅགས་དང་བལ་བར་ཡང་གུར་པ་དང་ \ ཤཾནྭཏུ་ཡཾངསྨཱ་མཱ་མལས་འཛས་པ་ཡང་ཡནལ ༽འཁེར་བའ་ 
༼ཾ 3 ག་ལ་འ ཅི རང་བ རབ ར་འ ༩༠ ཛིས་ང་ཁི་བལས་ རའོ ཞ༢༡༥༽༢༥བ།༧༩།༩བེ་འྡེ་འ༠༢་ / 
སྩོཔ་འཁྲུགས་པཔཔིཏྲེད །ཧྟེངོ་པཔཡངསི་ཏྲཏཔས ། ཇིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བརུ་པ་དདག་དང་ལྡནན། སྤྱིན་པའི་གཞས་ཤས་བྲའ།དནས་བ་རུཊ་སེམས་ དཔའ་བླེ་གོས་བཇངར་པས། གནས་ 


གརན་རབ་འདཱངལ་འིི་སྣངངེས་སྨུས་སེ།། གནས་བརྟན་རབ་འབྱརོན ། + ་ ། མཆོག་ཏུ་བཀའ་སུལན ། འཇམདུཔལགཞོན་ཨས ། 
གངཆོས་བརུཔོ་འཾདིདག་བཤད་པོའཆོས་དདག་གིནངན །གནས་བཏན་རབ་འདྱོརསྣངངམ་།དེ་སྲུད་རས་སྨྲུས་པ་དང་ \ བནས་བཏན་རད་འབྱོར་ཅིས་།བངརུབ་སེམས་དཔའ་དྲེ་གོས་བཏན་ 
པ་ལ་འདྲི་སད་ངས་སྨུས། ། རིགས་ཏིདུའི་ལས་ཆོས་གཅིག་ཀྱང་ཁོ་བོ་ལ་མདོན ། བཅུལྭ་ཕྲིསས་ ། སྤེས་ང་ ། འོནད་ཇི་འལཱ་པན་གནས་བརངན་རབ་འགོར་སྤྱནཔའི་གཞས་ཀིནངན་མཆོག་ 
ཅེས་བ །རབ་འབེར་གྱོཾས་སྨས་པ ། རིགས་ཀྱིབུ་ཁོ་བེན་ཏྱང་ ནུཊ་སེམས་དཔའ་དང་བསྒན་ཏམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དང་རངསངས་རྒྱས་དངོ་བསྙན་ཏེ ། སྤཾནཔའི་གནས་ 
. ཀྱི་ནང་ན་མཆོག་གོཞིས་ནིབ་ཅིམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་] , གྱི་འིགས་ཀྱི་བུ་ཁེ་ ིན་འེསྣ་རམས་དང་བསྡན་ཏེ། ཧྩིནཔའི་གནས་ཏྱིནང་ནམ་ཆེག་གོ་འ ཁཾས་བཏམ་ 
ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་ཏེ།།བློགྲེ ་བརནཔ་འདི་ལཱ་སྣེ་དཔེཔན \ མཐའ་འཁེབ་ཀྱི་གླིངན་གནས་པ་ལནི་ཁ་མེས་ཏྱི་རྒྱལ་ པའོ་ཁམས་སྤི་རྐྱལ་པེའི་ཞེས་བཤདམངཀྱི༽ 
གང་གི་ཚནའ་ཁེར་ལོསོ་བསྐྱར་བའི་རྒྱལ་བ་མཐའ་འ་ཁེབ་ཀྱི་གྲིངདུ་སེང་བན ) ད་ལ་ཁམས་ཀྱི་རྐྱལ་པེ་ཞིས་མི་བརྡོདྱི །དེནཁ་ཁར་ལེས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་བ་ཡན་པསན །འཁེང་ 
ལས་བླས་བའྱི་རུལ་པེས་ཁམས་ཏྱོ་རྒྱལ་པེད་རིལ་གྱིས་ཞོནཏེ་། བློ་གྲོས་བརྲན་པ་དེ་བཞེརང་གེང་དང་ དེཿ གྲེང་ཁྲེར་དང་. ། གྲོང་བརྔལ།གང་དགཀན། བུངནུབསེམས་དཔའམི་ 
ཅཅ 


༄; 


༠༠ །གནས་པ་ང་དགན་བདག་སྤེན་པའི་ འི་གནས་ཞསྭ་བ་བའི་གུངས༔ 'འགྲེ་མེད་ཀྱི \ \ གང་ནཾམདེརདེ་བཞིནག ཤེགས་བ་བཞུགས་སམ | ཐེག་པ་ཆེན ཙལསས་ 
ཞྲགས་པ་ལ་ལ་ཞིག་གནས་ 'པར་གྱུཿན ། ངེའོ་མི་ཁོ་བེ བོནི་པའི འི་གསས་ཤེས་བ་བའི་གསས་མི་ མི་འགྲོ \ ཁེའཾ་ཐང་ཆུའ་སེམས་དཔས་ཐམས་ ༦ སེམས་ རྲིལ་རྱིས་མནན་ 
ཏི །དེནས་བཅོས་ལྔནལས་ཅི་ ྱིས་གནས་བརྟན་ཕབ་འ ཁ་འ ཞེས་བབའོནེཏེ །རབ་འཛཱོང་འདི་ ལརཉནོ་ཆནཔམངོན་པར་བ རུལ་མེདཔོ་འདི་བསན་པ་ལེགས་ས།འག 
ས། དེནསྤ་དང་ཆུབ་སེས་དཔའ་བློ་གྲོས་བཏན་པས་ །འཇམ་ དཔལེ་གཞོནནུ་གུཌཔ་ལོའདི་སྣད་ེས་སྤ ས་སེ།།འྲམདཔ་ལ་མང་དུ་ཐྲེས་པ ༽མངདུ་ཞྫོས་པ ཏཱ ཞེས་ 
བྱ་བ འདྲམ་ངཔ་ལ་ ཡལ་ཇྲི་ཚཱམ་གྱིས་ན \ མང་དྲ་འོས་པ་ ཡིན་ ། འདྲམ དཔལ་གྱིས་སྣུས་པ ། རིགས་ཉྱི་དྲ་མངེ་ དུ་ཊོས་པ་མངད་ཐིས་ བ་ཞེསྱ་བབནི། རིགསྭ་ཏི་བུ་གང་གི་ 
ཚྡོའསཾ་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ ི་ྒརཚིགབཅིག་གེ་དིས ་པའི་ལན་ལྷ་རམ་པར་དཔུ་བབབ་ཁག་འྲིབི་འདུམ་ ཅུནདཱ་དསྒལ་ང་འམ །བསྐལ་པ་བརྒྱར་སེནཀྱང་ །ཆོས་ ཉིསཱ་དའི་ཚིགདང་སླད་ 
པ་ཡངས་སྲུ་དིབར་ཡང་མི་འྱུར་བསན། ངའི་ ཕིུརམང་དུ་ཐྫོས་པ་ པ་ཞེས་དྲས ། ོ་ས་བརྟནཔདེཚམྱ་ི གྱིསན མང་དུ ཐོས་པ་མངང་ཌོས ས་པ་ཞེས་བའོ།། ཟླེག དྭ གཏན 
ཡང ལེགས་པ བརུའི་སངས་རྒྱས་བཇཾམ་ལཱན་འདས་དང་ག་ཏྲ་མེད \ གྲཕཊ་མེད་པས་བཤད་པ་ ཀུན་འཛིན་ཀུང་ །དེ་ལ་ཚིག་གཅིག་ཀྱངསཱནེ་མ་ཐེས་ པརྨ་རོས་པརྦ་གུག་པར་མི་འགྱུར་ 


གྱི ་ཅི་འསྱ་ཀང་དེ་འམསཅད་སུན་ཐོས་པ་ཏིད་ཐོས་པ་ 'ཡནྱ་ཧྱི། མ་ངོས་པ་ལས་ཞོས་པ་མ་ཡོན་པ་དང་ ། མི་བྗངིང་པའི་ཆོས་ཆན་ངྭ་གུར་པའི་པཱིར ། ཇི་ ། ཛྲི་ལཱར་ཞྲོས་པ་ཀུན་འཕྲིན་པ་ 
དང་། སེམས་ཅན་མེང་པའི་པཱུར་སེམས་ཅན་ལ་རེ་ལཱརརོས་འད་ཅིང་བདག་གམ །སེམས་ཅུནནམ ཆོས་ལ་ཀྙན་ཏཱ་ཏོགཔྷ་རམ་པ་སྦཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས གྲས ལརན་བེདབཡན་ཏ 
ཟཱ་གེས་བཏན་པ་ད་མ་གིསོ་ན ། མད་དུ་ཐོས་པ་ཞེསྭ་བའོ། །དནས་ ལཱའི་བླ་ཟ་བྲིམ་ན་པའྱི་ཧཱང་པ་ཞིསྲ་བ་བའ་བརད་ཉིདདུ་འདུས་བདྱཅུ ་པརྱ་གུར་འི །འ འདྭུག་པ་ངེས་ཚོདང་ལྡན་ 
ཀུན་དགའ་ བོལ་འདྲིནདངས་སས་ནས་བྐང་ཀུནདགའ་བོར་བདའས་པ་ནས་རྱིམཆགཞར་ ་བརོས་ལནའདས་ཀྱིས་བ བཀའ་སུ་ཡན ། རི་ག ནས་བྷཏན་ཀུན་དགའ་ ཤའོ ལཱ 
འཇམ་དཔལ་གཞོན་རུང་རུང་པེས་བཤད་པའི་མང་དུ་ ཞྲོས་པ་ངེ་འདྲ་བ་དང་ལཱན་ནམ༽ ཀུཿ ཀུམདགའ་བོས་སྤུས་ པ། ལཱའི་དུའརི་ ནིམ་ལྔན་ཏེ ། ཁེ་བི་ན་ཛྲ་ལཱར་། འརས་ 
དཔལ་གའོནིདུཿ་གུར་པས་བཤད་ ཉཱ འྲད་བའི་མང་དྲ་ཐོས་པ་དང་ལྗན་པ་ཡོནནོ།།སྨས་པ་ ། འོན་རི ཛིལཱརཱན་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བ བངདྲ་འོས་ང་ ;རམས་ཀྱིམཆོག་སོ་འེས །བརོར བཅོམ 


རེ 
ལྡནའཅིསབཀའ་སུལ་བ། ི་བཅོསལ་འྭ་ིནཇིལརའཐུ་མངཞིང །བ་ངོ ྱ་ག་ལམས་བསྣ་ནམ་པརསོལ་བ་ལ་བཏོོ་པ་གངས་དག་ཡདོབ་དདུག་ 
ཚད་མདྦ་དུས་ནས་ ། ཁའེ འོམང་ད་ཚིས་པྷ་དམས སྭ་ཀྱི་མཆོག་གོ་ཞས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀ འསུལ་གྱི༽ ལྷའི་བྲ་ཁེ་བོནི་བུང་ཆུབསམས་དཔའ་ཡཤག་ཀྱིྐྱ་མཚོ་ཏྲོག་ "པ་མངཅིང། 
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༄༅། །ཚད་མེད་ལ་ཤེས་རབ་དང་སབོས་པ་ཟངམི་ཤེས་པ་དག་གིན་འནམང་དྲུ་འོས་བའི་མཆོག་གས་བ ་བཀའ་མ་སུལ་ཏེ།། ལའི་བུའི་ལཱ་སྣེདཔེརན།འཛམ་ རྔམ་བུའི་གླིང་གིས་ངག་ 
ཟབ = <° རྲ = ཉའ ÷ ༦ 

| ནི ཌིམ་དང་བླ་བའི་འེད་རྱིས་ན །སྣམས་ཀྱི་ལས' དག་ཀྱང ཀྱང་དྱིད ། གཟུགསྣ་དམགྲ་ཀང་མའོངངོ་ ང། ། ལྔའི་དུངེ་བཞིན་དུ་ ཤེས་རད་ བྱ་སཱསྣང་བ་ 'འད་ན། ང་ དེ་དཤན་བཤེགས་པའི་ཡིན་ཏེ །ངའི་ 
ཧིཿ་ཁེ་བོ་བ་ོར་ 
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བརམ་ལཱད་འདས་ིས་ཚས་ཛི ཛིལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་དྲ་འྔིནྱའི ། ལྷའི་བུང་ལ་ཁ་བོའྭས་བུའི་མའནོ་མི་བྷཝཾ ༽ སངས་རྒྱ་ཉྱིསུས 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བེ་ལ་ལགསེ་ 7 བབ་དིནཏ །ལེག་ ༢ ཀྲུམདགའ་བ་ད་ད་ བདིནནོ། རསདྲས་པ་བཞིན་ཏེ། ཁིདནསངས་རྒྱས་ 
ཉྱིསཝུས་ཀུཿམུཊ་ པརམྲ་བྲེདད།། །དེནས་བརོམ་ལྡནའད ང ྱཾ་ལྕའིབུ་ཟླ་བརྲམཆད་པའི་ཧཱཾང་པ་འ ཧཱ ལ་པ། ལའི་ིུ་གོ་ུ་ག་ོས།ར་་ུ་ 
པརྡ་བས་ང་ ནི་ཡུང་གི་གདདག་ཀུན་ཆུབ་བར་མ་བས་པ་ནི་བབགསད་ ་དོ།། ལཱའི་བུ་ད་བཞིན་གཤེགས་བས་ཆོས་རི་ ཛིསཱདམངོནང་རྔ་ངོགས་པརྡསབྭྱ་ུས་པའི་འདུལ་བདེ་ལས་བབའི 

མཁམ། ༽ བེབ་སྙེང་གིཆ་འམ་ \ དདངུང་གི་ཚའི་ཿ ཤས་འར་བསམབ་ཏར་ ས་གང ཤདཔརེ་ལས་བ། བེབ་བྒྱ་པཱསཱངོ་གིཤསྱ་ཀངངགེ་སང་ཀུན་དགའ་བོས། 7 ལྗབ 
བྲ་པནྟི་ངེགས་བྱརའི་འ འཛིགཏནིའམས་ནས་ལགས་པའིབྱརིན་དང །ཚངས་བ་དང་ ། འཛིགཏྟན་སྤུང་བདེང་ཊཀུངདང་ །གནད་རྤཾ་བང་ །དྲིཟ་དག་དང་ ། བངཆུབསེམས་ 


ཉིསེས་བུའི་ས ཏིུངདུ་བའུའོཾ།་ ༽།ངདེནས་ 


དབའ་དགུ་དང་ ཉིན་ཞུག་གཅིག་ཅིང་ཆོག་རྱི་འབེལ་བའི་གཏར་བཤད་པ་ དང་ ། དཱིབ་ནམ་པརྡ་བེབ་བཤད་བདང་ །ར དོའ་སི་དང་ ། དབངས་རྱིས་བསྟད་པའི་སྣ་དང་ །ལུང་ 
པའི་སྡེ་དང་ ) ཚིགསུ་གཆད་པ་འི་ཏ སཱ་དང་ །ཆདཔའངོད་བའྲིས་དང \ རྟོགས་པ་བརྗོད་བཁི་སྣཾ་དང་ ' གླང་བཞིའི་སཱ་དང་ ` །སྤུས་པ་རངས་ 
སྣ་དང ་ ཊྱངས་པའི་སེ་དང་ ། མ ངུ་བུངབའི་ རོསྭ་སྦྱིས་དང་ །གཏན་ལ་བབ་བའ ་པའྲིསྣཱ་རམས་བཤད་བ་དང་ &ྲེ པ༽ བོ་བཤངངཔ་ 
དང་༔ པ་རོལ་ཏཱ་ཕིནང་ཡངསྡུ་རོགས་པངབ་ཤད་པ་དང ། ཉནྲ་འོས་དང་ །རཔསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟེག་པ་བཤང་པ་དང །འཁབས་ ང་པ་བཤད་ང་རོང་ ། མཱུ་པར་ལས་འཕ། 
པའིཡན་ཏནྱི་པན་ཡནོབ་ཤད་པ་འཆད་པར་བེདན ། ལྷའི་དུརོས་བཤད་པ་དེ་ལས་རྱྱ་ཆེརྣནས་པརདབུ་བརི་ འཛམ་ཛཾིང་གྡི་ཇུལལ་རབ་ྲིང་ །དང་ \མམ་ 
པའི་སམས་ཇན་མང་པ་ཐོས་བ་ ། དྭེ་སོང་ཀྱུནདགའ་བ བ་དང་ འདྲ་བདག་གིས་ཀུ། ཀྱང་ ། བསྐལ པ་བྱུང པངྡ་འཕས་རདཇའ་བརླས་བར་ ནན ལྔའི་བྲུ་མེཔ་གངས་ ངེས་ 
ཀུང་( འདི་ལཱརིག་བར་བ་སྭེ །ངེ་ལཱརརེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའིཆེས་བཤད་པ་ནི་ངབ་གཏངུསེདང་ ད་ལ གོང་བ ་ནི་འུངཟད་ཅིགཨུབ་པརབྲས་ འི་ང 
དག་ཀུཿཊནུབ་པརས་བས་པོ་དེདག་གིངཔ་ག ཀ་ས སལ་བྱིབརདམཞིད་བྱར ས་ཡི སྣ་བདུན་ལསྤ་བས་བའི་གངུགས་འབྲུས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདོས་ལ་བྱ ལནས། 


# 


⁄¡{ 


- ཕའི་ཆོས་ བཤད་པ་དང་ 
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༥ ༄༅། །གདུགས་དེདག་གིས་བརསང་ ཡོ ཡག་པར་སང་སཱ ། སམས རནགདུགས་དེདག་གིས་ཇི་ སེད་ཡག་པདདགྲ་བམས་རད་ཀྱེ་འུཿ ངགས་ི་ཁ་ངསངཱངབརྱཆུངཏོ།ངེ 


ནས་ལའི་དྲ་ངེས་ ་གདུགས་དེ་དག་བརོམ་ ་ལྡནའཕས་ལ་ཕུནྡ་ནས༽ འཾི་སང་ཉྱིཚིགླསུས།བ བཅོམ་ལྡན་འདས ས་བདག་གི་དག་འི་བའྱི་རབ་འཛས་སེམས་ཅན་ཐསས་ཆང་ི་ལེ་བདིན་ ཤེག 
ཛི་ལཱར་འཇྲ་ ༥དབལ་གཞེན་ནུར་ུང་པའི་པན་པས་། ཆོས་འཛིན་པ་དྭ་འ ལཱ་བུ་ང་འད་བའི་སེབས་ང ་པ་དང་ །ཆོས་འཇདུ་བ་དང་ལྡན་ངར་ཛུཿ རྱ་གྲང་ཧིག །དནས་བཛོ་ 
ལྔནའདཊ་ཀྱིས་ལྷའེ་བུ་དའི་ ལི་ཝཱག་པའི་བ ་བསམ་ང པམྲའཱནནས་ ། དློ་གྲེང་ གཾས་བརན་པ་ལའིདུ་འདིནི་ (ལ་པ་བཞི་དྲ་བའི་སངོནསངས་རྒུས་ཀྱ་ཞང་ཕིནཔེརྲ་འམས་ཆང་ཅིས་སུས་པ་ཞེས 
བྱ་བར རའའི་བོིནས་པ ཿདྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་བར་ རྫོགས་པའིསངསྤ་རུས་རིན་བའི་གདུགས་གཅིག་ པ་ཞེས་ང བ་བར་འྱ་གུརརོ །། ཞེས་ལྷའི་བླུ་དྲ་དནམང་བ་ 
ཡོངདག་པར་ ཏཱེགས་ ས་པའྲི་བབནུཊཏཱ་ལྟང་བསྟན་ཏོ ། བཏམ་འདི་བྗངོད་པའིཚོ་འཁེར་དནས་ ། བངརུབ་སམས་དཔ་འེ་ ལེགཔ་པའོ་གིགོར་གས་ི །ཤིས་བྱངསམས་ཞུམ་བརྱ་ཆུང 
ནསས་པས་རྒྱས་ཀྱིཆོས 'དགྱཀུངངདྷ་ལཾ་བྷཱ་ཡིན། འདི་ལཱར་ཐམས་ཅད་མཁཱེན་བ་ཏིདངུ་ཡང་འྱགུ་བང་ ཤོང་དཀའ་བཡིན་ཏ ། བདུནག་རག་ནི་གནས་འ། གས་པ 
ཀྱི ཨངག་ཆགནི་རང་སབས་རྐྱས 'ཀྱི་རྲེག་པས་ཡངོསུ་མཱ་ངན་ལས་འདས་ 'བེར་བ་གོརམཆག་ ། བཿའི་ཕིར་ཞེན བཿ ུབསེནས་རཔའ་གད་གྲིར་ལོག་པ་དེན་བདྲབནོ་ 


དེ་དཞིན་གཤེགས་ ཿཔས་གསུཊས་སཱམ་མེ་། ། །ངྷེནས་འྲང་ འཇམ་དབལ་གཞོནནྟཿ་གུརབས ། དྲརུཊ་སེམས་བཔའ་སམག་ཞུམ་ པ་ིས་དདཔ་དདག་གིསེམས་རབ་ཏ་འཛིན་པ པ་ལ་བངནནས། 
མཁ ང་དགའླི་བམེང་པ་ཡང་ཤག་བརྡ་རོགས་པའི་བངྡ་རུབ་མངོད་པརྡ་ངོགས་བར་ཚང་རྱབའི་བསྣལ་བ་ཡང་དོའ དག་གངུཡ་བའི་དབང་གི་ཛིང་། ། བཅོམ་ལྡན་འཕས་ལ་འདི་ 
སྒདཱཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔས་ལས་བདེག་གིས་མངོཔ་བའཚལ་བ། འས་བའྩི་ཨུ་ནབླསལ་པཊུམ ་པརསྦང་བཞེས་བྱའི་བ་ཞིག་བུངས ། བངོར་ལྡན་ལས་བདག་སྐུལ་བྲ་རམ 
པརསྣང་བ་ ལ་ལུན་བེང་ཁྲག་འིགདླཾརསོང་ཕགསམ་ཅུ་ ` བྲུགུ་ད་སངས་རྒྱས་ཀྱིག་པས་ཡེསླུ་པ་མདལས་ འབུས།། རནསྔ་འམས་ངདདང་ལནཔ་ཁི་བ་ཁརདྲེ་འཛོམ་ 
ངུ་གླུཿནས་ །  འདྲི་པི་ཏབུཉིག ། འདི་ཆེགང་གིམ་ཡང : .གརཆ་ཤལས་འཛོན་པ་ལ་ རརམཆམས་སུང་བཡད་ན ཇྫི་ལཱཔའརྔམ་དཔལ་གཞོད་ན་ཁུཔའདི་བཅོལ་ ལུན 
འདས་ཐདག་གིས་མངོན་པར་འཚལ་ བ༽ & ། ལན་བེ་ཁག་ཁིགེབྱཧཾཧང་ལགོ་སུམ་རུརྲང ཀས ་ བམ་ལས་འཕ་ས་ 
ཞེས་ ེསདེསང་སསུཔ་། པ།།བེནས་སཔ་རྨུས་ ཀྱིཾས་མཛུས དྲན་པ ཤརིབུསབརམ་ལྡནའབས་ལ་འའྲ་དེས་ད གསལ་ཏོ། དཇོམ་ལྡསལས་གང་གཡོ་ ཁཡངསྦུ་ལ་པར་ལས་འབས་པ་ 
ལ་ཏིད་མཚངིས་སྦྱོཿབམ་མཆིསན་ ། རྫཾ་ཤཱ་པན་ཁརམ་དཔལ་གཞོའི་རྩུ་བུར་པ་འདྲི་ལུ་ངར་ལས། འད༥།ནས་། ཏིངམ་ཚམས་སྦྱུངབ་བགྱིད་། བཇོས་ལྡན་འདག་ཏྱིས བཀའསྙུལ་པ། 


༤ 


¡ 


ཨཱའིཧུཾི་ཨཱཿ་ཐུ་ཁ ཇ་འ འའ ། ནྣ རར ཨཱ 

རཿ འདི་སང་དུ་བངོས་ལ འདའ ་བདག་བས་མངོནཔ་ར་འ ཚའ" རླམ །བའ་སང་བལ་ ། ལ་ ཡེབ་ཁ 

ཌྷ ཐེག་པས་ ཡྩོ་མུངམལས་འཕས་ཤེས་ པསྨཾས་པཔེའི་ངོན་ཛྲི་ལྟང་བལྐ་བདུབུ ། ། དེ་སྐང་ངེས་སྨྲས་ པ་དང་ ། འཛོམ (༥ འརྩུ་གུང་པས། ་ ལྕན་པཤཱའིའི་བ ` 
འདི་སུང་ཅེས་སྤྲསེ\ །བཅུན་པཿཤཱིའི་དཱངེ་བཞིན་ གཤུགས་པ་ནྲེ་འུམས་ཇད་རཁྲེན་ལ་ ' ཐྲམས་ཅུད་ གཟིགས་པ ། བདེན་པར་གསུང་བ ། ། ཡང་དག་པར 
གསུང་བ །སི་བར་མཛད་པ་ཡིནརོ། །དེནྷི་པཱ་དང་བར ས་པའི་འཇིགཏེནྱིས་སཱ་བཔམིཨས་ཏ ། དེནི་འདིང་ཁོ་བའ་དཔང་ཡིནཏེ །གྲལ་ ཁུབོགཞུནངྱ་བརྱརཔན ཁི་ 
བེསོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་བསུས་པརའྱ་ ཆེ །དྭ་ལཱཔནཱ་བཅུན་བཱ་པཱ བུ་དའིཚེའི་ུསན། བསྐལ་པྨ་རུམ་ བྷསཱའ་བལ་ །དེ་བཞིནགཤེགས་པདྲག་བོར 
པ་ཡངདག་པརྡ་པོགས་བའི་ཛེས་རྱསརྐལ་བ་ཞེས་བྲ་བཞིག་ཇུཌཱ དས་ལདང་བཅས་པའི་འཐིགཉེན་ྱི་ོ མདནས་ཡངསྦུ་མུ་ཛན་ལས་འཕ༽༽ །དེ་མངྩསཱ་མུཏན་ 


ལས་འདས་ནང ནས་དས་པའི་ཆོས་ལ་འབྱུམ་དྲུ་གནས་པར་བུང་ེ་ ། ། ངོ་པར ་བཅུན་པལ ཡུ་རིརིདལ་པའིརོས་ད་ དེ་ནས ། སེམས་ཆནང་ དག་རྐུན་གྱི་སེབས་ཆན་དུ་གླུར་ཏེ །རང 

སབས་རྒྱས་ ཅི་ཡྱརིམགཡུཌཞུས་པརའགརབ། ་བར་གཏོགས་པར་གལ་ དེ་དག་ལ་སངསྦ་རཱས་བྱྱངཱ བ་ས གོས་ཆོས་བཤད་དུ་ཟིན་ཀྱང་ །དེ་དགརས་ ་བཤད་ང་འ།རང།་བར་ 

མི་འྱུར་ང ། ངར་མས་ཆནད་དག་རང་ དྭ སྭ་ཆུས་ྱི་ཐེག་པལ་མེས་པ་ཤ ཁུན རཔ འིངུས དུས་ན། གང་ལ་སེམས་ཆདང་དག་གི་ཡེའོ་ང ཅུ 
གམ་ངྲས་ཆུས་དབ དགའ་ཡངམ་བུངནས། ིའིད་རོར་ དྲ་སེམས་རནད་དྲ ག་ཡཾསྲ་སོར་ང བ་འ དའ ཌིད་འངས་པས་རྒྱུས་སུཿ ཁས་འེསྭ །སོང་དྲང །གྲོང 


ཁེར་དང་ ཆུ་དུང་དྲཾ \ ཡུལ་བཁེང་དང་ ། ངོ་ བྲང་འཁཾར་གང་དང་གངངུ་གརན་པ་ དེདང་དཿཛུང་སས་ རྒས་སུངུཿཤེས་སེ། །རངསས་རུས་ིཾ་ཨང་ ད་ལམ་བསུན་ 
| ་ 


༄ 


ལོ 7 རང་སངས་ཀྐུ་ 'ཀཾམྲད་ཀྱང་བསྡུར་པ ! ། ཁེ་བཾ་ལ་སར་ས་ཏན་ད་ དག་གྲུས་པ་༢༧༠བརིང་ རིམ་གྲེ་བསྙེད་རས ། བསདྷཾཧས་ཧཱན་པད་ ངོད །ལོ་ བོ 
༤ >×: = ˆ = 
རམང་དེ་དག་ཁ་ ཁསླ་བཛས་རས་ སམས་རན་སྣེང་ ངྱ་བཱངཔ་ཇཱིསཱང་པི་སེམས་རརད་ དག་ལ་ཆོས་བཤད་དོ། །བཤང་མང་། ཀྱང་ཁེ་བཿ འར་ང་བང་སང་ལ་ 
` ༨ འེ ` ‹°' ` རཾ 
འཕགས་ཏེ །དན་སམས་རད་དེ་དག་བདག་ལ་དད་པརྱ་གུར་པས། །པག་འཚལ་འ །འིང་བདག་ཆག་གེས་ཀྱང་ ། ལོ་དེབག་ཐིའོ་བརྱ་གམ་ཅིག་ཆས་ངྱེདག ྲ་ཀྱང་དྲ་ སེ བཙུན་ང། 
༄།, ` ¥༦ ་ 


( 


༦ 


- 


ླ 


༡ ཤཱརིརི་བུ་ནམ་གཡས་དེས་སེམས་ ་ངར་ར་ང་པ་ པ་དག །དགེ་བ བའི་ *'ས་བ་འ་ ཡངས (སན་བར་བུའོ།། གང་གི་ཚོན་ཀྱེ་མཁོ་སམས་ ཆན་འདི་དག་དི་བ བརྡང་༥ སུར 
ངཱ ཤེས་པ དའི དད ཀྱི་གྲོགས་པེ བོ་གགགནི་ཡ་སླུཆུ་གཁས་བ་ བ་བའི་དས་ ་༢"ངཔ་ བ་ཀྒྱས \ བདག་ནི་ཡོབསླུ་རུ་༢ ལ་༨་ ་འའ།། འས།་ སྤྲ་ཕྱུངསྭདེན་ཡང་སེ་མས་ =འོདྲ 9ྱ 
ཧཱང་མང་བའ འེག་མེ་ཏོག་ངང་ །བདུཉ་པ་ངང་།།སྤོས་ངང་ །འཕྲེང་བདང་ \ བྲག་ང ད་དགྲ་འྲགས་ནན་འཇོང་།།། འོ་རི་འཛུཤེས་དང \ ཚོར་བ་ཁགེག་པའི་སྣམས་པར་འདུག་པ་ཁ་ནཱདྲོ་ 
ཕར་འྲག་ཇིང་སྤེད་ལམ་གྱི ཅུདབུང་འ གིས པྲངས་ སྭ་རྱ་དན་ལ ས་འདས་་ས་ར་ས། གོཅནད་དག་གིས་ཀུ ་ཀང་ ཁེ་བཾ་ཡཾངསཿ ཆཱ་ ངན་ལྔས་ལ་ངན། པའ་འད། ཟེ ༽ ལུས བསེགས 
བསེགས་ནས་ ཀུང་མཆོང་; ན་བུད་ཇིང་ །ངེདག་མཆོདོ་དྲན་ དེ་ལ་མཆོད་པའྲི ་ལས་ བུང ། དེ་ལྟང་བརུན་བཤཱུའི འི་དུ་ཁེ་ ང་དེ ཡ དེང་ཡེ་སྲ་ལ་ མ་ ཧང འདས་ངའ་ ཡུ དྲུ་ཤིསེ།། 
ཡངགཉིསུ་་ཁབྱོམཱལ་ངའ་བོ་དང་བཞཞན་ཞིག་ ཏུསེངནས་ ། ཁེ་བཾ་ འངས་བས་དསསུ་ཁས་འཆས་བཀོ།སེམས་ རདརདགྲ་ཀུང་ཁེ་ཝ ཊོལ་ཐང་སབས་རྐྱསུའདུ་ ༨༠ས་ནས་ ། བསེད་སཱཾམས། 
ྱ་པངརང།རེབག་ིནངུམང་ ་ཁཾཔོ་ཡཾ ཡཐྭསླ་ས་ངན་ལས་འདས་ པར་བགྲན་རིང་ ། དེ་དག་ཀྱང་ཁེ་ངོ་ཡེཕསུ་མུ་ངན་ལས་ 'འདས་པ་ལ་མཆོད་པ་བེད་དོ།། །བཅུན་བཤཱིའིབུ་རམ་ག གཡས་དེས་ 


ཀྱོང་རྣམ་ངའཾ་སྣང་བའི་ 'བསལ་ང་བརམ་ ་ངེ་ལ་ ཝེི་ལན་ཧྱེང་ཁྲག་འིག་ཿཾསང་ ་པག་སུམ་ཅུ་རྲདཱཀཏ་ང་སངར་རས་ཏུ་ ཀྱི་ཝྡེག་པས་ཡབ་མུངོ ངོན་ལྲས་འཕས་ཏེ རྒྱལ། 'བའོ་པོ་ང བང་ཝས་ 


ཅཿ 


ཅདདྲ་ཡང་། ཁེ་བསྭ་སཾགཆགས་བ་བ་པཱགསྐུས་ མ་རུ་རྔ་དྲུགཿངསངས་རྐྱས་ཀྱི་ཕྲག་པ་ལ་རབཏ་ཧཱལེ ༢ བཛུན་པཔིའི་བུངནི་ངས་བས་རས་ཅིཐེག་པས་ ཡོངུ་མཱ་དཱན་ལུས་འདའ་བྱ་ 
ཡིན་མེདོ་ཀྱི  ཤནཏུཡབཾས་མང་ལསྭ་ཀང་པི་འཇའོ། ། །འཇངས་དཔལ་གཞོནསྱུ་ུཿཔས་བ་ཤད་པ་འདི་ལ་ན་བཏབས་འགྱཏ 'ཝགཏུ་ །སྙེང་གསུན་ཕྱི་སེའཆེན་པའིའ་ིརྟནཁ །ཁར་ས།འད་ 
རྣམ་ པྲ་དྲགཏུ་གཡེས་ས། ། སྦུང་དཆེན་པེས་ཀྱ །ཀང་། ཁུབ་པརྱ་རུང་ ་ཏོ།། ལྷ་བརྒྱསླིང་དགཀྱང་འཇྲན་ཿ དཔལ་ ལ་གཞོན་ནུཿ་བུཌ། ་པལ་མཆོང་བའི་ལས་ ཐའ འི་ཕྱིཿམ་ཏ ཏེག་གྲི་ར ་དབ་ཀྱང་འ ་འབེདུ་ 
སཾ 'ཛོམཚང་སྣངདུ་བུཌཛའཆོས་ཀྱི་སྒ་ཡང་འཛྲིན ཏོ། ། བཅེམ་ལྡནའདས་ ་བདག་ཆིག་གིས དེ་བཞིན་ག༨ ཤ གས་པ་དང་ ཀ བ་ངོ་འོབ་མ། ་ག ཞོན་རུར་བྱུཌ་ བ་ཡང 
དཔའ་བརའྭཀེ་བའ་དང་འཛིན་འདི་ཡང་ཏོས།་ཏ ། རཱང་པ་ ་ལེགས་ རརིངདོཤས་དད་བརོད་དོ།།བཅོ༢ །བཅམ་ ཡང ན་འདས་འདྲམ་ངཔལ་ པ་གཞོན་རར་བྱུར་པ་འདི་བསམ་ 
པི པའི་རོས་དང་ལྡན་བངོམཚང་ན བཅེམ་ 'ྡནའདས་འདམ་དཔལ་གཞོནཧུཿཛུར་པ ། །དཔའ་བར་འགོ་བའི་ ཏར་འཛིན་ལ་གནས ནས ། བསམ་ ས་མི ་ཁབ་པའིརེས་ ཤིད་འདྲིའ བཱ 
ངང ། བཅེམ་ལྔན་འས་ 'ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ \ ལྷའིའུ་ཱག་འདི་ལ་འཇས་པ་ པལ་གཞེན་ནུར་བྱུཌ་བ ། དང་འ་བར་འབེ། ༥་བའི་ རང་འཛིན ལ་གནས་ནས་ །བསར་ 

ཆོས་ཉད་འདི་ལྔ་བ་འདེ་སྙེན་ཏེ། བདརུབསམས་ཿ དཔའི་ཏང་འཛཱིན་ད་ལ་གསས་ནས། ཀ དང་ྭ་སྔ་རཱས་འང་བ་ཡ ཟག རལ༽ གཞན་གྱི་དང་པས་ 'འགྲོ་བ་ཡང་ར་ཡིཾན་། 


༄༅། །ཆོསཉྱི་རེས་འབྲང་བ་ཡང་ཡིནལ །ཆོས་འིད་དང་ ། རོས་ཀྱི་འཁེར་ལེ ལ་བྲསརཾ་བ་ལས་ཁམས་ང་ཡང་མ་ མ་ཡིན བཆད་སཡང་་ ལཾ བདད ཝུང 
ག་སཿ བསལ་པ་གཔས་མད་ པལ་སྤྲོད་པ་ཡང་ཡཾན  ྒྱརཏུཞུགས་པ་ཡང་ཡྲན་ལ ། ཐ ། སེམསཿ 


པར་ཡང་མི་ལཱང་ ། ལན་ཅིག་བིར་འཛབ་ཡང་ཡིན་ལ་ ། རྲིརིགྟརསྦྱ་ི་འམསྔ་འཛེས་རད་ དངུ་སུང་བ་ཡང་ཡཾན \ བེ སི་འང་འམིང་ཡོེལ་ ) སས་ཅན་ཡོདས་ན་ བར་བ་བའོ་དེད་ 
༤ 

དང་འོང་ ་ ། སངས་རྒྱས་ ི་ོ 'བའི་ཕཱིང་། བངོནའགྲུས་བ རྩམས་ པ་ཡང་ཡིན་ \ ཉན་ཁྲོས་ཀྱང་ཡིན་ལ 7 

མི་འཆད་པའི་བུངེ་ | ཅིཿསུ་ཆན་པམ་ཧད་་ ཁ རད་པ་ཡང་ཡིན། ངས་བོད་རྒྱུ་ཀྱང་ཡིན་ལ་ ། སུརས་ཅན་རྐུྱ་གི་སུབས་ཅརནཔས་ ཀྱིར 


༤ རོ 

གྲངས་མེད་པར་སྤིདོ་པར་ཡང་དྲད་ ། སེས་ར་རྐུ་ གྱིཾམ་ཛུཾར་བརྣམསཀྱིབཱ བིང་ཡྦཱ་མུ་ངན་ལན་འདའ་བར་ཡང་སྭ། ནོམ ། ཏིང་འཛིནྱགི་གིབོས་ཀྱེས་ཀྱངསྨྲབ་ཡཾད་ཏེ ] ལྷའི་བུདག་ 
དལྟརབང་ནུབ་དོམས་ དང་འ་དཔའ་ བར་བབྲ་ླགོ་འི། ཏིང་འཛྲིན་འཛི་ལ་། ་གནའ་ པོ ་ ་། འཕགས་ ་པའི་ཐ་སཱང་ཐམས་ ་ངད་ཀྱིས་ཿ ུ་ུཔོ མཤབསེམས་ནཇིིས། ་ལ་གནས་ 
པདེ་དགོ་ལ་ཡ་ངརོས་སྙེནལ་ ། ངེས་ལ ་གནས་བརཡང་མི་ཕེད་དོ། །དཔའ་བང་འགྲེ་བའི་ཏང་ངེ་འཛིན། །བམ་བྭ་ལ་བ། ་། 


༥ 


དེནས་ ་ལའི་བུ་ བུནེ་དག་གིས་ བཤད་དེ་སོནས་རབྱགའ་ ། ཚིག་སྨུས་ ་ང། ། བཅོས ལྔན་འདས་གང་དག་ཁན་ཏྲེས་ཀྱི་ ཅད་ལ ུགས་པ་དང་ ། གང་དག་རང་སབས་ཀླུ ་ཀྱིསྙེན་ 


མེདཔ་ལ་ཞུགས་ ་པའི་སེམས་ཅནདེ་དག་ ་གིས་ནིམདུང་པར་ བྱས ། ོ་ འདུས་སེམས་ཅནད་དགན་དཔའ་བར་འགྲོ་ བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལས་ཉམས་ བ་ལགས །བཅོ་ 1 
མཚམས་མ་མཆིས་པ་འ རྫ་ངང་' 'ལྔ་ནཔ་ས༽ དཔའ་བཟའགྲོབའི་ཏིའི་འཛིན་འདི་ འའ ཀྱ རཿ དགྲ་བཅོམ་པ་ཐག་ང་ བད་པ་ངེ་ལཱ ༦; ་ལགྲས། །དརའི་ སྲང དངུན ། བཅོམ་ ± 
འདས་མཚམས་མ་མཆིས་ པྭ་ཝདབྲ་ཝནངས་ནི། དཔའ་བའགྲོ་བའི་ཏིངང་འཛི་ 'འཛྲིན་འདི་ཐྲོས་ཞད་ ། བླནམེད་པ་ ཿཡང་དག་པར་ རྫོགས་' པའི ་བང་ཆུཊ་ཏུ ཁུསམས་ ཀྱང་བསྡུད་ལ རེས 
པའི་ལས་བྱགས་པས་དི ། སམས ས་ཅན་དམུལ་བར་ཡང་ མདིམདྩའི་ ། འོན་ཀྱངངདཔའ་བར་ྲགབའིཏི ཏིང་ 


 བཛིན་གིནངདྲ་ཡ་དམུང་པཿམཆིའཾ། རོ དགྲ་བཅོམ་ང་ པ་ 
ཟག་པ་ པཟད་བ་༨ཤིན་ཏུ་བསྙུབས་ ་པ་སྣེད་ཏུམ། བཿ ། 


། དཔའ་བང འགོ་བའི་ཏེང་ ་འཛྲིན་ལ་ཅི་ཞིག་ བྱགརམཆིས་། ¡ བཅེམ་ལཱནའདས 'འདྷི་ལྷ་ནེཾདང་རན ༽ སྤུང་རྲི' 'འར། ། 
མར་རམ ། འདྲུ གི་སྤཾན་པ པ་ཆན་པ་བྱཧིད་པ ཁིཆོ ། མི་མང་པེ་ཚཱདྲ་འེགས་ཏམཆེས་པ་ལས ། དནམི་ཞིག་དྲན་པ་ཉམས་ པས། སུདོརགས་པང 'ཆུངན ། ད་སྤུངརྫི་དང་། 
ངང་ \ འབྲུ་མར ཧྱི་ཨཱོུན་གཏོང་བྱག་བ་དང་རིརས་ལགས་ ཀྱང་སྣཾད་ཆག་པ་འི་སཱད་ ང་ཆི་བྱིར་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ །ང་བདག་ཆི་ཡོག་པ་ "ཁྲི་འཚའ་ ་འས་མརིབར་ རྫ རྱ །འམའ།་ 


རའ་ངང་ 
༤ 


།ཆན་གཞན་དག་ལ་འདངས་ ང་བྱཧི་ཞིང་བསུབས་བའི་སྐདདུ ། ཞུ བླསས་ཏེ་མཆིརརོ་འྲས་སཾ། ། བཅོར་ལན་འདས་མི་གང་དག་སཱ་ 


` 2 རོ ོས་ ངི ང་བ 
` ཏེམཆིས་བས ། =. | འགའ་ ༡ང་ངྱའ བར ་ ཇང 3 ཱ 


ལ་ཁནང་ངང་ གནན་ལ་བན་པའགད བུགགས་པ། བ་ བང་ ེ་་ས་་ 2 བཟད སས་བ 0 
སུར་འདྲག་འདོད་པརྱ་སུུར་པ་ཁས་བ ྒྱཔེ་ད་དག་གིས་ །  ལྷརི་ུ་དག་གིཤར་པ་འདིདཔ་འཇམ་དཔལ་གཞན་ཅྱོ་མཔའི་བསོདནངས་བསམྱ་གིསམ མཁུབང་ ཨཿ ལཱ 


པའི་བས སམཔྭ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོས་བའི་བངུ་ཙུསེམས་བཅུདདེ །ཡང་སཾམས་བསད་ དེ་བདརུབ་དངའབྲེལ་བརྡ་རུར་ཏོ། །འདྲིངཀྱི་ིག་ཅ བྲས 


འས ་བདག་ ་རག་ནི་སྲེག་ ཀཿ ཡལ་ཨུཿཏེརདདེ་ཡདྦམཱའ སེམས་ཅན་ཕེབྱསུགཏོང་བདི་ཨ། ་ལགས་༽༽ ༥ བཆས་ཝཱམ་འངས་བདག་ ཆགན་དཔའ་བར་འགྲོ་བའ་ཏང་ 'འཛྲིན 


` 


༢ཐ་ 


༨~ 


འདྲ་ཐེས་ 


ལབ་ 


བླསུདཔ་འིདགེ་བཟྲི་པབས་ ༽ ༽ བབརུབ་སེམས་དབའི་སངས་བཅུ་ཐོབ་བརྨ་རུང་ཅིག །བརུ་གང་ཁེ་ར། འདི་འ '་སཾ་བངཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལག་པའི་བཅམ་པའྲི་སབས་དང་ ། མགྦ་རུས་ 
ཀྱི་ཆིས་ལ་དང་ང པའི་སེབས་ངང་ ། མདདུ་ཊས་པ་མི་བྗང་པའི་ བས་རང་ \ ལཁ་བས་ཡངཿ་མིསུ་པ བདབས ། སཾམས་ཅནྡ་རམས་ལ་སིང་ཅཱ་རེན་པེ་བསུན་པའི་ 
ཧེ བཾས་དང་ ། གངོང་བླ་སེལ་བའི་སེམས་ྱི་སེབས་དང་ ། ཆུལ་འིམས་ཡངདག་པར་བསབས་པ་མི་འབས་པའི་སབས་དང་ ༽ བཟྲོད་ཆང་དང་ངྭ་ ུལནཔའི་སྣེབས་དང་ \བདང་ 
འདུལ་བ བི་ཤེས་རབ་ བྲ་ཀྱི་སྨེབས་དང་ ༽ ཆོས་ཟབ་པ་ལ་མེས་ང པའི་བས་ཏེ ། བ བཅོས་ལྔན་འདས་བདག་ ་བདག་གིས་བདརུབ་སེམས་དཔའི་ཐེབས་བརུ་བདོ་ དག་ཐེབ་པར་གྱུར་ཅིག །རེནས་བཅོམ་ 


ལྡནའདས་ཀྱིན ཀྱིས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲེས་བརན་པ་ལ་ བཀའ་སུལ་པ ། དློ་གྲོས་བརྟར་པ་ད་ཨཱར་རམ་ །„ ད་འབས་ནསྱ་ཀང་འུང་སཱཾ །གཔལ་ལ་འིག་དེས་ངང་འ་ 
སེ བརའགོ་བའོ་ཏིངབྲིད་འདི འདི་མཉམ་ཏ ༽ ཐེསམམས་བདྲད དན ྙ་ཟམས་ར་ནིབ་སེམས་ པའྱིསྲབ ས་བདུ་བ་འཇི འཇིདག་དང་ ལྡན་པ འ་འགྱུའོ །ཡང་དའ་མ་ 


ན་བཟའ་དེད་བངཆུབ་སམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་རོལ་ རི་ཀོ་ག་ཞེས་བུ་བ་འདུ ཊ་བརྩོ་གུར་ཏེ་འདུག ། དེ་ནས བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ འཆེན་པོ་རུལ་བའི་བློ་ཁྲེ 
སུན་ལས་ལངས་ཏེ ]དྲགས་པྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བཟར་ནས རྲས་མེ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ ངས་ལ་བ ཏེ  བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དང་ལགོས་ གསྭ་ཐལ་མ་ཨཱར་བ 'བ་ཏངནས། །བཅེས་ 
སཿ 


ཀླ 


ˆ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་ལས་ལ་འདྲི་སྐད་ངས་གསེལ་ཏོ།།བཅོས་ལྡན་འདས་རིགས་ཉྱིང༔ ཏས ། རིགས་ཀྱིབུ་མེ་བསེདནམས་འཚལ་བས་ ། ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ་ 
ཤ།༈ པར་བགྱིའོ། ༽ ཤེས་ལབ། ་འཚལ་བས་ཤེས་ང་ ཡལ་བརྱོན་པར་བགྱིའེ ། མཐེ་ལསེ་བཚལ་ བསཚུལ་ ་ཁྲིགས་ ང་འི །ལོད་སྲཾདྲ་འཚུལ་ ་བས་སྫྲཾན་པ་སྤཾཡ ་བ༨བྭ 


„(¢ གཟུགས ་འཚལ་བུས་བཟོད་པ་བསམ པར་བྱིའོ། \ སྤེབས་པ་: འཆལ་བསྲ་བམ་ལ་གྲུས ་པར་བཀྲིའེ་ རྡན །གཟྷུང་ ་འཚལ་བས། ང་རྱལ་མོ་མཆིས' 'པར་བྱི་རོའོ།།༥ དཱ རར 

¿ བས་ཆྩུལ ཨུ དུལ ུ་ཅུ་ཆེང་ །། བདེ་བ་འཚལ་བས་སྡེག་པ་འཕས་ཅང་ མི་བྱགིའོ །།སེམས་ཆན་གྱི་ དེན་བྱགིང་པར་ འཚལ་བས་བང་ 
ཆུབ་ཏྱ་སེམས" བསྙེང་ ང་པར་བརྱིའོ།ཿ ། སཱ་ འཚུལ་བས་བདེན་པ་སྨྲ་བརབགྱིའེ་།།ཿཡེ །ཡེར་ཏར་ འཚལ་བས་རབ་ཏཱ་དབེན་པ་ལདགའ་བརང་གྱིའོ་། ། 
ཆོས་འཛལ་བས་བི་བཟག་ཤེས་གཉེན་བྲ་ ༅ །ཞིགནས་འཚུལ་བས་འདུ་འཛི་མང་བར་མཆིས་པང་བྱིའི། ལུག་མཐོང་འཚལ་བས་ཆོན་ལ་གངོ། པར་སེམས 
བརག་པ་མང་བརབྱཧྱིའ། \ །ཚངས་པའི་འཇིག་ ཏེན་འཚལ་བས་ཚད་མང་བ་བཞི་ལ་བླའ མམེ་པར་བརྒྱིའེ ༨ ལྷངང་ལཾའི་ རི་པཱུཉ་སུམ་ཚོགས་པ་ ་འཚལ་ ་བདགེ་བ་བརུའི་ ལན།ཀྱིཿ 
ལམ་ཡང་དག་ངརླ་བངས་ཏེ་གནས་དར་བྱགིའ༽ །མུ་ཕང་ལས་འཕའ་བར་འཚལ་བས། ༥་ལ་སྙེང ཅོང་བརམས་ པར་བྱིའེ༽ འ༽ །བཅོམ་ལྡན་འབས་ ་དེ་ལཱར་ བསེང་དམས་འཚལ་ 


བ་དང་། ཤེས་རབ་འཚལ་བདང་ །མོ་རཾས་འཚལ་བ་དང་ ༽ འབོས་མུད་འཚལ་བདང་  གྲཀས་འཚོལ་བདང་ ། སྡེད "པ་འཆོལ་བ་དང་ ) གཟུཏུས་འཚཾལ་བརུང་ ཡཾ 
ཤེས་འཚལ་བ་དང་བང་བ་འཚལ་བ་དང་ ། སམས་རནྲ་ཀི་ངོན་འཚལ་བོ་དང་ 1 ] ཡོན་ཏན་འཚལ་བ་དང་ ། ཆོས་འཚལ་བངང་ \ འི་གནས་ 
འཆལ་བ་དང་ ། ལྔག་མཁྲེང་འཆཚོལ་བ་དང་ ། ཚངས་པའི་འཛཱིག་ཏེན་ འཚོལ་བ་ངང་ ། ། ལདང་མའོ་བཅུསུཊ་ཚོགས་བ་འཚུལ་བ་དྲང་ །མུ་་ལས་བབས་བང་བཚོལ་ 
བ་དང་ ། བཅེམ་ ལྡན་འདས་དོན་ བམས་ཆད་ཇེགས་པར་འཚལ་བའི་རགས།འི ་ཀྱི་བུམང་ ) རིགསུ་ཀི་བུ་མེས་དཔའ་° ་བར་ འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ཆིང་མན་པར་བྱའི ། 

བླང་བར་བཅྱི། བཟུང་བང་བཅྱི༽ ཀླག་ངར་ངགྱི །བཤ ` ད་པའ་བཅྱི  བསླམ་པར་བབྱིའོ་\ ། ཡང་བཅོམ ལྡན་འབས་དཔའ་བརའག་བཟྲིརི་འཛྲིནའདི་ལ་ 
པྲིལྟ་ཤན་ཏར་བར་ ༽ བེམ་འཱ ནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །,ངྐྱལ་བའྲི་བློ་ གོས་གང་གི་ཚན །བངཆུབ་སེམས་དང་འ་ཆོན། ཐམས་ཅངམ་ཁུགས་པར་རལང་བ་ངེའི་ཆེ་ 
དཔའ་བར་འགྲོ་བཅི་ཏིངེ་འཛིན་འཛིན་འདི་འ ལ་ཞུགས་པ་ཡིནནོ༽ ། རྒྱལབའྲི་བ་གོས་གངགིཆ །བངརུ། བ་སེསུ་བབུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཊོགས་པ་རང་པ་ང ངང་ ། སུང་ཆིག་པ་ 


༄ ཆུབ 


དང་། ཡ་མྲ་དངང་ ། རྗེསུ་ཆགས་པ་དང་ ༦ འེང་ཁྲེབ་དང་ \ བོལ་བར་མང་བདའི་ར ། ད་ ཐོབ་བང་འགེ་བའི་ཏྲིང་འཛིད་ ཛིན་འདི་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། ། རྐྱལ་བའི་ཀློ་ 


ཌྷ ིན་འདི་ ལ་ནན་ཏན་གཅིག་ཏུམ་ཟདྱ་ཊི་༽ རྐྱལ་བའི་དློ་གླེས་དཔའ་བར་འགྲེབའི་ངེང་ འཛིན་འདི ལནདུད་བའི 
༧ སྭད་ཡེདད །།དཔའ་བརའ་གྲེ་བའི་ཏིང་འརིན་འདི་ལ་ནི་སེམས་ ཿཧནྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་སམས་དང་སྲུཾང་པ་ ་འཇྲོག་པ་ 
་དི་ 


པ་འཛྲིད་འདི་ལ་ནི་སེམས་ཆན་འམགངང་ཉྱི་དབང་བའེ་རུང་ བ་ཇི ེ་་ ་ལའལེས་པ། 


:: 


4 
ཿ 


༧ ཅྲ་ལམས་འ་ཀ་ིང་དངགྲགས་ ཛི་སྙེད་བ་ཀྲངཆུང་ སམས་དཔའ་ངེས། སེདཀྱི་མེང་དང་གཟུགས་བསུན་ བར་བའེ། ། རྒྱལ་བའི་བློ་ འི་བ་གས་གོང་དེ་ལཱར་སུན་པ་ ངེ 
ངི དེནི་དང་འ་བར་འགོ་བ བབི་རིང་འཛྲིན་ ་ལ་ འ།སངསྲ་ད ཧྒྱས་ཐྲམས་རད་ཀྱི་མེངངང་གཟུགྲས་དང་མ་ ; ཚན་མྲོང་བ་ ངི་སྙེད ་པྲ་དང་རྔབ་སེམས་དཔའ་དས་ 
མེང་དང་གཟུགས རར ། རྒྱལ་བའི ི་ཟ་གོས་གངང་ལྟང་སྙེན་པ་དེནི \ དཔའ་བཟབྲགོབའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལནུན་ཏན་བེད་པའོ།།སྲད་ 
རྒྱས་ཐམས་ ཿཅདྱ་ཅིས་ངས་རས་ཀྱ་ཞིང་ཡན་བཀད་པྲ་དྲོན དྲེ་ཧཱད་ དམ་ངངང་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་ ། སངས་རས ཀྱ་ིང་གི་ཡེན་ཏན་བཀད་པ་མཐོང་བདེ་སྙེད་བསྙན་པརུ་བཞེ།། 
- རྒྱལ་བའི་བློ་གེས ་གང་དེ་ལཱར་སྙེན་པ་དནི་དཔའ་བར་འགྲོབའི་ ཏིང་འཛིན་འདི་ལནན་ཏན་བེད་པ་ཡནེནོར་ ༈།ངེནས་བརོམ་ ལྡན་འཇས་ལྲ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ། བྲོ་བ 


༢༣ 
` ༤ ` - ༤༽¬-.ཌ¬༽ རེང ༥༣ ང་ང མངའངོ། ལ་ 
་པ་། རྒྱལ་བའྲི་བགེས་དེའྲི་ཕིར་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དཔའ་བར་འགྲེབའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་གནས་བརི་ཏུང་གི རེ གག ཅུ 
༢~- ༤༦ ༽ ཅེ ˆ= ལོ 2 = པདེ་བ་ ངོ རེ 

བའི་ག གོས་ཅུས་གསེལ་པ ། བཅམ་ལུན་འདས་བདཆུབས་མས་དཔའ་བམས་པ་འདིནི་ ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྗ་ངོགས སྲག =" 
དེ་བཞིན ཤགས་པའི་འོགྱཁུ་བུན་མ་པ་ཡངངག་པ་རྔ་རོགས་བའི་བང་ཆུབ་མཛོན་པ་རྫ་རོགས་པར་འཛང་རྱབར་འྱགུཔན ། བརོས་ལཱན་ 38 རུ་ཁ འ་ 
པ་འི ། བའདཔ་འགོ་བའཏའཛིན་འདྲི་འོབ་པ་ལ གས་སམ བཅོས་ལྔན་འདསྱ་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་པ ངི སམས་དཔའ་ས་བརུ་ལ་ 
“བཿ ` ཡེ ངུ ༨ ¬ ས་ལོ ༥༢ར༨་༢༨།་ 
རྔ ལ་ས ལརས་ར ་བླསརབྲ་ཐོ ་ བ་བྲ་ངིསེང་པ་ན་དག་ཐམས་ཆང་ཏྲིས་ ། དཔའ་བར་འགོ་ བའི་ཏིང་འཛིན་འདྲི་འོབབ །དནས་བཅོས་ལྔན་འདས། 
གནས་པ་སབགཅགགས་ཏཐགས་པ །དབང་བསར་བྲ་ཐོ ་བ་ དྭཧཿད་པདྲ་དག གྲ $ ང་ད པའ་བརའགོ་བྲའི་ཏིང་འཛིནྤ་འི་ཡལ་གེན་ 

ཆིག །དནས་བང་རུབ་སམསོ་དཔའ་བམས་པ་པའྱི་ར ༽ འད་ཏཱ་ཛུའརུ་འཕུལ་མངོན་པང་འདྲུ་དབ་བསྙན་པ དང་ །བུཛུ་སམས་དསར་རྒྱལབ་ཐང་གླ ཇ་ 


› ཿྲ ་ ¬¬ 2 ཊཱུ ངར རེ ་བ། ༢ = ཤེ བ་ས 
གྲེས་ཀྱིས་འདི་སྒདཅེས་གསེལ་ཏྲོ། །བཅོམ་ལཱན་འབས་དཔའ་བཟའབྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་ནན་ཏན་བྱའི་བ་དེནི་ཤིནཏུ་བླམབ་དཀའ་བལགས།།བཅོམ་ འདས་ཆས་བཀའ་སུལ 


ན་ བང་རབ 

པརརྱུང་ 

འཝལ་ཆེ་ ། 
ངཿ 


པ་ 
ར་གང ། 


།ཐྔམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁེརདེས་མཐོངྱས ། སེབ་གསུམ་རྱི་སྙང་རེན་བའཾ་འཇྲིག་ 
ལོབ 


རེ 
རཆ ཅི 
༨ 


༢༨ 


བཿ 


དུཐསམས་ དཔའ་བམས་པ་སུངྭས་ ༣ ལ་=ནིམའོ་ ¡ 
2 ༦༽ ༩༨ ཡལ ` 
ལ་ལ་ནཱ་ཀུན་དགུའ་བབ་ནོད་དུ་ ཀྲཀཾེིྲྨྲ པའི་གཡོག་བྲེད ། ལ་ལ་ནྭཾ་ཤཱའབྲ་བ་ གས ༩༢ ར ༧ ལ་བྱིཿ 


སར 


བརུན་བ་བདིན་ཛ་ 
ལ་ ་ལ་ནིའེདྲསུངཆེན་ང་བ ཞེན་དུ་སྲུངས་ ོ པླསས། ལ་ལནོ་གང་པོ་བཞིན་དཆན། སླག་པ་བང་ ༣ གུ ལ་ལནནྭིས་གརན་ཟིན་བརིན་དུ་བླསབ་པ་འོ ་འདོད་ 
། ལ་ལ་ནནི་ལ་བརའ། འཁེར་བཞིན་དྲུ་འདྲོལ་བ ་འཛིན། ལ་ལནནི་མ་འགགས་པ་བནིནངྲུ་ལའི་མི གདང་ལྡན ༽ ལ་ལནནིནས་གྲུ་བཞིན་དུ་བསམ་ 
གཏན་ངའརྲ་གུར་ ། ག་ག རྣི. གྱུར་ཏོ །དེ་ལད་བུངརུ་ ཅབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆན་པེཟམས་ པ་རི་སཱང་ 
གསུམ་རྱི་སྲེང་ཆར་ཕོའི་འདྲིག་རཱན་གྱེ།བམས་ཀྲམས་རྲད་༩ན་ཏེས་མཆག་ བཞིན་དུ་འདྲ་ཤ ¥ ` སེམས་སྩེད། ལ་ ལན་ནི་འཆད་བརྡ་བེད་ ། ལལ 


ནནིནཔད་པང་དག་པར་འ་ཇོག་པརྭསངཾསཾ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱ་པ་ བིད ཌྷ ། ཐམས་ཅོད་དང་ལྡན་པའི་བངདེས་  བབམསསེམས་དཔ་འམས་ 


པ་དབའ་བང་འགྲོ་བའི་ཏིང་འའི འབྱ་ཧི་ཡཱལ་ཿ ཅིམ འཛག་བམའོང་ང། ༽མཐོངནསུ་དགའ་མགུ་ཡི་རས་ ཏེ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས། ་ལ་འདི་སྐད་ངེས་གསེལ་ཏེ ཏེ རར བཅོམ་ལཱན་འབས་ 

¦ བདལ ་སཱུ་ཕཔརན ། གསང་བར་བ་ད ཛང ་ མཆཾང་བུ་པང་ ། ལྡགས་ ཀྱིདྡིམ' དང་བྲལ་ བྲ་རལ་མ་མཆས་ པ་ནི གང་ངང་གང་དུ་བདང་བདདང་དང་གསར་་རི་ ཧེ་རིགས་བྲཟང་པ་ 
བམ འདོརརོ། །།བཅམ་ཿ ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་སུུས་བུྲམ་ ་པ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྲབ ་བའིཆས་དངྲ་ལན་པ་འདིནི་ཇ་ལ་ ངི ངི་ལཱརགཏགས་པ་ ་ངེ་ལཱ་དེ་ལཱར་བསམ་གྱི་ ཀྲི་མི ཁབ་པའི་ཆོས་ 

` སཱེན་པར་བགྱིད་དོ། །དེ་ནས་བརོམ་ ཊྡན་འདས་ལེ ཁཔ་བདཆུབ་ སེམས་ ༥་དཔའ་རྒྱལ་ བཟྱི་བ་གེས་རིས་འདི་སདངས་གསལ་ཏོ། ༽བཅོས་ ལྡུན་འདས་བདག་རྲ བྲི་རསེརས་པ་ པ་ལཱར་ 
ནཱ 'རྒཏྭ་ཀཱཧའཾ བང་འགོབའི་ཏང་འཛན་བདི་ཚར་ལིན་ པ དེནི་ཉན་པོས 'ངའི་ཉེག་པ་ པ་ཚར་ཕྱིན ། དནིང་ སས་རས ཀྱེ ཉི ཀ་པ་ཚོ་ ཕུན \ དེནྲི་འེག་ པཅར་ 
པེ་ཚར་ཛིན་པ ་ལ། ཐཱ ་པ་མ་༩ལ་ ་བྱགྱདེ། ། ། བཅོམ་ 'ཌྡན་འདས་ཀྱ 'ཀྱེད། ཧཀཁ་སཱམ་བཐ། རིགས ཀྱི་བུནེ་ད་བཞེན་ཏ ༨ གང་དཔའ་བར་འགྲེ་བོའ འཏིང་ 'འཛིན་འདི་ཚར་ 
ཕན་པ ངོན འབྱུང་བའྲི་ལམ་ ་ཐམས་ཧད་ཚང་ ཕིན་ཏོ། །ཿ །དེམས་གནས་བྡང འེདྲ་སུང་ཆན་པེ་སན་ལས་ ངས ཧི ། བྲ་གཾས་ ཕྲག་པ ་གཅིག་ ཏུགཟར་ནས་ ། པུས ་མགཡས་པའི་ 
ལྷ་ངས་ལ་འཛུགས་ཏེ ། བཅོམ་ 'རྔན་འདས་ག་ལ་བད་ལགས༔ ཐལ་མ་སུང་ བ་བཏུད་ནས་༽ བཅམ་ལཱན་འདས་ལ 'འདི་སྐང་ཅེས་ གསེལ་ཏོ། །བརེམ། 'པཱན་འདཊ་ཀེས། 


6 


། །ཇྲི་ལྟར ལཱང་བཀའ་སུལ་པའི་དེར་འབག་ིས་ ་འཚོལ་རྲིང་ །དདག་སེམས་པ་ ལཱ་བན \ འཇྔ་ངཔལ་ག་ཞོན་ནུངགུར་ཕསནི་སན་ངས་རྱ ངྒན།ཾ ཧྲི 

བགྲིས སཱིར་བྲའ་རུཊ་ ཀིས ངབི་བཉུན ། སྤེནཆེས་ཀྱི་འ་ཁེད་ལེ་ཐ བས \ སཱན་ཡེགཱམྱ་ བནལས་འདའ་བ་བསྟུན་པ་སྙམ བྱཧིདང་ །དྲ་སད་ཇས་གསེའ 
འདང་ཀྱིས་ འདྲསུང་རན་པ ཅེ འི: གཱདཆེས་བ། བཀའ ༣" ཏེ འསངདང་བཞིནན། ༽ 
ཅེས ཧན་བངར་ཀི་ཧང ་བེར་སྙཾན་ ༽ ཧེན་ཆོས་ ཀྱི་འ 


༥པྲ་གསས་མདང་བི་ཡང་རས་གཟས་མང་པ་ཡངས་པ་། 


¬ 


ཏུད་ང། 


4 སྒོ པུ 

ང་སླད་སྨྲས །པ་བཞིན་ཏྲེ ཛའ་སྔ་ པལ །གཞོནནུ་ཅུ་ ཡས་ནྲི་སན་གེཊ། །རྒྱུཊ།ཀྱིཏ 

ཁེང ་ལོ་བྡསང་ ྨ སྣཾན་ཡའརུ ངན་ལས་འདའ་བ ར་བསྙན་ཏོ །།འེདསངཧཱནོ་བུང་ང བ་འདས་པ་འི་དུས་བྲས 
ཚད་མེད་པ་།བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་ །དེའི་ཕ་ཕོལ་ ཤྱི་ཡཏྲཆས་པ་པོའོཏུ་ཧུཿཔ་ བེའི་ཆདའི་དུད། 

ཕིགས་སུསཔས་རུས་ཀྱི་ཞིང་འདིནས། སབསྱ་ཧུས་ ཀྱི་དིང་སུམ་ 'སོངོ་འདུས་ ལན། འདཱིགྣ་དནྡ་ཧི་ཁམ་ །མ༩ར་ང་ །འེས་བ་ བི རིདང་རྔོམད་པ་ \ རོ ༩ 

མ་མེད་པ ། ལག མཐིལ 'ལཱར་མ༡མ་ པར་གྱུཔ་ ། ཀ་ཆཱ་ཡིན་དཀ་ ལརདེགན་བདེ་བའྲིར་བྲངམ་པ་སྩ ཊ་ཿ 


ི་ སྨ །དེངར་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྲག་བཅོན།པ་ཡངདག་པར་ངོགས་ 


བའིསངས་རྨུས་ ཅིག་པ་དང་ཞབསྭ་ ཝཱན་བ༽ པོ ེ་བགཤགས་པ་ བྲའི འཇིག་ཏན་མཁུན་པ ། ༤ སྙེས་ཧུའབུཡ་ ་ \ ་ ༈ ལྷདངི་ཤྣསུཀྱིསཱད ང་ ། 


༢ 


པ་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས ཊིིགམཆོས་ངསབབ་འཇག་ན ཏེནདུ་བུཌབར་་གྱུང་ཏོ༽་ ༨ ད།དེང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བླ་ཀུའི ་ཀའེ་རིགྲས་ 1 ཏེ ། བུ་ 
ཡང བའོདསུངདེ་བཞིན་གཤེནས་ ་བ་ དཔོས ་བ་ཡང་དག་པར་ རཱེགས་ པའི་སངས རྒྱས་ཀླུའི་རིགས་མཆོགདེས་ ༽ བངཆུབསེམས་དཔའི་འ ཤྲེག་བ་: ལ་ནིངེ་བ་ཕག ་བདུཿུརུ་ ཛོབ སླུ་སུ་ 
བདྲ་ངབས། ༩༣ ཏོན་ཀྱི་ཐེག་ པ་ལ་ནིབ་བ་ངག་བ་ ཟི འ བུས ། རངསལྱ་ུས་གཔལ་ནིངེ་བྱ་སང་པགདབུ་འབུྲགའངོས་པར་དསནས་།ིས་བརོས་ 
ལྔན་བ དས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པྲ་ཀའི་རོགས་མཆོག་ད་ ཉན་ཏྲོས་ སཾ་ཀྱིདག་འདུན་དཔགྱཏུསེད་པརྱ་བུང ]; 1] ང་འདྲོ་སངད་བཞིན་བཤེགས་ གས་བླ་ཀུའི་འོ་གས་ "ང་ཚོག་དའི་ 
མའིཚང་ནི་ལེ་བ བའི་ཁར ཙཆུང་ཏ ། དོ "ཱ་དང་བརས་ ་པའི་ འཇིག་ཏེན་གྱི་དོནཧུས་ནས་ ། ཡོངསུ་མུ་ངན་ལས་ 'འདུས་ ཏ \ པརྙོས་ ་གདུང་དག་ ཀྱང་རྒྱས་ ་པེར་བུང་ཏོ །།ངེའི་མཆོད་ 
བརནནིངི་ྭ་པགསུམཅུ་ངདུགཏུ འྱུ་གུང་ཏ། ཞག་སེམས་ཅནདདག་གི་མཆོད་པུབས་པད་གུརརེ ། ། འོད་སྲུང་བཅོམ "1ཊར་འཇུང་'1 ཀའི་རིགས་ མཆོག་དེ ། ཡངས་སྭ༔། མུ་པན་ལས་ 'འདས་ནས་ད་ ་དམ་པ་ཁི་ཆེས་ 
འོདསུཔ་ཡ་ངད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བངོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའསངས་རྒྱས་ཀླ” ྲུའིརིགས་མཆོག་དེས །ང་འངས་པ་འི་འོགཏུ་ཏང་ཆུབ་ 


ནཱ་ལེའབུམ་ དུགནས་པར “ཏེ །། 
བར་ལརྔ་གས་ངའ་། ༩་འཛང་རྱུངང་གྱུང་ཏ ༽ མཚན་ཀྱངང་བཞིན་གཤེགས་ང་དྲག་བརོར་ "པ་ཡང་དྲག་ 


སིམས་དཔའ་ཡི་ཤེང་འེའི་ །དྲ་བ་འདྲི་བོཾནསད་པ་ཡང་དག་པར་ སྔོགས་པའི་བུང་ཆུབ་མངོན་བར་ཏྡོབས་ 


 ¡ 


“*¬5 །པར་ཛྡོགས་ པའྲི - བཏིདང་འྱགུརོ། ་འསྲ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ཤེས་འདོ་ཅེས་བབ་ལྕང་བསུན་ནས། ། ཡངསྦཱ་མུ་ང་ལས་ཁདས༽ འེད 


དུ་ན། འ རྲིག བྲ ཁསས་མོམ་པ་ཞེས་ ་བ་བདེང། དྡིབདོན་ག ཤཀས་ང། ཀླབི་ཚགས་མཆོག་ཅས་་བུང་བ ་བདེ་ག ཞན་འིག་ཡོ་ནྷསཱམ་ ན། འོད་བ 
སྲུང་འརྔམ་དང་ལ་གཞོནདུ་གྱུང་་འདི་ཞིད ཁི གླ གས་བ ཡ་ཡ་ཡ རྗོགས།་ངའིད་འ 


རང ལ་ངྲུ་འུག། 'པདྲང་ ': བརར \མངྲེར་ 
༄ 


ླ་ 
7 
2 


ཡ་ ' །འོ་སཿ་པའ་ བར་འགྲེ་དབྲི་ཏི ཏོང་འཛྲིནྱ་ཧྱི་ཡུལ་ལ་ལ ལེས འདི་ལཱར་ 
བུཉེ་བདང་ །དཀའ ¿ | དང་ནུང་སྙིང་པར པོར་འ གྲ་བདང་ ། དངུད་འདུལ་བདང་ །  བདུབམཔོ་ར་ངོ་བན། 

དང་་ ཡོ པམ་ངན་ལས་འདས་པོ་ཆན་པད ངང་ ། རིང་བསལ་ ་འགད་པར་ལང་སུན་ལ། \ ཧུཿཇུབ་སེམས ་དཔུ་འོས་ཏིདད་ཡང་མི་འདོང \ ཤན་ཏུ་མུ་ངན་ལས་འཔ་ པའབས་ ཀྱང་ཡེཡ), 
མྱ་ངར་ལས་མི་འདའོ། ། ངེན ་གནད། ས་བན་འོད་སུངཆེན་པེསོ་འརམ 'དཔལ་ ་གཞོན་རུང་གྱུངང་ ཿལ་འདྲི་སད་ངེས་ གྲུས ༽།འདྲམ་དང་ལ་གང་ ང་ར ་བུར་བསམ་གྱི ཀྱིས་མི ཁུབ་ པའི 
གནང་་ དག་སཱཾན་པ་ནི ཁྱེད་དཀའ་ད་བྲེད་པའོ། །འཛྲམ་དཔལྱ་ཆིཾས་སྨྲུས་པ ༽ བརུན་པ་འོདསུངདེ་ཛ ཛིསམ་དུཅ་མཐ། བྱ་དྲད་ཀྱི་ཕུཉ་བའ་རི ལོ་འདི་གངནས་དྲུང་ | འྫིསྲ་དནྱ་ཧོ། །ཁམས་ 


'པར་འཚའ་རྐྱ་བ་དང་, ༈ སིབ བྲ 


ཿ 
འདིི་གང་ནས་ བྱུང་།སྨུས་པ༽ འབྲམ་ དཔལ་འདྲིག་ ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཆད་ནི་ དབུ་བ་ལཱརྱཱ་ རཱར་བུང་སྣེ ། སམས་རནྲ་དམས་ཀྱི་ ཀྱེས་། ལསྭ་ཀྱི་རམ་པརྨ་ཾ ཾན་ང་ཿ ་བསམ་རྱེས་གཾ། ཁྲབ་ ་པས་མངོན་ 
བར་འགྱུབ་བ། །འཇཱས་དཔལ་བྱིས་སྨུས་པ་། བརུན་པ་འདོ་སངཆན་པོ་ར་བཞིན་ཏེ ། ོ་འམས་དྱ་ཀང་ལས་རྱི ཊ་པར་གྲོན་པ་བས: ཾགྱིས་སི ཁབ པ་པ་ལས་བུང་ངོ་།དེ་ ་བས་ད་བདིཊ་ 
བེབོ་ལྲ་ད་དཀའ་བ་མད་དོ།།དངིའི་ ་ །ཆོས་ཐམས་ཅོདནི་བརོས་མ ( ། རྒྱུལ་རོག་ལས་བ །བེམ་བྭ ། དདགའི་བདག་པམ བམད་བའི་བིང བུང།ཇི་ཧུང་ བདབ་ངབཞིན་དུཉམ་ 
བོས་བ ༽གང་གིས་ཚུལ་དེ་རོགས་ དེ་ལ་ནི ། བྱ་དཀའ་བཅི་ཡང་མེད་དོ།: །བཾ་ཛུན་པ '་འོདྭ་སྭངཆེན་བེ་ཐ ་གང་དགྲ་འདེན་པ་ མམྦ་ོབ་ དེ་དག ཚུལ་ 'འདི་ལས་མེས་བ 

དེ ཟོ གཱ ་པའྡིརཾམ་པཔའཛལ་པོ་དེནིདྲ་ལྷ་མ་ ཡནི་ཏེ 'ཏེ །དེ་ དགནི་ངོརྦ་རརྒ་ས ལེམ 

ཀལ་ཨེ་ད ཀུངདུ་བཞུགས་ཤིང་ ༽སྲ་ལས་ ཀུང་འོད་གང་གིས 'པཱགས་བརུ་ཐམས་ཅད་དྲུ་སངས་ 7 ་ 
རའ ་ངྭ་༧་ 'ངང་ སག ་ །ཕྱེགས་བརྲུན་སངས་དུ ཅུས་བཅོས་ལན་འདས་དཔག་ཏུརད་པ་གངས་མང་བ་ 
དག: དཔའ་བརའ་གོ་བའ་དང་འྲ་དོན་འད་འཆང་པར་ 3 སབངང་ ་རེ་ཡང་རང་པ་མེང་ རིང རྔག པ་མང་པར་° འརིརས་བམོ། །སཇསྦྱ་ཆུས་ཿ རོ ”རྫན་འདསཿ ད་དག རར: 'ངང་ ཀྱངསུང 


ངདྱ་ཙང་ 


ྣ་ > 


།གི་བར་ པས སེལ་རེ ་ལ་ཀུང་བརས་ཤིང་བཞུགས་པར ངོ སཱ ངཱ 
ཀཀ ཀབ་པ་སྙངགི་བསྣང་ལ་ཧུལ "སེ་ཀང་བརས་འ་ ± བྲར མྔ་ངོ་བོ། \ངེ་ནས་ཐར་ས་རད་དང་ 
ངེ རར ་དེ་བཞིན་ ཟུབ ་ བ 'ཡང་དག་བར་རོགས་། བའིསངས་ རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཝུབ་པག་ལོ ལོབདེངསྟཏོག་དང་ ། པེ ། པེང་བ་ 
འདས་ཏྱི་དབུའི། འི་གཙུག་ གིསེང་གིདང་འདན་ །མེ་ཏོ གགི་ གས་བདག 


ཞུ ངོ། །དེ་དག་ །༢སས་ཅད་ཉྱིས་ཀྱང་སྒུ་ལན་འེདོ་བའང་ བསསངདོ། སྡང 
ུ །འདས་དེ་དག་གི། འཐ བོ་གང་ཡིན་ང་དེས་ཀུང་ །ང་བཞིནགཤེགས་པ་ ཀྲུ 
ངི ཀྲ བནོདསཾན་དང་ ། དྲི་ཟ་དང་།ཌཱ་མ་ཡཾད་དང་ ། མམཁའ་ 'ལྡིངེ་དང་ ) མི་འམ་ཆིདང་ \ ཡཿ སབསྦྱ་པས་ 


དྲྭ 
ལྒ རཿཆུབསརས་ཞསའ ངང \ ལཱ 

ཆེར་ལྡན་འདས་ བདགགལ་བདབ་ཁོབདག་བར། ལེ མི་ཁོག་དེ་ དྭགྲ་ཁམས་ཅདྱ་ཀང་སབས་རྒྱས་བརྱོམ་ལྡན། འདས་དེདག་གིདབིུ་གཅུག་གིསངགི་ད་བོདན ལི ངོག་གི་གདུགསུ། 
འདུག་པརྭསང་། དེནས་བརོམ་ལྡན་འད ཤིས་པ ལ་དུདག་བམུས་ཏེ ། གདན་ཇི་འྷང་ 


སྦུསིས་རྫཱའཕུལ་དུ ཧྷ་བ་ཤམས་པ་ཏིད་ལ་ང ༥བཞགསནས་ ༽བབརུབ་སེམས་དཔའ ཟླ་བྲ་གིས་ བཏ་ལ་ཐོཊའྱ་ 


པབླ་གས་བརནཔ་སམསབནམསྱའ ཀྱེ་དག་བ་འི་རྩ་བ་སྤལ་ བའི ཕོང །ར་བཞིན་གཤེགས་པྷ་སམས་མཐོང་བའི་མོའཕྲལ་དེང ཅི །བསྙན་ཏོ། ༢ ཌྲཾ་གྲཾས་བརྔན་པ་དེ་ རེ་ 


ལེ 


'བཞིན་གཤེགས་པ་མཤངོ འི་ོས་པཱལ་འདིས་ལྷ་དངམ་ ི་ྱདུངགིསླ་ བྲམེད་པ་ཡང་དག་པར་དྡོགས་པའི་ ཏམས བསུད་དོ། །ཡང་དངའ་བང་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་འདིའིམ་ཁར་ཕཾན་ 
པ་དང མུརྦང་བསུན་ང་བཤད་བའི །བངརུབས་མས་དཔའ་ འྭ་བོ་གོས་བཏན་པས ཾ ༈ དཔའ་བར་འགབའི་ཇང་འཛྲིན་འདི་ ཞིབ་པ་གུར་ཏོ། བང བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་འྔ་ འའ 
ཀྱང་དཔ་འ་བརའགྲེ་དའི། འ་ཏང་འཛིན་འདི་ཐོབ་མ་ཐགཏུ་ ལེགས་བཅུངསཔས། རྱས་ཐསས་ཆད་ཏྱི་རྣམ་ ་པརའཕྲུལ་པ་ཡང་མཐྲོང་ ཏོ།ཚོ དོ།།ཆོས་ མས་རད་ཀྱིཚུལ་ ཨ ་ 
ཟི པར་གྱུར་ཏོ སྲ་བཅུང་ ་ཡངཐོབཅིངསངས། ངྒྱས་ཀྱིཚེས དིག བསེང ༈།སྟེངགསུམ་ གྱིསྟེངཆེན་པའོ་ བེའོ་འཇྲ དགཏནྭ་ཧི་ཁམས་ འདི་ཡངྡརས་ པྲ་དུཀཏུ་ 
གྲཡསོ། \ སང་བཅེན་ངེས' ཀྱང་ཁུབ་བརྩ་བུང་ ་ཏེ།།སྙཾང་ གི་བར ང་ལ་ལའི་ སོཾལེ་སཱནདངྦྱ་སྙང་དག་ཀྱུང ༦ ཁྲ ༧ བླུ ་འོ།།མ་ཁོག་བ །རར། ཀྱཇ་བབྲ། པ་བ ནས 
བཅོམ་ལྔ་ 'ལྔན་འཇས་ཀྱེས༽ མདང་ ་ལྔོན་པ་ཀུན་དགའ་ ལོལ བཀའ་སལ་པ ། ཀུནདགའ་བེ་ཁེད་ ཁུད ང་པའ་བརའགོ་དའི་ཏི ཏིང་འདིན་ལང་ཤིག། ལྗོགས་ཤིག  ཀུནྐརུབ་། ་པརྱ་སིན་ ཞིག བཞན་ 
དག་ལ་ 'ཡངྱ་རྦརེར་ཤོད་ཅིག །དནས་བཅོས་ལྡན་ལས་ལ \ བླ ྱདྲིནརབ་ལུན་པོ པི་མ་འཛིནིས་འདི་སད་ཆེས་ གསའ་ཏོ།།བརོས། ལྡན་འདུས་ཅིལགས། གནས། 


ཏའ 


ཀྱུན་དགའ་བྲ་དནང་འི་ཡེ་ཤེསྤ་ཕུགས་གཅིག་པ་དང་ལྡན་པ ། པ་རོལ་་གྱི་ སཱའི་རཾ་སཱ་མཆིས་པ་ལ་ །དཔའ་བ 


བརྡན་ 
བར་འགོ་བའི བི་ཏིང་༢ ཛིད་དཀོན་མཆོགོ་འདི 'འདོ་གཏང་བརརྲ་ངད་དར། བ ཆེས་ཝྡན་ 


- 


ཀ ༢༧༩ ༩ ངཔབར་བ་གཤར་ས་ རརར ་་་ལ་འི་ཚིིརིར་སས་བ་འབོར རོམ: རཔ 2: རར ཁོ་བ 
ཅངན་དང་ཆུ་བ་སེམས་ ངམའ་གརས་པརགངའ་བརྡྱ་གུང་ཆོག། བྱངཾཾན་ལཱམ་པའོ་ཆཱ་མེ་ འཛཾཿུསཆགད་སྨས་མྲ་གྱང །དེན༥་ངའི་ཆོ་ཤང་ད་དག་ཁམས་ ་ཅད་བངཆུབ་ཏུཾསཱ་ 


༨ ` ལབ ¬ ^. ༡༤ སེ 

༄༅། །འབས་བདག་གི་བདན་པའི་ཆིག་གི་བདན་པ་གང་གིས། དཔའ་བརའགོོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་དྲ་ལརདང་ ། ཕིམའིཚ་ལྔ་བརྒྱང་ཐམ་ལ 
རས་བ་ £ =÷ ་ $ ` ༤ < ངི ང་ར ར་ར 
གི་བདེན་བ་དྲས་དྲ་དདྱཀྱི་པྱང་པབ་རོའི་ཁོར་ཁེར་ཡྲུགད། ཤང་གངདགམཆིས་པ་དྲ་ཐམས་རུང་། བཅོམ་ལྡམའདས་ཀྱི་བྲདཆུབཏྱིསང་པེའི་ཤང་རྲིལཱ་བདེ་བཞིན་དུ་བླུམ་ཇིག །དེ་དག་ཁྲར་ས 
༦ོ ©‰¬ྲེ 
ངང་འ 


ང་འད་བརྱ་གུར་ཏོ་བངརུབ་ཀྱི་སོང་པེའ་ཤིང་དདག་ ༡ ཐམས་ ཀྱི་ཇུན། བཿནུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ གནས་དར་ཡང་སྣུངོ།།བདཆུབྱ་ཏིཧང་པེའོ་ཤིངདདག་ 
ཐུད་བརའརངུརོ་ ཞེསྭསྨུ་བྱུང་ངོ་།དེནོས་ལ་དང་  བླ་དིང་ ། གནོད་སྤུན་ངང་ ། དྲི་ཟ་དང་ ། ལྷམ་ཡིནདང་ ། ནོམཁའ་ཁྲིང་དང་ ། མི་འམ་ཇིདང་ ། ལྟོའདྱ་ཉེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
མགྲེར་ ་གཆེགཏུ་ཚིག་སྤེས་པ་ ། གལ་ཏེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ས་ བསྣལ་བར་གསས་པང་གྱུང་ལ་ཏན་ཐོན་ཀྱི་དགེ་འབུན་ལས་བརྙམས་ཏེ་ཆོས་བཤད་ནས་ ། ཆོས་བཤད་པ་ 


༣༥ 


༤༣༩ „÷= རླ = ར ཆ་པ ¬ 
རརཞིང་ཡང་དེབཞིནག་ཤགས་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོང་ལོ་བླས།ངས་སེམས་ཅན་དྲི་སྟད་བཏུལ་བདི་སྟད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དུལ་བར་གྱུང་པ་བས་གང་ཡང་དཔའ་བར་འགྲེ་བའི་འིང་འཛྲིན་ 


འདིབཤད་པའིན ། སེམས་ཅནྲརམས་ཀྱི་དོན་བྱགིས་པའིདེ་བས་འདེརས་མཆོག་ལགས། དེ་ཅིའི་ཛིར་ཤེན་། འོསྟ་ལུ་ཚེ།སསུས་བཞད་དགྲ་བཅས་ཅི ། ཞན་ཏྲོས་ཀྱི་ཕྲེག་ 
དཔ་ལགཡགས། ལ་ད་གལ་ ལའའཤནུ་ག་ 
བྱུང་བདང་ །ཕེས་པར་འབྱུང་བར་འགུར་བདཔའ་བརའགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིནདའི་དས་དུ་ཚངས་མཆིས 'སེ།བརམ་ལྡན་འདས་ །དྲེ་ལུབསན། བུངཆུང་སེ ཨམའ་སཨ་དང་ད་ 
བློ་གྲེས་བརྟན་བས་འདི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ།།བཅོས་ལྔ ནརས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི། ཆངཆང་ད་ངཅར་ ལགས། རི་སད་ནདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནཏུ་ཡེབ། 
མྩ་དནལས་འདུས་བས་ཡེསྲུ་མུཛནལས་འཕར་བརའགྱུ ། བཅཾམ་ཝཱན་འསཀྱས་བཀའ་སྱོལ ་པ། བློ་གྲོས་བརྟན་པ ཤར་པྱོགསུ་ཨས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདིཞེས་༽ སངས་རས 
ཞངམ་འ་ཏི་ནང་ལམ་བན། འཇིག་རུན་ཅི་ཁནམ་པཔསན་བ་ཞསབ་བདནད་བཤིན་གཤེགས་བ་བྲུ།འཆམ་བཡོདག་བརྡ་ས་བའི་གབས།རསྣ་རབཔ་ནང་ 
མཛད་འོད་ཐེརྱ་ཧིས་བྱྱཧནཔྨ་ནམ་པར་འཕྲལ་པའྱི་རྐལ་བ་ཞེསྤ་བབ་དའར་བཞུགས་ཤངེ་ །ཆོས་ཀྱང་སྙཾན་ཏ | བློགྲོས་བརྟན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས། པ་རྣམ་པཿ་ 


( 


ཆམ: 


‡ རལ་་རར་རག་ི་་ི་ྨིྨིྨསྤྨྱཔ༨ྨྤཨ༨"'་༨ལསིྲཔཔཔཔཔཔཁཔལའངཁཁ་ཁ་ཀཀྣཀྣྣྣཾྣིཾ|?707¥ 
^ ༄༅། །སྣང་ས་ྡད་ཀྱཾས་བརྒྱན་ང་རྣར བརའཕྲུལ་བབ་རྐྱལ་ པེདི་ར་ཚད་ ཛི་ཙཾམ་པ་པེའི་རོའ་ཛདྱ་ཀྲདདེ་ཇས་བ༽ བ་ག ཏོན་བླརར་པས་གསེའ་པ་བཅར་ལརའད 


ཕྲ ངན་འདས 
`༤འ རེ ར་ལ : ༤ === 2 ` ` རེ 
¡1 ད་བཞན་གཤགས་བླ་དུམ་བར་སྣང་མདད་འོད་ཐར་རྒྱས་བརྒྱནང་རྣམ་པརའཕྲལ་པའི་རྒྱལ་བེདོའི་སྒཛའི་ཚང་རྲིཛལ་ལགས་ \ བར མརྡན་འདས་རྒྱས་བཀའ་སྩུལ་པ ༽དྲ་གེས་ 


- (> ༨ .-- ` ༨ = ༣ ༤༨ ༨ 
- བངནང་ཁེད་ཨེང་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་རམ་པརསངམངད་འེད་ཟེརྱི་དྷངུན་བ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བའི་རླུལ་བད་ཉིང་དུ་ཞུས་ཤིགདང་ ༽ ང་ཉིད་ཁེད་ལ་ལར་འདབད་པར་ཿ 
¡ ངེནས་བད་ཆུཊ་གསས་དཔའ་བློ་གྲོས་བརྡན་པ་སབས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་ ) ཏི་ཾའརྲིན་གྱི་མཁུ་དྲང་། བདག་གིདགེ་བའྩི་པ་བའི་སེབས་བསྐྱེད་པས་སྒད་ཐོགེ་ཁང་རྲིག་ཡུད་ཧར་ང ཨད 
ཿ ༤༣... ཅཅ | =: པ་ལི 
ལ། འིཀྣརནྱ་ཧི་ཁསསྣྲ་མ་། ཿསྤུང་པ་ཞེས་བུ་བང སེང ། བཅཾམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ; . རྣམ་པཾར་སྣང་མངང་འོང་ཐྲེབགྱིས་བརྒྱན་པ་རྣམ་ 
པར་འཕྲུལ་པའི་རྒྱལ་ཕའོ་འབས་ལེ་མགོབསོ་ཕུག་འཚལ་རས། བཅོས་ལྡནའངས་ལ་ལན་གསུམ་བྲསཏེ །ཕགས་གཅིགཏ་འདུགནས། བཅོས་ལྡན་བདས་དེལ་འིང་ 
སྒད་ཆས་གསལ་ཏོ།། བརོམ་ལྡནའདས་ཏྱིསུའི་ཚོད་རྫིམ་ལགས་རྲིིང་རཱ་ཀོད་ཏུ་ཡེངསུ་མུ་ངསལས་འཕའ་བས་ཡོབསུ་རྨ་པད་ལས་འདའ་བར་འགྱུར། བཅེམ་ལྡན་འདུ་ 
དེས་བཀའ་སུུལ་ང་། བློ་གྲོས་བརྟན་པ་འངོམ་ ལྡནའབཊཤཱ༔ྱ་ཐུཐ་པའི་སྐུའའི་ཨང་༩ རམ་ང་བཞིན་ཏ ། བློ་གྲོས་བརྟན་པ་ཚའི་མངདི་བསྡལ་པ་གྲངས་མང་པ་བདུན་བརྒྱའེ། 


རས [ཀྱ་འུབ་པའི་སྤའི་ཚངྱ་ཀུངདེ་ཚམ་མེ།།དེནས་བརརུབ་སེམས་དངའ་་བེ་གསོ་བརྟན་པ་ངོམཚངང་ གམནས་ །ཡངབ་ངོར་ལཱན 
བའི་མོའིརདྲ་རི་ཙམ་པ་ ། བས་ལུ་ལས་ུཿ་ིོི་ཚདངདངམ་ས།ད་བའསམསདཔའ་ནོ 2 ་ 
ས་དབཞིན་གཤེགས་ྲ་རམ་པརསུངམ་ འོ་ཟཾརྱ་གིས་བྱི་རུརཔ་རམ་པར་འཕྲུལ་བའི་རྐྱལ་བའའབས་ལམ་གོ་བོན་ང རས ` 
འདུས་དབཞདག་ཤགས་ང རུམ་བརྡ།ངམཛད་འད་བརྩྱསས་བྱར་ ཐེ ་འདས་ལ་འདི་སད་ངས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་ ། བརོར་ 
ཅིགཐ་རིག་ཡུད་ཅམ་དེ་ཏིད་ལ་མི་མདད་ི་འཇིགརནྱཧི་ཁས་སུ་འོངས་ནས་ བཅོས ཨུ ས་འ ད་ང དཀ 
འདས་དེབཞིནྭག་ཤེགས་བྷ་རུསཔརསྣང་མཛུད་འོ་ཟར ངི མོ ཉི `” འསུལ་ཏོ།།དེནས་སཔས་རྱས་ཀྱི་མཁྲག།མེ་དང་ 
ལགས་ཏེ།འའི་ཆེའིཚད་རི་ཙས་ད།། བཅོམ་ལཱནའད སྲ་ཤྭབྱ་་བའིམུ་ཚོའི་ནདཡང རོ མ། 
དཀ (ལས་ལངས་ཏེ ། བླ་གེང་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏ་གྲབག་ནན། །པྲས་མ་གཡས་པའི་། རལས་ ཾུ ར་འ 
: ལྔན་པ་ཀུཉདགའ་བོ་སྙུར་ལས་ལས་ཏེ དྲ ླ་ བརོམ་ལྡན་འཛྲས་བཤད་པའི་འི་འདག་གིས་འཛལ་བདང་ །བདག་ 
མི་སྤྲའ་བ་བཏུད་ནས་ ས་་ ` རི ༣ ཤེགས་པྲ་ མ་པ མཛད་འདྲ་ཟིརྦ་གིས་བླ་ཧན་པྲ་རར་ངའ་ 
སཔ "ལྡན་འབས་ཏིད་འཇིག་རེན་གི་ཁམསྣ་ནམ་པརྨསུད་པ་དེའི་དེ་བཞིན་གཤ སཾ ་ ཚེ 
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འར ༄༢ ༦ ངི ༣ ༩. རང ༨ ` ༨ 
༄༅.། །འཕྲལ་བའྲི་དྭལ་བཀཞས་བྱཧི་བ་དེ་ལགས་ཏེ །མཚན་དེ་འིད་ཀྱིས་སེམས་ཅནྲ་དམས་ལ་སྨན་པ་དང་བདེ་བའྲིསྲད་དུཉེས་འཆང་ངོསྟམ་བརྱེང་དོ།ད་ནས་བཅོས་ 


ལྡ་འདུ་ཀྱིས་ཚདང་ལྡན་པ་ཀུནངདགའ་བེལ་ལེགས་འསྲ་བ་འ་དིནནས། ལ་གས་ལགསཀ།ཀུན་དགའ་བོ་ཁིདསཔསྤ་ཆུས་ཀྱིམའུས་རབ་ཏྲུ་ཤེས་ས།།ང་ཏིད་དུ་ཡིན་ཏ །འཇིབ་ 
༤༣ -.ˆ༨ ` རེར ས་ར; ཅོ ༢༢༤ 
ཀན ྷ ། བདབའི་པཱཿསེང་ད་ཏིདྱཏི་ །ཆོས་འཆད་དོ། །ཀྱུར་དགའ་བེང་ཡང་དཔའ་བསའགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་ 


ཧི་རྣམ་པརའཕྲུལ་བ་ཡིནནོ།།ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཅིས། བདུརུཊ་སམས་དཔའ་་བགོན་བརུནཔ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཟླ་གིསོ་བཏཔ་དེ་ལཱཔན །ངའི་རོའིཚ་ནི་བྲས་ལ 
པ་གྲངས་མདང་བདུན་བརྒྱས ) ངེའི་འོགཏུ་ཡེབྤ་སུ་པན་ ལས་འབས་པས་ཡྲེ་སྭཱུམཁངན་ལས་འདུས་ས།། ཐམས ཆད་དང་ལྡནཔའི་ལ་བདོདས་སབྱསྐ་རྒུས་ཀྱིསུ་ངོའི་ 
ཆང་འདི་ཝོས་ནས། མགྲེན་གཅིག་ཏུ་ཚིག་འདི་སད་རེས་ངོམཚར་ཏོ།༽ སབསྐ་ཧུས་བརོམ་ལནའབས་ཆབའི་བདག་ཉིངྷ་ནམས་ཏྱིས་བཞགས་པ་དང་ ' གབས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པོར། -་ 
ྫིསེཀྩགུཿ ཙད 
ངའྭསྤ་མོའི་རོང་བསལ་པ་དཔས་མེད་པ་བདྡུནབྱ་ཧུ་ལ་གསན །མི་འཇུདྱི་འཇྲིག་ ཉྱགི་འཇས་འདིདནྙིསུམའི་ཚད་ཐུང་བརགདའོ། །སེམས་ཇན་ཐམས་ཅང་ཏིསི་ཆའརོད། 


\ 


འདི་ངང་ ། དཔའ་བརའགྲོ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་འདི། བདརཤོ་ཤིག་ཆས་གུམ།། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ “ཕདུ་བདྡརུབ་སེམས་དཔའ་་བོས་བྷརནང་ལ་བཀའ་སུལ་བ།ློ་ 
གེས་བཏན་པ་དཔའ་བར་འགྲེ་བ་ འི་ཏིང་འཛྲིན་བཤང་པ་འདི་། གྲོང་ངེས་ ། གྲེང་ཁེར་རམ༽ ཡྱུལ་ལམ། ལྕངོས་སམ། གཙུག་ལག་ཁང་ངམ །དགོན་པ་ཡང་རུ་སཱཾ།གང་ 
ང་སྱ་པའུགྱུ་བ་དེང་བདུཏདས་ ། བདང་ཏྱིརས་ཧྱི་ལྷ་གླགས་ལྟ་ཞིང་ ། ཀྱམཀ་འོ་ ་བངག་ནསྭ་གགསྟ་རིད་པར་རི་འྱརུངོ༽  ཐ་ོསབཏནཔ་ཆོས་ུབདེ་ཡང ༣༣ །དཔའ་ 

་བར་འགབའ་ཏའིའཛིན་འདིཡོ་གེང་འདིལས་ཀྐགོགཔ། ལུཿོད་ཏམ། ཁ་ཏོནཔིད་དམ་༽ འཆདནམི་ལམ་མིམ་ ཡན་པ་ལས་འཇིགས་པར་ མིའྱཧུཔའརང་བངྲ་བ་ 
བའི་སྡེངདུ, །དེ་ཡེན་ཏནནྱ་གི་བེ་དག་བསམ་གྱིས་མི་ ཁབ་པ་ཏི་ཤྭུ་ཟབ་ བརའེ་བདབའོ། །ཏིཤཤུ་གང་ཞི་ ན། འདྷི་ལྭ་སཾ །བསེང་ནམས་བདམ་གྱིས་མི་ཁྭབ་ 


པ་དང་ ། ཤེས་ཕབ་བཟམ་རྱིས་མོ་ཁྲབ་པ་དང་ ། ཐབས་བསམ་རོས་མི་ཁཱབ་བ་དང་ ། ]སྤེབསོ་པ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་། ཆོས་སྣ་ ཡང་བ་བསམྱ་ཀྱིས་ཚི་ཁབ་པ་དང་། 
རོ 

བཟུངས་སྡིས་ལ་འཇུག་པ་བསམ་ྱྱི་སི་ཁབ་བ་ང་།ཆོསྦ་ཀི་མང་འཇུག་པབསམ་ཆྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ ། དྲན་ང་ངང་ བླེ་གྲེས་དང་ ] རྟགས་པའི་སྣངོ་བསམ་ཨོཾས་མི་ཁུབ་པ་ 

ངང་; ༈མཛོན་པར་ཤེསཔ་བླྲུབ་པ་བསམ་ཆྱཾས་མི་ཁུབ་བ་དང ། སེམས་ཆནྲ་འམས་ཆང་ཀྱི་སྲང ང་ལ་འཇུག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ ཁུབ་པ་དང་ ། སིམས་ཅནྱ་གི་ཨང་པ་དཔབས་མ་ 


འདི་བོམ། ཀླེག་བས། ལ་སོད་ཁ།། ཁ་ཏོན་བུང་ཏམ \ 


༄༅། །པ་ལ་འཇུག་པ་བསམ་བྱཾབ་མི་ཁུཐ་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་མ དབ་བསྐས་ཆྱིས་མི་ུབ་པ་དང་། ཆོས་ཞོས་པ་བས་ཆྱཾས་མི་ཁུབ་ང་དང་ །སེམས་ཆན་ཡྲང་ 
ཨྨེན་པཿྲད་པ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ ། ཏིང་འཛིནྱི་རྣམ་པཔའདྲུལ་པ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་པ་དང་ པ ཞིང་གཱི་ཡེན་ངུན་བཀད་པའི་ཡན་ཏུན་བླསབ་པ་བསམ ཀྱིད ཚཱ 
ཁུཊ་པ་དང་ ། གྲྭ་གུས་ཐང་མཚོན་མཛེས་པ་བསམ་ཧྱིས་མི་ཁུཐ་པ་དང་ །བསགས་པཱ་དང་ ། ཡེན་ཏན་དང་ ། སྙན་པ་ཛངཾ་ བངོད་པ་བསམ་ཅྱིས་མེ་འཊ་ ང་དང་།ངརོལ་ཏུ་པཱཾན་ 
པ་སྩལས་པ་བསམ་རྱི་མི་ཁུབ་པདང་ ། ཆེས་རྟོགས་པ་ . བཅར་གྱིས་མི་ཁུཐཔསུ །རྡེ་གྲེས་བརྟན་པ་ཆོས་སྤ་  གདངའ་བངའབྲོ་བའི་ཏིང་འཛིད་འདི་ལ་བྫོན་ང་ཡི་གང་ 
སེནོན་ཡེན་ ཏནྱ་ཧོབྲ་བག་བས་མྱ་ཧི་ཇི་ཁུབ་པ་ཏི་ཤུ་པོ་ དཾ་དག་ཡངསུ་འཛིནཏེ །། དྨོ་གྲེས་བརྡན་པ་དེ་ལཱ་བས་ན །ི་ 
ཀྱི་ལེཡིསའདི་ཁམ་།ཆ་རབས་གཞན་ལ་ཡན་ཏན་ཡངས་འཇིན་པར་འདོད་བས་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ཡི་གར་འདི་ང་དང་ ། ཀླག་པ་དང་ ། ལུང་ནོང་་དང་ ། ཁ་འོན་བད་པ་ 
ཧཿ ་བཤད་པ་ལ་བླརོན་བྲ་བའོ། བླེ་གོས་བརྟན་པ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཏྲམ། རྲིགས་ཀྱི་བུམ་དང་རུཊ་འདོད་པས་བསུལ་པ་བངྱཕ། སེངངུ་ཕ་པོར་ཏཱ་པཱིན་པ༔ 'སྨྱོད་པ་བས།གཛ་དཾས་ 
དཔའ་བང་འགོ་བའི་ངིང་འཛིན་འིང་འོས་མ་ཐག་ཏུསེམས་མ་ཁུར་ལ་ མི་སཱག་མི་དངང་དངང་བརི་འགྱུང་ཞིང་། རིན་པོ ཟླནམེད་པ་ཡངོ་དག་པང་ཛཱོགས་པའི་ 
་ྨ ¬ ་ 


ཟོ །ཏུངེས་པར་འབྲུང་ ་བརའགུརཱན །གང་ གྲི་འོས་ནས་ 'ལུང་འབོག་ང་ འཆ གཞན་ལ་འཆད་བརྱ་ཆུང་པ་ལྟ་ཇི་སྨོས །ངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ བསམ་རྱིས་མི་ཁུཏ ཁྲབ་པ་ཝོས་ནས། 
རཾ མའྲ་གུས་ པ་དདོད་པས་ དཔའ་བརའཀྲོ་བའི་ཏིང་ 'འཛིན་དཀནམཆོག་འདི་མཉནཔར་བུའོ།མ་ ཐེས་ང་འི་ཆོས་རམས་ཝོས། མི་སྡེང་བར་འདེད་ང་ དང་། ལམ་པ ངཱ གཏོགས་ ་བར་ལོད 
པ་དང་། ༥༨ེས' (མངོན་སུམ་དུ་གླུངཔ་རྟོགས་པ ༥འདེད་པས་། དཔའ་བརའཀོབའི། ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་མ ་མས་པརྲ་བའོ། པའ་བར འགཱོ་བའི་ཏིང་འཛཱིན་འདིབ༨ཀད་པའིཚ ། སེམས་ངན་གངས་ 
མེདཔ། པླ་བནམད་པ་ ཡང་དགྲ་ བར་རཱོགས་ པའི འི་བུངནུའ་ ་ལ་ཡང་དག་པར ཞུགས གང་ ་བདཆུབ་སེམས་དཔའི་ ་བ་ལ་གནས་པ་ནི་དེ་བས་ཀུང་ །ཏུཆདམེད་དོ་། བངདག་བབེད་པ་འོབ་ 'ཁེབ་བརླཧུ 
བནིང་བས་ ཊུང་ཤིསཿ དམད སེ་བ་གཅིག་གིས་ ཏྲོགས་ ང་ཡང་དནད་བར་གུར་ཏོ། བད་ནུབ་སེམས་ དངའ་ཁྲ་བྱུད་སང་དི། ང་གིས་ནིདབའབབའགུ་པའི་ ཏིའ་འདྲིནི་ 
འདྲི་ཤོབ་བ། །སག་ཆགས་བྒྱང་འི་ སུང་གསཞི། བླནམད་པ་ཡང་དགངརཛོགས་པའི ི་བརཊསེས་བ། ་བ སེདདོ། ' དགེ་སཾངོ་དང་དགེ་སུང ་མ་ཏི། འྲི་དངྱད་རྭངནི་ལེན་པ་མེད་པར་ 
ཟག་པ་ པ་ལས་སམསྣ་རམ་པར་གལ་ལ། དག་བསྣེན་དང་དག་བསྙེནམ་ 'བརྱད་ཁྲི་དུ་སངནི་ཆས་ཏི ཀྱིམིག་རྫུལ་མད་ཆེང་དྲིམ་' དང་ བུལ་བླནམ་ ངའ་དག་གོ། `ལཱ་ཁག་ཁཾག་ཕགས་མརྦུར་ 
ཕྲུག་ཛཾས་ ནིཆོས་མོན་པར་ཏོགས་ པང་གུཿཏ།། ས་བངོམ་ལ 'ཛན་འདས་ལ་འ ལ་འེམ་དང་ལ་ ་གཞེན་རུང་གྱུར་པས་ 'འདི་ སྐད་ཆས་ ་གསེལ་ །ཏེ།། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ལ་དོན་ལས་དྲ སུས པའི 


ཆུ 
> 


༣ ༄༅་། ཚིག་ཇྲི་ལྭབུ་གིས་མ་འབོས་པའི་བངརབ་སེམས་དཔའུ་ནསས་ཏྲིས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་བའཔ རས་པ་རམས་ཀྱ ཀྲེས བསུབ་ང་སྙཾང་ཊ རེང་འབོས་ 
༧/| རས སཾབས་པ་རྒྱར་མི་འཆང་པ་འཁྲེབ་ངར་འགྱུར་བ་ རྭོ་ལཱ་བུའི་ངོར་ལས་སཱེ་ །ང་འི་ཚིག་བདག་ལ་བཤདང་གསོལ་།ངོནའ ལས་སྲེས་ པའི་ཆིག་ཇི་ལབུས་གཟཟུངས་འབོབ་པར་འྱབརབའི 


ྲ ཕོན་ལས་སྙེས་ ་པའི་ ཆིག་དདག་བརོས་ལྡན་འདས་ཀོོས་བ༨་ ༨ཤབྲུ་གསལ་།།ནི བངབོ་ལྭ་སྨན་པ་དང་ བོ་མང་པལ་བང་བདངོ་ ) འཇྲིག་ཇྔེན་ལ་ཧུང་དྭརྔ་ང་དྲང་ ། སྣེ་བེ་ 'ཕལ་ 


༨༩ 
/ བེ་ཚདང་" ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་ ཉྱིནདང་ ། སྨན་པ་དང་བདེ་བ་ . དང་ ། གངམ་ལོས་པའི་བཏནུབསམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ འཆེན་པོ་དག་པི་མའི་ཆོ །ཕྱིམའི་དུས ལ་ད 
བཞིན་ག ཤེགས་པས་བསུལ་པ་བྲེབ་དུམང་ཡང་བག་པར་བཅྲུ ཡོ འ་པ འཛྲིནཔརས་་ུརཔདང་པམ་པའི་ཆས་ཞུབནས་ 


= 


སྨར་ཡངངེདགཆོ་ཀྱིསྒྲེརམ་འངར་བང་འགྱིན་པ་དང་ ནོ མ་པའི་ནོས་ཡངསུ་འཛིག་པའྱིསད་དུ་འཛུག་པར་འྱྱུ་པ་དང་ཆོས ར་ས་ངད་རྱི་ཡང་དག་པའི་མཐྲའ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཏིད་ 
མོང་བ་དང་ ] ལྷུག་པའོད་ཐཱལ་ཅནྡ་ནམས་ཚར་གཅད་པར་འྱ་གྱུ་བ་དང་ ། རུནེགས་ཆན་གཞན་ བརོར་དང་ །ཀུྷ་ྨདགཚར་གངོདཆིངའཇོམས་པར་འྱགུར་བདང་ ། རི་ལ 


ཆོས་འརས་ཆད་མི་དམིགས་པའི་འཁོར་ལ་ངང་  མ་གཡོས་མསི་འཁང་ལ་དོང་ ། མི་གནས་པིའའ།རོ་ལ་དང་། མ་འཛེས་པའི་འཁོང་ལ་དང་ ། མ་བླ་རས་བཟོ་འཁེང་འདང་ ཚུ 


་ 


པ་ཏིད་ཀྱི་འཁརོ་ལེ་དང་ ། མཚན་མ་མད་པའི་འཁེར་ལདང་ ། སྣེནོ་པ་མེང་པའི་འཁེང་ལེངང་ ། མཚན་ཏིར་མད་པའི་འཁེདོ་ལདང་ ། ཆོས་འམས་ངད་ཀྱི་འཁོ་ལེ་དང་ །ཚིག་དང་ཡི་གེའི་དོན་ 
ཡང་དག་བརབསན་པའི་འཁོར་ལ་དང་ ། མདོན་པར་འདུ་མི་དྲད་བའི་འཁོང་ལ་དང་ ། བླནབ་ང་མད་པའི་ལབོང་ལདང་། པྭི་སྭཾ་སཱགས་པ་མ་ཡིན་པའི་འཁོས་ལེ་དང་ ། མོས་ཐམས་ངརམ༡་ར། 
པཏིདྱ་ཏྱི་འཁོར་ལེ་དང་ །པོན་མ་ཉམ་པར་བརནབའི་འཁེའོ་ལདང་ ། ཆོསྣ་ནམས་སྣེས་པེའི་ལཁོར་ལེ་དང་ ། སྣིབ་བ་མད་བོའི་འཁེང་ལེདང་ །ཆོས་ཐམས་ཆད་ལ་མིརགས་པའིབ་ཁེར་ལ་ 
དག་གིས་ཆོས་ཀྱི་འཁང་ལ་དགར་བའི་རེས་བྲསངབཔའྱརུཔལ་། འ ཁར་ལ་ངོ་བྣསངས་ཐགཏྭལྟ་དཔསིང་བཅས་པའི་འདྡིགཏན་འ ཇྲིགས་ཤིང་སྤཊ་པར་འཁྱུར་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འག།་ 
གངམངོན་པའི་ངྱ་ཧུལ་ཆས་ཐམས་ངད་དང་ ། མུ་སེགས་ཅན་ག སཱིང་པ་རྲམདང་ ། ཀུན་ཏུ་ ཉལས་ཀྱིསྣ་དོལ་བྲ་འམས ་རང་ཀྱིས་མ་ལགས་པའོ་རིན་ལས་སྲེས་པའི་ཚིག་ 
རྒྱམེར་བཤད་དུ་གསེལ། དེ་ནི་ལྷ་དང་ ། མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་ གར ་ གདྲེ་སང་ཆས་གསེའ་པ་དང་ ། བརོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་འཇམ་ངལ་གཞོན་ 
ཆུཿ་ྱུང་ང་ལ་འདི་སྤདཱས་བཀའསྩུལ་ཏེ།། འྲམ་བཔལཁུདིབཞན་གཤགས ལ་ད །བརསམས་དཔའ་ལགས་ལགས།། ཁྱོད་ནི ་བེ་མང་བ་ལ་ཕན་པ་ངང་ ། གྲེ་བཾ་མང་ 
པེ་ལ་བད་བདང་ ། འདྲིག་རྟན་ལ་སྙཾངབརྫ་ང་དང་ ། སྐྱི་བོ་ཕལ་པེ་མདང་ \ ལྷདང་མི་རྣམས་ཀྱི་འོན་དང་ ། ཕན་བ་དང་བདེབ་དང་ ། ང་ལཱཌོ་ངང་ །མ་འེངས་བའི་དྲངཆུབ་སམས་ 


དྱ་གི་དཱིར་ཞུགས་ང་ཡིནནོ། །འངམདཔལ་ཁྱེད་ལ་གསལ་བ་ 

//! པིང་འཾགས་བརའབ་ཏུ་འེན་ལ་ཡད་ལ་ཚུ་ རུཿཤིག་དངབ་ཤད་དོ།།བཅོམ་ལྡན་འས་ལེགས་འིས་གསོའོ་ ་ཏེ། འདྲམ་དཔལ་གཞོན་ནུང གྱུརབ་བཅོས་ལྗན་འད་ཏིས་ལཱངསན་པ་དང་། 

༩ =: ལྡན་འདས ཏྱིས་བཀའ་སུཝ་ཏོ།འདྲ་ པདཔལ་མོས་ ཏམས་ཅདན་ུཿ ཅད་པའི་ ཕུར་མི་གནས།། འཇས་དང་ལ་ཆོས་ ཐཱསས་ངངད་ནི་འདེད་ཆགས་ ་ ། བདང ༈ གཏ ཌི་མུ རེ 

ྲ ཐོས །འཛྲིན་ ་པ་ཨེང་པའལ\ འརྲམ་ དཔའ་ཆོས་ ཐམས་རངནྲི་རམ་། ངརྡཏོག་པོ་མང་པའི་པཱ་ པིརཿམི་དམིགང། 'པའོ།།འངྲམ་དཔ་འཿ པྭ་བམན།རང་ རདནི་འདི་ལུ༔ ། 

: ་མང་པའོ།། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ ཆདནིམད་པའི་པཱང་ མཚན་ ཏིད་ཨོད་པའོ། །འདམ་དབ ལ་ཆོས་ཐམས་ །རད་ནི་བ འདི་ལུ ། ' འདུ་དང ངམེ་དསྲིཀ 

ཡ་མླ་བའོ།། འྲམ་དཔལ་ཆོས་ ཐྲམས་ཆང་ནི་མི་འ ཁྲུགས་ པའི་ཕིང་། ཀུསནས་སུང་བམེད་པབ་། བ་དཔལ ཆོས་ཐམས རདའི་བལ་བསད་པའི་ཕིང་མ་འདུགས་ 
* འཇྲམ་དང་ལ་ཆེ་ཐམས།་རརནི་དངོས་པ་མངཔ། ༦ འངམེང་པའོ།༽ ༽ འཇམ་དཔལ་ཆོས། ཐསས་ཇད་ནིའདི་ལན །སེས །སེམུས་རན་མི་ དམིགས་པའི་ངུཌམངོན་ངར་འདུས ཆེ 
་ ། བངམ་དཔལ་ཆོས་མས་རང་ནྲིཔེང་བ་པ་མོ། ཡི་སཉམ་པའི་རི་བྱག་ཨྲ་བས་ ༥པའོ།། འཇམ་ངབལ་ཆོས་ཐམས་ངང་ནིམི་དམིགས་པའི་ ་ཕིཿ །མཐེ་ངབ་པེ་མེད་པའོ། ། 


༣ 


འད ༈པ་འིཆག་འདིནིད་བཞིན་གཤེགས། ་པའི མཐུས་སུ་སེ།།འརྔམ་དང་ལ ལ་དའི་ 


འཇྲམ་ དཔལ་ཆོ་འཇུས༢དནི་སམས་མི་དཔིགསབའྲ་འིང །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བའོ། ། འྲཔམ་དབལ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཚད་མད་ ད་པའི་བིརམཝའ་ཡས་པའྲི་མཌོ།། །འྔས་དཔ་ལ་ 
ཆེས་ ་ཐམས་ཅད་ནི་འདི་ལ་ཧ \ སེམས་ཅནཚད་མད་པའི་རཱིདཚང་མེད་པའོ།། ༢ འྲངམ་དཔལ་ཆོས་མས་་ རདནི་འདི་ལཱ་ཧི །གཉེན་བ་མོ་དཔེགས་པའི་ཕིཿསང་པ་མང་པའོ།།འཇམ་ 


དཔལ་ཆོས་ཐམས་ ་རངནི་འིང་ལྟསྟ །མཉམ་པ་ཏིདྱ་ཀི་བཱར་གཏན་པ་མད་པའོ། \ །འམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཆདའི་འདི་ལས །སྣ 'སྭ་ཚོགས་མི་དམི་གས་པའིིའ །མཉམ་པའོ།།འར་ 
དཔལ་ཆོས་ཐམས་རད་ནི་འདི་ལྭས ། ཐས་དང་མཆོག་དང་ མཆུངས་པ་མི་དམིགས་པའི་ཛིརས་ཆོགས་མེང་པའོ། ། འཛམ་དཔལ་ཆོསྤ་འམས་ ས་རདནི་འདི་ལ་ ཅེ །མི་ 

འོང་བ བའི་ཕྲིར་མི་ འབེ་བའ།༽འཛིམ་ ངམ་དབལ་རསྲ་འམས་ངད་ རིའོིི་ལཱ་སཱཱ ། འབྱུང་བམད་ ད་བེའི་པེར་ :མ་འངོས་པའོ། ། འཇཱམ་དང་ལྔ་རོསྲ་བསས་ཆད་ནི་ ི་ལ།ུཊ་ 
གསུམ་མཁམ་པ་ ིལིརྷ་ཝཱཾས་བ ད་པའོ།།འདས་དབལ་ཆོས་འམས་ཇད་ནི་འདི་ལསེ ། འདས་པ་དང་ ། མ་འཇས་པ་དང་ ། ད་ལཱར་བྲུང་བརི་ང དམིགས 
ཟ།། འང་ དམ་དཔ་ལ་ཆོས་ཐམས་ངད་ནི་འ རྲི་ལཱསཾ ། དཔེ་བཟོ་དམིནས་པའི་བིངྡ་རྫོང་ལ་བུའི། འབམ་དཔ་ལཆོས་པེམས་ རད་དི་འདི་ ལཱ་སཱ །རྣཾམ་པ་ར་འདྲོག 
འི་བ གཡི་བ་ འི་འ པའོ།།འ ཇམ་དཔལ་ཆོས་བསསརདདེ་འདི་ལས ། ཡང་ ང་དགོ་ངའི་མ་ ཡའ 


(༩༦ 


བླ་རམ་བརམ་རིགས་པའི་ཕྲིར་མ་ཞིག་པའོ།། བྲ བདལ 


༅༠། །ཐམས་ཆད་ནེ་འདི་ལཱ་སྭ །མི་ པེ་དིགས་པ ཡའི་པཱརྱ་མཱ་དུན་ལས་འདས་པ་དང་མཁམ་པ་ཡིན་ཏ ། འངམ་དཔལ་མཆགས་པའི་ཚིག་དདགནི་མཚན་མ་མེད་པའི་ 
-ཚིག་གེ་།མ མ་སྡེས་པའིཚིག་གེ ། །ཆྩོག་པ་ཉ `: བའྱི པར རམབ་བོ།མ་ ་གཡས་པའི་རིག་གོ །མི་འཕྲཾཀ་ང་འི་ཚིགག།པས་ །ཀྲི་དོལ་བྲ་འརས་ཆང་རྱིས་ཟིལ་གྱིས་མིནོན་ 


ཡད་ བའི་ཚིག་ག །མནོང་པ་ 
ཇིར ལེ་ཆན་འམས་རདྲ་ཏིས་ཟ ཟིལྭ་ཧིས་མི་ནོན་ཿ ཡེ འདིནིསྦུ་སེགས་ཅན་དང་ ། ངས་ཀྱི་རྒོ ཆློར་བརྣམས་ཀུ ཀྱིས་མ་ ཡིནནོ སྣ །།དཔིགསངར་བླ་ར་བ་དང་ །གང་ཟགཏུ་ད་བ་ 
དང་ ༢ སམས་ རན་ངྲུ་ལྭ་བ་དང་ །མཆཚན་མར་ 'ྭབ་ རྣམས་ཀྱི ཀེས་མ་ཡིནནོ་།།སེམས་ར །འདུ་ བེདྲ་སེད་ང་ ་ མས་རུད་ཏྱིང་ ཅམ་ཡནཱན།། འཛུས་དང་ལ་དེ དེ་དགནི་དོན་ལས་ 
སེས་པའི་ཆིགྫ་རམས་ཡིར་ཏ ། བདཆུབ་སསས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་དགན་དེས་འོས་ བཀྱི གེབཾས་བསྱེད་ང་འཐྲོབ་ཆིང་ །ཆོས་ཐརས་ཅངྱ་ཀ ཀྱངཏོག་ 
ངར་ཁེང་དུ་རུང་པ་ ང་ཡིནནོ། །།བྲ་དམ་ དཔལ པ་བྲ་རུབ་སེམས 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲ་ལུར་གནས་པ །ངེལྷང་ཞུགས་ པ་དག་ལ་ནི་སངས་རུས་བཅོར་། ལྡནའདས་ཌྣས་སྡེདི་ 
ཡཿ ཆེ་བར་སྦྲབ་ རཱ རོ །འཇུས དངའ་འདི་ འདི་ལུ ཙོ །དཔེརན་རི་དགས་ཀྱི་རྐྱལ་པེ ཛྲ ལ་པ་སེང་གིརལ་བརན་།རི་ །ཤེས་ །་བྱ་ཧ་པ་ན་ཝ་ དྲུང་ཀཾདྲ ་བཞི་པ་འཇོས་ངྲ་བརྲས་ཅུད་ལ་མི་འ 'འདྲཾགས་ ་མ་ 


¡ དངང་སྲག་པོར་མི་ རམ་མུང་ དེ ཀཾ ཏནང་ཧཱུ་ཐང་ཞེས་ཏྱེ ་བེང་པ་ཙམ་ངུ་ཡངོརི་འྱབུཌ འགུརོ། \ \ འདྲམ་དཔ་ལ་ ་དེ་བཞིན་ངུ་ བཱ་ བང་རུབ་སེམས་ "དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བམ་དཔེགས་ ་་འདི་ལཱ་ངུ 


དག་ལ་བསླབ་པརྡ་གུཌ་པ་ནི། པས་ཀྱི་རྒོལ་བདང་ །ཀུན་ཏུ་རྒྱདཿ” །ཕར་ལཱ་པ་ཅན་ཐམས་ངདནས་མཛོ་རར་འྡ་བིདཔ་བནདག་དི་བརལ་མི་འཇིགས་ཡི་དང་སྒྲུག་བར་མི 
ཀྲྲྣླྣས > ཏི འའ རྒ ་ས་ས་ལ་སྦལ་ 
འགྱུརོ།།ངདྲིའི་ཕྲེང་ཞེན ། ངྭ་ལྟང་སང་གའི་སྨྲཆེན་པ གེས་པའི་པཾཿཛ་།འཇམ་དཔལ་དེ་ལྟར་བུང་ཆུབསམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ཆོས་འམས་ཆད་ལ་མི་གནས་པའི་ཕིང་ ། 


ཡན་ཏན་་ི་བྲ་བག་ད་འདབར་འགུན ། བནམང་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བུཏཆུབམཔོན་པརྡ་ངོགས་པཔསཔྱསཆས་དྷ་ནམས་ལྟ་རི་སོ ། དམོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ད་ 
སྒད་ངེས་བཀའ་སྲུལ་ཏ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། "ངེ་སྤདཱ་གྭ ཨསདས་གུམས་གཞན་ངའརིའདགས། །།ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་རང་ཚོ་གནས་ཏེ །།རང་བཞིན་ཧས་ 
ནི་དབེན་པའི་པཱིར །།ངེ་དག་གི་ནི་གནས་མད་ད།། རའི་ིང་གནས་པ་ཡད་ངེས་བ།།ཆོས་ྣནམས་འངབ འོན་འདོ་གསལ་བས། །དེ་དག་དངས་ང་ཡངོམ་ཡན། 
གང་ན་དངོས་པོ་མང་རྱུར་ང་ ར། ད་ནིཆོས་ཀྱི་རྣམ་དྭག' ཚན །།དངས་པ་ཡད་བམ་ཡིན་ཐ། །།དན་ཆགས་པ་མང་པ་ཡིན། །གདཿགས་པ་མད་བུང་པ་ ། དེའི་པཱིཿ་ན་གཟུངས ¦ 
ཅས །།ཆོསྨ་ནམས་བམས་ངད་དེ་འྲང་ས།ང་ནཆིགནི་ཡངམ་ཡིན་། །ཆོསྤུ་ནམས་མང་པོའྱོ་ཧམཚོ་ནི། །པེནི་གྲཟས་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན།།གངནདངོས་པ་མད་གུང་ང་། ། 


`༣..༽ 'ཿ ༠: 2 „7 ེ ; == ༨ འའ. ,< རེ 
དནད་ཡང་མ་ཏྟོགས་ད། །གངན་བདག་ཏུ་མི་ཏགས་ང།།།གཟྲཿས་ཉིང་ ཡང་བརས་ཤས་བར་རྒྱས། །ཆས་ཀུར་ཉ་བང ཞ་བ ༽༽རང་བཞནྱ་གས། ནར ཚན་ཁང་མང་། །གང་ 


,% 


རས ༥ ངུ ད་ཡ 
ཀཱ 'བརས་རང་གཡེ་བམང་། །དན་འཇིག་ཏན་མང་པ་སཱུ །གངན་འདྲི་ཀླདན་ཡའོ་ 
།ཞིག་ཡེ་ཤེས་དཔའ་དྲག་པ། ས་བ ྫ# : སཿ བ་བ ༽༽རོསྦ་དམས། 
+ ` ར་ཁ རམ་ར་ིརོ་་ | ཇ་ ནཿ་ཡྲངྲ་གུབ་སུད་པ །དན་གྲཟུསས་འགྲ་བྲབ་ཡན། ཇཾ འ་ 
༧| མིན་པ །།ངེནི་གཟུཊས་ཞས་ཁྲ་ཐ་ཡིན། ཆོས་ཀུནགྲབ་པ་ མེད་ད །གངུན་དངོས་ ་ ཤུ ས་པར །ཆེསྣ་ནམས་་འམས་ཆདས་སེས་༽ ༽།རྡོགས་པ་ལ། 
༦ = ༦ ༢ ༥ལ་ོག་ཨ་མེང་གྲར་པ། ང་བའ་བྲངས་ ༦ ༦༤ ', 

༥ ཕྲམས་རད་གཟུང་དམེད།།དོལ་ཐོགས་ཡདམ་ཡི། ས༨ ༡༥ ོ་ །སིཏོག་པས་ནི་བསུན་པ་དུ། །འདི་ལ་བསུན་པ་རུང 
༩ རྨ ༦༽༽ོ ཀེ ` ཆ "ཀབ །”་དའ། རཅཔས་ཁཐལ་ ཡཾ ༨ 
སླ ནི་ཀྐུན་ཁྲ་བུང་།གན་ཏོག་པ་མངྱ་བྷཱཿཔ །།དྲ་གུད་གྲབུངསཱཿཤཾས་ བརྩང ས་མ 'དཀགངནརོས་སྲུ་འཔ་གསམདཔ།།ངེནི་དེ་ནྲ་ཝདད་མེད། 
>“ ༡2༦ ་ ༨ ངོ ོམ་ ་༥༢།'་ཀལ་ར།ངརང་འཛ༨།' ཊཾ & `, རོ ་¬༢་བ་ངར་ ༥༡ད་ 

བད་མ རེསནབཞུནཅེས་བུབ་ིན། ༣ སྐུ་ནད གེལ་ངབ་ །།གཟྱུསཤུས་བུབུའདུད་ཡིན། །འོ་དཔུས་ཐུསསཅུདམཛར། ད་ 

ཆོསྤུ དམས འམས་རད་མ་ནགས་ཏེ།།ངེནི་ནམ་ཁའ་མཚུངས་ ངའདུ།༽ ཆོས་ཀྱི་བང་བཞིནང་ཡྲིན། / སས་བམདོ་ཅདམ་ཚན། དམེད། ངེནདཔོས་བཅུདུཔ ད 
× ཆིག་ཀུངམད་པྲ་སུཾ།། འདིན་རང་བཞིན་བ་དད་མད། །ད་བས་དདག་མཚན་ཀིད་ག ། ི ོ་པ་ལི་དམིགས་པ་།།དི་གཟཟངས་ 

༨ ༣འ༣གསགསག ཚལ་ལ 
ན་དངོས་བྔི། གྱང་པ༽ །ང་ཛི་ ་གྲངངའ་ །བ་བ་ཡན །།ཆསྣ་ནམས ཐམས་ཅན་ 

གངན་དངས་ང་ པཿ 6 ༤ 


# 
^ ༽༄༠བྱ། 


བ་ཉིངམདད།།གངན་དངོས་བེ 


ཤེས་པརྦ་ཧིས་ །།ཆོསྣ་རམས་མས་རང་མི་གནས་ཏེ་། ལྔང་བའ་བྲུད་བའངམེདང་ཡིན།༽གངན་ལྡང་བཞེད་གུཌ་པ་ངེ་ནིསཱ་ཕན་འབས་ཤེས་བུ ཆས་ཀུནམངོནཔར་འཇུག་མ་བུས ༽། 
སེིམས་བནདགྱ ཀྱངདེ་མང་།སེམས་རནརང་བཞིན་གང་ ་ཡིན་པ་།དམི་ཟུངས་ཤེས་བབ་ཡ ༥ཡིན། ཆོསྣ་རམས་ཐམས་ཆད་མ་བས་ཏེ །།བེང་བ་བ་ཕངདནམེང་།གངངག་ལས་ཏྱི་བ་བ་ 


མེད ༥ དེའི་གཟུབཱས༢འ ༢ ཤེསྲ་བ་བ་ཡིན། །མིག་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིརཔས་ །།ཆོས་རམས་ གམོས་ཆང་མའོངབ་མེང་།།གང་མམིགནི་ཨོཾ་དམེགས་པ། །པེནི་མེང་རསྲ་བ་བ་ཡིན། །སམས་འོ་ 
པཔ་ཤེས་པ་མེང་པ་ལིན།། གངན་ཤེས་དང་དེ་བཞིན་ངྭ ། 


. ཡེད་པ་མ་ཡིན་པྲས། །ཆོས་ནམསྣ་རམ་པར་ཤེ སཱ་དྷ་གུལ་།།སེམས་དབ་ཤིས་པ་ཡེད་བསུན།།ནུམ་ 
, “མི་ཤེས་པ་ཡང་མེང་པ་པང་ །།གངན་སེམསནི་ ་ ཡོད་མ་ཡིན །ད་ཚས་་ཧིས་ནི་ཡཾ་ཤསེ།ཇི་རམ་ངཱནྨིར མ་དོག་པ་།ཡ མུཿཤིས་དང་ནི་རིཤེས་འྱ་རུཌ་།།རྟོག་དང་ 
སྲིབ་པ་མང་གྱུཔན།།ངེ་ལ་ཡ་ཤེས་ཞེས་ཀྱང་བྲང།ཆོས་རྣམས་ཐམས་རངངངོས་ བཅིད། ཡིབང་ཤུང་ ད་ཤ ༽།ཡེ་ཤེས་ངང་ནི་མ་ཤེས་པ །ངོ་མངང་བཞིན་ཤུ་ 
བྲ་གིས།།ཆས་རམས་ཐམས་ཅར་མེད་པདུ། །འདིནི་རིཡང་ཡངམ་ཡིན།། གངན་རོསྨ་ནམས་ མས་ཡང ངཚནཔ་།དེནི་ ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ཡིནན། ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཆང་རང་ 


བཞིན་རིས་། །ཚང་མང་བརནི་བསྟུནཔ་སྟེ ༽།སེམས་ཆན་རང་བཞིན་གང་ 'ཡིན་བ །ངེནི་གྲྭབུངས་ཤེས་བ་ ་བ་བ་ཡན། ཆོསྨ་རམས་ཐམས་རད་གསེག་ཡིན་ཏེ་།།ང་ལ་བ 


༄༅། ` །ཡད་མ་ཡིན།།གངན་གཾང་པོ་ཕ ཡེད་མིན་པ་།དེནི་གཟུང ཏས་ཀྱི་མཆན་ཏིད་ཡོན།།ཆོས་རམས་ཐམས་ཅད་གཉེན་བམད།།དེ་ལཱརམཆན་ཏིད་གཅིག་པ་སེ་།། 


མཚན་ཉིང་མེད་པའི་རོས་ར མསྭ་ཏཱི།གཉེན་པོའདཔ་མ་ཡཱནནོ།།ཆོས་ཀླུནང་བག་སད་པ་ས །དམ་པ་བངནི་ཐ་མེད་།འདི་ལ་འྲ་བ་གདྱརད་༽ པའི་བ ི་གཟུཌས་ ཤེས་བ ། 


མཆངས་ཤིང་མ༩མ་པར་ ཞུ ་པསན །།ཆེས་ཀྲུནཿ ཡའ རོར གང་ནསྭཱ་ཆོགཾས་ ༡ཡེང་རིན་པ་༽ །བསི་གཟུཌས་ཤེསྲ་བ བ་བ་ཡཾན། །ཆོས་རེརས་ གྱེས 


རིརནི་ཁ འངབ་ཡེདམ་ཡིན་།༽ ༽ལིཿནི་གཞན་ཡང་ སེད།།དརིརོས་ཀྱི་ཆོས།འིད་ལོན།།མོསྔ་རམས་ཤས་ ས་ཅང་མ་འབོས་པས།།འདིངནི་འདུ་བང་འྱངུཌ་བེད། 

་འདྲ་བྲ་ཡོ' བོ་མིན་ང་ ། ! དྲནི་གླཟུལ།ཤུས་བུ་ བཞིག བསྟིས ར་འདོད མེད་པ་རེད། ངའི་འཛིན་ང་ཡུང་མ་ཡོད །།ངརི་གཟུངས་ 
ཉིང་དྲོ།།རང་ བཞིན་གྱིས་ ནི་བརག་མེང་བོད། ། །ཆོས་རྣམསུ་ཐྲས ཀྲཆ་ཆང་ལཱཐ ང་མེད གང་ཡང་བདག་ནི་མད་བཤད་པ་།།།ད་གིདངོས་མད་ཤེས་པར་ཆརིས༽། ཁནས་ 
་ལས་ནི་འཇས་རྒྱུར་བུང )\ བཟུཌས་ལ་རབ་ཏུ ཏཱ་ཤེས་བརྱ་ཧིས། །ཆོསྣ་ཚམས་ ཤོབ་པ་ཨང་ཕསན། །།དནི་གླཟུངས་༨ཞེས་བླངདོ་པ་ཡིན། །མོསརམས་ཐམས་རད་དྡོ་ ངྲོང་ 


དོ 
༣ ༣ ། །དྟང་དངོས་བེ་པངང་སྭེ །།ད་ཡི་པཱཔདི་དངོས་པ་མེད། ཆོས་ཀུན་གཡབ་རད་པ་སྣ །།དེ་དག་ལནི་བཤིག་ང་མེང་། །ངེ །བེབག་ལནིུ་བམེད། 


' / 
) ༩ 


: བཤིག་པ་མང་།།ཆོས་རམས་འམས་ཆང་འཇིག་མདན།།ཡང་དགྲ་ངེསུ་མོང་བས །།གང་དག་གི་ནི་བདྡ་རུཊམ་ཆོག །དའི་ཆུང་ཟང་ཏེགས་ པུ་མདཱ།པཱ་རབ་རོས་ཀྱང་མ 
བརིགས་ ་བས་།།སངས་པུ ་ངྱས་ ཀི་ནི་བྲང་ཆུཏ ་བཤད། །ཆསྨ་དམས་ "ཁམང་ ཅད་གཟུང་དུནེད། རེན ངཆུབ་། མཚན་ཏེ ཏིད་དོ།།གཟུངས་འི ཆེད་པང་བཞིན་མད་། ང་པར \༽ བྱརུས་ལ 
གགས་ནི་མེད་ངར་བཤང ༽། གཞན་ངུ་གཟུགས་ནིས་ཿ 'གཏོགས་ང་འ་ །།གཟུགསུ་དསོགས་ པང་རོ་འགྱུཌརོ།།འཟུཊང་ བྲགས་འ། ང་བཾ་་མེད་ཀྱང་ །ངེ་ཐོ་ཏོད་ རེས་བ བ་བ་ཡིན ༽།ངེ་ 
བཞིན་ངོབཌད་ཤེསན \ །གཟུངས་ནི་ཌེབ་འབུང་ ་བ་ ཿཡིན༽ ཾ །གཟུཊས 'འདེ་དྲེབང ་བབནི། །མིང་ཛམ་ལོ་ ཡང་ག འནས་ང། "སེ  འ གཟྡུངས་ཤས་ ཇེས་ངར་: བརྗོད་ང ང་ཡིན་། །ཆེས་ 
ང དེ་ཡེད་པ་མ་ཡིནནོ།།མིག་ལ་ཟླཟུགསུཿཤེས་ ངའ་ 'ཧྱེས། ཀ།དེནི་ལབང་ལསོ་བྷ་ རྟན་པ་སྙེ།ཆོས་རྣམ _ ས། ཀྱིཾ་གས་ ་པ།།དེ་ལ་གཟུགས་ཤེས་བ་ བཅདྲས་ 
(ྲིན་:2 (ད་བཞིནངུ་སྲུར་ རེ ༽འཾཿ ངའི་གཟུགསྦུ ཤེས་པར ཡཿ་གྱིས། །དེའི་ ཀའ ལས་བྱསན་པ་སཱ།། ཆོསྣ་དནས་ཀུ་ ཀྱི་མིམ་ཆགས་ པ ༽།གཟུབས་ཞས་ནི་བཤང་ང་ །ཡིན།།འདི་ནི་ 
བ་དང་མ ༣». ༢ \ །ོས་རྣམས་དོ་ ངེ ༤ཤེས་ '༤ྱུར་ན།།རེ་ཛམ་རུང་ ཟད་དངགས་མདུ་པ།། ཐམས་རུང་ངྡ་རིགཟངས་པ 'ཤེས་བཤད དམིགས ་པ་མང་ བམ མ་མདྲོང་ 
དར་ མི་གནས་ 'པ་རརི་འཆང་བང་ད ཚེ ཟ་འ ཏམས རང་དང པེན ༽༽ མཚན་མ་མེད་རིང་མཚན་ཤིད་ཨང། །།གཟུངས་འདོད་གང་ཞིག་ འགྲེང 2 ་ང། །ཆོར། རམས་དེ ནཿ 


ཌཱ ང་དག་པརྡ་རོགས་ ° ལེ ་རིག་པ་ ཀཔ་དང་ཞབ ལཱན་ང་ །བད་བང་ འཤེགས་པ་འྲའི ཐུ་ཁ སེས བ་འད འདའ།བའི་ཁ་ལ། 
བཾ * བླ་ནམད་པ་ལཱ་ དང་སྲི་ད ར་ས་ཀུ ཀི་སྙུནཔ །སངས་རྒྱས་བརོམ་ལན་འདུས་།ཆོས་ ཏ་ལ ལ་ལའི་སྒན་མ་ཞེས་རྤཾ་བ་ཞིག བརྒྱ་གར་དོ། །པེ །པེའི་སོངསྦྱཆརས་ཀྱི་ ཀེ་ནིངནྲི་རལ་ད་ 
བལ་ ལ་བ་ཞན་བངྱ་བུར་ཏུ ཏེ །མ༩མ་པ་ཉམས་དྲག འ་བ ཇས་བ་ བལཱན་སཱག་པ་དྲག་པ་ །འྱརཔྱ་རུསཱ་ ་པ །ཚོདངྱཧཱ་བམང་བས་གངངངྩ་གུ་ཏོ།།འ 
འཇིག་ཏཧྱ ཁམས་ -༽ སེངས མགསངས་ ྭསྤ་བས་ ཏ། མགམངས་ངང་ ཐམས དན་ཡང་རིན་པ་ཆརི་ཤིང་ལཱན་པ་ར་ཤང་བཱ 
བུར་ལཱན་ངར་ གྱར་ཏོ།།སརན་ བ་ད་ཡང་ཀཚ་ལཾདདེ་། ཀྭ་མཱར་རེགི་ནདེ་བརྩ་གྱར་ཏོ།།འཇམ་དཔལ་སབས་རུ་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞོངདཱ་ནདུད་འགྲོད དང་ །ཡི་དགས་དང་།ལྷ་མ་ཡེན་ 
ཞམས་ ཅུད་ལེའ་པར་གྱུང་ ཇ་ཏེ།།འཇམ་དཔལ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ནིང་དེན་ སེམས་ཇན་གང་དག་སྐས་བ་ད དེ་དགྲ་ཀུང་དྭག་བ་ བཅུའ་ འ་ལས་ུཾ་ལམ་དཔ་ལྡནཔ་གུརཏོ།། །སབྱ་རྐས་ 
ཀྱི་འཾང་དེ་ཡང་ཤིན་ ཏུ་ཡེངསུ་དག་པར་གྱུ གྱུར་ཏེ།རྣམ་པ་ཐམས་ཇང་ཱནསུས་ཆོགས་ཤིངྡ་རམ་ང་ ཐམས་རད་ཡེདསླུ་ཆོགད །གོ་ །གྲེང་ལེ ཁིངརནི་འབུངབསེདངེས་བ་ ་བ་བརྱ་གྱར་དོ། ། 


ཅཅ 


འཇམ་དཔལ་བའི་ཚོན་སྱི་རམས་ཏྱི་ཆའི་ཚད་ནི་ལེ་འབུམ་འཚང་བར་འགྱུར་ཏེ །།མཚང་བར་འགའ་ཡང་འཆི་བའི་དུས་བེད་པ་མེད་དོ།། འཇམ་དཔལ་གོང་ཁཱར་འབྱུང་བ་མེད་ཅེས་བ་བ་ 
དར རཾ འཇམ་དཔལ་་རྒུལ་བྷམ་དུདྱུརཱལ་བ་ཞས་བྲབད་ལ་བྷ་དོ་ཡད་པརྒ་གུཌ་ཏ།།ཡང་འཐམ་དཔལ་རྒྱལ་པྱཆམ་པར། ལ་ 
ངོར རང་ར་རིང་༦བོ་ འི གྲག་་ས ངོག ིྣསྤཨྤྣསཨགཀིཾིཡིཀིཾིྲིཾྣཾི 
བཞེས་ངུ་བྲདྲ་སང་དང་ལྔན་ཇིག་ཏུ་བངརོ་ལྡན་འཕམའེབཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཏལ་ལའི་སནོམ  ཉན་ཐེསོ་ཀྱི་དགེ་འདུན་དདབཇས་པ་ལེ༽ ན་བཟའདང་། བཤོས་དང་ །མལ་སྙཱན་དང་། 


ཀྲ་བུས་ བང་ ར་ཏེ།།བད་བའི་ཡེ་བྲད་ཐམས་ཆདྱ་ཀས་ཀྱང་བཀྲུར་ སྲ ས་བརྡ་བུང་།བམངྦ་པྲས་པརྱ་གུཿ་ ། སྭི་སྭངྲ་བས་ 


ནབའི་གསེསྭ་སྨནདང་ ། ཡ་ཧྲད་ཀྱི་བསྙེན་བ 


༤ ¬” རླ ༦༨ ཏྲ ༤ ཏང 
པར་ཆུར ། རེམ་གྲེད་བྲས་པའོ་གྱྱུར། ་མཆེད་པ་ཐྲན་ ° ་ངར་གྱུར་ཏེ། །འཇས་དཔའོ་དེནས་རྐྱལ་པྣམ་པར་རྒྱ  ལ་བོདུ་སེངདེང་ལན་ར་གཏོང་།བཅོར་ཱན་འས་དེབཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཆོས་ཏའ། ་ལའི་སྨྲིནམ་ལ་མོསཉྱི་རྣར་གྲལས་འི་ཀུནཞུས་པར་ཁྱུཿ ་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དས་ཀུང་ངེའི་ལག་པའི་བསམ་པ་མཁྡནཞས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་ 

± 


རའ དཔེའོ རོ ངའོ 3༠ རིབ ༣ 2 རར་རེ་ར འིར ིརརལས་བོ་རོར་ལེརས་སིརར ར་ཅིང 
བཤད་པར་ཁྱུཿ་ཏ ཏྲེད ་མ་ཐག་ཏུ་ངྐྱལ་ བེའཊྣམ ངརྩ་གུཌ་བདེ་བྷཱ་མཱངངང་ལནིགཏུ་ཆོས་ཤེས་ པའ ཏོ།།ཆོས་ཀྤྱི་རམ་གངས་འདི་ཝེས་ནས་སྤྲེངས པ་རུན་མི་འཆང་པ་ ཏེབ་པར་རྐྱ་ཏེ་ 


བི གི་འ + ༡༨ ལ་བ ནའི རེ རབ ་མ་ 22 པར 
འཇམ་དང་ལ་ད་ལྟ་བས་ནད་ལྟར་རམ །དེ་བཞན་གཤགས་པ་འདས་ཀྱང་རུང་སཱེ །རགས་ཀྱི་བུ་ཁམ། འགས ཐཱམོ་གང་ལ་ལྭ་སྤེངས་པྱ་དུནམ་ཁརདརེ ངི །སྤིབཾས་པ་ཞེགས་ང 


འོའ་བོའི་དར་ོི ངུ་བུའོ།། 
= ༦ ༦ ༦ང 

ཅཿཅསབ།འསལ་བངང་ ྷ འྲམ་འིཔལ་གཞོནབུར་ ཟ་ཁུངཔས། ན བརེར་མབདས་ལ་འདི ༥ ཀེསན།འདྲ་དབས།ཏི་ 

ཁིནས་ཀྱང་མཱ་འ འེངས།་པའི་ རསན ། ངེ་ཝ་འི་ འྲུས་ཛེ་མའི་མའ ལ་རོས་ཀི་ ཀྱིནས་གབས་འྲི་གཔཡང་སྡང་ངང་འབྱུར་བར་བཅོར་ ོ ལྔན༢དས་ཀྱས་ ་བེན་བྱིས་ ལལ ་ བརོར་ 


ཆྲ ; 
/2 ལཱར'ཿ དཀིས་འ འཛྲམ་དཔའ་གཞེ འོནནུང་གུང་པའིགསེ་ ལ་བ་བདབ་པ་མཁེར་དང། །རོས་ཀྱི་རྣས་གྲངས་འདི་དྲི་ དྲ་ཧྱིས བསོད ཁ༔རྦ@ྲ། ཇ༢ཐ་ུཉྤུ 
ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བ ཁིས་པས་རས་ྱོས༽ ཆོས་ཀྱི་ྣས་གྲངསའདི་ཧཾིགྱིས་བརྫོཊས ཏུ  ཆོས་ལ་བཟེད་པས་འདུལ་བདུག་བཟདང་འེང་བརྒྱར ར་ཏོ།༽ བཅོར་ལྡནཿཿསྭཏིམ་དེ 
སུད་ཆས་བཀའ་སུལ་ནས་ ། མདོང ཁབྲ་ཀུཉ་།འབོ་།ཁ །འཇྔསདཔལ་གཞོན་རུཿ་ཆུ་པ བདང་ ། བངརུབསས་ས་དཔའ་་ད་ གེས་བརྟནབ་དང་ ༽བདརུབ་སམས་དཔའ་བ ཅུསྙང་ 


ནུང ། 
དང་། དེ་མ་ཡིན་པོའ་བངརུབ་སེམས 'དཔའ་སེམས་དཔ་འྲ་ཆེན་པོ་གཞན་དག་ངང་ ། ཞནྲ་འོསོ་རེན་བེ་དད་གོདང་ \བྲམས་ཆད་དང་ལྡན་པའི་ འི་ལཐོརད་དང་ ། ལྷ་དང་མཾ་དང་ །ཱ་མ་“ིན་ 


° 


དང་། དྲི་ཟར་བརས་པའི་ འཛིགྟ་ཏན་ཡོལུབས་ཏ ༨ བཅོམ་ལྡན་འགུ་ཏི་ ཀྱིས་གསུངས" པ་ལ་མདོན་པར་བསྟདདོ། འཕགས་པ་དཔའགོ་བའི་ཏིང་འཛིན་ངས་བ་བྲ་ཐེག་ང་ཆེན། པའོ་མདོ་རཱོགས་ 


སི །རྱགརགྱི་མཁན་པེ་ཛྲིནམི་ཏྲ་དང་ | ཤེ ལེནད་བངོདང་ ། ཞུརནྱ་གིལྭ་ཚུབབནླད་ཡ་ཤེས་སེས་ཞུས་ངེ་གཏན་ལ་བཟབ།། རཱ གང་དང \ །ཨཱརུ་ 
པྲཔཀུན་ཏ་བིནས་ཚཡ་པཱ་ཁྲི་དྲརནམ་སྭ་སྭ་དིམ་ཱ་ཡན་ཏ། པོ །བེདསདངུ. ། འཕགས་པབ་པབ་ཏུ་འི་བརམ་པར་ངས་ པའི་མོའཕུལ་གྷི་ཏིང་འཛིན་རུས་ང་བ བང་རད་སྲོའི་ 
( མོ ། ང་ད །ཧྲསྱཆུ་ད་ ༨ རུདདུབ་སམས་རང་འྲ་འསས་རད་ལ་ཕག་ འཆལ་ལེ།།འདི་ ྐད་བདག་ནིས་ལས་་བུས་གྲིག་རོ བཅས་ནས འདས་ 


རར 
རྨལ་པབེའཾ ཁབད་བྲ་དེད་ཀྱི་པང་བའོ་རི་ལ་ །དགེ་གླེ་ ངྭཧངཉིས་བ ཁྱལྔ་བརུའི་དགྲ་སུང་བོ་ དྲག་འདན་རན་པོ་ ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀི་ཞིང་བེང་ ལག་བྱར་ 
དརུབསམས་དབའ་ 'ངྲ་འབད་གཅིགཏ་ ཏུ་བཞུགས་ང་ལ་འདི་ལྷ་ས ༽ བབརུབ་སེམས་དཔའམ་དཔལ་གཞོན་ནུངགྱུརབ་རང སུནསགཟགས་དབངཕམ་དང་ 
་བའོང་ ༈ སུན་ཡང་དག བུང་དུང་ \ སྨནར་ངན་བགགས་དངུས་རུ ;ལ་བོ་དང་ ལ་གན་པད་དང་ ༽ ཆིམའི། པི་འད་དང་ ༽ རྫུལ་མེད་རྣར་པང་གནོང་དང་ ལེ དན་མེ 


༢: ཤེསླ་བར་ ཁཾ་ཡ་ཤིས །ན་དང་༽ \ རིནེནླབ་མའི་ ཅར 'རྫན་དང་ ། སེལད" ཧནྱ་བི་ཨུང་ཡེཤིས་འཱན ཝནངང་ ། རམ ཏོན་བླམའི་ སིས 'ཏཱན་དང་ ། ཟྩ་བའི་བླ བླྭརཁཾ་ རེ 


` ལྡན་དང 


།དཱིམ་མད་པའྭི་བམའཾ་ཡཤ 


ལ་མཚན་དང་ ། ཏྲིན་པར ` ། ལན་བ ང་་ མེ་འོད 


༤ འ ལ་ཆན་དང་ །མཛེས་པའྱི་རུལ་མཚན་དང་ རལ་བ རྒྱལ་མཇནདང་ །རྣམ་བར་སཱུ་བྲེད་རྒུལ་མཚནངང་ ། སའི་བ་ོ་བརྡིད་དང་ ང་།ིནཆན་གཟིའ་ིང་དང་ \ དྲེ་གྲེན། 
རུ ངད་དང་ \ ཡ་ཤེསྭ་རྫའི་གྲི་བྲ ད་དུང དྲི་མ་མེད་པའི་ གྲབ་བྲརད་དང་ ། ཀི བཟོ་བྗརིད་ དང ང། བསྐདོནམས་རི་བེའི གྲའི་བྱ་རད་དང་ ། ཕྲ་ཡེས་ད སྣང་ 
-; ཚུངས་མེད་ངཔལ་ ་ཧྲི་གྲེ ་བྡིད་དང །སྭའི་ནཾང་བཏོདང ' གི་བར །ར་འ་སྙེང ༥བངང་ །ེ་མའ་ི 
་ངང་ ཡོ བརྡ་ཨུཔའིགངདང་ \ ཆོས་ཀི ཀྱི་ཕུག་ྨྱའི་སིང་བེ་དང་ \ རྣམ་ང རསང ང་པའང་ ངང་ །ལཱ་བའི་སྙང་པེ་དང་ རར བྲ འི་དཔལ་གྱི་སྟོང་བ་ང དང་ ། 
ཱ ི་ོ ཀངདང་ །རྣས་པ་དག་བའི་དཱིས་མང་པའི་མོག་དང་། །རྣས་པཿསུབས་པའི་རིག་དང་ + ཿབའི་མེག་དང་ ། ཤིན་ཏུར་བའྲི་མོག་དུང་ 


འོག་དང་ ། རིན་བེ་ བརཾའི་མིག་དང་ ། ནམ་ཁབི་མོག་དང་ ། ཀྲུནནས་མིག་དང་ ། ལའི་རོང་པན་དང་ །ཆོས། གི་དངངསསྲང་བའི་ཞརབའི་རད་པནདང་ །ུ །བདཆུབཀྱ་སཾང་པའོ་ 


དེ ' །ཆེས་ཐསས་རད་ཏྱི་སྙེང་པ 

བི་སེངགེའི་ཁི་ དབ བ་གས་གག་སོ་ ཀི་དངི་ས་ནས་ཁའ ་ («± བེའ་གཙུག་པུད་དང་ འི་དབང པ་གཅུན་ པཱདྲ་དང་ \ 
སརྱས་འབལཔ་ཐམས་ཅདགར་བིགྲེ་ གངྭད་དང་ ༽བངྲརུབ་རྱུ་ ཀྱི་སེང་བོ་གཙུག་བུདྨངང་ > 7 སྨན་ལམ་རྒྱམམོ་ཐཱམསཾ་ཆད་ཀྱུ་དབངཔ།དོར བྲ་ཅན་རན་ 
སྒལ་པེའ་གཏུག་པ་ ས་འ ། ུས་གྲསས་ཐམས ་ཇད་ཀུན་ནས་དབངས་ཀྱི་གཛུག་དུཧངང་ །ད་བཞེན་ག༽ གས་ང་ཐསས་རད་ བར་འཕལ་ །པའི་སྣུང་བའི་རྒྱལ་ 
ཤྭ མཚན་དང་བྲ་རོད་པེ འང་ངས་བེ་ 'པའ་གཙུག་པཱུད་དང་ །བ་བདིནབཤགས་པྲ་ེས་ཆན་ཀྱ་ས་ཧི་བཁཔ་ལེདབབས༡ི ཀྱི་གཟུག་དུདྲ་དང་ །ེབ་ིན་གཤིགས་པ་འདྲ་ཀི 
 ་ ཁུགཏོང་བཞེང་བུ་རད་མ། ་ངན་ ངོན་པར་བསུགས་པ པའི་གཅུག་ངུདྲ་དང་ །ནམ་ཁའི་བབེངས་བསས་རད་དཔུང་སེད་འ པ་ནས་ང པ་པའས་པའི་རོཊ་བ བུ་རིན་ང་ 


ཆེས་བྱ་ཧཱནང པའ་གསུག་དྲདྲ་ངང་ ད་ འདོརན་དང་ ངང །ཏིམ་ཨེད་པའི་འཇོ་དང \ ཅིན་པཆོའི་འེདོ་ འདོ་དང་ ། ། རྔུལ་དང་བྲལ ་བའི་འོད་དང་ །སྣུང་བའི འབ །ཆེས'ཿ ས་ཀྱི་ཁོད་དང་ ° 


༩ 


- 


༄༅།\ །འོདོ་དང་ ༽ འིམའི་འདོ་དང་ རྣམ་པར་འབྲལ་པའི་འོད་དང་) ལྷ ༥ ལཱབི་འོད་དང་ ༽ བསེད་དར་ས་འོད་དང་ ། བསཾདནར་བྭ་ཀི་ཏེབ་ དང་ 


ཀྱི་ཏོག་དྲང་ །མངོན་པངྤ ༨ཤེསུ་པའི་ཏོག་དང་ །འདྱཀྱི་ཁོག་དང་ ཨཧོོསེ་ཧོག་དང་ འར་བུའལ ཏོར་ངང་། སབསྦརས་ཀ་འོག་དང་ ༤ ག་དང ཀནདས་སངབའི་ལོག་དང་ 
རངས་པའིང་ ད་ས་དང་། སའི་སྨྲ་དབུངས་དང་ \ རྒྱམརོའ་ ”དབངན་པང་ ། བཅིགཀཏེན་དབང་པེ བརེ ལི་དབུབས་དང་ ། ཇི་དབང་རྒྱ་ལ་ང བ་རབ་པའི 'དབཔར་དང་ ། ཆོས་ཧེ ཀྱི་དབངས་ བམས རདྱ་རུག་ 
ར་ཁབ ངས་པའི་དབུངས་དང་ ༽  སྤོ་ཆུམཆོ་ཝམས་རང་བསོགས་པའི་དབུངས་དང་ )རྒྱམཆའིདོྱིལ་འཁེར་ཝམས་ ཅད་ རབ་ཏུ་ཏོསང་འི་དྲབངས་༢ ་དང་ །ཧོངཔྫཆེན་ངའོ་ཚུལ་ 

༣ སྒགང་ ་པའི་དངངས་དང་ “འགྲོ་བས གབྭསཱལ་བྲ་ཐོསས་རད་དབུགས་འབྲིན་བའི་དབངས་ད ད ང་་ཆོས་འཕགས་དངོ །ཨེ་ཤེས་འཕགས་དང་།པ་ བོ 
ནསས་རོ་རབ་འབགས་དང་ \ \ ཡེན་ཏརབསེདནམས་ འཕགས་དང་ ། གགས་པ་འཕགས་ངང་ རང་ ཀླུཉནས་སྡུང་བ་འཕགས་རང་ ༽ བྱམས་བ། ན་པ་འཔགས་དང་༽ ཡ་ཤེས་འབུང་བ་ 
འབྲགས་དང་ ༽ དེ་བཞིན་གའགས་།ངྲ་ཀ ལྕུས་རིད་འ་ཕགས་དང་ \སྣང་བབི་དཔ་ལ་རང་ \ཆཆོར་བེརཔ་ལ་དང་ \ ཡང་ངག་བ་ ད་ད ལའི དཔལ་ད \ རྣམ་པརསཱང་བྲུང་དང་མོ་ ངང་ 
ཟླ་བའི་དང་ལ་དང་ །ཆོགས་ཏིདཔལ་དང་ ༽ནམ་ཁའྲིཿ དད།ལ་དང་ ༽ཅིན་པ་ཆིའིདཔལ་ངང་ །ཏོག་གི་དང་ལ་ངང་ ། ཡེཔཤེས་དཔ་ལ་ དང་ །ས་ལའི་ འི་དབང་པཾའོ་རྐྱལ་པེདང་ འགྲེ 


བའི་དབང་པའོ་རལ་བ་དང་ ། ཚངས་པའི་དབང་པའྱོ་རལ་བཾ་དང་ ། རིའིདབང་བའྫོ་རུལ་པེ་དང་ །མི་གཡེ་བའི་དབང་པའོ་རྦྱལ་བེདང་། ཁཱུ་མཆོག་གི་བབང་བོ་རུལ་པ་དང་ །བློམཆོག་ 
གིདབང་པའོ། འྷི་ཧྱུལ་པེའང་ 'རབ། ཏུནི་བའི་ང་རོདང་ ༽ཆག་མད་ང་ོ་ངང་ བས་ངརོདང །ྒྱམཚོ་འབྲུག་སྲུགས་ང་རོ་དང་ །སཱོ་གྱིསྣེནི་ལམ་བྱིས་བསྒུལ་ ་བའི་ང་རོདང་ 'རྱམཆོའ་ 


དྲིལ་འབང སའི་ང་རོངང་ ། ཡཤེས་ལྷན་པའ། “ \ ནན་ཁའི་བློདང་ ' དིམ་མདཔའི་བླ་དང་ ༥ ཆགིས་པ་སད་བའྲི་དདིང་ །ཌཱས་པརགངས་པིའི་བློ་ང་ ། དུཊ་གསུམ་སྣང་ 
བའི་དྲོ་དང་ །རླབས་པེ པ་ཆེའི་བེདོང་ཉ རིན་པཆའྲི་བོ་ངོང་ །ཡས་པའི་བོདང་ ༽ཀུན།་ཏབའི་དློདང་ །བུརུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའཆེན་པ་རོས་ིདབས་ཧྱིཚུལ་ 
སྣང་བའི་གླུ །དེདག་ལ་བོས་པ་སངས་རྒུ ྭ་ཀི་ནིངེ་བ་པག་བདུའི་རལ་བརབའི་རལ་སེ་ ཀི་དང་ནུཊ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོན་པ་བརས་ 


འ ༨ ༨༦ 


ཧུད་སྲིངམི་ལྡོགཔ།ནམ་ཁའི་དབུངས "'ལཱརཚང་མེང་པིའ་རོས། དངྲ་ལནཔ་།༔ ཆེས་ཀྱི ཧི་ིས་སབཾ་ ་པ་མང་པ་མཁམ་ངའ་གནས། བརྐྷཛཱྲྲ ::; ནྭཊ། ངའི ཆྱང་ དངཆོས་ཀྱི་ 
དབིངས་མཚས་པ་ཏིད་དང་ ལཱནབ ། ལས་ལས་ ཀུན་ཏུ་འབུང་བའི་ནམ་ པཿསཱུན་པ་དྲ རི་ཧཱབ་བིནིན་ངུ་རེས་ པ ། རྒྱུལས་ཀུན་ཏུའ འབྱུང་བའི་འབས༔ བུར ལཱ་བ་བཞིན་ངུ་ཆེ།པ་། 
སོས འྱང་འྱ་བ་ལྟ་དུ་ཡོ ་'ཐམས་ཆང་མ་༩མ་པ་འོདོདྱ་ཤེས་ ཊཔ་དང་ལཱན་ པཡིག་ཡེར་དང་ གཟུགས་བརྟེན་ལཱར་སྣང་བའི་ཚིས་མཉམ་པ་ ཚོད་དང་ ལྡར་པ། སཱ་སཱང་ 


༄༅། 'རྣམ་པརརིག་པ་ 'བྲགཆདང་མཚུཿས། པའི་ཆོད་ཐན་ས་དང་ ལྡན་བཤ་སགོ ། ཐ \ ཁམང་ ་ངདྱ་ཀུ ༡ཁྲང་པ་བསའ་ཿ གྱིས་མི་ཁ ཁབ་ང་འི་ཏང་འཛན་ཤེབ་བ། དཔའ 


བར་འགོ་བའི་ཏིང་འྲི ཝེབ་པ་) སབས་རྱུས་ཀྱིསཱའི་ འི་ཁ་དོག་ཐའ་ཡས་བ། ཡདས་གུང་པྲ་སྲང་བའི འི་གཟུངས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ 'སྤ་ཚམ་གྱོ་ཁྲེན་ཇིག་ལ ། གབས་རྱྱས་ཀྱི་ 
ཞིང་ཐམས་རང་ཀྱན་ཏཱ་སན་པ་ལ་མཁས་པ། སྣ་ (ཚམ་བྱི་ཁྲནོ་གརིག་ལ་འཆིའ འཕེ་ངང་ \ སྲཾ བ་ངང་ །ཚདང་མངེན་པར་འབྱུང་བ་དང་ ' ། དཀའབྲ་གདོ་པ་སྙེན་པ་དང་ ། བརུང་ 


༦ 


ཧི་སུང་པེར་འགོ་བ་དང་ །མཛོན་པར་ཧཱེགས།པར་ུ་དརྔུབ་པ་ངང་ ༨ །ཆོས་ཉི་བ་ཟེརོ་ལ་རབ་ ་བསོང་བ་ངང་ །ཡངོསམཱ་བན་ལས་འེས་ང་ཆེན་པ་ཀླུསཏན་པ་དང་ །པེཿ ། ཕེབས་བརུ་ ས་བཅུ 


ཚཧང་ཿ 
འཇྲིག་རཱན་ཧྱཾ་ཁམས་ཐམས་ཇང་སྙིའ་མེ་ཀྲང་གརེག་བཾས་ ྒྱུཊ་པ་ང་འ་གེབ། "པའི་ཡྲ ཤེས་དུང་ལྡན་ང་། ནི ཞིང་ - ཐམས་རད་ཀྱི, ཞང་གཅིག་ཏུ་ུནཅཱསྣན་པའི་ཡ ༣ 
ཤས 'ས་དངཝན་བ་། ཞིང་ཆག་གྱི་རན་བཀཔ་ཁིང་ ངྲ་ལམས་ངད་དྲུ་སྭ ཧེའོ་པ་དང་ལྡནང་ ཁྱགླས་ ངའི་འཇྲིག། རྣན་ཧྱི་ཁམཊ'ཿ ཐམས་ཅད་ཏྱི་ེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཐརས་ཆདྱ་ཀེ་ 

འཁེརད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་གརིག་གི་འཁེརང་སནང་ །ངེབ་འིར་གཤེགས་པ་ གཅིགོ་བི ཤདེ་བཞིན་གཤེགས་ ་ཐམས་ཆད་ཀི་འཁོངངྲ་སྐུན་པ་། ཆོས ་ཐམས་ཆངད་མཐའ། 


བང་དབྱས་མེདབཔསནོ་བ། མཁས་པ ཆོས ཁམས་ཆདར་ཤའ་ ༠བ'་ པའི་མཐར་གྱུང་པ་ །མཐྲའདང་འབུཉམདང་སྒྱུ་མའི་དྲབ་ལྭབརབཏུད་ཊ ཊབ།བསསྣལ་པ་མཐའ་ཡཱ་ 


༢ ` 


༤ 


ཿ བུངནུབ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་རང་སུང་ཀྱི་ྱས་ཀུན་ ཏ་སྙེན་ 


'སུམེད་པརསེམས་ ཅནྡ་འམུས་ངང་ཐདངཔ་མད་པར་ཏུན་ཏྱསནཔ་།ས །སེམས་ཅན་ཐམས་རངྱ་ཀི་ལྱས་རངགི་ལས་སྭུ་རོ་ ཤཱོབ་བའི་མ་པའི་འབྲུག་པ་ལ་མཁས་པ་། སངས་ རྒུབ ཤ། ༦༢༨༠ 
ནཾ སུ་གཅིག། ཅུཿསང་དཔ་ལ་སཁས་བ $ ཇུ ་གཅིག་གི་སྲུ་སངས རྒྱག་མ་ལུཨ་པ་ཐམས་ཅད་ཀུ ཙིབའ་དགུ་བངསས་ཅན་གཞན་ལ་ཀུསུཏུ་སེན་པརམཁས་ ང་། 
པོ་གས་དྲུའི་འདིག། རུནཁྱི་ ཁམས་ ཝམས་ཇང་རང་གི་ ཡཨ་ ་ཀུནཏུ་སཱན་པ་ལ་མཁས་པ །དུས་གསུམ་ ཐམས་རད་ཏྱི་ཆེས་ཀྱིཿ 'གཅིག་དིས། ཁབ་ ་པར་གམས་ཧན་ལ་ ཀུནཏཱ་སཱད་པ་། 
ལས་བཅིག་ནི་ཏིང་བ ཅིན་ལྭ་སྟེམོས་པརཞུགས་ ལ༽ ལྕས་ པར པ་ལས་ལྔང་ ་བསསམས་རནལ་ ་ཀུན་ཏུ་ རར ན་པ་ ། འཾོ་གཅིག་གིང། མངོནཔརྡ་རོ་ས་བར་ 
པ།སེམས་ ་ཅན་ཐམས་རང་ཀྱི་ལྷས་སེམས་ངྲས་གརི་ ག་འོས་ལྭ་སྐ་དུན་ཏུདནོ་པ་སེམས་ཆན་གཅེག་གི་ལས་ 
སམས་ཆན་འཕས་ཅང་ལམས་རད་ཀི་ ི་ལུསཀུནཏུ་སེན་བ༽ སེམས་ཅནྱ་མི་ལས་ནོས་ཀི་ ཅྱཾསྐུང་ཀུཊ ཊཱསེནོཔ །ཆོས་ཀྱི་སྒ་སེམས ་༢མགྱི་ལུཨ་སྭ་ཧཱནང་།བྱངནུཊ་སེམས་དང་འ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྤེན་ལམ་འང་གི་སྲུནོ་ལམ་དུ་ བྲིན་གྱིས་རཱེབ་པ་ལ་མཁས་པ་ ། བུཔརུཊ་སམས་ དཔེའླ་རམས་ལ་བཿབསླ་རས་༔ ཀྲ་མས་ཇང་མ་འོན་ངའ་ བངནུཁཔ་དང་། ཧཱུན་ལམ་ དང་ །གས་ 
ངང་(མངེ་ པརྡ་རོགས་པར་འཚང་ བྱ་ཧུབ་ཀུན་ཏུ་ ར་བ ༽ ཡངསྦུ་ཨནཾ་པའིསེམས་རན་ལ་འདལ་བ་རི ཛི་ལཱ་བ་བཞིར་དུ, ། བླན་ ས་ཚ ཅགས བལ བཀུན 


༄༅་། །པ། བསལ་བྲ་གངས་མེད་ངྭ་པར་ས་ངད་ང་སན་ལམ་ཧྲིངམམི་བརོད་པ། རྣམ་པརས་ང་འི་ལྷསཾ་འ ལ་ས་བསཱོཾངནཊ་ | ཞེས་ཀྱི་སྲ་ལ་འདྲོག་པར་དབང་བུད་ 

ངངམོ ¿ཀླ ;*ི 

བརསམསཿཏྫའིཚུགས་བསམ་འདྟན། ཧུན །རང་གི་ལྷསྱ་ ཤཱ བུརདནས་སེམས་ ཧན་ཧི་ཚོགས་གཞིནྱི་སེན་ལམ་ཡྫསརོ རོགས་བའ་དྲང་བང་ ཀུན་ཏཱ་སཱད་པ ༽སརཾ་ 
༦༽ ༩ 


2 


ཁུག་པ ༽ འཛོར ཧྲི བ་ཁམས་ 'གརིགན་བསྡལ་ "པ་ བབྲགསས་བ 'ཁར༥'ངད་ང་ དྲ་བརརུབསམས་རངའི་གཱ་ང་ ན་ལ་བ པེ་གརོད་ང་ 


བས་ཀཏུ རར ཅོ 

མཚངོར་པར་ངོ་བར།་བའ་ ༣༧༥༡ རར ཏླིས་ཛས པྱི ཆིག་ལ་ \ 2 རྒྱས་ :ྱི་ཞིང་བྲསསཿ ་ཇད་རྒས་ པརྲ་འགུངས་ ངའི་འཇིགྣདན་ངོ་། །འཚོས་བཅོདང་མད་ 

པ་ཀུན་ཏུ་སཱེན་པ་ ྐ འཐྫོག་ཏུན་གྱི་ཁིས་ གཅིགཏུ་ལུས་ , ངདུམ་ཀུ སོན་པ ཆོས་ཀྱི་ིག་གཇིག་བརྔོད་པས་ ཆོབ་ཀྱི་ ཧིཾཛཾཿསཡཨ་ བར་ངྦྱས་ང། སམཇབཧུ་ རིས 
= ཏེ ཏཾ 

ཀྲི་སེན་ཌ 


ཅ ངན་པ་ལསྭ་བུངཔའི་བདུདརྔིའི་ཁུ་བ་ འིཆངཔ་འབ བས་ལ ། རིག་པ་དངྨ་རམ་པར་གྲོལ་བའྱི་གྲག ངཞིང་ཡང རལ ་ འི་འབུག་བླསགས་པས་སེམས་འདྲ་བིས། 
ཧཿ 


± 
འཕས་འདོས་ད་བད་རིང་།སན་ལམ་ཆན་པ་ལེསུ་ངོགས་པ་བེད་པར་ཀུན་ཁས་པ ། བསམ་གཏན་དང ནཱས་པརྡ་བརཔ་དང་ །མངིནོཔང་ཤེས་པ་དང་། 
¡ནྱ ྡ་ གཔའ་སོཔྱ་བ ༽སེམས་ 'བསྐྱུང་པ་འིངིག་དིས་བྱོགས བཅུའི་འཇགྣ་རན་གི་ཁམས་རབ་འབུམས་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་འི་སྤེ་ང 'ཐམས་རདངུ་སུས་ 


ཁྱ 
རྨ * 


་ཱ བོུ ངེ ཡོ \ ༤ ཅོ 
པའི་སེམས་རནྲ་འནས་ངད་ཀྱི་ལུས་ཀུནཏུ་སྤེན་ང་ །རང་གི་སེམས་ཤེས་པ་དང་ ། གཞན་སེམས ཤེས་པ་གས་པ་མདུབས་སནས་ཅན་ངིག་དང་སམས་ཅན་བམས་རདྱའི 
རའ ངེ རི ཅི = *?༡-*{ པཔ 
ཇི :ཇཤ། ཝཱ འ. ¬ སཿ ཀཿ ར་བ ༥ངཔ་འི་ཡ་ཤས་ལ་མ་ཁས་ང་ ༽ངང། ངབ "པ་བམའ། 
ཱུ སྤྲང་དང་གྲཡེབཤེས་ཕ་ལ་མཁཱས་པ་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སབས་བཅུལ་སད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཐུག་ པའི་ཡུ་ཤུས་ ་མཁས ཨཱ་གྲས དྲ་གཏོག + ¦ཱ 
ཆེད་ཀྱི་གངས་ལ་ཆགས་ང་མདངའི་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པ་སེམས་རན་གཞན་གྱི་རླྱུད་ལ་ཡང་དག་ངར་ཐོབ་ང་ར་བད་ང་འི་ཡ ཤེས་ལ་མཁས་ང་ ) སེནསཀྱི་སྲང་རིག་བམས་ཀྲི་སྙད་ 
(7 སྒེ ཌི ° ་ འ '÷' + „= ༥༨ ༡: ༨ 
ཆིབ་ལ །ཕེགས་བདུའི་འདཱིག་རེན་བྱི་ཁམས་རབ་འབམས་ ཐམས་རང་དྲ་སོམས་ཆན་ཐརས་རུད་ལ་མདོན་པར་རོག ས་ངུའྲ་བུདཆུབ་ང་ཀུནཏྭ་སཱནོང་ལ་མཁས་པ་སྣད་ 
འོ ར་དི རན པོ ༢ རང་རངའི་ལེས་ི་བྲབ བོར་བ ་ང་འངར་ ཕ་ཤོས་ལ་མཁས་ང༽ སེརས་རན་བཅིབ་བི་ 
ཆན་གཅིག་གི་འདུ་ཤེས་ཏྱིས་སམས་རྲའམ་ལུས་པོ་ བེ མས་རུད་ཀྱུ་ལེས་ཀྱི་བབ་ལ་མངོནསྟུམ ངུ་འཇུག་ང འི་ཡ་ཤཾས ཁས་པ་།སེམས་རན 
དྲིར \ ཧེ ཇང རརརརརས་་རརི་་ང་ །པ་འས་གརིག་ལ་ངམོགས་ལ །སེམས་ཆན་འམས་རད་ཀི་ལྷས་ལ་དམིགས་ངྲརཀན་ 
སྨ་སྲད་ཀྱེས་ \ སེམས་རུན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སང་ལ་འཇུག་པར་ འི་ཡ་ཤས་ལ་མཁས་པ་ལྕས་གཅག “དམགས །སེས་ཅནྲ་འཇ ཨཿ = ཀུ 
ཁ་བ +༨ ༤ “6, ༤ ༧. ཐྲ ཤཿ ་ངང་ཤི་འར་བྲིང་རེའ་ ཚའཆོད།དའའ་ང།ཀའར་ 
ཏྲསསོཔ་ལ་མ་ཁས་པ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅིག་རོ་འཁྲྱའི་དྱཀྱིལ་འཁེར 'འཇུད་ལ༽ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཐམས་ །ཆདྱ་ཏ ལིམ. གྱངྱལ་འཁཾཿ འཆོཊ་སཱ ± 
4 ༨༡༡༤ =£ '(ྭ "ད་ཁའར་༨།༡༩་༥༨།ངང་རོ་༡༤་ 
ཏུ་འཛྲིནཔ་ལ་མཁས་པ་ཤ་སུའོ ༽ ཐམས་ཆད་ཀྱང་གུབས་ཐམས་ཆང་ཐོབ་ང་༽  ཤོན་ཏུ་རམ་པར་ངས་པའི་སེབས་ང ་ྲན་ཇིང་།།སེམས་ཅུན་ཆི་ཁམས་ཐརས་ཇང་ཀྱི་དབང་ 
ི 


ངུ་མེད་ངའྱི་རྒུད་དུ་ ། བང་ཆུབ་རྣམ་པར་ཿ འཚང་རྒྱ་ཞིང་ལས་འུན་ 
པཱ ོརལྲ་ཁ་ངོད་ང ཧོ 

ཐམང་ཆང་ཀྱིདཞ་༨། ་ལ འཇག་ང་འི་ཡ༩༠ས་ལ་མཁས་པ་ ' ] སྒང་རིག་གིས་འཇྲིག་རྟེན་རྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དོུ་བད་དེད་ཆིང་ ཛར ཐནས་ཆད་ཀྱི་བསན་པའི་རིན་ངའ ་ 
ལཿ སེམས་ཆན་གཞན་རྱི་རྒྱུད་ལ་ཡངདག་པར་ བ་པར་འ ཐེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པ། ཨཱ་ཧི་མཐའི་མུའི་བྷམལ་ པོཔ་མཐར་ཡས་པའི་འགྲེ་བྲ་བསས་ཆད་ཀྱི་སེམབ བསམ་ 
རྒྱས་མེ་ལྲཔྤ ཁབྲ་ངེས་སྲུ་པན་པ་པ་བྲངྲག་པ་ལས་དང་ བྱོབ་དང་ ང་འ བས་བྲུ་མས་བརྡསན་བ་འཱབ་བཅི ངམ ངེན་སུམ་དུ་སེམས་ཆན་° ལ་སུཾན་ཆང་། སེམས་ཆན་ལ་ཤེས་ 


༄༅། ༽པ་འྦྲེ ོར་ ་པ་ལ་མཁས་པ་ ཀ སེམས རར་: གཅིག་གི་སེནས། ༢ ་དསོ་བྲས་བ་འ་ བརེ 


` 


2 ངའ་ ་བེད་པ་ལམ ཁས་པ༽ འཇིགྣ་ངནྱ་ཧཱ ཁམས་ ཐམས་རང་བྱ་དུན་པ་ལ་མཁས་ ་པ། འཇྲིག དིར ཁྲམས ་བམས་རད་ཀུན་ཏུ་འཇུག་ང་། ་ལ་མཁས་ང། ། སངས 
དང་བོང་རུབ་སེམས། "ངངའ ་ཐམ་སངུད་ཀྱི་སྙེན་ལམ་དང་ \ ངག་གི་སང་པ་དང་ ། སི \ སྙེན་ལམ་ ་ཡང་དག་པར་བསྐྱེད་ཅིང་ ༽ཆོས་ཀྱི ས་ཀྱི་སྐང་བངབ་ཏུ བུག་ཁོང་བ་ལ ལམ་ལས་པ། རྡུལ་ བ་རབ་ ཀུ 
རྔུལ་ ་གཅུག་འ ལ ར་འ "པ་དང་ \ འཇྲིག ངེན་རྱི' །་ཁམས་ 'བོད་ངུ་མང་ ངོ་ལ་ཿ 3 བེ་རོད་ ་པ༽ ཅུལ་ཕ་རབྱ་ཀི་རུཔ གའ ་གཆིག་ ་་འ་ཇྲིག། རྡན་གྱི་ £$ ཧི་ཚང་ཆམ་བྲ གྱས 

ཝཾ སངས་ གྱས ཀྱི་ནིང་ གིཅིག་ཀྲུསཏུ་སོར་པ་ལ་མཁས་ ' མཚེ་ཆེན་པ་རཱ་ ངཱ བུང་ བྭ་ཐམས་ཅང་སྤུའི། ཁུཿབུ་གཅིགཏ ཏཾ བཅུག་ས ༽ཆོས་ཀྱི་ ཉིད་ད 'མ་གྱི་འཇྲིག རྟར་ 


༥ 


4 


་¿ 


གྱི་ཁམས་ཐམས་རད་དུ་ཌགྲོཿ ཡང་སེམས་ པན་རྣམས་ལ་གནེང་པ་མེད་པ་ལ་མཁས་པ། འདྲིག་ཏནྱ་ཧི་ ༡ཁམས་བྲད་དུ་མེད་དཔང་གི་ ལུས་སུ་འཇུག་ཆིང་ །སཾམསཿ ་རནྱ་ཧཱི་བ་བ། 
ཐམས་ཅང་ཀྱུནཏུ་སྟེན་པ་ ༥ལ་མཁས་པ་། འཁེར་ཕྱུག་དང་ ། འཁད་ཡུ་གཆེན་ལོ་དང་ ། རིཆིན་པེ་ག གཞན་གྲངས་མང་རིང་བས་མ་རྱྱི་ ཧྱི་མི' ི་ཁབ་ལ་པུས པ་མང་ཅིང་གཞལ ལེ་ངུ་མེད་ 
འི ་ ཡལ བརཱཾདངྲ་སེད་པའི་ ་ཡང་བཏཱོད་དུ་མེད་པ་དག་སྤའེ་ཁུང་བྲ བ་གཅིག་ཏུབ་རུགྭས །ཆོས་ཀྱི་དབྲིངས་། ཀི་ཚད་ཚམྱ་ཧིས་འཇཱིག་ རྟེན་ཧྱཾ་ཁམས་ཐམས་ངང་དྲུ་འག། ག་ཡང 
སེམས ས་ཅནནམས་སྒག། པརམི་འྱཧུར་བལཊ ཡབ སྲ །བསལ་པ་བཔའི་བ་དམདཔོའཡང བརྲད་དུམང་པའ འ་ཡང་བརཱད་དུསང་པ་བསྡལ་པ་ གཅིག་ཏུ ཏཱ་ 
དིཧྱིས་རླེའ་ཚིང་ །བསྐལ་པ་གཅིག་ཀྱང་འ _ ཇིག་པ་དང་ཆགས་པའི འི་བསྒལ་པ་དངྡེདདུ་མེད་པའི་ ཡང་བཛྗོད་དུ་མད་པར་ཀུན་ཏུ་སུནོང ༥ལ་མ་ཁསུ་པ་།འདུ 
བཛྲིལཱ་ ཱ་བངའིན་དུ་ སེབས་ངནྲ་ ཏཱམས་ཅང་ལའ་ རྲིགཏཱན་ཇྱི་ཁམས ཝནས་ཅདྷ་རུས་འཇིག་ ང་དང་ །མིང་འཇྲིག་པ་དང་ ། ཆུང་གི་འཇིག་ བར་ཀྲུན་ཁཱསན པ་ལ་མཁས་པ་། འཇིག་ ་ 
ཧེ རྒྱ་ཁསས་གྲངན།་མང་བད། ཧྱིས་ ་མེ་ཁབ་ང་ ངའིམ་ 'ཊེ་བོས། ་རཞན་ཀྱང་ སེམས་ཅན་ལ 'གནད་པ་མེད་པརར་ཁས་ བཾ ཀསུགག ཏར ་ ཀིན ཧྱི་ས་ ཏྲོབ: པ་ 
ཕེགས ་བཅུའི་འཛཾག་ཏན་གྱི། ཁམསས། "སོས 'ཏང་ཀྱིཿ སརད། ཆན་ནམས་། ་ལ ་འདུལ་འའྲི ཏྲ་ལ་ ཙ་བ་བཞེན་ངུ་7 ཌོ བ་དང་བཅས་པ་དང་ ”།གཞོད་པ་དང་དཅས་ པ་དང་ ། མཾ པེ་གའི་ ༨! རུ།བནརན་ 


* ༄༅། །པྲ་བཱྱ་ཧྲིས 'སོ་བཀནཏྭསན་བ 'ལ་མཁས་པ །སེམསཅན་གཞནལྡ་ནུམ་བང་འཚེ་བ་ཨེདཔ ། མངོན་བདྲ་ཤེས་པ་གབས་ཅུཊ་མི་ བཞུགས་ངའི་འཛིག་ཏེན་གྱི་ 
ཁུམས་སས་ྱངས་འབྱུང་བར་ ཀུན་ཏུ་སཱོན་པ་ཤ།་སུག་ །བཟང་སྤུང་ ལ་སོགས་པ་ ་བད་ནུབ་སམས་ དཔའ འྭའུ་བྱཅཐམས སཱ་ཅདྱ་ཀང་པཱིཿམི་ཝེ ལག་པ་ཤ་སུག ། ཡངདའི་ཚེ་ཡངས་ བཅན 
ཀྱི་གྲང་ཁྲེར་ཆེན་པེནད་ 1 །འབུང་གནས་ཤྲས་ངུཐ ། ལོ་ཙོདི་དནོན་རུཌི་འི་ཆིག་སཱང་གིས་ཡས བ་ཏི །བ །བདུན་དུ་བདངནས། ལྷན་ཇེགཏུ་བྲ༔ བ་དོད་ 
ཌཱ ཕྲུང་པའ་འིག་ལ་བདེར་སངས - ` ལ་མགོབན་ཕྷགའཚལ་ ཏེ།གཡས་བུགས་། ཕེགས།འདྲགནས། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
མིག་མི་འཛུམ་པར་བཅམ་ལཱན་ ངོས་ལ ཏཱ ག་ཡའི་གྲེང་ བེརཆེན་བནས་ཁྱི་ མ་བདག་སྡུབསངས་ཅན་ཞེས་བབདགེ་བསྙན་ལྔ་བརླུས་ཡེ ཛུ 
ˆ སས ངོསཱ་ཧུཾནཊ། ། བཅོམ་ལྡན ཤམ ཕུག་འཚལ་ཏ་། མིག་མི་འཛུམས་པརའཅོས་ལྡན་ 
འཐས་ལ་ལྷ་ཞིང་ལུགས་གཅེག ཏད ཁིན་བག་འཐངསུང་ཡ་ ཁམ ལ་ ངས་ ཏེ། མཛནངཱ་ཁང་ོས་ །བཅེམ་ལཱན་འདས ་གལ་ པ་བདར་སེངཾས །ཕྱཾན་ 
པ་ངང་ །བརོན་ལྡན་བདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོའོས་ ཕུག་འཆོལ་ཏེ་ 0 ་ 'ཐམས ཁྱང་མིག་མི་འཛུམས་པར་བ་ཅོས། ལྡན་འདས་ལ་ལྟ་ཆིང་འཁོད་བར་ 


༧] 


ཅི 


རྒྱར་ཏོ།། ཁྲིམ་འདག་ ལེག གས་སྦནཡང་ཁྲིམབདག་ལ་སང་གིས་ཡབོསབ བསྣངོནས། །བཅོམ་ལྡན་འཇས་ག་ལ་བ་དེང་སངེ་སུ་ཕྱཾན་པ་དང་ | བརོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞངས་ལ་མགོདོ་ཕུཿ ་ཕབ་འཛལ 
ཏི པེ །གཅིག་ཏུའ་ ཅཡམ་པ ' ཐམས་ངད་མིག་མ་འཛམུས་ བའ་བཅོམ་ ཐཱན་འདས་ ལ་ལྟནིང་འཁད་པར་བུཌ་ཏོ།།ལ་ །།བམ་བདག་དེང་དབེན་བྲརང་པོ༥ མང་གཡབ་མང་བདང་ ། བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་ག་ལ་བདེང་སེངས་ཕིནནས ། བརམ་ལྗན་འདས་ཏི་ཞབས་ལ་མགོ། བྲགའཆལ་ཏ ཐཱ \ །ཏུ་འདྲུགནཊ་། བ་ཅོས་ 'ྡན་འདས་ལ་མིག་མི་འཛ ཛུམས་པར་ལཱ་ཞིང་འདྲགོ། 
ཊུ ཙས་པའི་གྲེང་ཏ ཁེརཆེན ཆེན་པ་ནོད། ཀྱང་ཚོང་དཔན་གྱི་དུ་ལག་ བཟང་ཆོང་དཔན་་བིད་བཱྲ་བའི་སྭང་གེས་ཡང ་ཡྲ སུ་བྲསང་ཏེ ། མངཱན་དཱ་བདང་ནས༽ བརེས། མྭ་ལཱནའདས་ ཡག་ལ་བབ་སངས་ 
ཕུན་པ་དང་ །བཅམ་ 'ལྔན་འད་ཀླི ཀྱི་ཞབས། ལ་ . ' མགོའོས་ང ཕུག་འཚལ་ཏེ་ །ཕགས་གཅིགཏུའདུགསས་ །བརོམ་ལྡན་འདུས ་ལ་མིགི་མ་འཛྲུམས་པར་ 'ྭ།ཞིང་འདུ་དྲས 
ཐེའི འུམ ་མོས་ ་བྲོན་ཡང་ དྲམ་བྲེའི ཁེའུ ལ་བ ས་ ཡངས བསྙེང་ཏེ། མངུན་དུ་ཐད་པནུས། ] བཅམ་ལྡན་འད་ག་ ལ་ ་བདེར་སེངསེཔུན་པ་ དང་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཁབས་ ལ་མཐ་ 
ཟས་པག་འཚལ་ཏ། ཕེགས་གྲང ༈གཅིག་ཏཱ་འདྱུག་ནས༽ ཐསས་ཅདྲ་ཀུང་བཅོམ། ཡུན འདས་ལ་མིག་མི་འཛུམས་པར་ལཱ། 'ཞིང་འཁོད་པར་ གྱུ་ཏོ། བྲམ་ཟེ 'རེའ །ཁཱའུ་དགའ་བའི་ ལྡབ་ཡང་གཡོག་ 


ར་འ 
བམ་ཟྲའ་ ཁཱཊཱཝ བྱོང \ བཅམ་ལྡན་འད ་བ་ལ་བ་ 'དེང་སེངཾ ། གྱིན་པ་ 'ངང་ ། བརན། ༡ན་འདས་ཀྱི་ ཧིཞངད ལས་ག པུག་འཚལ་ཏེ ཏེ ཕྲེགས་ གཅིག་ཏུ ཀའ ར་འདག་ནས། བཅོར་ལཱན་ 
༦ 


¬ 


¿ 


* །འདས་ལམིག་མི སི་འཛུམས་པང་ཏཱ་ཞིང་འ འདུགོ། ལུས་འཕགསེའ འབྲུལ མ གྱརལབ་ུས་དབ ནགཡངྒ་སོམགས་ལཝསུགིས་ཡངྫོས་བླཔ་ེམྟཤུང་ཁད་ 
སུང་ལ་ཞོན་ཏེ ། བཅོམ་ལན་འཛས་གུལ་བདེར་སངནས། ། དེ་བཞོནངྱ་རུ་བའི་ས་ཇི་ཛོམ་པ །དེ་ཚས་ འེང་སྐྱང་ལ་ཞནཏ ༽ འངབྭ་འརགས་མས་སེངནས་ 
འོན་པ་ལས་བརས་ཏ ། དང་གིས་ང་ ་བྲ་དང་ཏ་ཕྱུང་བེའ་རི་ལ་ འཛགསནས། བཅམ་ལན་འདས་ གཡུ་བ་དར་སངཱཛི 'ཕུན་པ་ངང་ །བརེཾམ 'བྣནལས ཀྱི །ཞབས་། ་ལ་མགོ། ཐེས 'པུག་འཚལ 
༈ སེང ཆགས་།་གུང་དང་ལྟན་རེགཏུ་ོགས་བ ཀི ག་ཏཱ་འབུགནས་ ། བཅོམ སྭ་ལན་འདས་ ས་ལ་མགམི་འཛུམས་ པརྡལཱ་ནིང་འདྲག་གེ །གེ་ །གེང་ཁྲཿཆེན་བཿ བུཿནས་ནས་ཆོང་ 
་འཁེཙ་བྲཟང་ ས་བ བྲབ་ཡ་ ང་ཚོང་ དཔན་ཧྲི་ ཧྱ་དཱཝ་བྱརས་ཡེངས་ ་བསང་ཏེ །མངཱཿ་དཱ་འདང་ ནས། བརོམ་ལྡན་འ 'འདས་ག་ གཡ་བདེར་སེངྭསྭ་པི་ ཅར ་དང་། 
བཅོ་་ ལྡན་འདས་ ཧྱི་ཞབས་ལ་ ་མགོབོས་ཕག་འཚལ་ཏེ ། ཡེུགས་གཅིགཏུ ཏུ་འདྲུགནས་། བ བརོམ་ །འགས་ལ་མིགམི་འྲ་ཡུས་པརྭ།ཞིང་འདུག་ག ༽ལཱའི་དབང་པེ་ བེ་བྱར་བིན་དཔ་ 
±= ཧྲི དག་པཚངས་པ་ དང་ འཇིགྐ་ད་སཱོང་ བ་བ ཞི་དང་ དྲ ལྷའི་བུ་དབང་པ ཡག་ཡིན་པང ཡི \ ལྣའདུ་ཟླ་བ་དང་ ། ལྔའི་ བྱ ཤནཏྲརས་པ ་བར་ ་བརེནསེམས་ ཏང་། ༈ ལྣའི་བུ་མཆོན་བཟད་ 


༩༨ 


མི ༅ཿ 
་ཿ ཅུ 
* ངང་; ལྕའི་བུ་གཞན་ཡ ངབསམྱ་གིས་མི་ཁུབ་ནཛུམས་པ་མེདགཞལ་དྲམེད་ ༥ །དཔག་ །ཏུམེང་། །ཚདམིའལ་དག་ལྷའི་བུརདལ་ ཡང་ཡ །ཊྱྲ་ྲགཏྲག་བག་སྐང་དང། 


2 


བརོས་། 'ལྔན་འདས་ག་ལ་ ་བརེར་སེངྲས། སྭཱི་ལགས་ནས། ལ་ འི་བ བུ་རརཾསྱ་ཀུངབརམ ག་ལ ་ལ་རུལ་ ་དང་འབྲུན་པ་ ་པའི་མོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ ཁབ་པྲ་པ ས་ཏེ བུགས་གཅིག་ ཏའདྲག་ ་ 
ནས་ བརས་ཅད་ུངབ་ཅས། །ལཱན་འདུས་ཏ ལ་མིགལ་འཛུམས་ང ་པར་ལཱ་ཞིང་འཁོདཔ་ང དཔརྱ་ུར་ཏོ།།ཡངདའི་བོས་ལན་ འདས ཨྭ་སུའ་ཁུངབུར རེ་དངོ་ །པཔོ་བད་བཟངང བདང་ །མཆན་རཡེནས་ 
་ ཀྱི་ཞིང་བརུའི་རྔ ལྲེལ་ ་པ་རབ་ཀུ་ ་རུལ་རེདྲ་ས་རོ་པུཔྡན ྷ རྡོར ཀྱང་ཕྲེགས་ ་བརུའི་ ཕུགས: ལེརེརསེངསྦ་རྒུས་ ཀྱི་ཞིང་བྲབ་ པག་བརུའི་ཛལ་ པ་བབ་ཀྱི་རྔ རྔལ་སྭུད་ 


ཀི ཛིག །ང་ ནེ )ཁམས་སུངང ་ །ཁབ་པར་བདེ། །འར ཧྱ ཁམས་རརནས་ཀྱངཿ དབང བསེམས། པའ་ བྱེ་བ་ཁྲ: འོག སེང་ ངས མང་པོ འངས་འེ། རི 

` རླི ¬ ¬ ¬ 0 

སེམས་དཔའ་འརཡང་རིད་པེ་འི་ པི་ཁང་པ་བརགས་ པཆེན་པ་དང་རླུངདཔ་གཙད་པེ་བོ༔ བྱོདང་ཡད་ ཡང་པ ། རིན་པ་རའི་ཁ་ཁང་ བྱ་གོ་བ བའི་ནོར་བུ་དང་ །མུ་ཏིག་ 

མོ རིན་དེ་ཆེའི་ ་ལྔ་ལྡིས་མཛེས་ བརྱས་པ ༽ རྒྱལ་མཆནདང་ ། ཆར ་ཚིལ་འ ། ལྷའི་བུ པེ་བི་བ་ཁག་འགབྱརཱསང་ གང །་མེང་བསམ་གྱི གྱིས་ཛཾ་ཁབ་ པྲས་ 
ར< ¬: 


ཡོ བྲསངོདས། བཅོམ། ལྡན་འདུས་ག་ལ ཡོག ཞནས་ ། ལྟའིམ་ཏོག་གི་ཨླིན་དང་ ། རིན་པ་ཆེའི་སྨོན་དང་ །ར་བཟ འི་སྨའ་དང་ ། ཚན་དན་སཱལ་གྱི་གཱོང་བེ་དང་ །༡ཨ་ 
ཤངང་ ། སྡེས ཀྱི་སྤྲིད་ངང་ ། ལྷའི་རོལ་མེ་དང་ ། ཡིག དྤབ་པ་དང་ † ཀླུའ་སྨྲནའཇྲག་ ཏིནྱ་གི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ངམ་གཏོང་ནས་བགིས་གཏིགཏུ་འཁེདིི །བཅོར་ 'ལྔད་འངཊ་ལ་ 


< ༽ རའ ་ ༣༤༨5 རྭ༨༨༣ ༨22༣ 
༄༅། | མིག་མི་འཛུམས་པང་ག།ཞིང་འབོད་བརྡ་གུངའོ །།ཡང་དའེ་ར་སཱང་ག གསུམ་གྱི་ཧྭ རཿ ལ་འ རད 
རྨ 
ཡང་ལྷ་དང་ །ཀྱ་དང་ །གནོང་ནཱུནདང་ ༽ དྲ་ཟ་དང་ 'ལྷ་མ་དང་ ། ནམཁའ་འཱངེ་དང་ \མི་འམ་ར་དང་ །ལཱ་འཕེཿ 


༤༨ ༄ བྱང 


' ངང་(མཾ་དང་སེ་མ་ཡོན་པ་དང་ བང་ཆུབ 'ཨེམས་ དཔར་རུ་མབ་དག་གིས། མ་ཡིབས་པརྱསརཔ་མདོ་། ༥༤ ྲ༽ བ་བ་བསྡུན་ལས་ 'ལངས་ 


ཏེ སས་བ པགང་གཅིག་ ཏུབཟརནས༽ དུསམ་ གཡས་པའི ཅྷ་ངས་ལ་བཟུགས་ཏེ །བཅེས་ ལྡན་འསས་ག་ལ་ བ་དཔ་ལགསུ། བལམ ཀི བཏད་ནས།༽ བེ ་ 
འདས་ལ་འདི་ ང་ཆེས་གསོལ་ཏོ།། གལ་ ་འ་ཞྲུས་ན ལི 'ཞུང་ 'ལུངབསཱན་པའི་སླད་དུ, ། བཅོས 'རྔན་འབས་ ་ ཀྱིས་ །བྐག་ལ་སྐབས་ལཿ ཡེན ། བརོས་ ལྡན་འདས་ད རཾ 
བཞིན་ག གས་པ ་ངག་ བརོས་ པ་ཡངདག་ ་པར་རྲོ་ག།་ང ང་ལི་སངས་ 'རྒྱས་ལ་བདག་ ཕུགས་འགའ་ཞིགཞུའ།། །དྲེ་སད་རེས་བ ་གྲསེལ་པ་དང་ ། ཟཅརོ། ལན་འ འདསྭ་ཀིས། ་བངཆུབ་ 
སམས་ངཔ དཔའ་བཟང་སྲིངོལ། འདི་སྙད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ ༨ བཟང་སུང་ཁདོརདམི་འདདཔ་དིས་ཤིག་དང་། །བས་དིས་པད་དངདའི་ ལུར་བསུན་པས་ཁྲདྱ་ཏིསམས་རངས་ངརྱབའོ་ 
བླསད་ཇས་ བཀའ་སུཡ་པ་དང་ ། ཟས་ས་ལ་ྭ་བ་ བངྱ་རུབ་སེམས་དོཔའ་བཟང་སྲུང་གི གིས་འདེ་སང་ཆས་གསའ་ཏོ།།བརེམཿ ལྡནའཇས་གནས་གང་དང་ \ སྤྲུད་ང 


དང་(མུལ་ཏྲིཿ ཛི་ལཱ་ུ་དང་།ཁུད་བར ཛྲིལཱ་བུང་ ] །དགེ་བ འི་རྫ་བ་ རྫ་བ་ཇྲི་ལཱ་བུ་བཧོནའགྲུས་རྲ རི་ཤཱབུ་དང་ །༢བཏུ་ །ཞི་བ་ཇི་ལཱཿ་བུ་དྲང་ །ཡ་ཤེས་ལ་མཁས་པ་ ཛིབ ། དྲམཔ་ངྲཾ ཇིག 
དང་། རྟག་པའིཝྡན། འསརི་ཁདང་་ ༈ ཁྲཾལ་མཆིས་པ་ཇི 'པ་ ལིལ བུ་པང་ །མེས་པ་དྲ དཀུད ། །གར་ཇྲི་ ལ་བས བདཆུབསེམས་དཔའ་སམས། ་དཔ་འཆེའ་བྷེ་བན་མང་པ་ ་ཡད་དཀངའ་ཏྡོགས། ་པའི་ 
བངནུབ་ལས་ ཛིར རཾ ལེགས ཏྲི ཟླཱ་ནསདཔ་ཡང་ པད སྡོགས་ དི་བབནག་ལས་མི་ཏམས་ཤིང་མྲ།མི ༩མས་པ་ལ་གས་། དྲ་ ི་ལུངནདེ་བཞིན་གཤེགས། པའི་ག བསུང 

ལགས། ངྲི ངྲལེརན་དབཞིན་གཤེགས་ པའི་ཡེ་ ས་ལ་བྱ་ཅནོ་འགུས་སྤུངས་པ་ལགས། ཇི ངི་འྭ་པན་ཤེས་ རྭབཆབ་ལགས་། ཛྲིལྟ་པན་ཡཿ ཆེན་ངེ་ལོ་ པ་ལི་མཁས་ 
པ་ལགས ། ཇི་ཏཱ་རན་ཡ་ཤེས་ཅན་པ་ལ་མཁས་ ་པ . ་ལགས་།དྲི ཛྲིལཔསཛུལ་ཁི ཁྲམསྣ་རམ་པར་དག་པ་ལགས ། ཛྲི་ལཱཔན་ ངི་ལར་འོས་པའི་ཆོསྣ་རམས་མི་ བསྱུད་པས་ 
དྲན་པ་དང་ལྡན་པ་ལགས་། རི་ུཔནདགེ་བའི་རྫབཇྲི་ལྐངབཁྱིས་ ་པ་བཞིན་ངྲ་སེས་པསམ་བབས་དན་པ་ལགས། ཇྲི་ཱརན་སེམས་རན་གཞནལ་ བསྣལ་བས་སཱནགྱེ་ གསཊ་ 
པ་ལ་མཁས་པ་ལགས། རྲི་ལུརནདབང་པའོ་ཁུ ཁཱུད་པར་ལམ་ཁསྭ་དདང་ཝནཔ་ལོགས་ ། ༽ པྲིལཱ་པན་མཚད་ངང་ 'ལྡམཔ་ལགས། ཛི་ཡཱར་ན་ས་ཕས་རྒུས། 2: ཱ་བ་དང་ །ཆཱོས། '༡ན་ 
པ་དང་། དགེ་ འདྲུན་ལ་ 'བསྙན་བཀུར་བྱྱིང་པ་ དངམོ་འབལ། ་བ་ལགས་ ། ཏྲ ཇི་ལུརན་འདྲིག་ཏརྱ་རི་ །བམས།: གཞམན་བའུགས། པའི་སངས་ རྒྱས བཅོམ 'རྔན་འདས་༣ྣམས་མ ཊོང་(འིང་ \ 


༄༅༅། །འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་མྲའ་ཡས་མུ:མཆིས་པརདེ དག་ཧི་ཆོསྱ་ཀུང་ཐོས་ལ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཀུནཏུ་འཛིན་ཀུན།ཏ་ཆུབ ཅབ་པའ་བྱ་ཧིད། གཞན་° ལ་ཡདུ་ཆེང་ཡང་དག པཡབ 
ཏཱ ཊོ ཊལགས།༽ གྲག  ྣནྣནནོོ་ ཟྲ་བ་ལཱ་བུ་ལགས་། ཇི་ལཱརནམ་རོག་པའི་ 
པ་ཝམས་ཧང་སལ་བ བས་ཉིམ་ལཱ་བུར་ལགས་  ཇི་ལན་དགེབརྲི་པབྲ་ལསས་ཆད་ཀིས་འཕགས་པས་ར་བའི་དབང་པོརྱལ་བིལ་བུང་ལགས་།ཇི་ལཱངའ་ཟབམེལ་བཟེང་ 
པ་མི་པུང་པསྡ་རྫོ་ལཱ་བུལགས། དྲི ཛི་ལཱར་ན་ ལྷུན་པེ་བརྔགས་པ་དང་མཚུངས་༨ཞིང་འདྲབས་མི་འཇྲིགས་ - པྭ་ཐོབ་པ་ལགས། ༡ ༨ 
པས་ ་དབངས་ིནཏུ་ཡེངྭས་དག་པ་ལགས། ཇྲི་ལརན་ ཚིག་ཐུམསུ་ཅད་རབཏདང་བ །པར་ངེས་པ་ལ་མཁས་ །པས་ཤོས་པ་མང་བ་ལགས། དི་ལཱཔན་ཁེ་གཉེརམ་མཆིས་ 
ལཐནནོ་འཛུམ་ཞིང་ཤིན་ཏུགསལ་བ་ལགས།། དཱི་ལཱརསའཇྲིག་ངྟེ་ ིཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ལགས་། །ཇི་ཤཱཔནའཇིགརན་གི་ཁམས་མའ་ཡས་པ་དབུབས་ཀྱིས་གོ་ 
བརབབྱིང་།ཛོ་ལར་ན་འཇིགརྟན་བྱི་ཁམས་མྲའ་ཡས་མུ#་མཆིས་པ་ འི་ཁུང་བྷུ་རིགཏུ་བྲསལ་ཏུངསེསས་ཅནྡྷནམས་ཏྱིས་བདག་ངག་གང་དུམཆིས་པ་ཡངས་འཚལ་ 
༢་་བགྱཾང་པ་ད་ཡང་མ་འཚལ། ངིལགནསནས་བག་ལོདན་གི་བར་བིདང་། པནས་བུའི་དེབཞིན་གཤགས་པ་ཝམས་ཅད་ཀྱིའ་བརྒྱ་ཧི་དཀྱིལ་འཁེརྡ་ནམས་ན་ཡང་ 


> ། 


དང ོརདུ་འྱ་བངབ་དང་ ། དཀའ་བྱསྤུདང་ལྭ་ཅུད་པ་དང་ བདར པྲར དྲ ་ ཅུར 
རབ་ཏུ་འཚལ་བ་ལགས། དེ་སད་ཆེས་གསུལ་ང་དང་། བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བསནུ་སེམས་དཔའ་བཟུང་ སང་ལ་འདྲིསངངས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ།།བཟང་སྙང་ཇི 


རྨ = ཛལ ¬ ` ཟ་བ རོ 24 
སེ ལྭགས།།བཟང་སང་ཁོད་འདི་ལུར་ས་ བོཨུང་པ་ལ་པན་པ་དང་ ༽ བམང་པ་ལ་བདེ་བའི་པཱུད་ ཡགས་ཤིང་ འཇཱིག་ཏེན་ལ་སང་བརུབ་དང ། ལྟ 


བནི་ བཟུང་སྙེང་ཁྲེད་ཡང་ལགས།།བཟང་སུང་དའི་ཕྲིང་ལེགས་བརརབ་ཏུ་ ཿཡིད་ལྭ་ཟུང་ཤིག་དང་ །ངས་བཤད་དོ༽།བརནུ་སམས་དངའ་བཟང་སྣེང་གིས་བརོས་ལྡན་ 


རི 
༨༤ - ས་ར འང ོང ` = ༢༤ 
འདས་ལ་ལགསོ་ཞིས་གསེལ་ཏེ ། བཅོས་ལྔནོབངས་ཀྱོ་ལུཔ་ཉན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏྱིས་འདི་སྐད་ཅེས ་བཀའསུལ་ཏེ།།བཟང་སྙེངོ་བྲང་རུབ་སེམས་དོངའི་ སྤུང་པ་སས། 


༄༅། །རྒྱུས་ རྱིསབབཏིུ་བརྡར་བར་བས་པའི་མའཕྲ ཕུལ་ཞེས་བུ་བའི་ཏིངང་འ་ རྡིན་ཡདད།དེ་ལ་གནས་པའི་ དུདུཆུབསེཁུས་དཔའ་སརས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚོ་ཡིན་ ལོ་ཡེན་ཏན་ཧྱཾ་ 
ཁངབའའ དག་དང་ ། གཞནནམས་ ཀྱང་འབྲོང་པེ།།བཟང་སྙེང་ངབ་ཏུ་ ཏུ་ནི་བླརཱམ་པརངེས་པའི་མོའྭཔུལ་ཞེསྤ་བབའི་ཏིངའ་ནགང་ཞེན། འདའ ལཱ །ཆོས་ཐམས་ངད་ཡང་དག་ 
པ་ངྲཾ་ལཱ་བ བཞིན་དུ །ཁོངུ་རུང་པ་དང་ །མཚན་ཏིད་པབ་ུ་ངས་པ་དང་ ། །པིནི་ལེག་གི་མཚནཏི་དེ་ཡང་དག་བརའཇེམས་པ ་པ་དང་ ། བདག་གིབགཆགས་ཀྱིས་ཡངས་ཌི་འཛྲིན་ 
པ་ངང་ ། གཞན་མི་དམིགས་པ་དང་ ༨ ། སྲེག་ལ་རློས་སེམས་མེད་པ་དང་ ། འཁོརབ་ལ་མི་འག་པ་དང་ །དངོས་པ་ཡོད ་སྲུ་ཤས་པ་དང་། ཞི་གནས་བསྩོམ་པ་དང་ ། ལཱག་ 

མཏོང་མངོན་སཱམ་དུ་ེད་པ་དང་ ། སམས་གནས་པ་དང ་།དྲན་པ་མི་གཡང་པ་དང་ \རྟཾག་པ་དང་ དཔོད ད་ཉ་དཔནི་བདང་ ། དག་བའི་ འི་པེགས་ལ་ཡང་དག་ 

པར་སྙེན་པ་དང་ ། མི་ངག་བའི་ཕེགས་སེལ་བ་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྤུང་དང ། གཏེ་མཱག་རབ་ཏུ་འི་བདོང་ ། མ་རིག་པ་སལ་བརང་ ` ་ 
ྒྱའིངསུས་པ་དང་ ) ༈ ལྟབ་ཡངདག་པར་འྲེམས་པ་དང་ \ རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་བལ་བདང་ ཅུང སེེད་པ་ཟད་པ་དང་ །དགའ་བའི་འདོད་ཆགས་སྤེང་བ་། 
ངང་ སངས་རྒྱས་ལ་གཅགཏུཾས་པ་དང་ ླ །དགེ་འགལྷ་ནས་བརའི་གཏོགཔ་དང །མི ལཾ བྱན་བའརིག་དང་ འུ་སུ 
ང 


དབེནཔ་ལ་ག་ནོལ་བདང བཀའ་ཟླ་བདེ་བ་དུང་ །མུརོརངུ་མི་སྲུ་བ་དང་ ། ། ཟང་ཟྲིང་མད་པ་དང་ ། ཁནམ་ཏྲོབ་སྦྲིང་བདང་ ། སྡིག་པ་ཁསས་ཆང་ལི་ཐེདཔ་དང་བྲལ་བ །བདུན་ 
ངུ་བྲེད་པ་དང་ ། འདུབ་རི་བུང་པ་དང་ ། འཇི་གཏེན་གི་ཡ་མཆནང་རེདབའ་བམེདཔ་དང འཛ་བལ་ཉེས་དདས་ཏབ་བ་ ། ། མུ་ཕམ་ལས་འང ལ་པུལ་ལག་ོངྲའ་ 
. བདང་ ། ལྡག་པའིབསས་པས་ ཡངགུ་པ་ འས་ལས་འདས་བའི་དབིསས་ 'འཇོད་པ་དང་ ། གསམང་པ་ངང་ ། གྱ་ གྱ་གྱུམེངཔ་ ངང་ ' སྤཱ་མེངཔ་དང་ །ཚུལ་ཆས་ ་པ་མངཔ་དང་ ། ཁ་ 
གསག་མདཔངང་ ། གཞོག་སུངས་མདལ་དང །ཤྲེང་ 0 ་ དཔད ཡཱ སྭུ་སངབ་དོང་ ། ། བཅོནའབས་བམས་པ་དང་ ། ཤིན་ 
ཏུབཟེད་པ་དང་ ། 7 | ཅུའི་བ་སུང་ ` བདང་ \ །དགེ་བབྱཧཱའི་ལས་ཏུལམ་ངང་ལནཔ་དང་ ཊེ རར ཏིང་འཛྲིན་ 
གྱི་ཕདྲ་བཾཾ ལས་མེགཡེ་ འབདང་ ། ཏིལ་དང སམོས་བརུ་ླུུ་བྷ་དམས་ལ་མི་གནས་བདང་ ) ཕརོལ་ཏུ་ཧྱིནི་པ་ཡངསསྭ་རྔ་ ྔོརཾཀ་བདྲང་པས་མི་བོད་པ་དང ། 
ཊས་ནཏཿངངཾ། 0 \ ཏིང་འཛ ་ངང་ \ སེམས མརྟ་ཏཱཧཱཾྲསྦཿཧྩཿ་བཾཔཿཛུ པྲདྲ་ །ཛཱོའྲུལ་གྱི་རྐང་ང ངས་ཇི་ལུང་འདོད་པ་བཞིར་ངྲ་ནམ་པར་ 
རྱན་པ་དང་ ། ཀྲམས་ ཆད་མཁྲེན་པའི་ཡེ་ཤེས 'ཡ་དབང་བསྲུར་བདང ། དླེ་ཐ་དངཔ་མེང་པ་དང་ །ེམས་པམ་ཡིར་པ་དང་ །མི་འོན་མི་ཀྐུབ་པ་དང་ ། གཞན་གྱི་དྲིང་ལ་ལི་ 


ངན ངིར 
ལ།བདང་ ། བས་པ 


༧1, རྣམསྣ མ་ངར་སཱིངོ་བ་དང་ ༨ ་  དྲན་པའི་སཱབས་བསྲ སིད་པ་དང་ ༽ ཡཿ ཤེས་ཏྱི་སེུབས་བྭ་དད་པ་དང་ ། ཁྲཾམ་པ་དོང་རབ་ 0 
དབེན་པ ཡལ་གནས་པ་དང་ སྙེང་པ་འིདདང་, མཆནམ་མད་པ་དང་། སྣོདཾ་མངོ་པ་དང་ །ཆོས་རམས་ ལ་བཟེད་བོ་ ) ཆོས་ཐམས རྣིལ་བབཞདུརབ་ཁངགས་པྲ། 
- གཚོ བའམ་ འཕུ ཞེས་བ་ བདྲ་ དེ་ཏིད་འཛིན་ངས་བའོ།། ཏིཿའདྲི རི་ལ་ སེབ་བའིབྲ ལི་བར་རུབ་སེམས་དཔའ འནིཆེས་འ ར་བ་ལ 


¿ ལ་སཾབ་པ་མངཾ་ དངས་ཤེསང་ ཐོན | ` ཡངདོད་ ཏཞི་བ ཅཱ འགའ གྱི་ཏིང་ འྲགིརས་བ བབ ན་འདི་ལ རོ སྲ རའ ཅུད་མཁར། 
-༽ „` 


༄༅།. །བ་རྲོག་པ་དང་ ང་ ། ཀུན་ནས་མནང་སེམས་ཏྱིཿ ཧཐཾཾས་པ་་བཛད་ །སྩེས་བུངམ་བའི་གནས་ཐོབ་བ་དང་ །སུུས་བང ་པ་ལ་རེ 


ཅེ 


༥ །དམ་པའི་ ར་ཡ དི་ནང ་ །ལས་ྨིནས་པརྡན་པ་ལ་ཡེདརས་པ༽ ང་ །འདལ་བ་ལ་ 
° 
ྲཀླ་ །འགྱང་པ་མང་པ་དང་ །བཟོད་པ་ཡང་དག་པར་འ་ིན་ང་དང ། །ཏགས་པ་ཡད་དག་བདའྲ་དཀཔ་ད ང་ ། རྟོགས་པ་ 


༥ 


མཁམ་པ་འིང་དང་ །ཆོས་ཉིད་རབ་ཏུ་དེ་བ་ལ་མ་ཁས་པ་དང་ ། ཆོས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་མཁས་པ་དད་ །ཆོས་ཀྱི་ཆིག་ལ་མཁས་པ་དང་ །ཆོས་ཀྱི་ཚིག་རབ རབ་ཏ ་དབ་བ་ཤེས་པ་དང་ 
སྙིན་གྱེ་མབྲའ འ་ཤེས་པ་དང་ ། ངེ་མམྦཔའྭ་ཤེས་པ་དང་ ། དྭ ངབ་ཤེས་པ་དང་ ༨། བུས་གསུམ་མཁམ་བ་ཤིད་དྲ་ཤེས་པ་དང་ ༽འཁོང་གསྟུཔ་ཡངྭོ 'ད་པ་ཤ༥་པ་ 


དེ ལས་ ་ཀེ་གནས་ཤེས་པ་དང་ ། སེམས་ཀི་ 'གནས་ཤེས་པ་ངང་ ]སྤྱིདོ་ལམ་སྲུང་བ ༨ེས་པ ༥ངང་ ལས་རུམ་པར་དགཔ་ འོང་ ང་ བ་པ་ལས ཤན་པ དང་ །ཕ་ 
པེ་ཡངས་ ཤེས ་པ་དང་ ] ཁམས་མམ་པ་ ༥༡ང་དྱ་ ས་པ་དང་ །སྙེ་མཆོང་སེལ་བདོང་ ། སྲེད་པ་སྤེང་བདང་ །མི་སེ་ བའི་བཟེད་པའ་བུ་ བེ འེ་འཇྲགཔ་དང་ །རྒྱ་སེན་པ་དང་། 
ཅང ་བཟེན་པ་ངང་ །ཆེས་མཐེང་བ ་དང་ ། ། ལམ་བསྩེཾམ་པ་དང་ །ད་བཞིནགཤེགས་པ་ རྣམས་དང་པྲང་བ་དང་ ༽ ཤེས་རབྲ་རོ་བ་དང་ ་ཚིག་ 
ཿདབ་བ་ རཿ ། སཱ་མངསྦ་ཤེས་པ་ངང་ །མཆེག་ཏུ་དཀའ་བ་ཏེབ་པ་དང་ །ེས་ཏྱི་དགའ་བ་ངསྭ མང་བ་དང \དྲན་པ་ངང་ ། མཁེའ་པ་དང་ \ ངང་བར་བ་དང་ ། 
་ངང་ །ངེས་པ་དང་ ཏ་ །ཟླགགསན་འདེཊ་དང་  ་ ། གསེང་ ང་པང་སྨྲ་བ་དང་ ༡ཚཱུར་ཤེག་ལེགས་བར་འེ རྭ །སྤེམས་ལས་ 

མདཔ་དང་ ། བླམ་ལ་གུས་པ་ངང་ \ ༽ བླམ་ཿ ་ལ་གྭི་ཞུཉེ་བདང་ ༽སྭཾ་བལ་མི་དགའ་ ་བ་དང་ ། ཆོས་ང་ཀར་བེས་མི་ངེ ངེམས་པ་དང་། འཚོ་བླ་རམ་པར་ 


/ 
7? 


དགེན་པ་བ་གནས་མི་གཏེང་བ་དང་། ཨ 


ླཾ ¬ = ` 
£= །རྣམ་པར་འ་ བནུརམ་གཟེན་པ་དང་ ། པུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཁམས་ལ་སྲའ་ 
།མངོན་པ་ པར་ཤེས་པ་མདོདད་བུ་བ་ལ་ འཛུག ངས་པ་སེལ་བ་དང་ །བག་ཆགས་ཀཏྱི་མཚམས་སེང་བ་ཡང་དྲག་པར་འཇྲེར། 
ང་ ་ རེ 
་པའྱ་རྒྱའུན་པ་དང་ །ཆུངབ་ཡེས་འདྲིན་པ 7 ་བ་ཅའ་ག་ཏ་  བག་ལི་ཁལ་སྲིང་བ་དང་ །སེད 
ི་ ༠༨ ཡབ་ ` ང་ ལེ 
བསྲ་དནེ་པ་ དང་ །འས་ཀེ་ བརླ ང་ལྭ་པ་ཆས་མེད་ང་དང་ ལས་ལ་སེམས་ང་ བ་དང་ ། སྲབ་ལ་ཡེ པརཔི་རྡེན་པ་དང་ † 
ཡྨ ར༽ ±= ,© (0 ˆ ¬༨༽ / 
བེད་པ་དང ནངགྲིསམཆེད་ཡིད་པཟདཔང་།ིའི་སུཆ་ས་ལཀུནཏནི་ ཆུང་དང 
དང་ མི་དང་འ་བ་ལ་མཆེན་པ་དང ། སེས བི་སཱབོ་ལ་ཡདིརི་རོར་པ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིམེསཏྣེ 
ངའ་རི་འཚ་ངའི་ངང་ 


། བདག་ལ་མཾ་སྭཱང་པ་དང །གཞན་ལ་མྭཾ་སཾེད་བ་ 
ཆུལ་ཁྲཾངཾས་ཆྱི་ྲུའཐྲུན་པ་དང་ ་དང་ ། བསྣེན་པརད་ཀའ་བ་དང་ ། གཟི་བ་ བཛྫིདམ་བ་དང་ ། བདག་ཤེས་པ་དང་ ། 
༩རས་པ་མད་པ་དང་ ༽ མམ ༢ \གནེང་སིམས་མང་པ་དང་ །ཆིག་ཇི་བཟླངབདང་ ། གཞན་ལ་མི་གནོང་ང་དང་ ། མ་ངའ་བེ་ རྔའ་བེསུ་སྲུང་བ་ 
བོང་ལཱན་པ་དང་ ། སེམས་ཆན་ལ་གདེད་པ་མོ་བེད་པ་དང་ ༽ རཾས་འངམ་ང་དང་ ། ཁརང་བ གསུམ་པ་ལ་གནས་ང་དང་ ། གསང་བ: 


འི་རིགྡ་ནམས་སུངས་པ་ད་ 


ང་བ 


ཆས་བམས་ཅད ལསེང་པ་ཆིདདཔའླནབརབཟེད་བདང ། ཡུམསཿ 'ངད་མ་བེནཔ་ ིད་ཏི་ཡེ་ཤེས་ལཡཤིནཏ་འུ་བ་དང་ ༽ཡེག་གསལ། ལ་བ་དང་ )ཚུལ་ཁྲིམས་ ་བརན་པ་དང་ །གཱཿ 
པང་ དུག་པ་ལ་འདཇག་པ་དང་ ། གཅིག་པྱརདགའ་བ་དང་ ༈ རུང་ཟད་ཤེས་པས་ཆོག་པར་མི་འཛིན་པ་དང་ ། ༢ ] སེམས་ཞུམ་པ་ །མངཔ་ངང་ ལྟབར་ཁུར་པ་རྣམ་པར་ 'བྲ་སུང་བདང་ ། \ 
! བ་བ ས་ཅོབ་པ པ་དང ། ཨཡཤེས་ཐོབ་པ་དང་ ) གནས་དང་གནས་མ་ ་ ། ག་ངན་རིགས་དང་། ། རིགས་པ་དང་ ནུལྱ་སྱ་ཱོ་བུང་པ་དང་འདེམས་བ་དང་ 
རྡེས སུ་སཱན་པ་དང ། ་ །བཟེད་པའིས་ད དངྲ་ཕུན་པ་དང ། མི་བཟེད་པམད་པ་བང ། ཡ་ཤས་ཏྱིས་དང་ལྡན་ང་དང་ ། མི་ཤས་པ་སྤེངོ་བདང་། 
ཡ་ཤེས་ལ་ ་ལ་གནན་ང་དང་ ། རྣལ་། ཧྱཾང་སྡེད་བའི་ ས་དང་ \ བང་ཆུ་བསལས་དཔའི མདམ ་བ་དང་ ། རཾས་ཐམས་ དཀ བཾ ཆིད་ཁངདུ་དུང་ཅིང་ར བ་ཏུ་ཆོགས་ 
་པཿ:ེས་པ་དང་ ) སེས་ས་ངསས།ཕྲག་བར་འ་མཚམས་མི་སུངབ་དངོ ། འོངམཆམས་མི་ནུ བཤེས་པ་དང་ ) ཁྲུང་བར་བ་དང་ )དེ་བཞིན་གཤགས་ང པའི་ཡ་ཤས་དང་ །འདོ་ 
ཆགས་སེངབ་དང་ ། ཞཾསཱང་དང་བྲལ་བ་ངང་ ) གཏིམུཧ་སྡེརོ་བ་དང་ ། རྣལ་འུབྱྲོལ་བ ནོ་པ་དང་ ། མི་རིགས་པ་དང་བལ་བདང་ །དགེ་ ་བབཆས་ལ་འདུཊ་པ་དང་ ། ལཱའི 
བསམ་པ་ལ ལ་ནན་ཏན་བེང་པ་ ངང་ ། མཚན་མེ་མ་༢ལ་བ་དང་ ། སྲེང་བ་མི་ ་གཏོང་བ་དང་ ། ཆོས་དཀར་པ་རམས་ ཀུུནཏ་བསངབ་དང་ །དགེ་བའི་་བ་སུན་ངའ་གེ་བདང་ 


× 


༄༅ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། མཚནམ་གླེང་བདང་  འདྲ་ ཀེས་ལས་ལྡག་པ་ ་དང་ ] མདོསུ་མདོན་བརགསྒྲུབ་པ་དང་། བདལ་བལ་མཁས་པ། 


་པ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲིལ་བ་ལ། མངོནསམང་ ༨ བུ་བདང་ བའྲ་ངུག་བ་ ངང་ །ཚེག་ཆིག་ཏུ ཁུ་བ : །ག ཅིག་པར་ཧ་བདང་ །ཡ་ཤེས་ རི་བ བཞིན 


` ༤ེ 
ཡངཾསྭུ་རོལ་བ་དང་ ༽ཡ་ཤས་ ཀིས་མཾ་ཕེམས་པོ་དང་ །སཾརྦས་ ཡསུ་དག་པ་དང་ ༽༅ཨཡྭ་ཊཱག་པ་དངུ་ ། བག་ཡབསྔ་ག་པ་དང་ །རག་པ་ 
།ངང་  །སངཔཉིང ཀྱུ་ཁ་སེན་པདང་། མཚན་མ་མད་པ་ལ་སྙན་པ་དང་ ། ། སྨིན་པ་མདང་འི་ངེ་བེ་ ཉིད་ཅིས་མི་དམེགས ་པར་ཤེས་ང་དང་ །རཾ་ འག 


པ་དང 

༽དེ་དག་ ལནྡེཿུན་པ་ད་ དྲང །ང དཔུལ་བླ་རམས་ ལ་ཁད རཱམི་བསད་པ་དང་ །ཆུལ་། ཁམས་ 'འརལ་པ་ལ་སྲིང་ 
པེ་དང་ལཱན་བ་དང་ དང་ ༦ 4 ཕན་འདེགས་ ང་ང །བང་བོང་ ཡངསུ་གཏོང ་བདུང་ །མུལ་ཁྲ 'འིས་ དང་ལ 
ང་ ། གདོག་པ་ཀྲམས་རད་ཡེངས། ཡུ་གཏེང་བདང་ ། ལཱག་ངའི ་བསམ་པས།ཿ ་མགོན་དྲུགཉེར་ མདང་ ། ངཾ་གད་ནུས་པ་བཞིནང བདང་ །བེང་ཿ 'འེང་ 


-གཡེ་མང་བང་སྙེན་ང ང་རུད་པ་དང་ 
- ` བརྔོན་ བ་དང་ ། སཱི་སུང་བྲས་པས་དགའ་བ་སྲང་བདང་ །པ་ཤེས་པ།དང་ ། སྔེན་བྲུང་བ་ལམཁས་བ་དང་ ། མིང་དང་བརྔར་གདག་པེ་ དྲ ་ ༢ བཏདགས་ 


' ` 


པ་ཀྱུསཏུ་འཇོམ་པ་དང་ ། བཏུས སི་བེད་པ་ལ།མངོན་བརདགའ་བརད་པ་དང་ ] བཏྲུ་སཱམི་བེད་པ་ ་ལ་གཏང་སྭེརསུ་དྲེད་པ་དང་ ། )ྙེངཔ་དོན་ངུ་རི་གཉར་བཱ་དང་ ] མརྟེད་པས་སྲཾཾཿ བར་ 
མི་འགྱུར་བདང་ ། གགས་པལ་མཆོན་པཔ་འདོདཔ་མེང་པ་ ངང་ ། མ་གྲགས་པ་ལ་ཁོང་ཁྲབ བམངཔ་དང་ ) བསྔགས་ ་པ་ལྔ་ངསྣ་ཆགས་པ་མེད་པ་དང་། སྨྲདཔ་ལསྤ་ བང བཾར་མེ་ 
འགྱུར་བ་དང ། བྲད་བ་ལ་མངོན་པར་མི་ཆགས་པ་དང་ \ སྔུག་བསྔལ་གྱིསྲ་མི་སྐྱ་བ་དང་ ] འདུ་དྲུད་ཀུན་ཏུ་མི་འཛྲིན་པ་དང་  ཡང་དག་པའི་བསྔགས་ང་ལ་ལི་ཆགས་ང་དང་ \ཡང་ 
དགཔ་ལ་ ཡིནཔའི་ང བརྡེད་པ་དང་ ཏུ་ལེན་པ་ངང་ ། སྲིང་ ཡུལ་མ་ཡིན་པྷ་རཾམ་ པར་སཱཾང་བདང་ རེ ཅང་ཡ ལ་ འབྲུག་པ་དང་ ། །ཚིག་ཕུཉནསས་ཚོགས་ ་པ་དང་ ། མི་ 
ནུལ་བརྣམ་པཿ་སྤིང་བདང་ །སསྦྱ་སི་ེ་་ བརུང་ངུ་ལ་མྱི་སྣད་པ་དང་ ། བསུན་པ་ ཀུན་ཏུ་སྲུང་ང་ ། སྨྲ་བ་ཆུང་བངང་ ། མཉན་པ་དང་ ། སཱ་བས་ 
ཧྱི་ཆིག་ལམཁས་པདང་ །པིཿརལ་བང་གཅ་པ་དང་ ། ངུས་སུ་འགེ་བདང་ ། སྤྲེད་ལམ' པབ ཐཱ - པ་ངང་ །དེནངང་དེན་མ་ཡིནཔ་ཤེས་ "པ་ 
སྐུ་།ྐས་ཁྐ་དྲ འ འདིག དམཤེས ངུ ཀཱ བསན་བརཾས༥ སོ་པ་དང་ ༽།གསལོ་ བཅྙང་དང་ ] ། ལབག་; ྐོངབ་དང་སེ་མས་པཞིནཏུ་འྲིན་པ་དང ༽ ཁྲེལ ཡོང་པ་ངང་ །ངོ་ཚ་ 
ཤེས་པ་ངང་ ། མི་དག་བའི་སམས་ལྭ་སྤདཔ་དང་ ། སྤུངས་བའི་ཡན་ཏནམ་ ་གཏོང་བ་ངང་ ¬, སྨྱིད་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་དང་ །མཛུས་ ་ངརཀུན་ཏུ་རྒྱུབདང །བླས་ལ/ 


༧ 


ྨྨ 


3. 


ཁོ སསཾ་ནྲ་འམས་རད་ཏྱི་སྡུང ང་ཤེས་པ་ངང་ ། ངེས་པའི 


:% 


་ 


༄༅། ་ རར ། གཏན་གངིང་བདང་ ། ང་རྒྱལཆང་གཅེད་པ་དང་ ། སེམས་ ཡང་དག་ངང་འོ འཛྲིན་བ་དང་ ། ༣ མལ ། ཡཿཤེས་བསྲུང་ 
པ་དང་ ། མི་ཤེས་པ་8ྲས༥པ་སེ་མྲས། - ་འཁུག་པ་པཤས་ བ།དང་ ། སམས་སྱི་ངོབོ་ཆིད་ཁང་དྲ་དུང་རེང་ཤེས་པ་དང ། ། སྒྲབབ་དང་མི་བསྲུཿ ར་་ (༨ ཙ་པ་འི་ཡ་ཤེས་པ་ 'ལྡན་བ་དང་ ། 
བུར་གཞག་པ་ཤེས་པ་དང་ ༽ དོན་ྣམ་བང་ངེས་པ ༥ ཤེས་ བ་དང་ །པོསྤྱ་འིདབ་དས་བཟེག་ཁ། ༣ \ བསམ་ 

¿› གཏནརྣམས་བསྒྲབ་པ་དང ། དེ་དག་གིའོ་མུང་བརར་ི བེདཔ་དང་ །སེ་ །སེམས་རནྲ་འམས་ རདྱསསེམས་ལྷ་ནུས་པ རྟ་ལ་ཞིང་སེ་སུརོ་ཏོག་པ་དང་ ། སེམས་རན་གྱི་དབང་ང པཱ 
མཆོག་དཔམ་ཆོག་མ་ཡིནཔ་ཤེས་པ་པང་ །གནས་ དང །གནས་མ་ཡིནབ་ལྷ་ནམ་བང་ས་བ་དང་ ། ལས་ ཐམས་ཅང་འབེང་པ་དང་།ལས་དངྒ་ནམ་བརྙ་ནན་བཟེད་ 
པ་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་ང་དང་ \ མེས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་འཇྲགཱ་པ་དང་ ། བཛྗེད་ངས་པ་མདབ་དང་་། 0 ་ ། ཁམས་བུམ་མངོད་སྭས་དུ་ དྲུ་གུང་པ་དད་ ༤ 
ཏིང་འཛིན་ཀུན་ཏུ་འོབ་པ་དང་ ། ཚདས་ངའི་དྲབཏས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ལྷ་ནམ་བར་བྲ་ཅནཔ་དང་ ། ཏིང་འཛྲིན་དང་ །སེམས་པར་འཇུག་བྲ་ཐམས་ངད་གཡིགཔ་དང་ ' །མིང་མེད་ 


3) 


པ་དང་ ། ཧནོ་གི་གནས་རེས། །དན་པ་ཤེས་ ་པ་ངང་ ། ཀུནཏུ་ གས་རང ཟག་པ་ཟང་པ་དང་ ། སྤ་བུ་གཟིག་ཊ ཐེབ་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ལྷའི་མིག་ 


ཞྲོགས་བ་མེད་པས་ལྟང་ 'དང་ །གཟུགས་ཝམས་ ཅད་ཀུནཏུ་སེན་པསྣ་ར་ རྣམ་བ་ ར་ཅུན་པ་དང་ ༽ གཟྷུགས་དངགཟུགས་མེང་པ་མཏམ་པ་ཏིད་བའྔབགཔ །ེས།ཿ ་པ་ངང་ །བུངས་ཀྱི་ ྲ 
ཡན་ཿ ལག་གི་རུལ་ བྱི་གཟུཊཊཿལ་ ལ་འཇུགཔདང་ །སྒད་ཞྲམས་ཅང་བྲུགཆའི་སྐང་དང་མཚུབས་པ་ཏིདངུཤེས་པ་དང་ །རིརིགས་པརཆོས་སཱེན་པ་དང་ རེ སེམས་ཆན་འམས་རང་ 
ལ་ལགས་བར་བཤད་ པང་ཚིས་ པའ་: ངེ་བྲང་པ་དང་ ) དབང་བྲ་ང་ བ་ཤེས་པ་ དྲད ་ངང་ ། ཡང་ངག་ པ་འི་མཐའ་ ཐཿ་ ། རྗེས ྲག་ ལོ 
ཤེས་པ་ངང་ ། བབས་བ་ བཿཡོད་པའི་ཆོས། ཤོན་ང་དང་ ¡ ། པ་ལོལ་ ལ་ཏཱ་པཱཾ། ་ིན་པ་འམས་རང་ རོགས་པ་དང ། སམས་རནྲཝུམས་ ད་ཡང ༡འཛིན་པ་དང་ ། ཚང ་གརང་ 
པ་མཁས་པར་ཤེས་པ་ངང་ །བཇགས་ ང་མ་ཡིར་ ། བའྡི་སྤང་ལམོ་དང་ལྡན་པ་ད ་དང་ ཀི་དབཾབས་འད སྭ་པ་མེང་པར། རཿ འའ ་ལ་འཇྷུག་པ་ 
ཤེས ་པ་དང་ ། རྟོག་པ་དང་ ། རྣམ་པར ང་ཇྲོག་པ་པང་ ། ཡཐོསྐ་ཆོས་པ་ མས་རད་ཡང་དག་བརའ་ངོམས་པ་དང་ ' སྤདྲ་རིག་གེས་ ་ངེ་བཞིན་གཤེགས་ བྲ་ཐཱམས་ ངངྲཀྱ་ཞབས་ 
ཀྱིདུང་དུ་ལ ལས་སིན་པ་ངང་ ། བང ནྱ ཁམགས་ ཐུམས་ཅད་ངུ་མིག་ཡོཧ་ལྟབུའི་ཡཱཨ་རྣམ་བར་འབྲུལ་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་༢མས་རང་ཀིས་ཆེས་ ་ཐམས་ 
ཅང་བསུན་པ་ ཀུན་ཏུ་འཛྲིན་རིང་བྲརད་པ་མད་པ་ ངང་ ། ཐེག་པཆན་བེ་ལྔརི ཁ་མི་ཉམས་པ་ངང་ ། ཐེག་པ་ཝམས་ཆང་ཀྱི་ངེས་བའ་ འབྱུང བགཞོ་པ ་ལ་མ།བ་པ་ངང་ ། དཀོན་ 
ཅོ 


༦ 


༄༅། །མཆོག་གསུམ་གྱི་ཆིགས་ཡང་དག་ངར་འཛྲིན་པ་དང་ ། སྡེ་བའི་གནས་བྲར་སཿ འདྲུདྲུབབ་ རིགས་པར ཀུན་ཏུ་སཱནཔ དང་ ། ཡྱི་མིའི སང འི་བསལ་པ་ 


བྱིཐར་གོགྱོན་ཀུ། ཨྱོན་ཀྱང་ཡཾངང་མི་སྲེ་བདང་ །སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང། ུ་ནུན་པད་ངོད་པ་ལམ་ཁས་བར་ཤེས་ ཐེ དབུངས་ཏི་ཡན་ལགྲ་འམས་ཅུང ཅུད་མངོན་པར་བསབ་པ་ 

ཤེས་པ་ངང་ །བསྒལ་པ་གཅེག་བས། བསུལ་པ་གངས་མངཔ་ལ་འག། པྲ ཤེས་པ་དང །ཆེས་ཐསས་རད་ལ་། ལུ་མངོནཔརྦ་བུང་བའི་གནས་ཤེས་བ ་བ་ངང་ །ིང་ཐམས 'ཅད་པོང་དག་ 
པརའདྲ་བ་ལ་འངག་པ་ཤེས་པ་ངང་ ༽ བསྒལ་པ་ གྲངས་མེང་པ་ །བསྒལ་པ་ 'གཅིག་ ལ་འཇྫུག་པ་ཤེས་ པད་། ཞིང་གཅིག་ཞིང་ཐམས་རད་སྙན་ པ་ཤུས པ 
དང་། སེམས་ཅན་གངིག་གི་ལྕས་སེམས་རག ་ཆན་ཤྲམས བ་ཡི ་ཡང་དགང་བབད་བུ་ལ་འཇོག་ ་པཤེས་ བ་དང་ ། སྣ་རཾས་གྱི་ཁྱན་གྲར གཅུག ལ་སབས་རྱུས་ཀྱི ཀྱི་ཞིང 


- བསམ་གྱིས མི ཁུབ་པ་འཇྡུག། པ་ཤེས་པཿ ངང་ ། རང་གི་ལུས་ཀྱི་ ཁུངཔའི་པྲོགས་ ་གཟོག་ གཏཱ་འཛིག ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ 'གངས་མང་བསམ་ཧྱཨོ་ཊ རི པ་བ གཞ་་མཁཧ། 


པ་ཤེས་པ་བང་ ། ༥ སངས་རྒྱས་ཀྱི ཧྱི་ཞིང་ ངྭ་ཝམས་ཆད་ནམ་ཁའདང་མཚའུ་ རས་པ དུ་བདམ་ཅིངགེས་པ་ད་ ༽ རང་གི་ལུས་ཀྱིས་ སངས ཧྐྱས་ཀྱི་ཞིང་མ ་ལྦས་པ་ཐམས 'ངད་ 
རྒྱས་པར་དགང་བཤས་པ་དང་ ། ཆོས་ཐྲམས་ཉདམཚནཏིངམད་པར་ཏོགས་པར་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པཔཤེས་པ་དང་། ལཱས་ ཐསས་ཧད་ལྭ་ལྟས་འཇུག་ ་པ་ཤས་ བདང་།སྐད 


ིགཟླས་སད་ཐགས་འདས། པར་སྒྲེག་བཤེས་ ་ང་ངང་ ། ཧཿ་མབཧ་ངུ་ ཤསས་ ་ངང་ཀྱི་ཚུལ ྟོགས་པར་ཤེས་པ་དང་ །ཝིགགཅིག། 'ལས་བརྫམས་ཊེ ཏེ་བསྲལ་ པ་དྲ་བ་གྲལ་ཁང་ ་ 
བསམ་ཁྱིས་མི་ ཁུབ་གཞལ་དལྲད་པ་སྙེན་པཿཤེས་བ་ད་ དང་ ། སྔིབས་ང་ཅུ མི་འཆང་པ་ངང་ ༽ ) བསྒྲབ་ང་དང་སི་ མི་ཟླགབ་བཤེས་བ་ལྷ་རམ་ ངའ བྱེདོ་ཕ་དང་ \ གཟགས ངང་ །ཆདང་ 
སྲལའིི་དེངོབསུན་པ ཤེས་པ་དང ། ཟྲབས་བང་ཤེས་བབཅར་པོ ལོའ ཡ་ ། བདང་ཀྱི་ལམ་ ཐམས་ཆང་ལས་ཤིནཏུ་འདའ་བཤེས་པ་ད ་པ་དང་ ལུས 
རྭ བག་དང་ཡོང་ཀྱིཿ ལས་ཀླུ་སྤེརངྲ་ཡཤས་འྲགོ་བདང་ །སེ་སའཔང་དག་བར་རིག་པ་བཞིག་སམསཅནྱའི་ཁམ ༽ སྲ་ལསྲས་རད་ཆིམ་བརྲབད་ཆིང་ །བསང་ནམས་མངོན་པར་ 
འདྲ་དང ཟིན་པསུཌྟཱ་འཕྲུལ་ཁྲོབ་པ་ དང་།ཆོས་ ཤུས _ ཐམས་ཅདདུ་རྣམ་བར་འཕྲུལ ་པ་ ཀུན་ཏུ་ཧཱཾནོ་པ་དང་ ། བརྲིག་ཏནྱ་ཀི་ཁམས་ ་ཤོགས་རང་ཀྱི་སེམས 'ངནྡ་རམས་ཏྱི་ 
བདང་ཁང བཅུད་པོ་དང་ ། ཕྱེགས་བརུའི། འཇིག་ཇཱརྱགི་ །ཁརས་ཐམས་ རད་ཀི་སེམས་རན་ ཤམས ་ད་སྤུ་ ་བའི་དཔོས་བེ་བཞི་ བཞིས་སད་པ་དང་ །ཧ་ མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ་བྲེ་ 
ཅེམི་མེད་ ཡདང་ །ཡེ་ (ཐད་ལ དབང་ཀྲོབ་པ་ ་ངང་ སཱ ཟ་སས་ཧྷདཱ་ལ་དབང་ ཀྲེབ་པ་ ་ཡངགྭཱ་ རྔེགས ་པ་དང་ ༢།རུལ་ཁྲིམས་འཆལ་ བ་དང་ནུལ། "འཕོས་ངང་ལྡུན་པ་མཚཾ་པས་ང་ཧྲུཾ 
བའྲི་གནས་ཿ སྭ་སམས་པ པ་ཤེས་པ་ངང་ ། སེམས་ ་འདྲ་ཐམས་ ཅདྲ་ཏྱི་བསམ་པ་ཆོས་དང་ལྔར་པེ་ཡངྭཿརྫགས་པཿ ་བུད་པ་དང་, ། པུགས་བརུའི་བཇིག་ དརྱང་ཁམས་འམས་ངོང་ 


ཅི 


༨ 
དབུས་ཁབས་བརྱ་དཔ་དང་ ) བངརབས་མས་དང། ཊའ་ཌརཾས་ཿ 


ཆི རར བ་རང ༨ 
'རོང་མ་ཝབ་ཡས་པ་ཤས་པ་ །ཟུགས་བཅུངི་འ རིག་ཇ་གྱི་ ཁམས་ཐཔས་རར་དུ་ངོད་ ཟེར་ཆེན་པེའད་ ཁདྲ་བ་བ་ཏུ་གཏོང་བ་ཤས་པ་དང་། སེམས་སདང་ | 
དེ ངི ་ཁའ་ལེ་བ 


ྲྤ མེ་དང་ རྨཿངང་ )མ༩མ་པ་ངང་ ༽ ངི བཞིན་གུཤགས་བའིས་ ལ་འཌྲུག ་པ་ཤེས་པ་དང་ །ཚིག་དང་ ༤ ངེས་པའི འི་ཚིག་བསུན་པ་ 'མས་རད་ལ་ཆོས་ཀྱི ཀྱ་འཁེར་ 
ངང་ །མ་བསྟུན་པརརང་གིས་བཟེངཔ་ཤོབ་བཤེས་ པ་དང་ །ཅུལ་བུངབུགཅིགནུས་ ་ཕོགས་བཅི འ་འཇྲིག་རེནབྱ་ ཁམས་ཐས་ཅད་དྱུ་རུམརོའརུའ 
༩ ¬ ངྲ་བེ་འ = 
བ་ཏ་འཐེང་བར་༥ ཤེས་ཤིངསེམས་ཅན་ལྷ་རུས ་གནོང་པ་ཡངམད་པ་དང་ ། སེམསཅིན་པཆོལ་བྱ་ ་དང་ ། འོན་མས་ ་པའི་དྲིམ་ (ཐམས་རད་ རད་སེལ་ བཿ 
པ་དང་ ། །བགེ་བའི་རྲ་བ་དང་བསེདནམས་ཚད་མེད་པ་་ ལ་སེགས་བ་ ང་གསུམ ་དུ༔ཡོངསུ་ཊསེ་བ་ལ་མཁས་པ ་པའི་ཆོག་ཤེས་ ་པ་དང་ །སངས་རྒྱུས་ཀྱུ: 'ཀྱི་ཚེས་ཐམས་རང་མངོན་ 
རཱོགས་པར་ཀྲང་ཆུབ་པས་དབུརྒས་འདྱིན་པ 'འཐོབ་པ་ངང་ ། སམས་ནནྲ་ལམས་རེངྱ་ཅི་སེམས་འི་ ཀྱ་སེང་པ་ས་ལ་ སུལ་པའི་བིནྱརིསྣ་རབས་ཤེས་ ་པ་དང་ །སངསྨྱ་དུས 
ཛའ ལྔ་བར་སོ་རང་ལ་། འཛག་པ ཕ་ཤེས་བོ་དང་ །རངགི་སླཾན་ལམ་རྒྱར་ཡི ་གོད་རིང་ ། སེམས་ཅན འཔའཛིརི་བའི་སང་པའྲིནྱ་གིས་ བླ བ་པ་ཀུནཏཱ་ ཏུ་སྙེཾན་ 


ཧི 
ཇུ 


@?# 


{ 


ཏུ 
པའིཤེས་པ་དང་ །དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་  ཤས་ལྷ་རམ་པར་ལུ་བམངནསསངུཤས་པ་དང།ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བལ་འབུག་པ་ཤེས་པ་དང །སུ་ 
་ཞི་ཞིང་རབ་ཏུ་ཞི་ལ་ལ་བརའི་བ་དང་ ། འདུ ་བ་དང་ །རཱ་བ་དང་ ། ལངས སེད་ཐམས་རང་ཀུན་ཏུ་སཱན་པ་ ཤེས་ 
ངང །ཐོས་པཚངམད་པ་འཛྲིན་ ཛིར་པ་ཡང་ད དྭ་པརྡ་རགས་ ཊས་པ་དང་ །ཐོས་པ་ ཝམས་རད་ཀྱིས་མི་ངོསས་ཤིངསི་ཆོག་ལ 'ཏུན་མི་གཅོང་པ་དང་ །ཆོས་བམས་ཅ ཅང་མ་ 
དམེགས་ ་བདང་ ། འཛིགྟ་རརྱཧི་བ་བདང་ །རུལསྣ་ཚོགས་ལ་འདྲུག་པ་དང་ །° 


འཛིག་དྲ་འིོན། 'ཁྲམས་འང་ཀྱིས་མི་ཐོད། "པ་དང་ ། འོ ་བ་ཛྲི བ་བཞིན་ངུ་སཾུ་ 
རན་མདྒསྭུ་སིན་པརྡ་བུ བེད་པ་ དང་ ། ལག་པྷ་རལི་ག སང་ལྭ་དོམ་པ་ \ 


་བེའོན་པ། ལངབ་ ཤསྭས་རང་སྤྲོང་ལམ་ཀུན ཏསྣོན་པ་དང་ \ བྲསལ་ 
པ་གངས་འ ལོད །སེ་གོལ་ གཅིགས ཁིགས་ པ་སེངང ˆ ་ 


5 ཤི 
པ་ཤེས་པ་ངང་ །བྱ ཟུཾནིདང་ །ཚྭངོསཾ་པ་དང་ \ འཛིག་ངེན་སྙེང་བ་བྲ དི 
གྱིཾས་གཞོན་པའ འི་ཛཱིང་ལགནྡ་ ངེ་བངུ་སཾང་གངས་མེང་བསམ་ྫྱི ཧྱིས་མི་ཁྲབ་ བགཞལ་ དུ་མེང་དཔག་ 


ཉུམང་ ། \ ཚངམེད་པྲ་ལི་བཞིན་འབང་བ་ངང་ །སེམས་རིར་ཡེངས་ 
སིན་པད་བའི་ཕོར་དབུལ་བེདེང་ ། སྡུག་འཕས་པ་དྲིན་གྲས་རློབོང་དང་ །སཛེས་རྱས་ཀྲསས་རང་ཏྱིཁངརུ་པང་བྲུངགི་ཡེ ཤེས་འ ལ་ལཱ་བ་° ལ་མངོནོསྤུས་བུ་ཤེས་ 


འདཤ་བ་དྲིའ ཉཱ་བ་བཞིནངྭ་སམས་ ་རན་འམས་ཆརད་ལ་ 


།དང་ ༽ ཤནྡ་འོས་དང་ །ཅངསའ་ངྱུས་ཐཿས་ འདྱཀིསང་ལམ་ཀྭྐཱསོད་པ་དང )ྲགས་བཏུའི །བམས་ ཨས ཆད་ང་ཕྲིང་ 
འི ཏྲིར ངིནླརཿྱཧི་ ཁམས་ ་གྲངས་སཾ་པརང ་བསཿ ར།གྱས་ཚ ་རཾ།་ཁབ་ 
པོཿ 


དར 


ཡབ ་བ་བའི་པཱ་འི 


༄༅ \ 
'བྱོཧསང་དགསསས་ཀྱི་སྙུང་ ད་ཅིག་གཅིག་ལ་བསུན་ང 
ཧྱ 


༧] ཆེས་ཀེ ་ཀེ་འཁོར་ལེ 'བསྙོང་བང་དྲིན་ཇྱཾས་རློང་ པྲ་ཤེས་དང་ ༽ སམས་རནྲ་བས་ོད་ཡེངསུ། ་སེུར་པར་ 
ཅིང ༽ ཆང་མེང་པ པའི: ་རྔལ་པ་ ་ཀེཿ ་ ་སེད་ཀྱི་བསྣལ ༠"; ་པལཁ་ཁ ཁརྲོའི་ 


༩ མཚུངས་པ་མེང་ 'ངང་གཞལ་ང་ 
\་སབས་དྱུས་ཐྲ ༦ ཆས་ཆང་ཀྱི་ཁ་ འདོགངང་སྦྲུང་ལམ་བསལ་པར་ཀན་ཏོ་ སཱཾན་པ་དང་ །ཨརས་རན་ཡངསྣ་ཙ་ ཧན་པཾདྦྲ་ཐའ་པཱཿ 
གན་བུང་པ་དང་ །སམས་རད་ཡོངསྭུ་སྣན་པ པའ 
= 


ང་པཤེས་པུ་པང་ \ ཁར་ཏྲེས་དང་ 
འཆུབ་སེམས་འབ་ིསུད་པྲ་འསས་འངྱ་དམཆོ་གརོ ང་པ་ངང་ །བསམ་གཏུནམཁའ་ཁུད་ལ་བསར་ 
པལག ལཱའི བོ་མྲ་ཀཱ །ལེན་ཆིང་ང ལུ་མུའོ། ངབས་སཱདང་ \སཾ་ལ་སཱཧུསུ་ཆོགས་དྲང་ ° ། པཾབྲ་རོབ་པ་དང་ ། གླུ་དབངས་ལན་ང་བུབ་ཁག་ཁི རིག་བྱྐསསང་དྲག་ དང་༽ 
. ག་ནྱ་ཧི་ཁམས་རབ་འབུསྲ་ཐམས་རུད་དུང་བཞུན་ ག་ཤགིས་པ་འམས་རདྱཀ་འ་ཁེང་གྱི་དཀྱིལ་འ ༨ གུ་བཤེས་ངོ་དུང་ ༽ གནོས་གང་དྭས་ཀྱང་གཡབ་སིང་ལ་། 
ད་བཞིར་གཤགས། ་པ་ཝམས་ཆང་ལ་ ལཱ་ཞིང: ༽ བསྙན་བ་ཏཱཿབྲ་བ་དང་ ༽ མཆོད་པའི ་ལས་ རྒྱུནམ་ གརང་པ་ཤས་པ་དང་ །སེམས་ཆན་རྦ་ཤའ་ ་ཡས་པ་ཡེངས་ སྨ་གུར་པང་ ཀླ མྱ བབའི་ 


༣ 


ཿ མའྲེང་བ་དྲ་ཤོས་པ་དོན་ཡེང་པ་འདདཅོང་གནས་ བ་དང་། སེལངཿ ཅར་ཡངས་སཱིན་པ་རྣམས་ཇྲི་ལཱ་བ་བདིན་ངྭ་གྲངཡ་བའི་པཾང སེམས་ཀྱི་སྤང་ངིག་ལ་དགའ་ལྡན་གྱིཿ གནས་ད་གན་ 

' །འརི་འཕེདང་ ས་བ ཏེ །མངོན་པར་ འབྱུང་དང དྲུ དཀའ་བ་གདང བ་ཀུན་ ཏུ་སཱཾར་པ་དང་ ། བདཆུབྱ་ཏཾཧསང་བང་འོ གབ་དང་ །བདང་འདལ་༔ ་བཀར་ཁྭ་ 

བབརུ་པར རས་འ་འཁ་ཡེུ་བྲགཔ་བདང་ ། སམ་ན ས་འདས་བཆནོ་པ ཀན་ཏུན་པནས་ཇིཙམདུསཔའི་རས་གནས་པ་དང དུ 
༽༦ངྲ་ རཾ །དག་ ཀུནཏཱ་སཱན་བ་ ཡང་ཤས་ལ། ཤིན་ཏུམ་ངོན་པར་ངེགས་ ་ངང་འཛོང་སྱི་དུབཾས །བཟང་སྙུང་འདིནི་པབ་ཏ ཏའི རལ 

ཕཿ ༈་ ཱཾ ངཱ ཀཱ བས་པ་གཉིས་པ༽ ། དྲངས ངཉིངའཛྲིནའདའི་ཡངོས་སྱུང་པ་ པ་བས་པ་བང་ 
༄༦༽ཿ ཅང མི འཇོག་པ་ \ ° འདཱ་ཏཱུད་ཐྲམས་རད་ཡབ་ཏུ ཏུ་ཞིབ ། །་ ཆོས་ཏཱམས་ཧད་ཛྲི་ལཱ་བོ་ བཞིནདུ་ཁོངངྲ་རྦུང་པ་དང་ རཀ 2མས་རུད་ 

ལ་འཇྲུགྲཔ ཆོས་ཝམས་ཇང་ལ་མི་རྟོག་པ་ །རྣམ་པརལེ་ ཀླག་པ ེུང་ད ། མ་བསེང་པ་ །ཧོག་པ་ཛང ) རྣམ་ང ར་རིག 

པསཡང་ད་ངང་གཅད་པ་ ་ ། སམ ༥་ཏྱི་དམིགས་ པ་ཡིང་ལ་མི་ཏྱེད་པ་དང་ ཁི ལུ 


སཱ 


¢ 


པའར་ཚེ་གས་ངང ངབའ་ 


¬= ༄ 
བར་ལཕགས་ བུུ་འཇོསའདྱའ ཅྲིརལ་པ་ ༨ ཀྲུ 'རྔལཿ 
; 3༨ སཿ 


༣ ཕྲ་ཤས་པ་ཡང་དྲག་པ་ང་ དྲ \ བདོར ‰ཀ༨'་དང་ ` ' ` དཿ ངཿ 


༄༅། །གིསྤུག་ཡང་དག་པང་གཅོད་ང་ རཱ རྭ འ་མང་བ་༥ 


¬ 


རང་བཞིན་ཤེས་པ པ ། དྲན་པ་དང་ ' བླེ་གྲོས་དང་ །མེཨ་པ་དང་ ང་ ) རོག་པ་དང་ ༽ ངོར སྤིད་ཡུལ་ ཡ།དར་དན་ ངུ 

ངཿ ཆེན་མེངས་ པ་རང་པ་འིས་དང པཔ ཏི་བའིས་ ་དང་ རྡནཔ་ རཿ སྤྲེས་པ ས་ཐམས་ཅཆང་༥ཡང་ ་ ངང་གོཆེང་པ ། "། བང་ནུབ་ ངེ ་དཔའི་བྲསབ་པ པ་ཊསས་རང་དང་ །ང་ 
བཞིར་གཤེགས་པའི་ སེང་ཡུཿ 'མས་ཅང་དང་ ། ཡོན་ . ཏན་འམསི་ཅང་ཡེངསྲུ་གུ གྲུབ པ་འདིནི ། བཟང་སྙུང་ཏི ངེ་འཛིན་འདེའི་ཡེང་ ངང སོ ཇཾ 
བས དའ དཔའ་རོ །མས་ཤང་ །ཆེས་ སྤུཾན རཾ དེས་ནིར་བཞོན་གཤེགས་ པ་ཆོས་ ཀེ རོར སྭ ༡༥ང་དག ་པརྡ་ 


གཞན་དུཌང་ བརྲིགས་པ་ ལཱ་རླི་སས རེ བཟང་སུཿ སུང་རི་ལ ལ་བངྲ་རབ་སམས་འཔའབ་འདི་ ངྲ་ལངཾསེ་སོང་བྷཏགས་ ་པརབ་སཱ །ར་བཞིན་ག ཤིགས་པཊ ་པ། (ཞས བའི 
6 སི ཡེ 
རིབཟྱུགས་ རེ་བ ཉིན་ག ཤེགས་ ངོ 'ཡུན་ནར་ ། ། འོན་ཏེ གཟུགས་ལས ་གཞན་ཞིག་ བཞིན་གཤེགས་པ པ་ཡ ཡིན་སཱམ ་ངུ་ད་ལཱཔདཔོང་པ་ ལ་མཁས ཁར དེ ྲ 


༄༢༧. 


༦ ༤- ༨ 
རྔོགས ། གཟགས་ཀུངང་བའིར་ རིར་གཤགས་པམ་ཡིན་ལ་གྲགས་ལས་གཞན་པ་ཡང་མ་ཡནནོ།། བིའི་པཱི་པའན་ ༥གཟུགས་འབོམ་བ་བ་ཡེ་བསད་ །ཨཱུཿཔམེད་ །ར ། ཇ་དང 


རྩག་པ་དང་ ། -ཞཾཛདང་ \ རེང་བ་དང་ །མིཾག་མེ ༢༨ མང ར་པར་པ་ ༽དང་ཟྡ་ རྡེས་པ་ལཱཿ ་བུ་མན་ཞིང་ ། འབུང་བཆེན་པ་བཞི་པ་ནཚུནནས་བསུཊ ་བསུས་པ་ནི་གཟུགས་ཤས་བའོ།།གཟུགས་ན་ 
ཅང: ཅ་བས་འཇུངང་། གདུང ཅེརིང་འབེལ་བརྡའྲངང་ ནན ་ 'ཅག་པ་ན་ ཐགབསལ་བའོ། ༽གང་སུག་བསལ་བརེ་བདག་ཆད་བའེ། གང་བ དག་མེད་ད་ 
མད ཊའེ།།གང་རང་བ ཞིནམེད་པ་དྭ་སྣང་བ་མེང་པ་འོ། །གང་སུང་བ་མེད་པ་དེ་ཡང་དག་པ་ཡིན་པའོི་ འ།།གང་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་བཛངན་པ་ ' 
མེབ 


བདནཔ་དཔབའི འན ང་ར་ཡིནར།གངང་ བཞིན་འ ༡ངམ་ཡིནཔ་ངེདེ་བཞིནག་ཤིགས་བྷ་བ་ཡིནནོ་ །།རྲ་བ བཏན་བ གྲ ཀག་ 
ར༩ང་མ་མ་བ་ ངེ་བཞིན་འིང་ །གཞུནམ་ཡིན་ང པ་དེ་ བཞིན་ཉིད ཐེ - `± གྲ་ང་ བདན་པ་སྤ་ང ། །ཡང་དྲག་ང་ད།བ ༽༨ཀས་ 
+ ` 'ཡཿ འཤེས་མྔ་འའ། ཡས་པ་དང་ལྡན་བ་ \ཌཱམསཿ རུད་མཁར་པ ། ཐམས་ཅུད་གཟིགས་ང་ སེབས་བ་ 
པིན་པ་ཐོབ་པ་ ། མི་ནཱོག་པ་དང་ །རྣམ་ཕང་སི་རོག་པ །མི་གོས་པ་།ནམབའ་དང་མྔཚུས་པ་ ༽རླངས་ཀྱི' 
མ་སྩེས་པ །མ་འགགོས་པ་ ། འཇྲུག་པ་མེད་པ་ །མཁྲའ་ཡས་པ་ ། གནས་མེདཔ་ ། རྣམ་པར་མིརིག་པ་།རྣམ་པཿ༨ེས་པརདྲ་་མ་ཡེན་བ ༽ཀུནཏུ 


རྒང་སེངང་༽ 
༄ 


༄༠༨ །ེན་མེངས་པ་སིད་པ ། མ་བ བྱིང་བ ། སོ མེད་པ གནས་མེད་པའོ། སཱམམ། །ད་རི་ལརསསར་དེག ། གཟཟུགས་ད་བཞེན་ག་ གས་པ་ར། 
ལས་ག འནཔ་ཡང་ས་མིནན་།ངརའི་ཕིར་འེན ། གལ་ཁགཟྲུགས་ལོས་གཞན་བ་ཞིག་དབ་འེར་ གྲ ཀྲ་གས། ་ང་ཡིན་ད་དདམ་མ་ཁའ་ 'ཡུང་དབིན་གཤགས་པར་འཇུངོ། དེང ། 
:-- བ་ལང ་པ་བརུན་དུཉེང་པ་ \ ཏྲོགས་པ་མྲང་ང་ ། ། རྣམ་པར་མ་པཿ ལྲིབ་པ་གནས།པ་མདང།༽ གཟུང་དུསེང་པ། གནས་མད་ རང ༽མཚན་ཤེད་མང་ ང་པའོསྙར་མེ། པའེ འོས 
བྲཀཊ་ ངོ་བཞིན་ག ཤཿ ་པ། མ་ཡཾན་ ༽གཟྷཀས་ལ་ (གཞནས་ཡངམ་འ ཿཡེན་ ༽ཉི་ཆོར་ཐ་ངབ ཞིན་གྲ ཤགས་པར་ 'འགྱུཝརར།༽ འོན་འཆོར་བ། ཊལས་ གཞན་ 
འོ་ལཱར་སེ་སེརཏ རྟོགས ། ཆང་ བཞིན་གཤེགས པམ་ཡཡིན་ །ཆོརབ་ལས་གཞན་པ་ཡང་ མ་ཡིནན།།དྲརིའི་པེ པཱུར་ཞེན།དབ ཞིན་གཤགས་པས་ནི་ 
་ ༽ ྷླན ་ ིད་གང་ཡོན་པ་དད་གཞིན་གཤེགས་པ་མྲ་ཡི 'ཡན་ཏེ །ཚོང་བ་ 


` 


ི་མབྲར་ལཱ་བྭ འེ། \ །ངན་པའེ།། ཏའེ་རིང་འྲ འའ །རྲག་པ་ འས་པ་ལས་བྱུང་པའ། །།ཟེགཔ་ལན་སྤུས་པདི་ཚོང་བའེ ཊཞེས་གསུངས་དས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
འི རོ 5 
ནརུཌརུབཿྷ་ལདུཿ་མ། ཡན། ངན་ང་ལ་ (ཡིན་། རརཆིངའདྲ ལ་བའ་ འབྱུ་བས་ཡིད་ ༽་དབཞིན་གཤགས་པནི་ངག་པ 'ལོས་ལྕེས་པ་ པ་མ་ཡིན །རེག་པ་འྭ་པ་ལས་བུངབ་མ་ཡིན་། 


1: 


ཚོར་༢ རྡེ་ལཱ་བ་ ཞྲིན་དུརཱག' ་པ་ལས་ཿ སུས་ ་པ་མ་ཡིནནོ།། དརིའི་ཕིདཞེན \ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཆོངབ་ ཐམས་ཅངད་འགོག་པའྲི་རིང་འཛོན་ལ་། སཱམོས་ པར་ཞུགས་ པས ། ཁོ 


5 ཆརབ་ཐསས་རུད་ཏྱི་མཆེག་བླངས་པ་ - གངུང་བྲ་བམས་རད་ཤིན་ཏྭ་སྤུངས་པ ། ལེན་སེངས་པ་དང །གཙུབ་དང་ །གནོད་པ་ཐམསཿ ཆང་སྲུངས་པ་ ཁེ "བརིངས་པ རྭ་གོལ་བ ྒེ 

ཡེབསྦུ་མུ་དན་ལག། མའས། ་པ །མ་ མ་ངན་ལས་ཿ འདྲས པའི་དདྲིངས་རྙེག་པ་ ལད་པའེ།།དབཞིན་གཤེགས་ པ་ནི་མ་སྲཾས་ པ། རྣམ་ པར་མི་ཇོག་ པ་ཆི ཊམྲྲེང་ བ་ མི་ཏྲོར་ ་པ། བསྣམ་ བླ 
པཔ \ མུང་དུ་རེད་པ །རེག་པར་བུར་རེད་ང པ་ །མཆན་མངོ་མེད་པ་ ། རྣམ་པར་མི་རིག་པ །རྣས་བར་ཤེས་བར་བ་ བམ་ཡིན་པའོསཱཿཱ།། པེས་ངེ་ལཱ་ ར་སེ་ཐོའོ་བྲང་གསད། 
ཆེརབད་བཞིརྩ་གཤིགས་བམུ་ཡིན་ །ར །ཅ་བལས་ན ནན་པ་ཡངས་ཡིནནེ།།དོརའི་ འྭ་ཕཱར་ཞན ། གལ་ཏི་རོང་ བུ་ལས་གཞན་པ་ཞིགད་བཞིནག་ཤེགས་པརའྱཆུརནནི རྭ 
ཤུུང་ཤིང་གེལ་པ་དང་ ། སྨནདང་འཁྲིཤིང་དང་ །ནགས་ཚལ་ཤྲསས་རད་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འུགྱུངརོ།།ངིའི་ཕྲིང་ཞེན། རྫངང་ \ ཤིང་གེལ་བདང་ ! སྨྲན་དང་ 


འདྲི ༥"ང།དང་ \རྣགས་ཚལ་ ཝམས་རངནི་ཚོང་བེད་པའྩོསས་ཆེ །།དེ་བདྲི་ལངསེ་སོང་ཏོ ཏོགས ངོ གཡལ་ཏ་རེ་ ལཚོར་བང་བ ཞིན་ག་ཤགས་ང ་༤།'ར་ཡིར \ ཚོར་བྲ་འ ལས་གཞན་པ་ཡང་ར '‰. 


ངེ ་ཏེ་འྱ་ ཤུས་ངེ ་རེ་བཞིན་གཤ་གས་། ་པབམ། འོན་ཏ་འདུ་ཤེས་ ལས་གཞན་ཞིག་གས་སུམ་ཆོ། ༥ང་འྲ་ལལར་ ཚརསེ་སེང་རྔེག་སུ་ ད་བ ཡངེ་འཞིན་ག གས་པ བམོ འོ སེ འང 
(= | 


སྣུང་བདང་ \ ཡིད་ལ་བུད་པ་འདས་པ་ལ སྭ་བུང་བམ་ཡིནནོ། དཿ 
ོཾ 


༄༅། །པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། ། དཆིའི་ཕྲིར་ ཞེན འདྲ ཤེས་ག ངྐྱ་ལཱ་དུ་དྤང །མིགདངགཟུགས་དང་ ༥ ཡིད་ལ 


རི་འ ཤསམ་ཡིར་ཏ སྙཾག་བླུ། བུ་མ་ཡིན་ ། ཚོ དང་གྲགུགས་དང་ ཡིམ་ `ཿཡིང་ 
¥ „‹ 


ཤུར (ཤེན ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་བསམ་བྱིས་མི 


. 


ཿ 


ཁབ་པ།བ བསས་པར་གབ་པ་ཡེ།།འདུ་ཤས་ི་ལ་བ་བ ་བཞོན་ ནང . 


༤༦ ` 
རིག་དང་གཟུགས་དང་ ༽ོ སྭང་བདང་ ། ཡང་ལྭ་པུང་པ་འདྲས་ བ་ཡསྭ་བུང་བ་་ཡིནདོ་། །ང་ཅིའི་པཱི་ཞིན །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ང་ནབསམ་ཁྱིས་སི་ཁུབ བ་བ། བསམ་པརྡ་བབམ་ 
ཡིན་། སཾལས།པ་དང་བྲལ་པ་༽ གཟས་མཚུངས་པོམད་པ ༼གྲོ་བརོ་འ་ྫུག་ང་མད་པ་ འད་བར་འཇུག་པ་མིད་པ །འགྲོབཨིད་པ །¿ འགྲབཾ་ཡངདག་པར་གེདོང རྒ 


པགས་པ་མ་ཡིན་པ་ ། གཅད་དུ་མད་པ་། བྱུགམེང་བ ༽ རྫས་མ་ཡིན་པ་ཝདད་མ་ཡིན་པ ། དབང་མེད་པ ། ཡང་དག་ང་། རོམ་ང་མད་པ། བཞགས་པ་མད་པཿ །ང དཾ རེག་པདྲབང་མེད་ བའོ 
སྙམ་མེ།།ངེ་འདིལྟངས་སང་ྟོག་སྭ་ ༽ འདྲ་ཤེས་དེ་བཞིནགཤེགས་ངྲག་ཡིན། འདུ་ཤེས་ལས་གཞན་པ་ཡ ཡང་མ་ཡིནནོ།།གལ་ ཁེ་འདུ་ཤིས་ཁ ་ལས་གཞན་པ་ཞིགདེབཞེནགོ ཤིགས་ 
པྱར །ཤིངཿང ནྲ £ ྣཨཛ ། ཤིངདང་བེང་ པས བ་ 


པཞིག་གན་སྟབམ།།པའི་ལྔསངོར་རགསེ ། འདྲ་དུངྡ་རམས་དེ་ ཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡོན། འུ ུ་ྷ་རམས་ ལས་གཞན་པ་ཡངཝ་ཡིན་ནོ། དེརིའི་ པེཔཞེན། འད ༨བདྡརམས་ནི་ 
དངོས་ ས་པེ་མེད་པ་ དངཱན་པྱ་སུ་བའི་ཆོས་ ཆན། མ་ཆིག་པ་འབྲས་ ་པ་ 'ཡས་བུང་བའ། ཀར འདྲུ་དདྲ་ནམས་ནིམ་ མ་རིགཔ་འདུས་པ་ལས་སུས་བ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་བ ཤཾགས་ པ་ནི་དཔོས་ ་ཕེམེད་པ་ 
མ་ཡིན་བ་ནཔ་མ ༥ མ་ཡི་ན༽ སྲང སུབའིརོས་མ་ཡིན། འང་ དྲ་བུང་ རྣམས བྲཾཱ་བ་བཞརང. །མརིག་པ་འདྲུས་པ་ལས་ ས་པམ་ཡིནནོ།།ད་ རའི་ཕཱར་ཞེན། ངེ དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
རིསེཔ་འགོག་པའི་འེའ་འཛིན་ལ ཿསུམས་པརའྲུག ས་པས ། གཟུགས་ནྭ་མོཔའི་ཏངའཕིན་མཚན་ མ་དང་བརུས་པ་དང་ །རིགཡ་བའི་ཏིད པའཛྲིན་ལས་ 


སས \ འདྲུ ཤེས་དང་ཆེར་བ་འགེག་པ་ ་པ་ཡེ་བང་བསྒུབས་ ་ཁ་གནས་པཿ ཁོ།།ད་བཞོན་ ནོན་གཤེགས་པཞི་ཞི་བའོ།མི་སྣང་ཧཱའོ།།བལྔར་ཡི་མྲོང་བའོ།།མ བ་ཡའ་ ་བའེ།༽ 


ངོ བུམ་པའོ །རྭྱ་ུནིབམ་ཡིན་བའོ། ༽།ཞིབ་དང་དྲལ་ ལ་བའི ཞི་བམེང་བའོ་།།ཁོནམེངས་པ་མེདཔའོ།།འ ལེན་བམེང་པའོ།༽བུམས་པ་རདང་ ་འེ།།བ་ཁེར་བྲད་སང་ང་འོ འོ 
འ་བའོ།།མི་གརས་པ་ ཊི་ཆུལ་གྱིས་གསས་པའོ།།མང་པ་མེང་ པའོ། རིའཕ་མང་པའོ།།འཆི་འཕྲེ་བར་མི་འགུང་བའོ། །ཆོས་མ་ཡིན་ང པའོ།།ཆོས་མ་ཡཾན་པ ་ཡངམ་ཡིན་ 


རྟོག་སྭེ ། གལ་ཏ་འདྲ་ཤེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡིད། འདྲ་ཤེས་ལ ལས་གཞན་པ་ཡངས་ཡིནན །རི་འང་ དུ་བུད་བམས་དེ་བཞིན་གཤ ཤགས་པ་འམ ། འན་ད་འདྲ་བེ བུདྨ་རམས་ལས་གཞན་ 


,གཤེགས་པར་འགྲུཔརམ་། འོན་ཏྲེ་ནམ་པདྡ་ཤེས་ _་བེ་ལས་གཞན་པ་ཞིག་གས་སམ པ།དེ་འདི་ལྟརས་ཐོངོ་ཏོ་ 


ང་ང་ངང་ 


༄༅། །པའེ་ ནཞིངམ་ཡིན་པའ། །འིངམ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡར་པའེ།།སི་ཟང་པའོ།།མ་ཟད་པ་ཡངས་ཡིན་པའ།།ཟད་ང་དང་ བལ་བའེ། 
པའེ་སཱམེ།།ང །ངེ་འདི་ ལྟརས་སཾངངྟོག་སྣཾ འུ བྱེད་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡེན་ ། འ དྭ་ བེངྲ་ནམས་ 'ལས་གཞན་པ་ཡང་ར། ་ཡནན།།ད་རིའི་ང་ པཱར་ཞེ་ན །གལ་ཏ་འང་ 
བེདྷ་ནམ་ས་ ལས་གཞན་པ་ཞོག ་ཞིག་དེ་བ་ཞནགཤགས ་བརྒརུརནནིདདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་པ་ འེས་ བར་འ འུགུར།།ད་ཅིའི་ 'པེར་ཞེན ༽ངམས་ ་བ་མེད་པནི་འདེ་ ཟུ བྱེང་པ་མ་ཿ ཡིན་བའི་ 
ཕུཾརངོ་།དེ་འདི་ ལྟརསེ་སེར་རྟོག་སྭེ་ ། གལ་ཏེ་འ ང་ རུ བེདདམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ་མ་ཡིན་།འདང་ ༨ བདྙནས ཨལ ་གཞན་པ་ཡངམ་ཡིན་ན ནས་བར །་པ་ད་བཞིན 
གསེ །རྣམ་བཿཤེས་པ་ངེ དེ་བཞིན་གུཤེགས་པ་མ། ཿཡིན་། 
ཏུ ་ ལས་གཞན་པ་ཡང་མ་ཡནན་།དེ་རེའི་ར པེར་ཞིན། རྣམ་པར་ཤེས་པ ཡན་ མ་ལྟ་དུ།གྲས་ག་གསཾ་ཐ ། ཡང་དག་པ་པ་ཡིན་པ་། འདུ་ ངུ བེད་འཐུས་པ་ལས་སྤེས་ 
† རུལ་བཞད་མ་ ་ཡེན་པ་ཡིད་ ལ་ཐེང་པ་ ། འདུས་པ་ལས བུཌབ་ཡེན་ན།།དེ་བཞིན་གཟེ ཤགིགསི་བོ། བམ་ཡཾན་ ། ཡང་དག་བ་ ༧ཡད་བ་མ་ ཿཡན། ཚུལ་བཞིན་ས་ཡིན་པ་ 
་པ་ལས་། ངེས་བར་སྙེུས་པ་མ་ཡན ༽རྣམ་པཿཤེས་པ་ངྲི་འཱ་བ་བཞེན་ངུ་ །ཆུལ་བཞིནམ་ཡིན་པ་ 'ཡང་ལ་བུད་ང་། འདྭུས་པ་ལས་བུང་བམ་ ཡིན་ན།།ངེ་ 


ཚལ ས་ །འ 


་ཕི་པཞོན །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ནི་སེམས་བང་ཡིདདངྡ་དམ་ པར ཤེས་པ་དང་བལ་བ ། ཡི་གེམེང་པ་ ཧུ སྤ་མེང་ པ། ཡུལ་མེང་པ །དངོས་བེ་མེད་པ། སེམས་མང་པ་ །ཝྫན་བ་མ་ 
ཡིན་པ །མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡཾ ཕར་པ་ །རོ་གོས་མེད་པ།ར་ནས་མེདཔ་ཡདམ་ཡདབ་་ ། རྟོགས་པནདཔ་ཏོགིས་པ་མེད་བ་ཡངམ་ཡིན་བ།།འགྲོབ་སེདཔ་།འགྲོ་ །འགྲོ་བ བ་མིང་ང་ཡང་མ་ 
ཡནཱ་བ་ །གཏིསུ་མང་པ་། གཉིས་གྭ་བར་བྲབ་མ་ ཡིན་ང་༽མི་འདའབ །མཆན་ཏིང་མེང་པ་ །མཚན་ཏིད་དང་བྲལ་བ །མཆན་ཏིང་མ་ཿ །ཡིན་ང་ །མ་སྲྲོས་ པ་། སྡོ་མ་ཡིན་ང་ །ཆགས་ 

ང་མེད་པ་ །ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བ །འླུ་ཚ ༥ བྲེད་པ ངེབཞིན་ཏིངྱ་ཏིས་རྭྭཏྭཔི་ཊ ། ངེ་འོན་མ་ཡིན་པ་ ། ང་ཁོནམ་ཡིནཔ་ཡང་མ་ ིན་བའོ་ཨཱམ་མ།ངེ་འདི་ལ་ ར་ས 
བའོ་རྟོག་སྣ་ །རྣམ་ཐཾར་ཤེས་པ་ ཊདེབཞིན་གཤུ གས་ང་མ་ཡིན།ནས་པང་ ་པང་ཤེས་ང་ལས་གཞན་པ་ཡང་ ཟ་ཡིནནོ།།གལ་ཊ ཏནས་ཧུཿ་ཧྲོཊ་ ་པ་ལས་གཞན་པ་ 
རིགདེ་བཞིན་གཤེགས་པངྱ་ུར་ནནི ། མོག་ཕར་ པོར་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པར་འགུརརོ།དརྲིའི་ཕིཿ ཕི་ཞན་ །རིག་གཡོརནྡི་རམ་པད་ཤས་པ་མ་ཡིན་པའི་ འིབརོ།ཕེ་རི་ཀུང་ 
སི་སེརྦ་ངོག་ས དེ་བཞིན་གྲ ིགས་པནི་འ ཊཔ་ལས་མི་དམིགས་ མ་འོངས་པ ་བ་ལས་མ་ཡན་ ༥ བ་ལྷངབུང་བ་ལས་མི་འསི་གས། མིདམིགས་པས་ མིི་ཏོག་གློ་རམ་བྲང་ 
རིི་རྣཾཀ་གོ །རི་ཏོག་ན་སེ་སཾང་མི་གནས་ཨེ།།སེ་སང་མི་གནས། ཞའ་པྲེ་བར་རཾ ་བུད་དེ། །།མི་འབྲེན་ཞུམ་ པར་ལོ་འགུརངོ། ༽། ཤུམ ཡ་སད་ན་ཡེངས་༔ 'གདུང་བ་རང་ད ༢ཡེངས་སུཿ /གདུང་ 


: 


7 


..༧༨་། 


བའེ་ཀན་ཁཱརྡི་དབ་ 


༄༅། །ང་མདན ༽.ཀུ ཀུནཏབཅུ་བས་དདོ། །ཀུན་ཙུ་གདུད་བསདནངསུ་གབུངང་རེད་ད དོ།གངྦངསུ་གདུང་བཟདན་དེརི་གདུང་བའ '།།གད་སེ་གདུང་བདེ་ 33 
གེ།རྣམ་པར པར་མི་རྒུཀ །གང་རི་ རླི་ཧུག་པ་དྲ་ནམ་པརརྱི་དྲུགཾ ༽ རྣམ་བམརི་ྒྱུག་ ཀྐག་པ་དེམ་ཕི་ཤརས་སེ།།གང་མི་ཤརབ ས་བདྲ་དས་བརི་འཁུམ་མེ་།གང་རས་བར་ སྲ ་ ཟི 
\༽ ༦ 

འི་ཡི 


པེད ། གང་འཁུར་བ་རེ་དབོའེ་འཁུམ་བམ་ཡིན་པའོ།གང་ བཁས་པ་མཿ ཡན་བདྡེརོམོ་སེམས་མེང་བའ།། །གདླ་རོམ་སེརས་རང་པོ་བག་ཡདོ་བའ་།།གང་བག་ཡོ 
བའོ།།གངའུ་ཕགས་པོ་དདུག་བརོམ་བ་འ།གང་ད ག་བཅོས་པ་གོང་ཡིན་པ་ད་ལ་བདག་གྲི་ངལ་རེད་དོ། མས ྱིརྔུལམེདདེསྐག་གིངལ་མེངདོ།།གང་ཟག་ . 
གྷི་རལ་མེང་དོ།བང་བའོ༔ བའི་རུལ་རེདོ།། ཁམས་ཀྱེ་ རྔལ་མེང་དོ།། སེེམཿངྱ་ཏི་ཛུཔ་མངད ས་བོ འི་ ཇཱལ་མེད་དེ་༽ རའིརུལ་མུངདཧགྱི་ྡུ ༡སེང་དེ།། 
དམིགས་པའི རྔལ་རངངོན། ༨༨ ཀུས འབྱུཧཱབའྲི་རྔུལ ི་ ངྱ་རུལ་ཧྱི་ཌཱཾགས་པུར་འད་པའི་རྔལམངདུ །ཚོར་ །ཚོཿབའྲི་རུལ་མང་དོ་། འདོདེ་རགས་ ཀྱི་རྡུལ་མེདརེ་ །། འགུང་ གྲེ་རལ་ 
རང་དོ་།གཏི་མྩུག་གི་ གྲི་རཱལ་མེདད།།འེ་ ཁེ་བའྲི་རཱལ་ད་ངོ་། ཁེན་དུ་འཛྲན་པ་འོ་རུལ་ མདོ ངྱ་བུལ་ ོརྡུལ་སང་དོ། །དུ་ལ་ནབཿཚབ་པ་དང་ཡདྱ་གངུང་བདྲི་མུལརདེཀ་ཆོལ་ 
དང་ལྷག་པའི་ང་རྒྱཔ་གྱི་རྨུལ་མ དོ་།སམས་ཅནངྱསལ་བ་དང ། དུད་གྲེ་དེང་ །ཡི་དགས་ཀྱི་ཛུལ་ལིདོ་།ག་ཤིན་ ངའི་འཛྲིག་རྟན་གྱི་ གྱི་རྔུལ་མད་ད། འདད་ངེའི་ །འརས་ཀྱི་ཛུལ་ 


ཟ མེང རེ །གཟུགས་འི ་ཀྱི་ཁསས་ཀྱི ཧི་རཱ་མད་དོ་།གཟུགས་མེད་པའི་ ་ཁསྲསྱ་ཀི་རལ་མེང་དོ།འ་ འཁེར་བའི་རྔུལ་མད་ སད་དོ རྣམ པ་དེ་ལ་བར་པ་པ་མི་དམིགས་ཏ ༽།གང་ ་འདེད་རགས་དངྲབལ་ 
་ 
ཊ་ 


ཞིང་ རྔུལ་མེང་བ་དདག་འཕགས་པ་ ་པ་ཞེསྲ་བ །བྲག་བཅོམ་པ་ཞེས་བ ༽གེལ ལ་བཞེས་བ བ།ྒནས་པང་ ལ་ཞེས་བ ༽ ལྷའི་དམ་པ་ཞེས་བ །རགཏུམ༡མ་པར་བ ་བཞབ་པ་ཊས་བ། 

-. ༽ངེཆོས་གང་ལ ཿཡངྡཾ་དོམ་སེམས་མད་དོ་། རོས་སས་མེདཔ་ཀླནནས། ཏེན་མངས་ པར་མ འགོ ཀུནནས་ཊ འོར་མངོས ་པ་མབན ། ཀུནཏ་གདང་ ཇེམ \ 
ཨག བ་མེངོན་ཟང་བདེན་འེང་པ་ར་འུངར རང་བཞིན་ཊུབ་ནཆས་གང་ལ་ཡང་སཾི་སྤེད་དོ།མི་ དན་ཁདི་ང་རིགཟུགས་བུ ་བང་རུབ་མངོད་པ་ 5 ཀཿ 
བེན་ཏེ་རོརབདང་ ༽' འདུ་ཤེས་དང་།འདྲ་ཟུང་དང་། ་ རྣམ་བར་ཤེས་བྲ་བཏནུབ་མངོན་པར་ རྔོགས་བསོའ མང་རུའམ་ །ས་འགྲ་བ ས་པ 


བབས་གནས ༽ ཕུང་བོ་ཝཱ་ནི་པང་དགང པམ་ཡིན་པ་། སྒྲ་མ་ལཱབུཙ ༽གསེབ་གསེག དངོས་བམུང ཨཱ ཆུ་ཁ བོ 
༦༦ = : 
ངས་ཀ འདིངས་ནིགསེབ ་མ་ཡིན\ གསེགམ་ཡིན་ཡངདག་པ་ ཟ་ཡིན་ 'ཚུལ་བཞིནམ་ཡིནཔ་ཡིད་ལ་བུང་ 


༧ 


¡ ཆེབ ར ༽ཆུ་ཟྭ་ཝཾ་བམ་ཡིནྲ་དགཆ་ལཾ་པཱཾ་མ་ཡིནན ༣ སྭུ་འིག་ འི་སྙོན་ ] དཆིའི་ཁྱིརྤིན ། བཟང་། 


པར་འཛ 


( 


+, དས་པ །མཾ་སྭཱཚཾ 


ངཿ ' ༨༩; ༥༩༩༡ \ ༡༡ང༡༽་༄༩༡༡༤༩ 

༦ །གཞད་མ་ཡིན་པ་ངབ ་བའིར་ཏིང་ ། མནོང་པར་བའིན་ཏིང་ ང་ཡིས འའ ༣ ° པུ བེ་ལྷ་རམས་རི་རི་ རག་བ སྡུག་བས ཨཱལ་བ། སངོབ་།བདག་རང་བ་ 
རཱ ཌེ ༦ *་÷-། ༥༩47 ལཿ ༥༥ ཊ . རེ ་-‹ 
ངྟར་ཆིང་འདིལ་པར་འ། འབྱུང་བ \ ངན་ང་ ། འདྲིཀ་ ང་འི་ཆེས་ངནནོ།།བྱངརྦུབནི་ཇི་ཧྭ་བ་ བཞིརང་ ས་ ་ །གཟུང་ངུཨིང་པ་ ་སཱ་མེང་པ པ།། གསང་བ །ལཱམེད་ང་། མཚུམཡེད 
༡) ༢༡མ་པ་མང་པ ། མེ་མ༩མ་པ་ངང་མ་ཌལ་བོ་ ། སེམས་དང་ཡེ་དནིང་ནམ་པར་ ས་བ་དང་ དང་བལ་བ $ ་ད་ཀྱི་རྡེསུ་འུཀ་ 


བ་ ཏར ང་ང །ནམཁའ་དང་མཚུངས་པ ོོ 
' ཡུཾན་མི་གནས་ང་ ། ཕྱཾགོས་ནཱ་མཾ་གནས་པ་ ) ཏྷ གཏཱཾམེང་པ།གྲ་དམེདཔ །ཞིབཞིབད་བཱཡའ།བསིལ་བརྡ་ཆུང་ 
འགོགཔ་- །མི་གཉིས་ ངལ་གས པ །དབཞིནིད་གཞནས་ཡོ་པདེ་བཞིན་ཉིད། མི 
བསོབ་སེང་པའ ར་བིན་ཉིད ༽བཁེར་བ་དངྱ་མུ་ངར་ལས་འབས་པ ་ བཟང་སྣུངངེ་བཞིནཏི་དནི་ཀུམནས་ཁོན་མངས་པ་མ་ཡིན་ །རྣམ་བདྭབུང་མ་ ཿཡུན ༽རྣམ། 
ངག་པ་ཡིནནོ། །ང་གཞིན་ཉིང་རི་འཁྱེར་ ་བ་མ་ཡཾན ༽ ཡངོསུ་མ་ཇར་ལས་འབས་པ་མ་ཡིན་ནོ་།དེ་བཞིན་ཉིདནྲི་སེ་བམ་ཡིན་ ༥ འགགཔམ་ཡན་ནོ། །ངེ་བཞིན་འ ནྲི་ཐམ་ 
-མཿཡིཾན་ །བདིངམ་ཡིན རར བས རབཞིན་ཏིང་ཆས་བབནི་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཏ །ཆོས། ༽ཆོས་ ཀྱི་དངྱིཊསན་བདག་དང་ཆེས་ཀྱི་ ང་བེ་ཌོདྲ་ཏྱི་གནས་ར་ཡཡད། ཆོས་ཀྱི་རང་ 


ང་།ཀུན་གཞི་མེད་པ་ ། གནས་ཨེང་པུ །འསུས་ར་ 
རྱར་བ་དྲ་བཞིན་འིད །མབ་ འངས་པ་ད་བཞིན་ཌིད་ ། 


© 


༨༨ 


བཞིནྲ་ཧི་གནས་མ་ཡིན །ཆས་མས་ཅད་ཀྱི་གནས་མ་ཡིན་ཏ ཏེ སེངབ་ཉད་སུང་པ་ཉིད་ཉིས། ངོན་དམ་པ་སང་བཏིདྱ་ི་གནས་ཆེན་བ་སང་པཏི 'ཏིདཀྱི་གའས་ །མཆོག་གི་སང་པ་ཁིདྱི་ 
བནུས། ༢ེཏུགས་པའི་གཏསས་།རོས་ བས་ནིདགགཡ་བ ༽མཾ་གནས་པ ། གནས་མེང་པ༽རང་བའིནས་ར་ ། ། རྐྱན་ང་པ༽ བླང་བ་མེང་པ་ ། ངོང་བརེང་པ་ ། ཁས་ལེ ལེན 
པ་མད་པ་ ། འཛྲིན་པ་མད་པའྲ་\ །གངཆེས་འདི་ ཤིང་ཤེས ་པ་ལ་ཡང་རློས་སེམས་མེད་པ་དནི་ཆོས་ཀྱི་དབིས་ཤེས་བའེ། ཆོས་ཀྱི་ྲིབསནིསཔས་རྒྱས་ཏེ །སབས་རླྱས་ནཾ་ 
ཡང་བ་པ་ ་པའི་མའ༽༽ རཱ་མེད་པའེ་ ༽༽འི་འྲའོ།།བསོལ་བར་ རྭ་གུར་པའི། །མ་སཱུས་པའོ།།མའགགས་པའོ།།པྱུང་པའ་ སཱོས་པ་དང་ བཟྲོརས་བཏོ།།ཇོ དངུག་ལྔ་བདཆུབསམས་པའ་ 
འདྲི་ལུརསི་སེར་རོགསྭ ༽ སེས་པ 'དང་བརས་པའི་ཕྲུང་པོ་ ལཱ་ངི་ ངྱ་བཱཿནུ་ཨཱངོཁར་ཇྫོགས་ པར་འཆང་རྒྱ་སྟམ་ ནས་།ད་འདེ་ ཤཱཔསེ་སེང་རྟོག་སཱ །ཅི་གྭབུ་གས་བང 
རུབ་མའོནཔར་རྫོགས་ཕཾང་འ 'འཆྱ་གུབ་མ་༽ འོན་ཏེ་སོར་བདང་ ། འད་ས་དང་ །འདྲ་ བེད་དང་ །རྣས་བུར་ཤེས་ང བངདྲུབ་མངོན་པརྲ་རོགས་ ་བར་འཚང་ངྐྱ ། གླཟླ་ཏྲས་འ བམ་པོ 
གཡེབ་མེང་པ །སེམས་པ་མེད་པ་ །རྩུདང་ ། །རྱིགས་པ་དང་ ། ཤིང་དང་ །མིག་ཡརོ ལཱ་བསླེ །དནྲི་བདརུཊ་མངོན་པར་ངོགས་ པར ་འཆང་མྱི་རྐྱའ། །ཚེར་བནིཆུའི་རུབཿ་ ཏཱངུ་།ངན་ 
པ་ཡག་པ་ པ་འདུས་བ་ལསྭ་བུདབ་ས །དེ་ཡང་བ བད་ཆུབ་མངོན་པར་རོ་གན་བར་འཚང་སྱི་རྐའོ། །'འུཤེསནགརྱུལ་བ༥་ །མིག་པང་གཟུགས་དང་ །སྣཇཐདང་ །ཿཡིད ང 


2 


± 


=¬ར་ང་ འཆོང་རི་ཧྱའ་ ༢༤༣༣ འདྲ 


པོས་པ་རྭ་ང་ང། བྫང་ ྭ་སྲུ་བཟཾཆོས་ཧུན། སྭ་རྲག་ 


` ( ཿ 
༧) པཿ ་༢༢༨་་དང་ ་ང་པང་ འ་བ །པའཆང་རྡོ་རའི།།རར་པརང་ རའ ། གསབ་གསྲོག་ ། ཆངས་མ་ཡན་ར བ\ -འང་བད་འདམ།པ་ 
༤ ཟེ ༦ ར< ༢ ༦༤ ༣༣༥ 
ཤའ བ་ལ ་འས་པ་འ། 4 དབེ་ར།ངར་ང་ཁ་ང་གས་ངང་ རང་ར ་དྲའ་སུལཾ་ ཀྲ བཟང་ ་སང་བང་ ± ད༨ྲར་ས་ 
༄ ཟེ =< ཤམ ར ༤. ` 
ག་རབ ག་སཱེ རར ང་བ་ལ བང་རབ་རྲང་ མཚན་རྒྱས་ བང་ར་ རུང་མངོད་པར་དྫོ ཅྫོགང་། ་པ་རོ་2རང ཅི་ལ 
£ ; ༩༢ དེ ༢༦༨ ནེ ༤ 
རྨ =: རོགས་བར་འཚང་སླའར་ འེན་ང ་རག་བའྲ་ར་ 


་ ༢ 
སཱལ ད་འདི་ལྟར སསང རྟོགས མཆན་རྱིས་བྲརུང་མངེད་པང་ 


རའོ = ལ་ཁསཚར་གྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ རླུངཿགུཌ་སཱའི་འཁེང་ཿ སྦྱང་བའི་རྒྱལ་ རཿ 'མདྲ་བདརུབ་ མངོ ནོ་པར་ངོགས་པར མོ 


རང ཅཛེ་ོལ་རེཾིེཾེཾ ༦ 2 ༄ོ 
། གཁེར་ལེས་སྤར་བ་ཡང་མཚན་སམ་རུ་རྫ་གཿ ཿངང་ཝཱན་པའི་ཕྱི་ ཕུང་རྩོསས། འངེ་འདོ་ལརངསེ་སངྡོར གྲས །གམ་ཏེ་མཚར་གྱི་བྱངརུཊ་ པར་ ` 
ཆེ = ༡༢༄༅ ༧༡༣༥ × ༨༤༤ 
རོར × ° ས་རྐྱ་མ་ ཁངོཿ་བ་དྲ་ོགས་བར། རླ ངྨོས་ 


འཚང་རྐྱཁམ་སུམ།'ང་འངི་ སུམ་ད་སེམས་ཏེ ཅྱས་ཀྱང་: ་བང་རུབ་མངན་པར་ངོགས་ པར་འཆང་ ཡྱི ༽དམུའ་ 
= £ 


སས 4 


ཕྲིན ཏ་ལ པ། བསྟན་དུ་མེད་པ ༽ཀྲོགས་ང་སེད་པ །རྣམ་པཿཡིག་པཆེད་པ ། གནས་མེད་པ ། སུང་བམེང་པ་། །བསྙན་དུ་མང་པ་ །ཊ །བྟ ཝཱར་མི་མའོང་བ ། མ་སྲེས་ 
པོ མ་འགགས་པ ནམ་ཁའ་དང་མཚུངས་པ་ས །དེ་ཡངབྲང་ནབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒུའོ་ཧཱཿ།ང་འདི་ལྟངས་སེང་ཏོགད །གལ་ཏནོས་ཁྱིས བངནཊ་མངད་པར 
སྔེགས་ངའ་ སར བུཞིག་སྟམ།།པེའི་སྟམ་དྲུ་སེམས་ཏ །བགེ་བཞིརྩ་བས་ཀྱང་བྲང་རུབ་མངོར་ 
མརགས་པར་འཚངཔྱོ་ངུའོ།པིའི་ཕིམཞོན། བུ བང་ ནུབ་སེམས་དཔའ་དབ དག་བའི་ར་བ་བསུས་ནས་ ། བབྐདབ་ཀྱི་ ཧྙིང་པ་ལ་མི་འྭཱ་ལ ༈ \སཔསྒྲང་ 
ཀྱངམཾ་ལངསཾ །ངེ་ྒྱུགཞནདང་གཞན་ལ་སེཨང་བྲདར 


གསན་མ་དམ དམཾགས་པ་ངང་ ༽ དང་ཐོན རྗེ་གས་ 


ཕེ ཆང་བ བྲང་ནས 
སེསེཿ སེཿདྲངགས་ན ། ། དེཀ་བ་ ་བའྱི་པབ་ (ཡང་མ་དམགསནས ། ། ཅིངས་བའྲི་ པྫངྫ་་ གྲགས་ཆུ ཏིས བསྙུགས 


པར་འཛང་རྱུབ་ངེ་སུ་ཞིབ་སྭཱས་ཁཾ།'ངས་ངེ་འང་ 


(; „¿3 


འའ 
།རག་པ་འདུས་པ་ལས་རྱུང་བསྟེ ༽ངེས་ཿ ཀྱང་དག་བའི་རྲ་བ་མ་བསུགས་ \ ཁང ུསརི་སྣིག་རྒྱུྐ་བུ་དྲང ། མི་ག་དང་  གཟུགས་དང་ ། སྣྲང་བ་དང་ ཡིང་ལ་བྲེཿ 


་པ་ནིག་བས་། \ འོན་ཏེ་ཚོངབ་དང་ ། འད ཤས་དང་ །༩ འདྲ་བང་དང་ རླམ 
པར་ཤེས་པས་ཧམ་ ། གྲཟགས་ནེ་བེས་པ། གཡོབམང་པ ) སེམས་པ་མང་པ་སྭེ ༽ངས་ 'ཀྱང་དག་བའཾ་ རྩ་བམ་བསུགས་། ཚོར་བདི་རུའི་མུཏཉལཱ་བུན་པ ། ཏཱར་རིང་ 


༄༅། །འདུན་པ་ལས་བྲུང་བས་ །རེས་ཀུང་དག་བའི་ རྔབ་མ་བསུཁས།འདུ་ དུ་བིངནི་དས་པར པེམངཔ་ བཛྡུནཔ་སྨུ་བའིཆེས་ཟན།མཇིགཔ་འཇུ་པ་ ་ལས་བུཉ་བ བས །དད་གིས་ 
ཀྱང་དག་བའི་ལྔ་བམ་བསུགས། རྣས་པ་དཤཤེས་པའིགྲ་ས་ཀཱ་དུ, ། རོལ་མ བའང 'ཡིན། འད བུད་འགུ་པ་ལ །ངེས་པར་སཾས་པ །རུལ་བ བ་རི ་ཡིངལ་འེད 


པའྲས་ ་པ་ལས་བྲུངབ་ཧུ །དྲསྱ་ཀྱང་དགེ་བའྱི་ར་བམ་ བསུགས། །མ་ནས། དེདེ་ལྟར་བརྟ གས་པ་དང །གངཡིས་དགེ་བའྱི་རུ་བྱསས་པདོ་མིདརིགས། ངས་དེ་ལྔར་བྔརགསན་པི་དོས འསྤྲག 
ཏཱ །མེ་པསིགས་ཧས་པའྲི་རོ ཤྩོས་སམས་ཀྱང་མ་དོ། ། ། །གང་དུངཆུབ་ གོ །འདྲུག་པ་དེ་ཡང་རིགས་ཏེ ། མིདམིགས་སྙམ་ པའི་རྨོབསེམས་ཀུངམེད་། དེས་བུང་ནུབ་ཀུང་མི་དཔིགས་ད དེ 
ངཿ གསེ་པའླིརོམ་སེམས་ཀྱང་མདདོ་།འདི་ལ་ག་ ཞིམངནཔར་ངོགས་པར་འཚང་རྱ་བད་ཡངསིདམིར་ ས་ཏ །མི་དསིགསེ་སཱམ་ པའྲིརིམ་སེམས་ཀྱ་ རྐྱངསེདདོ། །དེས་ 
ཏུ་ིན་གསས་ས། དྭ བདཆུབ་ཀྱི་སླེམ་སམས་ཀྱང་མེད \ སམས་ཅནྱརིརོ་ ཆཱཱཾམ་སེམསཿམེད་།སཔས་པྲུ ཅླུས་ཀྱི་ེཤཤས་ཀྱི་སློམསེམས་ཀུ ཀྱང་མེད་པ་ད་ བཟང་སུདབནམེདུཔ་ཡ ཡང་དག 


པཱར་རཱོགས་པའི་བུངརུབ་ས །ཆེས་གང་ལ་ ཡུང་རློམ་སམང་མདདོ། །དིའི་ཕཱི་ཡེཞན་། དཆོས་གང་ཡང་སྣབ་ཡང་མི་མཏྲོང་ ' འགག་པ་ ཡངནི་མཐོངཾས །ཡངདག་པ་ཇི 'ལབ་བཞིན་ 


.དོཞིབའི་གསས། འོངདྒུ་་པསེའི་ཕིངསཔས་རས་ཤེས་བྱ །ནྡི་རོག་པོ་དང་ ' རྣམ་པར་རཱོགཔ་དང་ །ཀུནཏཱ་ཏོག་པྲ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་འཇྲུགསུ །དཾ་ནིནི་བའོ།། །བསཾལ་བངགྱུཿ་ 


` 


ྨ 
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་བཁེ་།་ ༈སེམས་དང་ཡོད་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངྲ་དལ་བནི ། སངས; རྒྱུས་ེས་བུ་ས ། བཟང་སྦྱེང་འ འི་ནིརབ་ ཏུ་ཞིབ་རྣམ་པར་ ངེས་པའི་ཆོའཕལ་ཁེས ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཁོ།། བཟང་སུང་དང་ རེ 
འཛིན་འདི་ལྷ་སེབ་པའི་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི །ཏིང་འཛིནྲལམས་རད་ཀྱིས་མངོན་པར་ འབུང་བ་ཡིནན།།དནས་བརོམ་ ལཱན་འཕས་ལ་འུ་ དྲད 
༈ ༨ 'ཌྡནའབས་ གངམ་པྱ་ར་བཅམ་ལྡན་འདས རྣམས་ ་མསྲེས་ ་མ་འགགས་ཀྱང་ \ སཱེ་ཞིང་འགག་ པར་ཀྲུསཏགངབ་བདང་ སྣ ཡི་གེ་གཅིགཀངརེ་བཛད་ལ། འཁོར་བེབྲ་གསས་ 
མམཆིས་ ་པ་ལ་ཆོས་སྤེན་པར་ཡང་ཀུན།ཏུ་གདའ་བ་ འིསས་ཧྷ ྭ་རས་ི་ ཀྱཾ་བྲབས་ལ་མཁས་ ཙནི་ངོམཚར་། ་ོ ༣དེནས་ བཅོས་ལྡན་འདུས་ཏི་ ཀྱེས' འསང དཔལ་ ་གཞོནནུ་བུར་པ་ 

ལཿ ་འདྲསད་ཇས་ དྲེ ° ་རེ འོ།།འཇམ་ ངཔ་ལ། །གང་ཡེན་ ཏར་གྱིགང་པེ་བརུགའི ཏས རྤྱིས་མཛོནཔང་འཕགས་པའི་ སླུར ཀྱི་ནིངངུ. ཧཿ བླནམེང་པ་ ཡང་ ་དག་ངར་ཏོ་ བཀའ 
པའྲབུངརུབསངོན་བར་ རྔེགས་པརསཔས་རྒྱས་ ཁུ་ལགལ་བ་ཚོགས་ས་ཡང་ཿཱཿ་དང ' ངྲས་སྡགས་མ་དང་ །སེམས་ཇན་སྙིགས་མ་དང་ ། ཆོན་མེངས་ པ་སཱིགས་མ ཡངང་ །ཚོ་སཱིགས་ 
མུཔང་། ཞྲེག' པ་ཀྲ་དད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་རན་གྱི་ སངས་ 'རུས་ྱི་ནིངཉེ་བང་སྣན་པ་དང་།  ེས་ེའ་པ་ོགས་དང་ དང་ ། སེམས་རན་ཡུངསུ་ ཱ་རབེད་བསུཚ ་ཆོགས་དང་ །གཞནསུ་ 
སྣགས་ རནྱ་ཧིས་དཀུགས་པའི་ཉོནམངས་ པ་ངང་ ། བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་འེབའི་ ཤོན་མེངས།པ་དང་ ¡ བདུད་ཀྱི་ལས་དང་ \ པ་རེལ་ 'ཧྱི་དམག་ཆོགས་ ཀྱིས་ ་གརོ་བའི་ འ འི་ཉོ་བའི་ིན་མེངཊ། བདང་།ལཿ 


ཀླ་ཀློས་དཀྲུགས་པ་དང་ །རུན་ངེས་དྲུ་གགས་པ་དང་ །མྲ་གས་ ཅར ཆེས །གནེད་ 


རྨ ཟེ 
།ཆོར་ ཁོཉི་བའི་ཉེན་སེངས་པ་དང་ ཀླ 
ཡང་ཀུན་ཏུ་གཅིང་སངས་རུཊ་ ཿཧི་འིང་དེ་ན་ཤེས་པ་ངེ་ ་དགྭ་ཀྱང་མེད་ ཡལ།དེ་བཞིན་ 


ངུ ཌུ 
ཚའ ༄༅། ༽༢ ཧ་ཡང ཁླག།ཁྲུཀ་དང 
/¡ སྤྱང ། སཾན་པེ་དང་ \ ཡིརགས་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་ \ གུལ་ཐུར་དང ་ རང 
, གཤིགས་གྲའ་གྱི ྱི་དེག་འ འི་རཱ་བ་དང་གད་པ་དང་ ། སྨན་ལ་དང་ །ཐབས་ལ་མཁས ས་པའི་ཐུབེས་ཀྱི་ ཀ་བན་སྷི་རབས་ཀས་འདུ་བ་ བ་བི་བ་བིནངྲ་སེམས་ཅན་མངས་སཱ ར་བ 
བླ མམམས་ཆན་ནམས་ཀེ་བ་བ་ར་དག ཤེས་འངེབཞིན་གཤེགས་བི་འམས་འད་ཏབ་ཏཛ་མརས་ལ །རྣམ་པར་མི་ རོན་པ་འདི་ཡང་དེ་བ་ བཞིནགཤགས་བའི་ཐབས་མཁས་བ བའ་བྲལའ། 
¿༩ དེ་སྒད་ངས་བཀའ་སཱལ་པ་བ་ དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འ དྲས་ལཱ་འདམ་དབལ་གཞོནནུང་རུར་པས ས་འང་ འིང་སྐད་ངེས་ག སེའོ་ཏི། སྐས རྒྱས་ཅིཞིངད་ཡོན་ ཀུ མང་།ཀདའ་ ྦ 
\ ལྡན་བ་དང་ \ ཡེན་ཏན་གང་དག་དང་ "ལྡན \' བངས་དླུས་ཀྱི་ཞིང་དངསངས་རྒྱས་བརེམ་ 'ཝཱན་འབས་ནམས་མངོན་པང་ རྫོགས་པད་འཚང་དྗ རྱ་བའི་ཡནོཏཧཧ་སང་པ་ །བཅུ་གཉེས་པ་དེ་བརོས་ 


ལྷགའད་ཧིས་བཤད་ུ་གསལོ། བརོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། ལ་ག ལར ༅ལ༥ སས ` 
སམས་་ཀྱི་སྙིང་པེ་དང་ལྡན་པ་ཡིན །ཞང་གི་ཧིངབ་འངལྡན་པ་ཡིན། ཌེ ཐེག་པའི་སྙིང་པེ་ང ང་ལྔན་པ་ཡན་། སའི་སང་པེ་དང་ལྡན་པ་ ༧ཕིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི ི་ཞངདེ་བསྡུན་པའི་ འི་སྙཾད་པེ་དང་ལྡན་ང་ 


ཡན མཡ་དཱ་ཀིཞིངདང་གཞནམྲ་སེགས་ཅན་ཧད་འདང་\ གསཱུ་དུངང །གཿརྦབ་དམས་གྱི་དབ་ཡིན ༽ སངྱས་རུས་ི་ཞིངད་བསབ་པ་དང་། ལུག་བའི་ མབ་དཔྲ་ལན་པ་ཡི 

སཔྦྱརས་ཀྱི་ནི ་ཞིང་དནི་རང་བཞིན་གྱེས་ དཀར་པའིཆོས་དོང་ལྡན་པའི་སརས་ རནྡ་ནམས་གནས་པ་ཡིན་ །སངས་རྐྱས་ཀྱིཿ བརེ པའིསུ་བེབི་ིངཔ་དཔྲ་གཔ ༥ ངས་ཀྱི 
ཞིང་དདསཱནྱ་ཧིད་བ །ཞིན་གཤེགས་པྲ་དམས་གཤེགས་ཤིང ངྲ་ངེས་སུ་གཤེགས་པ་ཡིན་ཏེ །འདྲམ་ ཊདཔལ་སངས་རྒྱསཀྱི་འང་ད་ི་ཡེནཏརྱེ་ཨང་ བྲར་གཅིབ་ ་པེ་དེ་དབ་དང་ལྡན་པ་ཡན་ 
ནཿ ་དམས་པསརས་བཅོས་ལྣ་འདས་ར རྣམས ་བླནམེད་པ་ པ་ཡངདུག་པརྡ་ངོགས་པའི་ འི་བྲང་རུབ་མངོན་པར་ རྫོགས་པར འཚང་རྒྱའེ།། འཐམ་དཔལ་འྲེད་རྱིས རོ 


ཁྱ ཅསྐར་ "་གངས་ 
འདེས་ཀུ། ཀང་ངའི་ འ་སཛ་རུས་ཨྱི་ཞིང་ \ ཉརྡ་འལེས ་དང་ །རངས་པ་ཏ་ཐེག་པ པ་འདད་པྭ་དམ་པར་གཞག་པ་མེ་ ད་པར་རིག་པརྲ་ལའེ། ན།ངེཇིའི་ཕྲིར་༩ པིར་ཞན རེར 

ངང་བྲ་ ལ་བའི་ཕེརར།།འཇམ་དཔལ་གལ་ཏེད་བཞིན་གཤེགས་བ་སེམས་རན་ཁ་ཅིག་ལ་ནི་ཤེག་པཆེནཔ་སྙེན ། ཁ་ཆིག་ལནི་རངསངས་རྱས་ཏྱི་ཤྲེག་པ་ པ་བང་ ༥༨ ༤རྨའ 
་ ལན་བོསཀི་བིགཔ་སཱོན་ཏར་ །དེ་ལཱརྦ་གཱརན་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་སེམས་པའོ ༥ངསུ་མ་དག་པར་ འུསང་། སས་སི་སཱམས་ བརའྭ་གྱུང་ ། ) མངོན་པར 'པང་ ྲེ ། ངེ་བཞཾན་ 


གཤེགས་པ་ལིཚ་བའྲི་ སཱངརདང་ལཱན་ང བརའྱ་རུང། དེ་བ བཞིན་ག ཤེགས་པ་སྲུ་ཚོགས་པ་འབྲ་ཤེས་ཏི ཧི ཉྱིཧཱུན་ཏུ ལྡུངབར་འ བརའ་གྱུང རེབ གཤགོས་པ་ཀྲེང་དོས་ ༥༥ 
ཌེ 


"3 


རྤ 
༧! 


༩༩ 
རླ 


> 


བབའ་པརའྲང་ 


པས་གང་ཟག་ནམ་པར་ག ཞག་ག །ཆོགས་ནུང་ངྲ་བསུགས་པའི་སམས་རུནྭ་རམས་དང་ ། བསེདནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཚང་མད་ པ་བསྡུགས་པའྲི་སེམས་རན་རམས་ཡེངས། སུན་བརྲ་བ་ 
ངེ ¦ ༨ ༡༢༢ 
བའི་ཕཱིར་ཐེག་པ་ཐདད་པར་བཞག་གི །ཏེག་པ་ནྲེ་འ་དང་དུ་དརམད་དོ།།དེིའི་ཕིཔའན ། ཆོས་ཀྱི་དབཾངས་དབེརམང་པའི་ཕིངརོ། །འྲམ་དཔལ་ཤྲེག་པ་བསུན་པ་ཞེས་བྲ་བ་དདཾི ། ད་ 
༡ # ༦ ༤) ༤ ༤ 


བཞྲིན་གཤེགས་བས་སློབ་པ་མང་པར་གསུངས། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྔ་སེདཔརན འཕེང་གིི་སེབ་དཔེར་མ་ཁས་པ་ །འཕེང་ཤེས་པའི་མཆོག་གི་ཕ་ོལ་ཏུ་པུན་པ་ཐབས་ ་དང་སཱིང་ 
ལམ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ ཀའབང་པ་ངང་ ། །ཧེད་ལམ་སྣཱ་རོགས་སྙན་ིང་སླེབ་མའ་ཕོང་སླེབ་ཀྱང ། འཕེང་ཤས་པ་དེ་གཅིག་ཡིནད་བཞིན་དུ །འཛྲམདཔལདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ 
ཆོས་ཀྱི་འཕེང་གི་སྲེབ་དཔེནམཁས་བ་ཡངཨོ།་ཀྱི་རུཡ་སྣ་རིགས་ལ་འདྲུགྲ་པ་ས་ཁམས་དང་ །བསམ་པ་དང་མས་པྲ་བདད་པར་སེམས་ ཅནྡ་རམས་ལ་ །བྱན་མང་པ་ཡང་དག་ངའ་ཏཱ་གས་ 
པའི་བདརུབ་ཆིག་ལས་ཐག་པ་གསུམ་དྲུ་སུད་ཏོ། འཇམ་དཔལ་འདི་ལྔ་ས་དཔརན །མེ་སུག་ནུང་འུཿམཇབ་ཡང་ ' རུའི་གྱུདང་ལྡན་ཞིངམཆད་ན་ ། སྲེག་པའི་བསྙལ་པ་ཡི་མ་ལཱ་བུང་ 


སར :སརདྲ་ཚང་ = འི | ིི་ ཧིཿ དོའི ང་འིརརརངིསའ་བ་འཇིང་བེའི ཡང ཆལ 533 
, ཚི་གཏར་ནཱ༔་པར་འགྲུརེ༽འཇྲམ་དབལ་དེ་བཞིནངུ་པམཔི་ ༨ ལྡེག་དའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སུང་བའིམསུག་གཏིག་པ་ད་པ ང་ཉེནམེངས་པ་འམས་རད་བསུག་པའ་པང་། 
མརཧྱེས་མཆད་རིངད་བཞིནགཤེགས་པྲའི་ཡ་ཤས་ཆོན་པྲའི་ི སུང་བའི་བརད་བདནས་བར་འགུར།། བབམ་དཔལ་ཁད་ ལྔས་དཔརན ། རེ་དགས་པ་མ་ཐམས་འངར་ 

དཱ བདན 


༤ " ༨ ངི ༢ ༨ ༨ 
དགས་ཀྱི་རླུལ་བསད་གེཔལ་པ་འའྱ་གི་མངུཉན་འདུག་པར་ནུས་པམད་དེ། །འམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུམ་སེགས་ཆན་སྡད་པ་པ་དང་ །ཀུན་ཏུ་ངླུདང་ །གཏའ་བུ་པྲ་དང་ ། འཚོབ་རན་ 
རཾ ༦ # ༣ ༦ ༦༧ *` ༨༨༦ = 


< 3 ¬ ` >> - ` › ༨ ÷_ 
ཐམས་ཅུད་དབཞིན་གཤགས་པའི་མངུནན་འདྲུག་པརམ་ “༥ མོག་སྤ་བནས་པ་ མེདད་ སྙིབས་བཏུའི་སྲེབས་དང་ ། མི་འཇྲིགས་པ་བཞིས་འཛིགས་པ་མེང་བའི་ས་བྱ་རན་པེའ་སང་གའ 
° པམ ༦ : ༤ 


དྭ་སཱ་ བཱ གནས་མེད ངདི་། སེམས་ཅན་འབོས་སླུ་ནིན་པར་བ་ ཧྭཾུ།ད་བཞིད་ གཤགས་བསྲ་བ བ་གིས ཁ་བད བཞམ་གཏོགས།། ། 
¡ ར་ ༨ = 
/;† དཔ་ལ་ཁདེ་ལཱ་སཱ་དཔེཔན༽འེམའི་ དཀྱིལ་འཁེར་ཤར་བའོང་ 


༩༩ ཏེ །མཛོས་པ་མ་ཡིནདོ་། །འཇས་དཔུལ་ སླིན  ླྣིི ཁི་ཉི་དིའ་དིལ་བྲང་ ད་ཟེར བུས་གྲབཊ་ 

¿ མང་ངར་རབ་ཏུ་ཀྱ་བ བཱས་། གཞན ཡསེགས་ཅན་སྤྱེད་ང ངོ་བ་བ་དང་ ། ཀུནྭཏྲཱ་ཧུངང་ །གཅར་བ༔ བུ་པ་ལ་སཾགས་པ་ ་ མེད་པར ་འགྱུར་ ཤེ ལམ་མེ་མ་ཡི པ་ཡིན ལྡང་ངར་ ་ཡིན་ 

༡:2 ཞིང་མཇས ་ང་མ་ཡིན་པ་འདིནི་ད་བཞིན་གཤའས་པའི་ : ཡ ་བརླ་བའོ།ད་བཞིན། (གཤེགས་ པའི་བས་མཁས་ ངའི ཿཕུལ་ ངེརི་བསམ་རྱི་: ཅྱིཾསམཾ་ 
ཁུབཾ་སཾ །བེསན་སངས་ རྒུསཀྱི་ཞིང་དང་གཞནན་སྙེགས་ཅཧ་སྲུད་པ་བ་ དང་ ། ཀུན་ཏུ་རྒྱ རྒྱུདང་ ༽ གཅངབྲུ་བ༔ རྣམས་ ཀུནཏྭ་སངངོ་། ད་རིའི་ ་ཕེར་ཞེད གཿ ཞརམྲུ་སེགས་ ན་གྱིས 
དདོག་ མས་ཅད་ཧྲི་ནམ་པརྡ་འར་པ་དང་ །ཏིང་འ ཤན་བསམ་རུཿ གྱིསོ་མེ་ཁུབ་པ་ ° ་པ་། ཤིས་བབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ ཏུ་པྲིར་པ་ལས་ ཇེས་བརྡ་བུང་བ །ཐབས་མཁས་ ་བཅེན་བས་ 


བརྡ་ཝན་པ །སཁྱསྦྱ་བུས་དང་ །ཆོས་དང་ །དགེ་འདུན་ཡིང་ལྷ་བེད་པོ་དང་མྲ་བལ་བ ། སེམས་ཅན་པབླ་ན་བརྔབེན་པའ་ཆགགིལ་ར་ུསནཔ་ །སེམས་ཅན་ཡང 


ཧྲིན དའི བིར ད་བཞིན ཤེགས བའི་འ ཁཿ ག་ག པུ ་རྲཾ ྒ འས་དཔུལ ་ ་ ་ཀེཿ ཅུ 
རྲི པྲུ ཡི 
ན་པ་དང་ 
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ལངར་འ་བ་ 


ངཔ་ 


༨ 
སམས་དཔའ་ 


^ ༄༅། །ཀྱི་བསམ་པ ་གསེ་བ་ལ་མེས་པ་ ཕུཾརམི ལྡོག་པའི་སྤྱཾད་ཡུལ་བ་ ༽ སེམས་ས་དང་མཚུངས་ ཕ།་སེམས ་མེདང་མཛུངས་པ \ སེམས་ནས་བ་ འ་དཔམཆུངས་པ ཊ\ ཞེས 
༧ བུས ། འེམས་རདྲ་འརས་ཏང་ཏིཿ ཀྱི་འདོ་ནགས་དང་ །ཌ ཞེ་སང་དང །གངས་ག ཀོ་དང་ ། བྲ་བ་སཾ་ལ་བའི་ 'པིརཞགས་ པའེ འ་ཇར་དངཔ་ལ་གང་ ཤིས གླངརི་ཀུང་གྲི་བེམསྭ་ སཾ ཀ་ས་བས་ཧདས་ ཞྣམས 
ལེས་སྭསྭ་ུས་ར༢ ་ལ་ཡང་ གངི་ཀླང ཀྲང་གིཿ ་བམ་སྙེད་ ཀྱི་སྭབས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིངནར་བྲིན་ཕོའེ་དབང་གི་རྒྱལ་བེ བས་ཤབ། ཏང །དབུལ་བ་ཛྲལ། ལལ །མེལཱར་བུཌ་ ་བས་གླངས་ཀུང་གི་ 
¿ ཤྲས་སྙེད་ཀྱི་བ་སྣལ་པར་དབུལ་བ པལ ་བས་། འདྲ དཔའ་བ ་ རཔའ་གཞན་གང་གིས་རྣམ་ ་པའ ད་ལ་བ བཟིཆེས་འདི་ ཐེསནས་ ། ཕྲེགས་གཏིག་ ཏང ། 
ཊི 'ལབསེམས་ ས་རིམངོན་པར ༈་ཆིང་འདི་ལྟ་བུའྲི ཆོས་ལ་བ །བ་པརྡ་བའེ་ཞིས་ 'སེཊ་པར་འདདན །ཕས་མ་ བསཱབསྡུ་ཟིནྱ་ཀུང བསེང དནམས་རེས་ ་མང་ངྭ་སྭ བུངཿ 
སེམས དཔའའནང་ བུཛིན་པ་རདབང་གྱི་ སྐྱ་པ བུན་པའི་  ་ དཛིའི་ཕཱིམཞན །པའི་སམས བསླེངས ཐྲག་ ་བདེས་ཆོས་ བཞི་ཡེངས་འཛི་ ཊེ་པའི་ འི་ཕརཏ །བཞི་ 
གངཞིན། ༽བམས ་པ་ཡོངས་ ས་གཟུངབ་ཡིེ།འཛིས་ ་པ་དང་ །མ་འས་པ་དང་ །ངལྟར་དྲུང་ བའི་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྔམའདེས་འི་བཀའ་ ངང་མི་འགལ་བརྡ་བས་པ་ཡིན། ༽དནན་ ཁན་སང་ 
ལེར་ཐྲེང་པ ཡོར ༽ མུཿ བླནམེངཔ་ཡངདག་པརྡ 'རྫོགས་ པའི འི་བཏཆུབམངོན་བརྡ་་གས། ་པར་འཆངྱ་ཧུབ་ཡིནཏ །ཆོས་བའི་བར་ ་ང་དག་ །ཡཛོས་འཛིར་འོག ཞན་ཡངཆེས་བཿ འི་ཡཾད 


སུའིན་ཏེ །བཞི་གང་ཞེན། དེ་བཞིན ཤེགས་པའི་མབས་བཅུ་དང་ །མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་།སེ་ས་ཡང་དགབར་རིག་པ་བཞི་དང་ 'སྡྲབ་པ་མེང་བའི་ཟློའི་རྣམ་པར་ཝྲང་པ་ཡཡ 
འཛྲིན་པ་སེ ། བཞི་པོ པད་དགོ །འརས་པཔལ་ཆོས་བཞི་དང་ལནན ༽བཇརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེད་པོ་ཞེས་བྭ་སེ ། བཞི་གང་ཞེན །ྲས་སྲུ་སྙིན་པ་དང་ །གཡ་མེང་རེང་སྤུམེད་ 
པ་དང་ ། ལྷགབའི་འསམ་འ བསླ་བརུགཏུ་སམས་བཅུད་པ་དངརི་འྲོབལ་བ་དང་ \ སེམས་དང་པེ་བསུད་བའྲི་བདཆུབ་སེམས་ དཔའ་ལ་ཡབ་ཤིནཏུ་གྲུས་པ པ་ག །ཆས་བཞི་པ་ རི་ 
དག་དང་ལནན ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔ་ པར་སམས་དཔའ་ ཆེན་པེ་ཞས་བའོ། ང། འརམ་དཔལ་གལ ྲི་བདརུབ་སི མས་དཔའ་་་སྱལ་བའམ་། ཤིནབྲརནབ་གངདིག་འདི་ 
སཱདཅས་གལ་ཏེ་ (ཁུདསེ་སསརན་གཅིག་གི་དནང་དག ་བའི་རྔ་བ་གཅོག་ཡང་དག་ ་ངད་བསྣུབས་ཏེ །ཐན་དུང་ འགོོའི་སུ་གནས་སངབ་ལ་ ཟནཆང་གཅིག་ཙམ་ སིན་ནིད 
བསྒུབན་ཡང་ ། དེའི་ཕྲིང་ཡས་ འྲདྱིགསེནམེས་གཏོགས ཏམེད་པར་བའེ་འས་ཟང་ལ ་ ྲེབཏརུཊ་སེམས ་དཔའ་ངེསྤྲད་ཐོང་བ་ ་ལ་མི་སྐཱགམི་ དབང་དངང་པཔསི་ འགོང འགྲི 
པ་མིར་ཧྱིས ༽ འདི་ རི་ལཱངསེམས བསྐྱེད་དེ །གཡཱའི་ཀུང་གིབེམ་སྙད་ཀྱིལྱས་ཀྱི་ཤཱ་སེརམེས་ བཅད་དེ་བོང་ཡངཐདག་གྣེ་བར་བུ བའི བདག་ འེནགཅིག་གིཕིར་ཡུངངི ་ངིཆམ་: དྭ 
ཆུང ཡང་དགེ་བའི་ ་བ་གཅིག་ཡང་དོག་པར་མི་ མི་བླསབུལི་གཏངོཞཊ། སེམས་བསྤེདཔ་གཅིག་པ་དུས་ བྲང་རབ་སེམས་དཔའ་དས་ཕོགས བཅུའི་འཇྲིག ནྲ ཁམས་ 
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ལ་བ་གང བུརད་བ་ཞེནངུ་ཡད ང་གི་བམདད་ཀ་བྱད་དིན་དཔཛངས་པ་ བབབ་རིདང་བང་ གོ དེའི ་ 
ཙེ ལོམས་ ་ལ་སཱངརྫ་བསུཾདཿ སཾངྡངདང་ ལྡན་བའི་ད་ ་བའཾ་ རྫབ་བས་ཆེས་བཞི་ཡངས་ཁ་ཇིན་ཏེ ༽ བཿ 
གམས་ ཡེངས འཛིན་པ་དང ། ཁུང་འོཐསད་ པའི་སམས་དང་ །ཧིངརྡ རྒ བ་ལའོ ངང བན་ཆེལ་ གགི་ཤེས་བ པྲསསནས་བུན་ 


འོ།།གཞན་ཡངཆོས་བཞི་ཡངས༔ འཛིན་ཏ ། བཞི་གང་ཞན །ཚུལ་ཁྲིམས་པྲནསྦམཆོགས་པ་མཆོག་ཡངས་འཛིནཏ ཚུལ་ཞྲིསས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ 
སད ཝཱན་པས་། བྲང་ནུབ་སེམས་ 


།མུའ་འུ། སྩུ་གཞན་ལ་རྔོན་པར་མི་འཁྱུར་བདང་ ། ༽ དྲན་བ་པན་སྔུམ་ཆོགས་ པ་མཆོག འཐོབས \ དྲན་པ་། པ་ཕུན་སྙུམ་ཆོགས ་པ་མཆོགས་པ་ 
མཆོག་དང་ 'ཝཱན་པས། བུཆུབསེམས་དཔའ་སྲེ་བངསུ་ན )ཤ ༽ ཚ་རབས་དན་པར་འགྱུར་བདང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ བུཉ་སུས་ཆོགས་པ་མཆོག་ཡངསུ་འཛིན་ཏ \དག་བའི་ ༣་བཤེས་ 


མམ སམས་ དཔའ གང་གྲིས 
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གཉེན་ཕུན་སུམ སུམཆོགས་ཿ པ་མཆོགདེ་དང་ལན་པས་ ༽ བྱངཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སངས་ ཅྱས་འབུང་ བ་ངང་འབྲལ་བརམི འགྱར གསངཿྱུརཱས་འྱབུངབ་དངའེ ངངམི་ འབའ ལ་བའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ 

ྲུ ཞིང་ངྲ་སྭ་བརའུཌ་༽ ༽གལ་ཏེ་སངས་རས་ ནིམབུང་ ལ། འཛམ་བུའི་ནིངངྲ་སཱཾས་ན་ཡངསྙེས་ 'བརས་པར་ 'འགྱུཔའཇཛརྨུའེ་གླ གླིངན་གཱིཾན་པའི་གནས་ ་གཅིག་ པུརྨའགྱུཏྤ། སབས་རྒྱས་དང་། 
གཞན་མངན་པར་ཤས་པ 'ཝྫ་ངང་ལཱན་པ་དང་ )འདཾད་རགས་ ་དུང་བལ་བདེདོག་མགུ་བརྡཔད་ དཱ་པར་རྩགུང་། དེདག་མགུ་བར་ བརབས་སོ་ སོ་བསེད་སེམས་བུལ་ ་བརའབུང་ རེ 

ཀྱིས་ཡངསུ་གཟུང་བཅའ འགྱུར་ཏེ །ནམ་ ་བགམིདཔར་རྩུག་བ་ངའིན་ཡངགནས་གཙང་མིའོའི་ ིསྱ་ཏྱི་ལཱའི་བྲུ་རམས་ཀྱིས་བ སཱལ་བརཿ བདུབ ' བསལ་ནས་ ཡྱཀད་གནམེང་པ་ཡང་ ང་དག་ 

པརརྫོགས་པའ་ སཾ་པའི་བདཆུབ་ལ་ བརྩོམ་བཔྲའ 'འགྱར།དའི་པྲན་པ་ ཆུང་མི་ཐ་ འཕུང བུདཆུབ་ཡང་དག་བརའགྲུབ་ པའི བ་བུར་བརོན་འ དསྔ་རོམ་ 'པར་བྱ་གཏོ། །འྲ་ངམ་ 

ཡཿ༦ བདཆུབ་སེམས་ །དཔའ་རསམས་བ བྲས ང་པ་དེས སྣནམ། པར་དག་བརྡ་པད་བའི་ཚོས་ 'ལྔ་ ངེས འཛྲིར་ཏ ། ལཱ ཝྲ་གང་ཞེན་ །ཚུལ་ ཁྲིམསྤ་རམ་ པརངེག་པ་ ཿཔངཿཿའཇོན་པ་དང་། 


༄ 


ལུས་ནམཔང་དག་པ་དང་།མཆན་པྲསསྦམ་ རོ ཚོགས་པ་འཁོབ་པ་ པྣ་རམ་པརདག་པ་དང་ །དྲག་བལྲི་རབ་སུངས་པྲ་རམ་ ་པར་ངག་པ་དང་ །སངསྱ་རྱུས་ལ་བཏེན་ ཆེས་ལྷ་པན།འག། 


` འགཱ་ལ་ཏཱན། བབརུབ་སེམསདཔའ་ལ་བཏན་།བྱངཆུབ་ཏུ་སེམས་ བསྙེད་པ་ ་ལ་བཏན་པ་ཡངསུ (བ་ཛིན་བའམན་ཁ །འཇམ་ 'འཔལྔ་ནམ་པའ་དག་པའ་ བད་ པའི་ཆོས་དངག་ཡངས 


‰ར 


༄༅། །འདྲིན་པར་འ, 


༢༦6 ཧྲན་ཀཱམ་ས འད་ཀྱི་ས ངེ །ད་དག་པི་བདེག་པ་ 
དཔའ་དག་བའི འིར་བ་གཅིག་གེསརས་བཅྱུད་ པཔ ་ བྲིས་ 
ཆུད་བསན །དང་བས་ཆེས 'སིག་ངས་ཡེནཔར་་ དོངརའ་ང ་པེར་ཞེན། སངས ྒྱས་འབྱུང་ ཅུང་བབསྦྱད་ང དབ་ཞ འེ 


གེནར་རག་སངས་རུ རླ ཀུཡཿས་སྤྱུད་བེ བྷེ་རས་པ འདི་ལཱ་ 
་@ ོ 
བསམས ༣ ༥ རེང་བསུ གས་ པ་མ་ཡིན་པ་བང་ \ འངཾམ་ ་པར་མ་ སི་ཐུད༽ དག་བའི་ པི་ངཱ་ བདད་ཟྦལ ་བང་ བེད་ །དག་བའྲི་ར་ཐོ་ལ་མེས་པ གང ང་བལ་བར་ 
༄ ཁོ 
་བང་ 'བའི་ '¥བ་; བསགས ་བ་ངེས་ས ་སམས་རུན་དམུལ་ "བརའ་པ་ པེནམསྭུ་སཱ་ སབོར་འགྲུར །དདེདརྦསས་ ནས་ལྷས། ངཔ་གཟང་ལྔ་ བངཔ་ པ་འགུབ་པ་། རཿ 


༽'འཇྲམ་ པལ་རིགས་ཀྱི་བུ་ བུཌས་།རིགས་ གབ་པ ཡངཿ 
༦ 
རི རྨ 


¦ 
. ༥༨ ཛེ 
ཐམར།རད་འ་པྲེ་གས་པ་ བས། འཇྲམ་དཔའ་འབགྲས་ཏ་བཁས་ །རིགསྤ་ཏི་བ 
¬ ^ ར་རོ རེ 
གནས་སང་བ་ལ་བརྡ་རང་ངག་བན་པ་དང་ལུན་བའ་དག་བའྲ་པ་བའ་བར་ 
༦༠༢༨ ཆི 
ཤཾ་བརྱ་ར ་ངང་ ང་པར་བརས་པ་ ་པའི་བྲ་རེ། \འ་རྔམ་ དང་འ་རགས། 'ཀྱི་བུ་ཌོ ཁོར་ \ རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུམཿ གངལ་ལ 
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ˆ ལེ 
8་ ལཱ་རར་ལ་ཡང་ ཤྲེང་ཤེལ་ཏ ལ་བར བརྐས་སྤེས་ པའབུང་ ་ཏེ།བསལ་པ་ ཛྲིསཱད་ཅིག་གིས་ཐ་ བངྡ་རུབ་ ་སྔམསད་ ཡའ་དྲེ་བང 
¬ ལ་བསྙེ 


ངྩོགས་དར་འཚང་རྱ་བདེ་སྙེདཊབྲས་ལ་བ་ པས་ཅནདྭམལ་བཅེན་བྷ་མས་སུས་ནས་ །སྲག་བསལཆན་པེཊ ཐ་བར་འགྱུརངོ། དརིའིབོར་ཤེན །དེ་སདྭ་རུས་ 
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ག་པས་བ གངསངས་རྒྱས་། འབྱུང་བའི་ འི་བརརྦད་བྲ་ ་བའི་ཕིར་ཞུགས་པ་དེ །སཕས་དུས་ ཀྱི་རིགས གཅོད་པའི་ཕྱིར་ཞུང ཞུགས་པ་འ འོ།།ཚེསྭ་ཧཱི་རིགཊ་གཅེད་ བའི 
འོ།།དགེ་འཛྲཿྱགི་རིགས་གཅང་པའི་ཕིིར་ཞུགས ་པའ འེ །ཏཱ་ལཱའི་རོགས་གཏང་པའི ་ཕིར་ཞྲུགས་པའོ།།ངེཿ །ངེ་ཚངས་པ་ཐམས་ངདྲ་ཀྱི་རིགས་ ་གཅད་པའི་ ཕིར་ཞུགས་ ་པའོ། །དམེའ 
བེ ་ ཡུརཞུགས་པའ འོ།།སམས་ཅནྲ་འཛེས་ཅད་ཧྱ་བང བདབ་སྤུངབ་ ཐམས་ཅད་གཅོད་པའི་ པཔ་ཞགས་པའ། །འརྔམ་དཔལ་གང་ལ་ལ་བུང་ཆུང་ 'སེམ་ད ཁི་དག་བའི་རྔབ་ 
་པའི་ ཕི་འཇུག པད་ལ་ །རྣམ་པངེ་ལཱ་བུའི་ བསུལ་ཆེན་པ་དྲ་བརའ་བུར། །དརིའི་ཕིར་ཞིན་ བུ་ བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་དེདྲགྲ་ འམས་རོང་ན་དག་བའི་ཛ་བའི་རོགས།མས 
་བདཆུབ་མངོན་པརྡ་ོགས་པར་འཆང་ངུའོ་ ི་མངན་པརྡ་ངོགས་པརསངས་རྱས་ནས་ཀུང ༽སེམས་ཆརན་ ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལ་ཁབ་ཏུ་བསར་ར་།།ཆས་ཐསནས་ཏུང 
རྱུནཏཞུགོས་ང པར་འ ལན་ རིག་པ ཕིརའོང་བངང་ ། པར་མི མི་འོང་པ་དང་ །དྲག་བཅོས་བར་འགྫུར་ །རང་རྱུལ་བཱཔའགྱུར ། རྐྱལ་ བཅིནཔ་བཞིར། འགར །སུམ་རུ་ཏྭ་གསུམ་ཇང་ ། 
འཐབ་ བྲལ་དང་ །དགའ་ ་ \ འཕྲལ་ དགའ་དང །གཞནའཕུ་ ་དབང་བེད་ཀྱི་ ་ཤཱར་འ འཐུག ཟླ་བ དང་ི་མར་འོཁུར་ སཱརམ་' དང །རྱུསཱང་ ངང །ཚོགས་དང་ །ཆོགས་ཏི་བདག་༤ 
ཏ བཿནཔརའགུར། དྲག བེང, \ཕྲག་པ་ཨ བེང ང་འགྱུར། སས ྒྱས་ལེ་རྡན་ ཏེ །ཚངས་བང་ འཛུ་ཚངསཔ་ཆེན་བརོའབུ་ཚངས་ བའི་ ་མཛཾནན་ འདོནད འཐུང ། འེང་མུང་ ངང་ །རད་མེད་ 


- 


ལེ - སས 

།འེདདང་། འཾད་གསལ་དང་ །དགྲ་རུང་དང་ །ཚད་མེང་དག་དང་ ། དགྱི་བུས་དང་ །སཱིན་མེད་དང་།བསེད་ནམས་སྡེས་ངང་ \འབས་བརངང་ །མར་བདང་ །མ་གངུང 

དག 3 3 33 ིིྲ 

དང་ ཤན་ཏཱམ་ཐང་དང་ ། འེག་ཁྲིྱེ་སྲཱ་ཕནསས་འུར་ །སཔྦ་རུས་ལྭ་ཏན་ཏའ་ཁེང་ལེས་སྒྱང་བའི་བླ པོརའགུཔ། སྙེབསྦ་ཁིལ་ཟོར་ལེས ང་བརའགུར། 

རྐྱལ་ཕྲན་ངུ་ཌགྱུར་ ] དྲང་སྡེང་མངོད་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ཅན་འཛྲིག་ཏྟན་ཏུ་འབྱུང་བཔའ་གྱུང་ སངའྦྱ་པུས་ལྟ་པན་ཏངག བ་བརུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཇངིགཏད་ངུ་སང་བརའ 

རྲིས་་སིཾ | དྲ ཚེ , ཤིར ༢༢ ༤༨བ་བ་ ྭ 

ལེ་བྷཏནཏ །མིའོ་འྲིགྣ་དར་འབུང་བར་འྱགྱུར ཉསངསྦ་ཧཱ། ས་ལ་བཏན་ སིད་པ་དང་ །ནཇཆེབ་དང་ །མངོད་མང་བདང་ །ལྔས་ཤིན་ཏཱ་འཇམ་པར་འབུང་། གྲང་བེཆེས་འཧྲ 

༄ =: < / ༨ མ་པ་འ ྣིཚེ&ེཀྲྦ(ཁ༧༅!་ཾ|{|&་ ༩ 

བགུར། རས་འགྲོབ་དང་ །དཔྲང་དྭ་ནུང་གིས་འགྲེ་བར་འགྲུརོ། །འཇས་དཔལ་བུདརུབ་སེམས་དཔའ་གང་ལ་ལ་གཞན་གྱི་ཁུཾམ་ རྣམསུ་བུང་ཆུཊསབས་དཔའ་ལ་པ་དེབ ངང་སེར 
༽ཌཏ༣¬ འེ 2; ཅེ རོད ༧ ༢ - ¬ ང་ = བང 

ས་དཔ དེས་འི་ཚགཞིད་ལས་འཛིགས་པཅ་པ་གསུམ་ཤེས་པརྡ་བྲ །གསུམ་གང་ཤེན ། སེམས་ཅན་དམུལ་བརླད་བའི་འཇིགས་པདང་ །དམྱུས་ལང་གི་འཇིགས་པ་ངང་། 
ི་ོ » ༢༤ 1 ༦ ༈འ $ གར རླ ` = 

ཡུཌམཐའ་འཁོབ་ངྭ་སྭ་བའི་འཛིགས་པ་ས ༽ འཇིགས་ང་གསྦམ།།འཇམ་ངཔལ་གལ་ཏྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་བསེང་ བབས་ཏེ །རིད་པ་ངང་། བངས་པ་དང་ 'སྤྲང་པེ ངང 
དབ ར་ལིར་རར་ལ༽རའརརརབརས་ི་་རོས་ ལཾ རེ་བ ལོངང་ན་པ་འགརོ། །འངས་དཔལ་བལ་འེ་བ སཿ 
བིནནང་དག་བའྲི་ར་བདེས་ཆྡོ་ངས་ནས་ ། འཁོང་ལེས་སྲུངབའི་རྐྱཝ་བེ རྡུའགྲུལ་ཆེན་བ་ང་ 'ལྔན་པར་འགྱུ་རོ། །འཕྲམ་དཔལ་ག ་བང་ཆུབ་སེམ༔ 


༄༅། 


༤༦ ༧ 
བདང་ གྱབ་སྣུང་ 


༩2 
2] 
2 
× 

† 
༡ 


སློང་བརྣམས་ལ་བགོས་ཏ་ 


དཔའ་ཁྲི 'དྲིམ་པ་། ་ལ་ཆོས་སཱན་རིང་སཱཾང་རྔ་བས་དོནདུ་འདོད་ཕན་པར་འདོད་ །སེམས་ཅནད་དག་ལ་བདེ་བ་ དང་འབ་པཔའདོ༨ཅ །རྟེང་པ་དང་ །བཏླུས་པོན་ཏ་མི་གཉེརན། དེདག་བའྲི་ཆ་བ་ེས་ཤེས་ 
རབནོ་བརའྱུཔ། བོ་ལས བྱི་བ ན་པ་དག བྱར་དྲིན་ཇཱ་ འྭ་ལལ་ཆེན་པ་དང་ཝན་པར་ འགྱར ཚས་ང་ངུ་ ངྲ་འཕྲལ་ཆེར་པེ་ང དང་ལྡན་པརའགྱུང་། 
མིའི་དམ་པསཔས་རྒྱས་འགྱུཔརོ། །འམ་དཔལ་ ་ལ་ཀབཏར་སེམས་དཔའ་སགོ་བསལ་བའི་སེམས་རམཿངན་ཧིང་ རིང་བདེ་བའི་སེམས་རན་མོཁོང་ནམཆག་ཏུ ཏུདགའ་བསྲཾང་ 
ན་དེསྗེངས་ནས་དགེ་བ་ བ་ ཐིལ ཡལས་ ཨཱ་གས་ཧི་མདོག་ རན་ ངུའགྱུརརེ།༽ རེ །བན་བ པ་གསུམ་པ་ས སྭུ་པའོ་ །དི་འས་ བཅོམ་ལྡནའདས་ཡ །འཇཱམ་ དཔལ་གཞེནནང་ 
ཅྱུཿ་པས་ལ་ འད དྲི་སངཆས་གསེལ་ཏེ་ ་ཏེ།། བརོས་ ཐེ མུའཟགས་པའི་ལམ་བྗོད་བཔའ་ཆུང །བཅོས་ལ་འག་ཅས་ བཀའ་སུལ་པ་། འདུ་ བཾ 
བརི་འ ༥ཡམ་བདྗོད་བརའགྱུངོ།༽ འཕགས་པའི་ལམ་ ་ཡང་གནས་མ་མེད་པའ།།ག །གནས་མེང་པ་ལྷ་རམ་པར་ ཿར་ཤེས་པ་གནས་ང ཤ་ །རྣམ་བར་ཤེས་པ་གནས་པ པ་མེད ༩ འཕགས་པའི་ལས་ 
ལ་གནཊ ས་པ་ཞསྲ་བ ་བུཌ།༽ ༽འཕགས་པའི་ལ།མ་ ྱི་གནས་གང་ཡིན་པ་དརི། མིག་གི་གནཊ་༽ ཆྣ་བའི་གནང་། སའི་གནས ལྗེ ་བརང་ ལུཉ་ཀྱི་ ཅིགན། ཡིདྱ་འིགསས་ སངེརིའི་ཇི ཆེ ཁན ། 
མིག དི་མིག་གིས་དང བར་ན །།ད་བཞིན་ངྲུ་ནབ་དང་ །སྣདང་ །ལྗེདང་། ཡུ༔་དང་། ཡིདནི་ཡིད་ཀྱི་དབེདནེ།།ཅིས་དབེན་ཞེན། འདས་པས་དབེནའོ།།མ་འངས ༡་པས་བབེད་ནེ།།ངོ་ལྟར་བྱུང་ 


ང་པ་༢་འབ 


༢༣ 


/ 


༩༧༩: 


ཙཿ །ཐག། དབེན་ནེ།།རིག་གི་དབེན་པ་ལ་མག་གི་དབན་བ་ཡད་ང ་པ་ཡང་མ་ཡིན །མེད་པ་ཡངས་པིན་ནོ།།དེ་བ ་བཞིར་ངུ་ན་བ་དང་ །སྭཱ་དང་། ལྗེ་དང་\ལུས་དང་ །ཡིང་ཀྱི་ 
དབུན་པ་ལ་ཡིངྱ་ཧུཾ་དབན་པ་ཡེད་པ་ཡངམ་ཡིན །མེད་པ་ཡངབ་ ཿཡིནན།།གཟུགས་དང་ །སྤཱ་དང་ །དྲིང་། རོདང་ །རགྲ་བ་དང །ཆོས་ཀྱི་དབེན་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དབེན་པ ཡང་པ ་ཕཡངས་ 
ཡིན །མེད་པ་ཡངམ་ཡིནན །ངེརིའི་ ་ཕིར་ཞེན ༽བདག་དང་ །བདག་གི་ངང་ \རྟར་པ་དང་ \ བརྔན་པ་དང་ །བྲེར་བྲུག་དང་ །མི་འགྱུང་འའི་མོས་ཅ ་ཅན་ཤིན་ཏུ་དབེན་བའི་པཱཿ ལི་པར་ཏེ་ )སྙེང་བ་ཞེས 
ཀྱང་མཾ་བཛྡེང་མི་སཱང་པ་ཞེས་ ་ཀྱངམི་ བརྡོདཧྱདེནི་འ དས་པ་ཞས་ཀྱང་བརོད་ལ་ ། འདས་པ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་ཀུང་ མི་བ །:མ་འོངས་པ་འེས་ཀྱང་བརྲེད་ལ།མ་ ཅངད་པ་ 
མ་ ཡིན་པ་ཞེས་ཀུ་ ཀང་ར་ བྗརདདོ།།ད་ དྭ་ལཱྱ་བུང་བ ཞེསྭ་ཅུང ་བདྗོད་ལ།ད་ལཱང་བྲུང་བ་མ ཡིན་པ་ཉེསྭ་བངམི་བརོད་དོ།། + བདེ་ནི་དས་པ་དང་ །མ་འདས་པ་དང་ ། དྟད་བྱུང་བཞེ བཾ 
ཀྱང་བཛྗོད་པ་ཡངམ་ཡིནནོ།།ེ་རིའི་བིང་ཤིན་ །འདི་ནི་ རི་འབས་པས་སཱང་ངོ། །།མ་འོངས་པས་སེང་ ང་ངེ། །ང་ལུརྱ་བུངབས་སེངང་།། གང་འ ཨ་པས་སྙཾང་པ་དུང་ \ མ་འེངས་པས་སྣང་པེ་ད་ དང་།ད་ 
ལར་ ར་བུང་བས་སྡེང་པ་དེནི་འདས་ ་པས་དག་པའ འོ།།མ་འོངས་པས ་དག་ ོནདྭ་ལྟང་བྱུངབས་དགོ༽ཿ འདྔམ་དཔལ་བདེ་དིསས་ངུ་སེམས་ །གང་གཞོས་པ་མ་ པཡིན་པད་གཞེས་པརསས་སམགསལ 
པཿ (བཅེམ་ལྡའེའདས་དན་མ་རུས །དེ་རིའི་སླད་དུ་ཞེན དངེ །དེ་རི་ར་ཏས་ང་ལགས་ཏེ །ནམ་ ངུ་ཡང་པི་ ་ར།༢མ་ རམི་འྱགུང།། འཇམ་དཔལ་ད དབནིན་ང །ད་བཞིན་གཤེགས་པས་མི་མཉས་ 


པཱ་མད་ང་རཆོས་སྟེན་ཏོ།ཌྡམ་དཔལ་གང་མི་མཉར་བ་མེདན་མི་གཞོམ་པའོ།།གད་གཞོས་པམ་ཡིནནིང་ །མཉམ་པདནིམ་མཁམ་བམེང་པའོ།། ལས་ར དཔའོ་།འབུག་པ་མངཔའོ།འགྲོ་ 
བམེད་བའེ།།འགྲེ་བ་ཡངདག་པརཆད་པའོ།། ཤེས་པརྲ་བབམ་ཡནེ་པའ།གངདག་གིས་ཤེས་པརབམ་ཡིན་ཞེན།མིག་ངང་ །་བདང་ །སུ་དང་ ། ལེདང་ །ལྩས་དང་ ། ཡདྡ་དཔས་ཀྱིས་ 
ྲྲེྲེྲེྲེཔེཾྗཾྣཾིཾཾཾྣཾཾཾ།ཾ།ླདོོོོིོི་ 
མིསན་བུངོབ་དུ་དག་ཕྲིས་འགུགས་པའིག་གས། འད་ཏ་འདས་པ་ནིཞག་པས་འགགས་སམ་།གད་ཞིག་པས་འགགསདེ་ སྭཱནོམི་ཤེས་པ་ལ་བབཏུ་གནས་བས་མི་དགེ་བའི་ལས་མངོན་བར་ 
ཏྟ འདྭུ་བདེ། ད་ཤེས་ནས་མངོན་བར་འདྲ་བེདང་།།གང་ས ནའབགས་པའི་ཆོས་ལ་མ་དན་ཏེ །མི་ཤེས་པ་ལ་བབ་ཏག གནས་པས་མེ་དག་བའི་ལས་པད་པ་དེ 'འཕགས་པའི་ལམ་ལ་ 
ཅེནདེ། ཨེ་ཤེས་ཉིས་ཇོགས་ནག་མངོད་པཔའདྲ་མི་འེ ད༽།གང་ཡེ་ ཀྱིས་སཱངབང་སྙོང་བ་ཏིདདེ ། མིགནི་ཡེ་ཤེས་རྱིས་སཱངངོ་།།རྣ་བ་དང་ །སྣ་དང་ ) ལྕེ་དང་ །ལུས་དང་ །ཡཾདེ་ཀྱང་ 

༤༨༩ རོ ༨ ༢ འི པི ༩༨ ལི 2 ཏི 
དེ་བཞིན །དཆིའི་ཕི་རཞན། ཡེ་ཤསནེ་ཡེ་ཤེས་ཅེས་སངསི །སྣཾང་བ་ཏིདམིགདང་ 'རྣ་བ་ད་ །སྭཱ་དང་ །ལྕེ་དང་ ། ལུས་དང་ཡིད།།ཡིད་མི་དམེགས་པས་།མིག་མིག་ལ་མིགནས་སོ།ངངིའི་ 
ཕིན་ནན ། ཤིནྭ་ཏུས་སེས་བའེ་ཕྲི །མིགམིགནས་འ རྣབ་དད་ །སྣ་དང་ ༽ ལཱེ་དང་ ། ལུས་དང་། ཡོདྱ་ཀངང་བཞིནན། ཕིད་མི་དཕིགས་པས་ །རིག་ངང་ ། རྣ་བ་དང་།།སུ་དང་ 'ལྕེ་དང་།ལུས་ 


༦༤= ༦ 


/ 


གྱ ༽དང་ ཡིད་ཀྱང་ཡིང་ལ་མི་གནས་།ད་རིའི་ཕཱིར་ཞན །རིག་ཤིན་ཏུམ་སེས་པའི་ཕིང་ད །སིག་དང་ །རྣ་བ་ངང་ \སཱ་དང་ \ ལཱེ་དང་ ལཱས་དང་ ༽ ཡིང་ཀྱང་མི་གནས་༽ང་རི་ 
གཉས་པས་བསོལ་བར་འགྱུར་བ། དབེནཔའི་སམས་ཏྱིས་གནས།། བབེན་པ་རེ་ཞན །འདམ་དཔལ་གང་ཆོས་ཐམས ་ཇད་མཁམ་པ་ཡིད་ཏྱི་སའ་དང་ །གཉིས་མེད་པའི་མཐའ་དང་། ཡངངདག་ 
པའི་མའའ་དང་ ༽ ཤིན་ཏུ་འབུང་བ་མེཔའི་མའ་དེནི་དབེན་པ་ཞསྤ་བའོ།།འཇས་དཔལ་དབེནཔ་ལནིསཱའ་དང་ །མབ་ངང་ ། འཆི་བམད།།གངལ་སྲུ་བདང་། རབ་དང །འཆི་བམེད་ 

པད་ལ་སཱག་བསུལ་མདད། །གང་ལ་སྲུག་བྲས ལ་མདཔ་དལ་ ', པཱི ་སྐུགབསུལ་མི་འབྱུང་ང །གང་ལ་སུག་བྲསལ་ འབུཌ་བད་འཛིགས་པ་མེདོ།བང་ ¡ 
འདིགས་པམད་པདསམས་དངྷ་ནམ་པར་ཤོས་པ་ དངྲ་དལ་བའོ་།།གངགམས་དངྡ་རམ་བར་ཤེས་པ་དང་དལ་བདའི་ མེས་པ་མའགགས་པའ།གངམ་སླེས་པ་མ་འགགས་ 
པར་དབནཔ་ས །ངེ་དངངས་བནས་པས།དབཞིན་གཤིགས་བ་དྲག་བརོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའིསངས༔ ་དྭཔས་པ་པགནས་པ་ཞེས་བུའ་།།འམ་དཔལ་ངེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ 
ནིགནས་མང་པའ་།།དའཞིནགཤེགས་པར་བཏགས་པ་ནི་བཏགས་པམེདཔའོ༽ཆས་ཐམས་ངདམི་མཉོང་བཞིད་བཞིན་གཤེགས་བ་མཐོང་བའོ།།དབཞིནགཤགས་པའེཆིགཞི་རིག་ 
ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའོ། །བསམངྒ་སང་བའོ་།དེརིའི་ཕིར་ཞན ། འཇམ་དབལ་བསྡ་ནིཆོས་ཐམས་རདྲ་ཏུ་ཡིག་དདདེས་བའི་ཆིག་གིས་བསུན་པ་འགག་བའི་ཕིཿཡེས་བསུན་གྱེ འཐ 


༥4 


ཀེ 


དཔལ་དའའེ དེན ཤགས་ ན་གྱི་ད །དེ་ིའི་དི་དགེན །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ལ་ ཅི་འཇུག་པ་མེད དདོ།།སེམསྭ་ཅི ཀྱི་ལས་མེདོ་ ༽།སཾམས་ཕས་པརསེམས་ དཔུའ་ 
མིད་དོ།། སེམས་ཀྱི་ ིངབསདདོ།ཁེམས་ཡ ་ཡངསྐུ་རོགཔ་མདདོ།། \ སེམས་ཀྱི ་ཀྱི་ཞི་གནས་མེད་དོར། ༽སེམས་ ིརིས་འྲབང་བནམ་པར་ཤེས་པ་མེདདོའང་གི་སམས་ཅི་ ་ཀྱི་གནས་མེད་དོ།༽ །།གཞན་གྱི་ 
སེམས་ ཅི་ནུནས་ དདོ་དརེ་འཞིན་གཤེགས་ང ་པ་གྲཟགས་དང་ །ཆོར་བ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་ །འདྲ་བིང་ངང་ །རྣམ་པར་ ་བ་ལ་གནས་བའི ལེ་སེམས་མེངོ་༽མོག་དང་ ། རྣ་བདང་ ། 
སྣ་དང ལྕུདང་། ] ལྷུས་དང་ །ཡིད་ལ་གནས་ བའི་སམས་མེདདོ །དེ་བཏིར་གཤེགས་པ་གྲཟུགས་དང་། སྭ་ངང་ །དྲི་དང་།རོ་དང་ །རེག་བ་དང་།ཆོས་ལ་གནས་པའི་སེམས 
མདདོ།།ངརའི་ འིཕིཔ་ཞེན \ འངམ་དཔལ་ད་བཞེ ནགཤེགས་བཞིའི་བའོ་།།བཅིལ་བརྡ་གུར་བའོ། རྣག་ཏཱ ཁཿ མ་པར་བཞག་ ་བའོ།མི་སྣང་བའོ། །བྱལརམེད་པའོ།། 


པའ་། 
ཟ་བ 
མཉའཡས་ཕའ༽༦༈ ཿཔང་མཛུངས་པའེ་ ༥" པླེལཱ་མེངྱ་ཀི་འོན་ཏུང་སེམས་ཅནྡྨ་ནམས་སྔན་དགེ་བའྲི་ར་བའི་སེབས བསྩེད་པ་ ངང་ །ང་བཞིན་གཤེགས་ ་པའི་སྔེན་གྱི་སུར་ལར་ངང་ །སྤེད་པའི 
དབྱི རླབས་ཀྱིས ངེ་བནིན་གཤེགས་པ་མཁོང་ང། ངེས བས་མས ཀྱ་ཏུ་འིའ་༽གང་ངག་པི་ལུརདབ་པ ཡིང ཁླ་ནི་བའི་ འི་སེམས་ཇརྡ་རམས་ ངང་ “།གངང་ས་ཛི་ ལྕནར་འདྲུལ་བ བ་དོ་དག་ 
གས རེ ུ་ཁ པ་དེ་ལྔཿགསུའ་འབྱེན་པརཤེས།དརེའི་བིར་ཞན །དབཞིན་གཤེགས་བམ་སུས་མ་འགགས་པ་ པའ་ཕཱང་།།གངམོས་ཐམས་རད་ཀྱི་རང་བཞིན་མིཿ 


༣༢༨ 


ཡེང་པ་ དནད་ 


༤༠ 


༄༅། །བཞིན་གཤེགས་ ་པ་མཁྲེང་བའ འ།།གངཆོས་གང་ཡང་མི་མཉེངབ་དེ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེདྷ་ཐའོ། དོ །དེ་རིའི ཕྲིཔཞེན།འ དྲམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པནི་ཆེས་ 
འའ 
ཏམས་ཅད་སཏས་ ་པ་སྭཾ །ཆོས་གང་གིས་: ཀྱང་འཇྡོད་པ་ཡང་མ་ཡིནསི་ བཇྗོད་པ་ཡང་མ་ཡིནནེ།།དརིའི་རཱུ་ཞན ཆང ་ར་དམིགསམད་པའི འེཔིར་།།གང་ཆོས་ ཐམས་ངད་དང་ །ཆོས་མ་ཡན 


ཅི 
« བ་རྣུམས་དང་། འཧུ་ྲས་རྣམས་དང་ འདུས་མྲ་བ ་བསྨ་སས་མི་ མི་དཔིགས་པད་ནེད་བཞེན་གཤེགས་ གི་འ ༨ དེ་རའི་པྲིཞན། འདྲམ་དཔལ་ དེ་བཞིན་གྲ་ཤིགས་ ་བནིརས་ ཐམས་རུད་སྤད་ 


པས །ཆོས་གང་ཡང་ཁས མི་ལེནཏ༽༽ ༽ཉེཿ འརམི་ལེན་ཏོ།ཆེ སྐུཊཏགས་བར་ཡུངཔ། སི་འགའེ། །འཇམ་དཔལ་ཆེས་ཐམས་ངདཔ ཤི མཏུའགག་པནི། དཞིན་གཤེགས་པ་ པ་དྲགབའི་ 
པ་ཡངདབ། ་བརྔ་ གས་པའི ཨངས་རུུས་། ཏེ །ཆས་ ཐམས་ ཆེད་ཡང་དག་པ་དྲིཿ བ་བཞིན་དུ་མའོང་དདེ་བཞིནགཤེགས་ང པ  མཉོང་བཞོ།དེརིའི་བི ་པཱིར་ཞེན། འཇྲམ་དཔལ་ ངེ 


ཿ བཞིན་གཤེགས པནིཆོས་གང་གིས་ ཊཀུངམའོང་བརཡི། སེའགྲ་སུ་ དེ་བཞིན ཤགས་པ་དེ་ལསའེང་ནཆོས་ ཀམས་རུངནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པའོ་ཁེས་འྭགོཔར་འ འགུར།ཆོས་ཁམས་ 


ཅང་ནིངད་བཞིན་ཏིད་དང ༽ མནོང་བང་ བཞིན་ཉིང་དང་ ། གཞན་མ་ཡིན་བར་བཞིན་ཏིད་དང་ །མུ་སྒྱེས་བ་དང་། ˆ *།མ་འགགས་ ་པའོཞེས་འཇུགཔར་གུར།ཡུའ ལ་མེདཔ།ཡུལ་དང་ 
བྲལ་ 'འནིང་བཞིནག༨ བའི་ཡྱལ་ཞས་ ་འ འྔརག་བརའ་གུརོ།༽ འཇས་དཔལ་ཏིང་འཛིན་འདི་ལོ་གནས་ པའྲི་བུངཆུབ་སེབས་དཔའ་ནི་སེམས་བཅི ་གརད་ ོ་་ ་ངན་བྲམས རང་སེམས 


པར་བ་ཏུ་ཤེས །།།དརང་གི་སེམས་མཁམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ ཀིུ་ཕིརསམས་རུན་ཞམས 'ཇངྱཀིསེམས་མཉམ་པ་ཏིད་རུ་ཁངདྲ་རུང་པང་ འགུཔ །སེམས་ཆནྲ་ཐམས་ཅུ་ཀྱི་སེམས་ཊ མཁམ་པ་ཏིངཏྱི་དཱ་ 
རང་གིཿ །སེམས་ ་མཉམ་པ་ཏིད་ཁངདྙརཱང་པརའ་གུར། ཐུང རརའི་ཕིར་ཞན \སེམས་ སྭམ་ལཱ་ཛཱའི་ཇཱཿ འེ་ཐཱུཿ་དསེམས་རན རནྲ་མས་ཇང་འ ་ཁ་སེམས་རང་བནིན་བྱིས་འོད་ གསལ་བའེ་པར།། །ད་རང་གི་ ཤྲ 
ཆོུས། 'རིང་ཀྱི་ ་པཱིར།སེ སེམས་ཧནཐུམས་རང་འི་ལྷས་ཆོས། ཟད ང་དཱནུད་པརའཛྲུ་ རོ རོ།།སསས་རན་མས་ཇངྱ་ལ ི་ལྷས་ཆོས་ ཁྲམས་རངཏཀུ། ཀི་ལུ་ཆོས་ཏིདཏྱི་ཁཱིསརང་གི་ལ་ ལུས་ཆོས། ཧིངང་ 
ཁེང ཏྲུ ནུདྲ་པརའགྱུརོ།། །དེ་ཆིའི་ འི་ཡི ཞིན། འས་ ཐམས དའི་གཟུགས་བྷར་བའིཕིར \བང་གི་ལུས་ཿ ཡལ སེམས་ རུན་ཐམས་རད་ཀྱི་ཁྩ ་འཏྲག་རིང་ཡངདག་ པཿ 
ཆུ སེམས 'རན་འྲམས ཇདྱཀཱ་ལྱས་ལ་ ` ཅི ༥འཇྲུག་ ཇྲི ཡང་དག་བརྡ་འདུའོ། ད་བ ལྷི བཿ བཞིན་དུ ་སེམས་ ཁུན ཁུམས་ ད་ཀ ལྲས་ མསསྭ་རྐྱས་ 
ངེ བིནྱ་གིས ལྡེབ་ས \ད་ཞྲེས་དང་ \ རངསངས་རུ། སྭ་སྲི་འེགཔ་ ཡངད་བཞིནན་།རང་གེ་འ 'ལས་དང་ །རང་གི་ འྭ་ཨམ་ཡིན་པ་དང་། ཞིང་གོགས་ བིན་ཧྱཾརཱཊ བ་བ །ད་བ། །ཞེན་དུ་ 
སའ་ ཁམས་དང་ །མའི་ །འམས་དང་ ཅ་གི་ཁམས་ཏ། ཀུང་ ི་ཀཱར་འདོད་བ་ དབའདང་ ད་བྱིགསྣ་ར སཱ །ཚུའི་ཁམས་དང་སབེ་ ཁམས་དང ། མེའི་ཁམས་དང །ླུང་སི། ཁམས་སྭུ་ 


5༨ 


ཟྲྱ་གཱཾས་ནཱབ་ ་པ།།མ །མེའི་ཁམས་དང་ །སཾའི་ཁམས་ ་དང་ །ཆུའི་ ཁམས་དང་ ༽ཆྡ་གི་ །ཁམས་ སྲ་ན,ྱ་བྱིས༔ ལླབེ།'སྲུང་གི་ཁབས་ དང་ །སའི་ཁསས་དང་ །རུའི་ །ཁམས་དང་།རའི་ །ལམས་ 


ཌི ༄༅། །སུ་ཏྲི བིནྲ་ཧྱིས་རོ་ ཆློབ་པེ།ངེའི་དྭཾན་རླབས་དའི་བངྐྱ་དྲེནནས \།ཆངས་པ་འམ །དདུད་དྲམ་ ། གཞན་གང་གིས་ ཀྱང་འཾགངདན་ན།ཆོས་དང་ཿ འཛྲུན་པར་ ་བསྙལ་བའམ སཾ ༽ 


2)] 


པརྷ:ས་ 


ས་པ་དེ་ལཱ་བུའི་ འི་གནས་མད་དོ།འ འཇམ་དཔལ་སྤུང་པ་འད་ལམས་བའི་བུཏཆུབསེམས དཔའ་སེམས་དང། །འ་ཆེན་པེའི་ ་གཟུགས་ལ་སེསེ་ཡངདག་བཟ་རིག་པ་ བཞིདང་ །མངོན་པར་ཤེས 
པྲ དག་དང | འུརརུཊ་ཏྱི་པུཉས་ཀྱིཊ ཀྱི་ཆེས་སུམ་ རུ་ཇཱ་བདུནངང་ ༢ ་རིསྣ་སབས་བནི་མངདུག་པཔ་འཇུག་གོ།།འཇས་ངང་ལ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའལྡབ། ལ་སེ་ 
སེ་ཡངདག་པརརོག་པ་བཞེདང་ ། །མངོན་པར་ རཤེ སཾ་པྲ་པཱག་པང་ ། བྱངནུའ་ཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱི་ོས་སུམ་ཧུ། རུ་བངུཊདང་ \ ཧིཿྱིས་ཌུབས་བཞི་དྲི་ལྣུང་ཡང་དག་པར་འྲཊ འྔའགཅན།འདམ་ 
དཔལ་གང་གཟུགས་མི་དམོགས་པའི་ཤེས་པ་ ནིད ནས་སེ་ཨོངངག་པ་རོག་པའོ་།གངང །གང་ངོརྡི་ལཱ་བ་བཞིན་ དྷསཱནབ་དེནི། ཆོས་སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པའ། ༽༽ཀང་ 
ཆོས་མིསྣེ་མི་ འབྱུང་མི་འགག་པར་རྟོག་པ་དོནི་ །ངེས་བའི་ཚིག་སེ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པའོ།།གང་ངེས་པའི་ཆིག་གིས་ངེས་པརྡ་ཏོག་ པ་དེནི ནི།སྤེབས་པ་སེས་ཡང་དགུ་པརརེག་པའོ།། 
གང་ནྭ་བཀས རྣམ་པར་མྲོང་བན་ །ཁམས་རྣམས་ངང་ །སྤེ་མཆེངྨ་རམས་ལ་མི་མགས་པ་མང་རིང་ག དེབ་པ་མེང་ ་པངནི ༽ པའི་མིག་མངོད་པང་ཤེས་པ་༩མས་པ་མེང་པའ།གང་གྲུབ་ 
ལ་ཡིག་གཅིག་བརྗོང་པས ་གཟགས་ཀྱི་ངོན་ཐམས་རང་འོས་པ་ངནི་ ། ངའྲི་རབ་མངེར་བར་ཤེས་པ་མས་པ་མེང་རིངཆགས་ ་པ་མེདངེ་སིབ་པ་མེང་པརོ། །གང་འཟུགས་ ༥ལ་སེམས་ 


ཆན་འམས་ཆང་ཏྱི་སེམས་དང་ ། སེམས་ལས་ 'བུང་བ་རྣམས་ལ་ཆནས་པ ་པམེང་ཆིང་དབེར་སང་པངསམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྤོད་ཕ་ལ་འཇྲུག་ པ་ཤེས་ བ་ངནི་པའི་ལརོལ་ཅྱི གྱིེམས་ཤེས ་པའི་མའོན་པར་ 
ཤིས་པ་ཉམས་པ་མེད་རིངཆགས་པ་མདད། ལོ་ ཐོ པ་མེད་པའོ ^ །གང་གྲཟགས་ལ་ གལས་ཅནཝམས་ཆ ངྲ་ཀི་སམས སྣངབ་ལ་གཅིགཏུ ཏུམཁམ་པཏིང་ངུ་འདྲག་པ་ །ངནི །སུན་ 
གླིཿ ཀྱི་གནས་ ་ སྲུ་དཔའི། མངོན་པར ེས་པ་འམྲས་ ས་བམེདཅིཔཆགས་བམདད༽ སངི་པ་མེང་པའོ།། གང་གཟགསྱ་ཏཱི་ཡཱན་ ན་ངང་ །ལི་མའི་མིངངང་ ། པས་ པའིཆིག་མྲ་༢འ། ཡས་པ་ 
ལམི་དཔེགས་པའི་ནུལ་ཁྲིམས་ཏྱིས་ལྷག་པ ་འིབསན་པས་འཛུག་པ་ དེནི་དེའངུ་འཕྲལ་ནམ་པརའྲལ་པའི་ མདོནཔང་ཤེས་པ ་པ་ཉམས་ བམེདངིང་འུར་ཡྱིས་ཁུཿ འུབ་སཱེ ཆགྲ་ 
་པ་མད་ཆིང་སྲིབ ་པ་མུད་པ འེ །གང་འས་པ་ ངང་ ྲ ༽པའཱྱབུའ་བའི་དས་ལ་འདོད་ཆགས་མེ ང་རིང་། འདོདམགས་དངྲ་བལ་བའི་ཚུལྭྱ་འི གྱིས་ འཟུགས་ ཅྱ 
འདྲ,དོ་རགས། ངང་ ༽ ཞྱསྤངངང་ \ གའིམུས་གིས མིགས་པབཤེས་པ་ང་ ཇ་འ ་པ་ པ་མངོནསྭུམ་ངུ་ བྱུ > བུ་བའི་མངོནཔར་ཤཾས་ པ་༡མས་པ ཞིང་འ 'པམེངང། 
ས་པ་མེང་པའོ། །གང་མཉུམ་ང པ་ ་ཤེས་ པའྲིནུལྱ་གིས་གཟགས་ཡ་མི་སཱམི་འགག་མི་གནས་པད་ཤས་པ་དནིདེའི་དུས ་' ལུསྤ་ཏྲིརས ཱ་ཞིང་དྲན་པ་ཉེབར་གཞག་པ་ཞེས་ 
བརེ ༈གངམཁམ་པ་ ིང་ཧྱིཆུལ་ཆིས་ གྲཟགས་ལ་མུང་ བྭ་སྭ་བམེང་པར་ཤེས་པརེ པ་དནི་ །དྲའྱ་ཡོརབ་ལ་ཚོང་བའི་ རེསྭ་ལྭ་བྲ་དདཔ་ཤེབར་གཞན་བ་ཞེས་ ་བའོ། །མཁམ་ པོང 


` ༣ ༤.༽ 


^ ༄༅།༽ ༽ ྱི་རུལ་གྱིས་གང་གཟུགས་ལ་དངིགས་པད་དང་ ཧྲ ་ཐ་ཆ་ © ༥ཡན་ཏེ །སཾཨས་དྲ་ཐལ་འདེནིནི་ནས། སས་བ 
༧)] ཕ་ཁེ་བར་གཞག་པ་ ཤེས་བ ཌོ།།མཉས་པ་ ཀིད ཤེས་ པའི་ཚུལ་ཅུ ཕྲ་གིས་གང་སུ་མཆེད་བྱགཉིས། ལ་འ ཤེས་ཕཱིན་རི་ལཾག་མེདཔ་དང་ །སེམས་པྲིརརི ལེག་མེང་པ་ད་ ང་། ལྟབ་ཛུཾན་ 
÷= ། གདག་པ་རད་པ་དང་ ) གཞག་པ་མེདཔ་དརིརོས།ལཆས་ི། ཅིས་རྫསུཿ སཱ་ཝ་བའྲིདན་པ་ ཀཀ ཧིིན་འབམམར་པའིུལ་ིས གོ་བ 
ངང་ ། རི་འགགས་པ་དང་ །གནས་མེདུ་པར་ པར པར་ཤེས་ིངདག་བངངསི་དགེ་བཞིའདུཤེས་དངཡངསིའདྲུ་དདནི་དགཔ་ི་དག་བའིསཆས་ངོངསམས་ལས་ཕྱུ 'བུ་བའི་ཆོས་སྩེ། 
77 པ་རྣཊ བཱ འི་ཡངདག་པརྡ་སངབ་ཞེས་བའོ།།ཡིད་ ལ་ཐེད་པ་མདུ་པའི་རུལ་གྱིས་གང་གཟུགས་ལ་ ལ་རྲི་སཾས་མི་ འགགང་དང་། །གནུས་མེད་པར་ཤེས་ཤིང (ག་ 
ཧར ཡས་ཤིནཏུལི་འངའ་བའྲི རུལ་གྱིས་གངག་པ་རང་ ཙར་གཞག་པཞང་ལ། ཡུག་པ་ལ ་གནས་མེདདེ་་ འཛི སག་པ་མིདགེབའི་རོས་མ་སུས ་པྱ་རམས་མི་བྱུད་པིའེ་ ཡང་ 
༧ ་སངབནས་བའོ། ཡདལ་ངང་པམང་བའྲི་ཚུལ 'ིས་གང་གཟུགས་མུའོངནས༽ འམས་དང་ ། ཨཆད་མ་ དང་ \མི་འགགས་པ་དང་ ། གནས་རད་པར་ཤེ་ཤིང་ཆོས་ 


ཀྱི་དབིངས་མཉམ་ པཁོང་མི་སུབའྲིརུལ་ གྱིས་གངག་བ་མེད་རིང་གཞག་པ་མེང་ལ། རདག་བཞིབཟིགས་ཤིངེ་འིའཆོས་མྭསས་་ནསསྤད་པེནི དེ་ནི དེག་བའི་རེས ་མ་བསྐྱེད་ 


- 


པྲ་རམས་བསྣེད་པའི་ཡང་དག་པར་སྣོང་བཞེས་བུའོ།། ཡིད་ལྭ་བེད་པ་མདུབའི་ཚུལ་ཁྱིས་གཟུགས་ལྭ་སྐེབ་མད་པ་དང་ །འགག་པ་མདཔ་དང་ །གསས་པ་མེདཔ་ཤེས་ཤིང་། གནས་ 
མེདཔདང་ ༽ྭསབ་མེདཔ་དང་ །འགག་པ་མངཔ་དང་ །གནས་མེང་པའི་ཚུལ་གྱིས་གདས་པ་མདངིང་གཞགཔ་མེད་ལ།དགེ་བམི་དམིགས་བརངའ་བ་སུར་བདེ་ནིདག་བའི་ཆོསྨ་རསུ་ 
གནས་པར་བུ་བཡང་དག་པར་སྤེང་བཞེས་བུའོ།། ༡མས་པ་མང་བའྲི་ཚུལ་ཆིས་གྲཟུགས་ལ་གནས་པམེད་ཅིང་ །སབ་པ་མེང་པར་འདར་ལ། །ཆེས་ཀཱིདབིངས་མཉམ་པ་ཤིང་ཀྱི་རུལ་ 
གྱས་ཁ་དོག་གི་སཱངབ་ཐམས་ཅང་ཏྱིས་གཟུགས་ཁུབ་ ལྭ ངི་ལཱཔཡོསཱ་ཨན་པ་བཞིན་དྲ་འདུལ་བརའངུའི་ཕ དེ་ ༨ ནི། འདུཊ་པའི་ཏིང་འཛིད་རྫ་འཕུལ་གྱི་རྐངཔ་ས་ 
བའོ་།ཧུར་མི་ཆང་པའི་ཚུལ་དང་ །པི་མིའ་མཐོའམུར་ རྒྱནམི་གཅོད་པའི་རཱཾལ་དང་ །གཞགཔམང་པའ་ཚལ་གྱི' ཁཱ ས་གང་གཟླུགས་ལྭ་དང་བའ དདཔ་རེང་ །དོརབ་མེད་པའི 
བཏོན་འགས་དང་ །མངོན་པཔ་འད་མི་བུད་པའྲི་ར་འཕྲལྔ་ཟིས་། ཡཿ ་ཡཛྡཱ་ནིཊ་བ་བའི་ནདུ་འདུ་བརླ་བའི་ནོ། རེས་ཏིད་དབུར་མེདངས་འྫོནའགྲུས་ི་ཏིང་འཛིན་ེ་བཞིན་ 

དྲེ གཡེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞོབཔ་མད་པའི་ཚུལ་ཅེསྡ་ང་འཕུལ་ཁིངཔ་ཞེས་བུའ།གཟུགས་ཁ་སེམས་མི་འཛིའ་རིངླསཔབམེད་བུས་མཉམ་པ་ཞིང་དང་།དམིགས་པ་ལས་ཤེན་ཏུ་ འ 
བདང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལ་ཤེས་ཏི་ཕཱགྱ་ངོལ་གཾམས་པ་དང་། བསམ་གཏར་མཁའ་ཁྲུབ་ལ་སེམས་པརའ བྲག་པ ནིདེ་བཞིན་གཤགས་བའྲི་ང་འཛུལ་འཁེབ་པར་བེད་ 


ཿ 


༄༅\ ༽པའི་སེམས་རཱ་འཕྲལ་ གྱི་རྐཔཕ་ཞེས་བྲརོ།། དཔེདཔ་མེད་པའི་ཡེཔ་ སྭ་ཏི་ཚུལ་ཁྱིས་ །གཟུགས་ལ ་ལ་སཱེ སཱེ་བམེད་བར་ཤེས་ ་པ་ ༥་གཅིགཏུ་ངེས 'པ་ངང་ །དབུ རེད་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་མཚན་ཏིད་ཝམས་ ༥ཅད་མཆོན་ཏོད་གཅགཏུ་ཏོག གས་པརདཔོདཔ་དང་། དེ་བཞིནགཤགས་ ་པའི་ཡ་ཤེས་ དཔུད་པསྐ་དཔ་ ཁ་དང པངནི །སེམས་ཅན་འམྲས་ཅདྱ་བསམས་ 

ཛིམཔར་ ་ཐཱེད་པས་ 'དཔོད་པ་པྔའཕཱལ་། ཨྱི་སྐངཔ་ཞེསྭ་བུ་ ་བྭ །ཆོས་ཞམས་ཆང་འོབ་བ་ཅ ་མེད་བའི་ཚུལ་ ཀྱིས གུངག་རླ ༧ ་དམགས་ང བྲ་འམས་ ཆེད་གནས ་མེདབངང་པ་དང་ ཏྲང པེ་ལ་ཏིག་ 
པདང་ །གཟུགས་དང་གྲྭཤསཊི ་མིང་པ་མ༡མ་པ ཏིད དྱ་གུར་པའི་ཆོསྣ་མས་ལ་ དང་པ་དང་ ། དབང་བེ་ཞུམ་པ་མེད་པས །དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་དང་པ་ དདི་།དང་པའི བངདའང་པེ་། 
ཞེས་བ གདག་པ་ ཊམེད་པ་དང་ \གཞག་པ་མེང་བའི་ཚུལ་ཅི ཅྱི བ་གཟུནས་ལ་བཕིགས་པ་ཝམས་ ས་ཅད་མགོ་གཅིག། ཏཛྫུན་པ་ དུ །རྣལ་འདྱེཾ་གྱི བུ་རྒྱུར་མེ་ གཅོད་པའི འི 

བརོན་འགུས་ཞེས་བྲས་ །མི་དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ད་ བཞེན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྱམི་གཅོད་པནི་ །བོན་འྭགུས་ཁི་དབང་ པི བཞས་བུའོ།དེ་བཞིན་གཤི ` 
ལ་བབང་པའོ་རྡུན་ པའི་ཚུལ ཙགིས་གུང་གཟུགས། ཡ་དནཔ་མང་ཆིང་ ། ཡིང་ལ་ཏུདཔ་མད་པིའཚུལ་ གྱིས་དམིགས་པ་ པ་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་ནས་གཅིག་པ་ བཏ །པས་གསུམ་མཚན་འིང་གཅིག 
ཏུང དནཔད་ི་དྲན་པཿཞེས་ཁ་ད ། སེསཉན་ཐས་ རང་ཀྱི་སེམས ཆམ ་པས། དམིགས་པ་ གཅིག་ གིས་སེམས་ཅན་ཧྱི་ ཁམས་ཞམས་ཅང་ཁུབ་པདང་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


\ 


པམཿངབིབིནྱ་གིས་རབས་ དནིདན་པའི་དབང་པོ ཞས་བ འ།སེ་བམེད་བ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་  །གཡངབཟེདཔའི་ུལ་ིས། གཟུགས་ཡིད་ལྭ་བདྲལ་ཐམས་ཅད་གཅིག་པ་དྲང་།གཟུགས་ 
དང་། གཟུགས་མིད་བའི་ཏིང་འཛིན་དམིགས་པ་གཅིག་པ་དང་ །མཚན་ཉིད་ཐམས་རད་མཚན་ཏིང་གཅུགན །གཡང་བ་མང་པ་དང་ །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ དབང་པེ་ལ་འཇུག་པའི་ཡཾ་ཤས 
ངར །རྡོངེ་ལཱ་ཧཱ བའི་ཏིང་ འཛིན་བུནསངམ་ ཿཤིན་པ་ངེནི་ཏིང་ 'འཛིན་ཅེས་བྲས ། ཏིང་འཛིན་ཞམས་རང་སྤྱེ་བ་མ པའིནཱལ་ །ངང་ ༽ གཡེང་བསེད་ཅིང་མེ་ ཀྲལ་བས། ཏི ཏིའྲ་འཛྲིན་གྱི་དབང་བཞེས་ 
བུའོ།།གཟུགས་ལ་ གནས་མེང་པའི་ཤེས་ཕབ་དང་ ། ཏིང་འཛིན་ དང་། སཱིམཾས་པརའཇུག་པ་ཐམས་ 'ངད་དང་ སྤྱ་བསེད་པའི་མ བྲར་ཡང་དག་པའདུས་པའི་དཔེད་པ་དང་།འོས་ 
ཏྲེམས་ ཅང་གྲེ་བ་མེད་པ་ལ་འ འཇྲག' གུ་པའི་ཤེས་བཅཉིས་འདུས་བུས་༢ ༨ ང་། འས་མྭ་བུས་ གཉིས་ ལས་ཤིནཏུ་ འདའ་ ་བདང་ །གཉེན་པེ་མད་པའི་ཚུལ་བྱིས་ གཟུགས སདལ་ ་གཟུགས་མཚན་ 
ཏིང་གཅིག་ཏུ་འདག་ པ་དནཡ༽ས་རབའརསྲ་བས ༽ 8 ེས་པས་མི་བུལ་པིའ ་ཕའ་ཚུལ་གྱིས་ཤས་རབྱའུ་དབད་བེཊ ཞིས་བུའ།།གང་གཟུགས་ ་ལཆགས་པ་མད་རང་དམིགས་པ་མང་ 
ལ་མི་ ཁུལ་བའི 'དོན་དང་ །དད་པས 'འབྲེགང་ཡང་ པའིདནདནདང་པའི་སེབས་ཤེས་བུཌོོ། གཏུ ་ ལ་ཀུནཏུ་འགངའི་བནྱཧིསླ་རབས་ ་ཡ་སྤྲི་བ་དང་ །སྙེབས་དང་ ) སྤེངས་མ་ 


ཡད་པའི ་ ༥ ་ལས་ཤིན་ཏུ །འུ།་འདའ་བ་དང་ ། །བསས་ ལ་དེ ༣ དད ་ བསཿ ་ བ་དདེབ ཚཱེན་འ འགུས 3 ་སབོསཿ ཤེས ཧྱ \\གྲང་ ་གྲ་ུས་ལ ༣ ལྔ་བུས་ བཿ རི ཏེག པ་ 


ཐེ 


× 


༧¡། 


༄༅། ཁཿ ་པར་མི་ ཛམ དང ། ལུནྱ་རིསྭ་གུབ་བའྲིད་ དན་པ་བི་ཤེས་ ་པ་དང་ ། ཤིན་ཏུ་རྦ་ཀར་ཐུག་པ་ ཏྲབ ་པའི་མཆེག་དང་ ། ། ཡང་དག་པ པའི་མ་འ་པང་མཆུད 
པ་ངང་ ཁི་་ འེ བརེ་གནག་པ་དང་ ་དང་ ། ཞན་འེས་དང་ །རས་སྱང་བསགའད་ས་འ ཿབའི་ཤེས་པ །དེནི་དྲན་པ པའི་འ སེབས ས་ཤེས་ 'བོ།། 
གང་གཟུགས་ལ ལ་རཱ་བཞིན་གཤེགས་ པའ རར ཐུག་པ་བང་ ། ཆེས་ཀྱི་ དྲས་ཨི་ལས་ཡངདག་ངར་སྣུབ་པ་དང །ད་བའེད་གཤེགས་པའི་ འི་ཏིའ་འཛདྲ་ལྦ་ཧེཾས་ བ་ 
ཐང་ལ །ྐ ཕྲིནཆི་ལཾག་བྲམས་རད་ལ་གཡུངབམདཔ་ ཤེས་པ །ངནི་མྲ་ཀུ ཁྲུལ་བོའི་ཁྲི་ ཏིང་འཛྲིན་གླི བསི་ཤེས་ བུའཾ།།གང་གཟུགས་ལཆེས་ཀྱི་ དབིངས་འ ལ་ 
་མེད་པར་ཏོག་པ་དང་ །མཐའ་དང་མ་ཐའ་མ་ཡིན་པ་གཉི ས་སུ་མེད་པརརབཏུ་ཤེས་པ་དང་ །རྣམ་པཔགཞག་པའི་མཐའ་ལ་ལྷུར་གྱི །ག་པའྲི་དད་པའི་ཤེསོ་པ་དད །གན 
སི་བཞི། ་དཔོས་བེར ཏུ་ཤེས་པ་ངེནི་ཤེས་བུའོ།།གང་གཟུགས་ལ་ གནས་མེད་པའི་དན་པ་མངོན་ཏུ་ཡང་དགུ་པརྡངོགས་ ་བ་ད་ ད་ །དེ་འཞིན་གཤེགས ་པའི་སྤྲུད་ཡུལ 'དང་མཐུན་པ་དང་། 
༥བསང་པ་ལ་ཞགས་པ༔་ རྣམས་ སིཔྲནཔ ཡིང་ལ་ ལ་ཐུདཔ་མང་པའི་ཚུལ་མངོན་པརྡ་ངོང རྫོབས བརྡབཏནུབདནྲིངན་པ་ ༨ཡངདག་བབརུབྱཀ་ན་ལག་ཞེས། ༢ གང་ག ་ 
བིངས་རབ་ ས་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་ ༽ མི་དམིགས་པ འིནལབྱ་བ་གི་ཤས་པས་རབ་ ཏུརྣམ་པརའབྱེདྲ་པ་ལ་མཁས་པ་ ་པ་དང་ ང་ །ཆོས་དངམོས་མ་ཡིན་པ་གཏིས་ཁངདུདུཔ །རེནིཆེས་ 


༤ 


- ¥ 


རབ། ཏུམ པར་འབེད་པ་ཡངདག་བཔནུབ ཧཱ ཡན་ཡག་ཆེསྲ་པའ།།གང་གཟུགས 'ལ་རང་བཞིན་ཧྐྱི་ སཱཱ་ཡིན་བས༽ རི ཐྲུ་ ཐརམངནདུ་ཡངདག། ་པར་དགས་པ་དང་ 
པར་ངོ་གས་པརྦ་བང་རུབ་པརྲ་བ་བའི འི་ཕཱིཌ་བདོན་འགྲུས་མི ་འཛོརབ་ངནི ། བར་འ གས་ཡང་དག་བུངཆུབི་ ཡརལག་ཆེས་བའ༽༽གང་གཟྷུགས་ལ་ 1, པར་ 
འདད ལ་མཁོས་ ་པ་དང་ ། །དཔང་པོའྲ ཤེས་ པ་དང་ ། ལྷུན་བྱིས་ ་གབ་པ་རབྱ་ཁྣ་རམ་ ་བརའབྱེད་པ་ཤབ་ གནས་མེང་པའི་ཤོས་ ་པ་མངདག་པརའགྲུབ་ བང་། ཤིན་ཏུ་ སྤུངས བིའ་ 
ཏིའའཛིན་པང ར བཏུང་སྣམས། དང་ཤ ཡི་ཤེས་ ཀྱིདགའ་བ་མྱིང་བའེ་ཤེད ་པར་ རི་དགའ འབུ་ཡབདག་བཏ་དུབ་ཊི་ཡ ཡཡན་ལ་གཙས་བྲ བའོ གངག་ཟུགས་ལ་དམིགས་ པ་བྲམས་ཆང་ 
ཡིད་ ལ་དུང་པྨ་དུཿམི་ ་བཅད་པ་ཁི་ཤེས་པ་དང་ ༽ རྣམ་ . - ངའ་གྲོལ་བའི་ ༤ 'ཆད་ལ་དངོས་པ་དང་ ། བམོས་ེ་མེད་པ ་མཉམ་པ་ཉིང་དྭ་ཤེས་པ་ངེའརི་ཤིན་ 
ཏུ་སྨྱུལཊ་བ་ ཡང་ཤཱ།བ བང་ཆུབ་ཏྱི་ ཧི་ཡན་ལག་རེས་བའོ།གང་གྲཟུགས་། ་ལྷ་རམ་ ༥བལས་ནས་ \ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉུམ་པེ །ཁདྱུ་ཤེས་ ་པ་ངང་ \ བུངརྨུརཏི ་ཏྱིཿཡན་ལ་ག་ གཱིབ་ ང་མང་ 
པའོ ༼ཧུན་ $) ཏིང་འ འཛྲིན་དང་ དེ སྙེམས' ཁཿུ་ཊ་ ཐམས་ངད་གཅིག་ ཏུ་ མངད་པང་ ཛོ་ ཛྔུ་གས་བད་ ་བངརུབ་པ་ངེནི་ ༨ ཏང་འདྲིན་ཡང་དག་བུངནུབ་ཏ ཀཿ ཀྱི་ཡ འཀངད། བོ།གང་ 
གཟུགས་ ༥ ངང་པ ་བ་ ་མེང་པའི་པ་ ་རང་། བཞིན་མཉམ་པ་ ཁིད་ངུམ་ ངོད་ཏུ་ཡངདག་བརརོགས་ ་བ་དང་ །གཟུགས་དང་གཟུགས་ཡད་པ་ ཏམས་ཆད་མ༩མ་ ་པ་འིང་ ངང་ ། རབ ཏྲ 


ཆོས་ཏིད་མོན་ 


། །དང་ (རྩོད་པ་དང །རྣམ་པར་འབེདཱ་པ་ ་ཡ་བཏང་སམས་པ་དང་ ། ལྕན་གྱེས་ རླུབ་ཕདང་། འདྲུ་ཤིས་དང་ ཡི་ཤེས་ལ་མཉམ་ བ་ཉིད་དང་ ། ཤྲེབ་པའིཆེས་ ཀྲར་ས་ཏཱན་ 


༄༅ 
མི་བསྣེད་པ་དང་ \ ཧླབ་མེང་པ་དང་ ༽ཏིབའཛིར་དང་ ༡\བཏང་སམས་ཤེས་པ་དང་ ༥ ' དུངཆུབྱཏུ་ཡུན་ལགངམས་དང་ \ ལམ་རཱམས་སུུ་བ་མད་བའི་མཐའ་དང་ །ཐེབ་པྷ་ནམས་མི་ཆེལ 


བདནེ་བཏང་སཱོམས་ ་ཡང་དག་བུངརུབ་ ཀྱི་ཡན་ལག་ཆས་བ བའི ༽།གང་གྲ གས་མྲའངནས་ཁམས་དང་ །སཱཾ་མཆད་ རྣཾམས་ལ་དངེས་པེ་རེང་པ་ འེརོང་ 'བཞིན་དྲ་མའོང་ | 5 © ཧཿ 
རེ 


མེད་པའི་ཚུལ༢ ་གྱིས་མཁམ་པ་འིད་རུ་མཁྲོང་བ་དང་ ༽།འབགས་ པའི་ལསྨ་རམས་ལམ་མད་པའི་རུྱ་གིས་ལ་བ་དང་མི་འ གྲེགས་པ་དང་། འ འཕགས་བའི་ལརྨ་དཔས་དང་ ། 
ལྟ་བར་གྱུར་པ་ཀྲམས་ཆ ་༢དམཆན་ཉིད་མེད་པར་གཅིག་པའི་ ཚུམྱིས་ལྟ་བ་དངཔི་འགོགས་པ་དང་ །མི་ཟྭ་བུགས་པའི ་ུལ་བྱིས་ལཱབ་ཡང་དག་པ་ཞེས་བྲ་བདང་ །ཆེས་ཐསུ་ 
ཧད་རྭའེང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ལྟ་བ་ཞེས་བྲ་བ་དང་ །མིསེ་བའི་བྲབ་པའི འིནུལ་གི་ལམ་ཞེས་ཐབ་འམ། མཉམ་པ་ཏིངཉིརུལ་གིས་ཡང་དག་བཞེསྲ་བ་བདང་། སྤྲཾབ་པ་མེདཔའི་ུལ་བྱིས་ལྟ་བ་ 
ཞེསྤ་བབ་དང་ ། ༽ ༽ ལམ་དང་ལམ་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཛགཔའིཚུལ་གྱིས་ལྭས་ཞྭསབུ་བད་དི་ཡང་དག་པའི་ལྟབ་ཞེས་བ་ བའོ། །།གའའངྷུཿས་ལ་ ྟོག་པ་དང་ ུར་ར་དོག་བརག།ཿ 
ཆད་གཏིག་པ་སྣེ ། དི་ལྟས །དབ་བར་མི་ཏོགཔ་དང་ ༽ ངཔསཔ་ཡེད་བཔའི་ཊ ག་བ་དང་ །ཆང་པརམི་རོག་པ་དང་ ༽ རག་པར་སྙི་དོག་པ་དང་ (° ཅགབ་ངང་། །མི་སྱེསད 


1]⁄÷£ ° 


མིཏག་པ་ཏོགྷ་བདང་ །མིི་ཅོག་པ་སི་ངོག་པ་དང་ །ཇོག་པ་མད་པ་དང་ །རྣམ་པཔཔི་ རོར་པ་དང་ ) ཡངདཊ་པའི ཕམལ་མི་ཐོགཔདེ་ནི་ཡང་དགག་པར བད གོ་བ་ཞིཨྱ་བུའོ། །གངན་ཟུག་ 
ལཆསྤ་ཕམས་ཅད་བཌད་དྲསེད་པ་དང་ + །མིང་མེང་པ་དང་ །མེངདྭ་བཛཱོད་པ་མེད་པ་མེད་པ་དང་ །ཚོལ་བམེད་པ་ འོ 
༥ ་ (ལམ་གྱི་ཡན་ལག་མ་ཡིན་པ་དང་ ༈ ཡང་དག་པ་ཞེསྲ་འབ་ངག་གི་ལམ་ཝམས་ཆད་ལ་ཀུན་ཏུསྤྱི་ཞིང །མི་བཛྗོད་པ་དང་ )འ ལམ་ཞེས་བུ་བའེཆོས་མ་ལུ ཊ་པ་བདྫོད་པ་དེ་ན་ 
བོ ་བའ།༽ གང་གཟུགས་ལ་ལས་བམས་དྲོ་ཏརང་བཞིན་ལ་ལས་ཨེད་བཔམ་པོན་ཁང་ཞེན ། འདྲི་ཀྭ་སེ \མངོན་པརའད་ ༨་བུབ་མེད་པ་ལ་ ་མངོན་པཿ་འན་བ་དང་ ། 
མངོན་ར་འདུ་བ་བུ་མངཔ་ ཝོབ་བྷནམས་ལ་ཨོལ་བུ་མེད་པ ་དང་ །་ཡང་དག་པ་ཆོལ་བའམ ༽ལེག་པ་ཚོལ་བའམ། ལས་ཆོལ་བ་ མའ ལས་་ཡིནཔ་ཚོལ་བའམ་། 
ལས་ཛ་ལས་མ་ཡོནཔ་ཐམས་རད་ཁས་མི་ པི་ལནཔ་དདེ །ངེས་པ་ངང་ ། །མ་ལེས་པ་པང་ ༽ཡངདག་པ་ཅིད་དང་ ༠ ལག་པ་ཉིང་དང་ །དགེ་བདང་ །མི \མི་དགེ་བ་ད ང་ ། ལཱཿཔཔི་སཱན་་ 
དང མི་གཡེ་བ བ་མངོད་པང་འདམི་བེད་པ་དང་ ། ལམ་དང་ལམ་ཡིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་སྲེ་ སཱ་བམེདཔས་བད སུ་པ་དང་ །མིག་པརའ ལཱབུའིཚུལ་ཁྱིས། ལསྦ་ཀི་མཁའ་། ཀམས་ཏད་ལེ་ བེད་པས 
ཡང་དག་པའི་ལས། ཀྱིམཐྲའཞས་བུའོ།། །གད་གྲགས་ལ་ ཀུནཏ་ལརཾསཱཱད་པ་དང་ །ཀུནཏུ་ལངས་སྤྲོད་པ་མ་ཡཾན་པ་ཤེས་པ ་པ་དང་ །དེ་ལ་གནས་པ་རོས་ ཀྱི་དབྲིངས་མཉས་ ང་ཏིད་ཀྱིས་ 


ནཾ -©\ །མུལ་ཿ བྱིས་ཡངདག་པ་དང་ ། ལཾརྒ པན་པའི་འཚོ་བམིདཔིགས་ ་ཕ་དང་ །མི་དཔིགས་ངའི་འརོ་བ་དང །ལ་ ་འདྲིག་པ་ དེནི་ཡང་དུག་ པའི་འཚ་བཞེས སྭབྭཱ སཱ \ (ཡང་དག་པ་འས་ 
ཟུ 1 དུངནིམཉམ་བ་ཏ ཏངྱིམགོན། འཚོ་བཞེས་བ་བ་དནི་འ་ཕགས་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་ པའི་རིག་གོ །ལམ་ཞས་བ་ བུ་བ་དང་ ལམནསིན་པ་ཤས་པ 'བ་བ་ད་རིལི་ འཛོལ་བ བའི་ དྲོ་ཧས་ལས་ཞེས་ པ་བུའོ། ། 
འཚོབདུང་ ཧུ འཚོ་ བམ་ཡིནཔའི་འདུ་ ཤས་ལྷ་ནམ་པརམི རོག་པའི་དོན་གྱིཾ བཆོབ་ཞེས་ ་བུའ ཡང་དག་པ ཞེས་བུ་ ་བདནིམཉམ་པ་ ཏིངོལ་གནས་པ་ཞེས་བ་ བ་བའི་དན་ཏ།ངེ ཐའ ཡང་དག 

༩༩ ཧྭའི འཚོབ འར ཤུའུ འོ།།ཆེས་ ཅྱིདགྱིས་མཉལ་ ་པ་ཉིད་ཀྱི་རུ་ ལྱུ་གིས 'གང་གྲགས། ༥མ༣ས་དང་དག་དད། ཡེད་ཀྱིས་རེ རྩེལ བམེད་བདྲི་ཆོས་ཀི་དྲིངས་ ་ལཆྫོལ་ བ་མེད་པ་སཱཾ ༥༥ 
- དག་པ་ཊེ ཨབ་བ་དདམཾ་སཱབཿལ་གུནས་པ་འི་ཆེསྣ་ནམས་ བླང་བ་ མེད་པ་ ངཿ དབ་མད་པའིཚིག་བུདགས།༽ར རྫི ཞིསྲ་བབ་དམི་ལྱས་ད དང་ །ངག་དང་། ཡད་མི་དངེགས 

.@ པའི་ཚཾག་གོ །ལམ། ཁེསྤ་བབ་ ནླིབང་བ་མད་བ་དད་ །དེར་བམེད་པའི་ཚུ་ ལ་དུང་ །མི་ཚོལ་བའེ་ཆུལ་ གྱེས་འཕགས་པའེ་ རི །རནི་ཡངདག་པའི་རོ་ལ་བཞེས་བ བར།།ཁང 
ཟླས ལ་པརཔས་མི་དམོགས་ པ་མཉམ་པ་འུདའི་དན་པ་མེངཔ་ །དནཔ་མེང་པའྲི་རུ་གིས་ དྲན་པ་ལ་སེཿབ་སཾ །ཡང་དག་པ་ཞེས་བ་བ་དེནི་མིགས་ པ་ང་པ་མཌམ་ པ་ཡིད་ 
སྣོ་ཁགས་པ་མེད་པའི་ཚེག་གེ །དན་པ་ཞེས་བབ་དནི ། པྷང་པེ་དང་ ། ཁམས་དང་ །སཾམཆེང་ཇྔསུ་པྲཔའེ་ ཆོག་གི །སང་པ་ཏིདྡངསྭུ་དན་པའྷི་ཆོ་གདང་ །མཆན་མ་མད་པ་ངང་། 


ཊགང་དངུམཌཧུ་པ་ རྩ ་ མངེ་དག་པར་ = རི ་ 
ངེ ན་གཤེགས་པའི་ འི་རིགས་ཅི་ཏིང་འཛིན་གང་དང་མཚམ་པརཡང་དག་པ་ པརྗིརསུ་མཐོངབ །ཆོས་ ཝམས་ཅདྲ་ཀྱང་དེ་རང་མ ཉམ་བརམངདག་ ་པརྡ་རཱས༔ མཐོང་ངོ སབས་རྒྱས་ 
ཀྱི་མེས་ཁྲསས་ཆད་གང་དང་མཉམ་པར་ཡང་དག་བར་རསྐུ་མ བྲེངབ། བུ པ་ས་སའི་ཱ་བཟཆས་ཐམས་རད་ཏང་ དེ་ དང་མཉམ་པརཛསུ སུ་མཉོང་ངོ་།ཟིས་པ་སེསའ 
སཱ་ལེའི་ཆོས་ཐམས་ཇང་གངདང་མ༩ ཁམ་པར་ཡང་དག་པརྡ་སུ་མཐོངབ་ ཏི་ ཏངཾ་འཛྲི ཧ་ཞན་གུམ་བབསག་དའིག།ཝ ཊཱ ཐང་ཤོཾ།ཏིངའ ཇིན་གང་དང་ར་༩མ་པ་འ དས་པའི་ 
་པེདང་ །ཁསས་ངང་ ། སེ ཆེདྨ་ནམས་ ཀྱངར་དང་མ༡མ་ང པར་ཡང་དག་པར་ པརྡ་ངཱསྦུ་མའོང་ངོ་ ༨ ། དྲ་ལར 
བཞིན་ངུ་ཡང་དག་བཏཇེསུ་མཐེངངོ།། པུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་ ང་།སྙེ་མཆེང་རྣམས་ཏྲིའ ཤཱབ་བཞིནང, ། ལས་དང་རྣམ་པར་ 
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ཅྲ 
༄༅ 


སེེ ༢་རོའ།་རིང་འི་ ར་བའི པས ÷= ༢ ྒ 
པས ཨོད འིན་གང་ཡཾརཔ་དའི་ ། ཛྲུང་ང ཅ་། ཁམས་དང་། སཱུ་མརདྨསས་ཏི་རང་བཞིན།།ཆོས་ཏི (ཀདྲ་ཀུ་ཏང་བདན་ 


ཀཱ 


༢ 


སཱ "=།ངང་ 


\ 


༣ 


= །བསང་ངའི་ཆོས་འིངྱ་ཀི་རེབ༔ བླདགས།།ང་ངའི་རྲིར་འན 


འན 
0 །ལས ཡུས་མངདས་དྲ་འི་མཐོཿཿདུཁྱརཏ །ཅ་ །བུདྲ་པེ་ངང་ །ཁསས་དང་ སྣེ་ས 
རྱ 


ཆད་གོང་དང་མཉར་པ༽ ཆུདང་ །མེ་དང་ །ུང་གི་བདར་པ་ 


རྲ་བར་ བཅྩབ་ 
སྣཾ་པང་ + ང་ ། གཟུགས་བརྙན་དང་ །མཚན་ཆིང་དང་བཅས་པ་དང་། མཚན་ཉིང་རད་པ་རང །ཆགས་ང་ 
ཇེད ༠ 


ར\༽ = ༦ ` ` 
ཁི་ཏིང་འཛིན་བི་རི་འ།འ་འ ཤཐླཱས་དྭཾ ་ཡངདག་ང་འི་ཏིང་འཛིད་ཅས་བརོ།།གང་གུགས་ལ་དེ་ཁོན་ཤེས་པ་ད ཿ །དེ་བཞེན་ 
$ ། དྲ་ང་པེ་དང་ ། ཁབར༥།འང་ 


༡༨་བ 


ང་དང་བ 


འིདྲ་ཤེས་པ་དདི་བད་ 


ར་དོད རེ །ཞིན་གཤེགས 


རས་པ་དང་ །ཆགས་པ་ར།༢ 


ང་།མྱུམ་བའི་སྐལ་པ་དང་ ༽གྲངས་ཡངཔ་འི་ པའཾདྷསལ་པད་ '།གས་མིདཔའི་བྷས་འཔ་ ་པ་ངང་ ། སངས་རྒྱ་ སས་ངང་བཅས་ངའི་ འབྣསལ་པ་དང་ 
ང་།འ ངས་ང་འ་བསལ་པ་དང་ ༽རཾ་འེ ཐོས་ངའི་བསྐལ་པ་དང་ ། མ་འདས་པ་དང་འདས་ངའི་ བསྒལ་ང་དང་ ༈ ནྟད་དཇྱུང་བ། བདང་ །མ་འཇས་པ་ངང་ 


'ང ༨" 


' །ཾ་མཆེང་ 


'བཟི་རྣར་པ༢ 


ལིང་ཀྱང་ད་དང་ར།༡ར༽ །ནས་མུ་ཁའ་ དང་ 


སིན་ང་རང་ 


-་ 
སངས་རྒྱས 


ཅེ ་པའི་བསྒ་ལ་པ་ངང་ ༽ འངས་པ་ངང་ \ མ་འོངས་པ ངཱ བང བའི་ བསྒུལ་པ་ཡང དདང་མཉམ་ཧཱེ་ ། ཀུནནས་ཁོན་མངས་ཕོབ་ ཐྷསཏ་ལུམཧྦཿཧཱཾ བའི་བྭསུལ་ 
བ་ངང་། རྨམ་པུ་རུང་བའི་ བས ལ་བ་ལ་ 'ཀུར་རབ།འོན་མེངས་པའི ༥བའ་དྭད་ལ་པ་ ལ་ ་བདུང་ = བྱཾས་རྨངས་ཀྱིས་བསྣ ལོ ངར་མཁམ་ ་པ་ཏིང་ཀྱི་ བླསལ་པ། ་འ་ངྲག་ཿ བྲུག་སཱཾ ༽འཇྲག་ཿ ག་པ་ཤེས ཐ་ 
ལ མངོན་པར ་ཞན་ང་མེད་པ་ང་ནི་ ན།ཆོས་ ཉི་དངིས་བདནཔཏིང་སྱིལིང །།བདེན་པའི་ངིནྱ་གྷི་རབས་ཤེས་ བྷ །གཟུ་ ། གཟུགས་ཅིང་བངན་བའ །ངེབཞིན་དུ་ཚོང་བདང་༽ ༥ འང་ ཤེས་ངང་། 


་གནས་པའི་བདད་ངོའི་ འི་ངག་གང་ཡངོ་དྲི་བརྱ་གིས་ནབས། ་ེེ །དེནི་བདན་བའི ིདྱིགྱིས་ཌླབ་ ཤས 
བཌ་།གངས་ ལ་པ་ཌིདྱ་འི་ཚུལྱ་གྱིས་གང་གཟུགས་། ལ་འ བི པ་སེད་པ་དང་། མཆོག་ཏུའ་ཛ་ པ་རད་བ་དང་ ) གཏོང་པ་དང་དོང་བ་ངདི་ ཟད་འ ང་བའི་བོརྱ་ཧྱིས སྣཐབསཤེས་བར 
གེང་གཟུགས་འ ལྭ་བངབ་རད་པེ་དང་ \ དེརབ་མེང་པས་ ཤྲེས ཿ པ་དནི་གཡོ་བ་དང་འགུལ་བཛར་ས་ཅང་ཞི་བའེ ༥༥ ཧིནྱ་གིསླ་རབས་ཤས་ ་བབ་པ་ནི་དྲི་བར་ 
བའི་ད ་བརྱ་གུས་ལོང་པ་དང་ རུ ༦ འབབ ར ཀུན་དག རས འོར་མེང་ ཡ་པར་དི་ ་དིན་གྱིས་ཆློབ་པ་དང་ \ ཡོ ལ་གནས་ནས་བིུང་ལ་ཀུནཏུ་བྲས སུར་པས་ཚངས་ ་ 
ཞི་བའི་སྤེང་ལམ་རརྒ་ནམས་ ཀྱང་འདོད་པ་བསེུང་པ ཊངང་ ། ལག རྔ་རྫརའི་གུགས་ཀུན ཀུནཏུ་བསུར་བས་ ་ ང 


༤ 


འང བུད་ངང་ །རྣམ་པ པར་ཤེས་པ པ་ཉིར་བདེན་པའ།ང་ལ 


བར་ 


„ 
༩་བ་ 


༄༅ ®ེ 


^ ༠ ¬ ༡ ¬ ཅེ ¬ རྱ ༤ 
ཡ་ཡ །འི་བའི་བིམྦ་ཧིསླ་དབས་འ།སེདན།་པཿ་བང་པའོད པར་ནི་བྲའི་དིན་བིས།རལས་རིངིས་པ་སྲེལརི བོ་ལ དྲ པ་འ ༨ 2. ༢ 
རེ „ །ཞཾ་བའ་ཅཱནྱཾ་བསྣ་རབས་ལ་མེས་པདྲ་བུང་པའོ། །ཉེ་དང་ནི་བའྲ་དིནྱ་གིསླ་རབས་ནི་དཱས་པ་སེ་སེའིས་བྲོའམས་རད་ཤིནཏུ་ནི་བ་དང་ ༽ ེ་བཔཞི་བ་དང་ །རབ་ཏུ་ 


ཞིབས ། ཉྲེ་དྲ་འིང་འི་འི་དྲིས་ རོ་བ རམ འེ 

ཞབ །ཉིདང་ཞདའ་བཏྩརསྦཱརཊས་འོབ་པཔ་ཕྲདདག་ བརྫ་ས་མཐོངབ་དན ། བརའི་བའི་བཱནྱཱ་ཧིས ཀྲས་ཤེས་ བའོ།།གངགདག་པ་མེད་པ་ངང་། གཞས་པ་མེང་པའི་རུལ་གྱེས 
ཿ:་༽ ་ས་-བ་༢༧་-(་` ༢ཤ་བ། ༥! == ལ་ར ར:#རིིིི&ཿ ༡=' ༤ 'ུ ར་མ 

གྲ¢ྲཀྲས་ལ སྭ་ཀྱིདབིངས་དབེར་མེད་པར་ཤེས་ཤིང་ །སྨེས་པ་དང་བྲལ་བའི ཤེས་རའྲ་ཀེས་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་དང་། ེ་བརནི་ བ་དང་ ། སྨིསོ་པ་མེང་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཕང་པ་དང། 


༄ 
༤ 


རིའི་མིང རོ ཡ་པ ༢ འད ངེ 
རྗེསུ འྲགེ་བན་ཤེས་བབ་ཀྱི་གནས་ཏེ ། པེའི་ཕཱིརབདག་གི་ ལུས་འདོམ་གངཙམ་བ་འདི་ལ་འཇིགཏན་གདུགས་པར་བའོ། འཇགྣ་ཏར་ཀུམ་འབུང་བདང་ །འདྲིག་ཏན་འགོགཔ་ངང་ ། 


ཏྲ ཡང་བ རོ ཧྲ དེ རེ་འ པོ ཧོ 
འཇག་རུན་འགོག་པར་འགྲོབའི་ལམ་དང་ །ྲམས་ངད་- ེ མཁུན་པའི་ཡ་ཤེས་ཏྱི་ཐང་ཡང་གངགས་པརྲ་འའོསམ་བྲས ། དནི་ཤེས་བབྱཀིས་བེནྱ་གྱིསླ་དབས་ཤེསྲ་བའོ།།དརས་ 
བརྐོམ་ལནའངས་ལ་འཇས་ངལ་ར་བའོརརཔ་བ་་པས་ཆི་བ 2 ༨2༤ ༤་ཚཆ- |  - རབ རརར ཤེས་ཀྱེ་གྭང 
བརམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲམ་དཔལ་ག པས་འདྲ་སད་རས་ གསལ་ཏེ །། བཅམ་ལྡན་འུངས་བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་བལམ་པར་དག་པའི་ཡ ས་ཀུ་སྭབས་དུ 


ཏེ་( \འྔམ་དཔལ་བུངུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བྱ་རུམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏི་སེབས་སུམ་ཅུ་་དུགདང་ལནན །འབ་ཏཱ་ིབྷ་ནམ་བརངེས་པའི་ཏིང་འཛིན་འདིཐེབསེ །སུམ་ 
; ཁའི་ ླ = ==" རར་་་ རེ འེ $ དོ ཤྲཱི 
རུརྔཔྲུག་གངནེན་། འདི་ལྟསཱཾ ། ལྷག་པའིབསམ་བརརྣམ་བརངག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སཱེབས་དང་ \ སྨེར་ལ་མ་རྣམ་པརདག་པའི་ཡེཤེས་ཏྱི་སྲེབས་དང་།དགེ་བའི་རྱབ་རྣམ་པརངབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ 
ལོ ; ༧ ༦ ༠༨ˆ༽ 3 ±=: རྨ ཟླ „=¬ ` འེ ད་ར 0 = 
སབས་ངང་། ཡེསྟཱསཱབྷནམ་པར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏི སྣབས་དང་ ། ཏྲོས་པའི་ཡ་ཤེས་ཏྱི་སྲེབས་དང་ །ཾས་ཀྱི་གླིེ་པ་ རྣམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སུབས་དང་ ། མོགདང་སྤྲེང་ 
ཡལ་རམ་པརདག་བའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སོབས་དང་ །དྲད་  པྲ་རམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་སཱེབོས་དང་ །ཐབས་ལ་ཁམ ཀྱེས ི 
¬ °, .2% ཧཱ ས་ཆ པབ ༤༨. ' = རེ 
ཅན་དམིགས་མྲ་རམ་པར་དགུ་པའི་སྐ ཤེསྭ་ི་སེའས་དང་ །མཆན་མ་ལ་པརིགས་པྣ་རམ་བརདག་པའྲི་ཡ་ཤས་ཏྱི་སེེབས་དང་ ། གཏོང་བླ་ནམ་པརདག་པའི་ཡ་ཤེས་ཏྱི་སེབས་དང་། སེམས་རནྲ་ངཱསྭུ 
ཧུར ༣ &རས་ =+ ལརང་ྲ ལོ ་་ ཛོའི ༢༣༠ 2 2: ༩ ལེ 
འཛིན་པྷ་ནམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྱོའས། དང་ ། བྱམཱས་པཆེནཔ་ཡངདག་བརའགྲུབ་པྷ་ནམ་བ་དགུ་པའི་ཡེ་ཤས་ ཀྱི་སེེབས་དང་།ཧཱངཛྫ་ཆེན་པེ་རྣམ ་པརདག་པའི་ཡ་ཤེསྱཏྲི་སེབོས་ངང་ གའ 
བདངཏང་སཱམས་ནེནབྷ་རམ་པདདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྣེངས་དང་ །ཚུལ་ཞྲིམསྣ་ནམ་བཔངག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་སེབས་པང་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཇྫསུའཛིན་པ་རམ་པརངག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཧྲུབ་ 
རས་མ )ས"གས།པ་ ས་ཏ ༢༣༥༨ བོར 
དང་ (བཞྲོད་པ་རྣམ་པའདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྙེབས་དང་ ། བཟོངཔས་ངསུ་འཛིན་ཕྷ་རམ་པར་དག་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སྙེབས་དཔད་ཆོན་འགྲས་ཏྱི་ཊསམ་པ་རམ་པརདག་པའི་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་སེབས་ 


ཁས་པརམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི བས་དང་ །སེམས་ 


༩\ ༄༅།། །དང་( བྩོནའྲ་གུས་ཡང་དག་པང་ལནཔ་རྣམ་མར་དག་བའི་ཡཤས་ཏྱི་སཱབོས་དང་ ༽ ཁམས་ལ་མཁས་པྨ་རས་པརདག་པའི་ཡ་ཤེས་ཏྱི་སེབས་དང ། བསམ་གཏན་ལམའུ་ 
༡ བརྣམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེབས་དང་ | ཞིགནས་ལ་མཁས་བྷ་རམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་སེབས་དང་ ། ཤེས་བབླ་རམ་པརདག་པའི་ཡ་ཤེས་ཏིསུབསཏདང་ ། ཤོས་པྲ་རམ་པརངེས་པྲ་ནམ་པར་ 
ག་པའི་ཡ་ཤེསྭ་ཏྱི་སཱའོས་དང་ །འཛིགཏན་བ་དང་འདིག་ཏན་ལས་འདུས་པའྱི་རམ་བརངས་པྲ་རམ་བརངག་པའི་ཡ་ཤེས་ཏྱེ་སེབས་ངང་ ། ཤེས་བླ་ནས་བརདག་པའི་ཡ་ཤེས་སཱི་སེུབས་དང་། འདུས་བུས་དང་། 
ངཿ འས་མྲ་བུསྣ་ནམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱིསེབས་དང་། ལྷག་མཁྲོངལ་མཁས་པ་རྣམ་པརངག་པའི་ཡ་ཤེས་ཏྱི་སཱོབས་ངང་ །རིག་པ་དངྷ་ནམ་ པར་གྲེལ་བརྣམ་པར་ངག་ང འི་ཡཤེས་ཏི་སཱབས་ 
་ ངང་ (མིད ་བ་ལ་བཟེད་པྷ་རམ་བདག་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སེབས་ དང་།མཚར་ཉིང་མེང་པརམཆན་ཏིང་གཅིག་པྣ་རམ་བརངག་བྲའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་སེུབས་དང་། དོནདམ་པ་དང ། ཀུརཔོའ་ 
ཉྷཾཿ རྣམ་པརདག་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སྙེབས་དང་ \ འདུན་པ་དང་ །བརྫོན་འགུས་ཚང་མེང་པྷ་རམ་པརངག་པའི་ཡེཤེས་ཀྱི་སབས་ཏེ །འཇྲམ་དཔལ་བྲངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྲ་ནམ་པར་དག་ 
པའི་ཡཾ་ཤསྱ་ཀི་སེབས་སུམ་རུ་མྲ་དུག་བའི་དང་ལཱནན །རབཏུ་ཞི་བླ་ནམ་པར་པས་པའི་ཆོའྲཕལ་ྱི་ཏིང་འཛིན་རིང་འའོབ་ ། 'འྲམ་དཔལ་ཡངསུ་བྷཏག་པ་ཡ་བར་བཟུང་སྭི། བདཆུབ་སེམས་དཔཔ་ 
སཾམས་གང་ལ་ལས་འཇིགཏྟེ་གྱི་ཁམས་ སེཾཾཾ ྣན་ 


སེམས་དཔའ་ འབད་བཅས་པ ། ཞན་ཐས་དང་རང་སངསྐྱ་ཧས་དང་བརས་པ་། ླའི་ང་གིལམསང་ནམས་ལ་ལའི་ཟ ཟས་པང་ ལྷའི་རས་བཇོས་བུ་རིན་བཟབརྣམས་པུཿ ཕུལ་བ་དང་ །སྣེང་གསུམ་གྱ་སང་ 
ཆེན་པའི་འཇི འའཇིག་དྱི་ ཁམས་ཀྱི ྲི་རལ་སདཀིའཛིག་ཏར་གྱེ་ཁམས་ རྣམས་ནོངབྲ་རིན་པཆིདབང་གྱི་བུལ་བས་རབྱཏུ་ བཀངས \དབལ་བ་པཱལ་བརང་ །ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ རརེའི་གྲིང་ཡངའོང་བ། 
ཅེན་བྲེ་རསངབ་ ཝམས་ཅང་ཡང་དག་བརའགགས་པའི་མཆོད་། ཚད་འཛྲཝའི་གིངཛམ་ཡང་པ༽ སད་པའི་པམརྦ་ལུག་པ །ནོར་བྭཿ བྲ ཊོརྭ་གློག་གི་སྐེན་མའ། ཁ་ཁེརྱ་ཧེས་ཡངོས་ ་བསང་བ་། 
ནོར་བུ་རིན ་ཆེ་དངང་གི་རྐྱལ་ 'པའྲད་བས་བྲེས་བ། རྒྱལ་མཚན་ དངཛ་ངནབསངབཙནདྲས་ི གྱི་སཱིང་པེའིཿ 


།བླམསབ་ །འཛིག་ཏནྱ་ཧིཁམས་ བཅུའི རྔུལ་བྲརབ་ཀྱི་ ཏེ 
རྫུལ་སྙེད་དགབྲས་ཏེ །  ་སནབབ་ལ་པལསསས། རྒྱས་ཉྱི་ འིང་བརུའི་རྡུལ་པྲརབཀྱི: རིད་ི་བསལ་པ་ པ་པར་། ལྷའིས རེད་ ཡས་པ་སེང་ང་དྭ་ ར་དངས་ུད་བད་ནུབས་ནས་ 
དཔའ་གཞན་གོང་ཞིས་དད་པས་ཏིང་འཛིད་འདི་ མེས་ཐེས ། ཝན་དྲངའོནི་ཱཾ་གཞསསུ་ང་བཟི་སེམས ་ཆར་ལ་ཟན་རང་གཅིག་ཅམ་ཀྱིན་ན། བསེདནཔས་མང 


ནམསམ་ངདོཔ་བད་ བྲསམས་དྲ་ ང་རང མ་བཉ ར་པིཿ །འོའ།ང་གི་ཆང་ དེང་ ། བྱརསང་གེ་མདང་།བེ་བ་ ་བ 


བབྱངའིམདང་ 
༤་ ༦ 

རྒྱར་ཡང་རེ་  བཟེདོརོ།།འྲ་ངམ་ དཔ་ལྲེ་དང་རུབ་སེམས་ད 

ཚོ 


རེ པར་འདུ་པེད་ངོ་པལ་ བསྡར 
ང་\ ཡེབ་དང་གི་ཆདང་ ! བུ་བ་ བྱསང་གིཿར་དང 


ཆིིང་ི 


ག་ཅན་ གྱི་ཁམས་བར་ས་ ་ཁིརུལ་ཕྲརབྱཀི་རུལ་ ་སེང་ 


ྒ ཆུངསེསས་དང་འ་གཞན་གང་གིས་རབ་ཏུ་ཞི་བྲ་ནམ་པ ་བརངས་བའྲི་ཆོས་འ་ འཛུལ་བྱི་ཏིང་འཛི འདིའི ས་ཏ ་ས་ཡ་ཐན་ཞུཚ་ཞག་་འཛོ་བང ཅུ 


ལབང་། ༥བརླསར་ ་ མས་རུང་ཀྱིནཿ བསུར་བཀུར་བས་པ་བ བསྲ་དང་རུང་སེམས་དཔའ་་ གཞན་གང་ཁིའི་འཛིན། ེ 
ལ་ ༣༤༥༨ ༤ 

ནཾ དེ་དེ་བས་བསྡེདོནམས་ཆེསྲ་གཡ།ཡད་ བར་སྙུད་དེ།།འཇས་ད་ དཔ ༣ འགང་ལ་ལོ་དིག་གིས་ བསྣལ་བ པ། པ་འརདཀན་མརོག་གསུཿ པ་ལ་དབུ་ལ་བ་ཛྲ ལ་བ་བས བེང་ 

༤ 

ཆ་ས བས་གངས་རླུས་ཏྱི་ 


-སས་ 


༄༅ 


རླ 


¡ \ རྒྱས་བཅོས་ ན་འདས རྣུམས 


ཧྲ 
༦༤ 


› 


༥་ཡས་ཊེབ་པའ ་བེེད་ང་ རང ་འི་བསེང་ནམས་ཆེས་ 'གངས་སེང་ ངར་སྙེད་པར' ཁི །དེནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཅིས། དའི་ར་ཆིག སུ་བཅང་ང་འད་དག། ་བཀའ་སཱུཿ་ཏེ་ ༢\རྲན་ང། "ལྔས་འེང་ མི 
གེས་ལཱན། ། ཤེས་རབ་ རོ རི: རི་འཇྲིགས་པ།༽ངེརི་ ཚོངས ངོ ་ཆུ། བྱཿུབ་སྤུང་པ་སྤྱོད་ངར་འགྱུར་། སབས་རྒྱང་ རྱས་འབུ་ བི ་ ཅེས་པ སང་ཆིག་ དངེ 


མཉེས བདན ༽ གངྱུཧྲུ །ངས་ནི་སྨོན་བཤང་པ།།མི་ཁེམ་བྱ་རང་ནམས་ཊ པའ་ སང ༽ གཟུགྲས་ངོང་། ཁ་རོན་ཕྷ་སུམ་ཚོགས་།མཆནྷ་དམས་རྱིས་ ཀྱིས་ཀྱང་ལེགས་ པར་བྱ་ཧུན། 'མཐུ་སེབས་ ་དང་ 


ཡང་འབ་ ཀཏོ་ཝཱན \\ ལེ་ལེ་འངོང་པར་ཡཁོ་ལི་ &‡ ༽ ིིངནོང་ཡང་ཆན་བོ་འྱགུ་༽།བསངོནམས་ཏ ལྡནདངཛྫ་འྲུལ་ཆེ །འཇྲིག་རྐནསཱང་ེད་མ་ཐོང་ནས་ཀ ཀང་། དྲི རྱི་ཕྱིར ཞིངའི་རཆོས་ དྱ 
པཿ (བདགམེདསྣང་པ་ཞྲས་ནས་ཀྱང ན༽ ངརི་ཆོས་ལ་སི་རོངས་ཏ ཀ།ཆོས་རམས་ཇྲི་བཞིནམཁས་ང་ནི །།དད་ངྭ་ར རུམདུརབ ཊུ་འཐེབ པོ་བ ཉཾམཆོག་དངམདོ་པ་དོ་ 'དང་། །ཧཱུཾད་པ ་དགྭ་འུ་ 


ཡལ ༥ འབོའྱུང།སེར་རེདིང་ རྱ་ཆུག་བརགཏང་།། ཀྲས ནྣ ོ་ | 
ཛཿ སེ ཀུནཏུ་འདི་ལྭ་བུར །།ཁྲིས་བདག་དབང་རེར་གྲགས་པ་དང་ །\ ༨ དམལ་དང་གི་ངྫད་འཁགས་ཁ་ཡད་།ུལ་འཛིང་ི་བབ། དངོ 
བྲམ་ཟེས་ ངཿ །ཆུལ་ཁྲམས་ ལྔཉངང་མངེཤེས་འགྱུང་།) ` །སྐིངཆིངནེརཡང་ཆེར་པརའྱགུང་ །བསེད་ནསས་མངོད་པ་འཕགས་ང་ཡོ། སོ 
འཕྲུལ་ཆརའྱ་ ཉས དམཆོརབཅག་དངརིར་བཅས་ཏི་ ༡༽། ས་ལ་ཆོས་རྤྱིས་ ན་པརའྱརུད།ལ་ །ཅིན་ཆན་བདུ། ངུན་གྱི་དབང་ ཕྲུག ལོ ངབྱ་དལ་བབང་འྱ་ 
འའ ་ ༥ཡ།ཕྲ་ ཕྱི་ྱིཿ་ས་སཱང་དྲད བརའྱགུད༽ ཤི་འབས་ །ནིམཝེ་རིས་འྭགོ། །སབངས་རྱ ས་བསྔན་ལ་དད་པརའ བླུར །།རི་རབ་ ཅ་སེའོ་དངང་བག་ 
ཏཾ བྲ རུ་དྱུར་འགྱུར། ༽° ལྷདཔང་འཐྲབ་བྲལ་རད་ཏུ་འྱ་དུང་།ད་བཞིན་ཡངོས་དགའ་ ལྡན་འ་གྱུང་།'ལྨ་་ངང་ངབཏུའ འགྲུལ་བདང་ \༽དངང་ ་བེད་འཇྲིགས་ ཆར 
མུལ 'འརཡི་བདྲ་ངས། པནི༽།ཚབས་པའི་འ 
ྱིསཡ་རངན་ སུས་ཀ 


འི་འཇིག ཉེན་ཚངས་པའེ་ མཆོག །མཁས་པ་ལྷ་རྣམས བེབཡུས།༽ ར་ །མཆོང་ང ༥བཱ་བའི་ དབང་ང རུག་འྱགུར རྡོ གང་ཟག རཿ དཀར་མོ ྲ 
༦ ངངའི་ཡེ འི་ཡེན་ཏན་མྔ་འ་། །བཏྡོད། བརསྙུས་ང་མ། ཿཡནན།༽ ༤2 འི་སེམས བསུཾདན། །སྔལ་པ་ཧཱ་ འངོ་ རྣམདུ'ཿཡང་ ། དནས་ དང་འ ལཾང་ཕྲང་རི་ 'འགྱར་ བའ 


༄༅། ། སཱན་པ་བཱའ་མེད' ར་འྱབུར། །རྨ་ཤིང་རིད་ ^ ལའི ིང་སྤན་ཡངད་བཞིན་ཏ། །སེ་ཁོག་འདུས་ལྡན་ལྗྲནོཿཤིང་ཡང་། གང་དུ ཁྲགེ་བར་བདང་ངའ་འྱ་གུར། རྦ 
ཚ་ རོ སོ ༦ ཅེ 
མ་མད་འཊ་བ ས་སུཿ །བུལ་ཤུགས་བྲ་ ཟང་པེ་ག ༥ །ཅགས་བཅུ་དག་གིའ་ཇིག་ཉེནཁསས། ། མཐའ་ཡས་འོད་ཀྱིས་སྡང་བདཀླེད། ། བང་དག་འདས་པའི་བརེངེ་དང་། ' 


གང་དག་མ་འྲེང་༨ རུ་བེ་བ་ཕྲགསང་དང་།།ཁྲག་ཁྲག་ཕྲ་དངནྱང \ །དེ་དག་གིནིཿཡན་ཏར་ 
མཐའ \\ ' བངྗོང་པར་ནུས' པ་མ་ཡིའེནོ། ༡ དང་འ་གང་དགའི༽ ་ བེད་པ །།དེའི་ བསྡྔགས་ བའུ \ །མཐའ་མ་བརྗོད་ ངོད་པར་སི་ཞུཊ། 
' །མདོས་ིན་ཏན་བང་བྗྗོད་པ ། །ངེདྭགཝམས་ཅད ་དེ་དང་ལཱན )དེ་བས་འབཏུ་ལྕུག་ཡདོང་། །ང །ངེའི་ཡེན་ཏ , ནམཁའ་ཤྲུགྲ་མེང། །མི་གངང་ལ་དགའ་བར་སྲི་བེད་ཅིང་། \ 
ཡེང་པ་མིན་དང་བ བསྔུགས་པ་མི་སྨྲ་དང་ ༽ མི་བ མི་གང་ཞོས་ནས་མི་སྭན་སྤབ་འམ །ཡངནདེལ་འྭའུག་པྲ་འ་པདག།སེམས་རན་དམུལ་བརསེའྱུ་ཿཏ །ལུས་ནི་ཆེན་བདྩོ་གུང་ནས་ས །ངེ་ནི་ 
སུག་བསསལ་མིང་འྱུང་ཏེ༽ ' ཡིད་རབ་མི་བདེམ་རུ་འྱགུར། རཔགཚང་ལཱ་བརྱའེ་ཚང་ཚལ་དུ་།པ་ི་ལུནི་སུབརའྱུཔ།།སིག་པའིའ འི་ལསྱཏྱིས་ནག་ཏུ་ཡང་། །བྲེབས་བསྲོཿ་ནས་ཟ་ 
བར་འཁྱུཌ། །བསྙལ་བ་ངག་རི་དུ་མར་ཡང་ \ །ཡུཨ་ནི' ཟིིྲ།། ན༽མགདསས་རེར་དགོལ་ཡང་༽ །ཝྲ་ 


བྱརའི་ལཱ་ལས་མི་འུང༽ \ ༈་ལྕེགཅིག་ལ་ཡངཐོངགཤོལ་ནི༽། ལྔབརྱར་རཔས་མིཏུ ་མི་ཏང་བ༽ ུ་ཨའའ་་ དོ།སྐུར་འདེབས་སྡིག་པའི་ལས་ཏྱིསུ་སཾ། །ཚིག་རྱུབ་དགའི་སྨུས་པས 
ན་། (ནིནཏུ་ཚ་བར་སཱེག་པརའྱ་གུ། །གངདག་སཱམ་པརམི་ཤྱེད་རྲིང་ ། ྱངཱ་མུབ་སེསས་དཔའ་གནོད་ཕྲེད་པ དོན་ལས 'ཅན་དམུལ་སྭཱ ། །དུང་འགྲའི་སྣེ་གནས་འགྲོབར་འགྱུཆ། ། 
མུམ་འི་སཱོཿཿ བདྲ་དེད་པི། །བ་ །་ྷསམིས་དང་། །བྱུརཔང་ཁག།འིགྡ་ནམསས། ཡང་\\ །མནངརེང་པརནི་ བསྔ རེད ནྣ 
སྤྲུད འབྱུར །བཀྲས་ཤིངནཿ ༥ངས་མ། ་ ཤིན་ཏུ ༡ ་བད་ལས་དམས་བ ཛན ཡས།འམཡར་ངར་སིྱང་ །གའ་འངེ་རབ་འའི་ 
¡: མིམི་མངདུ་སྟེས་ན་ཡང་༽ །ཡིང་རི་ ཀྭ ངས་ཤིངདམྱུས་ལངོ་འགྱུར་ །ག །གནོད་པརསེམས།ཤིང་ སཱམ་བཨེད།།ཤེས་ 
གས་པ་མཉེས་ངན་ཕི་ང་ དཔ། །མི་ཡི་མངནས་ཤི་འཕེས་ནས། །སྤར་ཡང་ངར་འགོརེའགོངརའགྱུར། །བསྣལ་པ་ངུ པེབ་སིངྣ་པས་༽།ནམ་ 
ཞག་བབམངསསསངཔའ་ ༽༽གནོང་པརའི།ཐང་༢ སུ 


ཐེག་རྣམས་གཱ ༥ས་ད༠༨།འ༽ ། 
ཡབ་བསས་པང་ བངའིགརོས་པྡ་ཝནཔ་མ། འད དདྲག་སུངོ་བེང་པ ཊ༽ །ངནའའོདཔསནི་ཀུན་སོངས་དན། དངི 
ལོ ཁེ 
འཕལ་ཆེན་བེརའྱགྱུས༽ ༽རངས་ང་འཊབ་ 
༨༡༥༥ ཅོ ཅན 


།ངསངས་རླུས་མཉོང་ལ་ ཁྱུར །'ཀ 
བལངདགའ་ལཱར་དང་། \ །ངབང་ཧྲིང་པར་ཡང་ངེའ ཅུ ༽གལ་འ་ལོ་ ི་གུར་འེ་ཡང་ ༽ཏྟགཏའ ཁང་༢ 
ང 


ལོབ་བ་ར་ངར་ཁྲབང་ །ཚོང་དའི 
ལོས་སྐྱངབ ཅུ །ཚོང་དཔེར་ 


༦ 


; 
10. 


@ི ཌེ ངི ཏྡ ངི ༧ ;* ‹།༡<༥།×༨་ 
༄༅། །རཾ་འཾ །བདག་འྱྱ་། །ཇག་ཏུྙུང་ཅིངའའེ་ར་འགྱུར།ཇི་ལུངགང་ བ་ཁི་ེ་སངཏྱི། བསྙལ་པངེ་སྙེང་རགཏུཡང་།།འ འརིསས་མངྲ་དར་ང་པན་སུར 
ཊིངགའོང་དརེད། འེ དྱ སལ དོ ༨ ་ 
རེཾེཾེཾེིྲ པང་ལཱན་འིངགརོང་ང་རད། བྲས་པི་ཛྲ་འི ང། །རགཏས་ངའ་ རླ རྒྱུས་མཆོང་པརའགྱུང \༽བླེ་ལཱན' ངའིག་སངས་ཧྲས་ལ༽།བ་ ཕྣསཔ་ད་དཧང་ ༥ང་ར་རེང་ར་བའ་༽༣ པ་ངས་ 


ཅེ ༤ 


འཇིགསཔ་ཡར། །གངདག་མདོག་འདི་འཛི་ པཔ། །ཆོས་ གཔའ་རིདྱ་ ར་མ་གོན་པ་ཡིས། །བསུནཔའི་མདྫོས་ འདལ་བས། །ཉིན་འག་གཅིག་ ཏ་བཟུང་བ་ཡི། །ངེ་རི་བསད་ 


ནམས་ཁྲད་པརའ འབགས།༽ཕོག །བུུའི་སངས་རྒྱས་གང་ བཞགས་པ། །རེདག་ཀུན་ལ་མཆོད་པརའྱུར། །མངོས་འདི་འ དྲ་བ འཛིནུཔ་ནི། ༽གང་དག་ར་འེངས་སངས།་རྒུང ༨' 
ཀོ ེ ༦ ༥༨༡༢ =: 
བངདག་དང ོང །དདགང་ཡསརརང་བར་འྩཐབ། ༽འཇྲམ་ངཔ འ་བད་རུབ་སེམས་། པའ་ ་གང་ལ་ལུ་ཞཾག། རབཏུ་འེབ་༔ རྣམ་ པར་ངས་ངབིརོ འབུུར་གྱིཏ 


ཡ 


ཟའ ༣༨ 
འེབ ༠ །རྙིང་བ་ཆུང་བའ་འ པཿ པང་གཞུངས་པ་རུང་བ་ཞེ་འམ་ཤེས་ཟབརུང་བཞས་བྷརས་ས་།ཅིཡ་དདང་སེ །རུལ་ཁྲིམས་ཉྱི་ཡན་ལག་ཁརས་པ་ཞེའར་ །མངོག་ངན་ངོ་ཊེ་ 


ཁར ཊ། གཟུགས་བང་པི་ ཡཱན་ང།འ་ཁར། ། \ གཟ་བླ་ངང་རུང་བཞས་བྷར་སམ་ ཐན་ཡུད་རས་ཞིག་ཁྲོས་། ཏེ་ལྟན་ཡངད་མི་དེག་བའི་ལས་ངེས་བསྒལ་བྲ་བ བྲ་གངས་རེང་ང་ཚང་བར་ 


ཾ མེས་པའི་དང་ བ་སིར་སཿ དཔའ་ལ "གནོད་སེམས ་དང་ ། ཊ་བ་དང་ \ ཁྲཾབ་སྤད་དར་ །།འདུམ་པརམི་ 'བུང་དམ་༽ བྷ འབས་གང་ཡངདུང་བས་བྷརས་ཏ ནི དངན་པ་འི་རིགདུ་ ༥༨།ང་ 


ངནསེང་རམསྤུ་སེག་པར འགྱུརོ །འཇས་དཔལ་པས་ནི་ཇི་ལརྦུང་རུབ 'སེམས་དཔའ་། ཁངོ་ཁྲེ་ དོ་བའི་སེམས གཅིག གཟུསྱུདཔ་ལས་ཁ །ཁ་ར་ལྭ་ཐོར་བོབ་ཆོས་ད་ ལཱ་བུཿ 'གརུག་ ཀྱངམ་མོའོ་ 
འཇམ བར འྲབས་ཀྱ ཀྱི་བུ བུཌས །རེེབས་ ི་བུ་མ་གང་ལ་ལས་སྭོངགསུམ་གྱི་སཱངརེནཔོའི་ བ་འ འཇིགཏྱ་གི་ཁམགྭཱ་ཀི་སེརོས་ཆནྲ་ཐས་ང རང་' ༢་མཚོན་རྱིར་ ་བཏབ་བམ་།དྲངུག་པྲས་ 
བཇྔགས་པ པ་བས་ ། རིགས་ཀྱི ཁྱ་བུབས། རིགས ཀྱིབུ་མེ་གཞན་གང་གིས་ 'ཐེཀང་རར་པོ་ལ་རེས་ ཇན འི་བང་ཆུབ་སེམས་ ༥དཔབ་འ། ། ཐན་གནོད་སེམས་སར་ །ཏྱབ་འམ ། ༽འགུང་ཛ གི་ 


སངས་བརིག་ཿ བསེང དྲམ ༽ ཁྲོས ་ཏེ་བརྟས་། བའི་སེམས བསུདན །པབས་སིགཔརེཊམ་དུ་སེང་དོ །འདྲམ་ ངཔལ་ བུངརུང་སེ་མ ས་ངངས་ ་བང་རུབ་སེ་རས་ ཱ 
དཔའ་ལ \ ཁོང་འ བའི་སེམས 'བསྲེང་པ་འར། \ བླརས་པ འིསེམས་བསྣེང་པ་རྲི ཇི་ཅམ་ ་པ་ངཾསྟེད་ཀྱི་བསྐལ་ང་ 'ང་དྲངྐརུབཾས་མས་ དང་འ་ངས་ །སེམས་རན་དམུལ་ང་རེ མསུ་གནས 
པར་གོར་བགོ་བར་ རྲ་འོ།།ཁ་ དྔམ་ ་དཔ་ལྭ་བདརུབ་སེམས ས་དཔའ་ལ་སུར་པ་བཏཔ་མ་བཏོགས་པང་ ༽ བངཆུབ་ས་ ས་ངང་འ་འ། ་གཞན་གང་གིསྭ་ཀུང་ཿ ངོ པར་ལཱང་བར་བེང་ 


རི་རླུས༽ \ འཇྲམ་ང སཱངཔལ་འ རི་ལུསུངཔརན །ནོང་བ་རི་ང ཌ་ཁིངས་ ”ཀགཏོདས་པར ཤིང་ངས་བོང་བའམ །དྱབུག་པ་འམ བབར་ ། རཚོན་རབ།གརབ་ང། ང་ལས 
> 
འརངྭ་བངནུབ་སམས་ང་ པའ་ཡང་བངརྦུབ་སེམས་ 'ངཔའ ་ཡང་བུང་རུབ་སེར་ །ངཔའ་ལ་བསཔབ་བཏབ་པ་མ་གཏོགས་པར༽ ལས བའར་ གྒྱེས་ལཾ སེབ་པར་ལཱང་ 
ཅུ 


6 


/ 
¿ 


ཆོཾ །བེངམི་ུསི།འངམ་ ངཔ་ལའི གབས་ 


ཅི་འདོད་པར་སྤྱཾན་བ་བྱིརང་ བར །ཁིགས་ཀྱི ཡ་ 'དུ་འམ་༽ ༽རིགས་ཏྲི ཀཿ ྱ་བུ་མོ་གང་གཞན་གྱེས་འཁྲན་པརབྲབའི པོ ' རེ ཞིན་གཤེགས་ 6 པའ 


༩༢ ༨༥ 


ཛ་ཞེས་ཚིགཏུསཱན་ཡང་ དེ བསམས་བསེད་ དོ་ནམསྭ་གཡཊ་མེད་པར་སུངངོ་། །འཇྔམ་ངང་ལ་བུ བདརུབ་སེམས་དཔའ་བག མདྲ་ཡསྟ་ངང 
བྲས ས་བྱ 'བས་ . \ དུངནུང་སེ་མས་དཔའ་གང་ གཞུན་ཞིག་ བྲན་སེ་ ལཿ བཏོགས་པ་སིདོངྱ ། འདྲུ་བདྲ་འརཊ ས་ཆརང་ དརི་རི་པ་ རླབ་པའ རཱུ 8 
ནི་སཱག་བསཿ བའོ དཿ འདྲུ་བུངྲ་ལས་རུད་ ནྡི་སེང་ ང་པའོན །འདུ་ དུ་བིད་པར་སུ་ཅད་ནི་བདག་མེདང་འོ་སྭམ་ . དཔདན༽དད་བས། བསྔེལ་དརྲ་སྔས་གངད། ་བ རེད་པར་གྩིདེཀ། 


ཆོས་ར གྲབས་འདེ་བཡད་ང་ར ཁཿ: 


འི་བྭ བརླུད་ངདི་དུ་ངརུཊ་ཏུ ཁུསེམས་སྲེད་དོ།།ངག་སྙེང་མ་ལ ༨ དོ པ་གཅིག་ །ཁུ་ཡངདག་པརྡ་འུུ་བའི་འིང་རིན་ 
ཁེབཁྲཾ \ ༽བང་རུང་སེ་མས་ཿ ་པཔའ་ ཨེང ཏེ ས་བརླུའིརི་ཧ ་བལིརོས་ལ་བ ངོ ་ཀྲོབ་པཚོ་ གྱུ་ ་ཏེ། །སཾངོ་གསུསི་གྱི་སེཆེར་པ་འི་འཏྲ འཇ རེརྱྱ་གྱི་ཁ ཁར་བ འད་ཡང༣མ་ང་ ་པ་ ཧུ ཊཱ་ 


༦༤༦ ཤྲག 
རབ་ཏུ་གཡོས་བ།།ཆོས་ 'ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་དང་ ། བ ཆོམ་ལཱར་འངས་ ངས་ཤཱཀྱ་ཐྡུབ་པ་ ༥ལ་མཆོང་པ། ཡི་ལས་སྱི་ཁྲིང་ སང་གི་བར་སུང་ལས་ལྷ་འི་མེ་འོག་།གུང་པ་ལ་དང་) པེདྤདང། 


° 


©... ༤; ༢༡༡6 ` ¬ 
ཀ་སྲུང་ ཅྟང་ །བདླངཀརཔེརྣམས། གྱིཆརཆེན་པོ་ཡང་གྱཏུ་བབ་ འེ།།ན་དར་སཱལ་གྱི་སུང་པེའི་ སེས་ཀྱི་རརཆེན་པེ“ པད་མངོན་པར་རབ་། །ཁཱ་བབ་བ།།གས་ཀྱི་རར་དང་ ། རིན་པ 
དང་ ། རྒན་གྱི་རར་རེད་པོ་ཡང་ ང་རབ་ཏུ་བབ་བ། ། འཇིགྟ་ཏྱ་ཧི་ཁམས་ ཟབ་ད འི ལ་སེང བང 'བ་རས་དཔའ་སེརས་དཔ་འའི 


ངཿ རྫ 
པུལ་སིད་ཀི །བུངརུབ་ ང འཆེན་པྭ་རམཊ ་ེ 
ཨར་ས་དངཔ་འཆའ་པོ་ 


ཕེགས་བུའི་སངས་རྒྱས་ཏུ་ ཀ འང་ཀབྲ་རྔ་ལ། པ་རབ་ 


རུ ༨ དྱ་ཏྱི་ལག་པ་མངོར་པར་ སྣཱའ་ ༢ \༤་བ་ང་༡༢༧ = 
ཆད་ས་ གྲངས་མེང་།བསུས་ོས་མི་ཁུབ། མཚུག་པ་རེད་ །གཞེལ་ ` ` 
བུ \ཛན་ དནསལྱ་ཧི་ཧིང་པའ་ཨཱིན་རང་ \ རྒྱུན་གི་སྤིད་དང །སེང་ག འི་རྒྱལ་མཚ ར་བ: 
ཐཱམས་རངེ་བསྲུག ས་པ པའི་སྩན་ ངང་ \ནོར་བུ་ བུ་རིན་པེཆངའི་ ང་གི་རྐྱལ་ བེ སྤོནརྣམས་ཏ ་ཀུས་ཆོས་ཀྲེ་ ་ཀེ་ རྣམ་གྲངས: འཇི་ལ་མཆོང་དོ། དབ 
ཅུངམངོ་ ན་པཔགཏོར་ ་ནས༽ཆོག་ འདི་སུང་ཆས་ཿ བཅེས ར་བ འངས ལེགས་བརའ བསྡུསས། ཀ 'བད་བར་གཤེགས་ པས་ལེགས་ པར་གསུངས 
རེང་དྲ་གྲནས པར་ཀྐྱ 'ང ཅེས་སྤུས། །།སབས་རྐྱས་ཀྱུ་ ་ཀཾའིང་བ་ བངོང་དུ་རེང་པྲ་ཐེབ་ པག་བརུའ རྲུལ་ པ་ལབ་ཏྱི ཏྲེ རྔུལ་ཨཱང ཀྱི་ལྷའི་བུ་ཤེ་བ 


° ༢ ༽ ༨ 
།འག་ཁཾག་བྱཧཱཿ སེང་གྲངས་༢ ༥མང་ །བསམ་གྱ་ས་ ་མི་ཁུབ་ གཞའའ་དམེད་ །བརར་ང་ ད་ང་དམཊ།་ཀྱས་ཀུང་ \ ལྔའི་ར་ཁོག་རན་དར་ང་ད་ དང་ །ར་ན་དྲ་དརའ་ང།་དང་། 
ཀུད \ ཡིང་དབའ་དང་ །པ་རུལ 'ངང་ \ ཏང་ ཏར་ཌེ་དང་ ། བཡ་ལོ་ཀི་དང་ ། ཀོ་འར་ ུ ངཔ་ལ་ངང་ ། པདྨདང་ །ཀུ་མུ་ད་དང་ ། པ་དྷུ་དཀའ་ 
` = ༢ 
བཁེར་ལ་རན་པ་ལ་སགས་ང་དང་ ། ལྔའི་མེ་ཁེབ་གེ་རར་རན་པེ་རབ་ ཏུ་ཕང་པེ༽ 'ལྷའི་ངོས་ ་དང་། གདགས་དང་རྒྱལ་ ཆེ ) ངང་ྱོ་ཆང རབ་ཏ་པ 


སང་ང་འི་རར་དང་ པེཆའི་ྡཾར་བྱི་ ་ཆར་དང་ ། ) དྱ་ཧྱི་ཨན་གྱི་རར་བངཏུ་ ངྲབ་པ། །བརྒྱ་ཧྱིན་དང ༽ ཚངས་ང་དང་ ` འགར སེང་བ་ 'བྲ་་ 
བགང་ང་ ལན་༨ཤིན་ཏུ་འད ངྲ་གས་མེདངས་ཀུང་ ཆེས་ཀྱི་རྡམ་ 'བངཊ་ཿ ཨ་རི ་ལར་ཆོད་ང་འི་ལ ཏྱི་ཕིར་འཛྲམ་ བི་གླིངགི་ཚད་ཙས་གྱི་རེ་ཏོག གི་སྤིནེ་དང་ \ གེ 
དཿ ཿཕབ་ང༽།ང་བཏན ཧཱཿ བནེང་ཛཱུཾན་དང་ ' དྲི་ཟ་རང་ 5 དང་ །མཁའ་འུངདང་ །མི་འམ་ཆིདང་ ༽ལཱཾ་འ པོ་ྭབ་རན་བ་བ་ཁག་ 'བླར་ 
སུཾང་བྲ ངས་མེང་ །བསམ་རྱིས་མི་ཁང་།ག བཞལ་ང་རེང་པ་ །རར་སིང་པ་དག་གིས་ཀ ཁངལྷའིེ་ཏོ ངོག་གི་རར་དང་ \ སྡེས་དང་ ,ེ བོས་དང་ རྭ རིན་པེརི་འི་རར་ ར་ར་ངོན་པར་ཕའ་ས་ \ལཁྲྲ བི་རོལ་རེ་འིངོང་ ། 
སྤྲ་བསམ་གྱི་མི་ཁུངང "བུས་རས། ོབ་འདི་སྲདྲ་རས་། "བཅོར ལྔར་ཁདས་ ་ལེབས་ ་ང་ར་གསྡུ་པབ། ༢ བད་བརག་བས་ངས་ལབས་ ་ངར་གསུངས་ཏ །ཀྱ་མའོ་བདག་ཅ ཅག་ ཤིས (སཱུནམ་ ་ཌེས་པཿ 


` 


ཧྲིརྣམ་གྲངས་ཿ འྲི་འོས།།ཀྱ་མཁོརོན་ཏ ཏྱིརྐམ་གྲངས་འདིཿ ཡུན་རིང་དྲ་གནས་བར་རུཿཇིག་ངས་སྒུས །བཅེམ་འ ལྡན་འཕར' ཀྱིས་ད་གྲད་ཇྲས་ 'བཀའ་སྲུཡ་ནས། འདྲས་དཔལ་ ལ་གཞོན་རུར་བྱུར་པ་དང་ ༽༥བ 

རུང་སེམས་དང་བ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེཆོད་གངས་མེདཔ་དགདང་ །བཟང་སྤོང་ལ སགས་ "པ་དགེ་བསུན་སང་ ང་པཱག་དཔག་ཏུ་རེང་ ༨པ་དག་དང་ ། ཆན་བོན་རན་བེ་དྲག་དང་ ༽ ལྷ་ངང་ཀྲ་ངང་ ཤིར 

དྲིཟ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་དང་ །ནམ་ཁབ་འྲིང་དང་ ། མི་འས་མིདང་ ། ལཱ་བདྲིཆནཔ་བྱ་དུཔག་གངས་མེད་པ་དག་ཡི་ ངང "་ད། བཅོན་ལཱན་འདས་ཀྱི། ཀྱེར་གསུངས་ང་ལ་མ་ངོད་ ཿཔར་བསེངངོ 
ཊ འཛིན་ཅས་བང་ངེགཔ་རེན་ངེའ ངོ 


ཞུས་ཏེ ། སྤེད་གསར་རད་ཀྱིས་ཀྱང་བརོམ་དས་བཏན་ལ་ཕབ ༥ །ངྱ་གརསཱང་ངུ, ། །ཨཱརུཿ རྭ བྷ 
བས་མ་ར །བེ་པན་རི་ཁས་༔ སའྲི །བེང་སྣད་ངུ །འ འཕགས་བཆོས་ཐམས་རང་ཀི་རང་བཞིན་མཉམ་ང་ཉིང་ནས་པརྡསས་པ་ཏིང་འཛིན་རྱ 
རདོ།། 


ནམ་པརའངེས་། ངུའི མོའཕྲའ་བྱི་ ཏིང་ 
ཞུཆེན་བྱི་ལེ་ཚུབ་ བནང་ཡཔ་ ༢གས་ སུས་ བསྒང་རིང་ 


པཿ ངྦྱགར་ཧྱིར།ཁན་པེ་ྲེ ངྔ ་ར་ 


ཧྱི་རྐྱལ་བོ་ཞེས་དྲ ཅང ཅེབ་པ་མོརི་ 
།འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ངུས་གཅིགན་) བརམ་འཱཿ རན 


།བམ་པེ་དང་ང། །སངས་ངྒྱས་དང་\ དདཆརྩུངཨ་རས་ད དཔ་ཁ་ཐར་རད་འ།པ བྲག་འཚལ་ལ། 
༦༤ `་ 
དདད་ཀྱི་ཕད་ཕོའཾ་རིལ ) དགྲེ་སངོ་འབུམ་དྲ་རང་བའི་དོག་སུངགི་ད་འདུན་རན་བ་འ འང་འབསོ་ཅིགཏུ་བ འས 


ན་ཁདསྭ་རུ་ ་ང་ཁི་ཁབ་ར། 
།བང་རྔུང་ ་སརས་དང་ འ་ཁག་ །བྲིག་ ལག་ བརྱང་དུ་ ང་དང་ ཿཡང་འབས་ ་གཅིག་སྭཾ། 
༄ 


- 


༄༅ 
༩༧ 1༢༠༤... = 
ཅན་ཊམ་ས་རང་ལ་ཆང་ཀྱཾ་སྡེད་པས་ཆམ་པར་དྲང་པ 
ཅེ མོ ཆོར ར་རས་ཚ 
རིང་འཛཱིན་ངང་ །སམས་པ་རོའྲ་ངྲག་ང་ཤམས་ཆང་རམ་ ཡརགཞག་པ་ཤས་པ་ལ་མཁས་པས་པསྱ་རུས་ཐམས་རུང་ཀྱིས་བསྙེདོ་ཆེང་བསྒགས་ཏེ །རབ་ཏུབཀྲུར་བ \ སངས་ རྒྱས ནུ 
[ ° + ༨ ཐོ ༨ ༤ 
།ངྱ་ ཤས་པ་ལ་མཁས་ང་ །སསས་རའན་འར་ཤ༡ཇང་རྱྱ་དབ་ 


མཁས་ ་པ་།འཇིགྣ་དན་པའི་རོས་ཐར་ས་ཅདྱ་ཏུས་རི་གོས་ང། ། 


& ༢ ` ¬` -,£ “ུ ང་ང ངང་རངོསེ་རོབ་ས་རབ་རེང་ང་ཆང་རང། ༽ ས་རྔ་བ།། 
།ཐམས་ཅང་ཀྱང་སཱེ་བ་གཅིག་གིས་ཝོགས་པ \ ར།ངེན་ང།་ང་འྲང་བ ། པོགས་བཅུའི་འདྲིགྣ་རན་གྱི་ཁམས་ དགྲནས་འདུས་ང གཟུངས དང་མངནཱ་ ངཏགས་པ་ཁང་དྲ་རང་ང། །སརས་ 


རར" འ་ཿ ཆི 3 རར རར ིརས་པའི་ཕ་ོསབའི་པ་ རོར རྔང་ང་ 
\ མངོན་པའ་ཤེས་པ་ཆེན་པའ་ཡེ་ཤེས་བྲངད་པ་ལ་མཁས་ང་༽ པ་རོལ་ཏུ་ཕེར་པ་ཝརས།རདྱ་ཏཱ་དམ་པའི་པ་པོལ་ཏཱ་སེན་ང་ ། དང་རུབས་རས་དང་ཁི་ 
༨ 


།འགོ་བ་ལ་མཁས་པ །བངུང་ཐམས་ཆང་སུག་པར་བྲ་བའི༨ེ ༥་པ་ལ་མ་ཁས་པ །ཆོས་ཝམས་ཆད་ངི་ལྭ་ང་བའ།་ 

"༢'ཁང་ང་༽ སངསྭ་དས་ཐར་བ་ རུད་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཡང་དག་བར་སྲང་པ་ཤེས་' 
༨ ར་པ 3. རྫི = ཨཔ ར་བ་དང་འ 

ལྕས་ཐང་ངག་དང་གེ་ར་ས་ཡང་དག་པར་བརྒུན་ང༽ བྱམས་པ་ཆེན་པ་བང་ ། སཱང་ཇཱ་ཆེན་ངེ་འ་གར་བགེས་པ་། དཱསཱལོ་པ་གྲབ།་མེད་པར་ཡིང་ མི བརབྱརོནའགུན་ཆེའ་སེང་གའིསཿཉཔ་སྦྲོག་པ། 

ཕས་ཀྱི་རློར་བ་ཤམས་རད་ཏྱིས་ཞྲིལ་བྱིས་མི་རོན་པ་ ༨ ཕྱིངཔི་ཌཱག་པའི་ཕཱག་བྱུས་བཏང་པ །སངསྦ་རུས་ཐམས་ཅང་ྱྱི་ཆོས་ཅྱི་དབངབསུརབ་ཐོང་པ་ ཤསྐུག་ལའདི་ལྟ་སྟ །བང་ཆུང་སམས་དཔའ་ 

པེ རེ ་ེ ལོའིརི་རསར་རལ་བོངང་ ། ལར་པའི་རགས་པ་དང་ །༼རེར་བརི་ རི རརངང་ ༽།ལར་ངོའརི་མལ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལྷུནཔ་དང་ ། རབཏུལྷུན་པེངང་།།ལྷུནཔའི་རྫམ་འཛིན་པ་དང ༽ལྷུན་པའཾཿངམེའི་རྨྱལ་པེདང་ ། ལྟུན་པའི་བརྔེ་གས་པ་དང །'ཆྩུན་པེའི་བྤྱལ་མཚན་དང་ །ལྷུནཔོའི་རྒ་ 

༦ . 


པོ་དང་། ལྷུནབའི་ཁཀུན་གཡོ་བངད་པའི པའི་རྐྱལ་ངེ་དང་ ། ལྷན་ངེ་འི་དབུངས་དང་ སྤི་གྱི་རྱལ་བེ་དང ༽ རྔ་དབུངས་དང་ །དིན་ེ་འ་འབུང་གནས། ངཿ །རིབེཆའི་རྟོ རྟོག་དང་ ༽ཅིན་བ་ཚིའི་རཱ་མེ་ངང་ རིན་པ 
ཆེསྣྲང་བ་ངེང ༽ཅིན་བྷ་ཆཾ་ཁར་བ་དང་༽ ལགན་ཕྱགྱ་དིན་པཡ་དགོད་བདང་ \ ཇིན་པོ་ཆིའི་དྲ་བ་དང་ \ རིར་བ་ཆའི་འོད་དང་ རི །རིན་བའིཾ ཧྲིང ་ངང་ \ དགའ་ ་བར་ངང་པ་ངང་ །ཆེས་ངཀོང་ང།ངང་ བཀང་བ 
རྒྱལ་པེའང་ །མཚན་བྱིས་ ཀནཏུླད་ན་དང། དབངས་གཀད་པ་དང་ དངུཌསྣནས་བརདག་བའི་འདོདང །རིན་པེ་ཚི་བྱཿ་གས་པ་དང་ \ ཉིམ་མེའི་འོད་འབྲེ་ཅནདང་ །སྐངམ་ལ་དྭཀའ་ཟ་དང་ །ཟླ་ 
བའི་འོདཟེར་དང་ ༽སེམས་བསུད་ས་བགཏུ་ཆོས ཀྱི་འཁེར་ལེ་བ སྒཾང་བ་དང་ གསེར་བཟང་ བྷ་ནམ་པར་དག་པའི་འད་དང་ རེབ ཤུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པ་ཏགཏཏུ་མི་ 
འཇིགས་སྦྱུཾ་ཞུགྲ་བ་བ་དང་ ༽ །བངརུབ་སེམས་དཔའ་མི་འབ ་ མ་པ་ལ་སགས་པ་ 'བྣསལ་པ་ བཟང་བེའི་བདཆུབ ་སར།།་ངང། བ་ས ་དང་བ་ཆན་བྲ་འམང།ཆད་དང་ ་ཀ འཇྲམ་འང།འ་ 
ལསེགས། ངོ་སེམས།ཿ དཔའ་དང་མེང་བ 'དྲུག་རུ་དང་ ། བཟང་སྐཾངོ་ལ་སེབས་ བ་སུས 'བུངས་པ་ད བཅུདྲག་ངང་ ༽ རྨྱལ བེཆན་པེ་བཞི་ ཞི་ལ་སེབསཿ བ་མུར་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷའི བྲནསས་དང་།ཚངས། 
པ་ལ་སེགས་པ་ཚབས་རིས་ཀྱི་ ཅིཾལྷའི་བུ་རྨམས་ཀྱི་ ཀྱི་བརདུ་ྲ་བིན་དུ་སླུར་ཏེ '\ ད་མ ཿཡིན་པ་གཞན་རང་དབང་རབ་དང་ ༢ དབང་མབར་གགས་ ་པའི་ ལཱ་དང་ ། དད ཀྲ ་ ། དི་ཟྲ་དང་ 
ལྔ་མ་ཡིམངང་ ནམ་མཁའི ལི་ལྡིང་དང །མི་འམ་ཆིདང་ ། ལ་བིའུ་མན་པ་འོང །མི་དང་མི་མ་ཡཾར་པ་རྨྱཆེ་ཏི ་ཞིངྱ་རབས་ཆབ་དག་ངང་ ཅེས་དང །བརེཾམ་ལྔ་མའངས་ལོ་ ་བཀླར་སཱིང་ དུས 


`~ 


ཧྲེ ˆ 
རེ མངྱོབས། ༡༡༣ ༦༤ ཅའ པ་བས་ ། བསོའལ་བརབ་ རབས་ཏེ །ཿ འཁེར་འའི་དང་ །ཿ 


པར་བ་བ། 


་མང་དགེ་བ གེབ ། བརད་དགེ་བྲ་ཐརར་ དག་བ ༢༡༢༥ ་འདྲ་བཟ 


༡༩ བཁེཿརོགས་པ་དཀིད་དྲུ་ཟུ་འོད་གཞོན་ ཅལ ཿ གྷ 
༧ ཐེག་པ་ཆན་པེ་ལ་ཡང་དག་ངར། ཞུགས་པ ། ཧདྡརར་ ་བྲཏོན་པ་ཞྲགཀ་འདས་ཏ ། ° ྱཿ 
་གརུག རའོ ¬ < 
ཁ = ཆིག་ལ་གཟརནས་ངྱུས་མེ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ །བཅོན་ལན་འདས་ག་ལ་བད་ལེ སུ་ ཁིག ཁྲ་ ༡འ་སཱད་རུས་གད་ལ་འོ་ ེ 
ཏཱ 
་༄. 


གལ་ཏེ་ནུས་ནས་ཞུ་བ་ལུར་བསྟུན་བའི་སླདདུ, ། བཆོས་ལྡན་འདག་ཀྱི ཅིས་བདག་ལ་སབས་ཕྱེན། ༽བདག་ བཅོན་ལྔན་འོདས་ད་བཞིན་གཤེགས་ང་དྲག་བཅོན པ་ཡང་དག་པར་རཱོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱང་ལ་ཕྲེབཾས་འགའ་ཞིག འིག་འུར། ར་སར ང་ར པ་དང་ ། བཅེར་ལྡརའངས་ཀྱིས་ཟླ་ །འེད་གཞོན་རུར་གྱུར་ ར་པ་ལ འདི་སྣང་ཆས་བཀའ་སུལ་ ལ་ཏོ པ་ག །་པ་ངག་ 
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བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ ལ་ ༽ གཞོན་རྲུ་འུད་ཇིདང་ཅི་འདོདང་དྲིས་ཤིག་དང་ །དྲི་བརྡཾས།ཿ པ་དདང་ད་ཉིད་ལང་བསན་པས། །བས་ཁེད་ཀྱི་སེམས་རངས། ་བརླ་བུཌོ།གཞོན་ 
ལྭ ཅང་མ་ཁྱེན་པ་ །ཐྲམས་ཆངའ་གཾབས་ངང་ ཛོ འཇྲིགས་པས་ཁྲ་ ཁུསཆོག་དྭ་ཏྷུར་པ་ཏྡཾསུ་ཝེབ ་པ། སླིབ་པ་ེང་པ །ཁི་རྣམ' པརའངཔ་ ཅཿ་ ཤས་ ་དང་ལཱན་བ་སྭཾ དགཞོདརྐ་ 
ག་ཏེནྱ་གི་ ཁམས་ཕྲེལ་ བ་ཡས་སྲུ་མེང་པན ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ལ་མི་མཁུན་པ་འམ ། ལི་གཟིགས་པ་འམ་ །མི་གསནཔ་འམ །ཐུགས་སུ་མ་ནུ་པ །ཁར་ 7 ངུམ་མཛད་ 

« པ་འ །མངོན་པར་རཱོ་གས་པར་སངས་ས ཊ་པ་ཅི་འངསེདད གཞེན་ནུང་དཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དྲི་བདང་ ། ཡངས། དི་བའིཿ ི་ཧིམཁང་ལ་དགཁྲ་སབས་ཕེ། ལས དིབདྲིས་པ་དདངདེ་ལུང 

[ བསུན་ངས། བས་ཁཾདྲ་ཀྱིསེམས་རངས་ ་པརྲ་བའོ།།དནས་བ ཅུས་ལྔ་ནའདས་ཀྱིས་སྒབས་པ ངེ་བ་དང་ ༽ ཟླ་བེད་གཞེན་ རུརྱ་གུར་པས་། བཅར་ལྡན་འངས་ལཚིགས་སུ་བཅར་ 

་ །བསསྱ་བྱིས་མི་ ་ཁུབ་ཡ༧ འཤོབ། །ཕན་མང་ལ༔ ཙུང་ ་ཡང་བསྟནངུ་གྲས ཡལ། །རི་ཡི་ ཁྱུ་ངོབ་ 


རདགསལ་ང་ ། །འཇྲིག' རན་མགོརཔོ་གས་སངས་རྒྱས་ ། འོད་ ད་མཛྲད་རྲི་ལཱར་སྱུཏཧ 
ཊཔ་།།ི་ ་དབང་བདེར་གསུང་རྲི་ འའ ང་སཱུང་ པ་ཡིས། ། ཐེག་མཆོག་དམ་པ་གཞལ་སེད་ཐོབ་པར།་ འགྱུར རགོར་པེཿ 'གསུངམཆོག་ཞུས་པ་ཞ་བསྟན་ གདའ།།བདག་ལ་ 
།ལྷག་པའི་བསས་པས་འུ་བ་ལོ ལོགས།། སཱུས་སུདས་པམ་གཏོགས་ པར། །བདག་ཐ གི་དཔང་ནི་གཞན་༔ ་ལ་༢ཆིས། འདུན་དང་སྒོན་ལར་རྒྱའ་བདག་ (ལར་འིབ།། \ 


གཡན འོལ་ ་འཟིས་ཏེ། 


" ཇྲི ལྷར་སཱབསབརུའི་བསུན་པ་རྐྱའ ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང ཞིང་མངོན་དགའ་རྙད་པརའགྱུར་།།རྲ ཛི་ཉཱརཚུལ་ཁྲིམས་ 


།བདག་གི་སྤེད་པ་པཤཱཀྱསེང་གེས་མཁྲེན། \ བདག་ནི་རིག་ལ་གཅོར་འ འཛྲིན་ར་ལགས་ཀྱིས་།།མི་དབང་ བསྣབ་བ་ བདག་ལ་ཆུུ་ ངུ་གསུངང་༽།སངས་ཟླུ ཅྷུས་ཐེག་པརྭརེས་སྤུཨ་ 


རྨ 
ད་པ་བ་ཆེསཾ་རམས་ ་གང་། །ཆོས་ རྣམང" ཀུན་རིས་རྦ་ལར་ ཕྱིན \ །དངའེ་ཆེན་བ མུངབསན་གསེལ། \ ཆིནས་མིས་བནེན་ཤེས་ །འབླརོར་ འགྱུམ་ཞིང ' །མི་བཟྲད་ཿ 'འདྲིགས་ 


།ངམ་སྲུག་ པས། །ཚུལ་ །ཁྲིམས་ ཕྲུང་བེ་བ གཏོངབར་མི་བྱ་ཧིད་ཅིང་ ། །རླྱགས་དང་ཞེ་སྡང་ག་ཏི་མུགྲ་རགས་དྲ བལ་ཏ༽ )།#ས་ང་ པ་ཀུན་ནི་སང་པ་སཱད་ངེ་ ཧེ རེ །བནངར་བརྱིང་ 


ཡཿ 
བའི་རོས་རྣ རྣམས་བ] ་བངག་ལ། བསྡུལ །ཇྲི་ལྟམུལ་ཁྲི འིམས་མི་ གཏོང་ནིང་། ། དྲ རི་ལཱར་བསམ་གཏན་འདུརསི འགུར།།དགེན་པ་ལནྡི་ངི་ལཱར་བས། ། ཤོས་རབ་ངག་གིས་ངི་ལརཿ འདལ 
ངལར་ ཕུང་བཾ་སྐྱེན་མེད་འགྱུཏ། ། རྲི་ཤཱར་འདུཊ་བྲཊ ་བས་རང་འཞིན་ 


བང་དཱ་ཧ་ཛུནཾ །ཇིསུར་འྔས་ དང་དག་གིས་ ཀྱང ༽།མཁས་པྲ་རམ ་པར་དག་པར་འ འགུར། &¥@ལ ་མེད་སེམས་ཀུང་། ། སངས་ རྒྱག་ཡེ་ཤས་ཚོལ་ ་བར་འགྱུར། ། འཨ་ 
ཀྱ ཀྱི་ལས་ནི་ཇྲི་ཤཱ ཏྟནམ་པ་ པར ར་འགྱུར། །ཚིག་གི་ ི་ཛི་ལཱར་སྦུངས་པར་འགྱུར། ' ངྷང་ཨསཨལ ཙཿམསཡེང རའ །སྙིས་མཆོགཞུས་བ བདག་ལ་ལྭུང་ བསུན་གསེའ། ༢།། 
ངེ་སྲལཆས་གསོལ་པ་ངང་ །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱསྨ་བ་ཁང་གཞོནསྲུ་གྱུང་ པ་ལ འདི་སད་ཅེས། ་བཀའ་སུལ་ཏེ ། གཞོསན་བྱཊ་སམས༔ དཔབ་སེར་བ་། ོཡོ་འའོ་་འ› གཅག་དང 


ལྡནན ། ཡནཱ་ཏན་ཁི་དག༔ 'ཤྲེབཿ བ་མཿའུར་ཞིང་ ། །མུཿངུ་བླན་མེད་པ་ ཛའ་ ངའ་ པར་ཚོགས་བྱའི་བཟུབ་མངོནབརྡ་ངོགས། ་པར་ ར་འཆུངྱ་དུངར་ འགྱུམངོ།) །།ཆོས།གཅེག་པ་གངཞན །གཞོན་རུ་འདི་ 
ལ་བྲང་ཆུབས་མས་དཔའ་སཾམས་° དཔའ་ཆེན་བསམས་ཅན་ཝསད་འ་ སེམས་སེམས་པ་ཡིན། ཕན་པའི་སེམས་དང་ ། ཁོང་ཁྲོ་བ་རེ མའོ་སེམས་དང་ །སི་མལ་ ་པ་མེད་པའི་སེམས་ཡིན་ཏ། 
གཞན་རྲུ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སརས། ་དཔའ་ཆེན་བཅོས་གཅིག་པ་འདི་ འདི་དང་ལཱནན ། ཡིནཏནརའི་དགྲ་འོབ་ངར་འགུཔ་ནིང་ ༽མྱུཾརངྭ་ བླན་མེང་པ་ཡང་དག་ང་ང་ཏྡེ ཆགས་པའི ་བང་རུབ་མངོན 
“པར་ཏྡེ་གསོ་ ག་ལོ རྨུའ། །ངནས་ ་བཅོས་ལནའདུས་ ཀྱིས། དའིཛ་འོད་གཞོནུང་བུ་པ་ལ་མིགསྐ་བརད་ད་གསུམས་བ ༣ ཆོས་གཅིག་ཡུང་དག་དབས་རས་འ ར༽ \ བདཆུབ་སེམས 
དཔའ་གང་གནས་པ་ ། །ཡོན་ཏན་བདི་དགངས་འབེབ་ས སཱ། །  མུརང་ངཇུཊ་འཛོང་ཡང་ྱ །ངེའི་སེམས་ནི་གང་འ་འང་ ཞེ་མི་སུང་༽ ¡ ཞེ་སྲུང་མེང་སེམསཿ ་བདཆུབད་ར། ཡའ! 
༡ཐབ་མི་སྙེད་ཊེ་སཱང ་མེད་པ་དག །ཁུད་བརངི་ ་སུང་བརྗོང་པ་ ཐེབ་པརའུཆུཏ །མམ་པའི་སམས་ལ་བསུན་ང་ཡིས། ཀརྣཾེ་པར་པཱཾི་པ མཉལ་པར་བསུན་༥ཞི་ ཏྐང་ལག་མཐིལ་ 
ཡང་མ༩མ་ ྱ་ ཏ། །མཆག་ཏུའོ་གསལདག་ཆིང་བཏྟ་ྭས། བཿ བྱཿརུབ 'སེམས་དཔའ་བྱགས་བཅུར་ལྷ་ངེར་སྣུང་ 2: རས ་ཞིང་དུ་དྨང་ལ་ད དང་འོད་ཀོ༽ ཀིག ཁུབ། །རར། ་ང༥་ འབའ 
ས དི་ཏེབ: པའིཚེ། །སངས་ རྒྱས ར།ཁེན་འ ལ་སེམས་རན་མང་ པེ་འགང། ། གཞེན་རྭ་ང་ལ་ བྱཔརུབ་སེམས 'དཔའ་གརས་རར་བརས་རང་འ།བ།རས་ ་སྙོམས་པ་དང་ ༽ ཕར་ང་ར་༥།འབ།དང།འ 


2 


7 


༧¡1 


“དང་་གསེང་ སང་ཕརླསཱ་བ་རང ངང་ །ལགས་ ་པར་འེངས། ཆུང་ཤོས ས་ར 


༄༅་། །དང་་ སེར་ཁ 'ཁོང་ཁི་བ་རེང་པ་དང་ །སེསས་རི་མཉམ་པ་རེད་པ་ནི་ཆོས་ཐགས་རད་ཀྱིངང་བཞིན་མ༩མ་པ་འ དླཾནས་བརླསསོ་བ་ཉེས ཞེས་བ་བའོ་ངིང་འཛིར་ལོང་པར་ 
འཛུ ༈གཞནུ་ོས་འས་ངདཚིང་བཞིན་མ་པཏདས་རརསྦྲ འ་པ འཛིན་གངེཞན །འདིཿ འི་ཱའི །ལམ་ཀྱསྔར་ ་བ་དང་ ་ བདང ཨད སོ 
ཆུང་ཆསྒ ཅུངག་བ་དང་། དརཾགས་པ་ལས་ཡང་དག་པརའདབ་བ་ བ་དང་ ། བྱུང་བོ་ཡངསྭ་ ཤེས་ ཿབ་དང་ ། ཁམས་མཁལ་པ་འིད་དང་ །ཧཱེ་མཆདསེ་ལ་བ་དང་ ེ ཤད་དང 
ལེ་སཱེ་བ་ 'མངོར་སུམ་ངྭ་ བད་པ་ལ་འ འཛྲུག་པ་དང་ །རྐྱ་གསའཿ་ བརབད་བ་ དང་ །ལས་ཀྱི་འྲབས་བུ་རུད་རི་ག་ཟོནང་དང་ །ཆོས་འཏྲེང་ 

དངོ བེར = རའ ཅོ = 


ཐེན་པ་ངང་ ། ཤས་རབྲ་རྣོབ་དང་ ། བདེན་པའི རེད ཐབ འ་པ ང །ཆོས་ཤེས་པ་དང་།སེསེ »ཆ 


¿(4 


བ་པ་ངདང་ །‹ 


` ༦ 

བེ་བ་ཤེས་པ་དང་ །དངོས་པྲརར་བར་ཡ་ང་དགར་འདའ་བ ་བ་དང་ས་ཡངསུ་ཤེས་པ་དང་ །དགའ་བརང་ཏུ་ཐེབ་ང ༥དང་ 
བམདང་། །ཤྲུགས་ 'དང་བ་དང་ ། གྱ རྱ་གྱུམེད་ང་དང་ ° ། །བྲོ་ག༩ར་དང་བྲལ་བང རང་ །བས་ ངང་ །ངང་རུལ་དག་བ་དང་ : ། བརྫས་ང་དང་ ། བཞིན་འཛམ་པ་ 
སུ་བ་དང་ ར་འ ལེ་འ་ཁང་ ༥དང་ ) བླམ་ལ་གྲས་པ་ངང་ །བླམ་ལ་སྭི། 


ྱ་བ་ངང་ ། སྲེ ་བས་ཆོག་ཤས་པ་དང་ །རེས་ 


ང 


དཀར་ངེས་མི་ངོམས་པ་ངང་ །འཚོབྷ་ནམ་བར་དག་ང་དང་ །དགོན་པ་ལ་གནས་པ་མི་གཏོང་བ་དབསྣརམ་བར་གཞག་བ་ཤེས་བ་དང་ །དར་པ་ར་མི་ཟེན་བ་དང་ །པྱང་པོ་ལ་མཁས་པ་ 
ངང་ [ ཁམས་ལ་མཁས་པ་དང་ ། སྐྱེམཆེད་ལ་མཁས་པ་དང་ །ཿ །མངོན་བར་ཤེས་པ་མངོན་སྙམ་དྲ་ བུ་བ་ལ་བ་ཇྭག་པ་དང་ \ ཆེན་མེངས་པ་སེལ་བངང་ །བག་ཆགས་ཏྱི་མཚམས་སཱེང་བ་ 

ཿང་དག་པར་འཇོསས་པ་དང་ ། ཁུང་པརངུ་ཌགྲོབ་ངང་ བསམ་བཞིན \ ཨེས་ང་ལོས་དངུང་བ་ལ་མཁས་ང ངང་ ། ཀུནནས་ལཱང་བ་གནོན་པ་དང་ ། བག་ལ་ལལ་སཱཾང 
བདང་ །སཾད་ང་ལས་ཡང་དག་པར་ རའཔའ་བ་རང་ །སེ་བྲདང ནང་ང ། ལས་ཀྱི ངཿ ས་ཁ \ ཏྲོས་པ་ ་་ 
ཤེས་ལ་སེང་ང་དང་ །ཆངཤེས་ཀྱིས་དང་ །སེང་ལིལུ་ བང ། མི་སྲཡ་བ་བང་ \ར་ ་གཡོ་བ་དང་ བདང ི་ཡ་ལགཔརསྣན་བག་ནག་པཤས་པ་བང་ ླ དགེ་བའི་ཆོས་ 


ཀྱི་རྒྱ་འཐུན་བ་ངང་ ། ཙཱག་པའི་ཆོས་ལ་སྨོད་པ་དང་ ། ཉནམངསཔྨ་ནསསྱི་རུ་མིང་པ་དང །བསབ་པ་ཡོབྲསུ་མི་གཏོང་པ་ ༥་ངང་ །ཏུང་འཛནརྣམ་ཕབརཛྲཾག་པ་ངང་ ༽སེམས་ཆཊཀྱི་ 
བསམ་པ་ཤེས་པ་དང་། །སྙི་བའི་ཁུང་པར་ །་བ་དང་ །མཉམ་བཏིད་ཤེས་ང་པ་ པ་ །ཆིག་གི་མཚས་སྦྱོངའ ཤེས་པ་ ༥དང་།༽ ཁྱིམན་གནས་ང་ར་མངསཱ། གཏོང་བངང་། འམས་ 
གསྭར་ལ་མངོན་པརརི་དབོའ་བ་དང་ \ སེམས་ཁུམ་བ་མེང་པ་དང་ །ཆོས་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པ་མེང་པ་ངང་ ། ངམ་པབ་ ་ཆོས་ཡངས་འ འཛྲིན་པ་པང་ །ཆོས་སྲུང་བ་དང་ \ ལས་ཀྱི་རྣཆ'་ 


་དང་ ༽འུཿ 


དང་ ། དུས་གསུམ་ཆ་ཁམ་ང་ཊ་ ཅིད་ཤེས་པ་ནང་ འབ བར་གསུཌ་ ཡངོསུ་པག་ང ཇཿ 


ི ¿= ཉི འའ 
”་བ་དང་ ༽ སྣེད་ལམཿ ཡང་ བླང ༽སྤོྡཾམ་མི་འཁྲུགས་པ་དང་ ° །སྲེདོ་ལམ་མེ་འཆོ ས་པ་ངང་ ། སྡེད་ལམ་མཛེས་པ་དང་ །དོན་དང་དོན་ས་ཡིན་ང་ 
་ 


པ་པང་ \སེམས་བནག་བ སེ 

ལུ་མཁས་ཤིང་ཤེས་ ་པ་དང་ །རིགས་པར་སྤྲ་བ་ འཇིགྷ་ངར་ རིགས་པ་དང ༽ \ ལྷུག་པརགཏོང་པ་དང་ །ལ.. གང་བ་དང །སེམསྱིས་འཛིར་པ་མེང་པ་ངང་ །ངོཚ་ 

ཛུ ཐྫ ངེ ཧོ 

ཤེས་བདང་། ཁེལ་ཡད་པ་དང་ །མི་དགེ་བའཾསེམས་ལ ཀྲ ོ་ ༽ཆོག་ཡང་ དགབརའ་དདཔ་དུད་ །དགའ་ རྩསནཔ་དང་ ། འ་ 
བའེའ་། 


= ་སུན་འཇིང་བ་དང་ ཾ ང་རྐྱལ་ཚང་བ་ ་གོང་ང་ པ་དང་ སེམས །མང་དག་ང བརརབ་ཏུ་ ཿའཇཾན་པ་དང་ ༽ སེམས་ ་སཱེ་བཤེས་ ་པ་ངང་ །ངོན་རོགས་ 'པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཡོ་ཤེསྔ་ཇས་ ངྲ་ སྭ་ཏོབས ངཔ་ངང་ 
མི་ཤེས་བ་མེང་བརྒྱ་གུར་ བངང་ ། སེམས་ལ་འྲ་ངག་པ་དང་ ། སེམས་ཀྱི་བ: རང་བའ ཅེས ངོབ བརེ སོ་པ་ང་ །དངངད་ །ངེས་ ་་ བའི་ཤེས་པ་ངང་སྤྲ་སྣང་ཛད་ 
༄ ཅྱ འ 


༦ ཤྲ 


ལྡ ྨ 
( ¿ ར་ ` རེ = 
ཤེས་པ་དང་ །ངེས་པབའི་ཆིགྲ་རམ་བར ར་གཞག་བ་ཤས་པ་དང་ ། དོན་གཏན་ལ་དབབ་བ་ཤེས་བ་དང་ །གནོད་བྲ་ནམ་ངང ་སུངས་པ་དང་ །སེས་བུ་ངར་ང ་པ་དང་ ༽འགྲོགས་པ་ངང་ ། སྡེས་བུ་ངྲན་ 
པྷ་རས་པ་རྣསངས་བ་ངང་ བསམ་ག་ཏནྲ་དརས་སུབ་ཅིངང་ལ ལ་རྡོ་མུང་བརརིི ་བུང་པ་དང་ །མངོན་པང་ཤ ༥་ངཿ མ་པར་འ འཛྲུལ་པ་ད དང་ད མིང་ངང་བརྔའ་ངང་ ༽གངགས་པའི་ངོ་རོ་ཆིང་ལ། 
རྣམས་ལ་སྤང་ང་ དང་ ། བཀྲུ་སྭེ་མི་འ ངོད་པ་ ཅི །བཀད་ེད་བ་ལ་བཏང་སོསསྭ་་ ཤྱང་པ་དང་ །རྟེངཔ་ 
ོནཏཱ་མི་གཉེརབ་བང་ ཤེ ༽ཤཱང་ང་རེང་པ་ལ་ཞམ་པ་ ཊ་མད་བ་ངང་ ༽ ཧ་མ ཿང་དང་ གི ངཔ་ལ་འོང་ཁྲེ་བ་མེངབ་དང་ ། བསུང་པ་ལ་ 


` 
རང་པ་དང་ ། བང་བ་ལ་ མངོནཔརམ་ཆགས་པ་ ་པ་ངང་ ། 


⁄ 


འྲག་པ་ཤེས་པ་དང་ །བཏགས་པ་ཡང་དྲག་ བྲིད་འཇོས་ མས་པ་དང་ །འདུ་བེད་ 


་བརང་ང་ངང་ ། སད་ལ་མི་ ཁ་བ་ 
རྒུག་བསྔལ ་བ་ཡིང་འ་ ང་བར་རཾ་དྲང་ ་པ་ངང་ །འང་ བྱེད པ་ཡིདབ་དྲལའ ཡངང་ །བསགས་པ་ཡང་དག་ 


པ་ལ་མཆགས་པ་ངང་ ° །བསུགས་པ་ཡང་དག་བམ་ཡིན་པ་ལའ ར་མངད་པ་ངང་ \ ཀྲམ་པདང་ རབ་ཏུ ཊུ་བུང་པ་དག་ དང་མི་སན་པ་དང་ །ཤཱཾང་ཡུལ་མ་ ་ཡིན་བྷ་མམ་པརྦ་སཱཾང་བ་ 


༣ ལེ ་ སམ ༽ སྱུཔ་ ཿཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ །སྩང་པ་མ་ཡིན་པྷ་ནམ་ངརྡ་སྲོང་བ་དང་ \ིགས་སུར་པརམི་ཏྱད་ བྱའང 


* །བད་ 
ེནཔ་དོང་ །ངལ་ གྱིས་སྨྲ་བ་དང་  ཆིག་གི་ལར་གླན་པ་ལ་ 35 ༣ ཕཱིང་རྒོལ་བཟར་བཏོང་པ་དུས་སུ་ཁགྲོ་བར་བྲེད་ ར་་ 


༨ 


རྐ ༄༅། ཡར ཁམ ༥བ་རམས་། ཁངངྲུ་གསཾད བ་རི ་བེང་ཅིང་ །དེ་དག་༩ དོར་སྤན་ང་དང་ ། ད་ལ་པེ་ནམས་ལ་བཝས་ བཔརར་བད་པ་དང་ ། 


༨ 
ཙུལ་ཁསས་འཆལ་པ་ 


/}| ངངོས་པེ་དང་ ། སྙིང་བརུ་བ བའི་ཟློདང་ །ཆོས། ཀེས་པན་འདེགས་པ་དང་ དང་ ལ་ ་ ང་།རི་ངས་རར་གནས་པ་དང་ ཛུལ་ "ཁྲིམས་ལ་སུད་ཏིང ཆིང་།ཞུཿཡུ་ངའཾ 
་པར་བསྔེན་པ་དང་ །བདོ་བྲ་ཡས་ཆད་གཏོང་བདང \ལཱག་པའ འི་བསམ་ངས་བཤཉེར་བ་དང་ \ རྲི ༣ ®: པ་པ་བའེན་བེད་པ་དང་ ༽རྒྱནས་འཆང་ 
༡ ཐས་ཁེ་དགའའགུངབདའ་པ་དང་ །དཔེ་ཤེས་ང་དང་ ཧཱ ཊབྱུརབ་མཁས་བདང་ ། དགེ་བའི་རཱ་བ་ བཱ དུ་གོབ་དང་ ཐབས་ལ་མ་ཁས་པ་དང་ །མཚན་མ་ 
ཟེ ང་ །དོས་བི་རམས་ཡོ་ ངས ཀས་པ་དང་ །མངོ་སཱ་མངོར་པར་བསྩྲང་ང་དང་ །འདུཿ ཡབ་ལ་མཁས་པ་དང་ །བདརན་བ་བཏན་ལ་འཕབས་པ་ 
ཊཾ ་བ་མངོན་ 3:༤༥ ཤཱ ་བ་ལ་འྭ་ངྲགང་དང་ ། རིག་མགོ་གཅིགཏྭ་སྤུབ་དང ༽ ཇི་ཏྟ་བ་འ་ རེ ེན་ངྱུ་ ཤེས་་ ིངམའབམི་གུང་ང་ །ནེསནུཿཔད་པའི་རིག་དང་ །སཱཾང་པ་ཉིད་ 
' ལ་སཱན་པ་དང་ ། མཆན་ར་ - ˆ ་ང་ ) གཱེནོ་ ང་མེད་པའི་ངོབཉིར་ངོགས་བརྡ་འེང་པ་དང་ །མི ཕེ་འཇྲིགས་ང་ཤོབ་ང་དང་ ། ཡ་ཤེས་ཀྱིས་སྭུང་བང་བྲེང་པ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིམས་དམ་པ་དང། 
ངང་ 


ཧོར །པར་འཇག་པ་ལ་གཞོལ་ 
ཡའ ༦ 
) 


ཀྲ ོ་ ། བདག་ཤེས་པ་དང་ ེ་བིའེ (འངྭ་ས་ཆོག་ཤེས་བ་དང་ ། སེམས་ལྷ་རོག་ང་ རཾ 


ང་པ་དང་ །ལ་བརྩ་བུར་བྷ་ནམ་པྲར་ 


སྤེངབ་དང་ ། གཟུངས་ཏྲོབ་པདང་ \ ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། གནས་ངང་གནས་མ་ཡན་པ་ངང་ ། ཁླ་བུག་པ་ངང་ ། བླསབ་པ་ཤས་ང་དང་།གཏར་རིགས་དང་ །རིགས་པ་དང་།ཚུལ་དང་ ། 
` པཾ རད = ༤ = = 
སྣོདང་ ། རྒྱདང་ལམ་དང་ །ནནཏན་དང་ །བསླྲབ་པ་དང་ ། ཕིན་ལས་དང་ \ གདམས་པ་དང་ ། བསུན་ང་འ་སང་པ་དང་ །ཛེསུ་འྭན་པའི་བཟོད་བ་དང་ །བཟོད་ངཡི་ས་དང་ །མི་བཟེད་པ་ 
23 ལེ ¬ 25 ༢:22 ¦ ཛ་ = 
ངང་བྲལ་བདང་ ། ཡ་ཤཀྱཏཀས་དང་ །མི་ཤེསེ་པ་སཱང་བ་ངང་ ། ཤེས་པ་ལ་གནས་པ་བང་ །རལ་འྱབུངདཱང་པའོས་དང་། བངཆུབ་སེམས་དཔའི་སེེང་ཡུལ་དང་། སྤེས་བུརྲཔ་པ་ལ་སེན་པ་ 
` འད རེ ༨ ི ཅང ༦༨ 
ངང་ ། སྭི བུངམ་པ་མ་ཡིན་པ་སྣངོབ་ངང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ངོ་བེ་ཏང་ཏགས་ཤིང་ཁོང་ངུ་མུང་པ ཤིས་པ་དང་ །དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པས་གྲསུངས་པའི་སངས་རས་ཉིས་དང་ །མཁས་ 
ངེ ཱི 
པྨ་སྭ་ཏྱིས་ངྲསཱཿཡི་རང་བ་དང་ །དྲིས་པྷ་རམས་ཏྱིས་ ` སྣངས་པ་པང་ ། ཉན་འོསྣ་རམས་ཀྱིས་ཤེས་པར་ད་ཀའ་ ` བ་དང་ ། རང་སངསྦ་རྒུས་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་པ་དང་ །མུཿ 
!ྡ བཿ ོ ེ 
ལྲ བང བངང་ཡའ་་བས་ ལ་བ ཀི རྨ ་སསྲ་ད༨བ་བངམ་་ས་ཀང་ ཇིར ར་ར 26 
སེགས་རནྱིས མ་ངང བྱུང 'ལ་ས་དཔའ་རམས་ཀྱེས་ འོ ་ ) གེབོས་ བཅུདག་ གསྣ་ངསྭ་ཏོགས་བ དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས (མཆོད (བརྱ་བབདུང །ཚངས་པས 
ང་གྲང་བ་དང་ ། བྱར་ དྲནྣ་རམས་ཏྱིས་མངོནདུ་འགོོབརྲ་བ་བདང་། ཀླུརམས་ཏྱིས་ཕྱག་བབ་དང་ ། གནོང་སྔན་རྣམས་ཀྱཾས་དྡསུ7ཡཾ་ཡང་བདདྲ་ཐདང་ །མི་ལམ་ཇིརྣམས་ཀྱིས་བསྟདོ་པར་བུ། 
བོ་དང་ ། ལཱ་འཕྱེཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྡགས་པའྲ་བ་དང་ \ བངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བསྡེམ པརངོ་བ་དང་ ། མཁས་པྨ་རམས་ཏྱས་ཀྱུམཆུབ་བརྡ་བ་བ་དང 'བླ༣མེང་པའི་ནོངངུ་ 


- 


ང་: 
༦ 


།གྱུརཔ་དང་ ༥ ཟང་ཟིང་མང་པའི་སྤྲཾན་བ་དང་ ནནད་ངྲ་ཚཙམད་ ཀུ་སྨནདུ་གྲུར་པ་དང་ \ \ ཡེ ཤེས་ཀྱི་མཛོད་ངུ་ གྲུ རཔ་དང་ ། །སྤེབས་པ་མི་ཐད་པ་དང་ །མངོསཱ་རྣམས་ཀྱི་ླུ་ ༥ 


༄ 
་པ་དག་ལ་ད་ལ་་བ་དང་ ༥གགས 


1 


། 

བ་དང་ དཔའ་ངེ་ རེ་དགི་ཡུདུགླུངབ་དང \ ཁམས་གསུམ་ཡེངས་ཤེས་པ་ངང་ །པ་རོྭཏཱ་འོ་བདག་ལ་བཟིངས་ལྷ བུ་དང །ཆུབོའིནངངུ་ཞྱུགས་ 
པའ དོད་པ་དག་གྲི་གགས་པ་དང་ །སངསྦ་རྱསྨ་ནྣམས་ ཀྱིས་བསྙོང་བ་དང་ །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་རམས་ཀྱིས་: ་བསུགས་པ་ངང་ ། སབོས་བརྒུནམས་ཀུས་བསྙེང་པ་དང་ 'དངཆུཊ་སེམས་ 
ངཔའ་ དག་གི་ཡེན་ཏུནདང །ཧིངརྫ་རམདག་གི་ བཏང་སཱམས་ངང་ ཉེས་པ་ཞི་བར་འཛང་པདག་གི་བམས་པ་ དང་། ཟེག་པ་ཆན་པོ་པ་དག་གི་དཤས་འདྲིན་པདང་ །སེངགེ་ 
སྨྲ་སྤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནན་ཏནངང་ \ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཡེཤེསཀྱིཡམདང་ ། ཆོས་ཝམས་རད་ཏྱེ་པཱགྱ་དདང་ ། ཐམས་ཆད་མཁཱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ ས་ཡེངོས་བས་པ་དང་ ། བུ བངྙརུཊ་སེམས་དཔའ 


༦ 


ཱུ རྣམས་ཀྱིསྐེདམེས་ཚལ་ངུ་གྲུར་བ་བང་ ། །བདུྱིས་མས་སུག་པརེདཔ་དང་ ། །བདེ་བར་འགོབ་རམས་ཀྱི་ཚིམ་པ་དང་ །བྒྦ་གུབ་པྷ་རམསྲ་འི་དོན་དང །དེ་གའི་ནང་དྲུ་ཨུང་བདག༔ ས་དང་། 


ཕིཿརྒལ་ ལ་བྷཾདམས་ཆོས དང་འའུཉ་པས་ཚར་བརོདཔ་ ངང་ ། མཾ་འདྷཾགས་ བླ ཀྱི་བརེན་བའྱི་ནམ་ པ་དང་༽ ཧར་ཱ་ཊ་ཁ་ཨོང་བ་ཧ །སངས་་རྱྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བརོ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་སཱ་ཌཱསུ རུངཔ་པབ་།ཆསཀྱིྐའ་རྱནདང་ །སྩོད་པ་རྣམས་ :60"།"ཟླ༧:.-ླི༦ཙ ༠ །ཐར་པ་འདེང་པ་ རྣམསྭྱིདགའ་བ་དང་ ། སྭས་བུ་བོནཱ་ 


ཀྱི་དགའ་བངང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡཤེས་ཡེངསུ་རྫོགས་པ་དང་ ། ཅན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྱས་ཐམས་རངྱ་ཁི་ས་ ་མ་ཡིན་པ་དང་༽ སེམསྨ་ནམཔརདག་པ་དང་ །ཡུས་ཡྲྒ་དག་པ་དུང། 
རས་པར་ཐར་པའི་སྣེརྣམས་ཡངསུ་རྫོགས་པ་དང་ །གངསྦྱརསྭ་ཀ་ཡཤས་ཀུནནས་ཉོན་མངོས་བ་མད་པ་དང་ ། འདེདམགས་འབྱུང་བཞེང་བ་ང་། ཞེ་སཱང་དང་བལ་བདང་།གཏིམུག་གི་ 
སྔ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། པ་ཤེས་ 'འབུང་བ་དང་ ༢ རིག་པ་སྒྱེབ་དང་ །མ་རིག་པ་སྤེང་བ་ངང་ །རྣམ་བང་གྲལ་བསཱུང་བདད་པྱརུམས་ཁི་ཆིམ་པ་དང་ ། བའ བརྲོ་ཅ་བཊ།འི་ 
དགའ་བ་དང་ ། ལཱ་འདོད་པྷ་རམས་ཀྱི་མག་ཏུ་ གྱུང་པ་དང་ །རྣམ་བརའབུལ་ པའདོད་པྷ་རམས་ཏྱི་མངོན་བང་ ཤིས་པ་དང་ །མངོན་པད་ཤེས་པ་བསབ་བར་འདེད་བླ་རམས་ཀྱི་ 
0 ཧོབ ོནཏུ་གཉེར་བླ་ར རོ སྦྱ་ཀི་ག་ཟུམས་དང་ །དྲནཔ་མི་བ༔ང་པ་དང་ ། སངསྤྱ་དསྨ་ མས་ ཀེ་བིན་གྱི་རླབས་དང་ ། བཾན་པ་ རྣམས་ཀྱི་འབས་མཁས་ 
བདང །མི་བྱ་ཡོན་པྷ་རམསྦ་ཏྲི་ལ་བ་དང་། ཤེས་བརདགའ་བང་ །མ་གོལ་བངག་གིས་མི་ཤས་པ་དད་ ། ཡི་གྷེ་ནམས་ལྡོག་བ་དང་ །སྤས་ཤེས་པརད་ཀར་བ་དང་ ཤ 

: གས་མི་བ ངོ བྲ་མུ་བྷ་མསསྦ་ཏིས་ཇཱགས་པ་བང་ 3 ི །དྲན་པ་དང་ལཱན་བརྣོམ་ 
ཀྱིས་བཅངས་པ་དང་ ། སྤུགསྔཡ་བོད་བརྡང་ །ཆོས་ཐམས་ངད་སཱེབ་མང་པ་ངང་ ། སང་པའི་འགོ་བ་ངང་ ། སཱ་བའི་གནས་ཐམས་རང་ཁ་ཅིན་ཏུ་ངེས་བར་བསུན་པ་ས །གཞོན་ནུ་འདི་ 


ར 


ས་བ 


༢༨ ངའ ཆར (> =, = ༤ ༢ རོ རའ = 
# ༄༅། །ཆོས་བམས་ཅདྲ་ི་རང་བཞིནམ༩མ་བཏདྷ་ནུས་བརྒ་སས་པའི་ཏིངཁྲ་དནངེས་བུའོ་།ཆོས་ཐམས་རདྱ་བིརང་བཞིན་མཉམ་བཞི ཱུ །་བརྡ་སཱིས་བཞས་བབའ་ 


༢“ བྲལ་བརྣམ་པར་དག་གོ ། དགེ་སླེངོ་མ་ རྩེང པ་ མདབ་དབག་ 
3 རྱུར་ཏོ།།དགེ་བནམ་དཱག་ རར ༨ 
གཡས ། ཀྱུམཏུ་རབ་ཏུ་གཡས་། འགུལ་བཏུ་འགུལ། ཀུནཏུ་བབཏུ་འགུལ། ཝེག་ ལྡེག །ཀུན་ཏུ་རབྱཏ་ཝེག་༽ 
ཅེམ་རགཏཆེམ་ཆེམ་། ཀུནཏུ་པབྱ་ཏརམ་ཆམ ། འུ་ུར་རབཏ་འུརཁ་། ཀནཏུ་པབཏུའུར་ཁཱང ༽ ཤར་ཕུགས་དམའ་ནཆུབ་ 


རྣམ་པར་གྲོལ་འ། །དག་བ་ ` 


ྣྲདྕ_ྫ་ 


ཏིང་འཛིན་བསུན་བ་འདི་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཤད་པན། ལྷ་དང་མིའྱིསེ་དགྲ་སུན་ཡེངྭསྭ་སཱང་བ་བས་ང་། ཁགྲ་འག་བྱ་དད་རུས་མི་སྭ་བཟི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐོབ་བརྩ་གུང་ཏོ། །ཁག་ 
ཁག་པགངག་འརུ་རྭ་དུག་གིས་རྫསུ་ཁྱའར་པའི་བཟེད་པ་འོབ་བརའྱ་གུང་ཏོ༽ ཁགྲ་འིག་ཕགངགུ་འཇུཆགསུམ་གྱིས་སྤའི་ངྗསུཿའབྲང་བའི་བཟོད་པ་ཐོབ་པརྦ་བུཌ་ཏོ། །དག་སླེང་སྣེང་ 
ཚང་བ་ལན་བ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམསྣ་རམ་པར་རལོལ་ ལོ། ། ལྷ་དང་མིའི་ །དགུ་ལས་གེགཆགས་སུང་ཕགྲ་དགྱརས་ཆོས་རམས་ལས་ཆོས་ཀི་མིག་ཇུལ་མེང་ཅིངད་མ་དང་ 
་ སུ་བྱརཨ་ཕི་རམི་ལོག་བའི་འདུས་བཁབ་བད་ 
འོང་བའི་འདས་བྱ་ཐོབ་བར་རུང་ཏོན། སྱསངཆེནབ་འཇིགཏནྱ འམས་འའི་འངྒཔབིབགྱཅ་གཡོག།།འུ་ 


བེཟླ་གན་ན་མོགས་མོ་། ྷ་ཤས་དཡའནབུངཕོགསམའོ །མའ་དམའ་ནདྲ་ས་སྔའོ་ །དབྱུས་དམའན་མཝའ་མཐོ་ ཀཀ ོང 
ཉོན་ིཿཿྨ་ནགླསགྱཏྱོ་གུཿབ་གངུ་ཡིནབདེ་དགྲ་ཀངསངབ་ངེས་གསལ་བང ་ཏོ།།སེམས་ཆན་གངདག་དེརསེས་པདདག་གིས་ཛི + 
ཀྱ་སེམས་ཆན་གཞན་དགྲ་ཀབ་འདེཔ །་པརྒྱ་གཱར་ཏོཞེས་འཛརཏྭ མནཔསང་པའ་སམས་རནངྱསལ་བཅེན་ འཕྱད་མངད་བཞིན་ནོ གེང་གཞིའི་ལེའུ༔ | 
ེསོལཱག་དས་ས་འདབེ་བ་པ་ལཊ ཀའ་སྭུལ་པ། གཞོནནུ་པསྲདན་པ་སནོདཾརུཊ་སེམས་ངཔའི་སྣུངཔ་ཧཱ་ བ་པ འཁང་ལ་ ་ྒ་ 

ཏེ (ཏིང་ཛཛིནསང་འདོད་རང་མུར་་ བན བ་ཡང ' དག་པརྡ་རོགས་བའི་བངརུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརའ བཅེམ བི ་ 
རེག་བྱ དོ མ་བུསཔད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཅོའི་པ་ དགར་བ སབསྦྱ་རཱས་ག ± བསརར་བཚྲ་ལམས་ཆད་ 
དང་། མེ་ཏོག་པ ༽སས་དང་ །དྲི་པང་ ། འཕྲེང་བདང་ །བྱུག་པ་དང་། ཕཱམ་དང་ ། དད་ །རྐྱལ་མཚན་དང་ གདད འག་འ ཁར 2་ 
བའི་བ་པན་དང་ ། །རིན་པེ་མའི་གརུག་ལག་ཁང་རམ་ བཆགསྣནས་པར བྲཀ་བཤེ་ྲ་འགེ་འིག་ཕག་བྱསང་ ཨཱཿའྲེག་དབ་ཿ ༦ ིད་བུ།ླྱས་རིསུ༔ 


!⁄93ཀ 


,༄༅། 

པའི་ཏིང་འཛིན་འདྲི་རུས་པརྡ་འོས་ཏེ །བླཟུང་ངོ། །དྲིས་སེ༽། ཀླགས་ས།།རབ་ཏུ་བཏོན་ཏོ། །ོར་མེངས་པ་ཨེང་པའི་སྒེམ་པ་ 

ྫྫ རབ་ཏུ་བསན་འོ། །གཏོན་ནུང་བཞེསགཤེགས་པ་ངེ་དུག་ཝམས་རང་ྲི་འམནི །དེབཞིན་གཤེགས་པ་བྲུག་བརོམ་པ་ཡངདག་རོགས་པའ་ 
° འོབ་ཐུངཾཧཾ ༽ངེ་བཞིར་གཤེགས་པ་ས་ལའི་ངབང་པེའི་ རྫུ་བ འུ 

་ང ཊེ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བྲཿ་ོགས་པའི་སང 


།མཆད་པརྲདས། ཇིད་པརབས། གསེལ་བརྲབས་ཏེ།གཞོན་པས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དེདགྲ་འམས་ཆད་ལས་ཆས་ཐམས་ ང་བཞིན་མཉལ་པ་འིངྒ་ནམ་པརྨསོས 
སཱམས།།མངད་བཱས་ཤིང་གཞནལ་ཡངྱ་རརར་ཡང་དག་པར་ 
བོ ༦༣ 


ས་ 
ཁི་སངས་རྒྱས་ས་ལའི་བབང་པོའི་རྒྱལ་ཕེ་འས་དྲ་བ་ 
¬ ལོ་ °; ¬ -ས-ང་་་་བའ་ 2 ཧོ 

པ་དེའི ཏན་འོས་དང་ ། བངརཱབ་སེམས་དཔའ་ཁྲག་ འྲིགའྱརཧཱསཱང་གི་ངག་འདྲུ་བུར་སཱ །དངག་གིཚའི་ཚང་ནི་ལེ 

འབྱམ་པག་བདར་རུ་སྲངན་ཏྲ་ཧུར་ཏོ། །གཞོནརྔ་ད་བའིན་ སྒྲ་པས་ས་ལའི་བབང་པོའི་རུལ་པོ་ང་ལ་ངས་ལྭའབ་སེང་ 
༦༨ 9:23: ÷ ༦༩ པྲ ༤ ལཾ 2 ༥ངག་བཅོམ་པ་ : 
ཕམ་བཅོབྱཧདངུ་མཆོང་བ་པང་ ། ཚིས་གྲོབས་ཏེ ༽ ལཱའི་ཛུན་དམདང་ །ིནཔ་ཚིའི་གཙུག་ལག་ཁདྲབབས་སེ།།བརོས་ལྔནའངས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བ པ་ཡངངག་པར་ 
ཆེར་འདྲ དོ "རརར ར་རེ་ལ་རི་རྲ་སྗེང་ ལ་འདོད ངོར 1༢ ཡར ༤ བ་བརོམ་པ་ ་དབཔཿ་རོགས་པའི 
སྔོགས་པའིས་པསྤརྒྱསས་ལའི་དབང་པོའྱིརལ་པའིཆའི་ནངནིལ་བེྭ་སངོགག་བདུནམབགཏ་ཆངཏ །བཅོས་ལན་འདུ་དེ་བཞིནག ཤིགས་པ་བཟ་བ ས་ དོ ་ 
ཤིརང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིདྲ་རམ་པརྡ་དས་པའི་ཏིང་འཛིན་འདི་མཉམ་ཅིང་བཟུང་ 


སབསྦ་རས་ས་ལའི་བབད་པའི་རྒྱལ་བོ་ངེའི་དྲང་ཐབ་ཏུ་བྲུརནས། ལྭ་བབསཱང་ཕག་རུབ་འི་པཆོས་ཐམས་རང་ 


རྡ 


སྡེརིས་སྟེ། ༽བཅངས་སེ།༽ བྲགས་སེ། །རབ་ཏྭ ཏུ་བཏན་ཏེ། །ཉེནམངས་པ་མེད་པའྱི་མམ་ས་བླསམས༽མང་དུ་བས ངཤིང་གཞན་ལ་ཡང་རཱཆར་ཡང་དག་པར་བབཅུ་བསུན་ཏོ་།དཆས་ ༥ཡང་བརོམ་ 
ཛཱནས་རས་ཏ ཀིས་ ཟཱ་འིད་གཞེནནུང་བུརཔ་། ་ལ་བཀའ་ ་སྔཡ་པ །གཞེནནྲུང་ལཱ་བསན །ཏིང་ངརིར་འདོད་ཆིང་ \ མུཉངྱཱབ བཱམམེང་བ་ ་ཡང་ དདྟགདརྫ་ངགས་བའི་བྡརུབ་མངོ་ ་མངོར་པར་རགས་བར་ 
འཚངྱ་དབར་འདོངད ལེངྱིས་ཀྱང་ ་པབཞིནངུ་ད་བ། ཞིནགཤེགས་བ༔ ཐམས་རད་ལམཆོདཔ་དང་ ༥ \ རིམ་གྲོདང་ བཀགཡེག་བ་ ་བ་བ་ལ་ །བོན་པརྡ་བའོཊ། \ གཞོདདྐང་ངིའི་པིཿ ངྲི ཨེན་ ། ཧྱ 
སེམས ས་པའ་སེམས་ངཔའཆེན་བོང འགབིས་ངབ་ཞེན་གཤེགས་པྲ་ལམས་ ངང་ལ་མཆོངཔ་བང་ རིམ་གོངང་ \ གཡེགྲ་བསོཔའྱི་མུར་ལུཊ པྲོ ་བུན་མེང་པ་ ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པོའི་བུང་ 
ཆུྱ་ཏང་ཉང་པརང་ཀའ་བམ་ཡིནན། ཏིང་ལིན་རི་ལྭ ་ཅསས། གཞོནནུ་ངྭའཱ་བས་ན་། ཁྲོངཀྱིས་ངེ་བཞིན་ག ཤནེས་པ་ཐམས་ཅང་ལ་མཆོང་པ་ངང་། རི རིམ་གྒོདང་ རི 
གཡེགྲ་བུས་པ། ཡལྟ་ཅཱགཏུ་ཡིང་ཡཿ མིས བརབུའོ། དེནས་བཅོམ་ལྔ་འདས་ཀྱི ྱིས་པའི་མོན། ཟླ ཟུའོང་གཞོནནུར་གྱུར་པ་ ་ཡ་སེེན་བུང་བའི་ ལེལུཿརིཉིདྱ་པཱས་པརཚིབྱས༔ བརང་པའི་དབངས། 


༤༠༽ > 


ཧྱིས་རུནིཔཡང་དག་ ན་ཏོ ་པོ་སེབས་བཅུ་བ་འབུའ་བུབག།ཐནབྲ་དང་བྲངབའི་རིལ་བཞུངས་ །བསྤེནཧུཾངཆུཊ་སྤྱང་བ་ སུང་བའི་ཆ། །ཏིང་འཛིན་ཞི་བའི་མཆོན་ 
༤ 


འི་བཤདབས་ཏེ །དེ་ངག་གི་ཡང་ མནི \༽ ཇིན པསམརོར་པོ་འོ་བེ་ ང་བེང་པ༽ ༽སཱ་ལའི་དབང་རྱལ་ཁེས་བྲ་སཾ། །དེ་ལང་ཡིས་ཡེདྲོ་དིསོ་ ༽ང་མངྱ་པཱལ་རིགས་ཁིང་གྲུར་ད།ཀརྐལ་ 
༄ ༄༅ 


¡1 


༄༅། །པས་བདགགཙོའོ་ཡིན། །ང་ཡི་བུ་ཡང་ལཱ་བྱརཱསི། །ངངག་ལསནི་མི་འུང་བྱུང་ །'སབས་རུས་ང་ཡི་གྲྭུག་ལག་ཁང་།ན་དན་ཁད་པར་རནྷ་ནམས་དང་།།བ་ 
ིག་རིན་ཆེན་དཆགས་པ་ཡི་། བེ་བ་སཱངནི་ངས་བུས་ཏེ། །སཱ་ངོ་མང་བོ་དགའ་ཞིང་ཡིད་འདེབ ”འརིགསྭ་པའྱི་བམཉེསྤ་བླ་མུལ་བངའླགར།སངསྦྱ་དུས་ལནི་མཆོང་པ་ 

སིིིེྣཾྣཾྣྨྣྣ།ྣ།ྣྣྣ།ྣ།ྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྨླ་ླ་་ླ།་ླ་་་ 
རུདས་དྲ་ཧཱང་ །༩མཏོས་མཆུངས་པ་འག་ཁྲིག་ བྱངང་རུ་སཱ་ སྦུམ་རིག་མངོན་ཤེས་དྲུབ་ལཱན་དབང་པེ་ ཐུར ་ཟག་པ་ཟངརིང་འམའི་ལྕུས་འཇོནཔ་།དཚམ་ 


' མཆོག་ཐི་ས་ནི་ཏག་འྱའུ་བུང་༽ ལངབཅས་འྲིངག་ཏན་དགལ་ཕན་པའི་ཕིཿ།༽ངེ་མཏིང་འྲིངན་འངིའི་བདག་འདོད ་བད།།རལ་བྲ་དང་གཏིས་གཙོབ་དངག་ལ །།མཆོད་པ་ 


རྣམ་བམང་པོ་བསྲིབས་ཏ༽ རྒྱལ་བསལའི་དབང་རལ་དྲང་དུ་ཡང་ །ཛིནོ་བརུར་མོ་སས་བརས་རབ་ཏུ་བུང་ ༽།ལོ་ཡངའིབ་སཱང་བགའངུ་བཞི་དི། །ཏིང་རཾཛིནདདེ་ལས་ཀྱང་ཡླེད 

¬: .ས་ ངབ ངོ 2 ངོ ¡ེ ར་འང་ཏིཿ འེ དྲ ི 

དིས་ཏེ །ཚིགས་དང་ཁྲག་འོག་ ས་བྱ །།གཞན་ཡང་དཀགས་ཕྲག་པྲ་བབྱྱརནམསནི།།ཏིང་འཛོན་འདཉིདྱ་འིནི་ལྲའུ་གཅིག་བ།།བསན་བདེ་བར་གཤྲག 
༨ 


བད་ལས་དངས་།།ཏིང་འཛིམངམ་པ་འཛིནི་འདོད་པའི་ཕིར།།མགོདང་ལག་པྲ་རུངམ་ངེ་བཞིན་བྱ།ཕིཿཆན་མང་པ་དེ་བཞིན་བཟའ་བཅའ་རམས་། །སཱནནད་བས་ནིམ་བཏང་ 


ཚུང་ཟད་མེད།སངས་རས་དགྲིབེ་བ་ཕག་སྙེང་དང་།།བ་ལས་ལག་པརགྫདའི་ཁེམ་སྙེད་།གང་དག་ང་རོད་བྲང་པའདིང་བཞུགས་ནས། །ཏཔའཛིན།ཞིམཆོགའདི་སོན་བས་དན་ཏེ། དེ 
ཀུནམཚན་ཀཔཱཿ་ཁཱརཆོག་ཡིན།།ཀུནཧིགས་བངྲས་གཟན་ཟིན་ཆེས་བ །མ་ལམ་བའི་མ་ཡང་ཀྲནདགའ་བ།།སེསསཱའི་གེངནས་འམས་རདརབ་ཏུ་བུང་།པགས་མཆོག་ 
ཱརིའི་བུཔང་བ་དནས་དཿ བ་ན ཨིརྒམབངཧུར། །དའིམ་འིག་ཏཱན་ཁམས་ཀངམིང་འད་ཏེ ༽ ཐམས་ངདྱ་འུབུའི་ནགས་ཡིའ་ཿས་དདུ་ །བཆུབསྤུད་པ་ 
འིདེར་སེང་པའི་ཚོ། །མི་ངོངངང་ །པིས་འཀྲུར་སཱུཌྦ་བཱས་༽། ཏིང་འྔརིན་འདི་ནི་མཛ་ཚོལ་བའིར་༽ ངྦུལ་ལ་མཆོད་ལམ་བུས་རིཡ་ ཨེད་།ན་ཏཿྦ ཏིང བི 
རད སོན་ཏསདགྲའངྨ་རམ་བ་མངང་ཀྲསང ག། ཡེན་ཏན་ཀྱནལ་རབ་ཏུ་གཞས་པ་བག།དེ་ལ་ཏིང་འཛིན་ འདིནི་རུང་མི་དཀའ༽། དབངག་ལ་མ་ཞེརམི་བཏྐམ་ཞིང་ 
ཁྲིསྨ་ནམས་ལ་ཡངམ་ཆགས་ཕག་དོག་མེད ༽ུམས་ ་ལ་གནས་ཤིང་ཁྲེ་བམེདཔ་དག། དལ་ཏིང་འཛིན་འདི་དི་ངང་ཡི་དཀའ། རང་བང་བཀུརསི་དག་ ཁི་ར 
གཙང་ལ་ཅི་ཡང་མི་འཆང་བ། ༽ཆུལ་ཁྲམསྣ་རམ་པརདག་ཇིང་འདིགས་མེང་བ །དེ་ལ་ཏིང་འདིན་འི་ནི་ཏང་མི་དཀའ་༽ག་ ལ་བ་མེངཅིང་བྲརཨའབུས་བརམས་པ་ངང་།་ 
བགོན་བར་གནས་ཤིང་སུངས་ལ་གནས་རུར་བང་། བདག་མེང་བཟེང་པ་ལ་ཡང་རབ་གནས་པ་། ེ་ལ་ཏིང་འཛྲིན་འདིནིརིང་མི་ང་ཀའ། །ཐོད་བ་ཨེད་རིང་ིན་ཏ་དུལ་བའི་ 


` 
> 


༧] 


༨ ༤༦ \ 
།སེམས།།སྤྲེདང་ ས་འ ཏ་གནས་༽༽བཏོང་ལ་ཁམེས་ཤངསར་སཱཿ 


༦ 


ཨཾ་ ས་པས་སངས་དུས་རས་དེ་བར ༢བྱ་གུད་དང་ །སེེབས་དང་རི་འདྲིགས་གང་བརྡེད ཉྐིད་ཀའ་།སངས་ གྱེས་གཟབས་ 


པའི་ས ་སམས་རར་གང་ །ད་ངག་ངྲུས་ ་གཆིག་སབས་ཧས་ ཉིད་གྱུར་ ལ །དེ་ཐུསརའི་ོའིཚོད་ལངནི། བསལ་བ ཡ་པ་ེ་བྱ་སེང་ང པག་བསམ་ རི པེ་ཁུབ།།དེ་དགརརེ་ ་ལ་ཕངམ་འོ་ 


གྱི་བེམ་ད་སྭེང་ཡེད་ །།མགེ་བེ་ངྲཾ ཛྲི་སྲེད་ཡེད་ ་བ་ཞསསརང་ ལ།དསཱེད་ ལྦི་ཡངཿམགོའོ་ཀུནཱ་ཡ་ཡེད་ དག་ད ངང་ :: འདེ་ལས་ གང་།རེགས་བརང་འདེ་ ཡོན་བྲ 
༽ ༨ 


ཀངནི། །རུང་ཟང་ཡོངས་ བརྔོང་ དཔརཔི་འྱ་ཆུཔན།།གང་ གིས་བྲསཊས་ ཤིང་གཟུངབ་རེ་ཞིག་སྒཾས་།” ཏིང་འཛེན་ ༡ འི་བ 'གང་འཛིན་པ་།། སྤུབས་པའི་ཡེན་འན་ 
བླངསཿ ཟིའང་ པ་པག ༽ངེ་ལེ་ཝཱ དང་ལྷ་མིན་གནོད་གྲོར་སྦྲན༽༽ རླུ ༩༧ ག་ན་བ དད ཁའནཞི་ླནད་ག འཛིན་པ།།།ར རྒྱལ་བ་དབ་ །གས་ཡིངས་འབཟླང་ 
འགྱུས ལདངྱ་ཀླུ་རམས་ཏག་ཏྲིང་ཡ་འྲདང་ པ་།བས་ཀི་ནལ་ བས་ད་པེ་གྲཟིམི་བཟེད།།ཏིང་འཛྲོན་ཞི་བའུདིརི་གར་འཛིན་པ པ།།དེ་མི་སེངས་པ་དགནི་མ་༢འ་ཡས་འགུཿ འགུར།།མངྱ་ 


` རབ་ཧཱརྱཏུང་།ང །ད་ལ་ནཔ་ ཡང་རྒྱུནནི་འཆད་མི མི་འགུར་། གངྒ་མམས་མི་བཟདཆེན་པོའི་ཕི་དུས་ན།ཏི ཏིང་ ་འཛིན་འཾདི་ཞོས་ནང་ 'འཛྲིན་པ་རྣམས།།སངས་རྒྱས་འ་ འྲེན་པ པ་སྣུང་བ 


ྨ 


དཔག་མེད་དང་ །།བདྲ་ཝན་འཇིག་ངན་ཁམས་ ཀྱང་མཱའྲོང་བརའགྱུར་།།ཕནཡེན་འདི་དག་བབ་ཏུ ་བསུནམ་ངདརས། །ཡེབསྭུ་མུ་བན་བ་འདས་ཕྱི་ པིམ འཆེ་།།ཏི་བའྲིརྡ་ནམ་ ་བརདག་ང ་པ་འདི་བཟུང་ 
ཞེས: རབ་བུངསཱུནཔ་ པ་བདག་ཤིད་གསེལ་ བ་འདབས་།།ཡངས༔ སླུར་ངན་གངྷ་རདས་ས་སྱུ་ཧཱས་དང་ །།གངྷ་རམས་མ་བེནང་ལཱརབུང་བ་ཡོ༽། རྒྱལ་བ་ ཝམས་ཆད་ཏིང་འཛིན། འདི་བསུབས་ 
ནས་( (བྱང་རུའ་རྡ །རྔལ་ ་བྲལ་འྱས།་སྲ་བས་པ་ཇནས།།ས་ལའ འི་དབང་བེའྭ ཆལ་པའི་ལེའུ༔ ྲི གཉས ་བལོ། །པེནས་ཡང་བཅོས་ལྡམ། འདས་ཀྱིས ཟླ་འདེ་གཞོན་ནུར་ 
ག་རཕ་ལ་བཀའ་སྲུ སལ་ པ༽། གའེར་་བས་ན།བབརུབསེམས་དཔའ་སེན་ས་དབའ་རནཔེམ་ལ་བའི ་བཞིན་གཤེགས་ང ་པདག་བཅས་ ང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའྲི ་སངས་ཧྲ རྒྱས་རྣམས་ཀྱ་ ཀྱེ་ཡེན་ཏན་ 
མི་ཟང་པར་བབ་དང་ །བངག་བིརིགྲ་ལརས་ 'ངྲད་སངས་ཀྒྱས།  ་ཡངསྲ་བརུང་ ཊཤི་པའདུང་བར་འདོན གཞེ འནར་ དྲངཆུཊསརུཿ 


༄༤ 


༩ 


བོད་པ ཿཡངདག་པར་བསྩུན་པ་དང་ ཱེ ། རོན་དང་འདུ་ཡེབས་ ཤུ 
དང་འ་སེམས་ དང་འ་ ཚེལ་་མོས་བ་བཔ་ ཆདཀྱི་དོནདུ་ཏིང་འཛིནའིི་བཟུང་བརྲ ༥༩ །ཀུན་རུབ་པར་ང་ 55 55 བུ །རབ་ཏུ་གངོན་པར་བ \ 2 \ ཁ་ཏར 
: སྲོད་ཏར་༢ ་ཡང་དག་ང་བང 


ངབ ། ཤེན་མེངས་པ་མེང་པའི་སེམ་པས། བསྙེཔ་ པར །མངངད་བུ ) གཞན་ལ་ཡངྱྱ་རཕབཏུབསྡུན་པར་བའོ།།གཞེནན༔ བཁིན་གཤེགས།པ་འི་ས། 


་པ་ 


༤ རེ ཏཱ 


༨༢ གཞེར་ར་འད་ལ་ ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་བ་ང དའེན་པན་འ. འདུག་ཀངརྩང་ ༽ ཤིང་དྲངན་འདག། གྲྭ་ཀུང་རུང་ 'བླ་གབམང་པན་འདྲཀ༔ 


་ „༤ ༄ 


་པ་ན་འངག་ཀྱང་ 


ཿ 


༅ །རུ་ (ཁཾ 
' 


འདི་ལ་ཡངདག་པར པར་སྙེབ་སྲཾ 1 \ འདི་ ཧཱང་བཅོམ་ལྡན་འབུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་ངོ ་ཆོགས་པའི་སངས་ ངྤྱས་རིག་པ་དང་ཞབས རན་པ །བད་ 
བར་ག ༄གས་པ་འྲ་རིག་ཅནམ་ཁྱེན་བ་ ྐ སེས་བུཝ དལ་བའི་ཁ་ལ ལ་སྨུཿབ། ཾ བླན་མེད་པ་ ། ལྷདངམི་རྣམས་ཀྱི་སྙེན་པ། སངས་རྒྱ། = ལན་འདགད་བཅིན་ ཤགས་པ་དེ 
་རྒྱབཐན་པ །དག་བའི་ར་བ 'རྣམས་ཆུང་མོ་ཿ ་ཟ་དང་ ། །བཟེང་པས་བརྒྱ འ་པ །བསེདནམས་ཀྱི་གཏརྦམས་ཏི་གའི \ད བེ་བད་བ ་བཟང་ ༥བྲེ་དརས་ཏི ཧྲིས་ སུས་པ །ར་རཾར་ 


ཡངོལ་རན་པར་ པང་འབྲུན་པ ། མཁྲེང་ད་མེ་མུན་པ་ མེདཔ །དད་པས་མེས་པ་ པྨ་ནམས་མ་ངོན་པངངགའ་བ \ ཤེས་ངབ་ ཟིཾ་གྱིས་མི་རོར་ང་ ] 4 


མངོནམས་ཁསགི་ 


( 


± 
བི་ཙ 


= 


ཆན་ཞམས་རད་ཀྱི་སེར་པ་ ' བདྡ་རུབ་སེམས་དང དཔའ་ མ = ཀྱི་ཡབ ) འཛགས་པའི་གང་ཟགརས་ཀྱིངྱལ ལ་པེ༽ ལས་དང ་བྣིརས་ཀྱི་ཕེད་དཔེན།ཡེ་ཤེས་དང་གཏུ་མེད་པ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ། གསོངྡད་ "པརཔ་ 


ཟླ ་ལས་རབ་ ཅུརལ་བར་གྲོ བལ་བ ༽ ཁས 'ངང་ ལི ལྡན་པ་ ། སྣེ་མཆེང་རྣམས་བསམས་པ་ ། མདུང་པ་: རྣམས་པཤིནྟཏུ་བཅད་པ། 
“ཡངས་གེལ་བ ། ཆུབ་ལསྒྲ་དལ་བ \ ཡི ས་ཕངས་ སྲུ་རེགས་པ། འདས་པ 'དང་ ། མ་བྲེན་པ་དང་ །ང་ལཱཿཧྱི་སངས་རྒྱས་བ་ བཅོར་ 
༤ 


༥ ། དབངས་སྙན་པ་ ། སཱ ་བད་ལཱ་བས་ཆས་མི་ཤེས་པ་ ས་མ པཚུངས་པ་མེར་པ ང་པ་ ། འདོད་པ་དག་འིས་མ་གོས་པ་། +` ༤ 
མ་གེས་པ་ ། གཟྫུགས་མང་ང་དགདང་མ་འདེ 


ས་པ། 
།ཡོངས་གདངབ་ 'དག་ལས་རམ་བའ་ བིལ་བ ༥་སེད་པ་འ 
༅ཨ༦བལ་ལ = ངེ 


` 


ཛཱན་འབས་ཀ ་ཏཿ༥༨ཤེས་ལ་ ༥་གནས་བ་ །མུ་ངན་ལས་འདས་ང པ་ལ་པི་གརས་པ་། ཡང་ངག་པ་ཏིང་ཀྱི་མཐའ་ལ་གནས་བ །སེམས་ ་རར་ཁམས་རངད་ལ་གཟིགས་པའེ་ རེས་ལ་བཞུགས་ པས \ 
གནནརྭ་འ་ ངི་དགནི་ །ངེ་བཞིེན་ ་གཤེགས་ང ་པའི་སངས་ རྒས་ ཀྱི་ཡེན་ ་དན་ཡང་དག་ ་པ་སྭཾ \ ཧཿཆུང སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བས་ སངས་ རྒས་ ཧཏི་ཡེན་ ཏན་ངང་ ། བསྡུགས ཌཱ 'འངི་ 


` 


དག་ལཱན་འེང་ །ཏིང་འཛིར་འདི་ལ་བྔདདནས་༽ སྤེབས་པ་རྒྱར་མཾ་འཆང་པས། རབནེན་གཤེགས་པ པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྱས་ རྣམས་ ཀྱ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡཡེན་ཏར་༩ 
ངང་(བསསམས་པ་ཡངདག་པར་བསནན།ངོན་ དངའླུ་ཡེངས་ང་པརཔི་འགྱུར་ཏ །པེའི་ཚོག་ཐམས་ཆད་ཀང་སང ས་རས་ཀྱིས་ཡེངསྲ བཟུང་བརའབྱུང་ངོ ངེནས་ངོའི་ཚ་བརོམ་ལྔར་ 
ཁས་ཀྱི་དོན་དེ་ཉིང་གསལ་བརྡ་བ་ བའ པེར ༨ ཟླའངཾག ཞས་གུང་པ་ལ༽ པར་རིགས ས་བརང་པའི་ ་དབུས་ ཀྱས་རྒྱཆེར་ ཡངདག་ ་བརའ་བ་ ཏུབཤང་དོ། ༨ བསུལ་པ་སྙེང་ ཕག 
མང་པེ་ཁབ་བཤད་ཀྱང་ །\ རྒྱལ་བའྲི ་བགས་པ་འནས་འད་བརོདམི་ཨ ་ས། །།།རིངེ་འཛིར་ དིརཆོགའཇིའིཆོལ་བའིཕྱིར ༨༨ རྒྱལ་བས་ངེ་ ཟྲི འི་ཡོན་ཏར་ཡང་དག་བ་ བབཏུང་ བསན་ ཏིང ཛེར 
མཆོག་འདི་ཚོལ་ 'བས། །། སེན ཞུམ་ང ་པ་མང་པྲའི་ ༧བོ་ཀྱིས།།བྲམེ་འ བཟུགས་ བཟང་ཤིན་ཏུ་བལཱ་ར་ གབ །ལེགས་ པར་ལྕས་ བྱརམ་ཡིད་དྷ་འངབ་བིན། \ངས་རི རིཏིང་འཛྲིན་ འིམཆོབ་འདི་ 
ཆོལ་བས་\༽ སེནམ་འུམ་པ་མེད་པའི་ཡིད་ཀྱེས་སུ །།ང་བཞེན་བརམེ་ མེ་རོར་པང་འད དྲུ །ར་བཞིན་དོང་བུར་ ཁོག་གསར་ འངུལ་བྲིན \ \ པས་ནི་ཏིང་འརིར་ཁིམཆོག་འདི་ཚོལ་བས་ །ནོར་བུ་རནན་སྲ་ 


༩༠ 


(༧ 
ཐཾ ༦ 


' / 
ཤང (32 
( 
(37 (97 


།ཚོགས་མ་ཏིག་ 'འཕྲེང་ །། འོས་དང་གང་བ༔ བགསེ་རུད་མངོསོ་ལ་དག། སྤོནཚའདྲེན་པ་རྣམས་ ་ལ་ངས་བཏང་བས་།བསུལ་པ་ ཐེ་བ་མཐའུ་ ་ཡས་ རཔག་མེད་པང།ཏཱཾ་མཆེག་ 
་ཁགངག།རབ་ ཏྭ་ཟཱན་མང་ངའི་༣ འི་སེམས་བསྒྲེདནས། ། རྒྱལ་] འི་མཆོར་ཏདན་དག་ལ་ ་ང་ཡིས་། ུལ་།འཁོངཧིནང་ངུརི་མ བསདནས་༡ ཀང །ངེཿ བཞིརརས་ ཀྲ པ་ ་བས་བིན་ 


བྱི་མ་ཌེ 
༡་ཆས་ ན་པ་བ ་བན་པས་༔ བཟགས་མཉུམ།།།བལ་མོསཡངར་ཁྲའམས་མ་ནུས།། སུ།། སག་པའི་མཆོག་སྨྱཾརབངགི ཏེང་སྦུང་བརན །། །།དཾ་སམ་ཆགས་ ་པ་ངལ་ ་ཡངམ་བྱུང་ །།སྤིན་པའྲི་ 
ངས་བོན་ཏ \། རྟགཏུས་བསྱྭ་ཧུས་ཡ་ཤེས་ ་ངས་ཐོབ་ སུས།སྤངས་པའི་ཡནོ་ཏམ་དོག་ཀུང་བས་ བླྲབས།ནགས་མཆོག་སྤུཏུང་རྟག་ཏུ ཏུགས་བ་ བྲས་ ཏེ། མས ངད་དུཊ་ 
བསྙམ །།བུམས་ཤིང་འཇམ་ལ་འཐེདཔའི་ངརུཔ་ ངན།། ༡༣ས་པ་འཛདོན་རང་བཞིན་འཛུམ་ཚིག་ ཀྱང་འདྲམ' 


ཤིན་ཏུཆིག་སྙནམངཔེ་ཀུཿ ཀནཀངདགའ་༽\ང་ལ་ སྭེབོ་ཀུ ཀུནྡ་ལ་རོངས་མི མི་འགྱུར །སེརྭགཱ་རསངྷཱ་ཨདཅིགམ་ གུར་ཏ །།སིད་པ་མང་བརནཔ་ ཡང་སེརསཱ་མེད་།ཅག་ཏུ ༤ ་དག་ 


རི་མང 

སྙུ་སང་ ས་འབརགུར། །།རགཏུ་སངས་རྒུས་ཡེ་ཤེས་བས་འའྲོ་ 

ཡུ་བ །།འགྲེན་དྭ་བྲེས་པ་ ས་རང ུས་སངས།འདིལས་ར་བཞི་ཅིམས་བཟངགཅག་བཟུ་ མང་ཤས བ་འཛིན་པརའགུང་།དེས་ནི་ང་ལ སསེདཔ་ལི། 
ཐ་བསྐེད་རྟགུ་བཀུཊིབུས་།བསནི་ ཏབ ཞི་ཞིསརག་འི་ཁོལྱ་འི་།ས་བཔའནལ་མཚོད་བསང་བྱེ་བས། དད ོ་ 


ཁྲིམས་དགྲ་ཀུ་ ཀྱང་ཡུན་ངེབས་ ་བས་ངང་། འདྲི དིགཏེན་འསས་འབས་སྣ་རོགས་ རབ ཐབ་ཡས་བཀནོ་བཱརིརཆེན་བཀང་སེ་སན་བིན་ བས་།ཏིང་འཛིན༔ འདི དལས་ཚིག་བརད་གཅིག་ ་བཟུངད་།དེ་བས་ 
བསེདནམས་འདི་ ྱི་དུ་རེརའཕགས་།།བླསལ་པ པ་མ འབ་ཡས་དཔག་མེདམང་བོ་ཡང །།མེ་ཏོགམང་བ་ངི་ སཱེད་ཡད་བད་ ་བདང་ །ངེ་བཞིན་སྡེས་རམས་ཡིད་འོངྱ་ཧུར་བས \།བསེདམམས་འབོང་པོཿ 


རྒལ་ཿ 


རྒལ་ལ་མཆེད་པ་དང་ བསྲལ་བམཁའ་ཡས་ད དཔག་མེདམང་པརདི།།སིལ་ཧྭཿམང་པོ་དིུང་ཡེང་བདང་ །དེ་བཞིན་སུང བས་ལ ཤལ་ཟསན་བཟའ་ཡིས།བསེད་ ཊམས་འཇོད་ཕརྷ་ར་ 

བརཆང་པ་བས པེ རབབུང་རྒྱ རྒྱལ་བརེས་རྡར་ བདགྲ་བུརངས་ །ཟི་གད་བབརུབ་ིུ་སམས་བླསདས \ མའ འབར་བ ག་ པར་རིགས བཅད་གཅིག་བཟུངན།དོ་བས་བསད་ 
རས་དིནིརུར་འབུཡགྲག།གང་གའི་མགང་འ ང་ཇི ཛིསྙང་, པ།།ཁྭསལ་བདཅུད་དའང་ པན་ཡནྡ་རམས་།༽བདྫོདྱ་ཧུང་ ' ཡངས ཡུ་ཟད་བརསི་རུས་ཏེ་ཀ།ཏིང་འ་ 
བསྐོདཿཊས་ ཤིན་ཏུ \།ངེ་ རཿསངསར རྒྱས་ཕན་མེནདག།-ནིནཏུ་བཟང་ངེ འདི་ཟེས་ འས་ །སབསྤྱ་རུས་བྲས བསགས་པའི་ཏིང་འ་ངི་ ཛིན་འདི་། །རུངང་ལུ 


ར་ལུང ཡཕང་མ་ཞད་པརྡ་ཟུ གྱིས སངས་གྐྱས་ 
དྱཊ་བདུནརུ་གསུམ་ །།སཱེར་ཆྱི་སླེ་བར་བ་ཀུརསྭི སབྷུས། སངསྭ་ཧྲསཿ ངེ་དག་ཐམས་རུང་ཀྱི ཀྱུས །མདོ་སཱ་འངིནི་ འབ་ ཏུབ་ཤད་། །མངོོསཱ་ རི་ལཔི་ལོངི༔ ་ཡངརི།སངྦ་རརར་བརའ འྲ་ངག་ ་རས།་ 


༨༤ ༢ 9 ༨ 


ཐས།\ ཿཡམནཛ ས་བྲསཛཾས་ན །སངསྦས་ཆས་ནིཅིང་མི་ང་ འ་ “ ། འཇྲིག་ངར་འདེན་བྲ་མུ་པར་འབ་ དས་།ཕི་མའི་ངྲས་ལ་དེགླསངནི། སུརོ་པ་མེངང་མང་པེ་དག།མང་ངྔ་ཁོས་ 


་ 


༄༅། །པ་མི་འདེད་འབྱུང ང་།ནུལ་ཁིམས་བསུགས་པ དི ལ།།ཚུལ་ །དིམས་དམད་ག༢རབེང་ །ཏི །ཏེང བརྫད་ 

ཤགེས་རབ་བསྡུགས་པ་བརྡོད་བྲེད ལལ \། ཤེས་རབ་དོདངུ་གཤོར་བསེད་ ༥རྣམ་གྲེ གྲེལ་བསུཿ ས་པ་བརྗད་བྲེད་ལ།།རྣམ་གྲེལ །དེན་ངུ་གཤེར་བསེད།། ཛིལ ཐོབས ༢༩ 

འདྲས སཱེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིད་འང་ཞེས་།། ཚུར་དན་དག་གི་ཡར་ཏར་བཛོད་།ངེནས་མི་གཞན་ལ་ལ་ཡིས།།ད་ལཱརབསསུགས་པ་ ་བླདོར་པ་ཡིས་།ཚད་དནརེའ་རུང རེ ཟད་སེལ་ཏམ་ཞེས་།སུས་བུ་ 
ལ་ལས་དྲ་ །ན།།སེས་བླར་ལ །སུངསས་པ།།གངའིས་ འ་བདབད་པ་ཡོ་། ཅེས་ཀྱི་བསུགས་པ་ངབཛྲིད་བ།སས་ ༦ །དེབཞིན་རུལ་འཇུངལི་ 
བརྔོནཔ།ཚུལ་ཁྲིམས་བསྡ་ ཡཀ གྲས་ངས་ (ོལ་བ་དུག (ཕཱ །ཕྱི་མའི་ , ] རུས་ལ་འབྱུང་ གྱུརད།བདག་ལ་རཆུལ་འྲམས་མང་།ེ་ ནལ་འྱའིརམ་བོན་པ། ། །ཏེང་འཛཾར་བསྲག་ 
པས་བཚ་བདག།པ་མོའ་བས་ལ་འྱབང་འྱ་གཅད།།དདག་ལའ་ རེ་ཏིང་འཕིར་སེད།།དེ་བཞིནྡ་རལ 'འབྲེརམི་ བན ༥ ཤེས་རབ་ བསྣགས་བས་ཿ འནྲོ་བདག།ཾ པམའི་དྲས་ལཿ 'འབུང་འགྱུར་ 


༥ ༨ ༢ རོ རླ ཅོ 
ཏད །དདག་འ ་ །ང་བཞིརྡ་དལ་འྱ་ཧཱཱཿ བྱེཿསི་བྱཿརདབ། ཆྣུཡགྲཾཡ་བཅུགླས་བྲས° བོའོ །ཧྱིམའི་དུས་ ལ་འབྱུང་འགུར་། ཏེ །།དངག་ལ་ནི་རམ ལེལ་མེད།།ི་ ངེ་ཝཱར སས་བ 
བབ་པ ངེ" ལ་ཞིག །སྭེ 'བརང་བེ༥ ཐས་མངྱསུབྷརས་གུར་ལ། ྡན་ཐེས་གདེནེརྱ་གིཿ ག་དར ལེདནས་།ནོར་ཡེད་རིག་པས་སྲུ་བ་རམེངབེད །ད་བཞིན་ཏེངའཛིན་བདི་རིམ་ ཐེབ་ན།།བྲང་ 


, ཚུབ་སེམས་དཔའ་དབང་ལྷ་མི་དང་། གྲུཡ་བུསསི་པ་མ་བཀུར་ཏ།་ུས་བུ་བུལ་བ་ཞངསེདབཞིར་མ་ཁས་པས་གཞལ་བཅུད་པའིརེསཀི་གཏར ས་འདིར རསི་ཁའི། 
ཏུ་ཝོབ་ བྱོ་ཆཔན།ལ་དངེ་དགད་ལ་ར་བསད་ དཾ ས་ྒ་རགྱུ་གམེདནརྨནམས་བིན།ད་ཕིར་རཱལ་བདག་གིས་བྲངོད་པ་ཡ།པན་ཡེན་དས་པ་བཟངཔེ པ་འདི་ཐོས་ཞས་། ཤེས་ཀྱི་ 
སཔ དཌིིངི།ཾ། ་་ །སཛས་ཧུས་སྭ་ ་དག་ཕགསྭུ་མུ་ངན་ ཊ། །།གང་དག་དྲ་འྭརྦ་བུཌ་དང་མ་འོངས་པ་།།དེདུག་ ཐམས་རང་ 
ཏིང་འདྲི་ འདི་བྲསུབས་ནས་།། །།བདཆུབ་བསམ་ཡསསནས་ཨེདྡ་་ མསསངས་རྒུས།། ] ཟའིང་གཞེནནུང་གུརཔསེམས་དགའ་ཞས་ །ས་པསྱོ་རས་སྤུནསར་འདུག་ཁཚིག་སྤས་ པ།། 
སྲེས་བུ་ བུནག་པྲམུ་ངན་ཡེངས་འདས་ནས་། ༦ 3 ག་གིས་ཁདོ། གཟུང་ །།བདག་གི་ལ་དངསགྲྭ་བང  ས་བཏངད།འཛིག་ར་ནད་པ་་ ཚེར་རིས་ 
ཀུན་བཏུང་ ལ།།བདག་གིས འཇྡིགས་ ང་ཆན་ལེ་ངུ ངྲུས་དཔ་ཡང་ །ཏིངའཛིན་ཞིམཆོག་འདནི་གཟྡུང ་བར་བྱའི །སེམས་ ཅནམང་ལ་ 'ཧཱངྡ རྫ་རར་བསྡེང་དཀསེམས་རན་སུག་ ཁྲསལ་ 
མ་གེནམེདམངནས་ཀྱང་།།ེ་དག་ལནྡི་བམས་པ་ཉུ་བརསྦུང་། ཏིངའཛིན་ནིམཆོག་འདི་ི་གཟུང་བར་བྱའ ི།འ་ན་ིང་འཛིནའཛིནཔ་དག།ྫ་མས་ཞི་མི་ུབྱ་ བུས 
མདྩོས་མཆོག་པ་ དྲ་ཧཱརང་བཟུ ཟུང་བ་ཁ་།དེདག་སྔསོུའདན་པ་གའོནནུ་ཡིན་།སངས་རྱས་ཀྱི་ཡེན་ཁར་ཡང་དག་པར་བསྡགས་པའི་ལེའུ་སེ སེ་གསུམ་པའ་། དད 


&=£: 


/ 


༄༅། །འཕགས་པ་འིང་བ་ ཡ་བ།བར་པེ་གཏིས་པ། 


།དརས་ བྷ་འོད་ཿ 'གཞོན་ནུར་གྱུང་པ པ་སུན་ལས་ ་ལངས་ཏ། བླ་གེས་ཕྲག་པ ་གརི་གཏུ་བཟརནས་ །པྱུག 


མེ་ཊ གཡས་བབཾ་ལྷ་ང་ ཨ་ལ་བཙུགས་ཏ །བཅེམ་: ལྡནའངས་ག་ལུ་བདེ་ལེགསུ། ཤལ་མེ་ཱ རར་བ་བཏུདནས །བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་འདི སད་ངས་ ་གསེའ པཏེ།།གལ་ཏེ ཏེ་ཞུས་ཨས། འུ་བ་ལུ་ ལྔུང་ 
བསུན་པའ་སུད་ 
° 


ངུ བཅྭ ལཱན་འདས་ཀྱིས་བདག་ ལ་སབས་ཕུན་ \ བདག་བཅེམ་ ་ལནོ་འདས་ བཞིན་གཤེགས ས་པ་དྲག་བཅར་ ་བ་ཡང་དག་བརྡ་གས ་པའིསཔས་རྒྱས་ལ་ཕྲེགས 
འགའ་ཞིག་ཞུའེ་།དྲེ་གད་ ཅེས་གསེལ་པ་ ་དང་ །བཅས་ལཱ ན་འདས་ ིས་་འད་གཞནདངྱ་གངང་ལ་འདི ཨ་ལུལ་ ཏེ།།གཞེན་ནུ་བེ ཁེད་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས 
རྟགཏུ་སྐབས་] སྭ་བེས། ངེ ངེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་དག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པར་རགས་པའ་སངས་རྒུས།ལ ལ་ཁྲེད་རི་འདེང་པ དས་ཤིག།ང་སྙད་ དས་བཀའ་སུུལ་ཏུ།བཅོལ་ 
ཌྷཱ་ཡངས་ ཀྱིས་སྲབས་ ་པཾ་བདང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བླ་འོད་ གཞོན་རར་གརཔས་ཁདི་གད་ཅེས་བ་སེལ་ ཏོ བཅམ་ལཱན་འདས་ཏིང་འ ་རྲིན་ཏིང་ེ་ པ་འཛིན་ཆས་ བྱགི་བདེ་རེས་གང་ 
ི་ིགླ་བུདགས་ལགས་ སཀོར་སད༽ རོ * །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཏིས་ཟླ་འེད་གཞོནནརུ་ཆྱུང་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །གཞེད་ན་ཏིང་འཛྲིན་ཏིང་། འཛྲིན་ 
ཆེསྤ་བ་བདི། འི་ལཱ་སྭ སི །སེམས་ × །སྤྱི་བཟད་པ་དང་ པཔ ་ ། མཆམས་སྤེངབཤེས་པ་དང་ ། ཁྲ བོང་བ་བང་ །དེ་བཞིན་གཤེག་ 


་པའི་ཡཾ་ཤས་དང་ །སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཁུ་མཆོགཏུ་གྱུརཔ་དང་། འདོད་ཆགས་གསལ་བ་དང་ ཞེ སཱ ང་ཏེ བའའིའའོབ་  ྩག་ ག་༢ 6 
པ་དང་ །མི་རིགས་བྷ་རམ་པརསང་བདང་ །དག་བབི་ཆོས་ལ་བདན་བ་དང་ །འཁོར་བ་ལས་ཐར་བར་འདོད་པ་བང་ ། ལྷག་པའི་བསམ་ངས་སྒབ་པ་དང་ ། མི "བ་ལ་སེན་པ་ 
པདང སྲང་བིགཏངབ་དང་།ཆས་ད་ཀར་བེ་རམས་ཡབྱསསང་བངང་།སཱ་བ་རམས་ཁ་ཡད་མ་ཏེནཔདང་ །སྣ་མས་ཁ་ཨ་ངོན་འ་འདུག་དདཔ་དང་ ང་གི་ག 
ཡིད་ལཱ་མི་ཟུད་པ་དང་ །ཕིའི་སཱེམཆང་རྣམས་ལ་ཀུན་ཏུ་མི་ སྙེང་པ་དོང་ །བདག་ལ་མི་སླེང་པ་དང་ ། གཞན་ལ་མི སྲེང་པ་ངང་ །ཁྲིཔ་ལ་ཆགས་པ་མེ ` 
7 །ཚུལ་འུམསྭཅ འའུ་པ་དང་།བནབར་དཀའ་བ་དང་ །གཟིཉེནཔོ་ད ངྭ་།བདག་ཤེས་བ་ངང་།མི་རོང་པ་དང་ སྤྱོ 
རྣ ་ ནོིན་མེད་བད་ །མི་རྩུབ་པ་དང་ ༽ གཞན་ལ་མི་གནོང་པ་དང་ ། བཤེས་གཏནྲ་དར་ས་ལྔ་རསྭུ་སང་བ་དང་ །གསང་ 
བའི་སཱ་གས་ཀུན་སུང་བ་དང་ །ནུལ་ཁིམས་དང་ལྔམབ་ལྷ་རམ་པར་མི་འཆེ་ཞིང ། གརོང་པ་མེང་བ་དང་ །འདྔམ་པཾར་སྨྲ་བ་དང་ ། ཁམས་གསུར་ཐམས་རུང་ལ་ཚི་གནས་པ་ 
པང་( ཚོ་ཝསས་ཇང་ལྷ་སྟང་པ་ཏིངྱཏིརེསུའའུན་པའི་བཟེདཔ་པང ༽ཐམས་རང་མ་ཁེན་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཤིད་ཏུ་འདུཊ་པ་ནི་། གཞོནམུ་ཏིང་འཛིན་རས་བྲ་ས ། གཞེན་ནུ་གང 


: ‰ ༄༅། །དེ་ལྟ་ཛུའི་ཆོས་དེ་དག་ལ་སྤྲབ་པ་ཧྱེདཀི ། ལེག་པརརོ་བ ་བེད་པ་འིདནི་ཁིང་པའྔརིར་ཆས་བའེ་།ངེ ༽ངསས་ ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཆེས ་ཝར་ས་ཆད་ཀྱི་ངང་ བའིན་ 
༧)}| མ༩མ་ པ་ཁིང་ རྣམ་ པར་སྲེས་ཿ རཾ །རེ་ཡཾ་ཚོ་ ཚློ་ཟཱ་འད་ ད་གཞེན་ནུང་གུཌཔ་ལྭ་ཆ་ རྒྱས ་པརཆོ་གསུ་བརད་པའི་ ་དབངས། ཀྱིས་རྒྱ་མཔ་ཡང་དག་ང་ར་ འབ་ཏུ་ 
བསུན་ཏ།། ངས་ནི་བདུང་རྔའི་སྒ་ སཱཾ་ཡང་རབ་ཏུཔེ །ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་རི་འདྲད་བཞི ཞིན་བཤཀད།༽སྤེ་བ་དག་ ཀཀུངརི་བཚངས་ བསུན་ཏེ།།མུ་ངོན་ལས་ ་འདུས་བན་ཡེན་བཅས་པ་ བཤད། 
ཡི ཧཱིག་པའི ཤེསཁྟཊཊ་ རྣར པཿསུང་། དགའོའ་བཤེས་ག ཉེན་ལ་ ་ཡང་ བསྙེན་པརབུ།།འདཱབ་སྤངས་ཏ་ནགས་ཁྲེ་ །ཁད་ བརས་བརའ་འིང་།། །ཤུམས་པ པའི་སེམསརི་རག་ 

༡ ུཾབསྦྲམ་བརུ ནལ ཁྲིམས་དག་པ་རྟག་ ཏུས ཏེ སངས་ལ་དགའ་བབང་དག་ཏུ་འེབ་བརབ བ།གཏོང ཁྭ ་བདང་ནི་ཤེས་རབ་བསནབུས་ནས་།ཏི ཏིང་འཛྲིན་ 
འདིནྟི་ཏང་པར་ ངཀཁའ་མཿ འཆུས ཉཿནའོས་། ཟས་མངཔ་ཡ་ནས་མནཔ་ཀ།འི་ ༨།༥འེ་བའྲི་ས་ ་འདི་དགྲ་ཀུང་ཐོས་ཞས ན ནིཀབདོ་བར་གཤེགས་པའི་རོས་ ་ལ་མངོད་སུམ་ ་ུར།།སངས་རས་ 'ཡེན་ 
ཏན་བསམ་ཡས་ཐེབ་བརའྱརུང།།སྣེས་བ་བ ་ ངནསྤ་ཀྱང་ །།ངེ་དགྲ་བུང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཡངདག་ཚུད།། །བཱམེད་ཡ ཤེས་ལ་རི་ །རིརབ་བཀངད \།ཏིངའཛྲིན་རྒྱལ་ 


ོ་རིནིཏཿམི་དཀལ།།ཡཛང རེ ངེ་དང་ རན ་ ཉཏོགས།།ཉི་འཛིནའདིནེན་བད་ཡཛོ་ 


„$, 


/ 


་མི་དཀའཏི་ ཏིང་འཛིན༔ ལཔྭཾ་སྙངབ་འདི་བླསམ་པ །ཚུ་ ཚལ་ དྲིམས་དག་པའི་མགོ་འདེ་འབྱུགགྟེ།ཆོས་ུམས་རངབཞིརྷ་རགུ ཏུམཉམ་བཞག་ན །བིས་པ་མི་རིགས་བརོན་བས་ ་ 
་མི་ཤེས་མེན ཊསུ་དགཏིང་འཛིན་ནི་བ་འདི་འདོད་བ ༈ངེ་ལ་ནམ་ཡང་འདིགས་ པའི་བློ ཟབས ༽ 
རི ོལ་འབུག་མེད་རབཏུ་མཉམ་པར་བཞག །ཐེས་དབཤེས་པ་དགནྱི་དུམཆོ་བཞིན།།ཏིང 
འཛིནའདི་ལ་རབ་ཏུགནས་ནས་ནི།༽བང་ཆུའ་སེམ༣ ས་དཔའ་ འགསརསུའཆག་པ།དེསནིསསྨ་ར་བེབ་པགུ་སྙང དང་ །དེ་བུས་ལྟགཔར་གང་འའིརུ་སེད་མཐོང་། 

སྭུངགསངས་རྒྱས་ཆོས་ལ་ཚད་འཛྲིན་བ།།མདེའི་སེམས་ ན་ཤིན་ཏུ་མཱན་ 'བརའྱསུང།ཚད་ལས་འ བསོ་པ་ལ་ནིཚོ་ ་གཟུང་མད།། འདན་བ་ཡེན་ཏན་ཤུམས་ཅང་བས་ 
རི་ཁུབ།པེགས་བཅུདགན་སེམས་རནསུ་ཡངནི།།འཛིག་ ཅནམགོན་དང་མ༩མ་ཨེད་སུུ་ཞིག་ ཡུག ༽ཐམས་རུང་མ་ཁེན་པའི་ཡན་ཏན་ཀུན་ལྡན་བ །སངབས་རྐྱས་༩ཕེཿ ེས།་འདེད་ 

ཅིང་ཐོབ་བརྒརས་།སུ་ལྷས་ དགནིགནརྩ་ཧི་མངོག་འད་བས་།།འཇིག་ཏན་མགོན་པེ་ཀུམནས་རད་ཏུ་མངེས་།དམིགས་པ་འདི་ལ་གང་གིསེམས་འཇག་པ །བྱུཏརུབ་སེམས་དབའ་ 
བནིམ༡མ་བཞག་ཡི ཡིན མཁག་བས་འྭ་རས་འགུཊ་མྱ་ཀུས་དག།མཛནམའའ་ི་་ཡོག་ ནས་།མཆན་མ་མེང་བ་ལནིང་གནས་ན།ཆོས་རམས་ཐམས 


> 


༧)། 


ལང 


ཀཾ འདུ ེསྡ་ནམ་ ་བ༨ཤིགནས།ྒྱ་ལ 
་ ཅིསུངཔི་ ལྔ ཁེང་ལ་བསྒྲ་ནང་ཁ ཁང་དྲ་རུད་ར་བ །ཛི་ལཔསི་དགེ་མངདྲ་རོགས་བེད་པ།ངེ་ལ་གནས་པའྲི་ཏེ རྟེག་པ་དདག་གོས་།དེ་བ་ ཤ ་ 
ཇིལ 


།ཅདསུང་པར་རབ་ ཏུ་ཤེས།།གང་དགཆོས་ཀྱི་ ཀི་སྭ་ སྤུ་ལ་གན་་གུརཔ་ །།དེནི་དངོས་པེ་འམས་རྭུང་དངས་མེད་ཤེས། དེ་ཡིས་དངོས་བའི་ 
གཞོལ འགྱུར།།རེབ ིན་རལ་བ་ཡིན་སཱ་བུང་དང་ཀ་ཡེ འཔག་ཏུ་མེད་པར་བྭབ་དབང་དུན །།ཏག་རྡ་རསྐུ་དྲར་པ་བ ྲ་བཅ་ན།།ཏེ་ལ སེསས་གའོའ འརབཏ་འབབ་པ 
དེནི་འཆག་འབྲུག་འགེང་འིང་གནས་བི པའ་ཆོ །སཱེས་ 


འྱར།། 
བུདམ་པའི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་འདད༽ །འཛཱིག་ཇེན་རྱུལ་ བླ་བསེད་བདག་བ་ཆུར་བར།འདོད་བག་བུང་རབ་ཏུ་ཡངྱ་ པྲ 
འདེབས་།ངེས་དིསངས་རྒྱག་ཤེས་ཤིང་སངས་རྒྱ ས་མཉོང་ །སངས་རྨྱས་ཆོས་ཏིང་ལ ང་ད སེརྟཏོག། རེ་མ 


ཏིང་འཛིན་འདེ་ལ་རབ་ ཏུ་གནས་བུས་ནས།༽རྲ་བུརན་ 
སངས་རྒྱས་ལ །ར་ ཕག་ཀྱང་འཚལ།།ལུམ་ངང་ བག་དང་ཡིད་རབ་ ང་བ་ཡིས རྟག་ཏུ་སངསྤྱ་རུས་ཿ དག་གི་བསགས་པ་ བརྫོད ངེ་ལུར་དེས་ནྲིས སྲུ བླས རས རྨ 


དུཡ་བའ་དྲག་རྔན་མནོན་བོཿ་འྲོང །ནམ་ཁིག་དརིར་ཞིང་མི་བད་ནས་། ཤི་ལ་ 'ཝུག་པའི་སག་བསུལ་ཆོར་བྱུངན།།གངསྦ་ས་ལ་ནྲི་དམཔ་ཆི མི་ཏམས་ཏ། །སག་བསལཆོར་བས། ་ྒ 
འགྲེགས་7 པར་ཡང་ལི་འབུུང་ །དེ་ལཱརདེ་དག་ཡེ་ཤེསྔ་ནམ་བཏྲགཔས།ཁེངས་དང་མ་ཁངོས་ཆསྨ་ རྣེས་ སངོ་པར་ ཐར བཟིམ ་ ་ 3 


ཅི པས་སེམས་མི་སྣེ སཾ།དེ་ཛཱི་ལམཡནའདི་དག་ཐེ ཞིས ནི།མཛུཿ། ་མེང་བུཏྷརཱཊ་ ལ་ཡངཆེས་པ་སྣེ སཱེད་།བེད་གཤེགས ཡཿ ་པམཿངབ་དིད་བཀའ་ཡིས་།ིཿ ཕཱི་མོའ་དཱུས ནའབྱོད་ 
པ་སུས་སར།པས་ནིབ་ ཏུདཟང་བའི་ཆེས་ཏ བཤད་ཀྱང་།ཁྱེད་ྱིས ་ལེས་ནས་ཡད་དགམུ་སྤྲུངན། །ནང་པྱ་སྨན་ྱི་ཆུལ་ ་པ་ཊོགས་པ་དག།བདག་དིའངནི་གསེ་བརམི་ ནུས་བ ཞིན།དྲེ་ལུ 
གྱ 
མཁས་པ་ཤིན་ ཏུ་ཅིགས་པ་དག།དག་ ཏ་ཏིང་འདིམའདིནི་འདད་པ་ཡི ཡིས་།ནུལ་ཁྲམས་ ཐེས་པ་གཏོང་བ་བྲིད་བུས་ན \\ ཏིང་འཛྲནདིནི་རཱུད་པང་ཡང་མི་ ་ང༨ཀྲའ་ ཏིང་འཛིན་ཅུཾ གྱི་ལེའུཿ ཅི 
།དནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འ ས་ཀྱིས་། ཟླ་འོང་གཞོནནཿ་གུངཔ་ལ་ ་ལ་་༠་༥་བཀའ་སྩལ་པ། གཞོནནུད་ལཱ་བསན། བངཆརུབ་སམས་ རཔསམས་པ་ འཔའ་ 
འཛངྱ་ཧཱངཔ་ད་བས་། །མ ག་དང་གོས་ ་ལ་མེབབང་བ། འེ 


ཆེན་བེས་།།ཏིང་འཛིན་འད་འདོད་ཅིང་མུམངུ་ ྲ་བནམེང་ པ་ཡང་དགུ་པཔྨ་ོགས་ པའྱ་བངརུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར 
བཤེ་སམསཀྱི ཀྱིས །ཐླ$ཆངུ་ \བུ་དཔམེ་ ངང་ ༽ཨེངུ་དྲང་ ༽སུབ་གི་གཞན་མཚམས་དང་ །གཉེནདང་ 'རྨ་ལག་དང་ །ནུང་མ་ལ་སེགས་ ་པ་མེ་བཞིན་ད་སཔས་ལ་༽ རྒྱལ་ དིངཆྩི 


ནར 
བདེ་བ། 'ཐྲམས་རདམཆརི་ལ་མའི་ བི་ཐལ་བབཞིན་དུ་བར་ཏེ །དགེན་པ་འ ལ་མངོད་ངུ་ཕགས་ཤིང་ ། ཁྱིམ གྱི་གནས་ནས་མངོན་བད ང་བདབའ། འོ།།དིའི་ པིད་ཞེན ། གཞེན་ནུ་དགེན་པ 
ལ་མངོནདྭ་ཕྲེགས་ཤེང་ཁྲིམ་གླེ་ །གྲི་གནས་ནས་ མཛོན་པར་ འབྱུང་བའི་བུཿ འི་བུངརུཐ 'སྔམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། བླན་མེང་པ་ ཡང་དག །་པརྡ་ངོགས་བའི་བུཏནུབ་ ཀྱད་རླད་པར་དཀའ་ 


བནི་པའོ། 


༥ 


༄༅། །བྲམ་ཡིནན །ཏིངེ་འཛིན་འདི་ལཱའི་སྨྲེས་ཏ ཏེ། གཞོན་ནུང་ལབསམ། བུཿ བུ་ཏྲང་ །མཛྫའ་འེ་དང་ །༩ེཿདུ་དྲང་ ། ཊག་གི་གཉེན་མཚམས་ 'དང་།གཉེནདང་ར་ལག་དང་། 
ཆུངམ་ ལ་སེགས་ ་པ་མབའིནངྭ་སཱངས་ལ། རྨུལ་གིང་ཏྱ་བདེབ 9མས་ངང་མརལ་མའི་ འི་ལལ་བ་བཞིནྭང་ོང་ཏེ།།བགོན་པ་ལ་མང ངྲ་ཕེགས་ཤྩིང་། འིམ གྱི་གནས་ཞཊ་མངོན་པར་འབྲུང་ 
བརབུའོ་  ་ ¡ གཞོན་རུ་ཁཱདིས་དེ་ལཱང་ཇག་ཏུ ཀཏུ་བླསབ་ངར་བཱཌ། པི གཞོནརུན་ལཱ་བསནྷནས་ གཟས་འདྲིགྱ་ཀང་ \ ཁེད་ཉྱིས་འདི་ལར་རིགཔ་དྲ་བྲ། །གཞེན་ནུ་སཱན་བུང་བ་འདས་ པའི་ཨཱཊ་ 
ར་བསཾལ་ ་པ་གམས་མང་པ་བསྲ་ཀུངརས་གངས་ ¡` \ རྒྱེབ ' དཔགཏུ་མེངབ་།ཐསསྦ་ཧིས་མྲི་ཁུབ་པ་། གཞལ་ར་ དུ་མེད་པར་གླུངཔ། །དེའི་ན་དའི་དུསན་བཅས་ ཛ་འདུས་ 'ད་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དྲབ་བཅོམ་ ་བ་ཡངདག་ བརག ས་བཟིས་བས་རྫུས རིས་ གར་འ ཤན ལྔ ནཔ །བདབར་གཤགས་ པ།ཿ འཇིག་ཏེརམ་བུན་པ སཱ ༥ 


¿‹ བུཌངལ་བའི ་བལེ་སྲར་བ བླད་མེང་པ་། ལྷུདངསི་རྩུམས་ཀྱི་ ཏྱི་སྙེན་བ། སངས་ བམ་ལཱནའདས་འཇིགརནངུ་བུང་ ཊར གཞོནན་པའི་མདའི་དས་ན། བཟ བརམ་ 'ལཱར་འདས་ད་བཞིན་ 


གྲ ཤགས་པ་དག་པོ་ངོམ་པ་ དྲ པའི་སངས་ངུས་དྲབངསྤ་བན་ འའ པ་དང་པེནཾ ༽ ཐམས་རུདྱ་ཀུང་དག་བཅམ་ པ་ཤསུག་བེ་ 'བ་པག་ བྱདད་ཅུ་བུང་།། 


‹ ཁན་ཀྲོས་ཁངུཊ་པ་གཉིས་པ་ནི ། དག་བཅེམ་ང་ ཐིཁྲ་ལག་ བདུནཧྲུ་བང་ །། འདུས་བ་གསུུམ་ པ་ནི་དྲག་བརོམ་ པབྲེ་བ་ ཕག་དཱག་ཅུ་བུངོ།། བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་ 


) , ` 


་པེརམ་པའིརས་ཡེངཿའིན་པ་ཡངདང་ག་ཏུརདཔ་དག་བུང་།།གཞོན་རུརའིར་བཅོར་ལྔར་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བརོམ་བ་ཡང་དག་པར་ངོགས་རའི་སབས་རྐྱས་དབངས་བྲོད་ 
རལ ལལ དཾ ་ . ¬ ` 
པའིོའི་རོདའི། ལེ་བའི་ཁྲར་གུང་ཏཾ།འྲ་པ བྲེ་རིང་འདེ་ཡངའབྱོར་པ་། རྒྱས་པ །བད་བ་། ལེ་ལེགས་པ། དབངས་དགའ་བ་། སྣཾ་བེ་དང་མི་མང་པེས་གང་བར་གྱུར་ཏེ།།འ རྭསའི་གིང་ 


¬` ¬ ཆི ˆ =¬ ༨ ༦ < ཏྲི 
འདིནྱ་ཧལ་ ་བེ་སེུབས་བངན་བང་ ། སེབས་ཆན་ཞེས་བ་བ་གཉིས་ཡེདང་ །ད་ལ་གཅིགནེ་བདྲམའི་གླིང་ །འབྱེར་པ། རྒྱས་པ ། བདབ ། ལ་ལགས་པ། དབངས་དགབ་བ། 
=± ` མ་བ ༦ ་ ླ / ༤ 
མི་མང་བེས་གང་བབི་པད་ལ་བང་ངོ་།།གཅིག་ཤེས་ཀྱངད་ཡི་ཕད་ལ་དབང་ངེ །།གཞེནནུའེའམ་དའི་བསན །བརེམ་ 
ངཿ ཀྱངད་ཡ་ཁུ། སྒྲ ཊུ 


` ༄ 
སྣི་བེ་དང་ ། 
ཁཱ ལྔནའདུས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བརམ་པ་ཡང་དག་ 
ལཿ ཁི་སཾ་ཁ་རཾ་བརང་འིའར ༢ རན་རྲིརབ་བརམ་ རར རར རརྲ་དྲེས་ ༨༥་རེ་ ལི 
བར་ུགས་པ་འ ཅཿགྲྱ་བས་དབུངས་བའད། རྱུལ་པ་དབསཆེན་བྲིནས་བརྒ་བྱལ་བཟི་སར་བྱུང་སེ །གཞོན་ ནུདྷ་ཱཿ་ཧུལ་བེ་སཱབས་ཆེརྱ་ཧིིས་བཅོམ་ལཱརའདས་དེ་བཞིན 
གཤེགས་གངྲག་བཅེམ་པ་ཡངཏག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྐ་རྒས་དབངས་དྱིནད །བུངརུབ་སེམས་དཔའ་དེག་འདྲརདང་ ། དགེ་སྲེང་གིདགེ་འདུན་དང་བརས་པ་ལ།།ན་བཟའ་དང་ ། 
དྲལ ེ ༩ ར་ར ~ མཔང་ རེ རཿ 
བསེདཧམས་དང་ ། སུན་གསེསྱ་ཀླུ་སུན་ངང་ ། ཕྱེ་བྲད་བརྟགས་བ་ ། ཀུན་ཏུ་སྦཱངཔརབ ། ཁནམ་ཐོ་བསེང་པ་ལ། ལེ་བྱྱཧསྙེངཚང་བར་སྤུན་དྭབས།།གཞེནངའི་ཚངེའི་དུཉ་ན ། 
རླ .-ད༽༣. ༡༥༥༨. བ་ང རོ ༤. ` ` ༢༤ 
བཅོམ་ལཱར་འབས་དེ་བའད་ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོར་པ་ཡང་དག་བརྡརོགས་པའོསངས་རྒྱས་དབུང་དྱིན་ །བངཆུབ་སེམས་དཔའི་དག་འདུན་དངོ་བཅས་ང་ ། ཞར་འྲོས་ཀྱི་དགེ་འངར་དང་ 
$ ! ' ༦ ༦ ༦ ༦ 


- 


ང་བ་པར་ །བཏུར་སྲི་རང་ 
` 


ཛེ ༢༠༠༡ འའ" རས ིསཔས་རས་དབུལས་བིར་ལ་ བམ་ཟེ་དང་ ། ཁིམ་བདག་ང་དག་གིས་ ཀྱང་འཾི་ལཱསཱཾརྒུལ་ 
ཤེ བསུབས་ནེན་ཧྱི་ངེསསུང་རིང་༥ འཛྲིག་ཅན་གྲ་ཟང་ཟང་གི་མཆོདཔས་རེང་པ་དང་ །བཀྲུརྦཧི་བ་བའོ་ཕིང་བློ་ངོན་ ཧོ།༈་གཞོསུང་ ལཱ་བས་ \བཅམ་ལཱར་འདས་ངེ་བཞིད་ 
གང་ག འུ་གབུའ གཡའ སབས་རྒྱས་དབུབས་དྲིན་འདི་སུས་དུ་རུངཏ མཁི་། སེམས་རམ་འདི་དགུནི །ཚུལ།དྲིམས་བང་གསེ་སྤེང་ཡང་ 
༩ དག་པར་དཱང་བདང་ ། \ངེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་རམས་ ྱི་དུངདབརའགབདང་།ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བ  སྐེན་བ་ཀུརབ་བ་དང་ \ ༣འགཨུ་བའཞས། 
ངང་ རབ་ ཀཀ 'ཡཇསྭ་ཿམས་ ་བརུའྱ་གུརཏེ ། །སེམས་རནཁདི་དག་ནིདེ་ཡའ ་འེག་ཏུ་བད་བ་ ལུར་བྲད་པ་པའ་གྱུང་། 
བྲིཔཞན །དེནི་འདི་ལརཔའི་ལོག་ཏུ་བདེ་བནི་འདི་ལྷས ། འཇིག་ཏནྱའི་ཟང་ཟིང་གི་མཆོད་པ་འདི་ཡིརཏ །སེམས་ཅན་འདི་དགནི་འརྲི་ ལྷ་ས །རའོ་ཕིསྲ་ཀ་འིག་རན་ལ་ ཤོ 
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ཆའོད་ལུ་དབེདཔ་། མིམ་ལུར་མི་ད་པ་ས་ །དགེ་བའྲི་རབ་ཤིནཏ་མར་གཏུགས་བའྲི་ཧིཿཤིམ་ཡིནནོ།།གཞནུང་ལ་དགེ་བའྲི་རབ་ཤིན་ཏུ་མཁར་གཏུག་པ་གངའེན། འདི ལཱ་སྭཾ།ཤིན 

ཏུནས་པ་པག་པ་དང་ །ཚངས་པར་སྦྱེད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་དང་ ། ཤིན་ཏུ་མཐར་ཕིན་པ་དང་ ། ཤིན་ཏུ་མཐར་གཏུགས་པའོ།ངས་སེམས་རནད་དག་ལ་རི་ནས་ཀུངྱ་བནམང་པའིཆོས་ 
ཀྱེ་མཆོངབ་དང་ །ཆོས་ཀྱི་ནན་ཏན་བྱིསཿ བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་བསའྱརུམབ། དེ་ལྭ་དེ་འྭ་པརོས་བཤད་པརྡ་བའོ། སཱམ་མེ།གཞནརུང་ནས་ང་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བརམ་ 
པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་དབྲངས་དྲེན་ ཁྱིས །པེའི་ཚྱཾ་པུལ་པཾ་སེབས་རན་དང་ །བྲམ་ཟེ་དང་། ་ ཁྲིས་བདགད་དག་སྭེ་བར་བྲ་བརད་གེངས་ནས་། །ཚིགསུ། 
བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས།། སན་པ་རབ་བྲིན་གཅིག་བསུན་པ། །དེ་དག་ཕན་ཚུནརི་སེ་བད་མི་འུར། ། མཁས་བ་བག་ཆགས་རབ་ཏུ་སྤུབས་པ་ཡི།། སངས་རྤྱས་དག་གིས་བསྙེན་པ་ 

ངམི་བས་གས།།གང་དག་སཱཾགརོགས་བན་ཕིརཆེས་སྟེན་པ །།དེ་འདཱི་དེས་ཤིན་ཏུ་བསྐེན་པ་ཡིན།།དདུག་གཅིགྲ་ཀུང་མི་ཕུདམ་རྭའུ། །པུ་བ་སྙད་ཀྱི་བདུད་ཀྱིས་དྲབ་རིའུས།།འཇ་གྷ་ཏད་ 
ཟུང་ཟང་དག་གིས་སུན་པའི་མི།།དདགའདིའི་དོན་ཏུ་ཀུན་འགགུར་རུ །ཟང་ཟིངམེད་པའི་ཆོས་ལྷམན་པ་དོ།། མི་དག་གི་མང་རབ་ཁུ་དོན་རནོ་འྱབུང། ཟང་ཐོང་ལེད་པ་སེམས་ནི་ཡེབཞག་ 


ང = ཌོ འ ` = ླ 
ཧཱཾ \ ཟང་ཟྲང་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་རབ་བཤད་ལ་ །།གང་དག་ཐྲང་རྡིངསེད་པའི་དགའ་ལྡན་བ །།དེ་འདྲད་དག་མུར་དུ༔པས་དླུས་འགྱུར་།།འདེད་པ་དག་ལ་རབ་ཏུསྒེན་བྲད་རིང་།བ་ང་ 
ལྡ ཟ ༦༦, ༦ ཤེ ༦ 
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༩ 


་ 


” ༄༅། །ཆུངམ་ལ་། ་ཡངྒ་སེད་བསྙེད་ནས་། །ཁིམ་ནས་སྨད་པ་འིད་ལ་སྲེན་བད་ན \\ བྲམེད་ 


དྲ་བདརུབ མ་རེ ་བེས་ཡང་མི་འ་འོབ་།སྲུ་དགམ་ མུཿབཞིནད་འ 

ཿཔང་སེང་སཱངས་ནས་། སྒྲག རིང་སུངས་བོས་། ཁམནས་མངོན་བུངབ །དེ་དག་བ བའོརུབ་མཆོག་ནི་རད་མི་དཀའ། །གངདག་། ུཾམ་བྱི་དབས་ར་འཇག་བཌ ཞིན་དུ། \། བང་ཆུབ ་ངམ་པ ར་འ 'ལང་ 
ཀྲག རི བུང \མ་བེཿ ་བེན་པ་ པདང་དྲ་འ ཱཔཞུགས་པ་འངམེད་ླརལ་སིད་མཆིལ་མ་བཞིན་དུབྲ་གབས་ལ་།བབནང་འདུད་བས་དགོན་པར་གནས་བར་ 
གྱིས ༥།།ཉོན་མེངས་རབ་སངས་ བདུདྲ་ཁངྒ་ནམ་བརོ ཆསན།།བ བྱངཆུབ་ རྔལ་མེད་བདུས་མ་བས་པརྡ་ ཆེགས སངས་རས་དཔའ་བེ་གླངའི་ བམ་སེད།༽ བསྡལ་པ་པྲ་ མངརིམ་ ་གོསྨས་བྱས་པས།། 
གངའིག་ཡེབས་ས་ སུསུ་བབི་ཡི ཿཡདྲ་ཀུས་ན།༽ ཆིསནས་མངོན་པརྦ་བུངན་འདི་མཆོག་འྱརུ་ འགུར་།།ཛི་ལཱར་རབ་ ཏཱ་བྱུངནས ཨ་ཆས་སྤྲེད ་པ།། ལཱར་ཐས་དང་སྒ་དང་ཆོས་ གོས་ དང་། རར ཏོག་དང་དེ་ 
སྤེས་དང་བྱུག་ཏ པཿ ཡིས ས།མི་མཆོག་རྱ་ ལ་བ་རོར་གྲོཿ ཊ་བུས་མ་ཡིན། སུ་དག་ཏྱ༔ བངརུབ་ངོན་ཏུ་ ་ཏཱ་ དའོ ༦ཤིང་ །སེམས་ཚེན་དོན་ཕྲར་འདྭས་བ་ ་བས་ཡངསཤ སྐོུནས། །དགེན་བ་ལས་ ་ཏེ་གེམ་པ 
བདུན་བོརནོ། །ང་བས། འདིརི་བསེད་ནམས་ཁད་ །ཁད་བར་འཕགས་།།ད་རས་ གཞོར་རུ་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ ག ཤགས་ ་པ་དྲག་བཅིམ་པ་ཡང་དག་ངརོ་རོགས་བའི་ སབ་ས་དབྱད་ 


༄ས། 


ིན་གྱིས་མངོན་པར་འབྱུང་བ་དང་ ལྡན་པའྲི་གཏམ་བྲངོདབ་ དྭལ་བླུ་ཆཱལ་བློསབསཿེ ཆེཤྱྱ་ཧིས་ཐོས་སེ།། །ཞེས་ནས་ངི་ལཱང་བདག་གིས་བརེཿ ཆེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ 'བཤད་པའེ་དོན་ 


ངེ ཤེས་པ་ལ བཅར་འཛ་འབས་དི ཅ་པ འོ ཅུ་ཧྱིཾན་པའི་བསུགས་ པ་མ སི་བོད་ྱི །བཅོམ་ ལྡན་འངམ་དི་རུལ། །འྲེམས་ཀྱི ཀེ ཁྱི་བ་རོལ།ཏུ་ཕྱིར་པ་ཤཾན་ཏུ་མཐར་གཏུགས་ ་པའི་ པོའ 
པ་བརྡོད་ད \ བཅཾམ་ཱ ལྡན ཤུ ཀྱེས་དོ་ ནི ཞིན་ཏྲནས་པར་ ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚལས་པརྨ་སིང་པ་ལ་པདིན་ ཏུགནས་པདང་། ཤིནྭ་ཡོ་བཅམུ་པ ཏཱལྲས་འཇན འཇས་པ་བསགསེ་ཞེས་ ཏྲུད 


: 


སུམ 'དུ་འེམ་ན་གནས་ངས རེང་ རཔབི་རས་ུན་ཏན་བསབས་ ༣ས་པ་འམ། དོནྫ་ངསྲ་སྭུ་འོབ་བ ་བརའགུར་བ། འདིརྩིརུ་བམ་ཡིན་ཏེ། བླནརེད་བའི་རེས་ཀྱ ཧེ་ནན་ཏན་ལས་བདག་ཡེངས་སྭུ། མས་ 
- པར་འགྱུར་རྱིས་ བདག་ནྲི དང་ དང་ཁྭམུགས། ཏེ །གས་ དྲ་་སཾག་བགོས་ནས། འི ཁྱིམནས་ཁྲིམ་མེང་པར་རབ་ཏུ ཏུ་འདྲུངེ །སཱས་མེ།།གཞོནནུ་དནས་རྒྱལ་བེ་སྭ སེབས་ངན་བམ་ཟདང་། 
དྭག་བྱངང་འས་བྷི བཅར་ཇངའད་ུ་ཐདང་ཏ ། དེ་དགདང་ལྷན་རིག་ཏུང་རོ ཐན་འདས་དེ་བཞེན་ག ཤེག ས་པ་དྲག་བཅོས་ པ་ཡང་དག་ངརྫགས་པའི་སབས་རུུས་ པུ 

དབུངས རོས་འདགས་འརངསས ཛིན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ ལ་མཆ་བོས་ ་ཕུག་འཚལ་ནས། བརོམ་ལྡན་འད ཐ་ལ་ལན་གསུམ་བུར་བྱབསཏེ།ཛྱ་ ཁུགས་གཅིག་ཅུ 
ངེ རི རེནས་ གཞེར་ནུ་བཅོས་ ལྡང བཿ ད་བཞིན་ག ཤགས ་པ་དྲག་བཅེམ་ ་བ་ཡངངའ་པར་རྲོགས་ པའི་ འ་སངས་རུས་ད་ རྒྱལ་པེ་ ཧཐས་ཆང་ ཁྱི'ལཱག་པོའི་བསམ་པ་ ་མ་ཁུན་ནས།༽ 
ཆོས་ཟམས་རང་ཏེརང་བཞེན་མཉམ་པ་ཡིར་ནམ་པར ར་སྤྲེས་ ས་པའི་ཏིང་འཛིན་འདི་བཤད་དོ།དེནས་། ་གཞོནནྭ་སླལ་ བེ་སྙེབས་ཅན། ཏོང རས 1 ཏ་དང་། 


/ 
༤ 


༅ྱ །རངས་བདང་ ། བབ ཏུ་མེས་པ་དང་ \ ཡིད་བདེ་བསྐྱེས་ནས། སྐྲདང་ཁསྤུ་དྲེགས་ཏེ་ །གོས་ ངུ་སཱིག་བགས་ནས། ཡང་དག་ པར་དད་བས་ཁྲིམནས་ཏྲི ཁྲིམ་མང་པར་ 
རབ་ཏུ་ཐྱུང་ཐང་གྱུཌ གྱུཿ་ཏེ།།ད་ །།དེད་ལཱར་རབ་ཏུ་བུངནས། ཏིང་འཛིན་འདེ་བཟུང་ག་ ། བཟུང་འང་ཀུནཆུབ་བརྲ་བས། བཅངས་ིངྱ་གུགསནས་སྣེས་པའི་རྣལ་འུཔོ འཧོང་ལ་ངསུ་བཅོན་པར ་གན་ 
པར་གྱར་ ཀེ།།ང་དག་བའི་ ཚུབ་ད་ཉིད་ཏྱེས་བསྡལ་པ་བབ ་ཕག་ བརྱུའ་བརང་ནས་ཡང་ངར་འགོ་ལེག་པར་ལུངབངས །སེང་སྲེ ། སངས་རས དག་ཉིཤུལ་བསཱན་བཀྲུད་བས་ ཀཱུ 
ཤིང (ངེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ངེ ང་དགྲ་ཐམས་འ ཅང་ ཡས་ཀྱང་ཏིང་འ་ ངེནའདི་འེས་སེ། སངས སླམས ༣ལ སྭ་ཟོསརས་དེས་ བཟུངས ། ཀུནཆུབ་པརྡ་བས། བརངས་ 
ཤིདླ་གགསནས་བླསས་བའྩི་ནལ་འུ འབྱམལ་ 'ཅེསུ་ཏྲང ན་པར་གནས། །པའི་འག་ ཏུ་དག་བའི་ 'ར་བ་དཉད་ཀས་བསསལ་པ ་བེབ་ཕག་བརུ་འདས་པ་དང་། །བསྒལ་པ་འབུུམ་ཚངནས། 
བླནམེངཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ འྱི་བངཆུབ་མངོན་པརྡངོགས་བ 'པར་སངས་རྒྱས་ ་པརྱ་གངཏད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི ་བའི་ས་ངས་ རྒྱས་ ཡེ་ཤས་དབའ་ 
བཞེས་བ་བརྱ་གསནས། དེས་སེམས་རན་དཔའ་ ཏུམེད་པྨ་ན རྣམས་ཀྱི་ངོནཤུས་ །་ཏེ།པི ཕྲས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མུ་པར་ལས་འངའ་ བས་ཡྲོ་ལྟུ་བུ་ངན་ ལས་འ. ་འདས་པྱྱ་གུཌ་ཏོ།།གཿ ། །།གེནནུ་དནས་ས སག་ 


བ་བར 
མགས་ངྱ་སྙེང་དྲཾག་ རྒྱལ་པེསྙེབས་ཆེན་དང་ལྷན་ཅིག།ུ་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཤན་གཤེགས་ ་པ་དཏཿྱཧནྱ་གི་དུང་དུ་འོང ས་པ་དདག་ཐམས་རངྱ་ཧེསྱ་ཀུང་ཏིང་འཛིན་འདི་ཤེས་ 


ནས; (དགའ་མགུ་ཡི་རབས་ཤིང་བབ་ཏུདགའ་སྙེ །དགའ་བདང་ཡད་བདེ་བ སེསནས། སྣ་ དང་ཁྲས་བེགས་ཏེ། གསོ་ངུང་སྲོག་བགས་ནས། ཡངདག་བ པརབད་པས་ཁུམིནས་ཁཱམ་ཡེད 
* པརརའ་ཏུ་བྱུང ་བར་གུར་ཏོ།དལངདདགྲ་འང་རའཏུ ཏུ་བུརནས་ །ཏིང་འཛཱིན་འདི་བོཟུངསེ། ། ཀུནཆུའ་པརྦ་བུས་ །བརངས་ཤང་རམཱགསནས། བསླེམ་ པའ་ན༢ ལ་འབྱེང་ལ་རྡསུ་བཛྲོར་པང་ 
གནསེ།།དག་བའེ་ར་ རབ་ད ་ཏིད་ཀྱིས་ ཀདེདག་བསུལ་པ་བི་བ་ ་པག་ ཏི ཤའ་བརངྱ་ །ནས་ཡང་ངན་བགོ་ལོག་པར་ལུང་བརམ་སེངོ ངསཾ། བསུལ་ བྲ་གམས་ རུད་ལ་ཡང་སངས་རྨྱས་བྲེ་བརྣམས་ 
མཊེ་སང་དབས་ནས།ང་བཞིནགཤེགས་པ་དདགྲ་བཟོ མོ སྭཅུད་ལས་ཏིངེ་འྲ་དནའད དེན་འདི་ཐོས་ནས་ །་འཛིནའིད་བཟུང་ སཱ ཀྲུནུབ་པརྡ་བུས།བརངས་ོ་པཱགས་རསོ་ །བསྙེཾས་ 
པའྲི་རལ་འཛོར་ལྭ་རསུ་བྱ་ཅོན་པར་གནས་ཏེ ་ཏེ།སོན་ གྱིས་དགབ་ བའྲི་པབ་ཉིདྱ་ཀྱིས།བསལ་པ་པྲེབ་ཕྲཿ ་པགཏྲ་ཤུ འབས་པ་ངའི་འོགོཏ་བྲསལ་ང པ་འབམ་ཚངསས་ །བནམེད་ 
པ་ཡང་དག་བོརོ་ གས་པའྲིབུངརབ་མདནཔརྡརོགས་བརས་པྲྨརས་ཏ )རབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་༥ ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའི་སཔས་རྒྱས་མཚནངཔ་ བཱ 
ཇིར ཅནུ་བུངས །དེདག་གིས་ཀུ ཁསེམས་རན་དཔ ཡགཏུ་སེང་པ་ཡངསྭཱ་ཛཱན་པར་བུས་ཤིང་ །ངེདག་གི་དོན་བུས་ནས་ །བེའི་འེག་ ཏུསངས་རྒྱ་ རས་ཀྱི་རུ་ང 
བས་ཡོངསྤུ་མུ་རལས་འས །་བརྱ་གུང་ཏོ།གཞན་ནུ་ཁོད་དེ་ལཱ་བསན །རྣམ་གྲ གྲངས་འདི་ཏིད་ཉིས་འདི་ལུར་ཏིང་ཁཛིན་འདོདནི །བ་ །བུང་རུབ་སེསས་ དཔའ་སོལས་དཔའརེན། རྣམས་ 


༄༅། །ཧི་གཟེས་སྤུས་བདུ་བ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ ཅད་མཁྲེན་པའི་ཡཔཤསྭ། བན་མེད་པ་སྤུང་པ་ཡིད་པརརིག་ང་རྱ་བའོ། བའོ།།ངར་དིཚ་བཅར་ ཆེར'ལནཿ འདས་ཏས། བ་འོ 


གཞན་ནངྲ་ཀུར་པ་འ། ལ་སྭེན་བུང་བའི་ མོ ཉིད་རྫུས་པངཚིགསུ་བརདོ་པའི་དབུཌས་ཏྱ རྱིས་ཆེར་ཡངདགེ་པརད་ཏུབསྙན་ཏོ་།བས་དྲ^ དྲན་བསམ་གྱིས ཧྲེ །བབ་བསལ་པ་ད །བངས་པའི 
,.ˆ༄༨༄༽ ༩༨ རོ རྗ ཀེ =÷ 
$ཝ་གླིངྲ བདི ་་་་ ངྟནདོན་མད་བུང་ །།ང་ལི་མཚརའོ་དབངས་ཀྱིས་ ་རིིིིི ས་འཁེརམང་ 
དུང་པྱ་བུང་།།གཉིས་པ་པུབ་བདུན་རུ་པཛང་བ་བུ བུང་།། གསུམ་པ་ དྲག་བཅོས་པབོ་དུགྱར་ཡོད་།།ཀུན་ཧང་ཟོག་ པ་ཟང་རིང་ལེན་མངས་མེད། ། ཐམས་རུད་རྣུའཕྲུལ་ 'སྲེབ་ 
` ` ལེ 
རྒྱ པ་རོལ་བིན །ཆཆད་ཁོ་ནིསིང་པག་བཞིབས། །ིང་ཡང་ཡེངསྭ་དག་རེངམྲ་ངེས་པར་ ༽༽ བའི ངནུབ་ སེསས་དང་བ་གང་ བུང་བ །དཔག་མེདའ་ད་གདན་ ཁྲི 
དབང་བསྒུར་བྲོབ།།དབང་དང་ས་ཡཾ་ ལ་རབཏུ་གནས་པ་སེ། ། ཤངམཆོགྲ་རདུ་ བུདཆུབ་འཚད་་ར་ འའ ཟི ི་་འདརལ་བྱངུང་བན། བས་བ ངརྭ་སབས་ཆན་ཞས་ 
ཐཾ \ གརི་གནི་ངའི་ ཕུད་དབངྱ་དུལ་པོ་པུད་།གོག་ཤོས་ ་ཡེད་ལ་དང བར་འཟྱིརལ་བར་འབུམ། ཐུ རོ ་ དུལ་བའི་ སར ལྷ་དང་མིས སངས རྒ་བ 


བར་གྱུར །།བདེ་བར་ གས་ལ་རྒྱལ་པེ་ ད་རུང ། ལེ་གངས་སྙེང་ངུཚང་བར་བསྙན་ བསན་བཀྲུ་བུས་།།ས མས་ཆན་གཞནམང་ང་ ཅྡེས་སླེབ ་པས།།ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ 


བཀུཿབསྭི་བེད།།༩ འྔའི་གྲརར་བང་ཟིང་གིས་འཆོས་ ཀྱིས་སིན།། ཁར་ཏྲེས་བཅས་ ་པམང་བརྱ་གྱུར རསས བྲུངམ་ ་བའི་སེམསནི་འདི་སཱམ་ཏེ།ཐི །ཆིནས་འདི་ ཀུན་འདེད་པརབ་སྤཕས།རས།། ང་ཡི་ 
བཅུན་པ་འདོ་ལ་རབ་འབུང་བར་། ཆས་འཛདའད་དུག་ལ་ནི་ཆོས་བསན་སྟམ་།བད་བརག་ཤེགས་པའི་བསུངས་ཆོས་སྤབ་པདང་། ཌུས་གནས་ཁེས་ ཆུ ད་།་ 
ལ་སྤུབ་བཆེས་ཧྱ་མཆད་ཡོན་ཞེས་།། མི་མཆོག་འདིནི་ཚིགྲས་བརང་བ་གསུང་།ས་བདུག་བྱལ་བེས་རོགས་ བརངདྲ་འས་ནས། མོ་དབང་ག་རེག་ཏུ་ད་བིན་སང་བསམ་པ་ནི། །ཁཱམན་ 
གནས་བཞིནདུ་ཡངྲ་མས་འདྲ་ཏིས། །ཆོས་ ཙམཆད་མའིའྱ་བ་ར་མི་ུ་སྟུང་།མཆེཔ་ས་ཁའི ་བཞིན་རྲུ་རུལ་སཱིང་དེས་ བཏང་སྟེ། །སེགཆགས་སེང་ལྭགབྱར་ རུཐ་ཨཇ། 
རྒྱལ་བད་ཡིཿ དངུ ཉེར་འངས་ཏ །།ཞབས་ལྭ་ཕུག་འ མལནས་ནེ་སྨན་སཱརའདུག༽ རྒྱལ་བུས་ངེདག་གི་ཡང་ བསམ་མའནནས།།།ཏིང་འཛིན་འི་བ་བྱལུ་དཀའ་འ - 
་དེ་དག་དགའཞིང་ བརབ་རེས་བདེ་བསཚིམ་།།མ་གུཞིང་རབས་ པས་དཚརབཏ༔ ཏྱུབུང་།། །དདག་རབ་བུང་ཏིངའ ཅིན་འདི་བྱ་བུས།། བཅུངས་ཤིངྱ་པཱགས་ ་འ་ཡེངསྭ་རུབ་བས་ནས།།བསསལ་ 

བྲིབ ་ལིཤུར་ཛང་བ ་བརདི། །འམ་ཡང་ངར་འ་ གྲེ་ལེག སས་བ 'ཁྱརྔ།།དེདག་ མས དདགེ་བའི་ རྱབདས།༽སངས་ །རྒྱས་དྲ་ 'བ་ བྲ་པགེ་སཱངལེགས་ ་པཿམཁྲེང་ ༽།རྐྱལ་ང ་བདདགོ་ ཀུན་ཧྱ བསན་པ ༩ 
དོདགརབ་བུངཏིངའཛྲིནའདི་ལ་བསྒྲམ།འེ དེངག་པ་མའངས ཅཨསསྟ་ས།་ཡུའ །མའ་ཡས་བརན་བ་མིངདིདཔའ་བཏན་ཡིན།།ས སོག་ཆགས་བུའམང་པའིང ཟབས རེ།།ཛཱཾམའཨཱ། ` 


༄༅། །མེ་བཞིན་མུ་ངས་འདུས། ། སཱཾནརྭོ་ཧཱལ་བེ་སྣབས་ཆནབུང་བནི།།སངསྦྱ་ཧུས་ཡཾ་ཤས་དཔའ་བ་འཇིརན་བུང་།།དཚ་སེགཆགས་འ་ སུང་མང་བྗརམས་།བདརུང་ 
བཀོདནས་ཕྱི་ངཱསྦ་མུ་ངམ་འཇས་། །ད་ཕལ་སངས་རྱས་དག་གིས་བརྗོང་པ་ཡི༽ །མདོའངི་པུ་རཱས་ཝེས་ནས་གྭཟུང་བརྒྱཾས། །འདྲི་ལྭ་དཚཆོས་ མཛོད་འདིབཟུངན།ཌ་ཡི་གཙོ་བྲམུཿཔུའྦ་ཀྲབ་ 
ར་ལ རིང ར་རོ ར་བར ༢ བར་ལོ ང་ར" ང་ལ་བས་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
པརའགུར། དབུངས་ཇན་ི་ལེའྟུྭལ་པའོ། །དེནས་ཡང བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱསྨ་བའོངགཞོན་མུ་གྱུར་པ་ལ་ 'བཀའསྲུལ་པ།།གཞོནརྲུང་ལཱ་བསན། བུངརྦུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཏུ ཅི ༨ ོ ཆ་ར ལོོི་ར་རེས་ང་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཏིངའདིནའ དངིང་། མུཿདྷ་བཱན་མེང་བ་ མང་དག་པརྡ་རུགས་པའྱི་བུངཆུབ་མངོན་ ཅུ འཚུངྱ་དུབར་འདོདཔས་ཏིང་འཛིར་འདི་ཡེངསྡུ་སུབས་པར 


ཐོ བུའོ གཞོནརུར་ལ་ཏིངའཛིར་ཡེངསྭཱགུངས་པ་གང་ཞེན ། གཞོཿཌདི་ལྭ་དང་རུའསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ ཧིངྷ་ཉེན་པ་ལ་ཞུགས་པའི་སསས་ཏྱཾས།དོབཞིན་ 
༨:༦༢ ༢ ་ རས་་ ར་་་ཤ་ཤ་ན་ྲནྣྤྙཟོིྐཟྐནྣནོནྨྙྨྙནིྨྙྨྙྨིྨིཾྨཾིྭ]}]་་ྣྣ '!ཾ!།ི། ཁཁ༈ྣཀ༈ྣ༥ྣཀ༥ི༥ིོ་ 
གཤིགས་པ་བའྱུགས་པ་འམ་། ཡསྭ་མཱ་ངོན་ལས་འབས་པྲ་རམས་ལ་བདི་ལ་ས །ཆོས་གོས་དང་། བསེད་སྙེམས་དང་ །མལ་མདང་ །ན་བའི་གསེས་སྨནདང་ འཆུང་ཅང་ཏ་ 


་ཚེག་དང་ ། བདུས་པ་ངང་ ། སྤེས་པང་ ། ལྲིང་བ་ངང་ ། བྱཀྲཔ་དང་ ། ཕམ་དང་ །ན་བཟྲའ་ངང་ །གངུགས་དང་ ༽རྒྱལ་མཚན་བང་།རྣམ་པརརྨུལ་བའི་བ རྩིམ་༠་ །འོ་ཡེང་ ་ 
ཧྭནྨམསྭ་ཀྱཾས་མཆོད་པདྲུ་བལ་བཅོན་པ་ཡིན་ཏ ། དགེ་བའྲིར་བདེ་ཡང་ཏིང་འརིན་ཐབ་པར་ཞངས་སྐུ་སོའ།དེ་ཆོས་གང་ལ་མངར་བའི་ཕིང །པབཞིན་གཤགས་པ་མཆོད་པ་ཨི་བེད། 


༅་ 


ཁ་ོ་ཡའམ་ཡནཀའཛྫོསད་ལརབས་ཡིད རྔ་བོ་རིས་ལ་ལབམ་ཡིན །བཁྲེ་བ་ལར་བམ་ཡིན་གྱི་ །དདིཆོས་ལ་སེམས་པཱམ་ཡོནད།ེ །དེ་འདུདན་དེ་བའིན་ ཞིན་གཤེགས་ བ་ར ཀྱིསུར་ རོ 


རི་དམེགྲས་ན །ངེ་གཟུགས་ཀྱི་གཱ་ཀཱང་ག་ལ་ཞིག་དགིགས་བར འགྱུར། ། གཞོནན་ལཱ་བས་ན།ང་བཞིན་གཤིགས་པ་ རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དའི་འ འདི་ཡིན་ཏ །རི་ལྷས ) དེ་བདིན་ག 7 
མི་ ་རཤེང་བ་དང་ ། བདག་ཉིད་མི་དམ་གས་པ་དྲང་  ལས་ཀིནསཔསུནཔལ་རའ །གཞེརུ་ཁཁེང་གསུམ་ཡཾངསྤུ་དག་པའི་མཆོད་པ་ པའདིས་ང་བཞིན་ག༨ ༈ སིི 
འདི་རབ་ཏུ་འབྲེབ་ཆིང་ །བན་རེད་པ་ཡངདག་པརྡ་པགས་པའི་ ་ ནིན ླ་ །།དེའི་མོབའ ཅེམལན་འདས་ཀྱིསླ་བའད་གཞོནརར་གྱུར་པ་ཡ་ ཅིང་འ 
ཡེངསུ་སྤུངས་པ་བསྟུན་པ་འདི་ ། རྒྱས་པརཚིགསཿ སཱ་ཐཿང་པའི་ དངུངས་ཀྱིཾས་ངྱེ ཡདང་ཉང་རབཏ ཏུབསུན་ཏོ།།ཡེ་ཤཾ ནག ་ ཕུལ་བས །སཱེས་བུ བྲུནམས་ 
ཀྱིཤྲིའངམཁུའ་ ཡས་འགྱུར་།། བསྒལ་པ་བུ་བརངན་འགེརངམི་འྲག་།དེ །དེདག་དེབསུང་ང་བར་ཡང་མི འགྱུ་ཀདད་དག་བླསལ་པྲ་པུ་བརྙསུང་ མདད 


དེདག། ་ཡུཤེས་སྲེ སྲེཾས་། ཧིས ས་མངོན འཔགས་འེ །། སངསྦ་དང རྒྱས་ཆུལ་ཁཾ 'དམས་དྲིམཆེགཿ 'ཝ༣ན་པར་ འགུར།། གལ་ཏེ་སེམས་ ཅན་གངདག་གེས་ ་ བགི 
, ༢! 


ཧིི་པདུད་པ པ་མད་ཤེས་ན། དེནིདེ་མ་མཐུན་བཟེད་ཆུངདུཡིད།།བཟེད་པ་ཉན་པེ་ེསྟེན་པ་ ་ མ་ལ་ནི །བྲསལ་པ་བབགླདའིཟེསེདདུ་ “།།མི་ཡཾང་ཁར་ཛ 


དིང །༈སངས་རྒྱུས་བྲ་བ་སེང་ལ་འ རོཆན་བུས་དས། ེ་ 


བརྲ་བ་བ་དང་༔ ། ༢ སེམས འདེད 


་བརུད་གཏུབས།ཀྱང་ །ངེ་ 


༧ །ཡིཨ་མས་ནི་ལེ་ 'ལྡེབ་པར་ཡེང་མི་འགྱུར།།ངའ་ཕའ་ 


° 


\ ¬ ` 
བངཆབསཾམས་དཔའ་ཞེས་ཀྱང་བཏཱོད་།། རངབཞིན་བདག་མེར་རོས་ ཡ་ཡ་ད་བཟྲེ །ལཿ་ཡནམེངས་མེད།རོས་ར་ རྣམས་ཐརསུ་ ཅུད་ནམ་པ་ 


དདེ།།དདག་མེདའད་ ས་པ་འ 7 

'ཁས་པ་ པ་དམི་ཆས་མིན་སྱི་སེདེ ང་ད །།སངས་རྒྱུས་ཆོས་ ་ལ་བྲེ་ཚོར་མིཿ སུདཔ་ །།དནྲི་ངསུ་ 
ས་ ཏྭ་སཱཡ་ 
རྣ ཤག་ཆེས། ཚིག་ཏུ མའྡ་ཐིན་ལཱ 
ས་ལམ་ལ་འདརྲ་ བོ  ་ བདཆུབ་སེམས་འ རཆ 


¢: 
ཤཿ 


བཟིདཔའི་མིངདྱ་ང་ཁགས། ཡའ ༢་བ་ཀཿ ཀུན་གྱི་ཛྲསུ་འབྲུན་ེ ཐེབ་ཅིང་ །།མ་ 
སྤྱེདབ་དགལ་འདྲིག་རྟན།།ཇྲིསྐང་བ འདུདུ་ཡེདསངས་ རྒྱས་གཟུགས་ང སྒྱུས [བང་ཆུབ ད་དཀས་ཉན་ཐེས་གྱི་ 
སེམས་རན་པི་འཁུར་ལཱ་ལས་ཏོབ་ ག་ྲིདཇིང་ །སམིའ རོ་འཀྲེབ་བའི་ལ ནི་འདིརཞོས་། ལག་པའི ་ལས་སཱང 
ཞྭསྲ་ཀང་བ།།ངེསའྱའུན་ ཟེད་ལམ་ལ་གནས་པ་དང་ ། ཀཀ པ་།མི་ལམན་ཡང་པི་དང་གང་ཟག་དང་།།སགདབཁས་ ན་ཡེད་ 
° །ཁྱེད་རག་སངས་རྒྱས་འགྲུང བཡིནནསླ ཤས ཀྱིསནི་ཕུང་ 


རིག་དན་འདི་ནམམུ་བ་ དོར་འདས་པར་གནས། ། རྙིཝཔྩས་བུདག་ གི་བུ 


བདང་ར མསབུབ་གླངའ པམ་ཧད །སངས་རྒྱས་གཟུགས་བསྒུ་ངད་ དགྲདཔའེངས་ཏེ །། ལྷས་ཏིནངནྲ་སེག་མེད ་མངྦ་གྲར་ གུརནཿ 
པེ་སང་ངའ་ ཤས།། གསོནས་འོན་མེངསྨ་རམས་པ་ ་འངང་མི་འ གས ཐསང་ཛམ་བྱིས་རྣས་པར་སྦད་བྲེད་རིང་ །འ 


༤ རོའ 


སེས་ནས་། རལ ་མིང་དི་འད་ཞེས་མིང་བཏགས་པ། ། ཀ །ཕེགསྣ་རམས་འདད་ཡི་རིང ་མི་སཱད། །མིང་དགངནས་] ཀྱངནི་འེངས་ བཅིདུ་ །།་བཞིན་བུང་རུང་སཁས་དཔ་རཨིང་བཏགས་ཏ།བུཿ བྱུ 
སེམས་དཔའ་འདེ་ བདི་ཞས་མིང་བཏགས་ ་པ།།པགསྡ་རམས་ཁང་ བདའི་མངམིངམི་སེད།།དེ་འུ་་གང་ཤེས་བུང ་བང་ཆུབ་སེལས་ 'དཔའ་ ཡིན་ ༽། རྒྱམཆོའི་དང་ནས་རྲ རིསེ་མེ་འབར་ཡང་ །།བུངཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་འདེ 'ལཱ་བ་མེད། ། འདི་ལཱརྦ་བངཆུབ་སེམས་ །བསྐེད་ཆུནཆང་ནི། །དེ་ །དེལ་གྲེག་ཏུ་ལཱ་ ཝ་བརའ་གུཌ་བ་ 'མེད་ །།འདི་ ༥ ་གང་ཡངསཿ ཤིང ི་སེང་དེ༽ ལི་དངཤཤེད་སྒུས་སེལས་ 
རན་བུངབ་མད་། །ཆེསྣ་དམས་ རང་བཞིན་སེང་བཅྒུ་ མཿ བཞིན་འ །མྲུ་སེགས་རཱན་གྱིས་རམ་ པང་ཛིག་རི་ནུས་།ཁ་ ཟས་དགལ་ཤིན་ཏུ་བརམ་པ་དང་།། ལུང་བཟད་གེས་འ 
ཆགས་ཤོང་ཏེ དེན་པ་དང་ \ འཕཱརབྒ་དམས་དང་ཁ་ང ངད སང་དག་གིསྱ་ཀུང་།༽སངསྤ་དས་བདརབ 'འདིནི་ཤེས ི་ནུས' །།བཏིད་དང་ར པུགས་ ་པས་རོན་པ་ལེ་ལེ་ ཟོ \ །ང་ཧྐུལ་ཆན་ 
དོ ཁྲལ ད་འགིང་པད་ དྲུ །སུ་དག་ །ཨསརས་ལ་མིདང་མེད་བ །དདག་བངརུབདམ་ང་༢ཤས་མིཞུས་ །ུ་ླིཉལས་ པའི་སཾ་སའི་ ་སཱ་བ་དང་ ༨ ༽གང་དག་ཆེས་ ས་ལ་དད་པ་མེང་པ་ དང་། །།ཚངས་ 


ཙ 


པ་མཆུསས་སྣད་དག་ལ་ ལ་རིམེམ མེད།།དདགྲ་འངནེའདི་ཏ རྟགས་མིནུ ་པི་ནུས་ །།ཚུལ་མཉམས་ཤིང་ཁྲེལ་ཿ ་ཡད་པོཌ་ཤེས། རན ་ །ཞིང་ །།ཚངས་པ་ །འཁུངས་སད་ 
-'~ "༠༡༤ † རམ 
དག་ལ་འབ་ ཏྲགས།།དེ་ དགྲ་བངནུབ་དམ་པ མཆོག་འྭོབའྱརུར་།གངངབ་སྤྱུད་ཡུ ལ་དྲན་བ་ེ་བར་བཞག།བད་ཞིངཿ བ་བའ་ར་འ།་ང་ཞགས།་པ་དང་ །ཟེསུ་བསམ་ག ་ནྭ་སཱེལོ་དཏིང་ 


༦༦ 


- 


#ཾ, ༄༅། །འཛྲིན་ དག་གིས བདགམེད་བཡྲ་འད ཞེས་ཉནཔལགནམ་།།འཆགསརྦམོང་བདུྲིན །།བཆུབ་ཡན་ལག་ར་ཏེག 
73 ཡིང་ལོབས་གསུང་། བརྔོན་པ་དེབག་བདུརུབདམ་བ་འབེབ།༽ བུངཆུབ་སེམས་དཔའམཁས་པའི་ དུ་བ་དག། སཱཱ་བོ་གཞནྷ་རམས་དང་ནི་ཉནྡྲ་ཤོས་དང་།རང་སབསྤྱ་ཆུས་ཀྱིས་ཡང་ས་ཡེན 
ན། །དལྷ་ཅོགས་པ་སུ་ཁིག་འདྲན་མི་སྙེད་།། གལ་ཏ་བྷས་དྲརགངའི་བཱ་མསེང་།ངེ་གདངའི་ཚོའི་ཚད་གུརོདས །། བས་ན་སངས་རྱས་ཏྱི་ཡང་ཡཾ་ཤསྱ་ཀིས།།སྭ་གཅིག་བསུགས་ 
 པ་བདོད་ཀུང་མཁར་མི་པིན། ང་ཕིར་ཟིལ་ཁིས་མི་ན་ ནྷ་བུལ་བ་ལིས།།བཤང་བའི་ཕན་ཡེན་འདི་དག་ཐོས་ནས་ ནི།།ཏིང་འཛྲིན་འདི་ནིསུརད་ལུངསརེའྱ་བྱིས་།།བངེརུབ་ 
༧ མཆེག་ནི་རུད་བརད་ཀའ་མི་འྱཆུར །།ཏིཔ་འཛིན་ཡང ་སྲང་བབ་བའི་ཡེའབྲ་སྲེདག་པ་འོ། །དེ་ ནས་ཡང་བཅམ་ལྡན་འདེས་ཀྱིས།།ཟླ་འེད་གཞེདདྔ་གྱུང་ 
%ཾཿ པ་ལ་བཀའ་སུམ་པ་ ། གཞེན་ནུང་ལཱ་བསན །བངཆུབ་སེམསོ་དཔའོ་སེམས་དཔ་འརེན་པ་ཁིང་ངྭའྲརིན་འདི་འདོད་ཅིང་ །ཆུ་མདྷ་བཱན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲི་བངརུབ་བངེད་ ཏ 
པརངྫགས་པར་འཚང་རྒྱབར་འཛོད་པས། བཟྗོད་བ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤུས་ལ་མཁས་པརྡ་བུའི།།དེས་བཟོད་པ་དང་པེ་རབ་ཏུ་༨ཤོས་བརྡ་བུ།མ་་ཤས་བས།བོསགསུ་པཔཤ པར་བྲ་ས །བཟེད་ 
པ་གསུར་གྱི་ཁུད་པར་ལ་མྭ་ཁས་པར་བུའེ་།། བཟེད་པ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་བྱི་ཁུད་བར་ལ་མཁས་པར་བྲའོ།།ེརིའི་ཕྱིཔའན །གཞོནདུ་འདེ་ལཱནམ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


བུཔ་འཆེན་པ་བ བཟོད་པ་གྱསས་ཧི་ཁུང་པར་ལ་མཁས་བརྱབུ་ངིང ཧཱ བཟོད་བ་གསུམ་གྱི་ཡེཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་ངྱ་པབལ་སཁས 'པརྱ་བུཿབདའིར་། གཞོནནུ་བབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ 
བྱིད ད་ཏིང་ངའཛིན་འདི་བྲའོབརོང་ ༨ །མུརང བན་མེད་པེ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བརི་བརནུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འརངྱ་རརོ།།གཞོནནུང་ལྭ་བས་ན་།བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
འཆེ འཆེན་པྱ་དན་མེད་པ་ ་ཡངདག་པརྲ་ རྲོགས་ བདི་བབཆུངམངནཔངྫརོགས་པརའཛང་དབངའདོ་པས་། བཟོད་པ་གསྟུམ་ལ་ འཇུག་པའི ཆོས་ར ཿགངོས་འདི་བཟུང་བདྲབའོ།བླབང་ 
གག ་ པར་བ །དེནིས ་བོམང་བ་ལི་ཕནཔ་དང །སྣེ་བོ་མང་པོ་ ལ་བདེ་བདང་ །འཇིགྣངན་ལྭཧང་བྱར་བདང་ སྭེ་བོཔལ་ 
བེ་ཆདང་ ། ལྷ་དང་སྱི་རམས་ཀྱི་དོན་དང་ ། ཕན་པ་ད ང་ ་ ་བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས།་ ,འོད་གཞོནནུཿ་ཁྱུབ ་ལ་བཟོད་པ་གསུམ་ལ་བདངོ། ་པའི་ 
ཆོས་ཀྱིདསྲ་གངས་འདི་ཚིགས་བརང་པའི་དབུངས་ཀྱིས་ཡངདག་པརརབ་ཏུ་ ཏུ་བས་ཁོ།།སྭུ་རགདང་པང་རོད་པསང བེད་ཇིང་།དོནམེདས བརི་གྲ་རམས་ མིིསྨ་སཱ། །དནོདངཆོས་ལྔ་ རག་པར་ 
རབཏགཞས།ཝ བོད་དག 'བཟོར་པ་དང་ བེརབཤང་པ་ པ་ཡིན ི་ཁྲས་ ་ཐཱམས་རང་སྦུམ་འད་ཤེས་ཏ། །པེནི་མཆན་མའི་སྤེང་ཕྲུལ་ལནས་ཡི ཡེར ཡེ་གས་འཕེལ་ །བའིས་ ་ལམ་ཁམསྭ་ 
༈ིག་བཟོད་པ་ དང་པའ འྭ་འུད་པརརོ།།མདོསུའི་ཚུལ་ ཀུན་ལ་ཡངདམཁས་ ཅི ལེ ཀང ་བརྨསས་ ༥ལ ལ་མཁས་བ༨ཤིན་ཏུ ཏུ་མས།།བདོང་གཤེགས། ་མཁིནལ མཐའ་ཡས་ ཡེ 


#3 ཤུ ༨ ༨ ` 2 
༡" ༄༅། །༨ཀས་ངན། ། འདི་དག་ ་བཟེད་པ་དང་པོའི་ཁུད་པརོ།ལེགས་པར་བཤད་པའི བའི་ཆོས་ནི་གང་ཏྲོསྱ་ཀུང་ རས དག་གིབཤུད་བརྡ་བཙོར་མེད།རུལ་བ ་ཀུནྲ་ག་ཆོས་ལ་ད་ 


རླད སེས་ཏ། །འདིདག་བཟེད་བདུངབའི་ཁྲད་པརོ།  སྙེན་པ་བུད་བརག་ཤེགས་པས་བཤད་པ་ལཱང་།། ། ངེས་དོད་མདོ་ སྣ་དག་གིངྡ་ བྲག ཤེས་།གངལས་སེམས་ངན་གང་ ཟག་སྤེས་བ བུ་སུན ཆོས་ད 

ཐམས་ཅད་དང་པའི་དོན་དྲུ་ཤེས་།། འཛན དེནསྤུ་མགས་མང་མེད་པ །དེདུག་ལ་ཡངདེནི་ཡིད་པི་འེ།།དག་ལནི་གོང་རེ་ཡབཔ་འ འངོག།འདི་ དག་བའོད་པ་དང་པེ ཌོ ཁྭཾཁདཔརོ།དེ་ལ་ 

༡༧ རུས ས་ཡེངསྭ་སཱང་བརའ་བྱུ་།སྣུང་བངེ་ལ་ནམ་ ནམ་ཡང་འཛོས་མེང་། ། )བདན་པའི་ཛེསུ་འྲབངབའི་རིགསས་ཏེ་། །༩དིདག་བཟོང་བ་ངངཔའི་ཁད་ དོ་དམ ཀའ 

༧“ བའི་པའོནྡི་རམ་པ་གཞན་འ འགྱུཿ་ཡང་།།སབས་རྒྱས་བྲང་རུབ་ ལས་ནིདམི་ལཱག།འདི་དག་བཟེད་པ་དང་པེའི་ཁུ་ ཁུད་པརོ།། འྡརིགཏད་བཟོབ་ནས་མང་པར་ཡེད་པ། ཐམས་རར་ 
ཏྲ ༠. དཔའདེས་བླསབས་འ།། བདག་ལས་ལྕགཔ་སུ་ཡངམི་མོངབ། འདི་དག་བཟེདཔ་དང་པོའི་ཁུང་བརོ།།  ཞི་གཉུས་སྟབས་ཉྱིས་བསྐུད་པ་མེདཕྱུཿཇིང ། ལཱག་མཐོང་གེསནི་ 

དོ བུར་གུར།།སེམས་ཆན་ཀུནྱ་ཅིས་འ འཁྲུགས་པ་པརཾ་མུ 'ཏེ།།དནི་བཟོད་པ་གཉིས་ཁཔ ཤད་བ་ཡིན།།མཁམ་པང་བཞག་བཤན་དྲའི་ལང་དིངྱསཱ། ། མཉམ་པར་བཞག་པས་འདྲུ་གཙིང་འཊ་བ 


འུ 


ལེ 
༢་༦ 


ཤུད (མཁས་བ་ཏིང ་ཁཛིན་གྱི་ཕ་རོལ་ 2 འད་དག་བཟེད་བ་ དྲད ་ ་པར་བཞག་ པས་མཛོནཤེས་ལཱ་འཤབ་སེ། །ཆྡ་རམསསྙན་ཇབཞིངནི་བྱདཔཔབོ། 


པི་ང་འཕྲུལ་སེབས་ལས་མི་འམས། སེ ཁང་བརརོ།། ངོ།ན་དེ་འར་ིངའཛིནནི་བསྟན།།མཁུམ་བརབཞགཔདེ་ཡི་སམས་ཀྱིཆོད།།འཇིནནུས་ བ་ཡཱི་སེམས་ཅནགང་ 

ཡངང་ འརིདག་བཟོད་ ད་བགཉིས་པའི་ཁུད་པརརོ།། །དཱིགྷ་ཏན་འདན་གང་ཡདསམས་ཅན་ཀུན།།།དེདགས་ལྱ་རས་མཁེནཔས་ཆོས་སའོ་ཀ ཀྱང་།བཤད་པ་ཐམས་ཇངདེ་དག་འཛིནནུས་ཏེ། །དི་ 

དག་བཟེད་པ་གཉིས་པའི་ཁྲུད་པརརོ།།ཤརདཔྡེ ལྷེདངཊུངྱ་དང་བྲང་ཕྲེགས་ད་ ་དང་། །སིངངཔའོ་དངང་བཞིན་ཕགས་མརརས་ནི། ནི།།ཝསསདན་མངའ་ངིགྷ་ཏུནམ་གོན་པོམོང་།རེནི་བཟོད་པ་གྲུ། 
„ བ་བབཧན་་ཡིན།།གསེངྱའི་ཁདོག་ལཱང། ༈ལུས་སུ།འྲབ ལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ ཁུབ་སྤྲུཡཞསུདེ།། ནོ སཾག་ཆགས་བེབ་ མང་ལ་མོས་སྣེན་ཀ།འདི་ངག་བཟེང་པ པ་གསུས་པའི་ཁུད 

༼ པའོ སས་རས་ཞིངའདིའི་འ འཛྲརའི་ ཙིང ིན།།བརུབ་ , མསན་པལ་ངེནིསང་བངའ་ཁུཌ་ འཇིགྷ་ཏན་ཝཱ་དང་ལྷ་མིན་བ ཅས་ངངྡུ་གནས།།འ ར་དག་བཟདོ་པ་གསར་པའི་ཞོད 
བར་རོ སངསྦྱ་རྩས་ སེདོལུལ་ད་བདེར་ཆོ་ ག་དང་ །།བད་བཛག་ཤེགས་ བའི་སྡོང་ལམ་ཇིའྲང་བ།།ཀུན་ལྭ་བངརུང་སེམས་དཔའ་ངས་བླསབས་ཏེ།།འདི་དག་བཟོད་པ་གསུམ་བརི་ཁུད་པཔོ། 
འདཱིག་ཏན་ཁམས་བོརསེམས་ཆན་རེ་ཡེདོ་ པས བདརྦབ་སེམས་དཔའི་བ གས་པ་བྲངོང་འྱགུངལ།དེལ་ཡིང ཡིངནི་ངས་དག་བེངན།།སས་རྩས་ཡེ་ཤས་ལའི་སཱབས་ཁ་ཡིན།འཇིག་ 

མཁམས་འདིའི་སེམས་ ཆན་སུ་པད་པ བཿ བངརུབ་སོལས་ངཔའ་ལ་ རིམི་སྙན་བརྡོད། དེདག་ལ་འི་ཡིད་ཀྱིས་ཁྲེུད་ན།། །དངུངས། 'བྤྱཊ'ཡ“ ༨ཤེས་དེས་མ་བྲསབས།།འརྡ་རེང་པས་འི་ཡིང་བདང་ 

/ 


བར་འ 


།མི་འགྱུར་ཏ། ོརྣརམས་རྭ་ཏཱངན་ཡརི་ མི་དགའ་མེད་།རིདང 
བུངརུཐསེམས་ང་ "ང་ དཔའ་ནས་འིག་བྲོབ་ 


༄༅། 
སྙན་ང)བསམ་པསྤྲེམ་པ་ཛཱུ་འཛུན་པ་དང ༥།ཁོས་པ་ལས་བྱུངངེའི་སཱ་བ་རེང་ འད རིལ་གངབསུངདནི་བརང་ལམ། འཛེད་པྭ་དནམེདཔ་བད་ ཁེསིའ་ 
གྱཝན།སེ་མཆོག་བེང་བངགཤགས་པ་པས་མའོང་ སེ''རྫལ་ཁེ་ རེདབུརབ་ཏཱ་འངད་ལཱ་སྙོད།ངོནས་ལུང་བསུན་པརིདེ་ངོས་འས། ས་ཡངྡརམ་ར བ་དགང་གཡས་། འངྡརམས་འོ འོདྱིས་ཤིན་ཏུ་ ` 
གསལ་བང་འབྱུར་།། མས་བ བམེ་ཁོག་རད་ “ པ་བ འབེབས།།ངལ་ལུང་བསནཔ་དི།།སེས ས་རན་བ་བ་ ཁུག་འིག ་བསམ་ཡས་ཀྱང་།།བདྲ་གང་གན ཆོད་དདྱ་ུ ༈འབུཔ་ཅུ་ཉང་ 
¦ བརརྡའ་དམ་པ་༢ ཆོག་ལ་སེརས་སྙུངའབུང་། །རམ་ཞིག་ བླམེང་བཟོད་ང པ་གསུམ་པེ་འི་ །བདརུང་སེམས་དཔས་ ྡབ་པརྡཆུངཔན། ངདའི་སུ་འརི་བངས་འ འུར $ 
ལརོག་ ཀྲར་ས་ངརརོས་འི 


2; 


འཕོ་མིད་རིང་སྣེ་བའང་མེད།ཞམ་རི རིག དམེཔོ་འཟོང་པ་གསུཊ་པེ པེ་འདི །ོ་གེས་པའི་ འི་བང་རུབསེམས་དང་འཁོབ་ུ་ ཤབ་ཆུརས།ས་བཟངའི་འཇིང་འངལི་ ལོངས ཆོས་རྣམས་ 
གནས་བརམའོངོ་།།འདི་ལཱརརི་བེ ་བད་བརརི་དེས་རིགྲས།ཆོས་ནམས་སྤུམ་ལཱ་བུརརང་བའིན་སྙེང་། \།སཱོང་དགྲ་ཀྱང་རི་མོང་འརི་བའདཆེང།།རོས འདྲི་ཐཱས་དངོ་བ ཆིད་ཏྱེས་སྙེང་ །ནམ་ 
ཞོག་ལ་ལས་དལ་གུས་དྲས་ཤིང་ །ཅིམ་ གོ་ཁཏུཿྲ་མཆོད་པ་བས་རིན་མང །ངེ་ལ་ཡིདནིདགའ་བརརི་བེང་ད་ ཿོ་ནམས་ཅང་བཞིནས། ང་པརདེ་ཡོསཔ །།།སེམས་ཅན་དག་གིས་སྦྲུས་ 


རཾ ` - ` ༨ >= . = 

བསུགས་བ་ བྲང་གན། ཊན་ཡང་།། དོ་དག་ལན་རླརཱལ་ཁེམྲ་སད།།རདག་སེམས་རནྲ་བར་པརབ་བའི་བར་།། དདག་ལདི་བུམས་པ་བྡང་ དཔར་བསུད་། རོདང་དབུག་པ་དག་གིས་བགས་གཙོག་ 
ང་ = ཆེ: རཆ ÷~ ༠༨ ༨༄ ངོ 

ཀྱང་' །མཁས་པ་ངཿ ་ལ་གྲེ་བརཔི་བྲདད \། བདག་ལེར་བརོད་ ལ་བ ཊུགནས་བ་ལ།། ངྱ་སུལ་ངང་ ཁོ་བའི་ཝ་བརེད་།། སག] ་ བང 
ཆ„.¬ ཆར ༢༣ ༤ 

བའིན་སེང་།། རས་ཚུལ་ངའྲང་ ཁལ་ད་གནསན།། ལཱ་བངས་འ་ ཛིགྟངནདགནི་ཤིན་ཏུ་བ ཀྲ །ནམ་ གསེམས་ཆན་དགའི་ར་རོད་བགོས་དས།།ངའི འི་ལུས་དང་ དང་ ཅན ཁགཟསང་བཏུངསྱ་ཁུང་ 

༥ ཏྲ >= @ ༤ ༽ ༨ °` ° ༽ ཆེ 

ད་དག་ལ་ནི་ཡིང་ཏྱིས་ཁྲོ་བ་མེད་ ། སུངྦ་རབསས་ པ་ལསྱ་ཀྲང་འརས་སི་འྱ་གྲུང་།༽ དངག་ཡུས ་དང་ཡན་ལག་གཅད་པའིཆོ་ །།ངེན་ད་ལ་འ ཆེ བསུད ༥།འདི་དགུངརུབ མཆོག 

ཅིར ÷-, ¬ =£ ± 


ལ་མ་བཀེད་པར། །རྲ་སིད་འི་བརྩམ་ངད་ངིས་འད ལ། ང་འདིའ་ ་བཟེངསབསླཾ་བཱན་མེད་པ་ལ་།བདག་ལེད་བཟེད་པ་ ར་༩མ་ཤིད་གནས།་ 


ཆས སྣ ཧི ¥ དབུའྲ་གགས་བ་ 
པརན་པ་ཡས་།། བ སཱལ་པྲ་བཱ་བརྡརག། ཏུ་ཤིན་ཏུ་བླསངས། །ད་ཡས་ལྔ་གཔའ་ བླ་ང་བེ་སེད་ད །ཏྲི་ཙམ་སངསཿ རྒྱུས་མཁྲན་པ་ །ངོན་མི་བེ་ 
༨ °,2༤ :£ སྟི 
གཤིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆི་འིགྲོས གགས 'པརན་བོ་བ་༩ོད་པ་མྔ འ་ཕས་པ།། བདགོ་ལེང་བཟོང་ལ རབ་ རབ་ཏུ་གངས་ པ་ཡས།། བསྒུལ་ངོ ང་བསར་ 
¿„(ལཾ ུ་་ 6 


བསགས་པ་ཟད་པརྨས་བ་སང་། །ད་ཕཱིར་བུང་རུབ་མཆེག་རབ་བླར་སེད།། ེཤེས།བང་ ་པ་འར་ ངྭ་བྐྱཕསཱ། ཀངོད་པ་༽། དེདི་རླུཿ ”བས་བས་གས 


ེ་མདཔའི་ངབ་འྲ་ཉས་ཡ་ཤེས་ལ་མཁས་པ་ཡི ནཞེན །གནོན་ུ་རང་ལྭ་བརནུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རེན་བས། ཆོས་ཝམས་ཆང་ཀྱ་དཔས ༥པེམེང་པ། །ངོ་བེ་ 


༼ 


༄༅། །པརད་ཀའམི་འགྱུམ བཟེ དཔལ་འཇྲུག་བའི་ལྤའ སི་བརུན་ང པའལོ། 
མང་པ་ཡརང་ 


པ་ །གཞོནནྡངྭལཱ བས་ན བངརུབསེམས་དབང་བམས་དབའཆེན་པ་ཉིང་འཛིན་ རི་འཐངཇིང་ །མུརང་ བླནཔེདཔ་ཡངུཤག་བར་ངས་བའི་བུམམང་བབས་པར་འཇའ་ 


རྒྱབརའདོད་པས །ཆོས་ཐམས་ཆངའི་བངས་བསོང་པའི་ངོའི་ཉིངྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་ བདབུའོ། གེ པ་གང ནུའསེམས་དཔའ་སེམས་ངང་འཆེན་པོ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་དངོས། 


ས། 
`. 


།དེནས་ ་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་ ཟླ་འེང་གའ་ ཞེན་རུར་གྱུང་པ ཅུཿམ་ལ་བ་ཀ 


བེ་ཏེང་མང་ 
པ་།མཚནམ་མེངང་། མཚན་ཉིང་མེང་པ་། རེ ས་པ་།མ་འགགས་པ། ཡི་གསེང་པ །སྭེད་པ །བཟོརསྲན སིབ ༣ །རང་བཞིནིསྣ་རམ་པརདག་པ་ཡིན་པར་བབཏུ་ཤུ་ 
བརྡ་བའོ།།གཞོནནུ་ ནུ བདྲཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་།ནས་ཆས་ཐམས་ 'ངར་བངས་པ་མང་བ་ །མཉཞཔ།ནམ་ཨ་། མཚན ེདམེད་པ། མྭ་སཱེས་པ་།མ་འགགས་པ། ཡི་གསད་ 
པཾ སིངཔ་། གཟོདནས་ཞིབ། རང་བཞིན་རིསྣ་རམ་པར་དག་ཡིན་པརཔབཏཱ་ཤེས་པར་གུརཔ་ངེའི་ཆ ། གཞེན་ནུ་བུང་རུབཾསམས་དང་འ་ སེམས་དཔ་ འསེམས་ད་ བ་དང 
- དག་པ་ངྲཾ་ལཱ་བ་བ 


ར་བ་བཞིན་ངུ ཅ ་ཐམས་ངང་ཏུ་དཔོས་པ་མད་པའི་ང་བོ་ཏིད་ཀྱིཿ ཡཤེས་ལ་མཁས་པ། ཞེས་བའོ། འོ།གཞནནུ་བངནབ་སེམས་པ ་དཔའ་སམས་ ད་ཧ ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་ 


༢༨༥ ་ཡ་མཁས་པ་དདི་གྲཟུཊས་དང་།སྨདང་  དཱིདང་ །རོདང་ །རེགྲ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འདོད་ཆགས་ངར་པི་བྲེད།། ཞེ་སང་བརརི་བེད། གཏིརུག་པང་ 
དད ཅའ ཅིའི་ཧཱང་ཞེན ། འདྲི་ལཱར་ དེས་རས་དེ་ཡངདག་པརྡ་པསམ་མའོངཞིང །ེས་ངེ་མི་དསྡི་ཏ༽ གང་འདོད་རགས་པ་དང་ ༽གང་ལ་ ་འདད་ཆགས་བདང་ ༽གངགིས་འདོངཿགས་པ་དང་ 
གངའེ ན་སང་བདང་ \ གང་ལ་ཊེ (ཞསྣངའ་དང་ རྭ གང་གིས་ཏེ་སཱངབདང་ ) གང་གཏུསྦུག་པ་ དང་། གང་ལ གཏ་རྨཱཀ་ ་པ་དང་ བང་ཤེས་ ་གཏིཿ མག་པར། ངའགུར་བའི་ཆོས་དེངས་ཡང་ངག་པརྡས། སྭ 


ལི་མྲོང་ཞིངམི་དསི་གསན ཇུ ཐན་ཅའ་ ཆབས པཔའབྱུཌ་ཏེ། ༽མུརང་ཏིང་འཱཛིན་འདི་འཐོབ་ངོ། །མྱུཿ་ 


ིམཐོ་ནངམིདམིགས། ཆོས་རེ རེ་ཡངངག་པརྡངསྭ 
།རོས་རྣམས་ཝེརསུ་ངདེ་ ཅདོདཔོས་པེ་མང་པ་སུ ཐམསརར་མཚོན་ 


ངཱ བླན་མེང་པ་ "ཡང་དག་པཿཛཱོགས་ 'པའི་བང་ཆུཊཀྱ་ དམངོནཔརཛཛོགས་པརའཛང་རྒྱའེ།དེལ་འི་སྒད་ཅེས་དྲ་སེ 

མ་མེངཅིངམཚན་ནིད་མེད།། སཱེས་པམེང་ཅིང་ འགགས་པཨེད་བར་ཡང་ །རེ་ལངཆོསྣ་ནམས་ཤིན་ཏུརིག་པརྡ་རིས། (བརོར་ོ་འ པ་མིང་རིང་ཡི་གེམེད། སེང་པཏི ཊབ་བཟེདནས་དར། 

མེད་ངེལཱངཆོས་ཆུམས་ ཁཤི་བཱ་སྡེས པནི། ། གཞོནནུརནིསངས་རྒྱས་འེས་ ཀངབརྗད།དེསྲི་ང་བཞིན་མཁམ་ཉིད་རྣས་པརསཱཾསངོབོཅད་ཏིས་ཆོས་ ཀུན་རང་བཞིན་རད་།།བད་བར་གྲ 
་ ལ་བྲརམས་ཀྱི་ཡུ་འིདི་ཝཾང་པརའ་གྱུ་།།གཞོན་རླང་ ༥་བསན །རྣམ་གྲངས་འདིས་ཀྱང་འ་ འདི་ལཱར་རིག་པ་ ཀྲ རྭབུས།།གཞ། རྭ་བུང་བ་འདས་ པའི་དུས 


༄༅། །ན་( བསྣལ་པ་ །གངས་མད་པ་བསྭ་ཀདརས་གངས་མེད་པ ། རྒྱརེ་བ་།ཧ གཞལ་ ༥དམེང་པ།བསམ་ཀྱིས་རེ་ཁབ་པ 

རར པ་དྲ་གབརམ་ང་ཡངདག་པརྡརགས་ པ་འི་སངས་རྨྱསའིགཔ་དངའ འབསུ་ལུན་པ །བད་བར་གཤེགས་བ། འདྲིག་པནམ། 

སཱརབ། ཟདྲདམེད་པ་། ལཱ་དང་རྲ་རམས་ ཀྱི་སྙེད་པ །སངས་རྐྱས་རཆེལ་ྡན་འཐས་དས་ང་རིང་པ་ལས་ཟླུང་བེས་བཿ ་བ་བ་འྔངིགྲ་ཏན་ བ་པ འགོ་ུ་ 

བཿ བག ཅོས་པེ་རང་པ་ལསྱ་བུང་བཏས་ ཨ་བ་ཞེན གཿ ཧ་ས 

བས་ན རི་ག །འམས་གོ་བརྡ་ས།། ངེནསའི་ལཱ་རེས་བཟུང་སྤེ ༽།ཚངས་ འིག བས་ངདབབན། རེས 0 །།ཨེ་མ་ངེ་བ་དེན་གྲ 
བཿ ང་ས ཊ་སྭ་བག་ཏཱ་ ཏུ་སྲེང་གི་ནས་ཁཁ་ལ་ ་ཏ་ལ་ ་ གེཔ་པ་བརུཊ་བོང་ཏ །བམོས་པ་མེད་པའི་སླྲ་འྲིན འབིན་པ་ལསན །ངངོས་པ་མི་ ར་རོ འབྱུང་བཞེས་བཿ བབད་འགྱུར་ངོ་ 


ཞེས་མ ཚནབཛོསཔེ་མངཔ་ལས་རབངབ །བངས་པེ་ལི ང་པ་ལས་བྱུར་བའོ།།འ ཞེས་བ ཏགས་སེ།།བཅོས་ལྔན་འབས་ྲ་བརརུབ་ཐོབ་པ་ན ། ཤིང་ལམས་ཅང་འི་ལ་མ་དེང་། ཆུ་དང ཤིང་གེལ་བ་ 


ཅེ 


པ་ལས་ཏྱུང་བདའི་གསུང་ཡབ་ལ་ ། རྒྱལ་དུ་གཞོན་ནུ་པོངི་པྔ་ཆར་པེ་སེམས་ཤེས་དྲབ །གཟྫུགས་བཟང་ནིང་མྲ་ངས་ལ །དྲཛྟམ་ ག་པཞག་བུང། གཞོན་ནུ་དནས་རུལ་བུ་ཁའོན འྭ་གུངྡརརན་ 
པསམས་ངདརོས་ལམའདས་དབའིན་གཤེགས་པདྲག་བརོ མ་པ་ཡངདམ་བརྡ་རོགས་པའིསངས་པྱས་དངོས་བསད་པ་ལས་ བྱུརབ་ཁ་ལ་བདེར་སངསྭ་ཕུཾནནས་ །བརོས་ལཱན་ 
འཕས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ ལས་ལ་ལན་གསྟུམ་བླསངབྱ་བསནས། ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདྲོ། དེནས་བཅོས་ལྔན་འདས་ངི་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
བརོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཅོགས་པའི་སསྣ་པས་བདོས་པསང་པ་ལསྲ་བང་བྲས་ལལ་བ་ཁ་ཞོནང་མཔ་སསས་ཀིལ་བརའི་བརའ།་པབ། རའ རེལ་བད པབ 5 བ‰(5༽. 
དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརགས་པའི་སངས་རླུས་ ་བངོས་པེ་མང་པ་ ་ལས་བྱུང་བས རྱལ་བུ། གཞོནནྟ་སིང་དྲ་རན་པེ་སེམས་ ཀྱི་ལླག་པའི་བསམ་པ་མཁུནནས་ཏེང་པའྲིངན་འདི་བཤད་དོ།།དིང 


: འདན་འདྲི་ཤོས་ནས་འབ་ཏུདང་ད་ །སེམས་རབ་ཏུ་དད་པས་སྨ་ངང་ཁགྲུ་བྲགས་ །གོས་ངུ་སཱོག་གྱོན་ནས་༽དང་པས ཁུནས་ལི་མེདཔར་པྟཏྭབུང་དོདརབ་ཏླུ་བངནས་ཏིངའཛིན་འི་ 
གཟོ 


(-: ༨ བྲོ ༢༠ ཿ ༨ 
དང་།ནགསམཚལ་ཐམས་ངད་དང་ ། རིཟིར་སེ་འས་རདྱ་ཡངདཔས་པོ་མེད་པ་ལས་ཟྱུང་བཞས་སྨྲ་བྱུརངོ།འདྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དའསྤུཿ་བཏགས་པ་རིསང་ཡེད་པྲ་ལམས་ཅད་ལས་པ་ ་རེ 
ལེ སེའི 

‰ 


དེ །བཟྲང་ཞིངབཆམས།བདས་གན་རྲང་བ་དས་ནས་།བསའར་བའི་ལ་འཇོར་བབརོས་པའ་བས་།་འ འདང་བ 2 ་རྨ་ཀ་ཁྲ་་ 
བཟུང་སྭེ། །བཟུང་ཞིང་བརངས་པགས་ཀུནརུབ་བདྲབས་ནས་།བསྣམ་ངའྲི་རལ་འབྱོར་ལྔ་བསུ་བྱ་མོན་པར་གནས་ཏ །ངེདག་བའི་རྩ་བདེས་བྲས་ལ་ངྲ་བབ་ཕག་ཏི་ འ་མམ་ཡང་ངན་འྲོ 


2, 


'་༄༅། །ལེག་པར་ལཱང་བརམ་སེང་ངོ།སངསྒ་ད ཧླས་བྲབ་པྲག་ཉིཔཀུམཉེས་པར་བ་ 
ལས་ཉན་དས་ཀྱང་བྲ་བྲང་ང་ །ཀུར་རབ་བར་ བར 'བྲམེཀ། བརང ཟླགས།།གཏོད་འོ།། ལོ 'པ་མེང་པྲ་སེང་པ ་པར་བསྤེཾམསདཀིང་མངངྦ་ དུཿ བས་ཏ །ཟཨྲེར། བརི་རལའཧྱ་ལ་ ཀླ 
ལ་ཞེས་དྲ་བ་ 


པརབས་འ །ད་བའིན་གཤགས་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཆུད་ལས་ 


གནས།དེདག་བའྲི་པབདས་བསུལ་པ་ནི ཤུ་འངས་ནས་། ད་འཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བརེས་པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་སངས།སས་ངོར་ལེག གས་བམ་བསངས་ལ 
བྲུཏསཱཾ །དས་སེམས་ཧར་གངས་ལང ± སྤུ་སིར་པདྲ་བས་།སེམས་ཆན་ཚད་ེ དུ་བའི བསམས་།དེའི་ སས ་ རངས 
ཡན་ངེ པ་རམས་ཀྱི་གཅེས་སུས བྲེད་པ རསང 


'ངྲ 
༄་ ˆ` ༢༨ ༠. ངོ 
ˆའང་འ་ འཛིན་འདེ་བང ཧུཿ སེརས་དཔའ་སརས་ངྩ་འཅན་ 


ནཾ རྣམ་གྲངས་འེས་ཀྱང་ \ འདྲ་ལ 
༣༢ གེར ཏ་པ ལ་ང 
ཇབའ་ལའུཿ འདི་ད པ་ཤོགསུ་བཅད་པ (བ 


དའོ།དནས་ཡང ཡང་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས། དའ ཟཱ་འོད་ འོད་གཞནར་གྱུརཔ་ལ་སཱར་ 
འཕྲས་ངུས་ཀྱི་བསྐལ་པ་བསམ་ཡསར་།།ིའི་གཙོ་བོབྱུང ང་བ་ངས་དད་ཏ།། དང་སེངི་ བགཟིབས་ཀྱས་ངོར 


0: ངི ཅོ 
(སྲང་ར་ཏྲག་ཏཱལ་ཁའ་ལ ཿའབ་འདྲུག། ཀ་རས །།ཆེསརྣསས་ཏྲམས་ཏྱད་དཔེ་ དའ 
༦ 


ང་པ། དྲམ བངངས་བཡི ལེད དལས་བྱུརའེས་ 


ས་པེ་མིང་པཿབསུན། དེཚདདང་འཐུར་པར་མཚན་བ བཏགས་ཏ། སསའཛིག་ན་ཀུལ 'གྲགས་བའ་བྲས།ིལྔ༣ྡརུ། རྩ 


དྙཨ་ཅདདཾཱི དཏད།ཧཱོངཾ་སེཅསྦ ་བབའི་ ་ངྤལ་བརའ་ འྱགར༽སས་ས་། ཁག་ཏུ་གེམ་པ "བདའ་བར་འ །རྐ༢།བས་ཆོསྣ་རམས་དཔོས་ ་པ་མཱང་པར་ གད་༽བུབ་པཆོས་རམས་ ༡ར་ 


ལ་པེརནམ་འ འོར ི་ཤིང་གལ་བརིདོང་དག་ནམས་ལས་།།ེསྡེ་དམས་དཔེས་པེ་རེད་ ལེད་རས་སྭ་ སཱ་ཡངབྱུར་།།འཛིགྷ་ཏཱདངར་ ལི :ཤེང་པ་།།ཐལས་ 


ཆད་སྙེན་པ་ཡ།། སངས་ ངྐྱཾས་རོས་ཀི 


ཅད་དངོན་པེ་མེདརིངམད་བཞེསང་ལཱ་ བུནིའཛིག་ན་འདན་པ་ཡ 'ཡཾ།'སྦྲ་དབུངས་རྣམ་ པ་ཤིནཏུ་བུཿབང་ཆུཿ་།འ འཾ་ཡསནྱ་བཱ་ (པོའ ་ པ །ངརྡི་ཏབ་ ཏཱ རྲེས 

-ིན་ཏུ་གཟླུ་གས་བ ཐང་བའ༧ པ་འི །རྒྱལ་དྲདེཿ ༣ རུང ཉར་འབསཏ ། འབཔ་ཁུརག་འབས་ མངག བརལ: ས།རི་མེ་བ ས་པ་ བྲས སཱཿ་བ་བསནས་ན ན།།རྔལྲ་པལ 
ཛིར་།འབ ཧཾ ་འངང་འི་སེརས་ཏྱིཿ ཀྱིས་པང་ འདྲག་གོ།རྒྱ་ ཊལ་བ་དཔའ་བོདསའ རི་བསམ་མྲའུཉསས།། ཏིང་འདྲན་འདིནི་འབ་ འ་ཏུ་བ༨ཤང་པ པ མཛོང་།ཏེ ྲ རྡལ་ 

བྲལ་ཏེང་འཛྲན་ འདྲ་ཐོས་ཟས།། །ྒྱལ་མཆེག་བསྡན་ལ་ཇུར་བརབ་ཏུྲ་ [བྱུ ང།རབ་ བུཌ་ཏིངཛི་འདི་ཡངནི་ \ བཟྡུད་འངྷ་པ གས" ཡོངས རུ བས་ངས་ ཀཱ བསུལ་པྱ་བཱབ། ཤཚང་བར་ 


ཏི ཤམ་ཉེས་བབབས་།། སྒལ་པ་དེདག་ཀྦསི་ ཌྱཧིདུང་ངུ་ཡང་།། ཏི 


དི་ (ལེག་པར་ ༥ལུང་བའི་སར་ཡར་ཡེ་ ཡེངས་སེང་ །།བི་དོག་བརའ་འཚེ་ལས་དཡས། ༽སངས་རྐྱས་བྲེ་ ་ཕ ལའི 
ཊར སེ 
བསནས།།པི་མའི་བས་ལཨ་ ་ 


མཆག་འདིའི་གས་ པརྲབས། །ངེ་པཱིས་འ འཛི་གྷ་པན་པ་ཡངསསས་དུང རྒྱས གྱུར།།མིངརིངོ་ པགལེ་གས་བསམས་ཤེས་ ་ཏག་ཏུ་བངོང་།།སེམས་ཅར་བ་བརང་པོའ་དོདཀུད། ཡེ 


- 


༄༅། . ཁྲའ་ལྱུད། དངོས་བེསད་པ་ ལས་བྱུང་བའི ལེའུ་སཱི་རླུང་པའོ། ¡ཱ འཕ ་བ་ཏིང་འཛྲིགི་རྒྱལ་བོའ མདོ། །བམ་པེ་གསུར་ང། །དནས་ཡང་ 
ཟེ ླ་བདག་ཞོནནུ་གྱུངཔ་ལ་བཀའ་སུལ་” པ་། གཞོནནུ་དྭ་ར་བས་ན། བངརུབ་སམས་དཔའ་ འ་སེམས་དཔའ་ཆེད་ངེ་གང་ ར་གསང ངྲྭ་བླན ར་ལ 

དུབ་ཏུ་མདོན་ པཿ པར་རཱཾ་གས་པརའརུངྱ་རཱ་འིང་ །སེམས་ཆན་ཐམས་ཅང་སིད་པའྱི་དམཚོལས་བསལ་བར་འདོད་པ་བྲི་བུངརཇུབ་སར་ས་ དང་ འགེམས་དཔའཆེའ་ངྱེར་ 
སས་རྒུས་ཐསས་ཧ དྭ་ཉྱས་བསུགས་ པ །ངེབ ཞིན་གཤེགས་པ་བསཊ ་ཐམས་ཆུད་ཀྱི་ཡུམ པཔ འའ མ་པ་ཁརྡ་དམ་པརྡ་སེས་ང་འི་ཏང་འ ༦ ཕའ 
འདི་མཉན་བརྡ་བ ༽ གཟུང་བར་ཀྱ ། བཅའང་བར་བྲ.། ཀུན་ཆུབ་པར་བ \ཀྲག་ངརྲ་བ ། རབཏུ་གཏོན་པརྲ་བ། ལུངམནོང་རིར་ཁ་ཏོན་ངྲ་བ ། ཆོན་མེངངཾ བ་རེ་ད་ 
རྙོ ་ངའ་བེ །མངདུ་བ དྲ་བ །གཞནའ་ཡངྦ་ར་རརརབུ་བཅུན་པར་བའོ།།དརིའི་ཕཱརཞན་ །གཏེ ནུཆོས་ཐསས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིདྨ་རམ་ང པར་སྣེཨ་པའི་ ལ་ཀ འཛེ 
གྱི་རྒྱལ་པེ ལ་པེའཾདནོར་བཟི གཤིགས་པ་ ་དག་འཅེས་པ་། ༥ཡངངག་པ་ རཱོགསོཿ པའི་སངས] རྒྱས་ཿ སྭ་གེད་འགི་ལསད་བཞནག ཤེས་པ 'ངང་ །ཌན་འོས་དང་ །རངསངས་རུས་ 


ཐརས་ཅད་བྱུང་ངོ།།ག དྲ་ལཱ་བསན། ཁེཾར་ཀྱིས་ཁྱང་སངས་རྒྱས་ཞམས་རད་ཀྱིས་བསྡུགས་པེ་ །ངེ་ བཞིསླ་ཤགས་པ་ །ཐམས་ཆུད་བསྟེད་པ་ །ཆོས་ཐམས་རུད་ཏྱི་འང་བཞེན་ 


ཁམ་པ 'པ་ཏིངྐརམ་པཔ་ གཱེས་ 'ཤེས་པའ་དེང་འྲ་རིནྱ་ི་ > རྱཌ་པོ་གྲཟུངབདྲ་པའ།དེ་ ལ་འདྲི་སང་རསྲ་བ་ ་བ་སཱ །ཇེའི་ཕིརྦ་ཀང་རུད་ཏུའི་འཚང་རླ་ ངོ །སྲིང་བཟྲ་མཚོལས་སེམས་ཆན་སླལོ བངོང་ 
པས་( (སངས་རྒྱུས་ བསུགས་པའི་མདོསི་འདི་ ལི་རི་ ཟྩང་ཤིག༽ བྱཏརུཊཕཊ་པ་ཆྟདང དཔར་དཀའ་རིབྱ།ངེནས་ཡང་བཅེམ་ལཱན་འབས་རས་བརའ་གཞེརནུར་གུཿཔ་ལ '་བཀའ་སྩུལ་ ཡཔ།གཞོན་ 
རུང་ ཞྭ་བསན \བ བངརུབ་སེམས་ ཊ་དབའ་སེམས་རབའརན་པོ་ཏིང །་ཏང་ང་ འཛིད་འདི་འདེང་རིང་མྱུར་ང་ཌ ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ངྫོགས་ ་པ་འི་བུང་ཆུབ་མངོད་ པརྡ་རོགས པ་རའཚང་རྒ་ང་འདོད་བས་ 
ཆོས་ཟབ་མེ་ང ་བཟེང་པ་ལ་མཁས་པརབའོ་། གཞོརརུ་རྔི་ལ ལེ: རན། དྲངརུཐ་སེམས་ རའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པེ་ཆོས་ཟང་ ཆོ་བརྲོད་པ 'ལ་མཁས་པ་ ཿཡིན་ཁར་ །གཞེད་རྭ་བང་ཆུབ་ 
སེམས དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པས་ཆོས་ཐམས་འངྱུས ་ཨཱབུཆོབ་ཏུ ཤེས་པརངྲའོ་།ཆོས་ཐམས་མང་རྲིལམ་ལཱབུ དང་།ཱཾག་རྒྱུརྭ་བུ་ཏྲང་ །བྲགམ་ལྔ་བུ་དྲང་ །རིག་ཡར་ 
ལཱ་དུ་དྲང་ ༽ཆུ་ཟཱ་ལཱབཱང་ ༽ སྤལ་པ་ཤཱབྲ་དང་། ཀ ༽ གཅུགས ས་བརྟན་ལཱདཱ་ྤང ༤།ནམ་ཁའ་ཧྒབཿརབ་ཏུ་ཤེས་བརྡ་བའོ།།ལ་ཆདཞུ་བང་ཆུབ་གམས་རོཔའ་སེཨས། ་དཔའ་ཆར་པས་ནར་ཆོས་འདེ་ 
པཱ སྩམ་ལཱ་བུར་ཡེངསུཉྱཤས་ཤིང་ ། རོས་འཇས་རངྱ་ནིལམ་ལྷ་བུརང །སྩཨབྷཱརངཿ བུརང་། དྲག་མཾ་བཅདང་ ངུ །མིག་ཡར་ལྟབུཏང )ཆུབྷ་ལཱ་བྲདྱང་ ] ཡ་པ་ལྭ་བདང་ །གཟུགད། 'བྷཊ་ 
ལོ་བུ་རང །ནམ་བའ་འཱ་བར་ ༥ཡང་དག་བརྡ་རི། ལཱབ་བཞེན་ང་ ་ཡེངསྟ་ཤེས་པ་དའིཚ །གཞེནན་ མུ བུང་རུང་སེམས་པཔའ་སེམསཿ དཔའ་ཆར་པ་འརི་རོས་ཟབ་བ་བཟོང་པ་ལམཁས་པ་འ །ཏྱའོ 


་ 


` ༤ ༡-༨ -©` 


` ཕེ ` ¬ ཆེཿ <ཿ ~~: ¬~ 
༄༅། ཨ རབྷུ་ཅུང། ༽ འདོད་ཆགས་བརའྱརུཿ་བའི་ཆོས་ལ་མི་ཆགས་།།ཞེསང་བརའ་བུར་བ བ་ཆེས་ལ། ལ་མཾ་ལཱང་ །གཏིམུག་པ་ ང་ར རའྱ་བུང་བའི་ཆོས་ཤ ལ' 


༢༨༠༤ ( = : 
ྨི་དོངང།ང་རའི་རིང་ཞེན། འདི་ལརདེས་ཆོས དྲ་ཡ་ང་ ང་དག་པརྡ་ སུ་མི་མའང་ །ཆས་དམི་དམིགས་ཏེ།གང་འདོད་ ༥་པ་ངང་ །གང་ལ་འདོད་རགས་པ ་པ་དང་ །གང་གིས་འདོད་ཆགས་པ་དང་ 


གངའསང་བདང་ ། གང་ལ་ ེ་སྲུང་བ་དང་ །གང་ཞིས་ །ཤེ་སྲུང་བ་དུང ། གང་གཏི་སྷ་ཀ་པ་དང་ །གང་ལ་གཏིསཱཀ་པ་དང་།གང་གིས་གཏིཨཔ་བརླ་ཆུཿབའི་ཆོ་དངེས་ཡང་དགུང་འྲ དི 
མཐོང་ནིང་རོས་དཔི་དམེགས་ག༽། །ཆོས་དེ་ཡང་དག་པར་ ཅཾས་མི་མའོཔཞིང་མི་དམིགས་པས་།འདོདཆགས་པ་རེད་བ་ །ཞཾསངབ་མིང་བ ཀགཏིམྟག་པ་སེང་པ །སེམས་ཕུའེ་རྲ 
མ་ལེག་བ། མཉམ་པརབཞག་པ་ཞེས་བུའོ། སྡེས་པ་ མད་པ་ཞེསྤ་བུའོ་།། རྦལ་པ་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ཞེས་བྱའེ།། ' སཱམ་ལ་ཛཱིནཔ་ཞེས་བུའ འ།།བེད་བརསེན་པཞེས་བའོ།།ི 
འཇིགས་པ་ཐབ་པ་ཞེསྲ་བ ་བུའོ་།ཆུལ་ཁམེས་རུན་ཞེས་བུའོ་།།ཡེ་ཤེས་ཆན་ཞེས་བུའོ།། ཤེས་རབ་རན་ཞེས་བུའ་།། བསངནས་ཅནཞག་འ།ུ་ུ་༢༤ིག་བའ།པརག་ཤས་ 
བུའོ། ཤར ༢ནཞས་བུའོ།། །ངོམ་ཤེས་པ་རང་ལྡན་བ་ཞེས་བའོ་།། །བྷར་བ་ ནཔདསྲ་གཞས་ོ ཞས་ཤོ།།ཡུདཔ་དཔ་ ངྭ་ལུན་པ་ཞེས་བའ།། སྦུངས་པའི་ཡེན་ 


ུནབསྟབས་བ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱཌོ་།།ཐོཿཧ ཏར པ་ཞེས ་བའོ།། རྒུབ འོ།ཟག་པ་ཟད་པ་འོས་བ པི ས་བཟོ །ཉོན་ 


་མེབས་པ་མེད་པ༽ ཤ དབང་དངྲ་ལན་པར་བུཌ་པ། ལ་བབ ཤན་ཀྲརམ་པར་གོལ་བ ། ཤེས་རབ་ཤིན་ཏླུ་རམ་ངར་གྲེ གྲོལ་བ །ཆང་ཤེས་ང་། གུང་བཆན་བ༽བ་ བུ་བྲ་བུས་བ་།བཱེ བེད་པ་ 
བྱས་པ་། ཁུརབོངབ་། བདག་གི་ངརྤ་སྭུ་འོབ་བ་། གིང་ཕརཀུན་ཏུ་ ཌ་བ་ཡེངས་སྲུ་ཟང་བ །ཡངངག་པའི་ཤེས་བས་སེམས་ཤིན་ཏྷ་ནམ་པར་གོལ་བ་ ། ཤས་རབ་ཤིན་ཁྲནམ་ངོར་སྲོལ་ 
ཐོ སེམས རབསའདཏ་པའི་པརོལ་་ནཔི་འབནས་བའ །བཟ་ཞསབའ། རར ཁུས་བས་པ་ཞེས་བུར།།ང་ལོལ་ཏཱ སང་པ་འ ཡ་བའོ་།རིག་ པར་བྲེད་པ་ 


ཞེས ་བབ། གཙང་སྒྲ་ཅན་ཞེས་བའོ་།སངསྦུ་རསྦའི ཨསསཞེས་བུའ། ༽༽ ཤཀྱའ་སས་ཞེས་ བའོ།།ཆོངོམ་དྲ་གས་ བོའ སཿ ་བོའོ། །། ཁྲིམས་མ་བལ་བ། འེས་ གུབ འབང ་ལསྐུ་དལ་ 
པཔ ་བའོ།\ །ནང་མེད་པ་ཞེས་ ་བ ༡ ེགབཞས་བཟུ་ོ །ཀནནས་དཀས་པ་མེད་པ་ རོས་བུཌ།།སྣེས་བུ་ེ "བའ ། སེས་བུ་དར་པ་ ་འས་ 


༨ 


འ།།ཟུས་བུམཆི་ཆོས་བའེ།། ཧེས་བུ་ཆར་པ་ཞས་བ འོ།། སས སུས་བུ་སེང་གཞེས་གརོ། །སེས་བྲ་གང་བེརོཤེས་བཟོ།སྙེས་བྲུ་ཆོངས་ངོ་ ར་ཞེས་བཏོ།།སས་བླ་བུང་ཁུར་བཞས 


བའོ །སོས་བུ་ར དཔའ་བའིཐ་བའོ། བས་བ བླུབ རྗེའ ཏགས ྲ་བད་མཞས་བཟོ །སུ ། །སཱས་བུ་པླ་ད་ཀར་པོ་འསྦ་བཟོ། །སེས་བུ་འདྲལ་བཞས་བོུ།། 
ས་བ ཟླ་བཞེས 'བའོ། སེ །སེས་བུ་ཕལ་པོ ངོམ་ཡིར་པ་ཞེསྤ་བཱའོ། ཁོ། མི་གས་པ་ཞས་ བའ །ངོནས་ ལྗན་འདག་ཀྱོས་ཆོས་བོབ་རེའོ བཟེད ཁོ་བཟེད་པ་ འཛག་པ ཀྱི་རྐམ་གྲ ་གངས།འདི་ 


` 


2} 


' ཀྱངང་བཏིན་ཏ །ཆོསྒྲ་ནམས་ ཐམས་ཿ ་ངདདེ་བཞིན་ེས་ པརྱ་ཧཾས༽། འཇིག་ཏན་འདིད་ང རི་སེད་ཏི་ཡེང་ པ། །ཆུའི་ཕཱར་པེ་འདི་དི་འགཏུ ཏུ་འགྲེ །འགཏུ་ ་ 
མས ས' 


ྲ ལྤེ 


གྱར་པའ་ར 


'འདིདག་གསུལས། །རམ་འིག་འ 'འྲེ རྲིག་ཏཱར་ འཁ འདི་ འབུཌབ་དུང \ །འདྲིག་ །རར་ ཁམས་རྲད་རར།བང་ ཅུ 
ར་འ 


༄༅། །བསུར་པའི་ཚིགསུ་བརང་ 


རྣམས་ 'ཝམས་ཇང་ང་བ (ཞེན་ཤེས་༔ པར་གྱིས \'ཛཱི་ ཇལ  ་ ཟང་སྨྲིནམ ཡང་ལས།། སྒངཇིག་ཏའི་སྤྲིནགིདཀྱལ འཁྲེརསྣང་ ༽།ཤོགམ་ག་ ལས་ བུ དུ སཱ 
རྣམས ཐམས་རང་ཤེས་ པར་གྲིས༽ ནདེ་བའིན་གཤེགས་ པམ་ཁར་འབས་པ་ པ་དག ང་ལཱར་ཡང་ལ་ །གས་ ་བཞན་གྲཟུགན། བླ རྟདསྣང་།།ཅ །།ཨཱེརམཁྲའཾ་ྲ ཏྔ ངིབའིན་ངེས་ ཀྱང ང་དེ 'བཞིར་ཏ།།རེས 
¡ ངྲསཾ། །ངེ་ལ བགས་ནསཱང་པོ། ༣ཕེང་པི ་སུང་། །ཆོས་ 


རྣམས་ ཏམསརང་དབའེན་ཤེས་ པར་གྱཾས། ¡ཌེ ངཱ་ལཱཿདབུ་ཏ ་མངཔེ་རྡོས་ པ་ངག། ཆུ་ཐོས། ་བེབ་ནུས་བུས བས་རྲའོ 
རྣམས་ཏྲམས་ཿ རང་དེ་ བཞིན་ཤེས་བརྒ་གིས།། 'རྲེ་ཚཱཔརྦངཔ་ ཤྲིགས་ཆན་བབ་པ་ན། \ །། ཆུའི་རྦ་བུཿ་དགའ་བ དའུ རར བྱུཿནས་ཞིགྷསཱ ་ིུནུ་བུརམད། །ཆེས་ རྣམས་ ༢སས་ཅད་ད་བ་ན ཞིན་ 


ཤེས་བརྨ་གྲས།།དི་ལཱརྦང་ཡིག་ གེང་གཞན་སྨུརབུ་ལས་།དགེ་དཔལི་ ་བསའི་བཟས་སེརོ་འབུང་།ས། །སཱ། ལས་གོང་ཡི་གངུ་ང་འཔེས ་པ་མང་།།ཆསྣ་རམས་ ཏྲཨ་དུ་བཞེན་ -ཤེས་པཿ་ 
ྱིས།། ཛི་ལམི་དག་འང་ འི གིས་མྱེས་ནསའི ནི། །སེ་འརི་ཀུརཏ་འཁོཔྷཾམཊ ཤུདམེདྱ་ཏི། ཉས་འདའགུལ་ འིང་གཡིས་ བའངམེད་ཕ་ལཱང་ །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་རང་ད་བཞིན་ཤས་པར་ 


( ་མེ་ལེང་ངོས་ དང་འབུམ་པསཱྡ་ནམས་ ་ཡ ། བུར་སེང་ཁ་ བཞིན་བྱ་ཧན་པས་བལུས་ ་པ་ན། ། ྱིས་པ་དའི་དེ་ལ་རགས ་བསྒྱདནཊ། )། ༽།འདོངོ་པ་ཆོལ་བྲའི བའི་པཱུཔ་ཡང་ཤིནཏྭ ཏུག །བཞིན 
ཡང་འ འཕེས་ བྷས ༡ཡིན་ཏ།། གཟུགས་ བརྟུན་ལ་ནིརམ། (ཡང་ ང་གཞ་རི་རྭང་། ༽རྨོངས་པ་ འད་དག་འདོདཆགས་སྣེས་ པ་ལ \ ཆོསྨ་རམས་འམས་རང་དེ་བཞིན་ཤེས་ ་པའ་གྱིད།།། 
སར་སྤྲཾག་རྱུད ཟའ་གྲ འགྲེང་ཁྲེམདང་ ། སམ" ཛི་བཞིན་མི་ལམ་ ཛི་ཉངུཿ ། །མཆནམ་སྤེས་ པ་ཛེགོ་ཉིང་ཏྱིས་ དད ་ ཆད་ད་བཞིན་ཤེས་ པར་གྱཾས་། བྲུ རཾ་ཨཱརཧཱའཱ 
དང་བརྡ་ཟུ༨ཀརིབ་ །།ངེ་ཡཾ་གྲྭ ཟགས་བྷནན་ ང་བའི་འརོར་ སངས ་ྐ །ཟླབརུའི་མངངུ་འཕེས་ ་བམེང། འམྔ་ཚན་ངིང་ངེ་ འཕཿ་ཤེས་པཱརྱ་སིས། \ཇི ལཱང་ལཾ་ཁག་ 
ཞགས་རིའི་ 'ཁྲེང་འདག་ཞས་། \ ཟླུ་ལེན་སྨྲ་དང་དགོད་དང་ངུ ངང ་བལས།། བ་མོས ཁུཏ་ཐུབ་སིདཁ་ཏུཿ །།ཆོས་ རྣམས། ཐམས་ཆད་དེ་བ ཁིན་ཤེས་ ས་པརྱགཾས 'གླུ་ཇང་ 
ལོལ།་རེ་ དེ་བཞིན་དྭ་བ་ བ་མང། །དེ་ལ་བྷ། ནེས བགམའབྱུང་མེད་ཀྱི ༽'སྭ (ཡ་དབངས་ ་ང་ཡ༥ང་ཡེང་ར་ཡར་ \ཚེས་དརས།་ ཝམས་རད་ད་བཞིན་༨ ༡ས་ངའ་ གྱིས་ །\ཏྲ་ ཇིལ ཨཱར་སིལར་ན་ཡང་ 
འདེད་བསྙེན་པ །།སེས་བྱུ་སད པཿ གྱུརའས་མི མེ་མའོངསཾ ༽ ༢༩ ཧིང ་པ་ཤེན་ཏུ་འདོའོ་ ང་ལ ཆགས་ཤིང་ །ཞེན།།མོསྣ་ནམས། ཊུ ༨ ར་ད་བའི ཞིན་ཤེས་ ་པ་ 'གྱིས། \ས་ར།ཿ བྲེང 'པ།རག་ 'གས་གྲྲུག 
སྨྲུ ༣ ༢ར༽\ ¥ངང་གླང་ ང་པེཔིང་ཁྲཾས། ཆེགས་ ཧྱ །ངེ་ལ་ངྲཾ ངྲི དྔ་ལཱར་སྣང་བ་གང་ ་ང་ ་མེད།ཆོསྣ་ནམས། ཁྲམས་ ་ངུང་ང་བའིན་ ཤེས་པ ་པ་ར་ གྱིས ས། །ངྲེ ལའ བྲ་མཾ་ གཁེན་ཆཱིཌི་རྲི ༩༨མཉན།༽བྲ། ཐ་པ ྱང་ 


ཏོ 


7 ¡ 
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༧ ༤ =: ¬ °. རཿ ངཱ &„ རྭ བི ཤྲ 1£ 57. 
¡ །ཞིང་ཤི་བ་ངས་མའཾངན།།བུང་ན་དགའ་ཞིང་ཤི་ནས་མི་དགའ་ལཱང། །ཆོསྣ་ནམས་ ཐམས་རུད་ད་བཞེན་ཤེས་དར་ཧིས། པ་ཏ ཤླུབ་དག།དང་ཞང ཡེ 
༄་ ; ༄ཙོ ` རེ ༽ ༤ ར་པ ཛརེ་་་ཡིམ་ ོ་་་ ཿཿ :ཞ=་༢གྲེ་ 
/!† པ་མངཔའི་ཆུང་སྭང་"ུ་ཟླསཱངཔ་གསག་ཱགཆུངརཉེ།ཆས་རྣམས་༢མས་འད་དབཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། *×:༣་ཾ =: ་ 
འགག ཤང་ཨསགི གང པ་པ །ཤེངས་མདན།།སམས་ཅན་རྨངས་པ་དེལ་འཕྲུང་ལང་ང་།།མ 
བ་ཡཾས།།སགྲ་དདག་ལ།རུ་ཡ་ཕྱུང་པརམོང་།།ཆསྣ་རམས་ཐམས་རད་ད་བཞན་ཤེས་པར་གྱས། རེ $ ༦ དང ་ 
' རིམ ༣༢༠ ༢༠ །ཇི་ཨཱཿརུ་ཤངརྡེན་པའེ་སཱང་པེ་ལ།།སྙིངབེ་འདོད་ཕྱིང་སྤེས་བུས་ད་གཤེགཊ་ཀྱང །།ནངདངྱ 
༡ ལ་ཀ འི མེ སས་འམས་ཅདང་བཞིན་ ཤེས་པརྱ་ཧྱིས། །ཡིག་དངྨ་ནའས་ཡངརདམ་མིན། ལེ་དང་ . ཡུས་དངས་མོས་ཀྱངཚང་ན་མིན།།དབང་པེ་འདི་དག 
4 འ་དུ་ས་ཏང་བད། ཆོས་ནམས་འག༦དདདིན ཀག  ༢`ེི ཡཿ 'པ་ལརམ་བསུན།།ངེ་བིནྭ་མུ་ངན་འདའ་བའི་ལམ་འདེད་ 
) གལ་ཏཚད་ཡིར་ འཕགས་བའི་ལམ་གྱིས་སུ/ལ་ཆིཞིག་ བ། །འདི་ལརདབང་པེ་འདི་དག་ཚད་ཚིན་ཞིང་།། (ཉིདྱཀས་བེམས་པ་ལརམ་བསུན ༦; ངཱ 
¿# གྲལ་ཏརཱད་ཡནན།༽ རོ འ་འ །མེད་ །གང་ལ འྷ་ས་མདྦའྭས་སྲུ་ཤེས་ཆེད་ 
།དསྐནིའཕགས་པའི་ལམ་གྱིས་བུ་འོས་།ཡུམ་ལ་སཱ་ཛྱི་མཐྲའ་མ་ཡབ་བཇྟགས་ན།།དེ་ལ་ཡུས་མེད་ལས་མད་ལསསུའདུ་ཤེས་མེད་ །གང་ལ་ལུས་མད་ལྕས་ས ར་ 
+ མུ་ངསའཕས་པའི་ཆོས་ལ་ཆོས་མེངངེ་གང་བི་མའདི་མེདནམ་ཡང་ཡད་མི་ ༽།རྟོག་ཅན་དགགི་ཡེད་དང་མེདངས་བུ།།ངེ་ལཱརསྤྲུད་ 
པ་: "པེནཾ་འཇུས་མ་བུས་ཀྱེ་ཆོགས་ཞེས་ཏྲ )།མུ་ངན་འཕས་པའ་ཆོས་ལ་ཆོས་མདད་།།གང་ཛུཿ འབུཔ་། པ ཱེ ཱ 


པསྡུག་བསྔལ་ཞིརི་འྱགུང་།།ཡེདདང་མེདངསྤ་བ་བ་གཉི་གམྲའའ། །གཟང་དངརི་གཙང་འདི་ཡངམཝའ་ཡིན་ཏེ།།ེ་ཕིཿགཉི་གའི་མཐའ་ནྲི་རམ་སྤབས་ནས་།མཁས་པ་ གད 
བོ ཇངབྲི་འེད། །ཡེདཔ་ དདངའདངས་བྲའ་ འབོད་པས །།གཅང་དང་ མི་གཙང་འིད་ཨང་ཅེད་པ་ཡིན།། རྔོད་པར་གྱུར་བ གག་བསལ་ཞིརི་འྱ་སུང།རོད་པ་མད་དརྱ་©ུ་པཔ་སྲུག་བསུལ་འགག ། 
དྲན་པ་ེབར་གཞག་པའི་གཏམ་ ྱས་གརྲིས་པ པ་བདག་ཉིད་ལུས་ ་ལ་མངོ་སྐུམ་སྙེམས།།ལྕས་ལ་མངོནསྦསྦ་རུང་བྷ་རཱམ་སེམས་མད་ ཀ།ནྲིརམ་ས་ས་མེད་པྲ་འཕས་༢༤ ཅས ཅམ་ 

ཆད་བསམ་ཐ་ཏནྭསད་ཡུལ་ །།བསམ་གཏན་ཏིན་མང ས་མེད་རིངྱ་རྩོམ་སེམས་ལེད་། ཤེས་པས་ཏེ རྟེགས་རས་ 


གཏན་བའི་དག་གི་ཡང་ག་ཏམ༔ སྐན \ །ཧྱིས་པ་ 'བདག་ 
དྲེགས་པ་རབ་ཏུ་སྤེང་ །།བདནཔ་བཞིའི་གཏུམྣ་རམས་ བསནས། (ཀྱང་།།ཇིས་པ་བདག་ཏ་འི་བདན་པའི མེཐེང་ཞེས་ཟེར།།བདར་པ་ མའོང་ལླ་རོམ་སེམས་ ་གང་ཡངམེད་།རམ་སེམས་མེད་ 


པ་དདན་པརྒྱརལ་བས་གསུངས།༽རུ་ །ཚུ༧་ ་ཁྲིམས་སྲུང་ཞིངདེ་ཡཾས འསྱེམས མྲི །ཆོསྣ་༣མས་མཉན་རིངངས་ནིམི་བསམས་ཏེ།།གང་གིས་ཤབ་བབ་ཆུང་དུང་སྤེམས་པ་།།རྫ་བདེ་ལས་དེ་ 
ིསཱག་བསུལ་འཕེལ།།འདྲིགེན་འདུནཔ་ཐམས་ཅངས་ཁེན་པ་ཡིས། །ཟེ །ཇྲེགས་པ་སུག་བསྡུལ་རྣུབ་ཡིན་པར་བསུན།། རྒྱུགས་པས་རྲགས་པ་སྣུག་བསྡུལ་རབ་ཏ ཏུ་འཛེལ། །རོམ་སྤེས་ 
མངཔེ་སྣཱགབྲེསལ་འགག་པརའགུར ། །ི་སཱདཆས་མང་ཡེངསྤུ་རུབ་ བས་ནས །ཐེས་པསི་རྐ རྒྱགེསཤིདནུལ་ཁྲིམསམིསུངན་)ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་ཕས་དནའགྲེ་འགྲ་ལ།།ཁྲེས 


བདནས་རི།། པེམཔངྱ་སག་ 


་ ཡ་སྐྱེའ ཨོཾ་ནུས། །གལ་ ེ་རུལ། ཁརེས་པགས་པས་དྲེ་པུགསང དེང་ མང ཅླུས་མནང་ཡི་རད་ཚུ་ ུ་ཞིས་འཇུས་ཁུར མ་ལས 


ྲུ འཇིགྫརན་དགན་འིངའཛིར་གྤེམ་བེད་ཀྱང \ངནི་བདག་ཏུ ཁ་འད་ེ ས་བཤིག་མི་བྲང་།དའེ་༢ 
བཞིན།།གལ་ཏེ་བདག་མེད་རས་ལ་འབྲའགཅིང་།།ང་བག་བ རབ རམ ར་རོ ་ ྲ ོད།།ལི་འིག་རབ་དཱནར་ 
༢ ར།དབ་དེད་རུལ་ །རྲིམས་འམེས་པ་རྲོངས་. 
་་ 


རབ་གཅས་ནས་།། འཚོབ ས་བྲེས་ ཤིངའགོར་བ རྨ་ལན། པའི 'དང་པ་འགོའནིང་ རྒྱུགས་མ་རུས་ །།ཆེམ་ ཧར་དག་ འོས་ 
པའི་སི། ། འཕྲབ ངཱ དག་ལས ་འདྲེས་ ་པར་འདེང་མེང ཧིས། ཚུལ་ ཁྲིམས་ མས་པས དཡང་འབྲོས་མི་ ་མིནྨུས།།ནླ་དའཆི་ བདག་དིས་ཤིནཏུ་གཞེམ་།། །ཛི་ཧཱར་མི་ 'ཧྒེང་སྙེང་པག་ང་བེ་ 
དག། རྣམ་པ: 'དུ་མའི་སྤོནས་སཱིཾག་རྲེད་པ། ། དུབཞན་ཏོནམངསསྲུ་ནས་དུཿནས ། །མི་དོ་བཞིནདུངས་བའི་ཕ ཕྱགསྣནསས་འ རེམས ༽། གང་གིས་ དུང་པ པེ་བདགམད་ རབ ་བཏགས་ཏ། 'སྤེསའིང་དརྐྱང་ 

ལ་འྭའུག་བ་ཡེང་ ༩ འགྲོམང་ཕུང་པེསོང་བརཧཉོ་མེད་ཏྱི) ཏྲ ཛི ྷ་བདགམེ་དང་ དདག་མི་ཤེས་ཏེ་།། དརཤེས་རྷ་བ 


ཀྱངཞུམ་། ་བར་རི་ཿ འགརབ ལམས 'བདད་ཀ ཧྱིདབངདུང་མི་འགྲོ།སྒུང་པ་ཤ ངབ་ཤེས་ ་པ་ཿ རེལ ་འ 
གཞན་ཧྱས་ར ལ་ནཡང་ །༽ ྲངའི་ཐཾལཀྱས་ཞནིངཡགརླུབ། བླས །ཨ་དག་ར་ ཞིཔཡྱས་ནྲཾསཱག བསལ་ཏ།༽ མརེོས། །ངེརི་ཡུན་རིང་འདྲ་ཀེས་ །ཆོན་མེངས་པས། །ནང་དམས་ 


འཆཾབཔའདོད་པ་ པ་བེས་ 


གསེ་དའི་ཕིར་ཡང་སུར་པ་བཅོལ། །ཡང་དང་ཡངནེ་དེ་ཡེས་བརལ་བདང་།། སཱན་པམ་ཁས་༨ཤིང་ཅིག་པ་པེས་རྟད་དེ།དེས་ཀྱང ཀྱང་སྙིང་ངྔའེ་བརབ (གནས་ནི །སྦསའདི་གཏངབརིས་ཤེས་བིན་བརང་ཨ །སུན་ 
༠: ༥པས་ཀསསས་ །\ནབ་འཚོངངའགྱུཿབའི་སྙཾནམི་འབུང་ ༨ སྩུན་པས་མ་ལན་སྲནྱ་ཧེས་མཉེས་ ཊི རེ ིདྱཀིསནི་ཉེས་པ་ཡན། དདེ་བཞིན་བསྟནཔ་། འདི་ལ་བ ཀད 
སོས་དང་བསམ་གཏམ་བབང་པ་ཀྱརརིགནས། །ས་ བལྐ་ནིམངོའབརབྱ་ངོདསི་ད། །རིགས་བརམ་བརྩོནག་ལྕམ་ངན་འདག། དག་ཏུ་ོས་ཀྱུན་རང་བཞེན་སངཔ་སྭེ།༽རྒྱལ་ བའེསྭསརཔས་ 

བངེས་པེ་རྣོམ་པཿའདྲིག། སྲིང་པ་ ཕྭའམས་ཇད་ཡེང་ཡེ་ སྙེང་པ་སྭེ སེ།། ི་ཚའི་སངཔ་མྲ་སཱགས་ཅན་དགགི།མཁས་པ་བི བྲིས་པ་དག་ངང་རཱོང་མི་ བེད་།ངེས་པ ཿདགའི་རི་མེརོ་བསནས་ ང་།ཞེ 
སཱང་སེམས་ ཉིས་བདག་གྱི་དུང་འོང་ཞེས།།བི་ ཡིས་པའི་ ཆོས་ ཡཡ་ཏན་ཡར་ཡེངམིབེད།།བི ཟིས་པ་བབ་གི་རངབཅིན་རྩུང་ེ ཾ གནས།།མཁས་པ་་དིན་པ་དག་ངངམི་བགོགས་ ེ།།རཾསཾ ངཱ 
ཿ ་ལེགསཿ བསྙེནྱཀྱང་ །།དདག་པྲི 'པུམ་ཡང་དགྲངང་འདྲ་བཡའ་རླུར། །མཁས་པ་དྲིས་པ་དག་ཿ ་ལ་ཡང་མི་ཏཱོན།།མཁས་ བས་དང་དིས་ང པའི་རང་བཞིར་ཆོས་ཤིདནི ནར དིས 
དུད སེ་སེཿ སེརླི་ངོ ལནི་མཛའ་བམེབ།ོདཔ་ལན་པའི་རིགྱཱཱསན་ཡང་།།ཡིདམི་ཆས་ ངང་ཞེ་སཱང་ཁྲོ་བདང་ །།མངོན་པར་སེན་པ་ །འིྲིརིས་པའི་ཆོས།།ངེ རོམ་འྡི་ནས་པར་རིག་པས་ཡིད་ 


སི་སེན།། ། དྲིས་པ་དངའརི་དྲེས་པཡའ འབུན་འབྲོཾཿབ།། རྲི ཇིལཿམི་གཅང་བ་ངང་མི་གཟང་འཞིན།།མཁས་པ་དགནི་མཁས་ པའི་ས་བངོང་།།འ འཐུཉ་ཞིང་ འབྱོངང་མར་ངང་སཱང་ཀུ་བཞིན། །འཁོར་བའི་ 
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དྭ !་ ཉེས་ལ་སེ་སཔམ་ །བླཏགས་ཏེ།། ལས་ ས་སྱི་སྣམ་བརསྤྲིན་ལ་མི་འདྲུགཆིང་། | སབསྤྱ་ཧུསྣ་རམས་ཅུ ཀྱི་ཚིགཿ ༥ཡ་མདང་པས།༽ བིས་ ་པ་དེ་དག་ ་གཏད་རེད་བཏུབ་ ལརལའགྱམ། 
རི་འཤོབ་རབ་ཏུཏང་དགའ་ཡོབནས་ནི །བྲཟོའི་གནས་དག་ ལནི་མ་ཁས་མ་ཧྱུར།དབྱུལ། བར་གུཿརིངཟོར་ཡང་ཡེང་སེདད རེ།།ངམས་འཚོབསངཔས་ རབ་ཏུ་བྱུང །།སངས་རྐྱས་བསུན' ཇིད 
དག་རབ་བྲུངཊ ད ལྷུངབཟེངངོས་ ་གེས་ དཅལ་ཆགས་པའའུབུད། །རེདག་ཡོག་པའི་ གེགས་ཌ པེས་ཡངས་ཟ ཟྲིར་ཕས།།བད་བར་གཤེགས་ རི་ག བདོད བ་གང གཞལ 
ཁྲིམས་མ་ར་འོངབས ༽ རས་པ ལ་དཀནི་སེམས་ གནས་མི་རང་རིང་ \\ཿ ཏིནསཆནྡརྣཡའ འབྱེང་ལ་ཡངལི་ མི་བཅན་པས་།དངག་ ུག་པའི་ལམ་ལྭ་སྤུང་མ ཡིབྲིད།༽ ས་ཞིང 
པོཔ འརིིགུརི་ིཡུངམེད་།ས་ ཡིས་ས་པ་ རིབས་བྒ་ལ་ལོ་འས་། རྣག་ཏུ་གཞནྱའི་ལ ས་པ་ཆོལ་ཞིང་ངོག། བིས་པ་དགནི་ཟས་ལ་ཆགས་རྒུར་ 
ཞས་ ཟས ་ལ་ཚོད་རིག་པར་རིམི་བདད༽། སངས་ངྐྱས བསེད་རམས་ཉྱིས་ནི་ཟས་རེང་ཀུང་། བེ །ངེ་ལ་ རིས་བྲ་བས་པ་གམོི འཁུར་།།དངག་ ཁ་ཟས་འོ་རིམ་ གསེང་པདགྭ་རངཨསོ་ 
ལ་འདོར་མི་ བཙན་ཟ་ཞིངའའུང ( །།ངེ་དག་ལནྲིཟས་ 'དེགངགས་ པར་འྱགུ།།བྲ་གང་ཕཱགྲ་གྷསྭཱ་རཱབ་ ་མ་དཀུགས་ ་བཞིན།།མཁས་ཤིང་ རགས་བླ་བོ་གོས་ལྡན་བདི། ཁ་ཟས་བཟང 
ཉེན།ངདག་ལ་ནིཆགས་པར་མི། འར །མ་ཆགས་བཞིསང་ར་འིངྒལ་ བབ་བ་ངོན། མཁས་ཤིང་ཆོགས པྲ་རོ་གས་ཝཱན་པ་དག།པི །བྲིས་པ་གཏནས་ 'ལེགས་པར་ 


ཡེ ནི་སྭེངྡ་པེཉ་བར་འཇོག། དྱིས་པ་ ལནི་གང་ཕན་སཱིང་བར་བ །།དེ་ལ་གནད་པྭ་བུཔན་ངིམ་པར་ ་བ་དགའ །དེ་ལཱའི་ཆེས་བྲི་ 
།པྲ་རམས་སཱངས་ཏ ར།།རིངགས་ ་བནིརདྭ་ ཅིག གདབང་གནས་།ཡང བའ བ་འི་ཉོས་པ་རིག་མསནི ་འབདམར་བསེན་འདགི་འརས་ཉམས། བུ །།བུངརུབ་ཐོབ་པར་བོ་ 
འརཿསུར་སཱ།། བ་ བེས: ་པྲ་སཔས་དངནམ་། ༥་༥ང་པང་མྲར ང་མསཱན། །བྲམས་ པ་ལནིས་ཁྲས་ ་པ་གནས་བརའསུཿ།།སངྡ་དག་ལ་ གནས་ཤོང་དགའ་བརྡ་སདོ།།སང་ པ་ཀུན་ལ་ཏག་ཏུ་ བཏང་ 

པི །།ཏིང་ འདྲིན་བསེམས་ ་བངརུའ་རག་པར མུ མ་མེདཞིྱཕས་ཏོསཤིང་།སལས་ རྩེ ངི ཏུ་ཡེར 
བཞག་སྣ བོན་དང ལེ རཾའི་ངར་རམས་སྡེན་པར་བེ ་བེད།།རྒྱལ་བའྲིཆོས་ ས་ཏིད་བངོད་དུ་མེང་པ་དང་།བད་བར་གཤེ བིའི ཆ་་་ ་བྭ ° ཐེས་ 
ཞནས(འཔགས་པ་ཐང་ཟྲིདསེད་པའི་བཟེང་པ་ འེབ ༤ས་ཟབ་མེ་འ ལ་བཟོད་པའི་ལེའུཿ ་སེཿ སེ་དགུ་པའ། །དནས་ཡང་བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀུ་ ཀྱིས་ཟླ ཟེ 

འོང་གའོནན་གྲྱར་པ་ལ་བཀའ་སྐུ ལ་པ། གཞོནནུང་ལཱ་ ་བསྒང་། ནན་ཏར་སུང་བའི་བ བཌ་འེས་གའོནནུའེདཉིས་དྲ་ ར་བྱས 'པར་ཤྲའོ། །རེཆིའི་ཕིཔ་ཞེན།གཞོན་ བདུབསེམསབྲ་ 
འང ཡེནན་ངན་སྭོང བཿ ་བེད་པ་ལ་ 'བླནམེང ད་པ་ཡང་དག་པརྡངོགས་ པའི་བངཆུཊ་ ཀྱངཉྟཾང་པརདཀའ་ འ་བམ་ཡིནན །ཏིང་འཛིན་འོདེ་ལཆི་ རྣམས །པེནས་ཟ ཟུ་འོད་གཞོན། ཆུ་ཆུརྱཔ་ 


༧ 
„ལོ ཛྲ 
༩ 
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པཿ 
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རྨ 4 


ཧླ་ 
༨ 


། སུ ལས་ལངས་ཏེ ། བླ་གོས་པྲག་པ་གཏིགཏུ་ ཏུ་གཟརནས ། ངྷུས་མེ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་བརུགས་ཏེ།།བཅོམ་འ ་ཝཱན་འདུས་གལ་བདེ་ལེནྲསུ་ཁལ་མེ་སཱ་ཤས། 


བཅོས་ལྡན་འབས་ལ་ ལ་འདི་སུད་ཆས་གསལ་ཏོ།། བཟོས་ལན་འདས་འདྲིཞུབཅོལ་ 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་། བྲཏཆུཊ་ ཆུཌ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ངར ་ རྣམས་ལ་ ལ་གདམས་པངང་།ས་ཀསཊ་ 


པ་འདི་ལེགས ་ ༥པ ར་བཀོང་པ་དང་ 
བརོས་ཏ རོམ་ལྔནའདས་འཾངནི་རེ་བཞིན་ག 


། བུང་རུཊ་སེམས་དང། པའི་བླསབ་བྲ་འམས་ཆད་བསུན་ཏ ། ལེགས་བརབ་ཤད་པ་དང་ ། ༽ལགས་པར་བ ད་པ་ཆཾམ་ཝལྡརའངས་ 
ཤེགས་པའི་སྡོང་ཡུལ་ཏ༽ཁན་འེས་ །ངང་ །རང་སངས་ངྐྱ ་ སྭ་ཐམས་ངད་ཀྱིསའངམ་ལ་གས་འ་ \ མ་སེགས་ངན་ 


གཞན་གྱི་ ལཱཆིསྣྲོས་ | བངུས་ལནའཕས་བདག་འནན་ཏན་ནིངབོར་བྲ་སོ་ཏ པཔ ཡངི་ག།བརབྱིས་ལ།ངེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ འ་སྨ་སེབ་པ། །ཛངོ་སདདུ་ཞེན། 


བརོས་ལཱན་བདས་བདག་ནིདབཞེན་གཤེགས་པའི་ 


པབ་པར་འཚལ། བརོས་ལྡན་དས་བདག་ནྱི་བནམིང་པ་ཡངདག་པརྡ གས་པའི འྱི་བརནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ཤང 


བཛ འཇོསལན་སབབག་བ་དུསགཅན དན གཞིགརའཚལ། བཅག ཞི་སམས་རན་ 'པ་ །སུག་བསུལ་འམས་ཆང་ ་ 
ངེ དད ཐསསུ་ཧད་འཇིགས ± ༥ ཐམས 
ལས་བླསལ་བརའཚལོན། ནི །།ཾ ་ །ནམཁའ་འདཞིང་རྫུལ་བྲལ་ ་ 'བཟང་འཆང་།། 


ཤེས་རབ་སས་བ་རྡས་དང པམཚནམི་མངའ་། ཡོན་ཏནྱ་རམཆོ་རབ་ཟབྲ་ཐུགས་ཛྫ་ངན། ། ཀར །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕུག་ 

གཡས་པ་དགེ་བའྲི་རྭ་བདུམ་ ལས་བྱུང །མཚན་སྭཱ་ཚོགས་འིས་ཤིནཏུ་བདན་པ་༽ ། ལྕའི་གསེརཁྱི་ཁངོག་ལཱབླ, ། ླཾ་འོགཞོནནར་ྒཿབའིསྤྱིོང་བཞགོ། བཛ ངཿ ཟཤོད་ 

བཞོན་ནུཿུཿཔའི་སཾར་ལགག་ཡས་པ་བཞག་མྲ་འགཏུ༔ །དྣསངངིག་དཉིད་ལླ་ར གམོསཧྱ་གུང་འདཔང་བརའགོ་བར་ །ནམ་བའིམ་ཇོད་དང་ །རྡོ་ངལྭ་བུ་དང་ །ཡིད་ཏྱི་མོ 
པདང་།གཟུགས་ ཝཆོས་ཆུ་སྔོན་པ་དང་ །ཅབ་པ་མེད་པའི་མཐའ་དང་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་རད་སྣེནཔ་དང་ ། སྙེང་བཉིད་ཐམས་རད་ཀྱི་དབང་བསྒུར་བ་ཐེང་པ པ་ལ་སེགས་པ། 

ཤེས་རཀྱ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་པཱིན་པ་ལསྱ་བུང་བབོ་ཏིང་འ རྫང ་ ཡངུ་བཛྫོད་དུ་མེད་པ་དག་མངོན་ངུ་བྱུར་ཏ། གཟུཊས་དང་ 

རྣམ་ པར་ཐར་པའི་སཱདུམ་མངོན་ཏུ་ ཅྱུར་ཏོ། དགའ་བདང་ །བད་བར་གངཾངའཕགས་པས་བརྲོདཔ “པུལ་པ། རྒྱ་ཚིང་དཔེ་མེད་པ སབསྱ་ཆུས་དང་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཝམས་རུད་ 

རྲིག །དྲབས་མཛེས་འདྲ་ །བམ་པ་ལཱགསྲ་ཀུའ་ ཀི་མཚན་མང་འིང་ ། །དཔལ་བེའུལ་འོངལ་རྐལ་མཚོན་བ་དད་ཞརིས་མངའ་།།བསྒལ་ ¡ 
བབམང་རིནཆེན་གཏོང་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྲག །བཅས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བླ་འེད་ ༢ པ་།།སངས་རྒྱས་དང་བུ་ བུངརཱབ་སེམས་དཔའ་ 


་ 


།ཏམས་རང་ཀྱི་སྙིད་ཡུཌ་དུ་རིག་པའི་དགའ་ཐདང་ ། བད་བ་དང་ལཱན་པར་གྱུཉཞས། སྙན་ལས་འབས་ཏེ་བླགེས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་བཟངནས།།ཱསྔ་མོ་གཡས་པའ་ལྟ་ངས་ 


རྤ 
༧༥ གབ 
༄༅། 


༨ $ པི དྲ་་བའ་འ་: རོར།་འ་༢༨་ "< པྲཾཚིབས་༔ ཁཔ་དབ་བས་: ༥ 
/།༈ ལ་བཧུགས་ཏེ།། བཅོས་ལྡནའདས་གལ་བདེ་ལགྲས་ཐལ་མེ་སྤུངབའཏདནས་། བཅེས་ལྡན་འདས་ལཚུལ་དང་འཛུར་པའི་ཚིགས་བངདབ་དག་གིས་མདོ།བརང་ནུད་དོ།།མེང་་མི་འདྲིག 


, སཱུན་པ་ཁོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།།གཞན་ཕནསེམས་ཇན་གཉེན་ར་ཁུདོལ་ཕཱགའཚལ་ལེ། སོབས་བཅུབདན་པའྲི་རལམངའ་ཁོད་ལ་པུག་འཚོ་ལ།བདེརགུ་ཤགས་མི་མ༡ས་མཁམ་པ་བད་ 
7ཏརྫྱནརནངངེངེངེངེངེངགྲག། ་ 
མཆག་མངའ་བའི་ལཱ་ལ་པུག་འཚལོ།། ཧིངཛ་བམས་འོད་དུ འོངཏིམ་མུནསེལ་བ། ། ཤེས་འབིན་ཏུ་ཡངས་པའིནས་འ ་འེརཀྱིལྤ་དུ་གཔ། དོན་སོ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའྲི་ཆོས་ 
རྣམས་སཱེནམཛྲད་པ །། ལྷ་ཁྱོད་ལ་ནིྟག་ཏུ་བདག་ཀྱང་སྤུབས་མཆི་ །།ེནསྨ་བའོད་གཞོནཿ་གུརཔས།བཅོས་ལྡནའདས་ལྡན ལང་རྲ་བའི་ཚིགས་བདུད་བ་དགུ་གིས་མངོན་ 
ཀག  གངསྣནྣན༽ན༽ནའདངདང་ར 
བཅས་པ་ །སང་འངག་གི་སུམ་པརབ་ཤེས་གསེལ་བརཝུགས་ལ་གནང་བཟམ་རྡད་ངུ་གསྲལ།ངེལ་འདི་སངངས་བུག་བདག་གི་སུམ་བརག་ཚང་བའི་བཤོས་གསེལ་བར་།མི་དབངསས་ 


དང་གཅས་ལ་གསེལ་བ་འདབས། །བྱུཐ་པའི་ སའ ཐུགས་བྱ་འི་པཱིར།།མགོན་བྷ་ལ་ཡི་གཙོངོས་གནང་བརམ་དོད་། ། ཐན་འདས་ཀྱིས་འྱུགས་ བརྔ་བའི་ཕི།བུང བང་ 


ཆུཊ་སེམས་དཔའི་ངག་འདུན་དང་ ། ཉན་ཐོས་ཀི་དག་འུ་དང་འབས་གཅིག་ཏྱ་བའོད་གཞོནརར་ཨུརཔའི་ཁིམ་དུ་ས་བཤེས་གསེལ་བརརང་མི་གསུངབངྱ་གུང་པས་ གནངོ།།ངེརས་ཟོ་ 
འོང་གཞོནནུར་གྱུརབས ། བཅམ་ལྔནའབས་རངམི་གསུར་བབྱབཿཔས་གས་བརརིགནས། སུན་ལས་ལངས་ཏ ། ཟླ་གོས་པྲག་པ་ གཅིག་ཏུ་གཟཔནས་བང མཿ 'ལྡནའངས་རྱི་ཞབས་ལ 
མགོུས་ཕུག་འཚལ་ཏེ །བཅས་ལཱནའདས་ལ་ལན་གསུས ་བསྣེར་བྲ་བསནས་།བརམ་ལཱནླ་རས་ཁྱི་དྲཔནས་སེང་། ་དེནྡས་ཟ་འོད་གཞོནརུར་གུར་བསྤ་བ་དོད་ཀྱི་པུང་ 
པེའི་རི་ལས་འབསནས པ། བརཚྱཾ་ཧུལ་པོའི་ཁབ་ཧྲུ་གྲོང་ཏཱ ཁཿརེན་བོས་འའི་ རིའྱི་ྱུལ་པེ བེ་བ་དོད་ཀྱི་པཱཾད་པོའོ་བརང་པའོ་བརྡ་སིཿ ལམ་། ཝས་ཆད་ལེགས་པར་བླདུ་ཏ འི་ལཱརབཅེས་ལྡན་ 
པས་ལ་མཆོད་པྲ་བབའི་ཕྱིར། ལམ་ཡངས་ཤིངར་ལ༔ རྩ་དང་ \ སྙུམ་དུས་དང་ \ ཚེཿ་མ་དང་ ། རྔོདང་ །གྱོ་མེ་ངང་ །གསེག་མ་མེངཔར་བསལ་ཏེ \ ཟ་མ་གཅངརས །བདལ་ནཊ།༽ 
ཀ༽ ཀགཛ་ཆན་ཀ་དར་འྲས་ཞོང་གན་ཐངབ \དབུངསཿ དགའ་བརྲདུས་ཏ༽ \ ལྕའིམེ་ ་ཏོག་ །མུང་པ་ལ་དང་ ། པངས་དང་། ཀུ་ ཀུ་སུ་དངང་ \ བདྨ་ད་ཀར། བེ་ང ཅོ ངུ་།དྲིམཆོག་དང་ \ ་ཨ་ཏེ་ 
མུག་ཏངང །མལ་ "ལི ཀ་ངང་ ། ཚམ་པ་ཀ་དང་ ། སྐོང \ ཀུན་དང །ཏེ་ལ་ཀ་དང་ ། བེས་ར་ངང་ ། རྱངན་འཚང་ལ་སེགས་ པ\པས་ ཅིམས་ཆད་ཀྱི་མེ་ ཁོག་བྲ་བང་ བས་ནི་ཀུནཏུ་ 


ྲ 


| །ཁེབས་བརྲབས། གངུགས་དང་ །རྐྱལ་མཚན་དང་ །བདན་དང་ །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བ་དན་དང་ ༽ཟིན་པྲ་རིའི་རབབས་དང་ བ་རརྡ་ཟེས་རིན་པ་ཆའི་གདུགསྔོས་ 
སཱཆོགས་ནི་ཕོས་ལ་སུངས། །རིན་པེ་མོའི་གདུག་སྲེས་ཀྱི་སྣོདད་དགྲ་འམས་རངནས་དི་ཨ་ཀ་རཱནག་བས་གང་བའི་ངུ་བ་འྲཝུལ།༽ཕགས་སུ་ནི་བོམ་ཁན་ངང་ །གརམཁའན་འླ་ཀཱ་ 
གརདང་།ལོལ་མེ་ཤིནཏུ་བྱཔོརོ་ཙོང་ལེགས་པརབླསས་པྷ་རམས་བཀོང་ ། སེས་པ་དང་ །ཐུང་མེད་དང་། ཁྲེའུ་དང་ \བུམེ་ཡིནཏུ་བྱ་ཧུན་པ་ངང་ ༽ཁརརངང་༽ པི་བང་རླྱུད་གཅིག་པ་དང་ ' 
པི་བང་དང་ \ རེང་བུང་ ། སྔ་རྫངང \ རྔམུ་ཀྐུན་ད་པང་ ། རྔ་རིནཔོ་ཐོགས་པྱ་ནམས་བཀོད་། ལམ་གྱཾ་ངོས་གཏིསྭ ཤོང་ཏལ་མཐྲེར་པེ་ལྔའི་རིནཔོཆེ་སྣོ་ཚོགས་དང་། 
འརྭསཱརཱབོའི་གསངལསྱ་དུས་བའྲི་རིལ་བུཨཡངཀའི་ དྲའ་དྲེས་ཤཤིང་སྨྲ་འཁྲོལ་བས་བརྒྱན་པ་རྣམས་དང་ །རིར་པོ་ ཆེས་ཚོགས་ཏྱིམཁའ་ཆེད་པྲེབ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱནུང 
དུམ་རེཇ་ །རིན་པེ་རྭས་བདུཊ་བཱིཿཤིང་སཱ་ཚོགས་ཁྲུན་ངང་སཾམསུཿཝཱན་པ་སཱཚོགས་ངུས་ཐམས་ཆདཀྱི་ལོམ་དང །མེ་ཏོག་ངང་ །འྭྲབས་བུ་པར་སུམ་ཚོགས་པ་དག་བཅུགསེ།ངེ་ལ་འིང་ 
སཱང་ཆས་དྲསེ །ལཛན་སོགས་ཤིན་ཏུ་ལགས་པ་བུངྱྱན།'བླར་ངངནི་གདུཉས་དང་བ་ངའ་བསྡྲང་ །སིལ་སཱཿངག་གི་སྣ་དག་ཐབ་ཏ་འབྲིན།༽ཀླུསྣྲ་ཡིང་དུ་ཌེང་བའངད་བཞིན་ཏ་། ། 
བུར་མེདམང་པོ་དྲོ་རྔང་གརབིང་དང་ \ གོས་བཟང་ཁྲག་ཁྲིགརྣམ་མང་སཱཱཚོགས་དང་ །མེ་ཏོག་འཕྲེང་བ་བཟང་ཡིང་མཛེས་པ་ཡཾས །།ལམ་མཆག་ཡངས་པ་ངནི་རབ་ཏུ་བྱརན་། །གྲོད་ 


མཆེག་གཙང་མ་འདིནྲི་གས་ཛཱ་རན།།སངས་རླྱས་འུབ་པའི་ཟླབ་གཤེགསཞེས།། ཟླ་འོད་གཞོནནུཊ་དང་པ་རབ་བསྒུདནས། རྒྱམ་མཁས་པའི་ལམ་ནི་ཤིཏ་བཅྙུཊ། ལྷུྔསཀྱའིཏུ་, 
དག་ངངམ་བང། ཁབ་ཏུ་ཡིད་འེངམ་ཏོགམ་ཆག་ནམས་བཀམ།།རིནཆརྟཏ་བབས་དགྲ་ཀུང་ལེགས་པར་བདུགས། རོ ལམ་ནི་ལཱ་ཡི་གྲོང་ཁྱཿབཞིན་ངུ་མཛེས། ། ཟླ་འོད་གཞོན་ནུཿཤན་ཏུ 

ཡང་དགའ་བས། །པལཱར་ལམྨ་རམས སུཆོགས་ལགས་བྱརན་ཏ། ༽ལྷུ་དང་ ལྷུམའ་ཀླུ་ཡཾས་ངམྲོངམས་། །ངོམཆརྱ་གུར་ཅིང་ཨ་ལ་ལ་ཞེས་སྤ །།ལམ་གྱཾགཡས་གཡན འཛྫམའིརུགསེའ 
'གྱི།།ཏལ་མོ་ཞིང་བཟངལ་བ མ་བངག་ རིམམནྲིལ་བའི་དབས་གཡེགས་ཤིང་དཀིགས་། ། སྨྲ་རཁྲེལ་རྣམ་པ་དུམ་མང་ པོ་བདུགེས།།ངབའིནརིནཆན་སེང་པོ་ཁགེ་འགན། 
དུས་ཀུན་ཧིཿཡངམ་ཏོག་རྒྱས་པ་བཛུགས །པཡིས་ཡངས ་པའི་ལམ་བརུན་མཛེས་ཁྱུཌ་པ། །མ ཆིས་ནནི་དགའ་བའི་ཚ ལ་ཐུ་ྭའི། ཡིམཔེ་མེལསྤ་བུས་པའི་མཁའ་ཏེར་ 

རཿ དྲ་བའི་ཆུན་པྲ་འཾད་ཁ་བམ་ཤིན་ཏུ་མ་ཛེས་། །ངཔེ་མེང་མའེ་ཞཾང་པལྱ་ཧུས་བ་དག། ལམ་གྱཾ་གཡས་གཡོན་འགམ་ངུ་བཟུགས་ཤོང་བཀང་།།སངས་རུས་འཇིག་ཏམབ་སྤུར་དབང་ 
གངནས་ནི།།རྐྱལ་ཕའ་ཁབཀྱི་གོང་དུ་གཤེགས་པ་ལི ལམ་ཆནངནིའི་དག་རབ་བརྒྱུན་པས། །རྣམ་པ་ཀླམས་ཇངདུཌངམཛྲད་པརྱ་གུར། གཡས་གཡེན་སྐནིརིན་ཆན་པྲབ་པ་ 
སྱུངས། །དེ་དག་ཨ་ཀྲརམང་ནག་པས་བཀང་།བོག་པར་ཀུཉནས་ངུཊ་གློན་བཞིན་འབིགས། ལྔའི་དྲི་ཞིམ་རྣམ་པསྣ་ཚོགས་འབུང་། \ རིསང་གྲང་ཁུརཆུ་དྔམཱབར་ངང་ །།ཁི་སྱལ་བྲ 


^ ༄། །ཇོདཕུརཔོརིསང་པར །།ཟའོང་གཞོནནང་བྱཿཔསྨ་རྒལ་བའི སུ ལྷུ་རྫས་ད་ཆེདཡཕས་པབླནུ་པང་བས།དེནསླ་ཟདོ་གཞན་ུཿཔས་ལམདཔིནབ 
༧ བཀོད་ཕྷརམ་པསཱཚོགསརམས་བྱརུནཔ་ངས་ནས། ཟཱ་འོད་གཞོནམུ་གུཿ་་དངིཁང་ བོའི་རིལས་བབས་ཏེ།རྒྱལ་པའི་ཌངེཀྱི་གྲོང ཁཱཿཉན་པ་གངནབདང་ །རང་གློལ་འི་ཁིས་མྲའོནིངཆ་ 
ལཾ པ་བས་པ་གངན་ཡེད་བམསངས་ ནན རང་གིི་འིམ་དྲ་འུ་ས།།ཞུགས་ནས་བཟའ་བ་དང་ \ བརའ་བ་དང་ །མུང་བམང་ཀིང་བཟང་བག་ཡརབཅུགས།ཞལ་ ཟས་རོསྭ་བརླུཔ་ ནས། 
ཡས པའིམཚནམེ་ཁབས་པ་དང་ །རྱལཔའོ་ཁབཀྱི་གྲངཁེང་རན་ པེརག་ཆག་ལེགས་པར་བཏང་།བི་དུང་ལེགས་ང་དབུསནས་ །ཞེ་ཏེགསལ་མའི་བཀར།།བདུག་གས་དས་རི་བདུག་ 
%” བླཾ་རས་ནི་བྲས་། དརགྱེ་ ལྔ་ལྔི་དངརུན་པེམིསཱངས་།གདུགས དང་ ། ། སྐྱལ་མཚན་དང་ །བ་དནནི་ བླསངཾས། ེ།དེ་ལངརལཔོའི ཁབ་ཏི་གོང་ཁེཔརན་བོའ་ལམ་སུང་དང་ །གྲོངབརདུ་ཧཾཨ་ 
༩ ར་དང་ ། གྱོ་མེ་དང་ ། གསེག་མ་མིང་བད་བ་ ། མེ་ཏོགས་ཚོགས་ནི་བཀམ །རན་དྲི་པུ་མས་ནི་གཏོང་ པར་དང ། རྟབངས་དང་ ། སྣེ་གང་དང་ །བ་བས་དང་ ང་ །སུཔ་ཁུངྲང་བརིས་ 
དང་' ཟླ་ ཟླ་ངཁམ་བ་འཱདས་ནི་ྫན་ཅིང་།ཚནདན་གིས་བུག་པྲབུས་ཏ །དེ་ལྟརྒུལ་པོའ་ དས བརྒྱན་ནས།༢ རང་གི་ཁིམ་ཡང་རྐྱནསཱཆོགཱ་ 
མྨ་རམ་པ ་བ་དུམས་བརྐྱན་ཏ ྲྲ། རྟ ྱབས། ཕྲང་བ་དང་ལྔ་ལྡེ་ 


རང $ རྲུམསནིབུརན་ཏ །ཅིན་པེ་ཚའི་ བི་སཱནབ་བ་ཕཱག་འིག་བྱ་པཱེངཔུམནི་འདིངངུ་འཇུག་སྤེ །བརོམ་ལཱནའདས་ལ་མཆོད་པ་བ་བའི་ཕིང །ངེ །ངེའི་དབུས་སུ ཡ་བཅོས་ལཱན་འདལཱ་ རྔས ོ 
སེངབའི་ཞྲི་ལའི་དངཕིའི་ལས་ལྡས ་པབཤམས།རིད་ བེརྗ་ཚགས་ཏི 'ཀྱེ་ངེག་བེདན་ཕྲེ ཉུགས་བ ་བའིརསུངས་ཏ། ༡ །དེ་དགནས་ཨ། 'གརུཌ་བའ་ཞིག་གིངྭ་བའཛའལ་བ ་བཟབས་སྟིབུ་ེད བྲེ 

རཿ ཁཱིམ་མཆོགདེ་ཡངའདི་ལྟ་སྣེ བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཿ ཁྱེ ཡངས་ལངས། ཡང་པའི་ཕྲིཧ་ ། ལྷ་འོགླུ་གརདང་ །སིལ་སཱནནི་བླསགས། རྟུཏཱ་ཇང་ །རྒྱལ་མཚན་དང་ །བ་དན་ན་ 
བླསང་། ཏྨ་དང་ །ཀླུངང་། གནོང་ཧུ་ ^་ །ི་ཟ་དང་ ༽ ལྕམ་ ཡིན་དང་ ྲྲཨིེིུྫེ་་ཀ ༥ མི་དར་ཚ ཉ་རྒྱ ཡོསཞིཁཿནིདྷ་ཀ་ཁང་ པང་ 
བྷ་ངེས།རིན་བེཿའིམེ་ཏེ་གླསཚོགས་རོམ་པ་རུམས་ནེ་གང་ ་¡ཱ བརབས་སེ།།རལ་འཛྲིསད་ངས་བུསེ།། ]ཟླའོང་ཀྱིས་ནཾ་ཏྲིས་ མཆོག་ཡསས་པ་ཡང་། །རྒྱརཔཐགས་ངང་ ཤིན་ཏུ་ 
པར་ཧྲུས། གང་ལ་ཁ འཇིག་ཏེཌླ་སྒོམ་བ བཞུགས་པ་ཡ། ལ་ངས ་སེངགེའི་ཁིནི་དངུས་སུ་བྱུགས་།འཇིག་ཏཿོ་ མ་ཛ་སཱལ་བའི་ ཁི་གཙོབ་ཡ། \དག་འདན་དགའི་གང་ལ་འདུག་འགགུར་པ། དེ 
ཟིནཆེན་ཤིན།ྲནམ་ པརབཀྲ་རིའ་སུན།།པབསཱང་བགམའའ ཨས། ་ལེགས་པར་ཏ། ་ཊཏང་། ༨།།རིའཅརས་ཚོགས་ཀ་ ཀུྱར་བདུག་ས་ ཧཱེད།\ཨཿ ་གརྦ་ཡིས་ཤིན་ཁུགང་ ་བས་ཏེ།།པྲགསྦེ་རམས་ 


ཐ་བ 


ཐམས་རང་དྲ་ཡངྒརམ་བརྨསབས།ང་དགནས་དི་ཡིང་འངྲརྲིནམས ་འཐུམ། །ཟལོཉིས་ནིསེབས་བྱགཤེགས་པི་ཕིད་།རིནཿནསེ ཁ༠ས་སྭ་ཡིཉ དང་།མ་ཁེགྲོདོ་ཆེག་བཟང་ 


།ས་འེ་ཁྲ་མ་ངོས་ང་ པྲ འི་བཞིན། ། ཟླར ་གཞན་ནུབ་། ཁྲིམ་མེཆོགཆན་པ་ 
ར་ བརངཱས། དས་བ འདགའོནརུ་ཅཱ བུརཔས། །ལ་བོའི་ཁ །ཁབ་ ཧི་གྲོང་ ཁེཔརེན་པེ། ཡོང་བྱ་ཧཱན། །བདག་གི་ཁིཊ་ཡ 


ལང་དྲ་པ་ འཤིན་ཏུ་བྱརྐྱར་རིང་ ཀཀ ་ ༢༣ \བདག ཉིདྱ་ཀངྷ་འིསི་ངོག་མནད་ ལྭ་ཧོར་བ་འཀངད ། 


| 


བངརུབསེམས་དཔའིཟླའུན་བདོང་།བཏརུཁསེམས་དཔའི་ཛ་འབལཆན་བ་དང །བུ །བངརུབ་སེམས་དཔའི་མོཿ ༥ལ་ཆེན་བ་དང་ ། བཏནཱུབསེམས་དབའི་ཨ་ ༩།༡༢།ཤེཊ་།" ལྱའི་བཞིབསྦཱ་ཡིང་ 
དུཉཐདངཾང་ \ ཡོང་ དངུའང་བ་ཡིད་འཕྲེག་པ་དགྲ་སྲགརིང་། རྩུ །རྲལ་བའོ་འ རད ་་ ། ར་བ་བ ཕུང་པ་ག་ལ་བདང་། ། བརྔེམ་ཝཱནའངས་ག་ 
ལ་བཾདཔདཔྲས་པིནནས་། །བཅེམ་ལཱན་རྭ་ཏྱི་ཞབེས་ ༩ ལུག་འཆལ་ ཊཏེ། བཅོས་ལན་ལྡཨ་ལ་ལ ལན་བ ས་ནས མ་ཏ ཏོག་མནད་ཕས་སོམ་པ་ གང་བས་ རོ 'ལྡན་ 
འཇས་ལ་མངོན་པང་གཏང་ཏེ། ཐུགས་གཅི་གཏུའ་འང་ ོས་བ་འུབཀོས། ་པ་བངྒ་རུབ་སེམུས་པཔ་འསེམས་དཔའི་ ཚོ ཆན་ཕའོ་དགྱ་ཀང་།བཛམོ་ལཱནའཔས་ཀྱིཞབས་ལ་མགོངས་ 
ཕག་འཚ་ལནས་ ། བཅམ་ལཱནའད་ལ་ལན་གསུམ་ སཿ་བབས་ཏེ་ འིཧ་བ་ནས་ཏོག་མནད་པ་ཡོད་ པདས་།བཅོམ་ལཱནའས་ལ་མངོན་པར་བཏོངནས་ཁགས 
གཅྲིག ཏུ་ལཁངརོ། ། ླ་རེགཞོནཆར་བུ་པ་ དད ༥ལཕས་ཏེ། བླ་གཾས་ཕ ་ཕག་པ་ཿ ་གཅིག་ཏུ་གབརནས \ པུས་མེ་ང གཡས་པའྲི་ལཱ། ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ། 
བརེམ་ ལྡན་འདས་གཡུ་བད་ལེགས་ཐ ལ་མེ་སཱངབ་བཏུརམས་ ། གདུགས ག + ༢ཏཀདཔེའི་ངུཿ་ལ་བབ་ པར་བཅོས་ལྔན་འངས་ཏི་ ཀིས་ 
མཧནན། བང་རུབསེམས ་དཔའི་དག་འཛྱུན་དང་། ངགྲ་སངགི་དགེ་འདྲུསངུ་བཅས་པ་དང་  དབང་ཆབ་། དབང་ཆབར་གསསོ་བ།། རྒྱཆ་ཞིངརབས་ཇ་བའི་ལ་དང་ ། ཀླདང་ ། གནེད་སཱེན་ 


༧ པསར་ ི རོ འརིདེིིསིྣི་ིགཨྣི་་སྣས་༧ོཾ ལག རང 
ི་ོ དོངོ་འ་༨ ངོ་བདང་ ། ལྔ་མ་ཡོན་དང་ ། བང་སྲིདདང་ ། ནས་ཁའ་ལཱཾང་དང་. ། མི་འམ་ཅིདང་ ། ལཱེ་འཕཾ་ཆན་པེ་དང་ ། གྲུ་བུམ་དང་ ། ཡི་དྭགས་དང་ ། 


གཐངང་ ། མི་དངམིམ་ཡིན་པ་དགདང་ཡང་ཐབས་གཅིག་ཏྱུརལ་བེའིཁབ་ཀྱི་སོང་ཁུརརན་པོག ཤེགས་ཤིངབདག་གྱིསུམ་བང་ཡང་གངུགས་ངདོ་གསེལ་བའི་བུས་ལ་བབ་པེ།།བད 
ཡི ༢ 32 $ ཐའ =: དད ། ༄༡ པ་ལི རཆེ་་ 
བརགཤེགས་པ་གངུགས་ཆོང་ལ་བབ་བ། ། རལ་འདི་སྣད་རས་བྲས།། བདག་ག་གེང་ཁཿམཆོག་ཀྱར་ལགས་པའ་བླ་དན། །མགེན་བེ་བདག་གསུམ་པའང་ངེ་བཞིན་ཏུ །།ཱ ཡ་ཞལ་ 
ངར་བ རོབ རར ར་རོ = རོར ངོ་པར 2 ་ཧཚོབས་ཀིས་ལེལ། 
ཟས་རེབྱདབ ཤམས་ཤིང་སྣུབ། ། གདུགས་ཆོད་བབྲ་ཏེས་བདེ་གཤེགས་བཞེངས་གསེལ་།། དང་སེངམནོག་གིས་ཕུག་བྱགིས་སེབས་བརུ་ཡེན་ཏོན་འཆང་།སུས་ཧཚོགས་ཏྱིས་ཡེང། 


ཅེ 


རཾ བསྙེར་རིང་གྲོངདུགཤཤེགས། ། སཱདྱ་པཔཏིས་མུཉ་པའི་ ཆོགས་སེལ་བཞསྲུ་གསེལ། །བམ་ལཱར་འདག་གྲིསུ མ་པར་བཤེས་གསེལ་གདུགས་ཆོང་བབ། །སས་དང་ 


ཐབས་ཅིག་བདག་གིསུམ་བརབ ཤེགསྭུ་གསེལ། ། འགྲོ་བམང་བའི་ོགས་ཀྱིངེོརངབྱའི་བར་ུར། །ཇི་ལུང་སརམེ་མཇད་ཀྱས་ཁུང་ལ་ལུངབསཱཿ་པ་ །ངེ་བཞིན་བདག་ཆུང་འཇཱིག་ཇན 

> ༣ ༄༅ = ༨ ༨ ༩ .-.5༽ ༢. 

མངོན་སམ་ལྔ་སན་ ཚིག །བདུག་འངིར་རུང་གསུན་འཇཱིགཏུན་ཐོས་ནས་ནི། །སེམས་ཀངམ་ཆོགཏུ་ཆུཆེར་བར་བླསེད་ད་། །འགྲབའུདི་དགྲ་འཐས་ཆདས་པས། ས་འྱུར།།འདིན་སྣད་མིན་ 

སེམས་ཅན་གང་ཡངམད་། །བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་སྟེབས་བཅུམངའ་བའི་ལྷ། །བདག་ལ་ཅྲེསུབན་མ་ོང་སུམ་པར་བཤེགས། ཇི་ཤང་བདག་གིསྤུམ་བརཁྲདོག་ཤེགས་པ། ། 
ྲེ ི ངུ དྷེ 


ཀླས ཾྣྨྣ་ྣ་ེ༥༥༥4ླ4ཛྦྒ,ྒླྒནྣནྣ4ྒ ཞས། །ཏྲེད་ ལི 
་བཞིནྲ་བཏརུབ་ཐོབ་བརབྱའི་། །ངེམས་ བཅོམ་ལྔན་ལགས་ཧུས།༽ཟ་འད་གཞོནཿཿྲ་གརཔ་གསེལ་བམཁམམ་། །།ཟའོད་ དོ་གཞནསུ་རུངཔ་ལ་ཆིག་ ཿབརད་ང་ས་སུར་བཀའ་སོུལ 
པྣ  ལཕཤགླབ་འུལ་ ་བའྲིསས། ། ལེཕཊ་ཤིག་ཙུན་དགའ་སེམས་ཆན་མཆོག།ལངཊ་ཤིག་ ཧིངརཱ་ཚུལ་ དྲོས་བྟས། ། ཟན་ལ་ངེའི་ཁཾམ་དྲུ་འདང་༽ ངེ །དརས་བངོམ་ ལྡུན་འདུས་ཀྱི ཀྱིས་ 
ཅིགསུ་བརང་བ་འདྲི་གྲསངས་ནས་། སར ༥ལས་བཞང་ ས་ཏེ ། ཤམ་ཐབས་གསེལ་ཆས་བོས་དང་ ལྷུང་བཟེད ཟེད་ བསྣམས་ནས །དགེ་ངའབུམདུཚངཛདགེ་སེངགིད 
འྭཅུ་ཨནཔོ་དཔཐབས་གངིགཏུ་བཏཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ ས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤིསཏུ་མངབས་བླསཇིངམད་ན་བདང ཏེ ལྷ་དང་ཀྲ་དང །གནོང་སྦིན་དང། དྲི་ཟ་དང ལྷམ་ 
ཡིམདང་ ། དྲོངསཾང་དང་ \ནམཁའ་ ་ཝིང་དང་ །མི་འམ་ཆངང་ ། ལྟེའཕྲེཆན་པོདང་ །གུ་བྱས་དང་།མི་དགས་ དང་ །སུལ་བདོང་།མི་དངམི་མ་ཡིནཔབྱོ་སེང་དུ་མས་འ ་མཚེང་རང་ 
མནང ས།སསྦས་ིཁྲེནཔརང་། སངས ྣ་ཁྗིང་འཕུལ་ཆནཔ་དང་ །སངས་རྒྱསཀྱ་མའྲུལ་ཆན་པོ་དང། བྱསྦ་རསཧི་སུད ད་ལམ་རྱིས༽ འོང་ཟེར་ཏྲབ་ཁྲག་ 
ཁྲིག་བཅྐུ་སྙེངརི་རབ་ཏུ སྙོང །སཾལ་སྙནཇཾཊ་ཁཱག་ཁྲིགངངྱ་ཧཱཾང་ བ་ཏུ་དཀེལ་། གདུགས་དང་་། རྐྱལ་མཆན་ངང་ ད་།བདྲནབྲ་འག་ཁིགབྱརཱ འོདུམཉིམ་པོང་རབླདང་ །གཟུག་ 


- 


༥༢ ལལ ་ 


པ་གསུམ འ་ ཏོགདང་ ། རོང་འོད་ཅན་དང་ ། བཀྲུ ལ་དང་། །ལཱརརྤན་དང་ ¦ ེལ་ལ་སེགས་པ་བེལ་ཁག་འིགར། ་མདག་གི་ལག་ 
པ་གཏིསན། གཏུན་ འཛྲིན་པ་བཞིན་ངུ་ཊེ གས་ཏེ། སེས་སྐཱལ 9 །ཟ་སྡ་ ཤདང་ །ཕྨིའ་ལ ངང་། ཧའི་དང་།མ་ལ་ ༽་ ཤས 2: 


ལ་སེགས་པས་ བཀ་བའིབབརི་འཛ ། ཕྱུགས་སྐུ་སེནས། 'ལྕགས་ ་ི་དལ་པ་དབང་རབ། དབངརང་གགས་པླ་ བླསཱསུ་ཏཱད་བའ ལངྱ་རཱན་གྱིས་༨ ཤིན་ཏུ ན་ཇིངས་ཞེན་པརྡ་འུད་ 
པོའོ རུམ་དང་ ལོ་་ དཔུངབ་རུང་ 'གིས་ ་ཡེངཿ་བྷསཇིང་། ། པང་བཿ པབ་དངྲ་ཝྭ་ལི་ མངཔེདང་ \ རིན་བེ་ཆའི་ ་འཕྲེང་བ་ ་ལ་གན་ཏོགས་ཤིང་ སཱེན་ གས་ནས་རང་གིས་བ་ 


རྟངང་གཱང་པཚོཿལེ གས་ལ་བ ང་བརྒྱན་པ་ ་མའོན་པར་འོད་ པ་དགྲ་ཀུང་ གི ཐས ཀྱེས་ངངོན་ པར་འགཱ།ཞིང་སང་ཡེདངཌེང་ ལ སཱན་པ་འབྲིན་ཏེ།། །ཚཔས་ ་པ་ཡང་བཅོས། 'ལྔན་འདས་ 


ཀའེ 


འ།། 


རད 


གཡས་ཕུགས་ནས་མཆད་པ་དང་ འི 


ཊུ ཿབུནབང་རབ ) དབང་ར་བར་གགསུ་ང པ། རྨུམ་འིངྷརཱབས་རབ། 
བགངབ་ལས་འདས་བྲ་རམས་ 'ལཱའི་ཆེད་པན་བཟུང་ཕེ་དང་ ༽ བདྭུ་བླཱ་ཧླན་པན་དང་ །རྣ་མདང་ \གང་བྲ་དང་ །མེ་ཏེས་རྣ་ཧུན་དང་ །ཅིན་པེརའི་རོང་རོང་དང་ །རེ་ཏེག་གི་ 'འཕེངབས་ ཡུས་ 
' བརྐྱན་ ཆིངག ཟྲུགས་མངོར་ པཿསུང་བས། ལའི འི་མ་ཏོག་ ཏེག་མནང་ར་བ་དང་ \ །མངོས་མ་ངོས་དང་ ། ཀོ་བིདེ་པདང་། སྭཱ་ལ་ཀ་དང་ \ཀུ་བུ་ ཀ་དང་ ། ཆམ་པ་ཀ་དང་ །ངོང་ཀའི་ས་ཏག་དང་ 'མུ་ངན་ 
འཚང་དང་ 'ྱྱ \ ཨཾ ་ཕུག་ཁངང་ 33 ` །མལལི་ ཀ༽་དང་ \ཀད་ 
དྲམཆག་དང་ །འནུཔེ་རའི་འཕྲེང་བ་དང་ །ཆིན་ 


།རིམ་གྲེ་ །བསྙེན་བཀྲུ་བུད་རིང་འགྲའ།།གཡེན་ཕུགས་ནས་འེ་ལ་ ལའེ ་དབང་པེ་བངྨ་ 


དང་ །གེསར་དང་ རེ ༈བླདདང་ ཅང་། གུ་མུདདང་ ༽པདྨདཀར་པེ་ངང་ ི 
བེཆའ་ཨ་ཐ གྲྭརམསང་། ོངརིན་པོཚོའི་འྲབས་བུཆན་དག་ལ གན་ཐེགས་ཤིང་སིལ་སྭཿསྣཱ་ཚོགས་ །བླད་ཨང་རི་ ཤིར་ཏུདཀལ། 
གས་བ་བདི་གཡེབ་ ངཇང་ཨ།ལ་ཿ ་ལ་འེས་ག་ ག་ཁའི་སྤ་དགནི་འབྲིན་ །མེ་ཏུགགི་ར་ཆེནཔེ་ནི །ལབ་ཏུའབེབས་ཤིང་བརས་ ལཱན་རས་ལ་མཆེད་བ་བུ འ་པ \ནམ་ཁའ་ངོས་ཐམས་ ་པད་བར་ 
ངང་ དྲ དདེ།མེ་ཅགདང་ ཡོ་ ཉུ འཕང་བ་ ་བདང་ ¦ ་་ ༥ཕེ་མ་ད° ངང་ །རིན་པེ་ཚའི་རམ་རབ་ཏཱཿ འབེབས་ཤིང་ །བཅོཡ། ་རྡམའ་ བསྟ་རུུ་དོན་ཡེད་བའི་སྣེ་ནས་ 
རགདུགས་ཆོང་ལ་ 'གཤེགསེ།དའེ་ཆེས་ །ཅང་འད་ཡནཏ ། ད་ ཿའཿའི་སད་ངས་ བའ བེ།།སངས རྒྱས་ ད་བཞིན་ག ཤེགས་པས་ ས་ མ་འནནས༽ ། དཔབ་ལེ་ཡེན་ 


ེ ཡང་ཀ་བྱ ཤ་ཀས། བརྒྱུད།།ཨན་ཨསག གྲགས་དང ངས །ཆན་དོན་ཡེད་དང་།། 
༢་བའི་འམརིང་བྲེད བྱེད།། གཡའ ཕེགས་ནནི་སི་འཛས། འདུག་བྱུཌ་ཏེ། །བསེང་ 


དཀ འརདང་འཿ 
ཁོ 'གསྲ་ཀྱང་རབ་ ཏུརྫེགས་ \།བྲམས་ ་དང་བཏང་སྙེམས་དབ དགའ་བས་། ལྱཨབ བླསསས་ །ཞིང་\ 
མཐའ་ཡསྔ་འྱབ་དབང་ཡེན་ཏརསམས་།༽བདག་ཤེགས་ ཡུགས་རཱོཆནཁྱི་ཞམ་རི རངའེད། ས་ཨ ཇུ་ཐྔོན། 


མི གོདུ་ཞིས་ མ་རངབ་ད་ཀང་དག་གིས་ཀུ ཀྱད་བྱམས་པམདུངུ་ཧངང་ རྩ །།གངསཱན་རྒྱལ་པོའིཁའ་ཀྱི་གྲེང་ཁྲེཿཛིཊ་། །དངལ་པ པ་ 
ལ་བརཝའ་ཡས་མཆོང་༽། ཟླཛ་མངོས པའི་ལོ དོད་འདྲ་ལྷའི་ལུས \]ཟླ་འོདངཔའ་བོ་ཡངནིར་དན་འདུག། ེམོགསི་གཡོནཕགས་བདུག་པནི།།འ་དཔལ་བེབ་བླར་བག་ 


དག་ལ 
མཇས །རཔའ་མ་ྲ་བས་མངནའཕགསག །བྱམཔག་སྤའ་ཡས་ཞིངངས་བའོ།འི་ ག་ཏུ་ཚནྡཐེས་དག་འདུན་ཏེ།། འ་ ༣ འྲ་བཤོག་མེའ་དགལནག་པདང་།།འོདྲསུང་ 


རབའབོརདགའ་བོ བོཀ་པིན།། བཟང་ལྡན ་པ་ པོ་དེ་བཞིན་ཀྲེའུ་རི ཅཞ། ན ། ཀུན་དགའ་ངཔཞིན་གནས་བཏན་སྨྲ་གརན་ཟི ་བྲིར་། ༽ལཾགས་ཊ ངས གེཿྭཙི་གང་བེཿ ་འཆང་ང་པ། \མམ་ གྲུ་གསཨཆེན་ཏེའ་ 


འཁོམས་ལགས་པ \\རཡ་པ་ཆན་ནིསང་དུ་ཚང་བའུག་། །ཉར་ཐེས་གེ་འཛུཿའོགཏུ ༡ཐཡས་ཧ་ཧུང་།།ད་ཀའ་ ྭའབའུགམ་ཆེགརིག་བེདརོག་པ༽ས།།བབེད་པ་ ་འདེཿ་དང་པན་ འདོགས་ཞུས་པ་ཡི་ པི། །དྲང་སེང་ 
དལ་བྲ་ཐལ་སུང་འདྲག་ པརྲེང་ །།ཞི་བའི་ཡི་དཔཔ་ཾ་ྡས་ཧི་ ཨི།།ས རུཌརྡིག།ེན་སྤྲེརབ་མདུན་བདང་ཏེ། །།ཐུགས་དཱར་ ལྡན་པའི འམ ལི་ཡི་སེང་གགཤེགས་།སམས ་ ཏྭ་ཐར་པ་སྲ་ད 
ཧཾན་ཌྣཱ ཨར ཟཱབ་ཁབྷ་ཝཱས།སབངོགས་དབང་པེ་ཡེངས་དག་པ་བཞན། །ཚངས་པན བལགུ་རབིདངམང་གི ་གྲས།། མུཚུངས་ པ་སཾད་ང པའི་སེན་པ་ ཡལ་བསྲེར་ གེང པའུརྒྱཾ ྱིནི་ཧྲ སེ སྲི་སཱང་འ 'འབས་ 
ཱ་འཕའིཚོགསྨདམས་ཀྱུང་།།མ༽ ཅོགབ ཟངཔོ་ རྲཾམཆོག་འཕྲོར་བ བརུ་ད།།འ ཊོགས་བཅོས་ ལཱུན་འཕ འབྭ་རྩེས་ 
་ྲ གསྦ་ངག་ཏྭ་སཱངགསུས ÷ ( 


བཞགད། །ནགས་རལ་ཞྟུག་བེངབཅས་ང པཟིས་ཡུང་གཡས།། ལདཔྡལ། ཇི 
ཅཆས་བྱདནཔ་ ་ ཏཾ ་ ཉུམེདབ་བསུགས། བཿ སྤེ : 


ཅད ཨགསས་ བའང 


དམ: རཾ འ༨ཀར་ལོགས་ ལྲེ ༨ 


'; 


༄༅་། །སུང་བཆེན་པེ་ཡང་བུང་ ངོ། ངོམ ྲགེཾེྲེྲེོ བའ 


”གངས་མེད་ །དཔག་ཏུ་མེད་པ་ "གའན་དགྲ་ཀང་ ང།།འཕགས་པ 


ཅས་ཧྲན། ༽གང་ ཁྲཿམཆགཏ དཔ་ དཔའངན་པ་གཤེགས་ང་ན ༨ 'སླེ་ཏྲམ་ཾ - ་རི་འྭུསཿ མཆོག་བཞག་ངའི་འ་། 
ཀྲེས་ཤིང་སྙེམ་རང་ ཅུ་སྷཀ། །དཚདི་དག་བཀས་པ་མེད་པརྱ་རྫ། ར་ རྐྱལ་བས་སྡེཡཾ་ ་ཐེམ་སེང་ཞབས་བ འག།།བ 
རྨོ ་ སེངཞབས་བཞག་།། །ྩས་ལོང་ ཧྱུཔརིསི་གང་ཛྲི་ཡེད་དང་། །རྣབ་མི་ཤྲེས་ ངར ཆུང་།།དེ་དག་ཝམས་: 


ྫདྫ་་ 3 ས་བཞགཆ།། གཤིན་ཛའི་ཡུལ་གྱིཿ ཡི་དགས་གང་ཡེད་པ། ། ཤིནྱཏྭ་གཱག་བྲསལ་དརླསབས་མཆིལ་ མ་བ།།ཐམས་ངད་འེདྲ་ཏྱིས་རགང་ས་བདེ་ 
གྷུ ་ སཾ ་ཤེམ་ ་ །བག་གྲི་པ དང་རི ཿཔྲ་ཝ་སེདང་ ། ། ཤིང་མཆོགས་ ་ལ་དབནི་དོང་ཀླ་ནམས།ཁམས་རང་བབསླ་རུས་བཞུགས་པའི་ཁེགས་འབུ འདུང །༽རྒྱལ་ བས་སྨྲོ་ 
ཡི་ཐཱམ་སྭེབ་ཞབས་བའག་། །རྒྱམཆོམ་ཐར་ཁྲུག་གྲོངངང་གྲོང་ཁྱེཧརྣསས།། །།ས་ཀུནྷརམ་པྲ་བུགཏ་ཕྭཏུ་གཡོས་ །།འདིརནི་གང་ལ་འང་ ག་བར བག ལྷདང་སིདང་གུལ་བུམ་ཐོད་ 
པོདང་། ཡཿ དད ་ ཏེ།ཿཆུཊ་ཨ་པ་མཆོག་ལདྡ་དུད་ས། །།འཇིགཏནྨནམ་བར་འདེནབཞི་གངུགསླ་ཀངའཛིན། ། །རྒྱལ་བས་སྣེ ེཿཡིཟེསསང་ ཞབས་ 


'བཞགཆ།།སིལ་སཱནསང་དགམ་བཇུབས་སྲ་འྱེ ། -ཤིནཏཱ་ཡིང་འོང་པོལ་ མིའི་དབུངས་ཝེས་པ་ ་པས་། །པཿགེམས་ཧན་ཐམས་ངད་རབ་ཏུ་དགའ་། སྡང་བ བེ་སེངྲ་ལགབྱརདཱག་འདུད་བརྩ་གུཌ། །ང་ 

ྕུ སེ་ཏོག་ཀྲུསྱ་ཀྱང་རབ་ ྱར་།བརླངལས་ནི་ཝ་ནམས་བྱར་དག། རྒུལ་བ་ལ་ཡངསི་ཛ་མཆོད་པབེད་།ུ རྒྱུལབས་སྒྲོའི་ཐེས་སྣེང་ཞབས་བཞག་ཆ། སླང་པེ་བརྒྱད་ ངྱདག་སེམས་འགང་ 
ྲའབྱིན་ཏེ་ཇངབ་ལང་མྱལ་བོ་ལཱསྭ་ཡང་བསྙེད་།རིདགས་ རྱལཔོཕངགེསྨྲའབྲིནེད །ས་བབང་མྱལ་ང་གངས་ང་སེད་རིགཉསྭཿོ་མཚམས་དག་འབ་ "ཌཱགས་པ་རྣམས།།ཀྐ“་ 
བའོ་པལ་གྲའི་དེ། ངང མའོངནས་ནི།།རབ་ ཏུསེམས་དགའ་ས་ ལ་འདྱུགརངའུ །ཁཆགའཇིགཆུམམགོནལ་མངོན་ངརསད ཁ་ག་ྱལ་ལ་སེ་ོགཆརའཇབས་་ | 
ཁངརུབས་སསས་ རེ 


ཁུ་ཅིག་སེར་བྱུ་ཐལ་མེ་སྤདཱཧས་སུ །\༣ཨེ་མ་ རྒྱལ་ ་བླ་བུགས་ང་ངན་ (ཞེས་ས སཱ ཁངིགྲམུ་ཏིག་དོ་ཤལ་བ ཟང་བེ་དང་། །སྣ་ཆོགས་རྒྱནམང་ དགའ་སྦྱེད་འཐྲེང་བར་བེད། 

འ་ཆེན་ཆན་འཁྲེར་བར་ ལྲེ བད།།ཁ་ ༤ེའགསེར་བྱེ་དྲ་བ་བཟང་། བོ་འའེར་།།ཁ་ཆིག་ པག ར་བཟང་འའེརབར་བུང་།ལ་ ་ཀྲར'' 
གྱཊྔ་ཆིག་ཆེས་།སེམས་ འཁྲིག 

ཀཁེོ་བྲས་ 


འརི་ངར།་པ་བྲའར་ 


དཔེ་མེད་བསད་ནས་།། ཁཾ་ཆིགནབཟ་ 
ཁཿ རེགད་བིའོན་གངྭ་བྱ་འཐོར་བར་བྲེང་།ལ་ལ་ག ་གངུ་བཱ ཟྦང་པོད་འཁེར་ཏ། ཁི ཆིག་རིནརེན་སྤུས་པའི་དཔྱངྱ་མཱདའཐེང་།ཁ་ ཁ་ཅིག་བདག་ཆག་ སངས་རྒྱུ་ སྭ་གྱཿ 


པར་བཟང་ བ་འྲའོརབརྲབེད། འཇིགྣ་དན་མ་གེད་བྱ་འི་ སྣན་བའུགས་པའེཤ ང།རི་དག་ཁ་ཅིག་བ ་གསི་ྱི་ཆོང་འཁོར \\ས སེམས་དད་གཙུག་ གིའོརདྷ་མཆོགྱ་ཀང་འྲལདལ་ལ་རིནརར་ང་བ་འ ལ 


་སེར་ས་ ཅན ཤིནྱཏ་རི་ བཟད་སྲུག་བྱཅལ་། འིང་།། གཙོབ་ ནར གུས་ུ ཟུག་པ་ཡང ང་།།འདན པ་སུས་བུ བྲ བུ་གཛོ་བིདཔའ ,ུ གྱིས་དི།། །3སས།དད་བདྲ་བ་དང་འ 


བ་དང་ཡ་ང་ 


ག་ལ 


་ཁེདས་དེསརྲ ཀཁོོ་ ལུང་ཡང་སྙེན་ ® 
¬ ༨ 


ར་བརབ་།།དམ་འདན་ ་པའི་སྤུ་བད་མ་འངནས་ནི།། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཆེག་ལ་རེས་སྤུད་ད)བདག་ར ཁེན 
ཡཿ 


གནས དིག་འདི་འད ཁེན་ཊེབ་སཱམ།།འསམ་ ་པ་མཁུནུ་དས 
སེན་ 'ོ ཧ།བདེ་ ད་བར་གཤེགེས་ ་ ་ཁུངཾ་རརས་ \\ འོདཟེར་དགནི་སྙེང་ གངྦྱ་སཱཿམངྷཱ། བྲང བོད་ལས ལྷག་བར་གངུའི་བ་ ་བེ་སྙད་ད དེ་དག གི་འོཿ ་ཡང་རར་ ་ ་མ་ག་ 


༽ 


ཅོ 
བ་བླ་གངོགཤིགས་ས་སྤྱ་པྲས༔ རཀ ༥ ཿཐེམས་ཅད་ཡང་སིར་ངོན།། ཚོགས་རན་དང་དེ་བདེར་ 
རྐྱ །མདབ་མ་བབ་སྙེང་ལྡན་གཙང་མ་བྱུང་ །།བདེན་པ་གྲེང་ རེ ་ཁརསརག་ ཤགས 
©༅ 9 \ ༄་༥ ` ཅོ 


==, ` ༦; ཀི ཏེ ལོ ` 
པའི་ཆ།།དན་ཞལ་ཁལ་མ་གཙང་ར་ ར།གྲེ ་ཡེ།༽སེས་ བད་ཡེདད་འོངབ་ ་ཀུན་ནས་ཝང་།།གེང་ང་སང་རམས་ ཡངྱས་དག་གུང་ཏ།།རེདང་གནེ ཐག་མུ་མེད་ཅིང 
༠ བ་ ཛཱན་པའི་བ ་བསེང་དམས་ད་ འྲ་སཱ།རྣམ་པ་ཊ ་སུརོ་གསམེ་ཏོགསིལ་མ་བཀར།། གནེང་སྣེན་བྱར་ དྲསྙིང་གཏུམ་པེརསེར་ས་ང་ དང་འ་དག།སངས་རྒྱས་མི་པ་ བང་གསེང་ 

'ཁྲེང་དསད།།། འདྲཾད་ལ་ད་ དགའ་བྱ་རཆ་རབ་ ་བསྙེད་དས། །༈སངས་ྷ རྒྱས་ཆེས་ 'དང་དག་འདུན་སུབསུ། བྲབ རཱ་རྣམསྭབྲོབ་དང་ བྲ ཕ 


ས་འ བྲཧཕག་སུང་།། སེ་དབ' 
གཤགས ལས་འགན ཏོག་མ ཁའི་ྱཡན་འབྲུག་ངཱ་ ཅི 
རེ་ལཾ་ །འ་ཀྲྭ་བའྲེར་བ་ ་ཡང་ \ ཨཿ 


རས་དི་ནར་། ཿཡང་འོས་ས་ལི་ ་ལེང་ \རཀེར་བེ་༢ 
མོངནས་ཀྱང་ ། རབ་ཏུ་ ÷> * ཡཿ བརྒྷཛཱཿ། །མཛེརྩོསས་ ་བུ་མཆག་ གླ་སྲའངནས་༠ སམས་རར་འམས་རད་དགའ་མ་གུརངས་། གྱུརྨང་ས་༽ ལྕའཾསེ་ཏ 


ཅེ 
ཀཀེངས་པ་ད་དྲག་ཀན།།བད་བར་ 
; ་ཡིས་མ་ཏག་གངོ་གཏང་བ ༽།རར།།ཁ པཁའིངོས་ལ་སེ་འོག་གདགད་གར་།ེ་རམས་ཀྱིས་ 
གྱུང་།། ལྷ་དངཔེ་ དང་གྲུལ་བུམ་སེ ཊེར་པྲེ་རམས།༽།ང་མཁང་ པཱ 


བ་ལ ལལ 
ད་འ ལེ སས་བ་ བ་འའག་ 


སིམས།།དེ་དག་ལ 


ངས་ང པ་སུ་།དེ་བཞིན་གཡེནར་བ བྱརབིན་ 


བུ 
ལ་ཤིནྱཏུ་གུས་པ་བྱིད།། ལང དཔལ་གྲཟི་ཀུར་འཕྲ གས་ནས༽འབུས་ར་ 
ཅི ཀུན་འ 


རཾ བརྲ་རད། ༥ 


འགས འབས་མའིལོ་ས་ལ། ྲྲ་ དསས ་གཤེགས་།གོང་འེ་ རི ཀླུར 


བསར ས་འས\'༨ང༥་÷ "ཀ༨།་༣༥ ཿ སར 
ཐཾ ཡ ས་ཡ བམ པ་སཱེཾན་ལམ་འ་ འདབས།ཞམ་བདག་འིད་འདྲིབ་ཡེ་ ་ཤེས་ འོབ་སམ་སཱུབསམ་བམཱཁཱཿནས་རྦྱལ་བ་ལུང་ཡངསཱ།།བངགིརྒྱལ་བ བ་མི་ 


དབང་སྤན་དྲ ལས་པ ' 
རཿ་པ། ི་ོ སས འོ 


རི ཅི 
དག་ལ་ཕོནམ་ ངངྡའཱགསྭཾ་ཀུངབཆཾ།།བུགས་ར་རར་ད་བདག་གིས་སང་ལ་ཡང་ །།མཱནྲདངས་སྙམ་དུ་ལ་ ་ལ་སེམས་; ྱངབསྐྱེད"༽ ལ་ལ་བ ཁམ་ཆོག་གིསབྷནཀའི ཆང་།། ཡུཨནི་ཤིནཏུ་ཐ ་སུག་ 


བེ་བ་ ཕག་སེང་རབ་ཏྭ་ འའ རཾ 
ག་སེང་ ངར སུང་ །ང་ ཡི ས ཀུན་སེས་བཟང་དམ་ བར་བུགས་། ཡིད་འངད་བའིནདབངྱ་ཆེ་མ་ ཁོག་གཏོང་།། གང་ལོ་བདར་ག༽གས་ག་འརྲ་ ར་ ླ 

རར རྒྱལ་བ = འཛལ་བ 
་བས་ངརའི་འ་ ངི བྲརམྨ་སལ་ཏ།། །དངག་ལ་ཡང་སང་ཧཱ་ བྔ་ཆོས་བ་ ་བཟང་སེར་།སྲེག་རགང་ བླ་སོངདག་ ངོ 


ཕྲ 


ཟི ངོས་པར་གླུང། བུཤབས་སསམཆོགདམ་པ་བསུདནསན།སེབསབཅུ་ལན་ལ་ལཱིམ་ ་ཏོག་འོར།། །་ལནུ་སེ་ཨེསས་མཆོག་ཁ་བླིཏཱཊ།མེཏ ཏོག་ཛཱས་པ་མྲངོས་པའི་ཕང་བདང་། 
་ཨཱཏིསྙུག་ཏད་བ བཞིན་དབངཧྱི་སོས་།།ངང་ དརདརེིིངིེིྲིྲིེ རྟ ཚོགས་པ 
གྱཾ་ལྔ་ལཱ ཱི་ཝེགས།།རུལ་བོའཛརནའིཕེགས།འརིང་།།ལ་ལ་བདམ་རངའི་ུསྲན།། །ཨྭཊ་པལ་གསརཧྱི་མཁོག་བཟང་པ་འའོད། །ལ་ལའིནརན་མེ་ ཁེགདས་འྲེར་ཏ།ལ་ལ་ རན་དའ་པུ་ 
མ་འཐིརབརབུང་།འདནཔ་གེང་ཁུརམརེག་ཏུགཤེགས་པ འིན།།ངོམཚརདཔ་གཏུ་མད་པྲ་རམས་ཀྱང་འབུང་།།ར་ཚངས་ལེ་ དདེ་དག་བརོད་བརཔི་སུས་ཏ།སངསྦརྒུས་མ་ 
ཤེས 'གཱབྲ་བམངས་བཀེད །སིེས་གངུངབདན་པ་མྔའོང བདང་ །། གཞན་ཡང་གྱནོམ་སྙུངངང་ཤིནཏུ་ ུཆང།དཞིནའག་མའིའ་ ས་ །བལ་བླནམས་།།ཐམས་རད་མི་ 
དབང་། ལཱ རབས་ལས །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ལྷུནམས་དཔ་ཆེད་པང།།བས་རུྷལཱ་གཞནདགྱ་མམམས་དགའ་ཞིང།།དགྱ་རུས། ཁྲག་ཁིག་དཔག་ཏུ་མེད ཁྷ་མྩམས།འན་པ་ པ་ 
སངཆན་པེ་ ཧཱཏིཿལྷུགས ༽།ཚད་མེད་འེངྱ་ཡངད་བའིནདཔག་མེདངང་ དར འོདནུང་གིནི་ལྷ་རམས་དི ི་ཡེད་དང་། །འོད་གསལ་བ་ཡང་ ཁྲག་ ཁཾག་མང་པེ་ ་ །འཇྲིག་ ཏྟན་་གེར་པོ་འ རེ 
༦ །ཚངས་འཁེརབ་དག་བརསྭེངམང་པོང་ །།ཚངས་པའི་མདན་འདོན་དད་པ་དེ་བཞིན་ཏ།།ཚངས་རིས་ཀྱངའི་བསྲལགསང་པ པེ་རྣམས་།།ཐམས་ཅད་འདན་པ་འ ལུ་ཕྲིརལ་བརྙལག། 


༤ 


ཐཱ 
7 


༩ 


༧)] 


༧ 


ཤཱ 


།དེ་བཞིན་གཞན་འ་ 
°= འཚུལ་ཉབརལུགས་།།བ བྱ་བ 


ཡང་ལྷ་རྣམས་དང་། \ གཞན་ཡངའཕྲུལ་པ་ དག་འི་སེམས་རནདྲགཔ་དང་། །དགའ་ལྡན་འཐབ་བྲལ་ལྕུརྣམས་ཡབ་དགའ་འིང་།།བཱམས་ཏྲད་སངས་ 

༈སུམཿ ཧུརགསུམ་པ།༽ལྷ ྕའབུམང་བ་བྱ་དདག་ལུགས། །འདི་འི་མེ་ཏཾག་རངྱ་ཀང་པབ་འ འབེབས་ཤཤིང་།།སཔས་རྱས་ཐུབ་དབང་ལཱ་བང། ༡བར་ 
ལཱགས། པྲེ བུགས་བཞིའེ་ཁྲའིགྣ་རརས ® ་ གི ཡིགསི་བཟང་། ༽ཡུལ་འ ལ་ཁེངསུ་ངངང་འ འཕགས་སེས་སེམསདགའ་ འྭས། དེ་ཀུནམི་དབང་སངའ = 
ལྔགས།།གནནཱནལབ་ྔ་ུར་ཨིངའབེར་ཡང།དགའ་བསྒེས་ཤང་གཞེད ་ི་བྱས་བསར་ཏ། །ར་ཁིའ་དྲི་ཀོལ་ན་འདུག་ཅིངསེམས་དགའ་ནས། །མེ་ཏོགས ཚོགས་དུམའིརར་ 
ཡང་འབབས་ །།རྫགཏྱསེས་ དང་འ འཕྲེང་འཛྲིན་ལྷ་རྣམས་ཀྱ ཀྱང \། པའཔངབམ་བག་ཚོགས ་ཐོགས།།འཁེང་ དང་བརས་པ་ལམས་ ཆངསེམས་དཀའ་ཞིང་། དན ཊྭམུས་ 


2 ¿2 


ཀཀ  ་ །གནོང་གྤུན་ལགན་གཞེང་ཐྲེགསམང་པེ་ཡང་།། གནོད མེརདག་རབ་བླདུན་ཏེ། །གནོངྭསཱ ར་པའམ ལོང །ཤིནཏཱ་ཡིང་འངབྱས་འ་ 


སངས་རྒུས་མཆོད།༽ ཀུདབངས་སི་ །སནོ་འྲངམ་ཞིང་སནཔ་ ་ལ\།མཁས་པ་མི་ མ་ཆི་ཡོ་བམེ་སེང་།།མི་འམརིཡི རྱལ་པེ་ལཱཾན་པ་པང་ དང་རཱགམ་ཆང་པརྨསོས འདྲ་ལྡང་ལས་ལྕགས། །བང་ 
6 
མཆོག་སེབས། 'ཛཱླས་གངནཝགབཟངཊ་རས།། ལྷ ལྔིམ མེ་སངསི། །ལ་ཁེརབཅས་དང་ པ་ རད ་་ །ལེན་པེཿ ཡིའིཉུར་ཕའཉེ་ཁཔལྟའུ། །སུཾན་པེ་ཁུག་ ཞྲེ 


ཟེ 


བླར་ཕབ་མའ་ཡས་ཀྱང་ །'སཾད་པེ ཐབ་བ་བ བྒ་ཧི ཡིས་ཿ བསུན་བ་ཀྲར་འིང་ །།མེཏོག་སིལ་མཐྦཱ་ཚོགས་མང་ ༥པེ་ཡང་ །སྩེན་བུམཆོག་ལ་བུས་པང་ཤ། ཏུ་འཛེར་།།ཀླུའི་རྐྱལ་པེ་རིབ་ལེགས་པ ་ཡང་།། 
འཁེངམ་ངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དུངདླ་ལ ༡།ིནརནསེ་ཁོགྲནམ་མངམཆོགོ་ཟིབ་ས་ཏ།བེདགཤེགས་ཞབས་གཉིས ་ལ་ནིརབ་ཏུ་འདུད་ ྒྱ་དབཏ་པདམ་དང་པད་་ར།།་བཞིནདོར་ 
ཡེད་མྲ འ་ཡས་༔ གདངས་ ཀ་ཆན།།དེདག། ཁྱུམཆགདྲུང བང རྭ་ལུགས་ཏ། །བདེ་བར་ ཡགཤེགས་ལ་གུས་བརངབ་ཏུ་ །འའདང་ འདུད་།།ཀླའི་སྱལ་ "པེ་འཾང་བུ་ཡིང་དག ཁ་ཞིང་ །།ཁུ་མཆོག་ཞབས་ཀྱིདྲངང་ 
༢བ་འྲངས་ ཟ༽ ཀླེམ ༧ཏག་དྲི་ཞིམ་ཿ ་མཆོའ་འེགས་ཏེ ཏེ \།ཏ་ ཆང་མི་ཁིང་བད་གཤེགས་ སཱན་སཱར་འདུག༽ ཇེང རའ ས་ ་ཀ་་ རྱ ¥ ་པོ་ཡང་ །༽ དརིིཾི་ 
པའི་མཆོག །རྫདང་སིལ་སཱ༔སྙངཔྲ་ག་བརླུགདང་ཞིང་། ེ། ཁདིགྷ་ཏན་མགོན་ངེ པེ་མཆོང་ལིང་༢་བང་ ལགས མདོས ' པ་ཡིབུམ ཛྲ་བརྒྱདག །མཤེས་ཡབས་ྲ་བསང་ཆོལ་ 
འའ ཅའ དྲག་གིས་བསངང་དགར་གུཿནས།༽ རངགིས་པབབུངམཆོད་པིརའ་བརྱལུགས། དའའིནླ་བའི་དུལ་བེསེའ་ མང་ཏུང་། སེེས་བྷ་མཆེག་ལ་ ཏུལ་སྤརའབུ་བཏུད་ 
ཞས ་ུའིུ་རིགམངེསཔིང་བཟང་བྲ་ཐོགས་།།མངོའ། ་ལ་ཁདགནསྔ་འབུ་རུལ་མཆོདོཔ་བེད། །དབཞིན་ཀཱ་སཱལ་ བ་འོ: ལང་ཟུཌ་ཡང་༽།རབ་ཏུ་ཡིང་བདདགའ་ཁ་གྲ་དུས་ སའི ། 


འེངས་འདར་པ་ལ། ཡང་མངོན་པར་འའོར།༽ \ང་བཞིན་ཀླ་ཡི་སྐྱལ་པེ བྲ་ པན་ཡང། །ང་བཞིན་གཤགས་ བྲ འི་དུང་དྱེ་མའོངས་ཏེ་། །གའ་ཞིངཡིན 
ཅར 


། ཅིམརནམུ་གྲསུ་རོགས་ ཏོགས་ནསྭ། ངེར 


2 


༣༨༥ 
༄༅། །ཆན་འཕང་བམྲ་ངོས་མཆག་འཊོགས། སྤཾས་བུནམ་ 


ཇོ ་བ གཤེགས་ཡེན་ཏནྡ་རས་དྲ་ཞིང་།།གུས་པ་རེན་པེ་ཤིན་ཏུ་བླསདས་ནི།། 
གཞེནའདབ་ཀུམང་དག་གིས་ངབླམ་ཅིང་། །འདེནཔའི་བསུགས་པྲ་དམ་ ་པ་མང་པ་རྫོད། །ད་བཞིན་ཀ་དབང་དགའ་བེ་ལ་དགའ་དང་། །དེ་བཞིན་འངོག་པེ་གྲྭའུ་ཏར་ནག་པེ་ཡང་།༽ རྒྱལ་བ་ 
བྭལཱ་ཞིངཔན་་བརའོངས། །བད་བར་གཤེགས་པའི་འབས་ལ་འདུད་པ་བེད། ། ཀླུའི་ངྦྱལ་པོ་ཨེ ་ལའི་འདབ་མ་ཡང་།༽འུཊ་མཆག་རལ་བའོད་སུང་དྲནང་དང་ །།བདག་ཉིད་རི་ཁེམ་གཱ་ང་འྲྲོང 
ནས་ནི ཀུ་བྱངས་ཡེངཊ་བསེར་ཏ་ངུ་ཞེང་འེངས།།ཀྱ་མ་བདག་ སཱེ་ ཐེཿོམ་བྱུང་བུར་ཏ། །བདག་གི་ཨེ་ལའི་འདབསཱུང་སཱེན་བཅད་པས་། །ཐེསའི་མི་ཁེས་པརཡང་བདག་གྲུསཏེ།།རྒྱལ་བའིངོས་ 


གིས་ཏོགས་པར་བས།། ཀུ་ཡི་རྦལ་པེ་རྤོམ་ཚོའཁེང་ལེས་སྤྱང་།\བེབད་སུཊ་ [ཀའི་འ་ཁེརྱ་ཟིས་བསཔ། རུུ་ལ་གྲི་རན་རིན་རན་དོ་ཤལ་ཐེགས།༽བ མ་ལན་འདས་ལཝམ་རོད་ཕྲིརཀ་བརའོངས་། 
༄ ༦ ༡ -_ 


སྣ་དད། 
ཡཿ 


གོ སཿ 'འདྲིགས ཟེདད་འཞིན། ཏི།སཊ „+ དག རུ་བ་ཕུཿྲའདེ་ཁང་ྷ ལགས །འབའ་ཏ་དགུགས་བཟ་པོ་ཅ ཅན།།བ་ཀུ་ལ་དངྱ་པཱ། ་འཛེལ་ 


པཔཤ་གདུགདག་ ¡ ཐྲམས་ཅད་སངས་རྐླ། = + ྲང་སོང་རྒུས་ པ་ཀྲང བིར ཤེད་རན་ངན་ནང་ བེ དཁ་གནས་མཆེབ་ 
ཚའ ༽ངེདགསཔས་ར་ རྨྱས་ཕ ་པུག་འཚལ་ཉེབརལུགས། ། འཛའ་མན་བ་མཆནང་འི༨ཤམ་བ་ཡདང་། །འཇབ་ཆ་ག་ནེ་དངྲག གར་ཁཔད་སེ་ངར་རག་ །དཀའ་བརགནས་དང་ རེ་ཌྡང་ 

ཡ །འདེན། 'ལཱ་'འ ཡ་འ་ལ ི་ོ དེམྲོདང་སང་དགའ 8 (༢ ཡོ་ཞིང་།། ༥༩ འཛིག ངྲན་ེ སྒྲོར་འ ས་པ 
་ \༽ སངས་རས ུ 


. 
་ 


༄༅། སྭ་ཀིངར་གས་ལན། །གནས་ཤིང་རྟན་པའི་ ་རྣམས་བག་ཡེད་དང་ ། ། གྲེང་གི་ལ་མེ་མ' 
= =༽ེ་ཧ 
- ༨༡༨ ༤ 
ཤང་གསོབེ་མཆོར་ ེོ་ \ །ནྲགས་ཚལྱ་འིཿ མཛ་ཕྨསསྤ་འའཕས དང་། རི་ཕི་ལཱཿ དབས་ས ༡བ་ འོས། འབབརུ་ ངཱ་ཀུན་མྔ་ཤ་དྲག་ད་བ། 
ངི ཧན་ ཧེ 
ར་བས མ་རབ རེ = རར རི རོང: 
བད་ཅིང་ཝ་བརྱ་ལུགས། ། མྱ་ངན་དགེན་པ ་ལ་མེ་ 5 རྒནྨཾཡས་དང་ ། །རྱ ལ་རེ "ངི་སདས་ལྷས་དང་ ། །མོ་དངརུ་མིག་ཛྲིང་གི་ལྷ་རྣམས་དང ཅཱ །ཧཱྱམཆཾའི་ སྱ 


ཏཱུཐྤཐ། \༩ ལྷདང་ལྕ་མིར་ཀྱ་དང་གནེང་སྤྲིན་རོགས། \ མི: ་འམ་ཆིདང་ གུཿ་ ་བར་ བུམ་ནམཁའ་ལྡིིང་། །དེ་བཞིན་ཡི་དགས་སུལ་པེམང་པེ་དག། སྲེས་བུ་མཆོག་ལའིམེརཐ་བ་བྲེད་། །འནྲ་ང་ ང་གྲེང་ 
ཁྲེཔམརཾག་དང་གཤེགས་པན་། །རྐྱལ་བམཆོག་ལ་དེད གསཆོདཔ་ བེད ལྷང་ལྷཛན་ྱདངགནད་སྤངྱོལ།།%་ བསྟ་དགཏརགཔངཡངསོ་འྱུ། །སེན་གྱི་སེད་པ༢ 
འཇིག་ཏནམགེན་བེ་ཡུས། ། ། ཧིན་ཧྱིཿ ླི་རཱལ་བ་དག་མམོ་མཇོག་བས། བསེདནམས་འབས་བླ་ནིནཔ་ པདེ་འདྲས། 'སེས་གུཾིདབང་ལྟབས་ ཕམས་མྱི་མཱང། །ཅྱ་བསས་གྲྭ་དུ རྒྱས་ཞིང་དུ་འེད་བཏང་ 
སཱི (ལྷུན་པེད་བཞིན་༢བ་ 'ཆུུན་ཁེང་ཡུ་གའི །  ཁ་བཅནབི་རིདང་སོསངད་ལུག།།དདགྱཔལ་བའི་འད་ལྭ་དརམེད།།།སངསྦ་རས་ཞང་རིའྲི་ར་ མོ་རྫི་ཡེད་པ ། དེདག་དེཡས་དང་འད་ 
བརཧུར་ ཀཱ །སངས་རྦྱས་འཾང་འ དབམས་ཆད་ཀུན་ཏུཡ། ངང་།།མ་ཏོགདག་གིས་གཏོང་ཆིངམཉམ་པརྱ་ཧུར། །འདཟེརབྱསྙེངདཔགཏུ་རེད་པ་དག ཆེ །ཆེས་ཀྱེ་ ་རྒྱལ་ ངེ ཁཞབས་ཏྱིམཐྲིལནས་བྱུང་།} 


སེམས་ཆན་དམལ་བ་ཝམས་ཆད་བསིལ་བ བརྱཧུ བརར །སུག་བྱསལམེདཔདྲ་བས་ནས་ ་བདབ་མེང་། །།ངནི་སབས་བཅུ་ལན་པས་ཇོས་ རཏ །ལྷ་དང་མི་ཡི་མིག' ཀྱཇ་རྣམ་པཿངག་ ། སེཾག་ཆགས་ བྱསང་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པྲ་རམས། ། །ཐམས་ཅད་མངས་དུས་། ཡཤེས་ངས་ ཟི །འཛན་པ་ གྲེང་ཏྲེཔམཆག་ཏུ་གཤེགས་པན། །བདར་གཤེགས་ཆོའྱཔལ་མངཔ་བདག་གིས་ནེ །བསལ པབེབཔདངོད་ 
ངམྲི་སྭཾསཱ ། །རྒྱལ་བ' བདཔགཤེགས། འགྲོབ་ཁྲམས་རང་དགའ། །བདངགཤེགས་ ཡནཏནདདགདངགསེད་དེ། །མི་མཆེག་ཡན་ 'ཏན་རབ་ ཀྱི་བཟོམ་དྲ ཡཱིན། །ཡེན་ངར་ཁུད་པར་ ར་ཀར་བྲི་པ་ལོལ་ 
སས དའ རྒྱས་བསེདའམས །ཞིང་ལ་མགོས་ངཱག་འཚུལ། ། གྲེང ད་ིདུ་གཤེགས་ ་བའི་ལྭའུ་སེ་ སེ་བཅུ་པའོ། ར །དནས་བཅས་ རྨ ཟཱ་འེང་གཞེན་རུཿ་ཆུ་ གུར 
ཁིམ་རྱི་ གྱཾ་སུང་ངུ་ པྲ་བུརས།༽ །།ཟུ་འོད་གཞོནནུངྱ་བུར་བའི་འུ་ །ཁྲིས་དུ་ གཤགས གཤགསནས་ གདནབ་ཤམསས་ ་པ།་ལ་: བཞུགས ༽བངརུབ་སམས་ ་དཔའི་དགེ་འདན་ངང་ །དགྲེགངགང །དབ་འད་ 
ཀྱངསེ་བང་གཔ་ ་འས་ པ་པི་སཱནལ་འཁེདཔ།༣ དནས་ཟ ཟླ་འོང་གཞོནནཿ་གུརབས།། བཅེམ་ལྔནའབས་བུང་རུབསེམས་དཔའི་ འི་དཔེ་འདུན་དང་ ། །དདྲེ་སང་གི་དགེ་འདུན་བཞུགས་ ་པརརིགནས་ ཌ་ 
ཡེནརན་བེ་རིམས་ ཀྱིས་གསལ་ཏ ། ཞལ་ཟས་རེབྱ་རུདང་ལན་བ་བཟུཔ་ཞིང་མང་བའི་བཟའ་། ་བདང་ །བཅའ་བདང་ ། ལག་དང་ །བཞིབ་ པ་དང་། །བཏུང་བརསས་བདག་ཉིད་ཏིས་གསེལ་ 
ཆིང་བདང་འེ ། བཅམ་ པཝཱན་འངས་བཤེས། ་གསེལནསྭ་ \\ །ལྟུང་བཟེད་བཞག་ས །ཕྲག་བརབས་ །པའ་རིག་ནས། རས་བཅེས་ བུ་པུགས་བབ་སང་ཕག་བླདའི་བ \བཅམ་ 'ལཱན་བདས་ ཏསྐུལ་ 


ཏྟ 


༧ 


2¡| 


ཱུ དཔའ་བེ༨ཤས་བཅ་རེབ །་གིས་བསྒང་། ༽ ཁབས་དང་ སེཾབས་ཀྱི་ རྨལ་ཀྱང་མཕར།།སངས་རྐྱེས་ནམ་ཁའ་འདྲབ་ 


༄༅། 


༅༅ །གསེལ་ཏོ།།བངརུབ་སེམས་དཔ་འ་དེདགདང་ །དགྭཾ་སཱང་གི་དག་འདན་ལ་ཡངས་སརརོས་གས་སུམ་ཕྲགསསུ་པལ་ནས།། སྙན་ལས་ལབས་ཏླེད་གས ཝར་ཝིཉ 
ོ ཌུ ་ སུ ཕྲེ ཱ 
ནས་། བརམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྕའི་མ་ཏོག་མནད་རས་གཏོརཏ ། མཆོད་རིང་མངོན་པརབསདནས། ། བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་བདེ་ལེགསྭུ་ཐལ་མོསངབ ཏུདནག་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ་རུལ་ད 
འེ ་ད༨ང་པར་འངོན་ང་༡་འརེར་པ༥་པརང་རེང་ ར་༨ ༨ འས་ལམ་ལ་ £ ར་ས ¬ :: 
བའི་ཆིགསསུ་འཆད་པས་མངོའ་པར་བརྟུད་དོ།།སས་བམེད་རིང་འགགས་སེད་པ།།གླཱ་ཡུས་མི་མངའ་བསུམ་མི་ཁུབ།། གཟུགས་དངར་ཚནནི་བསུམ་ཚོགས་།།ཡེནཏན་རྫུམ་ཕཱཀ་འར་ ལཾ 
ཧཱཾ།།བཟོད་མཐང་པཾན་ལ་ཕཱག་འཚལ།།དྲན་པ་ཉེབརགཞག་པ་བཞུགས་པའི་ཅཱུང་ཡུལ་ 
༩༡༩ རེར 2. ཟ་འ 0 ཐང ཅུད་ཡུཿ 
གའདང་བད་ །དཏང་བར་ཏིང་འཛིན་ཏབ༨ཤེས་བསམ་གཏནས མོག། སེང་ཏིད་དགོན་བརགནས་པ་ཁྲེད་ལ་ཕུག་འརོལ་ལ། ། 
ཆུབ འེ 'ྭ ༨ + ཡོ ྔ་ 
ངཱལ་བས་ཁུགས་རཱ་བསྟུན་པས་ན།།གཟུགས་ཀྱིས་ཡངསན་ངར་མཛར་།།སེམས་ཆན་དག་ལྭ་འགས་བ་པའི་ཕིང་། །བཏུང་དང་བཤིས་ཀུང་གསེལ་བཟ་གདའ་། ། ཨ་ཕ་སངསྦ་རས་བསམ་རི་ཁབ། ། 
ཅེནཀརྔི་འཛེར་པ་་༥༽ འཆིབས ཌརི་ད་ ༡༣༩༧ 2 ; =± = ཧྱ ཟི««" 
འཇག་ཅན་ཀུནྱ་ཧཱའདན་པ་ས་།༽ ཏིག་ཏན་འདིནི་ཁུད་མཆངནས་ །། མུ་ང་འདས་པ་མཆོག་ ཏུམཆི།། སི་མཉམ་མཉམ་པའི་མགོར་རི་གཔ་ལ་ང་སྙད་བསྡེཾདོ། གཞོན་དུ་ཡིདྱ་ཏངརབ་ཏུ་དགའ་རྒུཿཡིག་སྤུས་ 


པ་། སངས་རྒྱས་མཚུལས་རེད་བསམ་ཡསསྲཱ་མངའ་བཤེས་གྲསེཡ་བས།༽ ལྷ་ཡིལྷ་ཁེབཞིནུདག་ཅགསཔཔ་རྒྱས་རྒྱད།།དེ་ལུ་ླ་འེད་ཀ་ཞནནཇ་གུང་པས།།།བཇོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷའི་ཞལ་ཐས་ 


3༣༧ 


་ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟིམས་མལ་རབ་ཏུད 
རྦལ 


ཡབ 


&> ཆོ ངང = རེ འེང >= ¬ ད་ད ཅརོར བརག ©, ཧཿ 
རོབྱང་པནི་གཞེས་བརགསལ ། ལའྭའུ་བཟའ་རིན་གཏང་མདཔ་ཕུགས་ཅིས་ནིསུ་ལ་གསུལ ཀུ ལཱཌིམིཏོགམནད་ཕཊཞི་དངོན་རྲན་འདས་ལུ་མཆོད་།ུལ་དང་འདབའི་ཚིགསུ་བཅད་ངས་ནི་མངོན་པརབེདང་ 
ཡཿ བཅས་ལྡན་འདས་གལ་བད་ལེ སླུབལསྦ་སུཏཾ ེ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ལ་མིདྱའིས་ཆིགས་འཇད་ངས་ཞུའཞུཿཔ་།༽ ` ་ ཨད ། བ་བང་ 
།བྱི་འཕའཛག་པ་འདེན་པས་བསྙུན་དྲ་གསེལ་། འདནབ་སྒྲ་བ་དྲན་པ་དྲི་ལཱད་འགྱུར། །རྡི་ལྟ་པམ་པལ་དགཏུ་ཡང་ཡང་མོ་སཱ།།ངི་ཤཱ་བུརན་ 

ཡེ སེ འབར ལི 

།ཏུམཁེན །།ཆསྤོ་མས་ཀུནལམངོན་པརམཁྲེན་པ་འབྲུག། རྐང་གཏེས་གཅོ་བྲབོལ་ཧྱིས་ཇི་དོན 


བཞིན་བ་ཏུའརལ ར །མཁས་པ་བྱགི་བ་དག་ལ་ངིལཱརོའངག 

འཁར མས་མི་ཕེད་འྱཧུར།།འདི་ལ་ཇི་ལཱ་སེབས་པ་མའའ་ཡས་འྱ་ཆུ་།སེམས་རའ་ཀུན་གྱིསཱངཔ་འབཏུམཁེཿ 
སྣས ླྣླྣྣ།་་ 
ཅན་ལ་འཇསཔརྒྱས་ད་བཞན་ཏེ། །སེསས་ཅན་ཀུན་ྱི་མུང་པབསཁཱནཆིང་།རོས་ནམས་ཀྲུན་ལའང་ཡེཤེསྤ་ཇསུ་འཇུག །ཡེ་ཤེས་རགས་མད་སྲད་ཡུལ་ཡེངས་དག།རོས་ཀྱི་མ་ངའ་བདག་བདག 
ལདེ་ཡུངསོན།།འདས་པམྦའུན་ཅིངས་འོངས་ང་བཞིནཏ རོ བྭལཔའོད་ནཅིམཆིས་པ་ཡངམཏཱག།དས་གསུམ་ལ་ནི་ཡེ་ཤས་འོགས་མེད་འཐུག།རབོང་བདག་ཞུ་ཤྱུསེངགེ་ལབུཊ་གསུམ་ལྡར་ 
པའྱི་དྲལ་བིལརས་ཏིདནི་ །ོས་ཀྱི་རྐྱལ་སམརིང་འགཏུམཁྲན།།འང་བུང་ཆོས་ཀྱི་ངོབ་ཉིད་ལ་མཁས། །འ་རཱར་བདག་ཞུ་ཡེ་ཤེས་རྐྱམཚོལ་ ་། ཁྱོད་ལ་འཁྲུལ་པའི་ཆོསནི་རི་ཡང་སེད། །དེབས་ཁྲེདྱཀྱི་སེས་ 


ཱ * ༄༠\ _ །པ་མ་ཡུཨཱ་སྤངས་།། མདུ་སཱཿས་ཐབ་གཏི་སུཀ།རང་ཏུ་དཇད་། །མི་དབང་བདག་འ ལྔ་བརྐའུང་ 
༧! ངེ་འདྲ་བདག་ལ་སྙེན་ །། བདག་གིས་མཆན་ཏེད་ད་འདའི་ཆོས་ཏོགསནས།།མཆན་ཏིདདེ་འདའི་བདཆུབ་སྤྱོད་པ་སྤོད། མས་མ པམི་་ུནམཐའ་ཡ 

འཇུཀ་བ་ ལགས །གང་ཝེས་སེམས་ཅན་སྣདཔ་འཛལ་ཿ འགྱུར །།སྤད་ལ་འཛྲུག་པ་འདག་འ་བཤད་དྲགསེ་ོ། ལོ།།མཚན་ཏིངསི་མའོ་ 
ཁཿ རྣམ་ྲག་པ་ པོ བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ ཧྲཱྟ་ོངོདསུམ་འགྱུང་ །ཆས་ཀིཚུལ་རམས་བདགལ་བསྟུན་བྲགསལ་།། །འི་ལ་ཆོས་ . 
ལ ང་ཤིན ཏུམཁས། །ཌོཛོམ་མི་མངའནམ་ནུཿ་འཚོམ་ཆོས་ །།བདག་ལ་སབས་རྱས་བརརུཊ་ ན་ཏུགསེལ།།དནས་བ ཆེམ་ལྡན་རམ་ཀྱིས་བཱ་འོད་གཞོནནུང་གྱུརཔ་ པའིི་སེམས་ 
༩ ཉིཏོག་བསམས་ཅིས་མུནནས། །ཟརོད་གཞོནྱ་གུངཔ་ལ་བཀའ་སལ་པ།།ག བཀ ཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་ཞན་བ་ཆོས་གངིག་དང དང་ལན །།ཡེན་ཏན་འདི་དག་ 

རའཏུ་འོབ ། མུཿདཱ་བཱནསེང་པ་ཡ་ངདགུ་པརྫ་གས་བའི་བཆུབྱ་ཁངམངོན་པརྨརོ་གས་པརཚང་རྨུའོ།།ཆོས་གཅིག་བ་གད་ཞེན་ ། གཞོནས་འདི་ལ་བཇཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔུ་ 
ཆེན་པིཆོས་ཝམས་ཆོའི་ངད་ཤེས་ བ་ཡནན།།གཞོཞཿཉཊསེམས་དཔའསེམས འཔའ་ཆན་པེཆས་བམས་ཆད་ཏྱི་ངོབ་ཆིད་ཤེས་ཤན། གཞོཨཨུ་དིལ་ ཅས 


2! 
ཀྲར 


རྣམས་ཀུཿ ཐིར པུན །།བསུན་པའ པའི་རིག་ 


དབའཨེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་སེད་ཅིངརི་དངྲ་བལ་བར་བབཊ་ཤེས།ཆོ ༽ཆས་། སཱ་ཐམས་ཅདྭ་སྤྲམེད་པ །ཆིག་གི་ལམ་དངྲ་བལ་བ ར ཡི གདང་བྲལ་བ ། ཧྲ སྐང ༢༠ ལ་བ།འགགག 
པ་དང་བྲལ་བ ། རླུདང་མཚན་ཏིད་མི་འཐུན་བ །རྐྱནདང་མཚན་ཏིད་མི་འུན །དབེན་བའིམཚན་ཉིང་འིད་ ལྷན ། མཆན་ཏིད་ཕེད་པརམཆན་ཏིད་གཅིག་པ་ །མཆོོ་འིངདང་བལ་བཁས་ 
གྱིས་རི་ཁཱབ ༽ བསྐཾཔ་པ་དང་ བྲལ་བ་། ཡིད་དང་ཐལ་བརརས་ཤེསསེ།།དེནས་དའིཝབཅོས་ལྡན་འས་ཅིས་རག་སུབ བརང་པ་འདི་དག་གསུལས།། །ཆེསྣ་ནམས་བསུན་ང་གཅིག་པ་ནི། ཆསྤ་ནམས་ 
ཝསས་ཆདམཚས་ཏིད་མེད་།༽ཡང་དགྲརི་བ་ཞིན་ཟབ་མཁེན་ . ས།།ཤེས་ཡབ་མཆག་གིས་བཤད་པ་ཡིན།།ངལ་བྷ་དཆས་བ བསུནརྣམས་།། བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ འསུས་ཤིས་པ། !, 
མདོསི་བེ་བ་རབ་ རབ་སྙེན་ཀྱང་། ། །ཕེལ་བུངཆརུབ་རྒྱར་འཆད་མེད། །འདན་བསྲ་བྲིྱ་གྱསླ་བབས་བས་ན། །ཡང་དག་ཏིདྱ་ཀྱིམ་ཐའ འཡང་ཤ ས། སྱིང འདྲོ བ་ཤེསན། །དེ་ལ་རི་ 

བའོ པཔ་མེབ།། གཅིག་གིས ནྲི་འམས་རད་ཤེས་། །གངེག་གིས་ྱངནྲ་འམས་རདམའང་།།ཇྲིསེརསང་བར་བཤདན་ཡང་། ངའ དེགས་པྭ་སེབ་མེད། །ཆོསྣ་ནསས་ཐམསཅན་སཀེ 
མེད་པར་། །ངེ་ལཱ་ ལྔརསེམས་ ཀྱིས ་ངེས་བུགས་ཤིང་ \ །མིང་ངུ་བསུན་པ་བསྲབས་པན། །ཡང་དག་ཏིད་དུ་ཚིག་ ཀྱངྱས། 'ས་དབུས་གངདྲགཇི་ཕོས ་བ། དེ་ཡི ཕི་སུན་གྱཾམཿ ཁའ་ཤེས་ཏེ། ར་ 
ཨིསཱྒགྱི་མཿའ་ཤེས་ནས། །ས་དག་གསེ་ནི་ དམི་འཕགས། །སཱ་ཡི་སྔནལ་ཐབ་རི་འདབང། །ཆསྐ་རམས་མཚན་ཏདབཀན་ཏ ཆས་དམས་ང་ 'ལྟང་རབ་ཤེས་ན། །མངལངདཔཱཾ་ང་ ཡར་ཆེ།ཿ 
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ལ་ཞུགས་ཕ་མི།།འཁེརྣདམས་ཤིན་ཏུམ་ཕེད་འྱ་ཧུང །ད་ལཱཔཆོསྣ་རམས་སེང་ པནི།།བརརུབསསས་དཔ་འས་ཤེས་པ། བསར གང་ཡང་མ རལ ལའ ་མཐའ་ །ཇིཡང་ 
མེངཔའི་མའའ་ལ། །ཡང་།།དིས་པ་དག་གིས་ཇིདབ་རྟ་ གས།།བླསལ་པྲ་བཱ་བརདེ་དག་པེས་།།ཡངདང་ཡང་ངུ་འ འཁེར་བར་གྱུར། །རྲི་ཡཱར་འདྲེན་པས་ མཁྱེན་པ་བཞིན།གའ ˆ པཔ འགན། །ད་ 
ཁྐབུང་བས།། ན་དད དས་འཇོ། ཁང་དམི་འགྲཾ སེ སེ་སེའྲཾ་སྭཱ་ཏ ཐརས་རད་ཏྱིས།།ད་ ཤཱཿམུལ་འད་ ལ་བས ཨ་ཤེས་ ་པས།།གངང་ རྣམས་འགག་པ པ་ཡི།།འད་འདཾའརོས་ རྣསས་སྤེང་བམ 
བྲེད།༽ ཆེས་ཀུན་རུང་པམད་པརདི།།ཆོས འདྲ་ཤེས་ གང་བྱུང་བཾ། །ཕྲེལ་བཱཿཡིཿ ལི་འདྲ་ཤེས་དེ་ འདུ ྲཱ 


>= །ཆེསཿ རྣམས་ 'ཐམས་ཅད་མི་སྐྱ 'ཞིང་ ། །འབུངབཆང་ ་པར་ཡང་ ཏུ་ཤེས། སྣ བསྡུན་པ་འདིནི་རབ་ཤས་ན། །རྟགཏཿ ས་བྲདན་པརའྱྱུཌ། །འམ་ཁིགྲ་སེཾ་བ་ 


།ཤ་ཐ་ཅ་ལ་ཁཐཊ །ཧ་ཐག་ཐུ ས་ཡི ཡི 


༢༡4 


ཟུང ཤེ རརིག་དརྦ་གིས།།རྣམ་པར་ཤེས་ དང་འུ ༥ བཾ །ཟིས་པ་དུག་ 
གེས་འི་བྲངགས་ཁ།།བཅགས་ པ་ཡི་ནི་ོས་མས་ ་ལ། ཀཀ པའི་ས ཿདིན་ཏེ།། འདཾ་ལ་ ་བཱས་ པའི་ས ངི་༣་སེད་ 
སངས་རྱསས་ 


ངེ སས་ཏྱི་སྲེད་ཡ་ལེ།། ཏི ཞིབསཱེང་བ་ཕབ་བསུན་པ་།\ འདི འིནིབངཇབ་སེམས་དབའིས་། འདི་སངས་རས་སུས་སུང ་པ།།སངས་རྒྱས་ཆེས་ཏ ི་རྱགཡན།འདི་ལྟར་ བང་རོབསེནས་ 
དུ ཊཾ "༥༥ ངས་ ེོ 
དཔའ་དག་བགརབ་སོ་འབ་ འབྱ་ཏྭསཱང༥ ངས བྱུརཔ \ ༽ངདག་གཟུགས་འི རས ་མི་འཛྲེགས་ཏ།།སངས་ཧ་ 'གྒྱས་ལགས་ ་ལ་དེདག་གནས། ཆསྲ་རམས་ཐམས་ཇད་གནས་ 'མེད་དུ་ །།ངོ་དག་ལ་ བ་བ ༡ཕེད་ 


རུ  ང་ིསདྭལཔགནས་ེས་པ།དེ་ལ་བེདམ་དཀའནདཔདིམས་བས་དངབད། བཤས་གཉནབཟང་ལ་བཅེནས་ནས།བའདི་དག་རསརིགན། བཛད་མུང་ 
འཇྱར་།དེ་ལ་ཝཱ་ཀ་རས་ཏུབ་ཀུརསི་བེད།།གནོང་སྤི་ལྷ་མིན་ལཱ་འཕྲེཛ་ཟདང་ །མ་ཁའ་ལུང་གྱི་དུལ་བེ་འམས་ཅད་དང ྷ 
› རྡོད བསུལ་པ་བེབམང་བདསིཆདཔར་།ཆོས་བཤད་བའི་བྲསགས་བ་བཟད་ཡང་ །དེ་ཡི་མམ་ཤའ་ཟདཔཔ་ མཆུ ས་ཊས་དམགངའིཏ་དང་ གང འགོར 
སྩ ་ ནུས་དགའ་ནིངརིམུབསེད། །དདག་གིས་ནི་ཡེ་ཤེས་ལབ། པ་རྷ་བུང་།།ེ་ཕིརྒར་ལ་བཡི་མཆོག་མའོངབཟ་འུཌ། : 
ན་ཡང་བཀོད་པ་བཟང་བེ་མའེང་།།འདིགྣངདམགོན་པའ་ལ་ ཆསྣ་རམས་སེན།།ཆེས་ཀུན་ མ་ལྟ་བྱཿ་ཤེས་པརྱ་བིས། རི་ལྟར་སང་ར་ིན་སེང་ཕ ྟརའེ་དག་གི་མངངབ་ཞིར 
་འཤེས།།ད་ལུརསྦངཔ་ལི་ལའངགས་མི་འྱགུར། །ཡེ་ཤེས་རགས་པ་སང་རངདོནངད་ ཅིང་༽འཇིགྟ་ཏུམས་མདདདུབསྤྲོདམཆགསྨུད། ། ཤས་པས་ཆས་ཀུནའའང་པབ་ཇུགས་ 

\དེདག་ཞིངྣམེས་གཞནདྲུ་སུལ་པ་འད། །སྤུལ་བ་ེ་དག་གངས་རུས་ངོནའས་ནས་།ལི་ལུརཆོས་ཏིད་བཞིན་དུང་ཕཉིན་འགྱུར ༽ བནུ སེམས ཡཿ མི་གང གས བ་ར པཿ | 
བས, ༥པ་ཆི་ཞིན་དནྤདམསྟརང་བརའ་གྱུར། །སངས་རྒྱུསེ་ རིགས་ནི་གནས་པར་གང་བཅོན་པ། །ངེནྟགཏུ་སངས་རྒྱས་དྲས་པ་གཟྲོ། །རྣམ་པར་འབཔ་བའི་ཡུཨྲ་དང་ཡབ་ལྔ འཞིང་། །མ 


༡༧ 


: བང་རུབ་ 


ལཿ ༄༅། །བཟང སུམ་རུ་རྩ་གཏིས་ད་ ལཿ འབྱུང་། ། ཕན་ཡེན་གཞམ་ཡངམང་བེ་མའ་ཡས་པ་། །ཏིཔའཝེ འཛིནམཆོག་ལ་སྤྱེད་པ 'ཝེབ་པརའགྱུར། །རྟགཏུ་མི་སྤུལ་སྟེབས་ 

རྱུདམབཔའ་ འབུར །པཡི་གཟི་བ བྗྡདརྱལབས་མི་བཟེད་པེ་ ༤༤ སེང་པ།  བ་བཞིནབཟང་ཞིངཤིན་ཏ་ངས་པརའྱགུར།བསད་འཔས་བི་རིད 

དཔལ་ ྱིས་མངོན་: འབགས་ཏ། །ལྷས་ཀྱང་ངེའི་གཟི་བརྗེད་བཟྲོད་མིཿ `: པ། །བརྟི་དག་ཏྭ་སེག་ཆགས་ཀ ཧུནྱ་གིབཤེས། །སཨ་སྒྱ་ 

༩ ཧུང་རུང འདིནི་རབ་སྙེན་བ། །དེལ་ནམ་ཡངམྙཊ་་མེད་པརའགུར། རི་མང ུམད་ མེད་།།ནམ་མཁའ་ཇི་བཞིནཆོས་ ཀྱི་མང་བཞིན་ཏེ། ། །དི་ལ་བུཡི་ཛུལ་མཆེག 

ཿ, རྣམས་རགསན། །པེའི་སྡེབས་པ་དགྲ་ཀང་མི་ཟ བདའ དྡ་དགེི་བྱར་སེངརབ་བཤཀད་ང་། ། །ལེནགྱི་མཐ འམ་པ་ཞིབ་དཏུ་ཤེས། །ཆེས་ཀྱི་ཇང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ 
པ་ཤེས་ པས་\མཁས་པ་ པའིཆིགདི་ རྟག་ཏུ 'ཞྲེགས་པ་མེང། །རྟག་ གྲཇུཿཧུ བྱཧདག་ མམྟབས། མུ སྨྲ་དང་ངེཆིག་རྣམ་པ་མང་ལ་མཁས། །ལས་དང་འདྲད། ར་བརམ་ཱིན་ངེས་ ་པ་ས།། 

ཁུང་པར་འཕགས་པའི་བྲ་བགད་: ་འདུན་འགྱུར། །མཁས་པྲ་བདག་ །ཉིདཆེན་པ་ སེབག་ཁ་ངུའྷ་སཱས་། པཔ ་སུབས་ཀྱི་ཤྲུགས། ་འཆང་ཞིང། ། ཤིནཏྭ་པ་བའི་རང་བཞེན་ཆོས་ ཤེས ངཿ 

སྲི་ཨལ་ཏག་པཔས་ལའཊག། ཤི ཟི ་ ༈།༈ ྣིྣི་ 


ཤགིན་ཏུ་པ་བའི་པང་བཞིནཆོསཤེས་པས། །དནདངདོ་གསཔེཤས་རབ་ཏོགས་དང་ལྡན། །དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱངོ ྟོག་མེད་དངངང་འྱུར་།།མདོནཱ་བངྱགག་ུར་རབ་ཏ + 
རེས་ཤེས་པས།། །༈ཡི་གེ་དངནེརི མུས་འ ཐེད་ལ་མཁས་། །བདད་པ་ཡིི་སཱམངདུམ་ཤེས་ །ངེནདཔཆིག་འབུལ་ཡངསཁས་བངའྱུར། ། ིཨཀི་མཞིཊངོས་ཤིས་ཕས། །ཨུབཅིད་ 
ནས་ང །ལྷམིན་ལཱ་ མཆ །རྟགཏུ་ ཁ།ཆང་ཡིདང་འོང་བརའ་བུར།། ཤིྩཏཱ་པ་ཁའི་ འི་རང་བཞིན་ཆས་ཤེས་པས།།འབྱུང་པེ པེཡཾདགུས་སིནཔའི་རོགསྲ་ཐསས་ནི།། 
ཤིནཏྭ་མི་བཟང་པ ་པ་།དདད་གནས་ཡངད་ ལའ་རིག སརི་ནད། །མཁས་ང ་་དད་ག་ཡངས་པའི་གཏམ་ཝོས་ནས།། ཤིན་ཏུདགུ་ཞིངབ་ས་ཟིང་ཞས་དེད།།ས་པས་རུས་ལ་ཡང་ 
 དགའ་བྱ་ཆབསུད་།། དདག་བསམ་གྫིས་མི་ཁུབ་དདརན་འ ཐེབ།།བད་བར་གཤེགས་པའི་རོས་མ་དོད་བདི་བཟུང་བའི། །བསལ་པ་ བསང་མངདཡི་བ „2 
པརཔི་རུས་ཏེ། །དཔག་ ཊམེང་ཅིང་སྲའའ་ཡས་ཆོདམདདོ།།ཏིང་འཛིན་ཞིང་འི་མཆོག་ དི་བཟུང་བ ་ཡིས།། འཇས་པའི་རྱལ་བ་དཔག་མདྲ་ཐམས་རུད་ ་ཅུད་དང་། །སངས་རྱུས་མ་ བེན་བ་ངང་ ཕུགས་དངུན།) 
སངས་རྱས་གཏབའུ་གསའ རདག་དེ་ཡིས་མཆོང་།། སས་བ ལར ་བསེདནམས་འདོད་བས་ཿ འདིར །གུབས་ བཅུ་ཛན་བའི་ ཐུགས་ང ཅཱ་ཅནདཱགལཾ།།དགའ་བ 'དཔ་གཏུ་མེད་པྭ་ཨེདནསའི ི། བས་པ་ལ ་ 
ཡས་དཔ་རེདར་གབས།།ུསབུཊ།ཏིས་པ་བསུང དནམས་འདེད་པ་ཡིས། །དནདམ་ཚུལ་འདོ་ལས་ནི་ཚིགས་བརད་གཅིག །བི་མའི་དུསསུ་རུའཛིནཔནི།།དེལ་སཱ་མའ་བསེད་དམས་ཟར་ 


ལས་ཚིག་བའིའི་ཚིགས་བརད་གཅིག་ 


བཾ 
ཐེས་ནས།།འཛིན་པ་དེནི་སང ྒས་ཐམས་ 


ངཾ ཏཱ ཆོག་ལེགས་པ བ་པྩད་། དདགྲ་བོ་གིང་ངཚོབ་འགས་པ། ཟེས།སབས་བཅུ་ ༡༡༡༤ དྭ་ཡས་རྒྱ་ 
དད ཏོག ས་ལལབ བ་ང །ནསའི་བམས་པ་ཡང་ ༨༨ །དཛི་ལ་ལུམཡངྷཾཔེ་ 'པར་ འབྱུར།།ད་བཿ ཨངས་ 
ང་ཡི་བདབ་ཆན་དྲ་ཀྲུན་བདོང་ཞེས། །བན་ཡེན༔ ཊ་པ་དྲུམ་དེ་ལ་ འརང་ འཇང་།། མ་ངོན་དགའ་དངའེ སེངོསངས་དྷ རྒྱས་མི་འཁྲུགས་མཏྲེང་།།བསྡུལ་པ་བ] ྱསྟང་དཔ་ག་ཏུ་སེདབ་ བཡང་།།ལཾ 
བ༧ལའཛ ༨ འཐེར ང དརབ་དདེ་ བགག་བད་འབ་གས 
འིབཛིགས་པ་ཡ་ིའབུང།བཅརུབ་སདཔ་མཆོག་འདི་ པནི། །ཇག་ཏུ་ཡིད་རབ ད་རབ་བད་བརྡརུང་བདའུར།།ད་པྲ་ བྱེ་བྲག་འདི་འཕགས་དེ་འདྲ་སེ། །འདིའི་རབ 


པ་པན་ཡེནམཆག །སེསེ་ ཟིརིགོ་ལ་ང་ཡི་ རིརསླ་གབས་ལ།། ཕི་མའདུས་ལ་མདྩས་འིད་ཟུར་ཤིག །མདྒོག་འཛཱིན་ཿ པེའི་ལའྲསཱཾ །བཅུག་ཅིག་པའ།། དད 
གཞེནནད་ལ་བུང་ཆུབསེམས་ །དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པེ བ་གངཆོསོ་འསསད་ིངལོ་་ཤེསབ་དེའ་ཡན་ཏནདང་ པན་ཡེནདེ་ལཱ་བཿ་འགྱུར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མའི་ཡེན་ཁནདང་བསུགས་པ་ཡང་ 
རག་བ བརླསའོ།།ད་བཞིནགཤེགས་པ་ལ་ཡངདག་ ་པམ་ཡིན་པ་དང་ །མིད་བསམི་སྐུར་ཏོ། ཤ།ད་ངའི་པཱི་ཤེན །ཆེས་གང་ཤིས་ད་བཞིན་གཤིགས་པརརབ་ཏུ ངྱེ་བཟིཆས་ཉིད་ད་ཡང་དགཔ་དྲིལཱ་ 


བ་བཞིན བ་ཌཱ་ཤེས་ཤིང་ །། ས་པསྒྱརས་ ཀྱི་མེན་ཏན་མ་ཐུའ་ ་ཡས་པཅབ་ཏུ་ཤེས་སེ། ། དརིའི་ པི་པན་ན ། གཞེན་ར་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཡེན་ ཏནནི་སྔ་ལབ་ཡས་ཏ ། བསས་ ྱིས་མི་ཁུབ་ཆིང་བསར་པ་དང་ 


རེ ནག ཕིཔནན། གཞེནནསས་ི་ངབོདནི་གཟུགས་མེད་ དབ་གནདུམིདབ་ན ། །གཞིནདསེ་ས ོབུ་ིད་ག་ཡནཔ ཡ་ཨངས་ 


་ཟཾཿ 
ག་བ་ངྲིལ་ བབནིནདུ་ཿབཏུ ཏུ་ཤེས་ 


ཀྱི 2 'ཡིན་ཏ། འ གཞེནན་ུབ་སས་ད་ "ངཔ་ ཟོོ་བལོ་ གྲག རར རིག་ ཏུབསྙན་པ་ ། ;; 
པ་དནེ ༽གཞུནནྲུ་བང་རུབ་སེམས་ད དཔའ་སེམས་ངཔའ་ ཆེན་ པེ་ཡདིྱིས་ང ཨཐསཧཏགས་ཐ ་བ། ་ཞེསྲ་བྱག །འྱབུ་ །འབྱུང་བ་ལམ པབ ལོ ་གསུམ་ ་ཡས་ བྱུང བ་ཡངདག་པ་ཇྲིལཿ ས་བ 
བཞིན་རབ་ ཏུ་ཤེས་ སེ། །ཇྲི་ལཱ་ ཡཱ་བ་བཞིན་ ངྲ་འཱ་ཞིང་ལེག་པར་རྱིས །རྣམ་བ་གཞན་རུཨི་སྨ ཏ ཇིསུང་སྨུས་པ་ད་ང་འེ ཞིན་དུད་ ངོ ཁམས་ཿ ་གསུམ་ མམ ་ཡངམ་ཆགས་ཤིང་ ཁམས་གསུས་ ་ལ།ཿཔང་དྲག་པའ 
འདུས་ཏ བོ ། གཟྲུག སྭ་ཀྱིས་དང་ ༽ གཟུས་མེང་པའི་སདཔ་ ། ེནམོངས་པའི་ས་ངང་ །མིང་གིས་དང་ \ ཅི ལཾ འདས་ཤིང: ཡེ་གདང་ཚོས་ཏྱི ཉི་ཚུལ་ ལམ་ཁྲས་པ་ 


ཡཡཤས་མི་ཟད་པ་ལ བསྤེམས་པས། བཛོད་དྲུ་མད་པའི་ཆེས་ཏོགས་པ། ཡི་ག་ཤེས་པ། ཡི་ག་ལ་མཁས་པ། ཡི་ བེ་དང་ཆིག་ཡབ་ཏུང དབ་བཤེས་པ་ལ་མ ཁས་པ། ཡི་ག དང་ཆག་རབ་ཏུ་དབེ་ 


¡1 


༽ རྒྱས་ཡེན་ 
ཏནབྲེ་བག་རིའད་བ། ཀུལ རར ་ །དཔའ་བ་ ངཿ །ཆོས་ཀྲཿ ཨོག་མ གི་མ ག་ལ རོིསི་རི་་ 


དག་ལོ་ནི་ད་རུར་པ་མ །།ངོན་གཅིག་ལནི་ཤིནཏུ་བླསབས་པ་ཡིན།།ཏག་པ ལེང་རང་མརོག་མེད་པ་དང་ །།དམིགས་པ་མེང་བསས་ཟློ་གྲེས་ལྡན་པརཤེས། །ཟད་པ་དང་རི་མི་ཟད་འབུཿཤེས་ཀྱང 


, མལུམབྲི་འསཅད་བ་ཏྭ་ས། རནི་ཆོས་ མའི་སེང་ག་ཁ། སབོས་ བྱཅྭ་ཝུནཔགྲུས་མི་ལཱཞད་།དེནིཅིན་སིལགས་གུན་རཟྲ་གུས་བས།། །མཆནནམསུ་འབ་བཔམངོི་བྱ། 


ྩ་ནམས་འདི་དག་བསམ་མི་ཁུའ།།བསམ་དངྲལེ་ཞིང་རངབཞིན་ནི དྷ་ལུབུངའིཕབ་ཤེས་ནས། །ནང་གཉིས་གཙོོ་སབསྦརས་མང་།ངི ྷ་ུབགགི་ཤསརཊ།འའའི་རོུནཊཏའི་ 
འ་འ མོ་ག བར་བཞིན་ཏེ།ནམ་པརདག་བཿ ་ནམ་མཁའ་ ་བཞིག།། ཡིད་ལྷ་ནམས་ ཀྱང་འབུངབ་མེད་།ཆསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ ་པསན།།ཁམས་གསུམ་ལས་ནྲི་རམ་པརྲཀོལ 
དེལ་སྨེད་ལམ་འདབས་པ་མེད་།།ཡང་དག་ངེ་འ : འིན་དུའི་མཐོང་ཟུརྔ་རྱིང་།མམ་ལག་ཆིག་སྨྲ་རྣས་པ་གཞནམི་སྨ་ །ངབི་ཚིག་དང་བརཱོད་པ་ཐམས་རངད་ཀུང་།༽ུ རྒྱལ་བངག་གི་མཐུ་ཡྲི་ 
ཿ བཅུང འདདཔའི་ས་དང་འན་མངས་ར། ་མས་དང་ ༥ གླཟགས་དང་གྲཟུགས་མེད་ལསྱི་ཀང་ཤིནཏུ་འཕའ་ །མྣ་ནམས་ལནི་ཡིངྱ་འངམ་ཆགས་ཤཤིང་ ༡ རབ་ཏུདགའ་ 
བསེ་འྭགལ་དནངཔ དོ་།མིག་གིས་ལས་འདས་ཤིང་ས་ཡང་ཤེས་།ང་བོཉིདྱཀིས་གསགཏྱ་གཱཿབ་སཱེ།།ཇིགདམ་དུ་ཕུནརིངབླ་ོད་ན་ཡང་།།ེ །།ངེ་ལ་གནས་པརེདཔ་ཡངམ་ཡིན།།འུ་ 
0 ཏུའ་མེད །་བ་ལེག་པ་ཀུཉནས་ཟད་།།ཟོ་ཡང་ཤིནཏ་གཏན་ལ་བབ། །གཏུན་བནས་འུད་བདོ་།གལ་ཏེ་བདུདཔེ་འགྲའིགསས། །དེཡི་སེམས་དྲཀུགས་ཁིད་འེངས་ 
དདྱུ་ནས་ 'ཊཱམས'་ རང་ཟིལ་མནན་ཏ །དེ་ཡི་དབངངུ་འགྲོ་ལི་འགྱུར །བདུདཀྱི་རྐྱམེརྣམས་སྤུངས་ཏེ །ུ་ །ཆུལ་ ་ཚིམས་ཡོབ །དག་གདུང་བ་རེད་ །།བས་ལ་ ་གཏའ་དགནི་བདེ་ལ་མསོ མེས།།འདྲིག 


༧11 


2 ཧཧ །འཇིག་རྟེན་ཕུང་བེང ཤུས་པ་ཡང་།།དེ་དག་སྙེང་བར་རབ་ཏུརིག། སྤི་བམེ ཅིར་འགག་མདཔས་།།ཆོསྣ་རམས་ཐམས་ཆད་ནམ་ཁའི་བཉིན།།དེདག་བདག་ 
དྲ་མ ྣེ་་པཡང་སྐྱེ་བདའགྱུར་།སངས་ངྐྱས། ་དིངངྱ་ནམ་ བརའག།།སངས་རྒྱས་ ཁཱག་ཞིག་མང་པེ་མོང་།།རྫ་བོརས་དགའིསི་འདེད་ 

‹ 'སྲེན་ལ >, ˆ །།ཆེས་ཉིད་དག་ནིདེ་སྤེདོ །སྙངཇིགབརྔན་འགྲུས་འམས་མྲ་ཤུད།ཕགས་བཅུ་ཡི ནིསསྦརྒྱས་ཀིས།།ངརི ཤན་ཏབེ ཊ་སཱདོ་པ་ཡིན། ཁྲ་པི་པགཞནར་ཏིང 

ལས་།།ཆས་འད་དག་ནི་རབ་ཝེསའས།། ཤེསརྱིཁ་རོམ་སཱངས་ལ།། སེ་བམངལ་ཆོསརབ་སྣུ།།བསྦྱས་ཡེད་ཏནམང་ལྡན་བ༽ཁངའབྲུ་ གུར་བར་གང་འདེད་པ་ །དགེ་བ་འདི་ལབ་ 
བླསབས་ནས།།།སྟེངས་བརུ་འཆང་བསངས་ྒྱ . * ས' འགྱུར།།ཏིང་འཛིནྡངསྤུ་གཊ་ ་པའི་ལེའྡསུ་བཆུགཉེས་པའོ ༣༥༥༩ །དེནས་བཅེ་ལྡན་འབས་རྱིས་ཟླ་འཇགཞོན 
རུརྱ་གུར་པ་ལ་བཀའ་སུལ་པ་ །དེལཱ་བས་ན་གོན་ གངརུབས་རས་དཔའ་ས་མསརཔའཆེན་ཕྱེ་དན་ེང་བ་ཡང་དག་ངརྡ་རོགས་པའྱིབརཆུབ་རངནཔརྦང་གས། ་བཟའཚང་རུ་བུར་འདོད་དྲས།ཁིད་ 


- ངི 
འཛིན་པས་ཁུཔའྷཧསསྤང་སཁས་བརྡར༔ མོ་ག རིལ་ཏིང་འཛིན་ངེས་པར་འསུན་པ་གང་ཞན། གངཆོས་ཝམས་ཆད་ཀྱི་ཇི་ལཱ་བབ་ཞིན་ཏིད་དང་ །མཚམ་པ་ཉིདམི་མཁམ་བ་རེ སེད་པ་དང་།ྟིཏོག་ 


བརམ་པར་མི་ཅོག་པ །རམ་ ་བརམ་བསབས་པ་། ཀུམནས་སུངབ་མེང་བ། ཀླ སཊསི་བཱ། གཡབཟེད་བཀོ་ཁུད་ཐཊ་བྷ་ཧོཏ་བཾ་ ། | ཉྱི་ཡིགས་ 
རུ 


༦ 


པ་ཁེད་བ་།་ཡི་དྲ་བྲའིད་བ་མེད་པ། རམ་བརངིག་པ་ཡབྲས་ཅང་པ།འ ༠ པ་དང་ དང་།ཞེཾསབདྲ་།ྟཏིསཱཀ་ལྲཉང་ དཔ། མྲ འམེང་བ མཐང་ཡིང་ལ་བདང་དང་བལ་བ ༽ 


ཡཿ ཅི 
རངཔ། ངུང་པེ་དཔའམས་ངང་ སི རིང་ ཏདྨ་སང་ ། ུ ཆི འའ ཆོས་དང རེ 1 ༽ ཁལ་ཡེང་པ་ མ་དང དག ་ ། 
.ནན་ཏནེགྱི་གཾནསུ་གུཌྔཔ ཅི 
སྤ ཡུལ་། ཡ་ཡནྲ་འམས་ ལོའི རྔེ བའདིནི + - ི བྱངརུབ་སེམས་ང་ བོ་བ བིང འཛན་ངས་རར་ 
བསུནང པ་འཾངཾ་ལ་གནས་པ་རི ) ཏིང་འཛིནདང་ ལེ མངལ་བ་ཡིན། ། །འཁྲུལ་བ་མེདཔ་ཡིན །ཧཱང་རན་བེ་ པེ་པང་ ཡཱར་འེང་ ༽ སེ་ལྔས་ རནཇབ་གཏུ་ཡེད་ང་ “ང་ཡེཿ ཁི་དོན་བ་ :=༡ཊར་རེ ཀད 
ནས་རའཆའརམ་ལཱ་ འབས་ཏྱས་ཚིགྲསུ་བངང་ ་འདིདན་གསུཌས།༽ཏིང་ར རིངི་མཉམ་བ མད་ཕོའ་ས ༽ \ ཤིནཏུསཌོང་ང་ འྭང་ནིང་ཞིན།འ་ དྱ ཤེས་ འཆས་ངང་བརོར་པ་ པ་ཧྭཾ །ངེ་ཕྲིང 
ཏིངཔ་འདོནྡཆེས་བ ། །རྫོག་པ་ ཿམེདཅིང་རྣམ་རྟཾག་མེ མེང ། གཟང བ་མེད་འིང་བསུན་དུམེད་ །སེམས་ཀ ཀྱང་དམཾགས་པ་ པ་མེད་པ་སྭེཾ། ངི ཿེེ ་པར་བཞགྲ་གང་ད། ། 


° 


ངོ ༤༨ ྲེ 
ཆེས་ཀྲུན་ ལ་ནི་རོམ་སེམས་མེད།།རོ་ ༥སམས་མེད་པ་ངི་བའེར་བ བ །ངེནི་ཏ་ན་ཅས་བླསས།།ཆེསྡིརལ་ཚས་ཡེངསེངདེ དེ།།རྔ་ལ་ངས་བུ་བའང་ཡོང་མ་ཡིན། །རོས་རསས་ངརེ་ག ཀ།རར་ 


ཏ་ར ཤེས་པ་དེ 
རང་འབྲངོདྲ་ ཀྲས་པ་གས། ། 


བ།།རོས་དྷ་རམ་པརམ་བརོགས་པ་། །ད་ 


# ༄༅། །མདེཔ་སྭེ།།།ངེ་ཕིར་ཏི ངེ་འིནྲངས་བ ། །སེམས་ཀྱི་དམེགས་པ་མེད་ང་ཡང་ །དནྷི་རམ་པརྡ་དོག 
༧།† ས་ཡི ཊཾ རམས་རབ་བཅཱིན་ཏ །ངཉིང་འང་བཛས་པ་མིད སི་འག་མདྣ་བུན བླ་སེ  །བྭ་ཤ་ཡོན་མཁའ་འཕྲིད། ཅོ ༣ ༽ འ་ 
ཤྲི ས་པ་ནི་གནས་ཀྱི་སྲར།ངེབོ་ རྲ་ཏྲིས་མྱི་རདདོ།།བྲག་འཔའཆི་འཕེང་བརྲོད་ང་ཡི།།དེ་ལྭ་བའི་འགྲེ་བམེད་།།འགྲོབ་མེད་པ་འགྲོ་བ བའྲིསས།།ཏིང་འི་ཧཱཾང་གསུངས། མཁམ་ 
༩ བཞག་མ་་པིནད་ ངརྷི་རོར་སམས་བདོད། །མཉམ་བ ་བའགས་འདི་ཡངརོ རྨོམ་སེམས་གཉིས་པ་སྭེ། །རོས་སེམས་མེད་པརྡ་བུཆུབ་རིག་ང་ ཡོད །དྲམེ་རྫོམ་སེམས་མེ་པ་བྲང་ཆུབ་མཆོག།མཉས 
ཁོ རརར ཨའི་ཡིན་ད །།ཞི་བ་སངསྦ་ཧུས་ས་འདི་བ སྣན་བོས་ནས་། །ཏིང་འཛིར་འི་བ་ ་འདི་ལ་ད་བྱརན་ཡིན། །དེན་ 
རེ 
དེ་ལ ལྭ་རས་སེམས་རེ་ད། །བང་ 


་ *མ་ཁི་བ་སངས་རྒྱས་ ས།། ཌི་གཟ བྷ 
འདྲུག་པརམི་ནུས་ཏ ༽ སྤྲ་དུཿ ་ཌ༢་༨་ དྨ་རམ་པར་སཱཔ་ སྔནས་ནི། །མ༩མས་པར་བའག་: 'འགྱར་ 
“༧ ༄ 
ངས ཧན དབས ་སུ་ཞུབས་ པས་མེས་མི་ཚག། 


ཝུཔབཤད་བཞིན་གནས་ཤིང་བྱ་ོན་བེདན།༽ག \གལ་ཏེ་འིང་འདི་བྲས༧་པས་ཚིག་ བྱུ་ཤུངཾ། །རི 
་ ཡོ་བང་དུ་ཡོངསི་འཇིག །གལ་ཏེ་ 
ཙུ 


ཁབ་མཚུངས་པརྡ་རམ་རིག་པ ཅ 


ཌི 


སངས་རས་ཞིང་རམས་ཁ་བང་གྲར་འ།། ། འབངབ་འདི་དགམ་ལྔས་ཞི་ཤིག་ཅས། །ཏིངའྲ་ རིན་གནས་ནས་སྒེན་འ ལམ་འདེ་བཏབན། །སྣ་མས་ འིགྱ་ཏུང་ང་ལ། འགྱུརབ་མེད། ེ 


༢ 


ཀྱང་མཁའ་ཡ ཛུང །ན༢།་ཁའ་ ་ལ་ཡང་ཝེགས་པ་མེང་པ་ བརའགྲེ །རེསུཿ བཅུམབཞིན་ཏིངའཛིན་གནས་པ་ན།།བདུབསེམས་དཔལ་ཡེ་ཏན་ངདདག་སྦེང་། 'སྲེ་དིང་འ འཆིའ་པེའི་རི་ འགྱུ 
= ༽ི 


¢ 


` 


སྙེབ་མེདཇིང་འཇིའེ ཡེམད་ །གང་གིས་དེ་ལྟ་ ཡངེ་ རྩམརིག་པ། དེ་ལ་ཏིང་འཛྲིན་རྣུང་མི་དཀའ་། །འཆིའཔ་སྒྱ་བྲམེད་པ་རནི\ །འཇིགངན་མགན་བེ། རབ་ཏུ་བཤད། །་ལུང་འཇཱིག་ཏེན་མགོན་ 
ལོགནས། ེ་ཕིཿ་ཏིང་འཛིན་ཀྱང་རི ཟ །ོ་ ནྭ་བྱིས་ནི་ར གས་ཤིང། །འཇྲིག་དར་ཆོས་ལ་ལོ་མགས་ཏ།། ལྔསའི་འོགས་པ་མེད་པར་ཡང་། །སངས་ 'ངྐྱས་འིངདུ་འགྲེ་བར་ 
ཤེད ` ས་ས་ །ཛྫོགས་པའ སབས་རྒྱས་རྟག་ གཏུ་མཐེང་།།སངསྦ་རྩས་དག་གིས་ཞིང་བཤད བ། །ཆོསྣ་རམས་ང་དཀདར་ཡང་ཆན། །དེ་ལ་མི་ཤེས་ཡོང་མིད་ 
ལོ ༥ཆེས་ཀྱི་དབྲེལས་དང་རབ་ཏུ་འཆད། ' ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པ། གཏུར །ངནི་ཆོས་ཀྱི་དབྲཾཕ།ཀྱི ཀྱི་ཚུལ། །བསལ་པྲ་བཱ་བརའཆད་སྙེན་ཀྱང་། །ད་ཡི་སྤེབས་བ་ཐད་མི་འགྱུར། བུང 'སེམས་དཔའ་ 
གཞར །མཁས་པ་དྭགུ་ཀུངསྤྲུལ་པརཇྱེད \5ྲངརུབ་སས "དཔས་སྤལ་པའི། པྱད འདབ་མ་ཨཾང་པ་འ ༢ །དཀྱིལ་མོད་ཀྲུལས་བརུ༔ -༔་ ཞིངནས།ཞིངང་འྲགོབདངིད། ། 
ཏང་འཛྲིན་འི་བ་ བསྡྲཾམས་ནས་ནི \། གི་ཟུགས་དོང་མ ངས་བ ཟང་པེ་དང་། །མང སཱཱ་གཞན་ཡང་བེ་བདང་ ། །།སངས་རྐྱས་བྲང་ཆུབ་རབ་ཏུ ཏུ་སྙེན། །སེམས་ ངན་མང་པེ་བསམ་མ་ ཁྱུཐ། །ཕཆམ། 


༄༅། །ལྗཾག་པ་འགེད་པར་དྲད། །སངས་་ རྒྱས་བྱང་ཆུཊ་རབ་སྔོན་ཀྱང་། )སྤེབས་པ བདག་ནི་ཟད་མི་ གུར །རིན་ཆེནྡ་ནམ་པར་བྱངན་པ་ཡི། །ཁང་པ་བཅུགས་ཞུགས་དེ་འགོན། །ངི །དྲ་ངང་ལཱན་ 
པའི་མེ་ཏེགགིས། །འདེན་པ་ལ་ཡངམ་ངོན་པར་བྲ་འོར། །དྲི་དང་ ལཱདཔའ་ཝེམས་ཀྱང་། །འདྲན་པ་ལནི་རབ་ཏུ ཏུའཏྲེར། །དེདག་ཐམས་རད་བརྒ་རུབ་ཕྱིང། །རྨྱཆབ་ཡི་མཆོང་ང་བྲེང་། 'བྱཇ་རུང་ 
སེམས་དཔའ གེབ་པ་ཡི། །ཡེན་ཏན་དཔག་མང་ད་དགནི་ །རམ་འིགའོནོ་མངསར །མེདྱ་གུངཔ་། །དེཚར་འྲབལ་དདག་འའིབ༽ )ཉནམེས་དགནི་མི་སྐེ་འིང་།།དག་པ་དང་བཞོད་གས་ལ་ ་བ། ། 

མི་འཀྲུགས་འཛུ་མྱབས་པའ པན །བུངརུང་སེམས ངཔའི་སྔེང་མུམེ། ། །འབ་ངི་ཞིང་ཉབར་ནི། །ཉོན་མེངས་མདརིངམུ་ངན་བྲལ་། དྷ་་བརམ་སྤེས་པ། །སྤེ ཡཔ་དག་ལས་ཤིན་ 

ཏུའབས་། །ཡ་གའི་སྱུང་པ་མེང་པ་ི། ཆེ །ཆསྨ་རམས་ཀླན་བུམ ཚུནཉིང་ད།༽ )དབངཔ།ྱིས་རིག་པརདཀའ་བསན་། །དེ་ ཕྱིཿཏིངང་འཛྲིན་ས་བྲ། 'ཟད་ཤིང་ཉེ་འཔ་ཞི། ། 


ལྷནཁྱེག་འ འགྲུབ་རིང་བཛོང་བསུན་མེད་པ ༽།ཆྩོག་མེང་ཡང་དག་ཏི དཀྱིམཐའ། །སཕསྦརྱས་ཀུར་བྱེསྦེང་ཕུལ། ༽འོངངང་འགྲོབ་ཨེད་པ་པང་ ། སྡེས་མེད་ལྷེན་བྱེས་དྲུབ་པ་ཡི། །ཆོས་ 
རྨམས་ཀུན་ཅྱ་ལང་བི ཞིནནི། །སངས་ རྒྱས་ཀུན་ བབས་པ །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཾེ་བསྣབས། །ནད།།ཡེན་ གོཏནདག་གི་འཁོལ་ཧི།རུ་ ལོལོ་བརནི་པ་ལལ་མེད། །སྤེན་མཐྲའ་རྣ རྣམ་པར 
མ་བདགས་ཏེ་ ཏ། །དི སྙྱ་རཱས་ དེ་དག ཀུན །ཡེན་ཏན་ངག་ ་འི་པ་ལོལ་པི ཕྭ་ཕུན། \ འང་དཔའགྲེབ་མེང་པ་བ།སེས་མེང་ 'ལུན་ྱ ཧྲིས་ ་བུཐ་པ་ཡཾ དི ཆོས་ཀྱི་ = བཞིན་ར ཁཁེར་ནས་ རི །ངདགདལཱ་ 


ཛ་རོལ་ཛི ཡྲིན །ཏིངང་འཛྲིན་ཧཱང།པར་ ་བསྣན་པའི་ལེའུཧྷ ་བཅུ་གསྟུམ་པ པའ ལེར །འཕགས་པ་ ཏངང་འཛྲིནྱི་རྐྱལ་པ པའི་མདོ 
བམ་པོ སྔ་པ། _ །དནས་ ཟླ་འད་གཞེནནུང་གྱུརཔ་ སུན་ལས་ལངས་ 


དད 
བད་ལེགས་འ ས་བ་མེ་སངབ་བཏུ་དནས་ 


པབ \ བླགཾས་ 'ཕག་པ་གཅིག་ ཏུབཟརནས། པྲས་མེ་གཡས་པའི་ལྷ། ལྒ་བས་ལ་བུདུགས་། ཏ། བཅམ་ལྡན་འདས་ ་ག་ལ། 
། བཅོམ་ལྔམའདུས་ ལ་འདིསཱད་ཆས ་གསེལ་ཏོ།།བ །བཅོམ་ལྔནའདས་འདི འདི་ལཱརབརྲ ཆེམ་ ལྔནའདས་དབཞིན་བ ཤེགས །པ་དྲགཿ བརམ་པ་ པ་ཡངདགངའ་ 
སྡོགས་པའི ་ཨངསྦ་ཧོས་ཏྱིས་ཆོས་ ཐྲམས་ཅད་ཀྱིརང་བའིནམ་ ༩མ་བཏིད་༽ བདྡ་རུབ་ སེམས ་དཔའ་ཐམས་རད་ཀྱི་བ སྤཐ་པའཾཏ ཏིང་ ང་འཛྲིན་བསྙུན་པ །ལེགས་པའ་བཤད་ 
པ་ནི་ངེ་མཚར་ཏ ། འདེ་ལྭཿ་བཅེམ་ 'ལྡནའདས་ཀྱེ ཀྱིས་ ཡུཿ་ འིང་ པེར་བསུབ་ པ་ འདི་ལ 'བླསབས་ནས། ཟླནམེད་པ་ ཡང་ ་ དག་པར་རྫོགས་ པའི་བརརུབ་ ཡངདག་པརབྲསབན། 
པ་ནི་(བཅཾམ་ལྔན་འདས བདག་སླེབསཿ ས།།བད་བརག་ཤེགས་པ་བདག་ སྤངས །།བཅོམ་ལྗམ་ངས་ཏི ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ གཞོནནུངའྲི་དུས་ལ་ ང་བབ་ བ་པོར་ཤེས་ན་ ཁྲང་ཨེབས་བཾང་ 

རི ིག།དེནས 'བརེར་ 'བྣུམ་འདསུ་ཏུ། ཏིས་ཟ ་ཟཱ་འང་གཞེན་ནུང་གྱུར་པ་ ་ལ ལཱ་སྭབས་ཕཱེནས། བཅོམ་ལྔ ཝཱན་འདས' ˆ དུ་ཚུལ་ །དུང་འ བྲད་བའེ་ཆོགསུ་བ ཧུན འདེ་ དགུ་ གྲིད "་བསཾདདོ། 

འདོད་ངང་ ཁྲ་བས་ རྟག་ཏུ་ ཟིལ ནོན་ཅིང་ ། །སྔུག་ བསྣལ གས་པའི སམས་ཆན་: ་བཟིགསའསའི། །གྤེ་དགུ་ཝ༢༢ུསངཊ་ རྒྱས་ཅྱ་ གྱའཅིག་ཏན། 'བུཏ་ཆུབ་ བྱིནི ཁྲཾད་ཀྱིསས་ཆས་ཀྲུ། ཀྱུང་བ་ བསྤུད། 


།དཔ་འ་བེས་བསྲལ་ ་ང་བྱབམང་སྲུདད༽ 'ཧཾན་དང་དུལ་དང་ལགས་སྔེམ་རྟུག། ཏུ་གནས།།བཟེ བཟེཾད་དངཱཚུལ་ཁྲི 'རྲིརས་ད་བ ཞིན་བཅན་ ྲྲགས་ངས། ༽ ལའ 'རག་ཀྱབ་མཐའ་ཡང། 
པལག ནི་སེག་འངརབ་གཏོང་ཞིང།ཁུ ཅྱི་ཡིད་ལ་ནམ་ཡང་སྒྱེན་མདད །།གསཾཿདངལ་ངོ་བཞིན་བུ་དང་ནུང་མ་དང་ ། །།ཆགས་མེང་ཐུམས་ ཧྦྱལ་ ལ་པའི་སིད་ཀུང་གཏེང་།།ཁེད་ 
ཏཾ ཁྲས །དི་མེང་ ངྷ་རར་དགྭ་སཱ།བདག་ཏིང་ག་ཏོང་ཞིང་རུལ་ ལོ་ིམས་ཡེངམི་འྲལ།ལུས་དངབགངངཡད་ཏངརབ་ཏུ་བསུམས་བདེངགཤེགས་སམས་དུལ་ཁུད ག་འཚལ།།བཟེད་ལ་འྩོགས་ 
ཌ -ཞིང་བཟེད་པའི་ལམ་ལ་གནས་། ལུས་དིངམུ་བཿབས་ཀྱང་འ ཁྲགས་མེང་ད དེ།།བུམས་པ་བླ་སེབས་པས ་པས་དེལས་འམ་ཟགས་ །།བདང་གཤིགས་དོམཚར་ཁོད་ལ་ཕུག་འརལ།།སྙེཊས་དཆུ་ 
*” དགྲ་དྲེ གི་སུབས་དང་ ལྡནགྱུརིང ཀས ་པས་ཆོས་ ཀུནངོགས།།ཐུགས་རེས་འདིག་ཏེན་བནན་དད་ཆོས་ཀྱི། །སེས་དྲ་གུ་འདི་ཡི་དོན་བ །འད་འུགས་བ རྔབ།།སེངཔཔ་ 
“7 ཆིང་འདིན་སེམ་ས་རན་མེད །ད་བཞིན་འདྲིག་ཏྲན་ལས སེངགཟིགས་ནས་ཞི །ང །དེ་དག་རང་བཞིན་བདག་མེང་རས་༔ རྟོགས་བཅྱིས་། ནྣར་གྲཾ གྲོལནས་ཀྱངང གང་ནཁངྷ་རར་གྲེལ་སད་།\ སི ་སེརརགས་ཏེ་བག་ས 
ཨཏད་ཨ་། །བདུང་སྡེ་ ་མཝའ་ཡས་སུབསཿ དང་ཛཱན་པ་ ་བརོས་། ། ཡཿཤེས་ ་ལ་འ་ཡས་བར་རབྱ་ད 'ཀྱང་སེན།།ཟླ་བསྲུ་རམར་བཅས་། ངའི་གནམ་ 
ྒཾ ལྦུང །།རིངང་གེངང་བརས་པ༔ 'བཟིས་བཞིག་༤་། །ནམཁའི་ཁམས་ནི་རམ་པ་གཞན་གྱུར་ཀང་ \ \ རི་རབ ་གསུང་།།སྭེ དགུདམེགས་བ་དགལ་དགའ་བདང་།།སམས་རན་ 


མཁུན་ 


` 


སྣུགབསུལ་ཁེ ཁྲེདྲ་ཉྱིས་བ ཤིས་གཟིགས་ནས་ནེ།།སེང་པ་ཉིདདང་ཟབ་རིང་ཞི་བ་ཡི། །ངརེ་གས་པ་མང་ དང་དག་ནི་ནོན་བར་མཛུད་།བསལ་བྲ་བེ་འགམ་ཡས་སུཿ།འི པེ་དམིགས་པའི་བྲ༥ ཐཐ 
བ་བས་པས་ན །ཁྲེང་ལའ འགུཡ་པ་ཡིངསི་མངའ ། རིཤབཱཿིཆོས་བྱསབས་པ།་།རྡ་ཝཱབ་མིཆོས་སྣུན་ཏེ།མུ་སགས་གཞན་དགྲ་ངི་སྡེང་དང་ ༈ མདདགགིས་འི་ཡིན།ཁ 
(མི་མཁས་དདག་འ ཁུལཔརཿ འགྱུང་།།ཆོསྣ་ནབས་བདག་རད་རིག་པས་ན \ །ཁེང་ལ་འཁལ་པ་ཡྲེང་རི་མངའ། །དྲཔ་བ་བཆན་ ་ རཿ ཐས 
ཡང་དག་བདན་གནས་ཏེ། ། ཡང་དག་ཚིག་དི་རབ་ཏུ་གསུང་། འེ ཏཱསན་ལས་བཏབ་པ་བཞིན། ཁོ་ཡང སྲིདཔ་བྱུང ༽ཡང་དགད་ཡ་ 
བ་ྱཿསཊ་ཚོགས །ལཊདགམཝའ་ལ་ཤིནང་བླགབས་།ཡ ངབདག་བསམ་པ་ཡངདགྲ་ས་ དཱ ཡ་དདག་མོ་འན་ལ་བུག་འ ཿ 
བའེང་མྲརད་ གཾ །ཡ་ཤེས་ཁ་ 


དག ལམ 


ས་གསུང་ལ་ཕུག་འཚལ།། ཁྲེད་ཀྱེས་བྲམས་པ་རང་བསྣམས་ ཀེ །སེ་མས་ཆོན་ཀུན་ཀྱི་བཤེས་བ། ེན་ཁྲེད་། །ང་བབ་བའེན་ད་ 


ཆོགས་རྐྱམ་ཡང་ །ཚོགསྣ་རམས་དག་ཀུང་སུད་པ་མྭ་ཛད་ ད་ །ཤེས་རང་ ་ཟབ་མེ་བདེ་བངརག༨ཤགས་། །འཁོཿགྱཾ་ནང་བ ཤེགས་སྤྲ་ཡང་སྤྲཾག ླ0ླ 


བུ སྲེང གའྲས་སྤཾགས་པཤིང་། ཐང་ག གའི་སྭ སངསྭ་རཿཊ པར་གཤེགས། ༽ཌེང་ ཧེད་ཏྱིས་མུ་ད 'སེགས་ཀུན་བཏུལ་ང། །སེང་ག་ཡིས་ནི་ "ར་རྣམས་ཿ ་བཞིན།།དཔ་ཁ་ ངམ་ད དུ འལ་ལ་ར་པ། མཿ 


¡༦ 
¬ ཟླ 


རི་སྤལ་ × །མི་གཡེ་རབ་ ཏུ་གནས་པ་ཿ "ངེར 


©ྱ། , །ཐཏ "། དདག་མཛོབ་སཱུག་བ 


1 2 རྣབསྣ་ཚོགས་ ་གནས།་པ་ ་ཡེ།།སེལས་ ངན་རག་བྲསལ། 'ཀྲྲབེ་གས་དམ་འ་ གུག །དང་མེ་སུག་རང་ 


ནི་ཌེད་སུན་ཏ།ཏམ་བ བས །བས་པ་ཡ་བས་པ་དག །° རྣམས འདྲ འཇན་པ་གཛནས་གཤེགས་པ་ 


ང་ཡ བཅས །གངལ་སུག་དསུལ་མིདཔ་ཡི་ ^ །བདགེ་མེདདེ་དག་མི་ཤ ཤེས་སེ།།འ ཅུ ་པ་མད་བའི་རོས་ཆིག་ ཁྲེད་སྙེན་ཏ།།ཁྲེདལ་འཁྲལ་ 
ྤ པག ་ཉིམ། ་ཡག་ ཚིག་གསུངསཱ། །།སཱག་བསཱལ་ན མང་ ཐཿམཛྲད° ཡ " ལྤ ཀུ་གནོད་སྤིན་བེབ་ཁྲ ཁགའིག་པག། །བྱ་སྙེང་ཡང་བེ་ ལེལ་ཁའ་ ལ་འཁེད་བ རྨམ་ས། །བཅམ་ལཱརའངས་ཀྱིཿ 
ལཱན་བ ་གསུང་ཊོས་ནས།། ལམས་རད་འདེན་ལ་རབ༽། ཏུ་དགའ་བ བསྐྲེས རགནི་བ་ ཏུསཱན་ཏིང་བཟང་། ་ལ་འོཝད་།།མཚེན་ཞིང་འཇམ་ལ་ ཡིང་འོངངསྣ་ངངའབེང།གསུང་གི་ཡན་ལག་དཔབ་ཏུ་ 
4 མེང་དང་ལཱན རར ཕན་བྲརྨས་བ་ བམང་བའརབད་པ སེལ ་སཱན་བོྐྱསཾ. དངཡགཏུ ཏུམེད་པ་ ་དང་\། ལཱ་ཡི་དུས་སྨྲ་དགའ་བརའབྱུང་ བའ་ ཟོ ཤིན་ཏུ་སཱན་པ་དུཿ ་དྲས་ག ་གཅིག་འབུངྱ་ུ་ གྱཝཀྱང་།།བད་ 
གཤེགས་གསུང་གཏོག་ཚོ ་གོས་དི་ དྲི་ཟིལ་ཧྱིས་ནོན།། ཁླུངཱ་་ཁ་འཛམ་པའིསྤུའུཉ་དང །།ཀུན་ལ་ཤན་ ཊུ་ཡིད་འཐད་དབྱཿ བུངས་སཱན་དག།གུཆོགསམང་བྲ་འམས་ ་རད་ ཇ £ བིན་པ། །ཨསེབས རྒྱས་གསུང་ 
གྲི་རལ་ཡངངས་མི་བེད་།། ལྷ་ཡ་བརེ་སྨྲ་དབུབས་སྣེའ་པ ་པ་དག་སི། །སཱནརོལ་མེ་གླུདབུངས་འཕྲ 'འྲངས་པ་དང་།།པ་ པ་ལང་་རྔ་པསནདང་གྲིས །ངེ་དགས་པསླརས་ ་གསུངགརརམ་བད། ༈། ཁྲུ་བུག་ལོ་རིདེག 


སྣུརྣམས་དང་ །།ཁུང་ཁྲང་རྤླམི་འཿ ་ལམ་རི་ཡི་༢ ཧཱ ། སཱཿ དབངས་ཡིང་འ འངསན་པ་རེ་ཡེད་པ་།དེ་དག་སངས ་རྒས་ ་གསུང་གི་རརརི་ བེད །སུན་རང་མཁན་ལ་ཡིད་ ེང་དགའ་བདང་ །། ཤིན་ཏུ་མཉེན་ 


ཆེ 


་ཡ་རབ་ 
བསུགས་ཞིབའི་ཆོག །དབུབསྣརམས་ ཏུམས་རད་ངུས་གཅིག་བླསགས་པ་བ ་པ་བས །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ས་པའི་གསུང་མཆོགདགརའྱུགུཔཡིན། །ལཱི་མི་དབང་ལྷ་མ་ཡིན་ནམས་ དང་ །།སིང་གསུམ་ 
ཡེལ་ ་ན་མཐའ་དག་ཅི་ཡད་པ་།། འེད་པྲེད་རྣམས་ ཀྱིའོད་སྣང་ཊ དེ་དགན།།བདེ་ ་གཤེགས་ འེདཟེརགཅིག་གིས་ཟིལ་བྱེས་ ནན།།བདགཤགས་ སུནིམེ་ ཏོག་རླུཊ་ང་ །བཞིན། །མཚན་རྣམས་ཀུན 
སུམོགས་སྤྲོས་དཤིང་བརྒྱན།།བསདནམས་རླུས་ ཏྭ བབ་དགྲ་ཅི ངརྣམ་པདངང་། །རྒྱལ་བའི་སནིའདྲིག་རྟན་ཀུནཏུ་ལཱན་ །།ངུ་གི་སྦཱ་དངའབངངསཱཱུན་དང་ །རྔ་ཡི་སྲདངངེ དེན་ 
ཀེམ་བ ་ལའི་སྒ །།རབ་ཏུ་འ འཇམ་ཞིང འབྲད་བའི་སྤདེ་ཀུན། །ཨ་བསྱ་རཱས་དགུངས་ཏི་ བྱཧ་ཡིརང་མི་ མི་བད་།།སེལ་སཱན་བཱ་ བ་ཁྲག་འྲི གསུང་གིས ། སད་གསལ་ འིང་མཉེན་པ་ ལཿ ཡི་འ 
ལྣ་དང་; ལྔམའཾི སུདབུངས་དགརའགྱུརབ །།།སངསྤུ་ཧུས་དབ་ 'དབངས་ཀྱིབ བླ་ུ་ཡི་རཔི་ མི་ཡོད།།འང། ཁུང་མངཔ་ཁྲཱ་བུཀདང་།།ངངཔ་ཀྱུན་ལ་ རྣར ༤ །།དེ་དག་སྤྲ་ཨ ་ 
པས་ཀྱང་།།སངས་ད རླུས་དབངས་ཀྱིད བྱཧ་ཡ་མརམ་ མི་པེད།ཀ གླུདང་གནོད་ལྲིན་ལྷ་ སིན་ལྕེ་ པའཕིཔང་ །༽ ལྕ་དབང་ཚངས་པ་ ཟེ བི་བང་ དག་བའྲོས། སི དགསྭས་ཡིད་བང་འད་པ་ (ི་ཡེད་པ་།།ངེདག་སྐང། 


རྒྱས་དབུངས: ཀི་མརམ་ མ་པང་།།ཚངས་པའི་འོད་པ་ ྫ་ཡི་དབང་བདང་ །རོམ་ དང་ནིནོངབུརིདོཆརའང ད།ཀ་གི་ལོ་ནི་ས་པ པ་དུ་མ་དག།འཾ་ འེད་ཀུནྱ་པཱལ་ཿ བའི་འ ་འརྲཀིས་ ཟིལ་རྱིས་ནོན།༽ཿ ལྲས་དང་ངག་ 


ྭ 


\ ༄ 1. །དང་ཡིདྱ་ཏང ཤིནྱཏྣརས་ པསདག། ཡེ་ཤེས བལ 'གསུམནགོས་ ་པ་མེ།།པི་དབང་ཡར་ ད་ཏནདབིགས་ཆགས ཡེན་ཏན་རིནན་མངའ་།། རར རྫལ 'འབུང་ཡེན་ཁན་ཝམས་ དཀྱིས ི་མཿ (༣ས་ 


3༡ ༄༅ 
མད་མཌམ།། དེ་ལཱ་པ་ ལྟང་ སེབས་ །་བརུ་བདེན་པ་ གསུལ བཞད རར གཞེནནུ་ཡ [ཡིདྱ་ཀུང་རབ་ ཏུདགའབས་ཆིགླསས་པ ། ཕ །སངས་ རྒྱས་ག( ཞལ་མེད་དབག་ཡས་ ་ལནི་མཆེར་པ་ ་ཡེས།\ ¥ ཏེ བཞིན་ 


༧} 
བྲུཀྱཾ ཀྱངསངས་རྒྱས་ བུཿཆིག ་པ་ད་ ལི པ་མཆོག་མཁེནནས་།མི་ ་འབངར་གས་ ལེདཡེ་ཤེས་མངའ་བ་འཛམ་ རྫམ་པ་མཛྲཾད། འུད།།སྤེབས' བུས སཾ ཀྱི་ུའོ་དྲ བམས་ པས །དུས་ 
ཿ འེ (འེང པས་ བཛག་སཱངད་འདི་ 'ཱརའྲངས་པ་ ཁོད་ས། 'འདི་དག་ ཀྱའྣམ་པ་དྲག་ དྲུགཏ་ཡཾ་སུག་པེག། །ལྷ་ དཔ་གུནམས་མཁའ་ལ་འདུག་ཅེང་རབདགའ འྭསྭ། ན། ཤིན་ཏུ ཁསམས་ 


༢ ༢ངམགུ་བས་སངས་རྱུས་། རལའེ་ གས་ ཟྲིལཿ ིས་མནནདདགལུརབསུན་གསུལ། སྐེས་བུ་མཆོག་ ' གི་ཡེ་་ ཤེས་ག ངལ་ཞུགས 'པན། ད་ ཀྱི་མར་ཞོད། 

¢ དག་གིས་མུ་ལགས།༽རྒྱལ་ ་བ བཌཱྱཾཧིས་གང་གྱི་སདྲུ་འཛུམ་སྡངདཔ ༥༥ སྔ་རམ་དག་ངཔ་ཨེངཡཔ་ ཉས་མ་ལྷས་གསུབས།། ཤཱཀི་འས་གེསངས་བཅུམངར་ཀིངྡནམ་འདེན་བ བ། ། རྐང་གཉིས་ 
གཙོབ་ཡེཤེསྱ་ཏི་འངཔ་རོལ་ ཕུན) འདད་ཆགས་དང་ནིའིསུང་ཐབ་གཏི་སྲུག་སེལ་ །རབ་ཏུའོདསཱངམཛ དཔ་ཁཱདལ་ཞུབ་ལགས། །བངྡུ་བུབདམ་ ་པ་མཆོག་ འདིཿབྭཛལ་བའི་ལཱ། །།འེདན་ 
པས་བསྡལ་ པ་གང་ག་ཡིསྭིསདངང་།།ངེ་ལས་ ལྷག་ཕམམངའནོ་སྤུད་པ་ཕབཏུ་སྤད། །གང་གི་དནདུ་འཛུམ་པ་འདི་མཛང་བསནྲུགསེལ་།ཡཕ ཤེས་དམ་པ་མཆོག་འདི་ འདི་རབཏུཆོཝ་བའི་ལིང། །སཱཾོ་ 


› 


པས་ཕུག་ འཛཿས་ཀྱབ་ངོས་ཿ སྭ་གཏོངབ་མཛད་། །ཟས་དང་བཅུནས་བཉན་ ཉེན་གཤེསྤ་ང་ལག་པངས་པ་བཏང། །ཐུབ་པ་འཛམ་ ་པ་བསྟུན་པ་འོད་ཡྱི་དུགང་ལགས་།།རདང་བ་ ་ལངདུང་རི་ཤིང་རྔ་རྐང 


ཡྲིང་དང་ །།བནདང་ནོར་བུ་ར དངྱལ་དཔུམ་ཏིག། ཁྲཾདཀྱིས་ བཏང་། །སཱདཔ་མཆོག་སྤྱོདཛི་ཁོད་ཅྱིས་མ་བཏང་བ །ཇནབ་ཆརངནྫ་པས་དག་ནི་གངཡ་འཟང་།།སིད་པ་ པ་གསུམ་ན་ཡེ་ཤེས་ ་དགའི་མཆེག་ 
ཏྱཆཱཔ །སེམས་ཆན་ཁྲག་ས་ཆད་ཀྱི་ ཉིནིསྦྱོད་པ་རབ་ཏུམ་ཁྲན།།སེམས་དང་ཁམསད། དངམོས་བ་དག་ལའངམཁས་ཤིང་རིག་་ །གང་གིདནངུའཛྡཾས་པ 'པ་འེ་དག་བསུན་པ་མཛང་ ། །མི་ཡི་གཙོ་ཐེ་ལ་ནི་ 
གུགྲིསམའོད་།ཁྲིང་ དུང ས་དུ་ འགྱུར།།སྲུདཔ་འདེ དཡངསྲུ་དགརབཏུའ འཛྲིན།།ཁུཊ་་གངགི་ངོན་ངའ་ཛུམ་འདི་ བསུན་།ས་ཡང་རལ་ པྲ་དཱག་ཏུ་རབ་ཏུགཡས།།པང་ 
ངབའདབམ་བབརྡ་ལན།།གསེྱི་ པངམ་ཤིན „.(ཏུཿ ཏུ་བ་གསཔ་བ།།མཛས་ཤངིདདུ་ཝད་པས་ཡས་ྱང་།། བངམུཊསེམས་དཔའ་ཝ་འུལ་རབ་ཆབ།།ུལ་བའི་ ཐུགས་ 
ཐེསས་པེ་ ་པེང་ རཱ་ལ་མཆིས།།ཆེས་སྨྲ་ཐ་ཡང་མངཔེ་འ འདིཔམཆིས་ ་ཏ༡། ། ལེཊབ་ལནིད་ཡི་སུང་དྲའུ་ \།རྔ་དང་དུང་དང་ ཁརངཾཱར་པང་།སིལ་ཧནཔུབ་འག་ཁྲིགི བརས པ་ཡན།། དག་ས །འེནས་ཁའ་ 
འདི་ལས་གདའ། །བང་ཿགཤེགས་པའི་དུབ འིདུབངས་ནི་བསམ་མི་ ཁྲཐ།། ཁྲུང ཁུང་ངང་ང ་བ་ཀ་ལ་བིང་ཀ་དང་ ཁྱུ་བུཀྱ་བཛོགས་མང་པེ་འབྱུས་པ པ་ཡ སྨ་དབྱངས་རབ་ཏ ཏུ་སུན་བ་ ལུཏབ་ཡང་།དདག་ 


སངས་རྒྱུས་དབངས་ ཧྱི་རརམི་བེད།གང་གེས་ ་སྤུན་དང་དུཿ དང་ལགས་སས ནམས སེ་གྱི་བསྡལ་ང པ་མང་བརབྱ་སན་པ་ བྱགེས།།གངགིས་རིཿ འི་གཙི་བརབ་མཆོད་ན།། ས་ི་སདདྲ་འཛུམ་ ལ་རི་ 


ྭ 


༄༅། །དགབསུན།རིསེ་གུས་བ་མཆོག་ཀུངབསེདནསནི་།སངས་ྱ ས་བངརུབ་དི་འུང་འོབ་འགྱུ་ཤེས།།།བ གང་གིས་དང་གཉིས་གཙོ་ལ་སུནརདའུས། ས་མི་སངདུ་འཛམ་ལ་རི་དག་ 
41 བསུཊ།།སྡེབས་བརུ་ལྡན་པ་ཇྲིསྟེད་འདུ་པ་དང་།དདལྟ རིིཟཔཟིོ་་ོ་ོྒོྒོྒོ༈ྣཡ༈¥% 
ཡུ་མཐའ་ཡས་དང་།ཕྲི་དརས་གང་གི་བསམ་བ་ཅི་འདདང་།།དགུའི་ས་ྱི་དུད་ཀབ་ ཀདཔབ་ཏུམཁེས། དེ་བཱཿམི་ཡི་ག་ཚབུབ་ལབ ཡགསརྒུདངརིགས་པ་འདྲུལ། ཁ་མཁས་པ་དག།བཟས་རུས 
ཡ་ཤུས་ཏྲེ ཛི་ཤཱང་ཤེབ་སྐྱམ་བ་།།སྡུད་པ་མཆེག་“ ་སུདག་སུཔ་རཔས།།དིརབདག དང་གཉིས་བརོལ་ཞུ །གང་གིས་ཕྲ་ཞང་ཤིན་ཏབ་ཱངའི་འརོས། །སངབ་ིབམདུངས་མེ མེདབསམ་ མི་ཁུགེ ] 
“¦ སྙབས་དུངུ་ལྡནཔབའི་ཧུདཡུལ་བ ་ྒམས་བརྣམས་།།དེདག་ སདངུ་འནབ་འདག་ཞུའོ། ཊསབརགས་འགོབ་བསམ་ཡས ཀླུ་བེ་ཁིར་།གང་གིས་གམས་སམ་སྲིངང་རབ སམས་ ་ 
རྨ གང་ལ་སེམས་རན་འདུ་ཤས་མད་པ་བགད་ིངདང་གཞིས་གཟོལ་ ལ་བདག་ཞུའོ།གངདག་ ཚུངས་མདུབསམ་མི་འུབུ།དདག་ལནི་གཟུང་བ་ཡེངསེདད་།ེམས་དངྱ་དུད་ཡུལ་དགགི་པརོཔ་ 
སཱ ངེ་ཕྲིངམ་ ལིཿམགནཔེ་ལ་ནི་དག་ཞུའ།རུལ་ཁིམས་ཡེ་ཤེས་ཡན་ཏན་པརོལཕྲན།།དས་གསུམལ་ནི་ཡེ་ཤེས་མཛུལས་མདའརུག།ཁུདལ་འཁུལ་པ་དགའི་ཕྲི མངར་ན། བུ་ཡི་སང་པརཛུམ་བ 
འད་དག་བསན། ¬ཤཱརིརིབུ་རངམ འགགས་ མེའུ་རགལ་དུ 


དུ ། བ་ཤགསཉན་ཟས་བཞན་གཔས་མཚས་པ།།འདི་ལ་དབས་ེཤསིའབེ།དི དནིསས་རུས་དུར་ཡུཿ ༤ མ་ ། 


དའ བཡགས་།གེག་ཆགས་་ཀུ་©ི་སེད་ 


་ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་དབང་བའི་པ་ ཡམོལ་ཕྲིན།།བསླབ་པའི་སྤོད་པ་ཀན་གྱིས་མངོན་པཔ་ པའབགས།།འདན་པ་། ཐུགསྔུང་དགྲ་ཀུང་རབ་བསྣེད་ལ།ངོནདམ་མཁྲེན་པ་གསུངསྤ་ད་ དྲངང་བར་གསེལ་།སྔེན་གང་ 
བསྒལ་པ་བྲེབམང་ཕེར་ཡང་།། སུབས་དངད་པང་གཏ 


ཐཱ ེན་མཆོག་ཏུ་ ཊཧྱུཿསཱཊསཱ་ །ད་འདུའི་སེམས་ཅིས་ནང་གཉིས་གསོརིས་པ། དན་པ ངས་དའེ་འྭབས་བུདང་གསུངས་ཤིག། གང་ཟགཅར་བེས་ལྔང་ 
༄༨༽ ༦ 2༽ བོ 

ཅིབསཔ་ ཁཾདུ་པ་ཧུཿགསུངང་ ་པེ། །རངགཉིས་གཅོབོ་ལནི་་ཏོག་ཆིང་།།ཐམས་ཅ རདྲ་ཐལ་ མསྤྱངཾཏེ་གུས་ 'པར་འའེད།།སངས་ ཅྒྱས་ཞིང་ནཾ་དེ་ཿ ་བ་བརང་པ་ནས་། །བང་ཆུབ་སཾ་ 
མང་པམརིོ་བང་ བད་གཤེགས་སས་ ཀྱིག ཚོབྐུགས་ ལས་སས།།བམས་ཅ དྲ་ལལཿ 'སཱཿ་ཅིང་གུས་པར འཁོད།། )གཅསེང་གེ་མེ་མཆེག་དེའི་རིར། མི་འྭའགས་འི 
་རིངགྲ ངནྲ་ནས་གགས་པ་།།ཤར་ པུགས་ནས་ནེ་སས་ ཀི་སླང་བེ་ཡང་།།ཌྲེཏཿུསེཆས་རཔའ་ 


ྲ ྲགྲེ་རིག་མདུན་བད རམྦརས།། ¬ཀྱ་སེང་གེ་སི་མཆོག་དེ་ 
འཇི མོ་ན དྱད་ས་གྲི་གས་བ བཔང་ །།བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁྲཤ ཁྲག་ཁྲིག་ཝཱན་རིག་མཆས་།།གང་དག་སུན་རད་བསུ་ལ་ང་བང་སུང་།།ཡ་ཤས་དམ་བ་ 


མཆོག་འདིརོལ་བའི་པི ཕཱིར།རམཆོ་ཀྲུརྱ་ཧི་ཟེམ་མཐར་བ ་བ་ཡེ།།བ ད་ཀཤེའ "དཔ་གཏུ་མེང་པ ང་པ བསྙེནབཀུཿངགྱེས།།སངས། རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྟེད་རྲང་རབ ་རང་རབ་ བསུགས་ང་ །རོས་ཿ རྣམས་ཀུན་གྒེ ཧཿ ཡན་དན་ 
བམོར་ ལཅུ་ ་པེནན།འྲེ འཇས་དེན་པེ བོགས རྣམས་ཀནཏ་རབ་གགས་པ།།འདམ་དབངས་ལགས་པརའ༢ ལ་ལྲ་སར་ ཏེ་མཆིས་།། སངས་རྒྱས ་འངདུ་ དུ་ཁྲག་ ཁཾགསྤྱུ་བགྱིས་ཀ 


ཅཿངུ་ (21 


ས་ལ 
ཟེ 


༽ 
པར།།བདབ་དའ་རི 


1༧ 


ང་།།འད་འདྲ། ༣མ་འི་རྭའ་ ཁེང་བ་ 


༥ ༈་ ྟེདདཀའསྭེ། །ལེགས་བསཊས་སབསྦརས་སྲས་པེ་ཡེན་ཏན་པན། །ཐཱམསཿདཝལ་མོ་བབ་སྦང་གུས་པདྲལབོད།། སཱཊ་པ་ཀྲུཿྱགིཆས་ཀྱི་མཛོད་འཛིན་པ། །མཁྲས་པ་འདཔམཆེས་ 
༧)། ཅིའདཿ འད་ལུ དངྲུ་བུརཔ་འིན་གཞན་མམཆིས་།།འས་པ་འ། ངྲམ་པའི་དགུངསུ་བརོད་པ་གསུལ།།།རྒྱལ་བརྣམ་འེ༽ དམེངབཞི་མ་མིས་པར་།།གངཐག་དམ་པ་འཛུམ་པའི་སནོན། །གངགི་ 
རྨ སངདུ་འཛུམ་བ་འདའསན་པ །རྔམཆེགྲྭཾསཱ་ཝན་གྲསུང་དབུངས་ བུཿདུ་གསེལ་།ངང་པ་ཁྲུ་བུགྲ་མཐུས་པ། །འཐུག་གླིས་སྐད་བུམཆག་སྤུ་ འཇྱིན་བཞིན། ལྷ་རི་རོཔ་མེ་སུན་པའི་སྨཱ་འབྲིན 
( པ །ེམས་ཆནགེལ་མཛང་ གས ་སེན་རིག། བུམས་པ་བསྲུད་ངེང་དགའ་བལ འཕེལ་བརབྱཀིད།།མཤེས་ད ངངམ་ིས་སལ་བད །་ལ་རོགཅང་ཤ ཤེས་རབ་འཕེལ་བྱའི འིདི། 
ཧཱ བསྐུལ ་ *' ཤད ་ སྙེགས་ཀུཊྱྱིསཱ་བླནྣམ་པསའཇེམ་།སེ་ སིང་བ་ 
ཤ སཱནམེདསེམས་རནནད་པ་མོད། འསདོནམས་ནང་ཡུ་བཇུ་འི་ ས་ལེགས་པརབྱ་ཧཱན། སངས་རས་སྙིང་པྲག་བྱགཡས་འདཔྤདད་ ༽ ལྷརྣསས་རངཕྲག་བྒྱཡིསརབ་ཏུ་འཐུ 
/པས་པ་སོངལགྱར་མིས་ལུག་ཀངའྱའིཊ།༽བནོད་སིམསིནཔ་རལ་བ་དངབྱའིངད༽ ཀ་ད་ན་འཔ་འདབ་བཟབས་གེལ་བརབིད། རུ གཏུས་ཆགས་ཤིན་ཏ་ལན་བསེ། །ལས་དགེའི་འྲབས་ 
བུསྲ་འཕགས་པ་ པ་གསུང་ཕྱུང་ཤིགལ་བ་ རི་སཱེང་མུ་མོའདས་པ་ པ་དང་།།གངདགམ་ཧོནབ་དགའཞུགས་བྷ་ནམས།། །ཐམས་རད་ཁྡེདྭཏིསམཁུནརིང་ཞོགས་མི་མངའ །།འེན་བ་ཡེན་ཏན་ཀུན་བིས་ 


དག་ལ 


ཤིན་ཏུ་ འཕགས འབྱུརབ་འ འཛིར་པ་འིདངྱ་དུམམོརབརས།།ས་འདི་ཐམས ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པྲ་དུག་ཏུ་གཡེས།། ལྷུའིཚེགསྣམས་མཁའ་ལུས་མེ་། ཏོག་འཕྲོར།།ལྷ་ ལྷ་ཡི་སྦོཊ' པ་ཐང་ཡིང་དྲ་འོངབ་ལཱང་།།འདོད་ ` 
༣ ཞེ་སཱང་རབ་རིམམ་ ཡུས་བསུལ།།ཚུལ། འྲམས་ཡངས་དག་ཡིད་ཀུང་ཡངས༔ སྭ་པགམརའ་མེད་རབ་ཏུ །ུན་བའི་ ་སུང་ ་ལ་དགེས་།སེངགའིས སུང་ གངྱསྨོདས་ཤིག་འུགསྔ་ང་ མན གནས་པ ་ངང་ཝཱནའིང་ 
ཤིནཏཱསན་པ། ་ཡངས།༽ རྒྱ ་བའི་ཤེས་རང་ བྭ་ངོགས་ཤིངལ་ཤེས་ སྡོགས།༽ཏུགྲས་ 'ན་པ་ཁོད་འདའཇི་ རུནམེད་ \གངའི། དནད་པི་ 'དཅུན་བསྟུ་སྲབུ། ཤ་ཁཱ་ཁྲཱཟུཀ་ ༥༥༥ 
བིང་ཀའྱི་སཱ། ཤང་ཤང་ ཏི རུཡླིས་ཡང་པིང་ འེངབ།ངགའ་འབུ རསུད་ ཀུནུས་གཅིག་ཆོགས་བསྲ་ཀ ཧྱང་ པ༽།བད་གཤེགས་བ ་གསུང་གིར ལནི་ངས་ མི་བང། །རྫདང་: ལྔརྔ་ཁང་ ` ཆཔབདན་ 
ཏེ (དུང་དྱ་རིངབུང་བཞིན་ངི་ 'རང་དང་ །སལ་ ཧཱ་ཧཱ སྤྲནྣཿས 'གཅིག་ད་འ འདྲུས།།དངག་བདེ་ གཤིགས་སྨུ་ཡི་མངའི་ཁེད།ལཱའི་སིལ་སྭཱནདམ་ པབ 'སེངགིསཱ།'ལའིབྲ་མེ་ཀ གླ་དབྲངས་སཱནང་དང་ 
རོལ་མོའ ༽ ་དགའ་བ་སད་བྱ། བཟྱིང་བ། །དདག་འད་གཤེགས་བ གསུང་གི་ཆརལི་ པེ་བོད།འཛི རིགྣ་དྲཱན་ལན་ང་ཁི ཁོཧྲི་གསྱུང་གཅིག་ལས།།མེས་ པ། ༢ཨངཉནཾཾ དྲ འབྱུང་ས ིསྱྱལ་བ་བཟག' རཿ 
མ་ས སེ་སམས།གངགྲ་སུང་དྲ་ཁོདྱཏྱིས་འཛུམ་མ་ངང་སེན།)ཿ ལྷའིསྲ སཱ་དངདེ་བཞིནྭ་ཀའི་སཱད།མི་འམཆི་ཡི་སྦྲ་སུམ་མཆིས་པ།། \།བདུགནམ་ ཡ་ང་ཉར་མངས་ 
རཾ 2 ་ཏོནམེངས་སེལ ལ།བའ་ བདརིང་ འདད་ར་གས་དགཀའ་མ་ལ ལ་གས།། དྱམས་པ་ྲུདངངཞེ་སཱང་བློས་ལ ལགས་༽\ཤེས་རབ་ སུངརིང་གཏྲི་མུག་དོ ཡལ་གས། \'སངས་ རྒྱས 'གསུཌདིསཿ 


ལགས་པ །།བྲབ་པའི་གསྭུ་ི་ 


།མ་ཐམས་ཆདསེ་ལ།།འཁེར་ ་ལས་སྨདཕལཏིསྦྲམའབུང།།མསའདཧྱ་ཡངཟམཞུཔཔླནང་བེང།\མཐོབམ་ལ ༥གས་དམའ་བ་ 
།རྒྱལ་བས་བཤད་པ་རམ་པ་གཞནམོའ་གུཔ།ཆག་ 


* ༤ 

སཱེམས་ཤེང་བད་བ་ཧཱ བཅས་ས་ལ སྦྱ་གརིང་།།་མཚོའྦི་རུ་དག་དབཞིན་བསྱ་ཧུར་ལ།། བཏིམས་ལྭ་ལང་རྱུར་ 

'སེན།རིདངཞགས་བ ས་འདི་གསྭ་ཆུར་ རྒྱམམོའིཆུདག་ང་ ཨབྱུངལ།ཟླ་བཏིམས་ལ་ལྷུ 
ྲང་དུ་འཛུམ་མཛང་བསུནངུ་གྲསལ།; 


གི ་ཡན་ལག་ཐམས་ཆད་དབ་ བའི་གསུང་ །སངནེི་གང་འས་ཞིངམཉནབའི་ད་ བ་དབངས་༽རངས་ པའི་དྭབངས་མངའ་བེད་གཤེགས་ཟུགས་ཅ་ཆན། །གང་གྱི་ས་ 
གངགྲོ་སདདུ་འཛམ་བསུན་བཤོང་དུ་གསལ།། སླུ རྒལ་ 


༩༧ འཇུས་དངམ་ལོམས་པ་དངད་ལྷ་ བི །འཇིག་ཏནསེམས་ཅེན་ཇི་ ཧེད་ཀགྱི་ཡང་།སེམས་དང་པེ་ སྩོདཔ་ཀྱུན་ལ་རབཏུ་མཁས་།། 
3„ བ་ཏྲི་སཱཔཧཱ་ྲག་ཁྲུགས་རཱ་རན།།དབང་དང་ཡེ་ཤེས་ཀུན་རྱི་པ་ལོལ་ ཟིན།རིཡརླ་གཱཞལ་རྒུལབངེ་དག་ི། རག་ཏུ སེད་འུམ་པ་ མི་མ ཛད་དོ།བླསལ་ ་ ྱངསཚུལས་མེང་ 
ཛུམ་བསུན་ངོ ཤད་དུ་གསེ དྲུ་གསེལ་།འཛུམ་བ་བསུན་པའི་ལེ འེ ། བཅུ་བཞི་པའེ། , 


པཿ 
ཏྱ བ ་གངཡའེབེེད་ཡེའ་ཏནབཛོད་བྱགིས་ཁང། ཡེན་ཏནདག་གིཿདབྱངདམ་ནས་པ།གང་གྲིས ད་དུ 
༥ འདིདགུ་གིས་སངབ་ འ་སྩུམ་ ་པ །།ཟཱཿ ད་གཞོནནུརགརཔ་འད་ཉིད་ཏེས།།མཚུངས་ལ་མེད་ 


དེ་ནས་དེ འིམངཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས།།བུང་ཆུའ་སེམས་དཔའ་བྲམས་པ་ལ། འཁུན་པའིཚིགྲས་འཇད་པ་འདིདཊ 
པའིདགའ་བས་སངལ་རླས་བསད་།སངས་རུས་ཡེན་ཏནྲའ་བག་འབགས་བངོང་པས།ཏགཏུ་ ༡འཁོཿམངཤིནཏུ་བསུགས་། པར་བྱསུར།།སན་ཡངྱ་ལ་བེའི་ཁབ་ྱ་གོང་བེཔ་དིང།སཔསྦརྱས་ 


༣ 


དགྲ་ཀུངཔ་བ་པག་སེངམཁོང་།།རྒྱལ་ དེདག་ཀུན་སྱིདངང་རི་ འདིས་།།ཏིང་འཛིནི་མཆོག་འདི་ཡང་བབ་རིས་། ། བདརུབསྲཾད་པ་མཆོག་འདི་ྦོད་བན།།འདིནིཀུན་ཏུཔཡི་བུཿཆུཿཱཾཀ།ཐམས་རང་ངུ་ 
ཡ་ང་ 


སེབས་དཔྲ་ཝུན་པརྦ་བ། ཧྲ ཀུྟཿག་པ་ཤ་་ པྱ་སཱད།།པ་ འདེ་ལ་མ་ ཕམ་ཁ ཉིད་འའི་ བ་དཔང་།། རྟགཏབས་སྤྱེུད་ གཙང་ལ གནས་ འས་དི།།ཏིང་འཛིན་ 
རི་ཤནཁྱུམས་བུད་འྱགཔ།།ཏེཔ་ འཐོན་དམ་པ་དིཊཿ ནིརབཚོ་ཞིང་། ལམ་འདཔའྲགས་ 'ངས་ ངན་དང "ཤེབ་ཿ འགུ །ཨ་སྤྱ་ཧཱཿ༔ བེ་བསང་བེས་ཡངས་ བཟུངསཾ།འ འདིན་པ་ རྣམས།' ལ་མཆོད་པཱ །རོག 
བྱེང་འ ྱས་ཏིཤེས་ ་ལ་ཡང་རབ་གནས་ཏེ།\ ཟླ རུ་འད་གླིད་པ་ ཁུད་ཞུགས་ ཡུང་བསུན་རིང་།། ། དིའི་སེཾགདཔརངས་བརྡསདཔ་ དག 
འབྲ ད་པ་བཞེན།།མ་འོངས་པ་ པནགང་ལ་མཆོད་འྱ་ཁུ་བ །།སངས་ རྒྱུས་བྲབ་དགའེ་ཕྲག་སྲེང་དང་།།ཿ །དལས་ལྷསོ། ་པར་གང་ བྲེ ཡངང་ ཿ 
མི་སངྦང བག འདུད བི་འི་ུལ་བབ་ ད་ང ན་འརའ་བུཿ།།ནང་གཏིས །གོང་ལ་ ་ཡངམཆོད་པ་བེད།། ནང་གཉིས་གཙོ་ལོཿ 'མཆོད་པ་ པ་མཆོག་བུས་ ཡི ཡ་ཤེསླ་བ བཱ ! 
ཡུས་། ÷ ངའི འཇིགྣ་ཏར་མགོན།། །རྐྱལ་བདྲེ་མང་འེཔ་ རྲས་བ་ བ་བར་འྱ་ཧཱཌ་།།ཟའང་གཞེན་ནྩུ་གྱུ་པསཿ བདག ིད་ཀྱི༽ ¡3 བསུན་འདི་ཌྲེས་ དགའ་བས་ རྱས་བྱུཿ བྱུར་ཏ། ་ 
མིའོ འཕགས ཞ།ཧཐའ་ལ་དཏཿ སུ་རད་དུ་བྲངེད་པ་བྲངོད།།་ཨེ་མ ཀླུལ་བ་ཆེང་མཆོག་སྤེན ནམ་ཛད་པ་། །རྣམ་གྲོལ་ཡ་ཤེས་བདག་པེ་ པེ་གཱབས་ལ་གནས། ། ཤིནཏུ་པས་ པའི་ཡེ་ཤེས 


ཨཱ་འཇིགས་ས་རནཔེ་ལ 


༤༣ 


ཇི་མའི་བུས་ ་ལ་བརརངམད་པར་བ།། ལག་འདྲིལ་སྤུ་ར་ 
༦ོ 


'ང་ངན་ 


༄༅། རོགས་བ བོ རས རབ ་ དཔོས་པེརམ་བ ་བཤིག་སཱིད་བར་ཆགས་མི་མ་ ཛད་།།ཁྲད་ལ་ ཧྲེ སེས་པ་མྲ་ཐའ་དག་ཀུན་སི་མཔར་ 


ངཿ ཤིན་ཏུ་བླསམས་ཤིང་གནས་མེད་པ།། ཐི་འ 'བྱིས་མནེན་སུ༔ 
ཆ་དང་ནིམངན་པ་འསས་རདྱས་པས།སེ དརའྦའི་ཤིང་རིངབམབ་ དགུ་བཅད། །།སཱང་པྭ་སཔས་ཤི 


དཿ ་ཡ་ ར་བ 


ང་སཾད་པཔཿ རམཛམས་སྲེཡེད།།ཆོས་ཀྱི་རང་ ཤིན་ 

དམོས་མེད་དབ་ བམ་བིན་རིང་ །།བརྔོད་ངཨེང་ བའི་ཚིག་ཀང་ཐུགསྐ་རྲང་། །མུ་སྙེགས་ཕཱིཿ པེན་ཆི་ལེག་ ལེགལ་གནས་པ་དགི་མཁསདེ་ཀུཊསེངགས་ཝ་ བཞིནབ་ཤིག།བད་བར་གཤགོས་པས་ ་བསུན་ པའི་ཆོས་ཀྱི་ 

གཏེད། གཏེརམཆོག་དམ་པ་བདག་གེས་དེང་བྲལབ། ན་འགལ ག་བར་ལུང་བྲ་ཝསས་ངང་སས་། འད་པརམི་ ་འཐུཿསུམ་ རྲུ་ེ་རོམ་མེད།།གསརྱའི་ཁ་དོག་སྔངས་ཤིབ་འདོ་གསལ་བ།། 
བི་མགོ་ལ་རབ་བཞག་ནས།།ཿ ལྷར་འཇས་ འདྲིག་ཉེན་དག་ཀང་དབངབཀད་དེ།མི་རི་ཁུམཆོག་བུངརུཊ་ དབངཁརམ་ཛད་།།འཛུམ་ ་པ་; ་ལུཿ་བསྡན་བའི་ལེའུསེ ། བལ་པའོ། ད 

གས་ འཆོའི་གུརཊ་སླབ་རོ་གོ། ཞོནཅཱ་ཧྦུར་ལ་བཀའ་ཧཱལ་ ལ་བ།།གཞོན་ནུང། ལཱ་བས། དངརུབ་སསས་དཔའ་གམས་དཔལ་ཅེན་བས། སེམས་ཆན་ཐསས་རད་གད་པའི་སྡུག་བསལ་ཐཇབ 

ཱཾ འདོད་པ་དང་ ། ཅིང་ང་འདྲིནྱ་ག་དགའ་ འཞིང་བདེ་བླ་བརམང་པ་ \ འཕགས་པ་འདེ་ལ་སེམས་ ངན་ནམས་རབ་ཏུ་དགོང་པར་དོད་པས་ རོས་མོ་སྨསས་ །ཏིང་ 


¡ ` 


རྣམ་བརྨ སུས་པའི་ཏིང་འཛིནི རྒྱལ་བྲེའདིམཿན་པརདུ།།གཟུ ཟུང་བར་བྲ། ཀུན་ཆུབ་པར་བ །བརང་བརྲབ ། ཀླག་པདྲ་བ །རབཏུགདོན་བརྡབ། ཡུང་མནོང་ང པརབ།ཁ་ཏོནཾ ཉོནམངོས། ང་མེང་པའྲི་ 
གའ བླསསསཁ་བཱ། །མངངུ་བ དྲུ་བུ། གཞན་ལ་ཡངྱ་ཧཱརར་ཡང་དག་པརརབ་ ཏུ་བསན་བཟབཌོ ད་འབདན \ གཞེནན་རོས་ 'མས་ངར་ཀྱི་རང་བ་ ཞན་མཉམབ་ཉིདྣནམ་ བརྡ་སྡེས་ པའི་ཏིང་ 

ྒ གོ ། ནདྲ་མས་ཅད་ལས་རབ་ཏུ་ཐར་པ་ར་ རྔ་པ་ཡན་ཏ་། གཞོན་ནུ་ནམ་བང་རུབ་སེམས་ངཔའ་ སེམས་དཔའ རན་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
༥ ལཿ འདི་འོས་༨ནིང་བཟྡ །བླམམོས་པ་ རྩ་གུརཔ་བའིརོ།། གཞོན་ནུ ༤་ ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་ད་ས༢ས་ 
ཏིང་འཛ འྲྱི་དགའ་པའི་ འི་བད་བླ་བན་མེད་པ་ འབགས་པ ་ལ་སམས་ ཅནྷ་ནམས་རབ་ཏུཿ འའགོདངད་ །ཏིང་འཛིན་འིང་ཡང་ 
གས་པར་ ང་རྐྱའ །དེནས་ངའི་ར་བརོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཟླུའོང་གཞོན་མུཿ་གྲུང་པ་ ་ལ་རྔོན་འེ ན་འདི་ཏིང་བསུན་ 
མཇརབ་ཏབང དདེ་ དོ།།སེན་མངཱོད་པ་སྱུད་ པ་ནི།།བད་གཤིགས་སེང་གྱེ་དལ་མཆན་བསུན་པ་ལ།། 
= ངརྡི་དོ་གས་ཞེས་བ ་བླ་དལ་པེའི་བུ་ ༡།ནབརྱེཆུཔོ་ བཟང་སྡུག་བསུལ་ཚོ། །།དར་ཚངས་པས་ ཟིན་བཟསོ་ས བ། 


⁄,། 


༄༅། །པ ཡད དནྱི་ཧུལཔ པཔ་ །ཡིན།།ངབི་སུན་པ་ ལྔ་བདྱམི་ཏུང ང་བ།།བོན་བའི་ཡི་ ཀིས་ནད་དཔུད་གས་བ་བེད།།ང་ཡེ་ནད་ནི་གསེ་བང བརམཿམས་ནས་།ང་ཡི་གཉེན་བཤེས་ཀྱུན་ 3 
བསྡུལ་རྒུམ།ང་ཡདན་བཔྲ་ བཅདག་སེངདེས་ཐོས་ནས།།ནད་འདི་བརནི་ང་ཡྲིདདུང་ ༥ཁེངས་ 


༽།ཚངས་ རམ མེལ་ ཏིངའདའིན་མཆོག་འདི་ དེཚབཤད་པརྱ་རྫུ། ངནི་ཏི་པའངིན་དམ་པ་འིང་ཐེས་ 
ནས ་འཕགས་པའི་ འི་དགའ་བཟའ་ཟིངམད་པསས།ཅཆོས་ ྱི་ངོ་བོདྱ་ཉིངརབ་ཤེས་ ་པས་།ང་ཡངཔའི་བུས་མནད་ལཾས །ཨེས།།མརམ་མྲང་ དམྷི་སཱང་པ་གྲེད་པ་ན །།དགེ་སུངཆོས་སྒུ་མཁས་ ་པརྱ་གཔ་ཡིན། 


@ = 
ངནི་འོ་ནོས་ རྱལ་བེའི་བྱཿ་ཧུར་ཏ།ཏིང་འཛིན་ཡོ་ཤེས་ཀྱིས་ ནིནད་ལས་ཐར་ །།དབས་གཞེནར་འང་ཏི་ །པྲ་ཨན།། ཡངས་ཏམས་པ་འིདོདགྲངས་ དནཞང།དྲིས་ཕས་ཁེས་པཿ བྗ 
པའི་རག་བཟེདཀས།།ཆང་འཛིནའདི་ཡང་ ཟུདུལ་ལེགས་ པཔལྕེགས་།ཕྲི་མའི' ངུས་ལ་དགྲེ་གང་མང་པ་དག།བ མ་ཞིང་གཏུམ་ ལམ་བསསིས་འབུང་བདཿ འགྱུར།།སྡིཾག་ལ་དགའ ༥ཞིང་ 


ལྗང་བཟངཆོས་གོས་ཆགས་།།ཏི །ཏིང་འཛིན་འདིནི་རབ་ཏུ་སེང ངབརའགྱུར།།རོད་ཆིང་དབང་ལ་གཡེངས་པ་ང་ པ་གདོག་ན།།གཔལ་ཆགས་ཤཤིངརུངཔ་ལ འདོད་ བདགཧཱབྲབ བེད་པའེ་སྭབས་ལྭ་དག་ཏུ་གནས།༣ 

ཏར་ིན་འདནིརབ་ཏུ་སྤེངབཕའ་ུུ \ལག་པ་ །བཔནི་དང་པླ་ནམ་ པ་བརྡ་ངོབ།༽ །ཚ་འཇོ་དགོང་ལྭ་དག་ པརརའཏུ་ཞྲུགས ༽བ གཅིགལ་གཅིགནིམ་གུལ། ཁྱཧཱ་ལགཀྱ ཤང སེལ།།གེངདྲུ་སད་ ད་ལམ་གཞན་ 
༦ངྱུ 

དྷུཀུ་ཐརད སོ་མཉི་རིས \།གཞན་གྱི་བ་མེ་ལ' ་ཡངྷ་ཏགཏུ་ཆགས་།གཟུསྭ་ཀས་རགས་ཤིངདུད་པ་བཔབ་ཡེན། \ གྲོང་དང་གྲེང་ཁཱར་ཡུ ཡུལ་འཁོའོ་ཀུསཏུ (3 འེ་ 


དག་བཟའ་དང་བཏུངལ་རབྱ་ཏུ་འུགས་།། གུདང་གྲོག་པདབཞིན་རོམོ་དང་།།ཧོཿ 8 འཚོང་ལཱག་པརྡ་འད་ཅིང་རག་ ཏུབརྫོན།བྭ ཏུང་ག་དག་° ་ལ་རགས་ཀང་ངོ་ཚོ་བོར། བོས་།མི་རིགས་བརྗོན་པ་སྤྲ སྡིང་ཡིག་སྲུར་འབྲེད། 
ུཔ་གྲིམས་ད་བཤིནད་ལས ད་ལམ་ བཏང་ནས་ནི་། རིམ་བ པ་དག་ང་བསུན་ཅངཁིམསཔལནས། །དདོག་ཚུལ་ ནིག་ལག་པཔ་ཤིན་ཌཱགནས་།འ ལས་གང་སངས་ རྒྱས་ཀྱིས་འི་ཏྟག་སྣ སྣདཱ་པ་།སྲད་དང་ཚོད་ 
ལ་གེ་སྤཱ་བྲང་པཔ་ རཞུགས །དའདིའྭསག་པ་ཉོནམའས་ ལས ་བུས་བས་།།ལས་ངན་དྲིད་པ་དདག་ ངམསེང་འགོོ།་ རླུང་དང་ གསེརདང་ནར་བྲ་ནོར་མངདང་ །།ཆིམ་དང་གཉེནབ ཤེས་ ཌྣམ་སངས་འབ་ 
ཟུས ༨ རིསཔསྤ་རྒྱས་བསུན་པ་འདི་ལ་ར་ བྱ སས ཀཀ འོཿ་ང་བལའ་ང་་ མས་ལཆགས། །གངལ་ 
སས་ས་པའི་ནན་ཏན་མེད་པྷ་ནམས་།དདག་གིས་ཀངཇི་ ངིརམགོབ་དྲགས།། པས ཨོ་ཱནཨང་སྲུངཔན་།ང སྒལ་པ་སྣང་དུ་ཤིན་ཏུ་འཀའ་སླུང་ད་།ངཡིས་ཏིང་འདྲིན་ཞི་བའི་ 


འཛལན།།དདག་དེའརི་འོས རར པཡདག་པིཞིངངནསོང་ བཞོལ།ཚངས་བ་ ༥་བར་སྲེད་པའི་ རྐོ་མཆན་ཐེགས་མསནི།ཚུལ ཊཱ 


འཆལ་པ་ . \ དེ་དག མཐ །བའི་ འའི་ཕཱརའཇུག་དེ ༤༢ བསུཡདོསའྟི་དང་ 2 གཅིག་ལ ལ × 2 ངོ ས་མསརི་ངནསེང་སར་ཡ། 


ཏྲུ །ངེ་ཡི་སཱ་ཡང་ཕྲེགས་ངང་ཕེགས་སུ: 'འགྲོ།མི་བཿ བདྲསླ་ཱ་ཡ་དྲགས་པ པས་དྲེ་དུགས་། ཏེ།།མུལ་། དམས: ༡མས་ལྭ་བང་རུབ་ག ༢་:ཡད་།།གང་ལ་བསལ་ང ྷ་ར་པཔདག་མེད་ཅིང་ 
འདོ \།རོས་ རྣམས་སཱེཿ སེངེ ེད་བངཆུབ་འདི་ཐོབ་བ་།།པས་ནིམ་ ཐེསནམ་ཿ ༥ཡང་ཡངམ་མཁོང་།ང་དག་བྲངིགས་  ཤི་སྣཱགུནས་ ཁྲིམ་སྤངས་། ་ཏེ།།རབ་ ཏུ་བྱུངསས“ ཿཤིན་ཏུ་དམ་ 
་པའི་ ི་ཟེག་པ་སྲང་བསུནས་། བིབག་ལོ 'ལྗེག་བརའདོད་པ་བླཅག་བརའྱ་གྱུར།། ཤེས་རབ་དམན་ཞིང་པེན་ཏར་་རམ་སྤངས་ པེ ཞིག་བ་མཆོག་ གིཉས་བྭ་དགཏུརོད།།གང་གེ་ 
ག་བ་ཞུགས་པ། །བཅིང་ལ་འདཤེས་པ་ བླ་པདག་བྲངར་།༽ ལོ་འགོའ་་ཚ འབྱབས །སངས་རུས་བཿ ་བངྒ་རུབྱ་ནམ་པ་ཀུནམི་ འདོད སེ་པ་དེདགདགཏུ་ཝཱ་ལ་ གནས་། ། 
- ་ རའི་ཁྲོས་ནས་ སྤག་བཔའ་གུར།།བནརུ ནྱ་ལ་རོངཔྲ་བུས་ནསནི།།གནདསེམས་འོ འོང་འྲཾ་ཐ་བ་རབ་ སད པནྭརུན་དུའང་བསབ་མདོན་འདབས་ཤིང་།།སྡིག་པ་བས་ནཊ་ 
ུ ཤིན༔བའ་བྷཏ་།གངེདགུལ་ཁཱ །བོམས་ ་གནས་ཤཤིང་ཕོན་ལཱན།།བུམས་ལ་ ལཾ ་གནས་ཤིང་ཇགཏུ་བཟོད་ཏོགས་པ་ །༈གནིནངནས་ལ་ཤིནྭཏ་བསམས་པྭ་ པྷ་ནམས་།རདག་ད་ཡངས་བྷས་པར་ 

འབྱ \\ གང་ཡང་ཤནཏཱ་ ་གངམ་ 'སེམས་། 'ཨཱནཱའུ་བུཌདང་ \།མི་བཟདམ་རུངས་པན་པའི་ ལཿ '་བདཔ །ཆོས་མ་ཡིནང་སྦྲོད་ཅིང་ 'འཐབ་ལ་དགའ། །དེདག་དེ་ཡིརྡུས་ན་མཆོད་བར་འགུ། བླབ 


བཞིང་ཕབ་ཏུ་གོ་བརྲབ།། ག་ཞིནནུང་ལ་དང་པའི་ ཏིཉ་འབངན།།བདབཔ་གཤེདས་ ་པས་བསན་དཱ་འདྲེ་དནནས།།ད་དགོ་ལ་ནིནམ་ཡང་ཡིད་སི་སེུན། །དདགཿ འདེདཆགས་ཆེ་ཞིངའེ་སུངཆ། །གཏི་ 


སུ་དདག་ 


ེུ་ནིང་ལགས ་པས་སྒྱགས།།ལུས ྱངམདུལ་ ངགྲ་ཀུངམ་དྲུལ་ཞིང་།སེམས་ཀུངས་ རག  ་་ (ཡན་ཏན་དག་ལ་ 
ི་སྤདདཚིག་ཚམ་ཁྱིས' སིི ས་བུབའི་ལེའུནཱ བཅུདུག་བའོ། ཌཱ །དེནས་གཏམ་འདི་མཐར་་གྱུར་པ་ དང་ 
འི་རབ བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔ་འཆེན་ཁྲ་བམས་བདེ་འཔ་འུགང་ཞིནང། བོ བཅས་ལྔན་འདས་ ལ་མདྦ་ཀྱིས་ཚིགས་ ་བཅདཔས་ཞུས་པ།། རའྱི་དལ་བ་ཧྲ་དོད་པཱ༔ ང་བ །ནུག་ཏུ་སབ། 
རྒྱས་གནས་ ས་པར་བཔག་ཤེགས་བཞུང།། འདྲིན་ཏན སྨྲམམ་དེཔཡང་གྲ་ཤེགས་ནས་ནི། །ཏྱེད་ལ་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁཿ །ཁབ་མཆོ ད་བརབྱའི་ །དེ་ནས་བཅར་ 'འཱནུ་འདས་ཀྱིས་བངཆུབ་སེམས་དྲད་ 
སམས་དབ་འཉེན་པེ་བམས་པའིསེམས་ཀྱི༔ 'རྟེག་པ་ ཐྱུགས་ཀྱིས་མཐུནནས།།བྲ་ །བྲཔརུབ་སེ་ས་དཔའ་སེམས་དོཔའ་ ཆེན་བེ་ཐམས་པ་འ ལ་ཡིངྱྱིས་ཆིགསུ་བརང་པས་བཏང་བ། །ི་ 
ཡྱི་རྐྱལ་ པྱ་ཧུལ་བཕམངོནགནས་ པ་།མ་ཕམ་བདྡདླ།མས་ཕམ་བཿ བས་ཁེདསོང་ཤིག སིའྲོབ་ཀུན་གི་རོན་ཆེན་ཡང་།༽ན་མེད་ྱ་མུཿདགུབ་པརའྒུར། དན ཊ་བང་ཆུབ་སེམས་ རཔ་འ་སེམས་ 


༄༅ ༄༨ 


དཔའ་ཆནའི་དྲམས་ ་པ་བརེམ་ 'ཌྡནའདས་ཁུ: ཀྱིས 'ཡེང་ཀྱིས་ཚིགས་ བརང་པས་ ་བཏངབ་དང་ ། བརེམ་ 'ལྡན་འདས་ལ་ཡིང་ཀྱིས་པའ ་ཕག་འཆལ། བརོམ་ འབས་ལ་ ཡིད་ཆྱིས་ལན་གསུམ་ བསེ་བ་ 


ད་ང 


ཐུས་ནས། འཁཾརངེནས་ཟུང་སྣེ །ངས་ཆས་མུཿདབ་ྱམཚའིེམ་སེ་ཀྱི་འནས་རའི་ར རྐྱལ་བེ་བུ་རྨོདཀྱ་ཕུར་པེ་མཆད་ཏའཆོན་པོ། ཤངན་ཡད་པ་དཔསངྲས་ ། ཕིནནས་ རིལ་ས \ བཅོམ་ལྡན་ 


་ཏེས་ 'ེངསས་ ལེང སྭ་མུངཔ 


སར ལ་མ ཡངས་པྱ་རུརབ། །སེངདུམ་དང་ ། ཚཡམ་དང་ ' རྔོདང་ ' གསེགམ་ 
ཁེར་ཁེར་ཡྲག་ཏུན་རིན་པཿ པ་ཆྭསུ་བདྡོཊ ཿབར་ ས་བླ་རབས་ཏ། ས་གཞི་རིན་པ་ཨནདྭ་རཱི་འབརབ་ བ་བསམ་གྱིས ་མི་ཁཱབ་ལ་དཔ་མ དཔའི་ལྷའི་རྒྱན་ཝས ཡུཧུ་ 
3» ་ དགའ་ལྡན་ཕིས་ཏཾ་ལུའིན་བཟས 'ཁསགྱིཉནར་ཁེརབརྒྱནཇིང་སང ི་ 
།འཐུུ་བརྲབས ཕེང་བདང་ རྩ ལྔ་ལཾསན་ སུན་བྱ་དན།མེ་ཁོག་སྣ་མོགསནི་བཀམ། ལཱའི་རོལ་ 
ལཱ ནི་གང་ \ ཁུམས་ཀྱིད་ཏཱིལ་འ 
དམར་པེན་བ༨ 


མའྲས་ ཧཱ་དབུདསའི་བླསཀས་། ། དིལ་མཚད་དོང་ ། \ བང 
རདའནྱི་བཱར བེས་། འཁྲགྱི་ཁུམས་ཅུ ཀུ་དབུས་སུ་ིན་པེཆས བདུཊ་ལེས་བུས་ པའོསངགའི་འི ི་མཛོནབརླས་པ། ཏེ དྱ 
༦ ༨༨2 ༢ 
རུ་མྱངས་པའི་གདའི་གྟ་ ༨ =. ིང་རགན་བད་བ་དགའ་ལྔནྱིས་འི ཀྱ ལ་རིན་བཟས་ནི་གཡེགས།།སེབདྲུ་ངཔཿ ཤེག རི ནི་བཏིང་ ། །སུམ་ ཇིས ཏི་ 


༥ ཆུཞངདང་འབདདུདཔགཿ ཡདམ་ཡ ཡད་པ་བུགས་ཏེ རྫ ཞུས ཅེནནྲི་ལ་དང་མི་ལས། ་འདས་པ་ 
པ་མས་རིན་པ་མབཆོས་ བྱ ་གཡགས་པ པ། སངགའི་ འིབྲ་ཡ་བཏགས་བའི་ལྷའི རིན་པ དྲིལ་བུལས་ ནྭིསྣ་འཇམ་ ིང་ཡིདངུ་ཌེངབ་གསལ་ ལ་བ་འབྱུང་། རཾ ཕྱེགས་ཀུཿ ཀུན་ཏུནོབྲ་ བརིས་བེ་མོཆན་པེ་ 


། འ་ཛམ་བཱའི་གསརལས་བས་པ་ ཀམུ་ཏིག་གྲིང་བས་ ་གཡེགས་ 


སཱ ཅིན་པྲ་རའི འི་གདུགས་ཆེན་བྲ་ཆ་ ་བནི་བ་ ླ་རརདིམ་མེདཔའི་རིན་པེ་མཆནཔ་ལས་བུས་པ་པམངེནཔརྦསལ་ཏོ།།འ ་ཏོ།།དནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དྲོ འཆེན་པེ་བུཿ ་བུམས་པས་འིའི་ 
རྒྱལ་པེ་བྲ་ངྒོདཏྱི་བུང་པེ་། པ་ཕྲ་གདབབཆས་པ་ ཝམས་ཆད་རིན་པེ་ཆྭས་ཚོགས་དྭ ་དུཊ་ཁི་བཀོད་པ་རྒྱན་བསམ་བྱེས་མི་ཁཱཐ་པས་ བྱ་རན་བ་མངོན་བརྩགལ་ནས་ ནཧཏཏིན་ཡ་ ཟླ་འོད་གཞོན་ 
རཱ འི་ཁཱས་དྲ་ཞུགས་བརྱགུ་ཏོ།། ། ཞུགསནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལཔིདྱཀིས་པུཿ ་ཡུག་བུས་ཏེ། བཅམ་ཝ གསཝ ཡིད་ཏྱིས་ ལན་བིཨམ་བྲསངབ་བས་ནས་སན་ འའ 
འདསད་ཅས་བྲ།།འིཡང་ལྷ་ཛས་ ་ཡབས་ཤིདྨ་དརབ །ཅརཆའྡོངས་བཟང་ ཞིང་དགའ་བ ་དང་།། བསམ་བྱིས་ མི་ཁུབ་ལྟ་ཛས་ཡིདྲཀྲི་ཁུམས། དབྱས་སིདརན་སེང་ 
བོའི །འི་ཡང ་ལུ་ཞཤུས་ ་ལས་ཡིདའོ ངསྤའབྱུམཞིང་།། ཕུགསུ་ནོངབུ་རིནཿནའོདརཔའབྱུང་།།རུ བ་ཡིདངུ་འཐད་པའི་ང ཡེ ཆླ་། ཆུ་ཇྱུང་ ལ་བའྲི་སས་བསོ་ 


དེ་ལྟ ལ་།རི་ཡང་རིནན་ས་ གསྣ་རམ་པར་བཀ །ཅིནརན་གདནརཆོག་རྒྱང་གྲེགས་ཚད་རར་ངུ་། བམས་པ ས་པ་དེཔ་འབེས་དེ་དག་རབསྤུལ་ནས་། སང་ཅིགད་ཉིད་འ ལནི་ཁཱཾམ་དུ་ཞུགས།། 
དེནས་བ མ་ལྡན་འདས་འཁེཡནཔྱ་རམམ་བུ་ཆས་ཀྱི་གཏུམ་ཡང་དག་བའབསྟན་ཏ །ཨངདག་པར་གཟེང་བསད། ། ཡངདག་པཔོ་ ལི ཏུ་དགའ་བར་བུས། ། ཡང་དག་པརབ་རུདད་།གཏན་ 


ལས་བཞེཕསནས་གཤེགས།།དེ་ ལྟབ སངས་རྒྱས་ཀྱི ཅིལྡུ་འཕུལ་བྱེ གྱིས་རྐྱལ་པེའི་ཁབ་ཏྱེ་གྲོང་ཁྭ་ངན་བའརུ་དཅབྱི་སཱ་ སཾང་བྲུངནས །རིའི་རྒྱལ་བེ་དྲ་རྒོར་ཀེ་པུད་པེ་གངན་ཡེང་པ་དཔགཤ 


ཤཿ བྱ་ང་། 


ལྭ །ཏུབེནོ་བ་དང་། བུམས་བསྡ་སྤུང་བཞི་ཌ ཁཱམས་གངན་ཡདོབ་དཔག ཤགས་ཏ། བནོནས་བ༔ ་བམས་་ སས ཀྲ 
༽ར༽ ` ༦ 
/;| དགེ་གྲེ་ངག་དག་བྭཤྱཱ་གིས་ནི་ཡེངས་ ཅཆདྭ། བདརུབ་སམསུ་དཔའི འི་དག་འདུནྱ་གིས་ནི་མདུ་ས་བྭལས། ལྷ་ང །ཀླུདང་། གནད་སྤིན་དེང་ །ད དི་ཟ་དང་ །དངསང་དང་ །ནས་ཁའ་ རང 
2: དང་་་མི་འམ་ཆི་དང་ ༨ །་ོ་འྲལཆན་པོ་དང་ །མི །མི་དངནི་མ་ཡིནབས་ནི་བགྲ་བས་ཏ ིིངིངི 


རུརྱ་གུར་པ་གག་ཆགས་བ་ བ་བ་ཁག་ཁབ་ 'ལེག་ 
དཔའ་སེམས་དཔའབཅེན་པ་ཁག་ ལྲིག་མང་བ་དང བང ཡརྲ་རིབ་། ཏུ་ 
།རོལ་མེ་ནི་དེད །པ །པེགནི་རོ་ རྫོབ ། བདུགོས་དང་། རུ ཨན ལའི་བདནིབསྒེང། ། པང་བརན་པ པོདྭགུལ་བ་ནྲི་འེགས་ 
ནུས བཅོམ་ རྒྱལ་པེའ་ཁབ་ཀྱིཿ ི་གེཁཆན་བ་ཁིབའི་སམས་བྱངསཱ་ ུ་དྤངཀྱི་པུར་པེའིརི་གང་གངན་ཡེད་པ་དང དང་ ། བཅེས་ལཱནའབས་གལ་བ་ངང་སང་ 
སེ སེ་པིན་བ་དང་ 


ཨ་ལུན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བས་ཕུགའཚལ་ཏེ། བཅོས ་ཛཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྣེར་བྲ་བས་ནས། མེ་ཏོག་དང །བདག་པ་དང་། སཾས་དང་ ། ཕངབ་ངང་ 


ང་ངང་། ཕྲེ་མ་དང་ །ན་བཟའ་དང་ ། གངུགས་དང་ ། རླ རྒྱལ་མཚན་ངང་ ] བ་དནདང་ །སཾལ་སྙནདང་ པགྲབ་པསམཆར་པཆན་པ་དས་ཏ༽ པུགས་གཅིགཏུ བྲོ བ་པ་མི 


༡ བསང་ཐམས་རད་ལྷརརུརབླ་རམས་ ངང་།། འཇྲིག ཏར་ གྱི་ཁམས་: ་གཞན་ནས་ 'ལྨགས་ ༥པའི་བངཆུབསེམས་ 


- མེ་ཏོག་ཐང་ ང་།བདྲུག་སྤེས་དང་ ། ཕྲེངབ་དང་ \ །བྱུག་པ་ངང་ 
བཿ 


མདོང་ཝཱནབ་བརོས་དིབ འི་དིངྱ་ཧཱུགས་གཅིག་ཏུ་འདྱུག་པ་དང་ །ཟླ་འོང་ག པཔ་དྱས་མེ་གཡས་ ་པའི་ཝཱ་ངས་ལ་བརུགས་ཏེ །བཅོམ་ལྡནའདས་ག་ ཡ་བ་རེ་ལེགསྭ་ཐལ་མེ་ ་སུཔབ་བཏུང་ 
ཉན བཅམ་ །འདས་ ་ལ་འྡིསདངས གསེལ་ཏོ \ ཏ།གལ་ཏེ་ཞུསནས། (ཞུཐཿ ུབསནཔ་འིསདདུ །བརས་༢ྭ བྲ ་འདས་ དེ་བཞན་ག ཤེགས་༔ པ་དགག་བཅོམ་པ་ཡངདག་ ་པརྡརགས་ པའསངས་ རྒྱས་ 
ཀྱིསུ་བདག་ ལྭསབས་ལེན །བདག་ཕུགས་འགའ་ཞིག་ 'ཞུའ། ཆོ།བྷསད་ངས་གསེལ་ ་པ་དང་། བཅོམ་ལུན་ཨ ཀྱིས་ཟླ་ ཟཱ་འོད་གཞེནནུང་གུཌཔ་ ་ལ་འིི་སྲང་ ཡས བཀའསཱལ ལ་ཏེ།། བཞེནནང་བཏིན་ 

གཤེགས་བསྟ་ངག་ཏུ་ཁྲེད་ལ་སབས་ཏུཿ ་ཡེས།ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ ག་བརོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ ་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ ག་ར །དེ་སྒང་རས་བ ་བཀའསུལ་ཏེ། ། གོསུབས་ 
པེནས་ \བཅོམ་ ཛྔསལ་ལྷ་ར འོད་གཞོནྩོས་བཱ་ས་  འདྙིསདངས་གསེལ་ཏོ།།བརོས་འ ཝུས་རས་བཱ བངྲ་རབ་ སེམས་དཔའ་ སེམས་དབའནཔ་ཆོས་དྲང ལྡསན།ཆེས་ ་9མས་ 

ཆང་ཀྱི་ཡངབ། ཞིན་མཁམ་པ་ཉིདྱ་རམ་བརྦ་དས་ ་པཊ་། ཁི་ཏིངའ (འཛན 'འདྲི་འོབ་ པརའཛུང ངེ་སད་ངས་གསེལ་པ་དང་ པོ བཅས་ལྡནལཿཀྱིས་ཟླ་ ཟ་འོད་གཞོམ་ ་བ་ ་ཡ་འདི་སཱང་ངས་ ་བཀའ་ འ་སཱུལ་ །ཏེ།། 
གཞོནན་ཆས་ ་བཞིདང་ལྡནན། བུང་རུཊ་སེམས རཔའསེམས་དཔའཆན་བས་འཇས་ཅད་ྱི་ འང་བཞིནམ༩ལ་བ ་་ཏིདྨ་རམཔརྫ་ས་པའིརིའཛིནའདི་འཟོབཔཔྱོ།བཞིགཔ་ཞན། བ བཞེམརི་ 
ལ་བངྒརུབ་སེམས་ ངཔ་ འསེམས། ་དཔའཅ་བ་ཕས་ཤིང་འགེགས་ནབདངབ་ཡན། དཝ་ ་ཞིང་པུལ་ བའིས་ཝེབ་པ་ཡིར་ཏ ། ང་ལ པརོལ་ཁྱིས་གཤེ ཤིགས་སམ། སྦུས ་བཡི་ཚིགཉེས་པ་ པརྭསྨུ་ཞིང་།ཿ །ཞས་ 


#(; ༄༅། པརབྲཾད་པའི་རིག་གི་ལམ་བཟེད་ཆིངམི་མངང་པའི་པང་བཞིན་ཆུན་ཡིན་། ལས་ལ་ལཱ་ འིང བལ ་བདང་ཆས་ བར ་ཡཾན་ཏ། གཞེནན་ ཆས་ངང་པེ་འ ངང་ལཱསན། བངནཱཊ་ 
དད་ ངེ ཌི 


/;¡ སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ནཔས་ཏངའཛིན་འདིཁོར་པརའུཌ།། གཞནུ་ཡང་གཞོནནུ་ བངཆུཊ་སེམས་དཔའ་སམས་དངའཆེར་པོ་ཚུ ཚུལ་ཁྲིམས་དང ལྡནབ་ཡིན།ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡེངས་དྲག་ཏེང་རུལ་ 
- ཁྲིམས་མི ཁཞག་པ་པང་ ༽ ཚུལ་། དྲིམས་ལ་སྙེཾནམེད་པ་དང་ ར ཚུལ་ཁྲིམས 'འནམ་མ་ཡིནབ་དང་ ༽ཆུལ་། འྲིསས་སེཿམ་གུཔ་དང་ དུ།ཚུལ། ཁྲིམས་མ་ཉམས་ ་པ་དང་། ཚུལ་ ཁྲིམས་མིགནས་ པདང །ཚུཔ་ 
,9 ཁྲེ ཁྲིམས་མ་འབགས་པ་དང་། ཆུར་ཁིཿ ཁྲིམས་མོ་དམིགས་ དངུ \ འཕགས་ པས་བརུང་པའི་ཚུལ་ཌ ཁྲིམས་དང་ ། མཁས་ ངས་བསྣེད་པའི་ རུལ། ཁྲམས ཡིན་ཏེ །གཞེནསུཆོས་ ་གཉཅིས་ ེ་འདི་རང་ལཱནན། 
བདཆུཊ་ སམས་དཔའསམས་དཔའཿན་པེས་ཏིངའིམ་རི་འོ བ་པརའུ་པོ། \ ད།གཞན་ཡང་གཞོནནུ་བ ན་བང་ཆུབ་སེམས་ ཱ རོ 'སེམས་དཔ་འཆེན་པ། ཁམས་གསུམ་ལ་ ་སེམས་སྲུག་ ་པ་ངང་། 
%#ཾ གམས་སཱངས་པ་དང་ ། སེམས་སྭོབ་པང་ ། ངོམ་ཏཱ་མི་གཉེར་ཅིང་མངོན་པརཔི་ 'དགའ་བདང་ །མ་ཆགས་མ་ ཞོནཔ་དང་། ཁམས་གསམ་ལ་  ཡིང་སྲེབས་ཁམས་གསམ་ལས་གཞན་དུསེམས་རན་སུག་ 
བྲསུལྷ་སམས་༔ ཐར་པརཔྲའོ་ཞེསཿ བརྫོན་ཞིང་ ། བམམེད་པ་ཡང་དག། 'པཿརཾགས་པའྲི་ པའི་བྡུ་རུབ། 0 ང་ འདྲིཐབ་པར་འྱ་ུཔཔ། ། གཞན་ཡད་གཞིནོན 
༨ །དཔའ་ཆན་པེ པདཔོངིང་ཆོས་ཡངས་ཆོལ་ ་བས་མི་ངོམས་པ་ཡིར་ །མང་ངུ་ཐོས་ཤིང་འཇིགས 'པ་མེདཔ་ ཡན།ཆས་འདོད་ཅིངཆོས་ ལྷུརཕྱེང་པ་ཡིན་ཏ །རྙེང་པ་ ངང་བཀུརསྤ་ ༼ལྤུརཕྱེད་པ་མ 


ཡུན ༈ ཤེས་ཀྱི་ཁེ་ ལུ ལུ་ཟུང་པ་ཡིནཔན་པའི་དངོས་བྱ་སནོདབྲགོབའི སེམསྤ་ཏིས་ཆོས་ ཇིསཱད་དྲ་འེས་བདང་ །ཇི་ལཱར་ཁེང་དྲ་རུངཔ་གཞན་ལྩ་རུ་ ཀྱའའོ་འབིང་འི། ཏུ་སེན་པ་ཡིན་ཏ་། ཤེས་ ་ 
ཀྱི་ཁེ་འདོདཔསཞིམ་ཡིནངྱི ཅྱི །ཐིནས་སེམས་ཆན་འདྲི་༣མས་ཆོས་འདེ་དག་འོསནས། བླནམེད་པ་ཡངདག་ངརྡངོགས་པའི་བདཆུབ་ལས་ཡིརམི་ལགོ་པརའྱབུར། གྱུཿསྭམ་སཱཾ གཞེནནུཆོས་བའི་པ་ 
འདེ་དང་ལཱནན ། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆེན་བས་ཏིང་འཛིན་འདིའིབ་བརའགུརོ། །གཞོནནུ་མོས་ ་བཞི་པ་འདི་དག་དཔྲལ་ནན། བུངྨ་ཆུཊ་སེམས་ པའ་རན་བེས་ 
མོས ་ཐམས་རང་ཀྱི་རང་བཤིནམཉམ་པ ཏིདྡནམ་ ་པརྨ་སཱུས་ བའི་ཏིང འཇྲིན་འདི་འོབ་ ་བརའྱངུང༽ མྱུང བནམེང་པ་ཡང་ དག་པརརེགས་ པའི བངཆུབ་ ཏུ་མངོན་པཿརྔེ་གས་བར་འཚང་ 

* རྒྱལོ། ། གཞེནནྡ་ནམ་ག་ 'གངས་འདིས་། ཏིང་འཛིན་རདི་དྡེ ལར སངསྨ་དུས་མངཔས་བཤདཔ །སངཇསྤྱ་གཱས་མང་པེ་ ས་བསུགས་ པ། སཛས་རུས་མངབཡོ 'ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་གསུན 
པ་ སཡ་རྒྱས་མང་ངེས་རབ་ཏུསྙེན་པ་ (ཡིན་ཏེ །གཞོནནུསངས་རྱས་བཅམ་ལྡནའབས་མང་པེའི འི་དུ་པུང་པབཏྱཱ་ཧུཿམས། ཆོས་ཐམས་ 'རངཏྱི་རང་བཞིནམཁམ་པ་ ང་རས་པ པརསྦྲཾས་པའི་ཏིང 
འཛྲིན་འདི་རྐྱམར་ མཿ ཁན་ཏ་བཟུངང་།། །རིས་ཤིང་བརངས༽༽ ༽བགས། \བཏོན་ཏོ། ོན་མིངས་ ་པ་མེངལོའ་ བམས་ཇས་ཁརས་འིངམངདུ བུ བས་སེ་།། གཞམ་ལ་ རྐྱ་ཆེར་ཡང་དག་ང་འ ཡ་རབ་ཏུ་ 
བསུན་ཏོ།།ངེ །རེནས་བརམ་ ལཱན་འདས་ ཧླིས་ར སངས་རྒྱས 'མང་པ་ངེས་པ་ བརབཛོང་པའི་ཏིང་འཛྲིརྱི་སྣཾ་སྔར་བྱུང་བའེ་གཏམ་བསྡུན་བ་འདེ་དའི་ར །ཟྲ ཟཱ་འོད་གཞོན་མུཿ་གྲུར་པ ༥པ་རོགས་བརད་ང པའི་ 


ཚཾ རྩྭ་རྱ་བ་། 


།དབུངས་ཀྱིས་རླུཆེར་ཡང་དག་པ་རརབ་ བཏུབ ༼ེ དྲམ་པ་བསྡལ་པ་གཞལ 'མེད་ད་པག་ཡསན ། རྦུལ་ ་བ་དབངས་ཀྱི ཤེ: ཏེ་ཡན་ལགྲས་ བུང ། །།བདེ་ ་ཀ ཤིག ས་དབངས་ཀྱི་ 
1 ཡན་ལག་སྣ་ དེ་ལི །ཚང་ལོ་ཡང་བྒར་ རས་པ་བ །།ར་ཡི་པ་རོལ་སངས་ ་རས་གཞན་རུང་བ།།མི་མཆོགམཚནནི་ཡེ ཤེས་དབང་བུགས། 


ད་དབང་ ་བཔ 


ཨེར ང་གཉིས་གརོབེ་ (ཡེ ཤེས་དབང་་གའི ཚ་ 
ཅུ་བུསགི་མཚོད་ལ ལེ་ནསིུང་ 
ག་པ་རོལ་སངསྱས་ི།།ཟོ་ལོས་དབང་བགཡས་བླ་མུལ་བ བུ བྱུང་།།སངགཉིས་ནོཚེ་ཟླ་གས་དབང་བག་གི ཆའི རཾ ནིལི་གྲཕས་བྲེའཔངང་།།ཟླཾ བླ་གྲེས་ 
དཔུག་པལོ ལོལ་གབདྒུས་ནེ །ཅངསེ་པའི་དབང་བྲུག སྭ་བྲ་རུལ་བྱ་ངཱང།།རྐང་གཉིས་ གཙོའཆངས་པ པའི་ད ངབུགགི།ཆོའི་ཚདའིལ་ཁི་ འ་བོན་ ༣ འི་དབང 
གོས་ཆས ཡི་དབང་ཛུཨྲ་ངས་བུ་རྱལ་བབྱུང་  རང་གཉིས་ག་ངོམཡ་དབདལག་གི།ཆ ཚང་ ་ལེ་ 
' རྨྱན ནི །ཚམས་བའི་ཞལ་ཞེསྤ་བབྱ་དུལ་ངོ ཅེས 


པ གྲངས་བདུན་འྲི་དྲགསུ ང་ཆུཌ། །ིའི་དབང་ཕུག་པ་རལ་སངས 
བ་བང་ །ང་གཉིས་གཙོབྱ་རངས་ང བའ་ འི་ཞལ་ང་ལི་ །ཆའི་ཆདནི་ཉིན་ཞག་བངྡརངྱ་ཟུང་།ཚངས་པ་ ་པའེཞལ་བྱཾ་པ་ 
ཕྲུག་ཆེས་དུ་རླལ་བ་བྱུང ༽། རྐང་གཏིས་ ༡ 


རེལ་སངས་་རསནི། ཆགས་ཀྱི་དབང་ 
ཀྱི་དབང་ཕུག་གི། ཆོའི་ཚངནི་ཡེཿ གྲྱ་ེ་འདཆང་། ཆོགསྤ་ཀི་དབད་ཕྱུག་ལ་ལོལ་གངས་རྒྱས་ནི།།དྲབས་ཀི་དབད་ཕུགཅེས་བླ་དུལ་བ་ 


@ དབ་ 


2 


„± ཚངལེ་ གཔས་སངོ་པག་བཅུག་ིས།།ཡ་ཤེས་ ་ཕག་ཕ་རོལ་སངས་༔ རྒས་ནི། བཟྲི་བཛྲེང་དབང་པུ་གཡེ ཆས་བྲུ་རུལ་བཟུང་།། རྐང་ག་ཉེས་གར་གཟི་བྱའ ཛིད 
༩ ཕག དུག་རུ་བདུན།།གཟི་བརིད་ 


› ༤ 


ཟུང་། ༣ རྐང་གཉིས་གོ་འོ་དབངས་ཀྱིདབ ལི མཆད ྱེ་ཊ་ཕག་དགྲུཚང་ །དྲབངསྱ་ཀྱི་དབང་བུག་པ་རོལསངས་རས་ནི།།དབངས་ཀྱི་ཞལ་ཞསྲ་བབ རྨལ་བཟུང་།།རྐང་གཏིས 
གཅཟེ་དབངས་ཀྱ་ཞལྱ་གི་ཡང་།མཚང་ལེ་ཟཔས་ངེ་ ཡ་ཕག་བརུངཚང་།དབངས་ི་ཞལྱ་གི་པ་རོ་ངས་རསནཟུ་བི་ཞལ་ཞེསབུའྱ་རལ་བཟུང་།ནང་གཉིས་གཅོློནུབའ ཞལྱ་གིས་ན། 
ཆའི་ཚདྱ་ཀུང་ཏིན་ཞག་གཅིགཏྱགུཿ། ཟླ བའིཞལྱ་གི་པརོལསབས་ྒས་ནི།།ཉེ་མའི་ཞལ་ཞེས་བ་ཟ ཡབྱ་ཟུང་།ནངགཉིས་གཅངོཉིམའི་ཞེལྱ་གི་ཡང་།ཆཚང་ལནོསུང་བག་བརོ་ 
བླ་དད།། ཉིམརྦཞལྱ་བི་བ་ལོ་ལ་སངས་རུསནི།ཚངས་པའེ་ ་ལ་ཞེས་བུབའྱི་མལ་བྱབུང་།། ནང་བཏེ་ས་གངོབ་ ཚངས་པའི་ཞལ་བྱི་ཡང་ །ཚཚད་ལེ་ནིཧྭང་ རྲ་པགཉི ུཌེ།། 
ཚབས་བའི་ཞལྱ་ཅི་ཁ་རོ་།སངས་རཨ་ནི།།ངས་པའི་སུ ན་པ་ པ་ཤས་བུ་རལ་བྱ་བུང་།།དང་གཉིས་གཙོ་བོངས་ པའི་སནཔ་ཡི་།ཆད་ལྲེགངས་སྭེང་དག་བཅོབརདྱ་ཆུཔ། 
བྲས་བདྷི་ཀ་ལ་སངས་རྱས་འདི་དག་ ངང་ །། །འཇག་ཉར་ནམ་པའདམཔ་ི་ས་འྱ་བུང་ \ཟིལྱ་བིས་མི་ནོནད་འཞིན་གཤེགས་པ་ལི།། མཚན་རྣམས་འདིཔཔང་དངོད་ཏྱིས་མ༡ན་པང 
རྱིས་ །།མཐའ་ཡས་དབངས་དངྱ་རམ་པར་གགས་ ་བའི་དབངས་།། རྣམ་ བོར་བསྨྲགས་པའི་གཟི་བརྔིང་རྣམ་གྲགསསྤྲ །སྣ་སང་མ་གགས་སྨྲངབུངསཿ ་ཨཆོང་པ་ངང་ | 'ལབྲངབའ་ 
དང་དགངས་དག་དང་ །།ཨོཾ་ཤེས་སེབས་ ད་ཚངས་ནོདམཔ།་པོ་འམཆོག། ཟྲིལ་བྱིས་མ་ཆོན་ཡེ་ཤེས་ ་ཡངདག་འཕགས།།ཡེ་ཤེས་འའ་ཡི ཤེས་མ་ངོན་པཔའཕགས་།།ཡེ་ཤེསྨ་རམ་གངས་ 


£ 


7 
༩བ 


༄༅། །ད་བཞིན་༧ སི་ཤེས་དཔའ་།ཚངས་བའསེབས་དངཆངས་ནོང་ཚངས་ང པའི་མཆོག ཚངས་པའི རྩང་བཅས་དེ་བཞིན་ཆངས་པའི་དབུད། ཨ།།ཚངས་པའི་དབང་པག་ཚངས་པྲའི་སི། 


. བབང་སྦུན།།ཚངས་ང་འི་སྦྲ་དབཔས་ཡན་ལགཚངས་པས་ 'བེན། བཟི ཟི་བརྲིང་སཱེབས་དང་ གཟཾ་ལཱན་ག ༣. མཆོག།གྲའི་ །བརཱིད་དབང་ཕྱག་གྲི ་བིདམངན་པར་འཕགས།། བའི་བ ཅིར་ཁབ་དང་ ་ 
, གཟྦི་བ་ཛཱོད ཤིན་ཏུ་ངས།།གཟི་བདྟིང་སྨཱ་དབང་ ་དབང་ཤིན་ཏླུ་ནམ་གགས་བྲཟི་།།༩ 


ཕྱད 
འཇིགས་བྱན་སེངས་དང་འདིག ས་བརྔར་བློ་གྲོས་དང་ །། ཤིན ཐའ ཌ་འཇིགས་བརརནའརིགས་ འལ་འ་ ས་བླརནོའབ་གུ། 
འིགས་བརམ་འོད་འཕྲའོརིགས་མཆོག་འདྲིགས་པའི་དབངས་ ༥།འཇིགྟ་དནྨ་རས་ཁདྲསྦྱ་པུ་ལ་བ་ འདིདག་བྱུང་ །སྤྲ་དབུབས་ཟབ་མེ་དང་ནིདཔལ་ འཛིན་དང་ །རྣམ་ དགྲ་ཡི་དབང་བུ གྲུག་གཙངམའི་ 
བྲསས་ །།མཏའ་ཡས་དབངས་དང་ཤིན་ཏྲ་རམ་གོལ་དབངས་། ཌན བདད་སི་མས་དང་བརུྨ་ནམས་སྲེགཡེང་དང་། །།སཱན་ 
ྦ་བངམཐའ་ཡས་སྔནོ།། ཀནནས་ ཌན་དང་རྣམ་པར་གགས་ . བའི ཐན།སྦནགྱིས་ཟིལ་རྱིས་གནེནདངི་སྲང་ནྤུན། པུལ་མཆོག་དུལ་དང་ཤིན་ཏུ་ུལ་བོའི་སེམས་།དལ་རབ་ཞི་བའི་ 
བབང་ངེ་འ་བའི་ཡིད།། །ནི་བརྲི་དྲམཾའོདཔལ་རབ་ཏུ་ནི།།ཞིབའི་བ་རོལ་བོར་ངང་ འོ་བར་དཔའ།།ཟམར་གནས་ང ྔ་འི་རཔ་བཛསེམསས།དིན་ཏ་པུཔ་དངའིའབངའི་བའི་ཡིང།ཁིབའྲི་ བླམ་འི་ 


བའི་དཔལ་འབངབ །།ཞིབ་རབ་ནི་དབང་བྲུག། ་ཞི་བརང་པའ་ཀ།ཚོགས་བབང་ཆོགས་ག་ཙཆོགས་ཀྱི་དབང་ཁྱུག་དང ༨༨ རོགསྣ་ནམས་ཟལ་གནོནཆོགས་བཟངས། ་ཡེ་ཤེས་ག ཆང་། ཚབས ཨོ་ཡ 


4⁄% 


བཟངས་དང་ནེ་ཞལ ས་གཅང་སཱན་དག་དང་ །།རྣས་པར་དག་ངའི་ 


དབའ་འདང་ །།གཞན་ཡངརོགས་ ་བཟང་རབ་ཏུ་ ཏུརྣམ་པརའབྲེད་ །ཆས་ྱི་ུལཚནབཞིནཆེས་་ཁོགེས ཀླ མཆོའི ཁྱིམ་ཕང་འཞིནའཕགས།།ཆོབ་ཀྱི་སྙོངས་ཝ 'ལྔན་ཆེས་དབང་དང་འ་ ཐོང །ཁ 
བཞིན་ཆོས་འི ཀྱི་བླུམ' ངེས་པ བྱ་བུང། །།༣ངབནརཆོས་ཀྱི ཀྱི་བླུམ་ངེས་པརན་ ། མཆནགཅིག་པ་ཡང་བེ་པ་ ཕག་བརྐུང་རུས །བསྐལ་བ་གཏིས་༩ ་ལ་འཇན་པ་འདེདག་བྲུང་ ནབ །དུ་རུབ་ཕྲ ཕི་ནི་འིདདག་ ངས་མཆོད་ 
ངོས་ཀྱི་བཱམ་ངས་པ་ཡི་།། རྒྱལ་ 'བའི་མཆན་རྣམས་གང་ དག་ཁན་བེད་ངིང་།།ཞས་ནསྦནམ་ བདབགས་པའི་མཚུནའཛིནན། དདགྱ་རད། ཏིབ་འཛྲིན' འདི་འ འགྱུར་། འཕགས་པ་ཏིང་འཛྲིན་ 
གླཾ་སྐྱལ་པེའ་མདོ་།་ ་བ བ་ །བྲེ་དུག་པ ་པ\ ར། དནས་བཅོམ་ལྔནའདས་འིས་སངས རྒྱ་མང་པིང་ འཛིཿྱཾས་མཱན་བུ ན་ཟུང་བའི་ལེལུ་ ལེའུ་འིར་ཟ ཟཟོང་གཞོནནྲ་ བུང་བ་ 
ལ་རྐྱ་ཆར་རྒྱས་པརརབ་ པརངབ་ཏུབསུུན་འོ། །སྤུསྱ་པུས འདིདག་ ་གི་ཡང་པ་ ལོལ་ན།བསལ་པ་བསམ་ ཿཡས་དཔ་གཏུ མེད་པའི ལྤ ལིས་མཆོད་ ་པ་སངས་ རྫུས ་གཞན་འིག་ བྱ་བ པའི་མཚརནིམ་ 
དབཔདྲ་བངས་ཤེས་བུ་ ་ ་པ་རཾ དབའ་དཔངས་ཏུ་ ཀྱི ་དིར་མཚང་ལཿ ཀྲངས་བདུ་་འྲིདྲབ གསེང །ི །ཌྭ་བོས་ ་གའི་བུ་བབླདུ་ཕག་གསུམ།།དེའི་ འྲས་པ་དང་པེར་གུང་པ་ཡིན། །མཐོན 
ཤེས ལོ ཐཱ༔གསུམཨཿ ཏིག་དབ། ངཔ་ཐུལ།༽མྫཐ་ཡངཆ་འིངྡོང་ ་འཕུལ་ཅན་པེས་ \ཟྦག་བ་ཟད་པ་ ཐྲམའི ཁྱུས་འཛིན་པ།།༩ འདམ་ཛཉིནི་དག་འདུནདརོ་བུང།བེབ་ཁུག་འིག་སང་ཕྲག་བརླུང་ ང་རུ་ཡི། ' 


ཅི 
བ བ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ཚགས་ླུང 'བླཾ་གྲེས་ 'ཟབ་ཇིང་ ་ཀྲགས་ང ང པ་ཤིན་ཏུར། ༢།མྲཀ་མཛམའིངཾཝཱ ལུ་འཕྲུལ་ཨབང་གྱུཿ།།མངོན་པཿ་ཤེས་ ་པ་ ཐོབ་ཆིང་སྤེབས་ང ་པར་ཝཱན༽། །སོང་པ་ 'ཁམས་རར་དོགས་ 


འ རོང རྫ་༽ ༩ ཆིར བ་རལ་་་ རདོ་ ཏྲིས བོ་རིང་ངིང་་འ འི ༤ེ་ར༡༥་བར་ཡི་པང་ངའེང་།།ལངོ་ 
9\ །པཔ་ཁོངྲངྷརད།།ཞིངནྲིབབ་རཾལས་ལྷ་ག་ཡང་།གླངའིཁམ་སེདཔུརྦས་ྱའིས་འགྲོ། ནད་གཉིས་༥ ་གཙོ་ལྔ་དབྲ་གསནསདི།།ཡངྦ་བུ་པ་བ བང་བ 


༄ 
` ལལ ལེ ༧ ༣༨ ¬ེཾ༢་པའ༢་༨ོ་ ་ ་པའིསས་པ་མ༣་ རི།།འདོད་པའི་ ཅེ ཡས །པ་མ་བད། 
སྭེ་སའ་པའི་པས་བའི་ཚིག་ལ་མཁས་།།སྭང་བརྩ་གུར་བྲས་ ཡི་སེངན་དཱ།སེམས་ཅན་དོད་བིརམུད་བ་རམ་སྤིདད།བདེ་བརགཤེགས ཱ ༈་པའྲིསས་པ་མྲ མད།༽ འདོད་པའྱི་ཀྦྱགིས་སུག་པ་ལི་ བྲེད 


དེད ལནི་ལཱ་ཡང་སྨྲན་པ་སྲེད་།སིད་པའི་འགྲེབཝས་གནས་དོན ལོ་གཉེར།།མཉལ་བཞག་བསམ་གཏཏན་གནས་པའི་སྨོད་ཕུལ་རན།།མ་བརངས་པའི་དོན་ལྡནའཇིགས་རེད་པ།དས་ 
/ > ^ˆ 


མེདཔརཔགཏུརངས་པཔྡད་།ཆིག་ཀྱང་རྒྱུན་མི་འཆད་ངེང སྤེབས་པརལཱས།ངེས་ཆིག་བསྟུན་པའི་ཆིགིདོན་ལ་མཁེས། །སངསྱ་རཱས་སུས་པ་ཀུན་ཏུ་ཡངདག་སཱན།དགེ་བའི་ 
ལསྣ་རམས་ཀྱཾས་ཀུངཡངཔ་བཟུང་།བྲསལ་པ་མཐའ་ཡས་ བརྙནིཾསཱད་པུས་འཕགས།།འདརཔ་དག་གིས་ཏུག་ཏུབ སདརཾངབསུགས།།རས་བརྒ རདད་དའ་རག་ཡངད། 
ཧཱནོ།\ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིན་ཏུ་དག་ཆིང་ཉོནསེངས་མེད། ཆུ་ལི་པྨད་པཞིནངུམིཆོགསེཏ།། ཁམས་གསུམ་ལས་ནྲིན་གིལ་བག་ཡོད་པ།།འཇིགྟ་དན་རོས་བྱུབདདག་གིས་མི་གེས་ཡིང་། ། 
ལུས་ཀྱང་ནམ་དག་ལས་ཀྱང་ཡྭསྤུ་དག། འདོད་པ་ཏུངའིངཆོག་ཤེས་མྲའ་པངར། །ཆགས་པ་མེད་ཅངསངས་རུས་ཡནཏནགནས།།སེམས་རའ་ཀུན་གྱི་ཏྙནདང་དབུང་གཤེན་ཏ།།ཚིག་ 
ཚམམ་ཡིནནན་ཏན་ཧཱིང་པོརྦདད་།། གང་ལ་གནས་པ་དེཏིད་གཞན་ལ་སྙོན།།སངས་རས་ཐམས་ཆད་ཀྱིས་ཀྱང་ཡ་བཟུང་།སྒྱལ་བླ་ཚམས་ཀྱིམ་ཛོད་འཛྲིན་འགས་བརན་པ།།ཁྲས་ 


གསུས་ཐམས་རང་ལ་ཡང་སུགཔའི་ཡིད།། ༢ ཏུསེམས་ཞྷི་དགཏུ་དགོན་པརསང་།།འྔི ིགེནའདནཔ་རས་ཅིས་བིན་བླ་ཁས་བས་།འ ྭབུ་བྲ་པགསང་འཆད་པར་བེད་།།འརད་པ་ 


ད་ཡངས་ས་རྒྱས་རྣམས་ཏུ ཀྱེས་བསུགས་། ། ་ ཅར་དག་གརིག་ ཀུན་ནས ཤངས་ཏེསང་པ་ཁིད་ལ་མེས་ ཤིབདོནངས 'སེུན།། བསགས ཡམཿ་འཡས། །ཡེན་ཏན་རྐྱམ་མོབ ཆཔ་ 


ཞེས་ཤིངས་ཁས་པ་ཤེས་རབ་ལཱན། ། བཞེ བྲསལ་པ་དྲེ་བ བམངཔ་པོདི།། རྒྱནམདམེདཿ བཀུས་པ ངོད་ཀྱང་། །།ན་རུང་ཟད་རམ་ཞིག་ བཛྡོད་པརའགྱུར ། །རྱམཆོ་ལས་ནེ་རུྲིག་ 
'ག་ངེགཔ་བའིན།།དཆེིའི་དབང་པེའི་ ཟེ་ ཏིང་ འཛིནཞེབ་འོང་དགའདིསནཏ།།སང་གསུཊ་ཆེན་པའི་ འཇཱིག་ཏན་ཁམས་འདི་ཡང་།།ལཱ་དངྱ་ཀྲ་ནམས་ཏྱིསའི་ 


དུབ བླུག 
/གང་བརྡ་གུར།།དེ་ཡིས་ཏིང་འཛིནནི་བ་འདི་བཤདཆ། ས་ཡ བྷཾམ་ཕྲ་དགཏ་ཡྭཏ་ ཿགཡེས་། ལཱ་དང་སྲི་རམས་གང་གའི་ ཧྲེམ་སྙད་།སངས་རྐྱས་ཡཤེས་ལ་རིརེག་གནས། 
དཔ་པངམི་དབུ དབ རུ བྱ་བུབི།དཔལབྱིསབས་ཤེས་བ་བནཆབ། ནན སལ་བྟཛྱས་རུལཿ བའ འཁེར་ 


༩ 


༡༨ རྱ ཙྱབ། །དེ་མི་ལྷག་པའི་བསམ་ མཁྲེན ཏིཔ་འཛིན་འིང་ནྟི་མཔག་ཉེས་དབང་བེས་ ་བཤད། ཏིང་འཛན་བནིནྱིརུལ་པེ པེངས་ ཤྲེས་ནས་།རྒྱལ་སྲིད་མ་རིཡ་མ་ 'བཞེན་ད་ དྲུ་ཀྲ{ྲ་སྒསཊ་ ་ད། །།གཉེན་ 


༧ཌ! དང་རལག་སྐུག་པ་ཡངས་བ '་བ་༩ངནས།། རྐྱལ་བདོཡི་དྲུངདུ་རང་ཏ 'བྱུང་བུཿངབངྒྱ་ཕྲག་ལྔ་ངག་རབ་བྱུངསཱེ། །དེབ་ཞིམ་བདུནམའོ་འཁོརདངསས་མདང་།གཉེནབཤེས་ལྩ་ལག་མང་པེ་གཞན་ 
ཌྷ དག་ཀྱང་ །བ་བ་ཁག་ཁྲིས་བདཿརུ་མརུག་བུང་།་རང་རུངམརངངས་པ་རབ་ ངམས སབ བ་བི་ཡངབ་སནི། ུན་ན་ཁརལོས ད་པར་དྲུང་ བཆགས།།འཆྲགངིང་ 
འགྲེང་བཞིནའརེབའི་དྷུས་ཀཔྱབས།རྒྱལ་པོའི་གུང་པ་ ཏིང་འཛིནསེམས་དཔའ་དེ་།། གཔུར་ངོབ་༡ཉམ་བཞག་ སྤུས །དབངྱ་རུལ་པེའུ་པེ་ བངདཔ་ །ཏ་།ནངལ་ྱི་དྲེ་མས་ 
] མ་ནོས་ུསཏྱུ་བུང །ནེ་ཡི་པའི་བཏན་པོའྷ་སབས་ེས་ དྲ །སླེ་གྲཾསཾཞེས་ཏྲའ་མང་ ཨུཧེ།།གཞོནབ སམྐ་ཐགཏརགླས་བ༽།འཇྲིག་ཏན་མཱགན ད་བཞུགས་སམ་ག། 
7 འཇིགྐ་ནེ་མ པས་བདག་གིསེམ་ས་མ་འནམས་།ེའིཿབ་ལ་འབའི་དངའཇིནབ་ཤད།། སེ ཉཾེཾེཾརལེྲི་ །ཆེསྣ་རྣམས་ 
ུཿྱགི་པཔའཞིནཕུགྱ་དགང་།མདྩས་ཕེབ་ཁག་འིག་ པབ་གང་།\ བཏཆུབ་ ཏནུབསེནས་་ལེོ་ནླིགམེདཔ །ཏིངའཛིནངནི་རུ་འས་བ ཤད་མ་ངདདམ་།།ས་ཁང་གཙང་འིངད་འཞིན་ངག་གཅང་ 
བ་ ༡སེམས་གཙོངངབཞིན་ལབ་གཙངམ་དང་ པ།པ་ཞིས་པྲ་དམོལས་ཡངདག་འདང་བ། །ཏིང་འཛྲེནདེ་ནི་སྒྱལ་ཐས་བཤདམ་ཛད་དམ། །།ཆུཿམི་ཟ་བའི་འྭབས་བུམོས་བསུན་པ་།ལམ་ 


འ་འ ལག་ བྱདད་ལན་བླསས་པྭ་ས །དེབ་ཞིན་གཤེགས་དང་པད་རིང་ཤེས་རབླར།བ་ །བདོན་ལ་འྲ་དགུ་དང་དགཏུ 
རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བསུ། སུལ་བྲསུ། སཱེ་བསེད་པ་མངོན་སྤུམ་འཇུག་པ་དག །ཏིང་འཛྲིནདེནི་རུལ་ ་བས་ཿ བཤད་མེངདདམ་།༣་ 
དོས་པེངའངུག 


།ཏུནས་ཤེས་པ།།བུང་བོ་ཡངོས་ཤེས་ ཁམས༔ ཞྩོསམཧནཾ་ཐ བ་ ཉིད་།།སྲེ་མཆེད་ 
སེས་ཡབདག་རིག་པ་བའི་ལ འགུ ཡི་ག (ཉམས་ རད་དབེ་བའི་ ཨེ་ཤོས་ དང་། 
ཿལས་དེ་འདའ་བ་ར ངི །ཏངའཛིརདེནི་ྨ་་བས་ བཤད་མྔ་ད་ ངས །དབངས་མས་ཡསཔ ཤེས་ཤིང འ་བ་ཐེབ། བད་གཤེགས་ བསགས་བ་ལའདདག་འྱ་གུངཅིང །འཕགས་བདག་ 
གི་རུལ་ པ་འདྲས་དང་པེ ༥༡ ་ཡི།།ཏི་པའདྲནདནྡི་ཧུལ་ བས་བཤད་སྲ་ང ཛྲད་དམ།།དེས་པན་ པ་ནམ་ཡང་ཁྲེ་གཉེའི་བྲེཿ ་བེད་རིང་།།མཉན་ཌ ཞིང 'འཇཱས་ལ་ ་བཞིན་ཡང་ ལོ པས ཅཱི།སེམས་ཆནམ་ཡོངན་སུན་སུ་བ་ཡི། ། 
ཅིཔའཛིནདེནྱི་ཧུལ ་བས་བྱ ཤད་མ་ངད་དར་༽ །ལ་ ལེ་ལེ་མད་ ཅིང དྲམའྲིརིམེ་དྲ དས སཾ། ཞུཿབས་ ཛག འཚལ་ 'སཱག་ པརཱ།སྭེ་བདག་བིས་ 
བས་བཤད་མད་དམ།། འཚོབ་དག་རིངད་བཞིན་དགོན་དན ས་དང་ །།སུངས་བ་དག་ལ་གནས་ཤིངངནམི་ཉམས། བྱུང་པ དངནི་ཁམག་ ་ལཾ་མཁས་ བ་ཡ། 
སྤྲེམཆྨདམ་ཁས་ཤིང་མངོན་ཤེས་ ༥༨ཤེས་དང་།། འོནམེངས་ 'བསུལ་བ་དུལ་བོའི 


ཀུན་ལས་འདའ་བ་དང་ །།སྤེ་བདྲན་ཞི་འཆོས་ལ ལ་ཉམ་ནརམེད། །ཆོས་ལྔ་ཡིམ 


༥ ས་ཤེས་བཀབབ་ལི།།ཏིངའཛིའི་དུལ་ 


' 


།། ཏེང་འཛིན་དའི་ རྒ་་བས་བ༨༠དར་ངོད་དམ། 
འིསྣ་མས་དང་།གསང་སུགས་མང་པེ་འྲ ས་ཅད་འཆད་པ་ཡི་ །།ཏིང་འརྲིན་དནི་ རྒྱལ་བས་བཤད་ 
'སེམས་ཤིང་འོས་པ་ཚོལ་བ་ཕ པི ཏིང་འཛྲིན་དེའི་རྐུའ 


༧ 


༦༤༽ ༨ : 
ད་ངམ།།སཾད་པའ་འགྲེ་ 
་བས་བཤད་མཛད་ད་ པ།།ཁུད་པརའགྲཾ་ཞིང་ དྣངག་ཏུ་སྤྲེམ་ལ་ཏ འདྲུག། 


ངོ 


ཞྱུང་ 


པྲ ༄༅། །རྟྤང་ ་མཁས་ཤངའབྱུང་བར་གནས་།།དེ་ལ་ ་གནས་པས་བག་ལ་ ལ་བསལ །།ཏིངའརྲིན་ངའི་རླུལ ༢་བས་ ་བཤད་མཛད་ད་ རམ གངལ་ཡའས་འརོ་བའི་མརག་འ་ འབྱུང་བ །'མེ་བཡེ་ 
ཟི རིའེ་འཞེནངསི་ སྦུལ་བ།།ཇཱཿ །ྱིཿམི་ལྡོག་ འིམཚན་དང་བཟུངས་ཀྱ་སོ།། དིཔ་འཛིན་དནི་། རྒྱལ་བས་བཤད་མདྲད་དམ་། རྟག་ཏཱཾད་ཀར་པེའོ་ཆོས་ རྣམས་ཡེངས་མོལ་ཞིང་། སཱིག་པའི་རྣམས་ ལ་མརྫཾ་ པྲ 
༧ སེེང་། རྟག་ཏུ ་ཏེན་མེངས་ ཕུགས་༔ རྣམས་རྒྱ རྒབམེང།། ཏིང་འཛིནདྱི་མུལ་ བས་བ ཤང་མཛོང་དམ་༽། བསའ་བ་ཀུན་ལ་ཏ་ ཅོགས་ལའི་འེ 'འེང་ང་ ངྷུ་རཱུང་ །།མཁས་པ་ཏིང་འཛིར་གརས་ ་པ་ཅཀས་ ་པརརིག་སེམས་ཆན་ 
༩ ངག་གི གི་བསམ་པ་མཁེན་བས་སལ་ །ས་སོ་རྒྱས་ །བང་རུབ མཿ གྷ་ཏས་པྱན།ཁུད་པརཤེསཔ་སབ་ཤེས་བ་ བ་དང་ །མ་ བ་ཡས་ཤེས་པ་ པ་ཤིན་ཏུ ་འ )¡ི གས་བར་ཤེས།།གསོ་བ་ཀྲུན་ཏུ་ 

7#ཿ མཚམསས་ ཙངཤེས་པ་ིས།།ཏི་ངརིནདྱི་དུལའ ་བས་ བཤད་ མ་ངོང་དམ།༽ ཁྲིམ་བྱི་གནས་སྲང་རབ་ཏུ $ འབྱུརའིབསེམས། ། ཁམས་གསུམ་ལ་ འཇམི་དགའ་༢ རི་འཛིན་ཆིང་།།སེམས་ རྣམས་འབ་ 

: ཏུ་འཛྲིན་ེ ཆང་དགའ་ བེད་བ་།)ཆོས་རྣམས་ 'དང་གཏིས་ཿ གཙོའོ་སཱོན་ པ་མཛོང་། ླང་བཅོས་ྣམས་ ་ལ་ཡངམ་ཆག་ས་ཤིང་།། རྟག་ཏུ་ཆས་ཏེ ཧེ་མཆོག་ཀྱང་ཡེངས་འཛྲིན་ ལས་ཀི; ་ 
ཚ་པ †; ཆོས་རྣམས་རྐང་གཏིས གཛོའི་སྟོན་བ་མཛོཾད།ངདུ་་ལ་ཡངན ཁས་ཤིངརས་སྤི སིན་ཤེས། ེ་བཞིན་འཐབ་རངརྫོད་པའེ ཤེ་བར་ཞི།།འ འྭའབང་ཆེད་ཅིང་ རོད་པ་མེདབའི་ས།།ཆོས་ རྣམས་རྐང་གཉེས་ 
གཙོོསན་པ་མངད་ །བཟོད་པ་ཡང་དག་འཛིན་ཇིང་ཁྲེམ་ ཁྲེ་མད་གནས།ཆོས་ལ་ ཤྣམ་བརངས་ཤིངྟརག་ཏུམཁས་།།ཆིག་ནམས་ཁབ་ཏུ་འབྲེ ་འབྲད་ལ་ཡ་ཤེས ཤས་མཐོད།།ཟྱསབྱསདཊའོསྨནས་ག་་ 


མ་ཛཱད་། སེནྭ་གི་མཐའ་ཤེ ཤེས་པ ཛིམའི་མྲའའ་ཤེས་ཏེ།།བད་གཤེགས་བསྟུན་ལ་དུས་གསམ་མཁམ་བ་ཏིད་ །།འཁདགསྟུས་དགནི་ལེཕ ཡེངསྟ་རད་བརགསྲུ་ངས །རྐལ་བཅོས་ཀྱི་བདག་པ་དོསད་སྤེན།།༥ེ །སེམས་ 
ཀྱང་བབ་ཊུ་གནས་ཤིང་ཤགཆིགདང་ །།ཡུསྱ་ཀང་ནས་པརགནས་ ་དང་འཔགས་པའི་ས།། ཧཾཿ ལམ་དགྲ་ཀངྷ་ཀ་ཏུ་ ཏུངསྲུངབ་ཡཾ །ཆོས་ནི་སེསབུ བླ་ཀུམཆོག་ ཏཊ་པ་སྙེན།། འེ ཁེལ་ ར་ཅིས་པིང་ས་རོ ་བ་ 
དང་ །འྲངིགྷཏན་ཤེས་ བ་རིགས་པའི་ཚིག་ནམས་གསུང་ །ཆོསྣ་ནམས་འྱུངབ་སེགཆགན་རང་བཞིནདང་། ། ` ཀ་ཀ སུ་པན་གདགས་པ་དང་ཁེལ་ཡོད་དང་ མི་དགེ་བ 
སེམས་ ལནད་བདད རར སྨཕས་པ ་ སུ་མི་གཏོང་བསེད་ཧུནས་སྤྲེད ང་ ང།ཆེསྣ་སྐ་དངགཏེས་ག་པོབད ས་པ་མ སཾིེཾེིྲ་ བདླམ་ལ་ཡང་གྲུས་ ས་སུ "ྤངབ་དང་།།ཤྲེག་མ་ 
ཉིད་ནས བརྐྱལ རཆག་དདི་ རི ༣ྣམས་] སྦྱལ་བཆོས་དཱ རི་ལཱསཊ།སེམས་ནི་ ལྡང་བཞུས་ཀུང་སམས་དགྲསེ།། _ཡེཤེས་ཌེ ཁོངངུཌུའ་རིང་ རིགས་པར །མི་ཤེས་ཛེགསྣ་ནམས་༔ཀ་ 
ཏླུམ་པརྲཨང་།བརརུབ་མཆོག་གི་ཆེས་རྣམས་སྙེནོང་མ་རྲད །།སེསས་ལ་ཿ འཇགབ་དདདྲིག་ཤེས་པ།།བེས་ པའི་ཚིག་ ལ་ཿ འཇུག་ ་རིང་དོན་ཆྨོགས་དང་ །།གནོང་པ་ ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུརྣམ་སུང 
བཕ རྒྱ་བ ལ་བརོས་ཀྱི་ ཀྱི་བདག་པེ་དེ་ལཱཿསཱནོ་། སིས་བུ་པ པ་པྷ་ཏཱག་ཏཱཡང་དག་ བསྙེན།སུས་བུ༔ བུ་ན་པ་དགཉི་རམ་པརྡསངས།༽རྒ རྒྱལ་བ་ལ་ཿ ལ་ཡངྡ་ངཱཀྱཾཏཱ ཏུདད་ཆིང་དགའ་])ཆོས་མཆོག་རྒུཿ སྱྱཡ་བང་ལཱཿསཱན་ 

༨ 


པརམ་ཛད།།བླཏགས་པ་ པརངའི་བརྲའ་དང་ཐ་སུད་ \ །འཁེངབའི་སྣུག་བསུལ་རྣམས་ནེ་རྣམ་པམསྲང་།'རཱད་དངམ་རྟད་པ་ པ་ལ་ཞམ་པ་མད །ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་ ་པ་རྒྱལ་བས་ང་ ང་ལ་བ ཐཾ 


༄ ཇི ༦༢༩ 


༄༅། །ཀྱངམཚརངུ་མི་གརྡ བུང་འིང བཀྲུཿསྭི་མ་བ་ ་ུས་ན་ཡང་བཏང་སེམས་བཞག།ཡངདག་བསགས་པས་ནས་ཡང་རླེར་སེམས་མེད་།།འཛི །ངེན་པན་པའི་ བསྔུན་པ་འད་འ་ ལོ།།གཤེ་ 


ར་བཟོད་བདྲབ།།འྲིམ་པ་ཀུནདང་ལན་རིག་མི་བྲསན་རིང་།། རྟཿྱ་གངབདབསབའོགས་མིབ །རླྱལ་ ་བཆོས་ཏྱི་བདག་པེ་ བརྭསང་སེན།སྤོད་ལུལ་མ ཡཝ་མ་ཡིར་ཐམས་ཅད་རམ་སུངས་ 
ནས སསྦྱ་སཱསཛྦད་ཡཱཿཾ་ཡན་བཏཱ་ དྲི་བ ཀྱཾམུལ འདིབད་བར་ ཿགཤེགས་པས་བཤད་ བས་བ འཆས་ རམསྐ་ངག་ཏྲུ་ ཏྭྣམ་པརསྤངས། 
རིགས 'སུན་པ་ཡང་ལམས་རང་སཱང་བརྡབ།། སངས་དྒྱ་ ངོ བྷ་ནག་པར་མེངོས་སུ་བསུང་། ཆོས་ཀྱི ཀྱི་བདག་པེ་ པེ་རྨྱལ་བ་ངེ་སྣང་སཱེཾན། སྤྲབ་ཏུ བ་འང་ཤངརབ་ཏུ་འབ་ འབེལ ་ལ་སུན།།གཞན་དག་ལ་ ཅེད 


འཇམ་དགེ་བརྡས། \།ཕས་ ཧླི་དོལ་བརོསོ་ད རེ་འ ལ་བའྲི་རསུ་བོ་ ཇར ༢།ངྲས་སྭུ་ སུ་འགྲེ་སེ་དུས་ ལ་མ་བབ་མིན།།ས་སེའཾསའེ ་བེ་ གན་ཝ། ཡིང་མི་བརན།སྣུག་ 


དྷ སལ་ལགརང་ེ་སགསེར་བརྲབ ལ་བའི་གནས །།ཆུལ་། །དྲིམས་འཆལ་པ་མཉོངན་བ་བ་ བསུང་།ཕན་པའི་དཔོས་ལྷ་དགཅུ་གདརེས 


བརྭ།སྱུལ་ བའི ངྫས་ སཱ་བསུན་པ་འཇིའདའོ།ཆོས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རམས་ 'ཡ་བཱན་གདུགས་  ཤིད།།ཛི་ ངན་ཟང་ཟིང་དགཏུ་ ་གཏང་བརབ།། བསགས་པརམི་ བླ་སང་བར་ བརམཾ་བཱསེ་ ༨༨ རྦྱལ་བའི་རྗེས་ཊཧུན་ 
` 


པ་ འིདའདའོ། འོ།ཚུལ་ཁམས ་བསསགས་ཤིངཚུལ་ ཁྲིམས་ 'འཆལ་པ་སྨད་ །གཡོ་སཱ་མེངཿིངཚཱཿ ཙལ་ཁྲིམས་ ་ན།གོངཔཛི་གནན་བཀ མས ཆད་བཏོང་།།རལ་བརྗངས་སུ ་བསུན་པ་འདི 'འརི་ 


ཅུ 


༣ 


འདའོ ༡ ལྷག་པའི་བསམ་བསླ་དམ་གཉེར་བདང་།། ྲི་སངྱསུས་པར་བཞིན་ཐམས་ད་བ།།ཆོན །ཆོས་སྨྲ་བ་ཡང་མི་འཆང་བསྟེན་པརབ)། །རྱུལ་བའི་དཱ་བསཊཔ་འདི་འདའོ།ཁིསརོབརས་ཤིངཏག 
ཏུ་ཡིངདགའ་བ། །།ནི་བའི་ལཱ་བས་ཁོཔམཚོགནས་པདྲ། །ཧི་སྤུདརྣམས་ ལྟ་རག་པར་གིནཏུ་ངེས ཾྱལ་བའི་ངེས་བསུན་པ འདི་འ ཁའི་སྨྱཾད་ང་ངངྟཊ་ུ་ཧཱཾནངཌགྲོ །འཇུཤེས་ 
བཟློག་ཿ ཟོན་དངངཔས་བའི་མཚན་ཉིད་དང་ མཚནམ་སཱངང་ ་ལ་ཡང་ཐཇུག་མཁུས་པ ‡ བྩི་རེས་བསནཔའདིའདའོ། །ཇོས་བསླུབ་པའི་ཆིག་ལམཁོས་བ་དང་ །བདེན་པ་བསྙན་པའོཆིག་ལ་ 
ཀྲ ལེན་མི་ ་ །།རྣམ ་པཿགྲེལ་ཿ ་བའི་ ལ་ཡ ཤས་མངནད་ཟེང །།རྱལ་བའི་ ཛེས: དྲ ན་པའདི་འདུའོ།ཡགོག་ཅིགཏུནིརིག༔ རྣམས ེ་ཇྫོད་བའབུ།། ངང ཛྲི་ཨབཞིནརུམའོངནིངཇྫོགས་ པཿསཁས། རུ 
རྟག་ཏུ་ཚིག་ལ། སཿ ། རྐྱལ་བའེ་ཛས་ སུ་བྱསན་པ་རི་ ་ འདའ ༥སྣངཔ་ཏིད་ཀྱི་ཆོས ཀྱང་རྟག། ཏུ་བསྙེན།།འདྲི གས་ས མེདཅིངཆུལ་འིམས་ སཐས་ལ་གནས།། ཏིང་འི་ 
གནས་ཏྱིས་མཁམ་བ ་འཛུག་པརྲ་བ། ' རྒྱལ་བའི་རྲེ་ཏསྟུན་པ་འདི་འདྲའོ།། ཤེས་ཀྱི ཁེ་འདེད་པི་ནི་ཡངས་མི་བསུན།སེམས་ཀྱངྱག་གཱཱཿ རན་དུམི་བཱསེ།ལ་ ་བརྔབས་ སྔ་ས་ཅརྙཉསངང་ 
སྤང་།\རྐྱལ་བའི་ྡསུ ན་ལ འདའ འདའོ སྤེབས་ ་པ་མཆོག་དང་གྲཟུངས་ཀྱངདམ་པ་ས སཱ །ཡེཤེས་སྣུངབ་ པ་རོལ་མཐའ་མ་མེད་ །གསངསུགས་བཿ དིནྨ་རབས་རིག་ང བས བས་པན།། རྒྱལ་ བའ 
ཅསུ་འདང་བ་བབའངའོ། ལམ་: འིབགཊ་ པ་ དག་ནིརུལ་གྱི་སྒེ།)བ་ སཱེ།བསྙན་པ་ ་འདཾ་ལ་ སུདཊས་ནན་ཏནདང་ །ཚུལ་དང་གདམས་པ་ 'ཊསན་བ། བཟང་།་སྱལ་ ་བའི་རཱས་བ ས་བསན་པ་འོ་འཾའོ། དཱ 


× ༄༅། ི སུ་འུན་པའི་བཟེདཔ་སངས་རྨུས་བསྡགས།] བཟོད་ལ་གནས་པས་ཉེས་པྷ་རམ་པརྡ་སང།། ཡ་ཤེས །ཡ་ཞྲ་གནས་ནས་མི་ཤེས་སང་།།ྒུཌ་བའིཅེས ཁ་ད ངི 
ཇའོ།༈ཨེ་ཤེས་ཏེན་ཡིནདངཅིནླནལ་འྱབཉས་༽བུངཆུའ་ཞུགས་བའི་རལ་འདོངདབང་བྲཀན།།སྟེས་བཏམ་པ་ཏགཔཔབསྟེནའནི། རུལ་བའྲི་ཇས་བསྟུནཔ་འད་འཇུལོ།མིརིགས་བྲན་པ 
འདིནི་ཉན་ཐོས་སང་བའི་ས་མ་ཡིན། བངྡ་ནུབ་གམས་དཔའ་དགགིསྟ་རགྱ་བཟཟང་།།་བའྲ་ཝས་བསུནཔ་འདི་འྲར།འདིནིངབཞིནགཤེགས་བའྩིཔས་རྲབ་ ཇིའི. ཤྱ 
/£ ཀྱང་མཆོད་ངེངའི་མེངུས།ཚངས་པ་བྲེ་བ་ཕྲག་སཱོང་ རྨ ཌཕི་རབབ།།།ཏིད་འཛིནདེནྱི་རཱལ་བ་སཱོནམ་ཛད་དས། ། ནམཁའ་ལྡིང་དང་གནོད། གྲག 
¿ ཕགབུས་པ།༽བུང་རུད་དམ་པྱ་ཧུལ་བས་གསུངས་པ་ཡ །།ཏིང་འཛིནདེནི་རུལ་བས་བཤདམཛད་དམ།། ཤིནཏུས་ཁས་པས་ཏག་ཏུ་ཡངས་ འབི་ུཾ།ནོད་གོག་དན་པ་ཡང གན 
 རྟརང།ཟང་ཟིངམདཔའི་ཡེ་ཤུས་གསུ་བཟུཆག།ཏིཔ་འཛིནཔེ་ཞྱིང་ལ་བས་བཤད་མྔ་དད་དམ།།ལེ་ཤས་མཛོད་ལིན་མདོས་པི་ཟད་པ་།འདིན་མདོན་བེའཔའྲ་གྲུན།།བམུས་ 
གསྩུམ་ཡངས་ཤེས་ཡངདག་ཤེས་པ་ཡི།།ཏིངའཛིནཔནྙི་ཧཱལ་བས་བ༨ཤདམ་ཛད་དམ།གངལ་ཏིང་འདྲིན་ནི་བ་འདིབཤད་པ།།འདི་ནིབ་རོལ་འགྲོ་བའི་གཟིངས་བསྟན།། ཆུ་ 


ཿ 4 


`ཟྲོ་མལབའྲི་གུཿཡིན་ཏ།འདིནིསུནྲ་གགས་བསགས་འཕེང་འཕེལ་བརྲབེད་།གང་གིས་ཏིངའཛྲན་ནི་བའིདི་བཤད་པ།དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་རམས་ལ་བསོད་བ་ཡིན།། བུ་ཁུམཆོག་ལ་ 
ཡང་བསུགས་པ་སེ །བངྡརུཊ་སེམས་དཔའ་མི་ཟད་ཡེན་ཏནཆུལ་། གངདག་ལ་ནི་ཏིང་འཛིན་འདི་འཤད་པ།།འདེནི་ཞྲསནི་བརབམས་པ་བདུན་།འདིིངྫང་༢ནྱབ་ཏངནངས་ས།། 
ཱུ བིནིགགས་པ་ཆེན་པེའོ་དབུགས་འཛིན་པ།གེངགེའྱི་སླ་གསྣ་རམས་ཏེ་ནན་ཏནཏ་།འདི་ལས་སངསྤ་ངས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཅངའ༔ ་།ཆོསྨ་རམས་ཀུན་ཧི་འངབཞིན་བ་གྲ་རཱསི།ཏིང་ 

འཛིམ་དནིའདན་པ་དགཞིས་བཤད་།ཏེཔའརིམ་ཞིབ་ རྒྱ་པ་བས་བཤད་པ་བདེད།འམས་ཆདམ་བེན་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཞོབ་བརདེད །ནི་བངྒརབབ་ཞུགས་སྣོད་པ་སུ།།བདུ་ཏི 


མཱ ༢ ± ༤ 2. པེ ཤྲ ༤ ༢ 
སྭཾ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་སཱག་པར་ཧྲེད་།ཅྦྱལ་བས་ཏིང་འདྲིན་ཞེ་ བ་འདི་བཤད་པ།སྙེབ་པཆོས་ལ་གསས་པའི་རིག་ སུགས་ངདི་།དྲག་ཡིནངངྱ་ཨངབ་དམ་བྱས་།བསྤ་ཅཱ་དེལ་བརོས་ 


རཾ ལོག ར་ར ༤ = ངོ ± 2 = = 

ཀྱིས་ཚར་གཏང་ད༽།ཏིང་འཛིན་ཞིབ་འདི་ལ་ བསན།རར་ ས་པའི་སང་ཡངབ་ཏུབྱསཱན།།སེབས་པངྨ་རམྲ་འརད་བཞིནདབང་བེ་དང་  སངསྦ་བས་ཆོསྨནམས་བརོ་བླ་དད་བེ་དགའཕག་ 
དྲི. ¬ རེ ༤༩༥ ༢༩ འོ : པ་པ རབ ༢༨ ཅ༤་༤ར ༨ 

པེ ཧབསྲ་བརྡུ་ནངས་ ཀྱང་ཡེངསུ་ཚོལ་བ་སཱེ་།སངས་རྒྱས་ ཡཾ་ཤེས་ཀྱི་ཡང་སཱ་ལཱས་ ཀསེས་མརོག་འ་ཇིག་དད་པར་འངྲ་ལྲུགས་བླང་བས།།སངས་རྒུས་ཆས་ར ཡཡའབ་ཏུ་བསུན་པའང་ཡན།སྲ་བ། 


$ ༨ རེ ༢ 27 ཆེ. ༨ དྲོ སྔ རེ = 
དག་གི་སས་ཀྱེས་འདེབ ཟངས འདིརྦིར་ ་བཔའདོད་བའི་ལམ་དུ་བས་། ཆེང་འཛིན་ནོ་བ་མའོངང་ཀའ་འདྲི་འོས་ནས་།དེ་ལ་བད་གཤེགསྲསས་པ་དགའ་བརའྱརུར།སངས་རྒྱས་ཡེཤེས་ཡས། 
ཡ - ཏེ ༣ ༤ ༤ པེམ 


ཤཿ ༄༅། །རྗེགས་པ་དང ང་།།བྱད་རུབ་སེམསུ་དཔའ་མཁས་པ་ པ་རོ་པ་འི་ །། རྣམངག་ 
?))¡ རྐྱལ་བ་བཞིན་དུ་པའ་འ ལུས་དག་ཧུ།།། རྣམ་པས་ཐམངང་ཡེཿཤ སྣརས་གོལ་མྲ་ཐང་།། འདེད་རཀ 
ངང 
ལཿ འྱསངས་མིནནཁ་སྙུག་དལ་བྲས།བད་བ བ་འདེད་བའི་ཡེ་ཤས་འབུངབ་ཡིན།།རེག་པ་སྩ་ཊི འམ་༤ 
ལནཞི་ རེའི 


༡ པརདདཔ་ངོསས་པར་བཤད།། བསྟུམ་གཏན་པ་ལ་ཏིང་འ ཙན་ཞ་འད་ བསན།སྦརས་མླམངརཡི་སུམཡནཨཨངར ཚེརཞི་བ་འི་ ་བསྙེར་པར་ 
: མངཤོན་པའི་མངོན་པར་ཤས།།སང་ ཨརྒྱས་མཐའ་ཡས་སྲེ 7 ཐུལ་ཏེ།། ཏིང འཛིན ཉིད་མ ེ བེད་པ་ལྭ། གཟུངས་དྷ་ནོམས་ཧང 
ཿ མིའཐུ།བང་ཆུང་པིརནེ་དབང་པེ་ཞིབའི་གནས་།ཀདནེ་ིན་རུབས་མྲཐའ་ཡས་ཧཱན་པ་ པསཱ།ཏིངའཛོ་ བོན་འདོན་བསན་པརཤ ་པོ་མི།།ཡེ་ཤེས་ང པ་ཞིང་ཡངས་ པྱ་རས་བརདག་ཁང་ 
ཀྲས ཏིང་འཛིན་ཆིབ། འངི་མ་ཐོས།༽མེ་རིགས བན་པས་འདྲིའ་ཏགས་ི་འྱསུཊ། ཨ་ག །ཐམས་མངྱ་རམ་ ་པར་བཟཟེ ཟློགཿ པྲ །བྷལ་ ཨྭ་ཏུསྣ་ནམ་པཔགོ་བས། ་མ་ཡིན།།བང་རུབ་ 


སེམས་དཔའ་རིག པས་ འི་ཤེས་། ཁེ །།ཆོས་ཀིབདག་པས་ ངཇྲི་ལཱཔ་གངབ༨ཤད་པ \\ ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་༔ བསེན་པ པཿ ཤེང་པ་ ཡེ ཞི་བ་དག་དང་སྤུང་ པ་མདངཔས་ རྣོགས།། ༽བཅོན་ 


འབ་ར་ལ་ རེ་ །བསེན་ 1] 


འགྲས་བརྫམས་པས་རབ་ཏུ་འ་ འདི་བཟུངྲསེ།བྷེ བསན་བཀུར་བས་ཡཀིང་དག་ཏུ་ལེགས་པ༢ ཁབརངས་།།ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་བ བསྙེན་པརབེད་པ་ནི།།སུག་བས བསལ་ཟད་རིང་སྣ་བ་འགཾག་པ་ཤེས།།, 


¬ ༽ 


ཚེས སྣ་པྲས་ཀུ ་ཀྲད་ གྱཾ་སྲ་ །བ་ ་ལེང་པར་བ་ སུན།།དེ་ལཱ་སང་པའ་འགྲ་བ་ །ཁམས་ཆང་ན།།སངསྲ་དས་ གགས་ཆེན་དག་གི་ཡེ་ཤེས་མཆོག།འི ཧཾངའཛན་ ནདནྲི་དལ་བྲས་བཤང་ར་ངང་ ་ངས།།གཞོན་ 
ར་ཡེས་ ཚེགས་བཅད་དེ་ (ཐྲས་རས།། ཁག་ འགསུང་ ང་ཕག་ བདའུ། རླུ་ར་བྱངུདྲ་ན་མས། དྲ དབབས་ ་ཏྲེ་ལས་འགྲ ༥་བཟེང་པ་དང་འོ ཀྲོབསྭེ་ ངེ ྒྱས་ཡ་ཤེས་ ས་ལས་རི་མི་ལཱག་གནས།།བར་པོའ་ 


སེབས་ཀྱེས་གཞེན་ནུང་ལ་སུས་།།དངུང་འཇི་ ངིགྣ་ནད་མགོར་པེ་དེ་ བཞགས༽། ཁྲུའ་ཁུངོལནི་དེན་འདྲང་ ་བཅྲག།།ཏིང་ འཛིར་དི་ནི་ལེད་ཏྲེས་ ༡སུཿསྭ་ཐེསོ།ཐཞོོ་སུས་ 
༣ ༄ ཅོ ༤ ༦མ 
པྲ་ཧཱལ་པེ་གསན་དྲ་གསེལ་༽བ དྲཀགས་ བསུལ་པ་གཅག་ལ སངེསྦྱམས་ནི༽།བུ་བཁུག་ཁིག་མཁངཾས་ སེ་ཁོམང་ བརྒས་ཀ་ཁངའཇོན་ཞིབའདི ༥ཡང་བདྲག་བྲས་དིང།ི ¡ 


བླསལ་པ་དགུ་བརུ་རདྲགུ་དང་ ། །བསལ་ ་པ་བ་བ་ ཁཱག་ཁཱག་ ཕག་སུང་དུ དུ།།དེ་དང་དཔབ་ དག་སཱེ་བ བྲདན་བར་རུར། ཅའ 


ཅང ངྲ་སེས་པ བརམ་ 'གླཀ་འ ངོ དོནས་ཀ་ཀག་ 
ངོ བླམས་ཏྱ་ གྒྱལ་བ་ བདེདག་འཆད་བ་ ངག་ བས་པས ཐཱེས་ནས ་བཤད་པ་ལ་ཡ ང་མེས་ བསང །ཞེམ་ཆུཿ་ 


-- 


།ཕང་\\འ ལང་མཉསྔོངས་ལྔས་སྤུང་བའི་ཆ་།ང །ད་དག།༢༥ཡང་བདག་ ནི་སྙེར་པ ཡ་བ ཨ་བཞེནདྲ་གས་ ་པར་པེམེ་བྱགིད།།ཏིང་འ་ཛིན་ ཡེངས རླུང་པར་ བགྱི 
"བདབ འདྲི་བ ཡང་།། འཇིགཏོན་འདེན་བ སྒ“ ་བརམ་འགུརབར།ི ལམ་ མལ དག གལྭ་ལ་མོ མེད།།དགྲ་སུངྒདམ་པབས་ བརས 'གཞོནནུ་ལ ལ།། བདག་ནི་ཚ པ་མེ གུ 
དང་ལཱན་བར་བ རྱི །རིམེརྦ་ལཱན་བ བྲས' བདག་གིསཱན་པ་དང་།། ེ་བཊི འཞིནབསེད་ནམས ་གཞས་པ་ཡེན་ཏནའཕེལ།།ཊ འཐབ་ ་ཆེང་བརྙང་པ །དག་ལ་བ རྩོན་མི་བརྱིང༽། དྲ་ཅཾབ དག་ནིབྙོན་པ་ 
ཨུ གྱཏ།། ཐ་འ བམ་ས་འྲེ་བབའན་དུའགུང།། གེ་བ་བྱགས་ པས་འགྲབ་ཿ གཞནངྭ་འ། ཞིར རིགས་བྱ་ངོན་ པར་སྤྱེདི སྤེཾད་ཞིངས་བསུམས་ང་ །དེདག་སིནིརི་སྙནརིག་འེ བྲེས 
སྭ ༣རདདག་གརརྐྱི་བ། ལས་སུ་འདྲིན།། ཡས་ རྣམས་བགྱི་ ས་པར པརནུངམི་ཟ།།ེ་ལ་འཾ བིའིབངངམོའ ཛཿ །སངས་རྱུས་བསྔགས་། ་པའི་བཟེང་པའི་སེབས 
འཛིན་ཏ།འསཔ་དགས་ རུགཏུབཟོད་ང་བསུགས་།།བཟེད་པ བསྒོམསུན་བུ་རུབརྟད་ཡི་དཀའ འ།།བདག་ཀྱང་ངྣྷག་ཏུནཱུཾ་ཁྲིམས 'ལྔན་པརའཇུར།ཚུལ་ ཁམས་ལ ཡཇབ་ཏནཊ།་ 
རའ་ཏུ་འགོད་།ཚུལ་ཁྲིམས་བསསགས་ྟ་པགཏུ་བདག་བཛོད་ད།དན་བདག་གིཆིག་ ཀྱང་འུཧུནབར་གྱུཉ །དགེན་པའི་བསྩུགས་པ་དག༡ྱང་རྟག་ཏུ་བདྣེད།ཚུལ་ཁྲིམས་ལདི་རྟག་པར་རབ་གནུ 
ཏའ ཅག་ཏུཿ གསེ་སྤྱིངདག་ཀ ཀྱང་འཛྲིན་དུ་སུལ།།ང་དག་ བུངཆུཊ་ལ་ཡང་ཡང་དག་བཅུད།།དེ་དག་ཚངས་བའི་སྤེད་ལ་ ཡང་དག་བསུབས་།།རོས་དང་ངོན་ནམས། ༥ཿང་བྱ་གནས།།གངང་ 


/ 


མའའདང་ནགས་ ཊ་པ་འདིམེད་པ \\ བངཆུབ་ལམ་ལའེ་དག་སདཔ་བབྱགིས་། 1 ་ ཞས པའི་དུས ངཤི་གན།།སྒྱལ་བསྒྲ་ཡི་ཡན་ལག་དབུཿ དབངས བུངས །་ཡི་སུན་སཱར་བདག་གིས་ 

པམ་བྲརས་པ།། ། བདག་ནྲི་ངགཏུ་འཟོང་བའི་སྙེབས་ ལཱནཧྱྱའི།ི་དམ་བཅས་པདེ་ པ་ད་ལ་གནས་ ཞས་ནི།།ལེ་ག 'གངས་བྲེ་བ་བརླུད་ཅུ་ཕག་ བཞཔ་ཡང་ \\བརྐག་ལ། ` ་ ཏླསྲངརེང་སྤོཾ ། 
འེནྱ་ཀུང་བདག་འ གིསེམས་ནི་ཡེང་མ་ འཁྲུགས་།དངནི་བདུངཉིས 'བཀམས་ཤངསངན་ཡང་ །། བདག་གི་བུམས་བཟོད་ ཐོལ ལྔ་མསནི།སེམས ་དང་འདག་གི་རང་ལ་ཡུ །ལུག་འཚལ་ཏ།།ལ་ 

བྱྱ་ཏྲང་ནུབྲ་མཆེག' ལ་ཐབ་ཏུ་ནུགས།། ༽།བདག་ནྷི་ངག་ཏུ་ ོ་མེདཔར་ཆུབ། གཏེངབའིབསུགས་ པ་དག་ཀུ། ཀྱང་ཁཿམེར་འཆར་ ཡུག རིང་ལ 'རྫན་བདག' ཉིདརནབར་གུང མཿ གའིཚ་ 
ཡང་བདག་ཞད་ བདག་ཆུཔ།དགེ་སངསུ་རག་ ིང་འཛིན་འདི་ འཛིན་ ་རིང་།། །སུ་དག་ཀེ ཀྲེག་ཆིངསཿ །དག་ལུང་ནེང་ དང །།དེདག་ ལ་ནི་བདག་ ཀྱང་བསྙེན་བ ཀཿ་བྱིང་ \ །ངེ་ 
“དག་ཡམས་ །རམོ་ཡི་མཆོག་ ུར། །བདག་ནྲི་བནམེད་པའི་ལསད་ཡོས།།སངས་རཊ རླས་ འཇཱིག་ 'ཅེན་མགེན་པེ་ ་མང་ ཿབེ་མཁྲེང་ ༨ རྒྱལ་བ, ཁི་བཅུན་པ་° ༥ཡ་ཡང་རབ་། བུངས \\ \རགཏུཉས་ཨྨ་བ ་བའི་ 
མཁས་ པརཧུཾ སྲུས་པལ་ཡངྡ་ག།བདག་བླརན་། \།བས་ ་མཐའ་དགེན་པ་ ལ།་ཡང་།བེར་མེམ་གསས།།ཁ་ཟས་ ཕིཿའི་ཛུལ་ འེས་མི་བྲགདད ་ རགས་བཛོས་ཤས་ 


ཧུ །བདགནི་དག་ཏོ་ཕགདག་མ་མཆེས་ཏེ །བདག་ནི་འྲིམ་ལའང་ཆགས་པཿ མིའུ ཁྲིམ་ལ་ཆགས་པ་དགནི་ཕག་དོག་སྤེ།།པ ཕག་དོན་མ་མཆིས་ནགས་དགོན་དགའ་བརབྱཧིང།།བདག་ 


འཕེང་བ་བེགས་ ་བཞིརབ་ཏུ་ ་ལམཆར།།ངག་ 


%༄༅། །རགཏྱདྱམས་ལ་གནས་བར་གྱུང་།། གཤེ་ཞིང་བསགས་ ཀང་ཁེབ་མི་སེདད།།བམ་ བམས་པ་ལ་༥ ཡདགྷནས་བདས་ པ་པ ལི།སཱན་པའི་འ འཔངང་པེ་ 
དྭ ཏུ་ཆོག ཤེས་འདོདཔྱ་ཏུདཔ་རྱུཔ། གུ།དགེན་པར་གནས་ཤེངྱསངས་པའི འཾ་ “ཤྟོན་བཅོན། །བསེད་སཔས་ ཡེནཔ་ 'དག་ ཀང་མི་ གཏང་ས །།སུངས་ ་པ་ལ་ཿ ་ཡང་མིདམ་བྷ་ཏན་པར་བུ་པ། ལྟགཉཏུ་དང་བར་ 
བཅས་ཤིང་དང་པརྨ་རུར ། ཁའིངམེོསངྷས་རཱས་བསླུན་ལ་དོད་པཿ མང་ །དད་པམང་བའི་ འི་པན་ཕེན་འདི་ལགས་༢ ་ཏ།བད་བཞིན་བཟང་ཞིང་དབང་བེ་མ་ཉམས་ གྱུར།། གང་དག ཆང་ནད 


ཡི ངེ ཅོ ྕེ ལེ 
བདག་གནས་ཏེ།།བདག་ནི་ངག་ཏུ་ནན་ཏན་སེང་བེར་བྱ་ཧིང །ནན་ཏན་གང་བརབྱགིང་ལ་ལྷ་ཀུ་ཡང་། །རབ་ཏུདང་ བའི་སེམས་རྱིས་རི་མེར་བྱར།། ཡན་ཏམ་ཇི་སེ་ ཐེང་བོང་པ་འདི་ དིངས་ 
་བདརུབ་ཚགས་བརྭས་འདེད་བ།།མཁས་པ་འདིདག ་རྟག་ཏུ་བསྲུབ་པརབགྱེ༽ །དི་་ཨེས་མངད་འབ་མངཔ་ནི། ། 


¿£ དང་།། གཞན་ཡང་རམ་པ་དམ་མང་པེ་ཡེད།།སངས་རྒྱས 
4 ཧཱེཿ་ཧྱི་བསུལ་པ་དྲ་མང་མང་ སུང་པན།།དྭ་དརདེ་དག་བྗོང་བརམི་ཧུས་འིས །དེ་བརག་ཤེགས་པའི་ཟུངདུདམཆེའ། །ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རྭབླ་རམ་ཁས་དེས་།དེ་ཡི་མེད་ལ་མོ་བནྲ་ཤེད པུ 
ལཱ་ཐོབས།།ར་ཡང་སག་ཆགོས་བེབ་བྱ་ད་རུདང་ ། རྔལ འབུལྱ་ཆིས་ནྱི་དུལ་བའི་དུང་དུམེང་། །།བཏན་པའི་སབས་ཀང་མཆིག་ཏུ་དགའ་རབས་ནས།།དཆ་བབ་ ཏཕག་དུག་ཆུ་དང་ །།དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་པའི་དུངདུ་ཉར་ཝཱགས་ཏེ། ཤིབ ྲ་་ །། རང་གཉིས་བབང་བེས་ཏོང་འཛིན་འདི་བཤདད། །རྒྱལ་བེ་རྐཊ་ 


¿ £ ༩༨ ༤... ཆི ¬༄ང ༩ ལར ཨཿ ཆི 
ཙབ་ཏེང་འཛིན་དི་ཐོས་ནས། རྒྱལ་སད་བཏུང་སྟེ་མ་ཆགས་རྟསའྭབུང།།ྫ་བང་ཤ་ཏིངའཛིན་འདི་ལྭ་སས །ཀློགཅིབའཆདདེ་རབ་ཅུ་སེན་བར་ཟེད།བླསལ་ པ་དུག་ུའདས་བའི་འོགཏུད། ། 
བླདྲགམ་ཞེས་བྱ་པལ་བརྱགུར་ ། ། རྨྱལ་པེ་ལྷནཇིག་རྒྱལ་བའི་དྲུང་འོངས་པ་།ཧབ་བྱཧ་བགྲབགརུམི་ཏུངབ། །དེ་དགྲ་སངན་ཏིང་འཛིན་འདྲ་ཐསནས། །དམོདགའ་ཞངམ་གཟས་རབྱུ་བུ་། 


སོ = རླ ༨ 3 
ད་་ཏྱ་བཟོནས་ཏིང་འཛིས་འདི།།བཟུབཞིང་པགས་ཏེ་རབ་ཏུསེན་པར་བེད།བླསལ་པ་ཁགའིགྲངག་ཆུ་དས་ནས་ནི །བླས་ལ་པ་གཅིག་ལྭ་བརྩརུཁ་མཆོག་རགྲག །མཆེནནིཡེ་ཤེས་ད་ 

ཏེ ་འེ ¬ = 7 ¬༽ པ་ 22 
མ་མཐའ་ཡས་པ་།། ལ་མིས་མཆོང་པའིསངས་རྒྱས་རྣམས་སུཿགྱུར།།ང་ལ་རྐང་གཉིས་གཙོའི རརསྱ་ཀྱང་།།སེམས་ ཆན་གངའི་བཱསེད་གེལ་བརབས་།༽བངུབ་སྤེད་པ་མཆོག་འདི་སྤུང་པ་ 


ˆ 


༨༥༨༥ ༥༤༨ ྲ ' : རམ % ¬ ལོ 
པེ །ངའྲི་རཱལ་བེ་རཔལ་གྱི་སེའཾསྭཱ་ཟྷཾར༽།ང་ལྲི་དུངག་ ལྔ་བངྒྱ་ཡེད་པ་ཡང་ \།ཛྫསྐ་མོས་རམས་སྦྱེང° ད་ད ག་ཡིན།།དེཚོགང་སུང་ཡི་མརྦྱརྦཿཔ།དའི་ལ་མེ་སྒཱ་འཕྲལ་ཉིང་ཡིན་ 
= = ༥༣ རི་ཁ ལཿ ཚོ ¬` པེ ཌག ༣ 
ཏེ ྭ་སབོལག་བྱརབཞི་མངབ་ཡི་། ང་ཡི་བུམེ་རེ་ཀྱུ་མུ་ངན་འབས །༽ཧེབས་བརུདིནསྭཱ་བྱ་ངཱལ་བེ་གངྭ་བུང་བ།།རབ་ཏཱ ངོདམངལ་ཁེཔལེས་སྒམབའི་མཆོག།ེརྩོ་ཧཱང་པེ་ཟས་གཙང་ 
དེ་ཡིན་ཏེ །དདང་དོང་ཡང་ད་ཡི་ཡབ་ཏྱ་སཱད།དེ་ཏངཔས་ནི་བླས་པ་པྲ་བེ་སངངུ་། །། ལེ་ལེ་མདཅིངབྲ་རན་འྲགས་བ་རམས་པ་ཡིས་།བངརུབ་མཆོག་འདི་ ཡང་དགྭ་སབ་པ་ནི།། ཏིང་འཛིན་ཡོངས 
༢ ༨ ཨོ པསག་&་་:་༠-༣༦ ལ་པ ¦ ` - 
ཚོལ་བ་རྣམ་ པར་དག གཞོནནད་ིར་བུངཆུབསེམས་ དཔའ་གང་།། ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་སྤྲམ་པཔ་འདོད་པ་དགབྱན་འབུས་བྱམས་ཤོད་སག་ལ་མི་ལྭ་བར།།གཞོན་མྐུ་ཏག་པརང་ཕེ་ང་ སྤུ་སྐབ། སཱུ 


༩ 22:05 ༢ ༨༥༨༥ བབ ག་ཁ པ་ : ཀའ་སུལ་ སར ལ་འ 


༡༩ ༢ ་པམའ་ཡས་པར་ཿ འགྱུར་ཏེ གཿ ༣༤ ༥༠༠༧ རལ ། དབཔར་ཟདཔ །ལཅ 
བདང་ །།ཀློག་པ་དང་ \༣བྭཏུ་འཕོནཔ་ངང་ ། ལཱངནོད་པ་དང་ །ཁ་ཏེ་ ནདེད་པ་དང་ །གཞན་ལ་ཡངྱ་རར་དངབྱཏུ་སཱོན་པ་ ད་ལ། ཡེན་ཏན་ཧི་ཕན་ཡན་འདི་བཞི་ཡད་པར་རིག་པར་ 
བའ དནས་བཅོམ་ལྔན་རས་ཀྱིས་ངེའི་ར་རིགསྭ་འཇང་པ་འདི་དག་གསུངས།༽ །སངསྦ་རཱས་ཀུན་གྱི་ ལུལ་བ། །ཏིངའྲ་ཛིན་ཞིབ་འདི་བཟུངན ། །རག་པའི་ངུས་སུ་བསེད་ནམས་ཀྱང་ །། ཤིན་ཏུ་ 
ˆ ཚོཡི་ྱིས་མཉོན་འཐུནུ།བུངརུཊ་སྤེད་པ་ཐེ་ཁྲག་འཕགས།།མཆོག་ཊུདག་པ་སུད་པན།དབའ་བྷོ་ང ག་པའིབུསསུཿཡང་།།བསདནམས་དག་གིས་བསུངས་པཔའྱག།དེ་ལ་པས་ཅ་མོལ་བདག། 
རྱནང་འཇབཿཡེད་ཊི་བུད་ །།རྟག་པའིི་དྲས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས།།ཡེངཿཿ ༧ × ༣༦ "༥ ༢༠༦༧ ༦ ཞི་བའི་རེན་འདི་འཛིན་པ་ནི། 


, . @ཾ 


བས་པ་དྭྱསངམཐའ་ཡས་འྱཆ།།ཏིཔའཛིནནི་བམཆོག་འདིརབ་བཟུངན། །རགཏུ་བསེདནསས་ཿཔ་རོལ་མི་ནན།།བངུ་མུདཔ་དམ་ང་སྤྱུ་བན།།པས་ཉི་ཞོཔ་བསེངརིངསྲིརུགས་འྱུང་། 
པཡིམ་གམ་ཡངས་ཤིནའརྒ་ཆར་།དྟིན་ངས་ཁདས་ཅངསཿཡས་རང་།ིག།དའྱང་ཏུནཉསས་པའི །།ན་པའི་ གོས་དང་གཟུངས་ཅྱི་སྲབས་ཀྱངའཐུང་།།ར,ོའི་ 
ཚིག་རྣམས་ཐཊ་ཏུ་སྭེན་དེད་ན །།མཁས་པ་དགགི་ཤིནཏུ་ཡི་འང་འྱཆུཔ།།ཏེཔའྲའིནཊིད ཱ ག་རདིནི་དབ་བཤདན། ཤེས་རབ་ལྔརཔ་སྤེ་བོམངབས་རིག། ཏིང་འཛིན་འོབམཆོག་འིི་རབ་བཟུང་ 
ན། །ཆས་གོས་དམ་པ་མཆེག་དང་མལ་ནངང་།།འགོནདྲུ་གརདང་བཟའ་ཞང་བརའ་བའང་རད།། ཤིན་ཏུ་གཞན་ཞིང་བལུན་ སྲུག་པཔའགྒུར།།ཏིང་འཛིན་ཞི་མཆོག་འདི་རབོལ་ 
ནཾ སཔསྦྱརཱས་འཇིགྣ་དནམ་གོན་ཁམངབ་མའོང་།།འྲདནཔ་དག་ ལ་མཆུངས་མདམཆོད་པ་བྲེད་།ང་ལ་བརརད་དགྱ་ཅ དབབུང་མི་འླསུར།།ཏིང་འདིན་ཞི་བ་མཆོག་འདི་རབ་བཟུང 
དགའཚི ུ ཅྲྒྲ ་ པར འབ ཟི 
ན། སེམས་དགའ་ཆིགས་བཅད་སུན་པ་བྱརདག་གིས་།།འཇིག་ཏགམགོན་པོའི་སྤུན་སྣུཔསྣད་འཆྒུཿཏེ །ད་ཞི་ཉམས་བཔནམ་ཡང་ཡུངམི་འགུང།ཏིང་འདིསའེ་བ་མཆོག་འདི་རབ་བཟུངན།།ངེ་ 
ཡ་མྱཨུང་ིགཏནམ་གོནཔ་ན།མཚན་ད་དཔེ་བད་མཇེས་པའྱ་སུ་བཞུགས་ཏི།།དེའི་ལ་ཤེས་ཉམས་པར་མངོསི་འྱྱང་།།ཏིང་འཛིན་ཞིབ་མཆོག་འདི་རའ་བཟུངན།།ནམ་ཡང་ཞུམ་ 
པའི་སེམསསུ་མི་འྱཆུངཏ། རྟག་ཏཱ་ཕྲུག་ཅིང་དབུལ་བོས་ཡིནའྱཆུང་།སམས་ཀུང་འཛིནངིཔཆགས་བརཔ་བོའི་འྱུང། ཏིང་འཛིནཞིང་མཆོག་འདི་རབ་བཟུཊན།།ི་ཁེས་པར་ཡང་གྲ་ 


` 


པམ མི་འྱགུར་ཏ།། ས་བདག་འཁེང་ལེས་སྐྱར་བའི་རྒྱལ་བེར་འགྱུམ།།ེའི་རྨྱལ་སྲིང་རྟག་ཏུ་བང་བར་འེང་ །བསུལ་པ་བྱརཱ་ནི་བ༨ཤང་ཀུངམི་ཟདད །།ཡེ་ཤིས་མས་པདེ་ལ་ཐེ་ 


མེ 
ཙོམ་མེད། །ཏིང་འཛྲིན་ཞི་བའིས་འདྲི་འོས་ནས་ནི །བན་པ་ངི་ལཱར་བསུན་པ་དེ་བཞིན་གནས། །བསལ་པ་བེབ་མཐའ་ཡས་དཔག་མདདུ །སྣེབས་བཅུད་ཡི་པན་ཡེན་བཛོད་ན་ཡང་།ར་རམ་དའི་ 
ཡུ སུ་བྲོང་མི་འྱགུར།༽རམཚོ་ལས་ནི་རླུ་ིགས་བངས་པ་བཞིན་།དམོ་གཞོན་ནུང་ཡང་པབ་དགའ་བས་།།ལསནས་རབ་ཏུ་ཐལ་སྤྲང་ཕྲག་འཚལ་ཏ །།མགྲུ་རང་སབས་བྱ་ཡིའི་མངོན་སུམ་འདུག། 


& =: ༩ (((6 ༧ དལ ༨༧༧ , ¬ རྨ 
ཚིག་ཟབ་མཆོག་གིས་ཅད་དྲ་ངོང་བ་བླངོད་།།འཇིག་ཏན་མགོན་པ་འོ ད་མངང་པ་།།མི་དཅོས་འདི་དགྲ་ངི་ཅོམ་དུ །། ཐན་ཡེར་ ལེགས་པར་ཡབ་བཤད་པ །དཔའ་བེ་འན་པ་བསམ་པ་ཁུག། 


པེ 
ཧཱན་པས་དེལ་བཤད་མཛད་དེ་།བརོས་ལནཆགས་མེད་ཡེཤཤེས་རན།༽ཆིག་ཀང་འདི་སྒད་རབ་ཏགསུང་།།ས་དག་ཆོས་ཏིེས་སྦོབ་ཇིང་།།མདོ་་འདིའི་ཏན་འྭཆུང་འ་ །།ནན་ཏན་དནཨིང་བ་ཡང་། 


ཡ་ རཾ 
| གཞོན་ནུ་བཤད་ཏྱིས་མཁན་པརྦ་ཧིས།།སཡས་ཧུས་ཡེ་ཤེས་རབོལ་བས །།མི་དབངདག་ལ་མཆོད་བེད་ངང་ །།བམས་པའི་སེམས་ལ་བྷསམཐཱེད་པ།མ དྲོ ས་འི་ནཱིར་པརའྱགུར།།སྣུངས་ 


ངའི་ཉིཧོ ཨཿྱཏཏཧ། ། ཡོན་ཏམམཆོག་ལ་བསྙེན་བས་ཤིང་ །།ནན་ཏན་ལ་ཡང་གནས་ནས་སུ། །མངོས་འདིནི་ཉནབརའགྱུར་།༽ ཁྔངག་ཅུན་མགེན་པོའ་བསུན་པ་ལ །གངོ་ 


་ 


ཧྲེ ` ༨ རི་རབ ར་ཁ ར་ར ང་བ 
གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བཤིག་པ་དང་། །ཙཱག་པ་བེད་པའི་ལགནས་ནི།།མདྩོསའདི་ཡང་ཐོས་མི་འྱགུར། དཔའ་བོཚངས་པར་སྤེད་པ་དང་། །ནཏཿ༡སཿནཇུངཾ་ཏ་་ $ 88 
ནཾས་ཛིན་བླ་ང །ལགནས་ཁོས་པོའ གིས་སྒེརི་གྱི་སངས་རྒྱས་དག་ །འདྲིག་རྙན་མགོན་པའིམོརྦབུས། །དངག་ལགནས་མདོད་འདི་། །ཧཱིམའི་དྲུས་འཁོས་པར་ 
གསྡ་རཱནབླ་ བས་པ །། དེ་དག་ལགནས་ཏོས་པརའྱགུག །གང་གིས་སྙེརྩ་གི་སངས་རུས་དག་ །འཇིགཏནམགོན་བེ་ཡབས། ། ཨཿ་ད། བཅུ་དང 

རར ུ ངྲ་ཟུརཔནི། །དཔག་མངོས་འདྲ་འོསན། །ཡིདནིདགའ་ཞིང་བདང་མི་འྱ་གུར་། །ང་ལི་བསུན་པ་འཾདེལ་ནི།།འཆོབ་འདོད་པིར་ 
འཇྱུར། །གདདུགཚ་རབས་སྐམ་ལ། མཱ་སེགས་གཞནང་ཟུརཔཞི། དག ས་མ རླེ ± ༢ ¦ དོ 
རབ་བྱུཔནས།རྟད་དཔའ་ཀུཿསས་ཟིལ་ཁྱིས་ནོན། །གཅིག་ལ་ག་རིགཀྱངྨསིད་པརྲེད་།དེགྲསེང་མང་པོ་མ་བསུམས་པ།། གཞུབ ང་ཁིགལ་གེསས་ རྭ ཆུ ] ཀེ 
འོ ་བྲ མས་དང ' ་པ་མི་འདོད་རིང་ \\ བདག་ཏུ་འདྲ ཤེས་གནས་པ་ 
འ ཡལ་པྷ་དཔ་འཛོད། །མདོསའདི་ལ་དངི་བེད།།སངས་རས བྷ་'ཊ་བའི་བསྐེདནམས་དང་ སཿ ཐར འ ོ་ གབྲེད། ། 
^ ༨ ༥ ༤༧༨ ` ༽ ' མམ ༨ འེ རོར་བསེང་པ། ནས་ཀང ང་ར ངབྲ་སྲེད་བྷར་བེད་ 
མདྩོད་འདི་ལ་དང་མི་བེད་།། ཝིམིའ་པས་ནའྱབུངབནི། །འིག་ཏེས་བསམ་གཏན་འབས་དྲ་འཛིན། །དྲག་བཅེམ་བསེད་གེམས་ཟེས་ནས་ཀྱ། ་ རཿ བ་རང པྷ 
དྱ 5; ཅོ ༤༦ ༨ ། རོའ་རིས་ངས་།བིབ་པ་ལིའིརང་བ་ །དོརའིད་བལརི་སྡེང་འ རོ་་བོར ཕི ལ། 
ཟི པསྣཔྣཔྣཔཾྣཔཔ པཔ ྣཔྣ།།།ྣ། 
བསི །གངགིས་མངོས་འདྲི་སཱཔསན་། །སག་པ་འདི་ནི་ཁུདཔརར། མི་བཟང་བའི་ཕི་པཱས་ལ།།དམ་པའི་ཆོས་དིའ་རིག་པའི་།།མངོས་འིདིརབ་བཤད་པར་།།ཁྲེང་ལ་སྭ༔ དག་གྲེ་བ། = 


/¿ 


༄༅། །དོ །དམགཞོནནུ་ལབསནས་ནི། །དུ་ཞིང་རྐལ་ལ་འི་སྲུད་གསེལ། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་ཁྱིསུས་པེ ་བ་ཡས། །འདྲིསདསེངགེའི་སྦྲ་ཡངབ གས་། རྡོ་གས་བའི་ 
སཿ རཾ །བདག་གིས་མངོ་སྡེ་རས་པཿབྱི། །རྱས་པ་རྣམས་ཏྱི་མི་བདན་བ༽ ། བརྐྱད་ཛང ངསྨྲེད་པ་བཟོད་པང་ 
; བྱུཿ།།ག་ཤེབདུངན་བསགས་པ་ཡང་།།འྫནཔ་དང་དུ། བླང་བང་བཅྱི༽༽བཇརུཊ་སཾཡས་དཔའ་གཞནདག་ལ། །ངནསེམས་དགནི་བསཱེད་པ་འམ།།གདསན་བདག་གིས་སོག་པ་ཡོ། ། 
༩ ལས་རྣམས་བརྱིས ་པ་བུངའཔབྱི། 'ཧཾབོ་ལེ་ནི་ཕུག་འཞགསྐེ། ། །སངས་རླུས་གསེངྱི་མདོག་འདུབ །དེབཞིན་གཤེགས་པ་འཐཔམཔའི་དབུལས། ཟའདལ་ནིམནཔ་གསུབ །གཞོན་ 
¿ ནུ་པིཾ་མའི་ཡུཊ་དག་ལ། །ཁེད་ི་ཚབས་པཔཔོ། པ་པང་ །སེག ག་གི་བཟརད་མི་འབྱུང་བར།།ཁུད་ལ་དིནྱ་ཧིས་ བླ ཀ་པར ཆོས་སྲབནོ་གཞན་དག་ཀྱང་།།བརྐྱང་བརླཔ་དག་ལདྲ 
ནས་ནི། པིམའི་ཕུས་ལ་བདོག་ཆག་སང་། རིསི་ཞིན་འཛིན་་ལགས།། །ལྷདང་ཀླུ་དང་གནོད་ཚུན་ཡང་།།བྱེཁ་བ རྱད་ཇུཉང་ལྷུགས་ ཏེ། །གཞན་ཡང་ཁྲག་ཁྲགྲ་བུགྱརདམས་།འཇིག་ 
ཏནམགོན་ལ་ངོི་སྲངསྲ།བགེ་སེངདགནི་འདྲི་རམས་ལས །དརིང་སུ་ངག་ལངས་པྲ་ནམས་།། ངོ་རུས་དདདག་ཅིག་གིས།༽འདེནཔ་རབ་ཏུ་བསུང་བངབྱབི།མ ནིབཤད་པའི་ 

ཆེ ¥ ༽ \ སངས་རྒྱས་ཞིང་རམས་རབཏུ་གཡེས།།ཞིང་ནམས་ ཁིསེད་པམ་གཡོས་པ།།ཀུནཏསཔསྦརས་སྤྲལ་ པ་དང་། །འཇི 


ˆ ` `ཀྱང་ཆོས་རབ་ བསྙན། །ཞིངངསེ་སརིརཿཡང་།།སེམས་ཇན་བེབ བསམ་མི་ཁུང་། །དེ་དེ་འདའི་ཆོས་ཐོས་ནས་།སངས་རུས་ཀྱིནི་ཡ་ཤེས་བཀད། 
ནི ས་ད དགུ་བྱརནསས།༽བང་ཆུབ་ཀིནི་སེམས་བླསེདདེ།། སངསྱ་དུས་འའངམ་ཏེན་འཐེར་ །བསལ་ ར་བ འ་ཡོ 

ཐམས་རངྱ་ཏུང་༽།རྣམ་བརའྲན་པཏི ༽།ངེ་དུགམི་གཅོས་ལུང་བསུན་ཏོ།།དྲ་གངདངནིདགེ་སེངམ །དགེ་བསེན་པ་དངདག་བསནམ།། སེག་ཆགས་དབ་བངྡས་ཅྲུངག།གང་ 
སས ་ །དེགམི་གཏོས་ལུཌ་བསྙན་ ཏེ།ཐཿཇའ་སྦད་བརབ་ རིང་།།གྭངའིཧྱེ་མམ༡ མ་པ་། འིག རྟེནའདེནཔ་མཐོངབཔའརུར།།སངས་རྱས་ཡེ་ཤག་ 
རོ ༥་བས།༽ ཐམས་ཅུད་ལའང་མཆོད་པ་དྲུད། ། 


མསཔ་དདི། །དེ་པང་དཔཡང་ཞོས་པརའགུཿ། གས་པ་འདི སྣ་མཔ།ང་་ བྲས་ཏེ།།དས་ 
པའི་ཆོས་མཆེག་གཟུང་ནས་ནི།།བདབརན་དུ་འབེ་ང །སྭབྦྱ་རུས་ ༢༢༣༨ ཆར འུ 


དལ་བབོག་གི་ཅི།མཆོད་པདབ་ཆུང 
ཐེཏཔཔའགྷུར་། རད ་འདུན་རྲུ་རགསུམ་དུ །རའགྣོནསསུ་ཡོང་མི་ གཱ ཕྱིཡའྲཡུ།ལྲ་སུ་དགནི།།མདོས་དམ་པ་ 
ནའཟུཌཞིང། པསསསས  ླ།།་ 


„ ”་༄༅། །ཡང་ཡེངསུ་གཏད་། །ཏིངའྲ་དྲིནྫེརསུ་གཏང་པའི་ལེའུསེ་ །བཅབྒད་དོ།། །དེནས་ཡང་བརོམ་ལྡན་རུས་ཏྱིས་ཟཱ་འོད་གཞོན་ནུང་གྱུར་པ་ལ་བཀའ་སུལ་པ།། 
ངོ ༠ གཞེན་ནུང་ལཱ་བས་ན། བརཆུའསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་བེ་ཆོས་ཐམས་རད་ཀི་རང་བཞིནམ༡མ་པ་ཉིད་ནམ ་པརླསས་པའི་ཏིངའཛིན་ལས་ཡེན་ཏན་ གྱི་ཕན་ཡེན་བསམ་གྱས་མི་ཁུབ་ ཿ 
>: རིངདཔག་ཏུཡང་པ་ཐོསནས། མི་སྐན་པཕའདདོཔ་དང་ །མི་དངང་པར་འདོད་པ་དང་ །དངང་པར་མི་འགུརབཔ་འདེད་པས།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ་བསྙན་པ་ལ་མཁས་པཔྲའོ། 
% སངས་རླྱས་ཀྱི་ཆེས་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པ་ལམེས་པརབྲཁོ།སངས་རྒྱས་ཏྱི། ཡྱིས་མི་ཁཱབ་པ་ཡཇསུདབ་ལ་མཁས་པངྦ་བཱའོ།སབས་རྒྱས་ཏྱི་ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཡངས། 
/༧- བཅལ་བ་ལ་མཁས་པདྨ་འའེ་།སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་བས སྱ་ཧིས་མི་ཁུབ་པ་ཐོས་ནས། མི་སྒྲུག་མཾ་དངང་ །ངང་ ངཔརཔི་འགྱུར་བང་བ།།དསད་རས་བཀའསུལ་པ་དང་། ཟླ 
ཧི འང་གཞེནནུགུཿ་པས་བརོམ་ལྷན་འཇས་གཡ་བརེལགསྟ་བལ་མེ་སུངབ་བཏུདད་།བརོམ་ལྡན་འདས་ལ་རིིསདངས་གསེལ་ཏོ།།བཅམ་ལྡན་འབསའངྲ་ལྟང་ཛི་སདུན། བུང་ཆུབ་སེསྐྭ་ 
དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབ་པ། །པ་ལཱ་མཁས་པ་ལགས། སཔྦྦ་དུས་ཀྱི་ཆོས་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ་ལ་མེས་པ་དང་ སཔས་ཧུས་ཀྱི་ཆོས་བས་ 
ཀྱིསམི་ཁབ་པ་ཡཛཿཿའདི་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབབ་ཞྲོས་ན། མི་སྐྲག་མི་དངང་དངང་ཕར་ལི་འགྱུངབ་ལགཔ།དེ་སང་ཆས་གསེལ་པ་དང་ །བཅོམ་ 


༤ 
!' ༧" 


ཊའསསྭ་ཀྱིསླ་ཟུ་ལེང་གཞེནྲར་གྲར་པ་ལ་འདྲི་སྣད་ངས་བཀའསལ་ཏེ།། གཞོན་ནུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་གངཆས་ཐམས་ངང་ཀྱི་རང་བཞིནམཉམ་པ་ཏིངྨ་རམ་བརྡ་སས་བའི 

ཏིངང་འཛོན་འདེ་ཉན་ངང་ལོསནསྤ་ཀཔའ་ཇིན་བ་དང་ །། ཀུནརུབ་པརྦ་ད་པ་དང་ ། འཆངབ་དངཀོགཔ་དང་ཊབཏ་འནཔ་དང།ཉོན་མེངས་པ་མེདས་སྣསྦཐ་པར་བེད་བདང་ །མང་རྭ་ བེང་བ་ངང་ །གཞན་ 

ལ་ཡངྱརཾརཔ་ཡངདག་པར་རབ་ཏུ་སྙེནན །།གཞོནནྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ངེ་ །སངས་རླས་ཀྱི་ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་བསྙན་པ་ལ་མཁས་བར་འགྱུ་རོ།སངས་རྐྱས་ 

ཀྱི་ཆོས་བསམ་རྱེས་མེ་ཁབ་པ་ལ་མེས་པ་དང་ །སངས་རྐྱ སྭ་ཀྱི་ཆེས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བ་ཡངསུ་ཌདེབ་ལམ ཁས་པ་ངང་ །སངྱ་རཱས་ཀྱི་ཆོས་བསམ་བྲིས་མི་ཁུབ་པ་ཐེས་ན། 

འྭ་ཧྭཾསླརཱ་འདགཞོན་དྲུ་བུར་ཡ་ཛས་པདབནཱན་པན། ཟླའོད་གཞོན་ནུར་ཇུཿ་པས་ཆོས་ཐམས་རད་རྱི་ལང་བཞེནམ༡མ་ ་བཏིདྨ་རམ་པརཛས་པའི་ཏངཛཾའིན་ལས་ཡེན་ཏནྱ་ཐཾ་ཕན་ཡན་ 

ཧྲ་ཏུབང་ཆནཊཏ།ུཿཏཧ་ཛཨའ་ཇྷ་ཏ་ བཆེམ་ལཱན་འདས་ལས་ཞེས་ནས་ །རའི་ཚླ་ཟཱ་འད་གཞོན་ནུཿ་གུཿཔས་།།ཆོས་ཐམས་ད་ཏྱ་རང་བཞིན་མཁམ་པ་འ ་ མ་བར ཟ‹། 
བའ 


པའི་ཏིའའིར་ཱི་རྱལ་པེའདི་རབ་ཏུ་ཐོབ་པེ།བཏྤཾརཱབཾསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངས་མེདདཔག་ཏུ་མེང་པ་ཡང་མངོན་པང་ཤེས་པ་ཁོབ་པརྱ་གྫར་ཏོ།སེམས་ཆན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡང 
༄ 


'/*# 


.- ༢5 །ཁཱ་ལབ་ཁུག་ཞེ། 
ཆི མས་འདི་ཡང་ནམ་པྲ་དགྱཌ་གཡེས། ་ 5 
རབ འའ ཧྲ 'སེང་ཆན་པོའི་འདྲིག་རྟནབྱི་ཁ རྨ ༣ །ཏུཆསཆམ། ཀུན་ཏུ་བཏྭ ཚུ > 
; དུ་བོསདཔ་མེམས་སཊ །གངགསི་ངནཔའི་ “ ླུ¬ྲ : 
(ཇིཿབ་ཐོཧ་ཧཱལ་མོུཛ ཧཏྭ་ལཾག །འུགས་༢བཏུ་འའུགས། ཀུན་ཏུ ཨ་ཤམྦལིགས་མྲའོ།བད་ཡགོས་རམའ ཡོབརབབ་བོ། འདབ 
×, ༄༅། ངང ཚལ བཏུ་ཝཱག ཀུནཏུ་བཏུ་ལཱ་ ངུ །ཊྲ་བིས་དམའལམ་ཤཔྲ་ལིགས་མཿ ཀྱིརར་ཆེན་པེ་ཡང་མངོན་བརབབ་པོ།།ལྷདཔལྔེཾ 
ངྫ །རབཏུ་འགུལ་།། ལེིག་རབཏཱ་ཝཱ་ དམའ་ནརུའ་པུགས་མའོ།།ཞུང་པེཿ ཊི་སྦེས་ཀྱི་མར་ཆེན་པེ་ - 
འགུལ་མདའགྲུལ།།ཀྲུ་པབཏུའུཾ།། ཛེ ༢ ༡༡།-ཤམྱོགས་དམའ་ནྲེ་ རེ ཇིཀྟ་།རངུ་ཐུང། ལཱའི་སྡེ་ ཏིདྡདམ་པ་རྲསས་པའི་ཏིང་འཛིན་ལས་ 
༣ 33 23 འབྲས་ཆྭ་ཐོ།། དབས་དམའ་ ཤ ཤཱ ༥ཐ༅ས་ 'ཚིས་པ་དང་ \ ཡངཿ 
༧ ༄ ཤི།།མཿའ་དམའ་ན་འབུས་མ་ཐོ།། དབུས་ ' ལ་མངོན་པརའཕགསཞས་། ཿདགའ་བ་དང་།ཚིམ་པ་ད་ 2: 
3 'ཛོགས་མའོ།།མཿའདམའ་ནབུཿ ་པ་དདག་ནམ་ཁབ་ ལ་མངོན་པརའཕགས །སབཿཡི་རངས་ཏེ །རབ་ཏུ་དགའ་བདང་ ˆ` 
° རག ལུའྲི་བུདདག་ཐམས་ཧད་དགའ་སྲགའི་ལབས་ཏེ + ་ང 
/༧- བུརྔི་སྙང་ཚ ས་ཐག ལྟདང་ལྟའབུཿ ་ཆེན་པ་འབབས།།ལའིསིལསཱན་བཱ་བ་ཁགའི་ ་ ཿཤཾྱ་ཧི་པན་ཡོན་བླསབ་པའི་ 
ལཿ ཡིན་ཏྱ་ི་ཕན་ཡེནྱ་ཧི་ཆིག་དབགཏུ་མེད་པ ཚོགསྦ་ཏི་མེ་ཏོག་གྲི་ཆ༢་ཆེན་པེ་འབུབས།།ལ སི ི་ བཅམ་ལཱན་འདས་ལས་ ཧོ 
༔ཿ སས ྔ „= ༤. ཀའ ༨: ེ རའ ༨ ཡཿ '/ ཅེ ༩ 
ཤ སསགསིིཾི གས་ྙརད་པ་ལགས་པརྙེདདེ།།འདི་ལར་བདག་ཅག་ཤི་ 
"འའུ ཨོག ་ལྡིསདཆས་འཛུར་ཏོ།།ཨ་ལ་ལ་བདག་རག་དིས་ནིརྟེད་པ་ལེག 
7 
དངས་ཅུ པཡ་ ོ 


ྭ ཅུ་མེད་པ་འདིདག་ ཐོས ན། །བཅོསགའདས་ ཐཱ ༢ ‹ ེ (ར་༦་ ་དཔའ་ཆན་བྲ་ཟ་ འོད་གཞོན སྟའི ཝའ ཧཾ ནེ 


ཨན་ལྔ་' ་བངྐངང་བཅས་ཏ༽ དནམ་ཁའ་ ་ལས་ (5 ཧ། རེ བཛེས་ལྡནའདསཀཿ གསྐྱན་སྔཱཔའ འདུག་གོ། ངེ ངནས་དྲ་ རིཟའི་ ; བུར་ཝརསབིི་ལསང་སེ དུསེམས་ཏ ོ་ 


༨ 


ང་ང £ 
སུམ་རུ་རྫ་གསུམ་ ་པལཝརསས་ངང་ \ ལྔའེདབང་པེ་བརྒྱ་བིནགྱེ་ ཱུ ལྷའེ་འདུནས་ཆོས་བཟ ་བཟངན་ །ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ངུ་རིམ་ གེ་ངང་ །བསྐེན་བཀུཿའའོ།།གླུ་དབུངས་ངག་རི་འ ཧར་ལེ 


༄༅༧ = 
ས་བ འོ་ན 'སྤཱ་གཅིགཏུ་སྤྱ ཤེར )ེ པྲི རང་བི་ཁག་བ་ལ ཀླར་ལ་སྒྲ་སགྲཀང་ཝོགས་ནས ། 2 ྷའ་ སཀདེནས་ངོོ 'ལཱན་འབས་འདི་ སུམ་ 
= ཁི 


ཇེ 
ས་འ ༽ ༩ ༥་ཀང་བ་ད་ངི་ལ། ་ །ངས་ 
ད་དགེངོས་ཁ\་ པར་འདུ་བྲབ་རྲི ཤཱབུཿ པརའདྲ་བུས་པས། ཟླ་ 


¬ £ ཅེ 
ངང ངུ ངེང་ 'ལཱའི་ ལྭ འ་ལཱང་བཞེན་ག༨་ ཤེགས །པ་ངག་ བཅོར་ ར་ར གབརྡ་འོགས་བའིསམསླདས་ལ་ཡང ་ཡང་མཆང་པའ་ བར བཿྨུ་དབུཏས་ ངས་བ་ ཏྭ་ས་ \ །དེམསྲ་ང་ ཟའ་བ་ བུ་གཅུག་པ༔ པཱརཿ་ཛ་ ཆའ་སིལ་ 


གཞོན་ཞོརུཿ ཆྱགུཔས་། སཔས་རྒྱས་ སྭ་ཏྲི་ཆོཊ ིས་མི་ཁུབ་ངབ 'ངེས་པར་རོག་པ་ལ་མཁས་ང་འབོང་པ་ 


༧. 
#* ༄༅། །ང་།་ཆོས་ ཝམསུ་རདྱ་ཀི་ཐང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིདྨ་རམ་པརྨསཊོ་ ་པའི་ཏིང་འཛིན་ལས་མི་གཡེ་བ་དང་ །རྲ་ཟའི་བུ་གུ་་པཱར་ཝཱ་ ཊལ་མང་རྒྱང་ཀྱི་ཧཱ་པ་ །དང་ །ཟའི་སཾ་ལ། 
རླ མ་ཁསྭ་པ་བ་ ༩ གུནབརྦྫུནངད་ཆུང་རྗམ་ས་ནོབ་བའད ཇུ བ་བསྔ་བཀོ་སཱམེ།།དནས་བཅོམ་ལྔནའདས་རྱིསང་འ ཧ་བུའིཛཱ་འ འཕྲུལ་ར་ངོནཔ་བའང་བ་བཟི ཙབའདར་ཛ རཾ 

;/ སཾ སྒཨྭ བསྡ་རུས་ཁུ་ཨ ཱསཱ་སིལ་སཱན་ཌ ཿབྒྱ་པེ་འིན་ཏུ་ལ །པྙཾསཱ་ཧ། ལེག ལེགས་པརྨ་བངས་པ།དད 'ལས་བསམ་བྱིས་མི་ རི་ཁུབ་པའི་དོནདང་ལཱན་བ་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱརབའི་ འི་སྭཱང བྲུངང་།སངཧ་རྐྱས་ 
£ ཀྱིཆོས་བསམ་ཅྱིས་མི་ ཁབ་པ་ངེས་ པརྟཏོགས་པའི་ཚིགྲསུ་བརད་པོ་འ འི་དག་ ་ \ །སྤགཅིག་ཁཱནཱ་ལ་སབྤརུས་མང་ པོན་ །གཛངའི་ ིཀང་གཱིམ་ཇི་ཡོད་ཧཱད་།། ༥ རྒྱལ་བ་དདུག་ཞིང་ 
༧>⁄ ཡངདེ་སེད་ད །ངེ་དག་མཚན་ཉིང་མི་འདྲསལ་མི་མཉམ༽ ཡི ཁྱོཊ་ལ་འགྲོ་བ་ལྔ་རྣམས་ཏ། སེམས་ཆན་དམུལ་དང་ རུས་འགྲོ་བདང་༽ ༽།གཤན་ངའ་འ་ང་ ཁིག གས་ལྟ་དངསྡ་རྣམས་ 

ཞུགས། ། འྲས་པ་མེང་རང་ གནོད་བརའྱརུར་བའང་མེད།།བ་ཡི་ ་གནསུ་མཚོདང་རུ་མཚོར་བརས། །ཆུ་ཀུངད་བཞིན་འཐའཿ 'ལེང་ཀླ་རམས།།འདེས་ པསངིང་བདོདོ་ང་ཨམིའ འགྱུར་ཏེ ང་ལཱར་ 
པལ་བའི་ཆོས་ཇི་བསམ་མི་། ཁབ།།ེཡི་གནས་རི་བོད་མ་སྣ་།།ཁར་དངལྷུན་པརབ་ལྷུན་དང་ བཏངེདཟུ་དཔི་བཏངབཟུངརམཔ་དབ།བགས་བདབ་དོརཕངཔ་བ་ས་རི 

ྒྐ གནས་དངསམས་རན་དྭས་བ་མི་བཟད་པ། །ཚ་དང་རབ་ཏུ་ཚ་བ་ཉམས་མི་ ཅ ༥ །ཕུ་འུལདརརུ་འོ་། །པེའི་གནསན་ལའི 'ལྔའཾ་ 


༩. ཛཾ 
བཿ ༦ རི 


ཊག་ཨིཧ། ༽།དེདག་དཔ་བ་ཚད་བརུགཉིས་དབུངས་དགའ་བ ་བ །། ལྷ་རམས་སྙེང་བཱག་མང་པེ་དདག་ཀྱང་།།ལཱ་ ལཱའི་དག: དགུའ་བཤིནཏུ་བདེ་བྱ་མེང་ སང་།།ད་ཕི་གནས་སྭུ་སངས་རྒུསྤརམས་སྤེ་ཞིང། 
འཇྲིགྲ་པ་ག་པཱའི་བསྡན་བ་འབ་ངབ་སང་ གངའི་སླནསདགྲ་སད་ཅ་ བས་པ །༣ཤས་བལ་བདའ་གིས་ངཔེར་ངང ༣ །དེ་ཡི་གནས་ཏིདན་ཡང་ཆོས་ཞུའ་རིང་།།འདེན་པྲ་མུ་ངན་འོདས་ 
པའི་སྤྲ་ཡ་ ཡང་ེས།ད་ཡེ་གནས་ཉིདན་ངུལ་ལ་ཡིས། ༈ །འཛོན་པ་བཟོགས་ཏེ་ཆོས་རན་ས་ཐོས།།ད་པི་གནས་ཊིདན་ ང་ལ་ལ་དག།ཚཚང་ལེ་རེབསམ་ཡས་བ ་བཞྲགས་སྭམ་ 

ཱུ འཛིར།ངཡི་གནས་ནའངའཆི་བའི་དུས་བྱཇིང་ རི རིངངྷ་སི་ལཞས་ནྱིས་ཡང་ཐོས་།།གནས་དངལ་ལ་བའི་སཱམ་འདུཔ འི་ཆ ས་ཏེ།།ཡིདྱཀེཿ ་འདྲ་ཤེས་དངནི་འཛིན་པ་ཡིས་།།བདག་ཤེགས་ 
མའངམཆོང་སངས་རྒས་ རྒྱས་མཉས་བསཧཱམ་།། སེས་པ་མེང་རིང་ མཆོདཔ་བུས་པའ་པམད་མི་དག་བདགགི་ཁོསནྲའ ལམ་བཞིན།།འདོད་པ་བི་ཡྐན་ཞཨལ་ དགའ་ཆླེངོནས། ། 
ཕིརསདནས་ 'ཀྱངད་ཡིས་༔ གདོད་མམཝང་།།བྡོམལམ་ཡིན་པརད་ཡི༩ཤེས་།དོབཞིན་མཐོང་ཐོས་རིག་ང་པེ་བག་པ།།འདི་དགྲ་ཐརས་ཆངམི་བདན་རི་ལམ་བཞིན། །གང་གིས་ཏི ་ཏིངའྲོན་ 

རོཡང་འེབྱ་བུང་པར་།།དེས་ནིཆོས་ཀི ཀི་རང་བཞིན་འ བདི་དག་ཤེས།།སུ་ལའང་སཱག་དང་མི་སུག་མད་པ པནི། མིདེ་འཛིག་ཅྲོན་ན་མངབདི་སྱིང་རྟག །སྲུ་དགནགས་ཁྲདམངོན་པར་གའ་བ་ཡི།། 
དགེསྦོངངནི་ཡིན་ཇུ་བང་བམྱེང །\ སྲུངས་ ཇི་ལའང་བདག་གིངྲབ་བམང་།།ཡོ་ །མཛེསུ་འྔི ཅེ ་བ་རམ་པ་ པ་ཀུན་ཏྲུ་སུངས།།བསྔེ་རུ་བཞིན་ངྲ་བ འོག ཏེན དརགནས་།།ནམ་ཁའ་ལ་ནྱི་རང་དགྱ་ཧ་བ 
༄ 


ངང 


` 


༡ ༄༅། །བཞིན། ༣ ལམྨ་རམས་བླསྲེམས་ཤིངཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་ཞྲགས་།།ཆསྣ་རམས་ཐམས་རད་སེངོང་བདག་མེད་བར་།།ཆོསྤྲ་རམས་འདི་དག་གང་ཤིས་རབ་བསེམས་པ།དལི་ 
, ^... ༤ $) འམྨ་མསང་ ཞུགས ཨ་ར རེ ཊི ༦༥ 


- བྲེ ར་ལ རེ 2 ཊཾ ༣ ལེ >= =" གང་ལ་ལ ལ་ར 
#¡¡ སྣྲས་པ་དགནམཐའ་ཡས་འབུར། །སྐུ་དག་འཇིགྣ་དུད་ཡིདཆགས་མེད།།དེདག་སེམས་ནི་ངག་ཏྭུརང་དུང་འདད །།སྤུག་དང་མི་སྔུག་ལའངཆགས་པ་མེད་།འཇྲིག་རྲནནདིཔ་དེ་ཤིན་ཏུ་སྲིད་ 


; མི་སུག་པ་དང་འགྲོགས་པ་སུག་བསུལ་ཏེ། །སུག་པ་དང་ཡང་བལ་བསུག་བསུལ་ཡིན།།མཐངབས་འདི་གཉེས་ར་བྟྨ་མངས་ནས་ནི། མི་གངཆོས་ལེ་དགའ་བདེ་དག་སྲུད།།གང་ཞིག་ཆོས 

£ ངཿ = ༣༤. ༽ ༄ སེ ནིང བའ པུ ༠ ༧ ངེ འོ 

༡ འདི་ཐོས་ནས་ནགས་བེད་རིང་༽ །ཆས་མ་ཡིན་བ་ཐསནས་ཁེང་ཁྲེ་བེད་།།ངྱ་རལྱ་རྨགས་པས་བཅམས་པ་ལེག་པ་ད་།འྱཆལ་དབང་གི་སག་བསུལ་རེསྭ་མུང་།།སྲུངག་མཉམ་བ་ཉིད་ལ་ 

༩༢ རབ་གནས་ཏེ། །ག་ཏུ་ཁེབས་པ་མེད་རིང་འདུདཔ་མད་།།སག་དང་ མི་སུག་པ་ལས་རབ་གྲེལ་བ།།དེདག་ངག་ཏྲ་གོལ་ ཡོད་ལེ གས་ངར་གནས།།ནུལ་ཁམས་ཡོངྲས་དག་པང་ 
མི ༨ "༨ ༄ ` & ༨ ༣ ཅི རས ར་བི ཧེ 

དྷ, རཾབ་གནས་ཏེ །།བསམ་གཏན་བསམ་མེ་ཁབ་ལ་དག་གནས་ཤི ང་།།ས་དགནགས་ཁྲེད་ཞི་བར་དགའ་བནི །།ད་དག་ནམ་ཡང་ཡོད་གཉིས་ཡེད་མེ གུར།།མ་བད་བ་ལྲ་སུ་ངག་ 

རརར ང་བ་ལ ང་རོ རཾ དགད་ག༽ བར རོང་ ར 
རབ་འྲུགས་ཤང་ །།བས་པ་འདོད་པའི་ཡོནོ་ཏན་དག་ཏུདགའ། །བྲ་རོང་དག་ནི་རལ་མེས་པ་བཞིན།།ང་དག་དག་ པར་བདུད་ཀྱི་དབངདུ་འགོ།།ཡང་པི་ཝང་གེ་སྣ་དེ་ལས་ཚིགསུ་བརང་བ་ 


༩ 


= (བྲིར བ་བྲང་བཞོནནང་བང་ ༤ ༡ རི ཅེ ༢༣ ཨ་ཡ རར ོ་་གའོ་་ོ་་ོ = 21 
ཅང དབུངས རླ་༢་གཞན་ནུ་གྱུ་ངཔས། སཔསྦྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་བསམ་ ཅས་ནྲ་བབ་པ་ ལ་ཟབམེ་ངེས་པརྡ་རོབ བཔ་མབས་པྲ་དྲས་ '་ཐིབ་པེ།།དྲི་ ཟབྲ་བ་༔ གཅུག་ པུན 


ཆན་ཡང་ ། སྤའིལྔསུ་གྲེབའི་བཟདཔ་ཡྲབཔཔྱུརཏོ།ལྷདངའའིསྐུདག་ཨེམས་ཅནདཔ་གྱ མེད་པ ། བནམེད་བ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་བདནུབ་ཏུ་སེམས་སྲེས་སེ།།སེམས་ཅན་ 
དབག་ཏུ་མེངཔ་རམསྦཀི་ཡང་དོན་བུས་པརྦ་གཱཿ་ངོཀསངས་རླུས་ཀྱིས་ཆོས་བསམ་བྱི་མི་ཁུབ་པ་ངེས་བརབསན་པའི་ལེའུ་སེ།བརུདག་པའ། །དནས་ཡང་བརེས་ལྔན་འདས་ 
ཧིས་ ]ཟའེང་གཞོནནྲ་གུཌཔ་ལོ་བཀའསུལ་པ གཞེནནུད་ལཱ་བསན། བཏརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་གངེ་།རེན་པོ་ལ་འུག་པའི་ཆས་སྱི་ནམ་གངས་འདི་འདེད་ 
པ་དང་ ། མུངངུ་བླན་སེངཔ་ཡང་ངག་པརཛེགས་པའི་བུངརུཊ་ མངོན་བར་ངཱགས་པརའཚང་རླབརའེདད་པས་།དགེ་ བའྲི་རཱ་བདང་ །བླསབ་པ་དང་།ཡེན་ཏན་ཧིཆོས་ཝཱས་ 
ཆད་གདོན་མི་ཐ་ཞིང་རུལ་།ཁིམས་ཤིནཏུ་ཡངསུ་དག་པར་བའོ། ། འདུ་འྲརི་ཨེད་པ་མང་ཞཾང་སིག་པའི་གོགས་པ་ཡང ས་སྭུསས་པ་ངང་ །དག་བའི་བཤེས་གཞེན་ལྟ་དན་ 
པ་དང་། ངས་འདིབའི་པང་བཞིན་ཆན་དང་ ༽ ཆོས་ཚོལ་བོ་ལ་བྲཛོན་པ་དང་ ༽ ཆོས་ལ་དོནཏ་གའ ་ིརབདང་ ། ཆོས་འདོད་པ་དང་ ། ཆས་ལ་དགའབ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཡེངས་འཛིན་པ་ 
དང། ཆོས་ཏྱི་ངཱསུ་འཐུན་པའི་ཆོས་ལ་ཞུགས་པའྲི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བས་གཞེན་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ནངྡརནཔ་བསད་དཀབམདུ་པ་ཡངདག་ 
པཛྡགས་པའི་བཆུ་ཏུ་སེམས་བསྭེད་པར་བུའོ།གཞན་ཡང་གཞོན་བརནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཅན་བསྡུངྫརརནཔ་ལ་འཇུག་པའིཆེསྦ་ཀྱོ་རམ་གྲངས་འདི་འདོད་པ་དཔ་ 


བཾ མེངས་པ་མང་པཿསམ་པས་བསམ་བརྲབ ། །མངངུ་ །གཞནདག་ལ་ཡངྱ་པཱཔཔོབ་ཏུ་བསཱནང བུའོ། གང་ལྷསིངྡ་ ཆན་པ 


° + 


༄༅། ཆུརྨ་དན་མེདཔ་ཡངདག་པབྲ་གསཔའི་བདབངནོརགས་པར་ འཛདྨ་དུུང་འདོ་པས་། བླར རྫོན་འགྲུས་བརུམས་ཤིང་ལུས་འཔསག་ལ་མི་ བར 


དུས ། གདར ལ་འདུག་པའི་ཆོས་ཀྱི་རམ་ གལས་འདི་སྐནཔའི་དག་བའི་བཤེས་གཉེནདེདགྱ་དུན་ལི་ཆང་པར་ཡེབསུ་བཅལ་བརྲ །གཡོ་མེད་པས་བསྐེན་པརྡའ བསྙེན 
: བར་བ །མ་གར་བ་ ། གཞོནནྭ་བུཏྱཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པས་དགེ་བའི་བ ཤེས ་གཉེ་་ངག་ལཱག་པའི་བསམ་ པས་ཡེ འོས་འཛལཞུས་ཡུང་ དག་འ ཁབ་ན་ 
„ 


པལ་འངག་པའྱི་ོ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདཾམཁན་པདུ \ ། བཟུང་བར ཤུ །ཀུཉརུཊ་པདུ་ ༽ བརང་བརྲབ \ ཀླག་པརབ །རབཏུག བདུ །བྱང་མོ་རངཁ་ཁོན་དབ། ཀཾ དུབ ཉོན 
འཇུག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ནས་གབས་འཇི་ 

ཐྲོས་པ་དེ་ལ་རགའ་ བདང་ ། གྱུས་པས་ཧན་བར་འདྭ་ ུང་བདབའ་།གཞནུ་བ་ཁ་སཞསདོལའཐམས་དབའཊེར་བདེཁའི བགེ་བྲའི་བཤེས་ ` བདང་། 

ངེ ཟའ །གཡེག་བུབལ་ཡིད་མི་སཱོ་བརྩག་པཔའི་ཚ གནོན བངརས་མསཔཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ ༽བདབར་ དགེ པར་རྡོགས་པའི་བྲཏནུ8མངན་ , 


པརྡ་ོགས་པརའནང་རྱའེ འེ། །བདེ་འཇསངྫར་ཆན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གྲངས འདི་ཝོབ་པེ།།གཞོན་ནྲུ་ངྣལ་བསན མ་ ང་གས་ ་ལ་མེ་འབརབ་བའིནངྱུ་བས་ཏ །ཏག 


° 


་ ་བཤེས་ རལ ་ གཡམདཔས་ ཐ་པ །རིམ་གྲརབའ་།ངངིའི་ཕིཿ་ཞིན །གཞོནནུ་བཏཆུབ་སེམས་དཔའསེ་མས་དབའ་ཆེན་ 
པྲ་རམས་ཀྱི་བམམད་པ་ ཡང་དག་པར གས་པའི པའི་བྲངཆུཊ་ ཀྱང་དགེ་བའ་བཤཤེས་ཀྱི་ ཅུཁང་ཡཨན། སྭངཛྫརརཔ་འ འཛུག པའི་ཆོས་ཏི་ ཛ་ ངས་འདི་ལྟརིམས། གཞོནནུང་་བསན། 
ཁེད་ཏྱིས་དག་བའ་བཤེས་གཉན་ཡེངས་ སྭ་བཅལ་བདང་། ཛ་ཐ དངགཡེག་ བཏ ཡིངམེས་མི་བར་བའོ་ཞེས \གཞོནནུ་ ་དི་པགཏཔལར་བསབཔང བང་བའེ །དམསའ 
མོདངོམ་ ལྡན་འདས ཧྱིས་ནིང་ཇིཆམཔ་ལེ་འཇག་པའི་ སྭ་ཀྱི་རམ་གངས་ ཇི་་ ཟླ་འོ་གཞོཿཿགཱཿཔ་ལཾ་སཱནབུང་བ་ འཧན་པ་རོགསུ་བཅང་བའི་ 
དྭབུངས་ཏིས་ བླུ་ཆེམངདག་ པརཏབསུན་ཏ། །།འདུས་ པའི་བསལ་པ་པབ་མ །དཔགཉུམདངངག་ ཞལ་མདབནམ་ཡི། ཁྱུག །རིཚབབང་ཏོ་ ཐོག་རྱལ ཆན ་པ་ཞེས།། 
ཇིཿ ངག་ཉིས་ གཙོའི་བུངབར་ཛུར་།ངས་ནི་ཏ ཏཔ་འདིན་ཞི་བདི་བཤདད། ད་ལ་མི མཐངསིགངང་གང་བྲག་དང་།།སྒྱ ྱུ་མ་ཧུཧུ་ིག་དླུ་ཊེ གླེག་འཛཞིང་།།ཆོས' རཿ མས་རུད་རུལི་ཟླ ཐ་པ བ་བཞིན། 
ཤིནས་འདཱིག་དན་པ་རོ ལོལ་འགྲེ་བ་ ཡཱ ཡ།༽།།སེམས་རན་ཤེས་ ཁམ་ས པ་མི་ །དམིགས། ཀྱང་།།ལས་ནམས་བུས་པ་ པརམིའྭཆུཌ་ཏ ར །དཀར་གཞས་ཇི་བཞིན། 2; བུམྨཾཿཔངངྱཾད་ཁཾ ཁྭ 
པའི་ཚུལ་ཧྱི་སྣ་འའི་བཟང་ཕེས།། །།ཕྲ་ཞིངམཐོངདཀའྱ་རཱ བལྕསོད་ཡཱལ་ཡིན།།གངལ་ ཡི་གེའི་ིག་ཏངསི་དམིགས་པ།།སངས་ ྒྱས་ཁྱངཆུང་ཏིང་སིབ་ངོས་ 'ྔཉྩ་མཁྲེན།།ཡངས་ བཾ 


།ག་ཟས་དངཡེ་ཤས་བསགས་པ།མྩནབ་བཁག་འིགནམས་ ཀྱང་འབྱུང་།།སངས་ ཀྐྱས ་བེབ་ཁག་འྲིག་སཱིད་ཡུལ་ཏེ།།ཏིངའྲདིན་འདིནིབ་ཅས་ ཁུཿཨུཿུ་ཆན། 
འདེ་ནིན་བནང་ལས་ ཏར་བིད་པ།༽བང་རྦབ་སེམས་དཔས་སྲབ་པའི་ནོར་ཡིན་ཏེ ། སངས་ངས་ཀུན་བེས་ བསྙེད་ངེངརབ་ཏུ ཏུ་བསུགས།།ཟུབ་འག་ཁྲིག་ལ་ཡིས་རབ་ཏ ཏུམཆོད།་བོ་ རཿ 
2” ཀུན་ལ་ཡང་དག་སུན།རུ །མསེགས། ཅནྱ་གིས་ རྟག་པར་ཡེ་བྲྲ་སྲངས་། །ཆུལ་ འྲིམས་ེ་ཤི་མཆོག་ཏུསངས་རླུས་གསུང །༈ནམཁའ་ལོ་ནྲི་སཱག་བ་ཞེར གས་མི་འ འགྱུར།།གངོགིསྤྱདལ་ 
༡༩ བ་བེ་བ་ གགའང་དའལ་། །།སཱེན་དང་ཚུལ། ས་སྤུད་པ་མཁས་པ་དང་། །སེནཆང་སྡིག་པའི་གྲེགས བེ་སྤུངས་པ་དང ། །དེ་དག་འི གིནྲིདཱནས པད་བའི་ནེག། དན་དགེ་སང་ཆས་སྨྲ་འདུག་པ་དག། 
༩*-. .ཚངས་ངརསྤེད་པ་ པ་བད་གཤེགས་ཁུགས་ ཀྱེསས་ྡངེས འཁྲུན་པར་ཆོས་འདི་ཐེས་ནས་ནི། ། འཇིགྷ་ཏན་འདན་པང་ སེམས་ཀུངབྱ། ད་པར་འགྱུར་།།འདན་བ་མབང་ཏོག་ 
༧ རྒྱུ མཚན་རྩལ་པ་ཡཾས །ཆོས་སྤད་ལ་ ངནིཆག་གསུངས་པ །དགེ་སང་དངོས་པེ པེམཆག་ཏུ་བ་ང་ཀའ་ ་ཡིས།།བང་ཆུབ 'དམ་པ་མཆོག་ལ་སེམས་ སེང་རིག། འིར བ་རནཉན་འད་བརུཾ་ 
ཁྲིམས་སུལས། ཏརེསུ། 1 ་ལ་ཏག་པལྐིཾན།། །སྡིག་པའི་གེགས། ་ཡ་ནས་ཡངམ་བསྣེན་དང་ །།སངསརྱས་ཡཤེས་རིང་བརམི་ ཝོགས་པོོབ།། དབང་པེ་ཏོགགྱི་དྭལ་མཚན 
རྒྱལ་པོའི གང་གིས བང་ཆུབ་སེམས ་མཆོག་བསྣུད་པ་ནི།། །དདག་ཡམས་ཆད་ཆོས་ གྲུརརབ་འཁྱུརཏ \ །ཚངས་བར་སྤྲོད་པ་ ་བད་གཤེགས་ ཡུགས་། ཅྲིསས།། །བབང་བ་ཏོག་དེ་ ངལ 


` 


) 
- 


[རྐྱལ་པོའིལེའས་ཁི་ག་ གུ་པའྲོ། 


།།འཕགས་པ་ཏིང་འ འཛྲིན་གྱི་རྐྱ ཿབའི་མརོ། །ཟམ་པ་བདྲན་པ། །དནས་ཡངའཅམ་ འན་ཁངས་ཅིས། 
གཞོནནུར་གུཔཔ་ ལ་བཀའ་སུུལ་པ།། གནོནནུའི་ལཱ་བས་ན །བངརུབསྡེསཕསེསན་བས་པ བབ བ་དང་ །བསྲབས་པ་དང་ \ ཡེན་ཏནྱ་ཆེ་ཆོས་ འམས་རད་ལགདོན་མི་བ་བརཔི་ རླེ ' 
འདྲ་འ་རམངབ་མ་ཡིན་ བརྲའོ།སྲེག་པའི་གོགས་ བ་ཡོངསྤུ་སལས་ཤིངདགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ལྟ་དནཔ་དང་ ། ཡེངས ;འདེ་བའི་རང་བཞིན་རུན་དངཆོས་ཡཡངསྐ་ཆོལ་བལ་བརོན་བ་དང་ ། 
ཆེས་ལ་དོན་ཏུ་གཤར་བ་དང་ །ཆས་འདེད་པ་དང་།ཆས་ལ་ ཐཱཿཿང་ ས་ཡྱསའཛིནའགང་།ཆས་དཁརོ རེས་འྲའ་པ་ལ་འྲགས་པར་བའེ།ངེས་སངས་རྒྱས་ 

༧ དང་བདྲརུབ་སམས་དཔ་འ་ མས་རང་ལ་སཱེན་པཔ་ འདུ་ཤེས སཱུ བསྙུད་པར ར་བུའོ།།གང་ ༢་ཆོས་ཀྱི་རྣས་ གངས་འར་ཌེས་པ་ པ་ང་ ལ་ཡང ། བས་དགའ་བ་དང་ །གུས་པ སཿ 'གེར་པར་ 
འད ཤས་བསླུང་པར་བ ་པར་བའོ།། གཞོན་ནུ་བུ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔ དབའཆེན་པོ་གང་ །བག་བའི་ཆ་བདང་ ། བསླབ་པ་དང་། ཡེན་ཏར་གྱྱ་ཆེཿ དཿ 


ཆོས་ཐམས་རུང་གདོད་པོ་ཟ་བ 


ཁར་ཱངས་ ཅེར་གནས་དང་ ་མུར་དྲ་སེབས་པ་རྒྱུ་ ར་མི་རང་ ་པ་ལས་ངེས་ པརའཛུངབཔའཱཧུཔརོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི པས་ 
རཆ 
ང དོགས་པརའུརརོ་ ཤོ། ལྷང་བརས་ པའི་འ་ངིག་ 


་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ 'པ་ལ་མས་བཟའྱ་གྲམརོ།། 
༡ ` ༢ ངོ 
རསྤྱ་ཧིནས་ནུཿ་ངང་ །ཡིད་གཉིས་དང་ །བེ་སོམ་ གྱ་མཆཔ་ས° 


་ 
དུ 
ཙ ༩ 


༡; ༄༅། །འཇས་ཏྱིས་དའི་ ཚདགེ་བའི་རྔ་བ་དང་༽བསུབ་པ་དང་ | ན་གི་ཆས་ཐམས་ཅད་ངེསཔངབཅུན་པའི་ཆས ཀིརྣམ་གྲབས་བརྗོད་པའི་བཱར་ཟླ་ པཱུ འད་གཞོནུ་ཆུཔ ་པ་ལ་སྭཾན་བྱུང་བའ 


༧ ! བཏརྱ་གི་ བྱི་རྤྱུདཚིགས་སུ: )བརུད་པའི་དབུངས་ཀྱིས་ཡང་དག་པརཔབ་ཏུ ཏུབསྙན་པ ། ཧཱབྱུཧའཛཛཱའི་ གླིང་ཞེས་བབའ ༢ཾ་།།གཡེལ་ ་བམེད་པའི་ འི་ཁྲིའྷ་མཆོག་གཞིསྱ་བུ་ ང་ས ད་བར་ག ཤེགས་ང པའི་བསུན་ 
སཿ རཿ ། །བསེ་རྲ་བཞིན་དུ་ནནས་ཏེ 'ཁྲེད་སུག་བེར་ བེར གནས།།ཇུ་ འཕལ་ལྔར་འིང་ བསམ་ ་ ཊེབ།། ཧན་དང་གས་ ཐང་ བརེས ་པཁས་ཤེང་རོནས་ པྲས །བང་སྣང་ གིནྡིརས་དང་ 

ཿ ཡང་རིག། ངེད་གནམ་ཁའ་ལ་ཡང་ ` ་ ། དེ་དགནགས་ ལེདསུག་ལེ་བསིལ་བའ བདང་།། མེ་ཏོག ཚོགས་ཡི “ཡད་ངུ་འོང་བས་ ཤང བཿ ཡངསུ་ཚོགས་མང་བེས་བསྐན་པེ དམ།བནརུན་ ངཱ 
ནི་གཏམ་དབ་འབ་ཏུ་སྨྲ །།རྒྱལ་བེའིཿ རདགས་འཇོཔ་ཞིང་སེངས་ བན།།་ཟགནས ནིནགས་ཚལ་དཔའོངས་ཏེ།རྒྱལ་ པས་ཆས་སྨད་གཉེསམེངནས་ནི།།བེ །དེ་ལ ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ 
/ བར་བཞག །ངེ་དག་ང རེས སུ་འའུན་པའི་གཏམ་བསནས། ། །དདག་ རྐྱལ་ "པེའི་མངུན་ ་ཧཱདཨ་བ་དང་ །ྱལ་པ་ཡ་དམགརུབཏསཝར་ཡས་པ།།་ པེ་བ་ཁུགའིགངུས་ཇུལ་བར་ བརྡ་ལུགས།།དནས་ 
ཆས་སྤྲ་དདག་སེ་སནས་ \།རྒྱལ་ ལ་བ་དེལྕསས་བྱ་ར༔ ཅྒྱལ་རིགས་ཤོན། །སངས་རྒྱས་འ། བུང་བམཆོག་ཏུ་ ཡ་ །ས་ཡ་བདག་ བཏགཏུ་ལགའདྲོ་ཅིས རར ཚནྟི་དག་ཏུ འའྲཀོ་ཞིང་མི་ གནས་ཏ།། 
རིསི་ཆུཊེ་ བཞེན་དྲུ་མུརངུཌགོ \ །ནད་དངྱ་སུ་པན་ནབས་གཟིརབ་ལ \\ ཁྲོ ༦ པཾ ཁྱས ་གཞན་མེད་ ། །རྒྱ རྒྱལ 'པའྲི་གང་བེ་ཆོསྦྲ་རམས་བྱ། བུངབར་ ༥ །སྤེབས་ བརུ་ལྡན་ 


བས་བ 


འ་བྲས་ ་་འདི་ཡང་སུངས་། །ཟད་ ད་པའི་བུས་ལ་ཤིན་ ཤིན་ཏུ་འྲ་རིགས་ ་པའི་ཆོ་།༽ རྒྱལ་བོའི་གླངབེ་ཆོས་ཀྱ་ཁོགས་གནས་ཀྱིས་།།ང་ལྟརངེ་ཚོམ་ཁས་པ་ ་པ་དེདག་གིས་། །།རྣམ་པ་ ་པ་དུམ་མི་དབང་ག དམས་ 

བྲ་བས། ། རྨྱལ བཁགེ་ཁིགླདག་རུང་བཇས་པ་ཡིས། དེར་བ ཏནི་སེམས་བསླད་དོ།།དེ་སྱོར་ལ་བེ བེའི་གླང་བེཆོས་ ཐོས་ནས་།བེས་ཤིང་དགེ་བའེ་ཆོས་ རྣམས་སྨྲབ་ལ ལ།རག་ཤིང་ཡིང་ 
བདད་གའ་བརབ་ནས་ནས། $®  ྣའ་ །རྐྱལ་བོང་ལི་དགྲེ་སང་ མང་བེ་དག། །རྩེང་པ་འདད་ཇིངད་ཡི་ཁིཿ །ཁྲིམ་ངུ ངོ །དདག་པི་འདབ་མི་སེང་མའོངནས། །ང་ལ་ 
རྒྱུལཔརོ་ལཱངཾངེ་ཨེད། །བསུན་པ་དེ་ཡང་ ; ༥ ཡང་་ བསེ ། འཛྫྫུའི་གླིང་སྣང་ཁྱར་རབ་ཏུུ ཅུང་། །མེ་བསུམས་པ་དག་ཤན་ཏུ་མོང་བྱ་བུང་། །རརས་ 
བག་སང་ ་མང་བྐ་རམ་ཞིང་ཆགས་༽ ། །རྙེད་པ་འདོད་ཅིང་དཔ འྭ་ཊ་བྱརན་།། ༈ བདེག ཤེགས་བསན་པ་རབ་ ཊུཞིག་པའི་ཆ།།རྐྱལ་བ་རོཡངབསྒྱུང་ད རིང་བྲེངངུ་བངྱག \ 
ཆོསསུགཉས་པའ འདིནི་གསད་བརྩ་གིས། དགར་རོ །ཨུན་རིང་སང་པར་ཡངདག་འཛུད་བད་ཀང་།། དག་གང་དྲ་ྲས་པོ་ ངར་འཇའ་མི་སྙེན། ༣ ངཡས་ཀྱང་བརྲི 
རྣམཔརདཱུན་པ་འདྲིག ) ཆུལ་འ ས་འང་དག་པུང་བེ བེ་མངས་བླ། །རལ་མོའོི་དག་ལུ་ཡནས་སངས་མནི། ། འདིཔཔངནོས་ནི་ལུརཁིང་གནས་ བརའུ་བུང་། དག རི་ཚིག་ཐས་དེ་ཡིོ། ། 
རྒྱལ་ངེ ླ་གང་པེཝོ་ོམ་རུང་བརྩ་ུར་།ཆོས་སྤུ་གཉིས་པེ་ འོ་ནི་གསང་པར་ །།གཁབྷ་སོས་བཞགཞདོངའརྱ་ཚ་༽ ༽རྒྱལ་བེ་རེ་ རྲ་ཟྲིཿྲང་ ངབ་ལཱ་མེ་རཾག༽ །ཚརབས་སྔ་ 


^ ༄༅། ༽ེིྲ་ ལོབས ཧཱ །ོིྫམ་ཧུལ སྒང་སྨུས་༽ ། ལ་ཡིགསིག་པའྲིགཞོསའིཚིགདགདས་། རི རཱ 


ཤའི ་འཇྲིགས་ང པ་ བདའ 


ཆྱྐྱལ་པེ བའིནུབམ 3 རཿ ༢ རི 
° ˆ སཱགས་དྲག་ཝཱནབ །དདག་ནམ་ཁའ་ལ་ཡངསྔགས་ ཀྱིས་འགྲེ གོ །དེ་ཡསཞས་ནྲ་ཁདི་དབུ་འོབས། །ཐསས་རང་ འད་ཁེ་གསེལ་བ་འདེབས་པ་ནི། །རག་སགས་ངན་ལཱན་རི་ 
གཏིས་ཆུ༔ དྲ དཾ །བྱིས་གདོད་འགྱོང་བར་བྱུ༔ན་མ་ལགསེ་ ། རལ་པའྱི་གཔཔ་གགསཞས༽ །སིག་པའི་གོགས་ཀྱི་ཚིག་གས་དཔནས་ཏེ། རྒྱུལ་པེ་དམགྲས ༡ཀུན་གེས་ཡེངས་ 
2 ་ །ཞགས་གནས་དགྲེ་སེང་གངན་ཡོདོ་པར་ལཱགས། །རྒྱུལ་པེ་མ བཟུད་དག་ཤུལ་སེམས་རིགནས།། ཤུ་ དང་ དེར་གནས་པ་ཡས། །རྡེ་དངས་པགཆར་ཕབ་ 
ཕྱིཿབསུདད། ཐེས་ནྱི་པུལ་བྱས་དང་བཅས་པ་བཏགས། ། ། ལྕས་ཤིག་སྲིག་པའི་གོགསྱའི་ཚིག་གིས་ནིཊ་ 2 རྒྱལ་ འ་དྲུས་བས་། །ཆོས་སྤུ་ངག་ལ་འྲེབ་བྲས་བསན། །ད་ 


རིམཿབས ྲུག་ངུརམནཔམེད་སེང། །རྒྱལ་ རིགས རྱལ་ལེ་གངགིས་སྤདཔ་ཡི། །དགེ་སེངད དམེགས་ལྷ་མང་པ་དེ་དགྲ་ཧང །།ཚ་རབས་ བེབབྱར་པག་བསམ་ཡས་ ¡ །སེམས་ཆན་དྲཿ "བའི་སཱག་. 
བསུལ་མྱེང་བང་གྱུརྨ། ལྕ་མེ་གངགིས་རྐྱལ་བེ་ང བསུལ་བསུན་ངིང་ ། །གང་གིས་ཆོས་སྨྲ་ དདག་བསུངས་པནི་།སངས་རྒྱས་གང་གིའ་བྲེམ་མཉམ་བ ་བ་མཐོང་ ཁོང་།སྤུང་པ་སྤང་ཇིང་དོ་ག་མཆང་བ་ 
ཟས། རིི་་ ཡས་བས་\ རྒྱལ་པོ་དང ལདེག་ཆོས། ས་ཤིང \ །བུཿཾརུབ་ཏཱནིསེམས་ མཆོག་བསླེད་པ་དག་།འཇིག་ཏན་ཁ ཁམསམངདྲ་ཡངསངས་ རྱྱས་གྱུར། 
ང་དགཚོང་བསལ། པ་བབམང་།།དངག་ཡེ་ཤེས་ག ཞལ་མེད་བསམ་ ་མི་ །ཁུཏ། །ངེ་དག་ གཀུནྱ་གིས་ཏེང་འཛིནབཟང་ པོ་འི །བཤངནསྐ་དང་ གཞིས། ཙོ་བྱེ་རུ་ ཙ་ཚ \།ཚུལ་ 

ཐཾ ཁྲིམས་ཚངས་ང པ་ པ་ཡེན་ཁན་ཡེ་ཤེས་བསགས། 'བནམེད་པའི་ཚིག་འདི་ཐོན་ནུསནི། །གཡེང་བམེང་ཕབག་ཡེད་སྤོད ` གཅིག དང་།སངག་རྨྱུས་ ཡེ་ཤས་ངོང་ པེརལི་ ཤོགས 
འོའ'ཛྱེ །ཕྱེནས 'བརུ་ངག་གང་བཞིན་གྭ ཤིགས་། བྒོ །།སེམས་ །ཞིཾཧིང་རབཱམས་ པཱའི་སྦུནམངར་བ\ \།འཇིགཏན་ཏྱཿྱགི་སུབས་ ་ངང་ང་པྱང་གཏན་མ ཁྲོང་།།འེག་ རེན་ཀུན་ཏུ་ ཏུ་ 
ཆོས་ཀྱི་མངའབབས་འགྱུར། །གཞེནརུ་ ཁེའམཆོག་ གཏས བྱ་བྱུངཔ་ཡང་ \༽ གཞན་ཡནནནང་ལྟསི་བྭའླསེ། \མང་མ་; མེ་མཛངརི་དན་གཅིགུ་གུང བུུཿ རརར །ངམོཆོས ཟླཝ པ་ང་ 
ཡིནནོ གང་གིས་རྔསའཐུན་པའ་ཆོས་འོས་ང པ༽ྱྱལ་ པརང་ཡེངྲ་བམས་ བངེའྱོ་གུང། ༽ལྱ་མེ་ཕན་འདོད་མཁས ་པ་གང་བྲུང་བ། །ག ཞེནནུ་ ་ཁེད་ནི་ངེཚདེར་གུ་ གྱུར་ཏོ། ཏོ། རྒྱལ་ བའོ 


ཛྭ -- ༨ ༦༤. ༽ 
པྨ །ནུཐོ་གང་བུངབ།།དེག་སྤང་ཆོས་སྨྲ་འདི་གཏིས་སེང་ཇིག་ཇས།།དགེ་སཱངརང་བ་འདོ་ངས་སྲུང་ པ་ནི། ཿསན་དའི་ཆོན་དར་གུར་ཏོ།། སཱིན་བྲང་བ་ བཞི་ལ ་འེསྲ་བ་ 
༩ ལཾ དྱ 
༧] སཱ (7 ཀྲུ་གཅིག་པའོ། །དནས་ཡང་བརོམ་ལྡན་འད་ཧྱིས་ཟུའོད་གཞོ་ཞུང་གླུརང་ལཿ བཀའ་སཱཿ པ་པ་།།གདད་ནུ་ ཀྭ་བསྡའ་ ། བྱངརུཐ ཁེས་དཔའ་སེམས། 
2” དཔའན་ང་ཏངའཛིན་འིད (འདོད་པ་དང་ ། །མྱུཿཱཿ ཟླནམེད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའི་བདརུབ་མངོད་པརྡཔོ 8 འདེད་བས།། ལྷས་དང་སུག་ལ་མ་ཆགས་པར་བའོ། རེ 
༩ ཟི ཡོན གཞེནནུ་ལཨ་དང་སྲེགཿ ལ་ཆེགས་ བའུ ༢༥ $ ལས་མངོན་པརའ ད་པར་ བར་འྱུར་རོ།གཞོ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་བ དུ ༢ 
` 


` ་ལ་མ་ཆགས་པ་ ར་ ལནི། ཟླ་མེད་པ ཡཱ ་ ཏིངའཛིན་ངི་ལ ལཱ་ཆ 


ས་ལནཿ 


༨ 


པར་བེང་འགུར་བ། །དེ་དག་པཤི །འཛེས་སེམས་རནདྲ་མུལ་བསའག། །།འྱཨ་ངེས་པར་བསྟན་པའི་ལེའྭུསེ ། ཏི་ཤུ་གཉིས་པའོ།། 


།དེནས་ཡང་བརོམ་( 'ཝཱནའདས་ ་ཧིས་ སྐ 
འང་གཞེནནུྱགཔ་ལ་བཀའ་སུལ་པ་། གཞོནནུང་ལཱ་བསན བུརུབ་གས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ང རངའཛྲིན་འདི་འདོད་པ དང་ ། མུར རླུབ ནམེད་པ་ཡང་ག་པ ལོ 
པའྱི་བངུ་རུབམངོན་བདྫ་གས་ བཔའཚངྱ་ྱབ་པའདོད་པས། ང་བཞིན་གཤེགས་བ་གྲཟགས་ཀྱི་གཔསི་བླལའོ།།དྲ་པོའ་པིམཞན ། །སབས་རས་འ ནའབས་རམས་ནི ཆོས་ཉིསས་ 


རབྱའཱ་ལེ་བ་ཡིན་ཏུ་༽ གཟུནསྭཏ་སུས་རབ་ཏུ་ཕེ་བམ་ཡིནནོ། །གཞོན་ནུང་ལྭ་བངཆུཐསམེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ར ཞ་བད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣ། ུལ་སྒྲེནཕར་འ བོ 
ངང ་ང་བཞིན་གཤེགས་ ་པའིསྭ་ཤེ། ཡཾ་པར་འདོད་པས་ །ཏི ང་འཛཱིན་འདེ་ 3 ཀུནཆུབ་བརྱ་བུ ཀབ རང་བར་བ ། ཀླག་པརབུ་ །བྭ་ ཏུ་བངོན་ པར བཱ །ཝུང་ ཿ 
མནོད་ཆིང་ཁྭ་ཏོན་དུ་བུ ཏུ ཟཐ་ །བླསམ་བའྱིམུར བ་ལྔ་ངསྭུ་བོན་པར་བ ཁཿ ༦༦ བཿ བསྟུན་བུར་བྲའོ། \།གཞོན་ནུད་བཞིན་ ལི་ རི ལ་འོ 

བསེད་ནམས་ བརྒྱ ལོ སྲ་སུས་ པའི་བླེདང་དོན་གཅིག་ཏུ་ བོསན་པ་ཡ ན་ཏ །ཆོས་ལས་ད : ་པ།མཚནམ་མེང་པ་ ་པ་ བ་བོ ཐམོས་ རད་དང་བ བལ་ ་བ། ཟབ་ པ།ཚདམང་པིའཆོས། 
མཚན་མ་མང་པའི་ངོ་བཏིང་ ། མཚན་མ་ཝམས་རང་རམ་པང་བཤིག་པ་།མི་གཡེ་བདང་ །མི་གནས་པ་ ། ཤིན་ ཁུནམཁའི་ངོ་བཉོང་ ། མིསྣང་བ ང་མ་བ 


× ༄༅༽ །དག་བར་འདས་ ིོས་ཀྱི་སྐུངཔབ་ཏུ་ཤེས་རརཧྲ། སེེ ། བསམ་གྱེས་མི་ཁ ཁུབ་པ་ །བསམ་པའི་སྲ་དང་དྲལ་བ ། བད་བ་དང་སྤག་བསུལ་གྱིས་ཕི་བསྒེད་པ རོ་བ 
//1 ཆད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་) གནས་མདུ་པ \ སངས་རྐྱས་ཏྱི་ཡེཔཡས་ལ་སྦེད་པ པརའ་ འདོད་བླ་རམས ས་ཀ །ལས་ཤིན་ཏུ་འད་ ་་་ འདཾདརགས་ལས་ཡང་དག་ 
2 པར་འདས་པ་ ! དབུརམི་ཕྲེད་པ་སཱེ ། ཞེ་སཱང་ལས་ཡང་དགཔར་འདས་པ་ ། བརྐན་པ་སྭཾ་ ) གཏི་མུ་གཡས་ཡངདག་པར་འ དས་པ་ ། སྙེང་པ་ཉིད་དུ་སུན་པས ངེས་པང་ 
£ པ་སུར་པ་ ། མ་སྲེས་པ་སྐ་བ་ལན། །ཡང་དག་པར་ ར་འདས་པ་ཁ་སཱངད་བརག་ང། ཊ མྱ་ངན་ལས་འཇུས་པ་བྲེ་དྲག་མེང་པ ། སྨྲས་མུ་ངན་ལས་འདས་པ ། དབངས་ཀྱིས་འི་བ། 
་ ;: ོ་གུར་པ་ \ ངོན་དམ་པས་བརྡང་གྱུར་ པ་ ། ཡང་དག་པ་ངྲི་ལཱ་བའ་ཆིག་ཐི །དོནདམ་བ་ཡེངས་ ེ གངུང་བ་མེད་བས་བསཾལ ལ་བ ། བནོས་ཨེང་པ་ ། 
༦ ། རྣ དོག་བསུན་པས་མུ་མེད་པ་ །མངོན་པར་ཤེས་བ་ཆེན་པེ་ཡོབསླུ་སུང་བ། ལས་བྱུརབསྟེ ེ གཞོར་ནུ་ངནིད་བཞིན་གཤེགས་ པའ བླ་སྭཊེས་བཱ ས་བྲའེ། །ངནས་ 


ངེ ` པ་འདི་དག་གསུངས། ། འི་འང་འཛིག་ཅ མཔ་གོན་བའིསོ། སྭཱ གཤེས་པརའདོད་པ་ནི། །ཏིང་འཛིན་འརི་ རྲིསམྲོ་ཧྱས་ དང། ། 
༩ ལྐ སངས་རྐྱས་སུནི་དག་པ་སཱེ། །བསེདནམས་བྱ་མས་སྤུས་འོདྱ་ཧུང་གསལ། ༽ །དནི་བརྩསང་མཆུངས་པ་སྭེ། །དེ་ལ་ཝདངབུ་བ མེང་། །སྤ་ས་ 


ས་ངསྤྲ་དུས་ སྲི ཤིས་ པར་འགྱུར 
༄ོ 


བུང་ཆུཊ་ཇི་འ དུབ། \མཆན་རྣམས་ ཀྱངདི་དའདྲསེ། །དེ་ཡི་མཚན་ནམས་རིའྲད་བ། །དེ་མི་སྲུ་ཡང་ད་ །ང་དའརའ། ། ནྲི་བངཆུབ་མཚན་ཏིད་དེ། །སངས་རྱུས་: ཞིང་ཡངང་འད་ཞིང་། 
གོབས་ངང་རྣམ་ཐང་བསམ་གཏན་མང་ \ །དེ་དགྲ་འམས་རད་མཆན་ིད་གཅིག །དེདགསངས་འབུངའྱ་གུཔཏེ། །འ་ རྗཇིག་ཏན་མགོན་པའ་རེ་འདུབས། ། སྲུས་ གེ གཙོ་མལ ཞིསནི། 
ནམ་ཡང་མཐེང་བརལཾ་ནུས་སེ། ' །མང་པེ་དགྲ་ཀུང་འདྲསངྱཱ། །བསནིལྲདྣན་འདེན་པ་མཐེང་ །སྣཱ་ཡང་གསེར་་གི་ཁ་དག་ལ ། །འྭ ཇིགླ་དན་ཐམས་རང་སུང་བརམ་ང་ ང་།། 
སངས་རྒྱས་དག་གི་ཛཱན་རླབས་དང་ ། །མཛ་དང་ནྣམ་ ཐཱཿ ལ་པ་ལི། །རེ་ང་མཚན་བྱིས་སྤས་པ་ཡིས། །གུ་ །སུ་དག་ ཤིདཏྭ་སྦང་བ་ཡིན། ། །བོང་ཆོང་ འུན་དང་སྤེཔསྭ་ཡང། 
སན ་ \ ངེ་ཕཱིཿབསམ་གྱི ཅིཨ་མི་ཁུབ་པ། སངྦྦ་རས་སུའི ནི་འདྲ་རཱས་ཞེས། \ །གཱལ་ཏེ་ཚདྱ་ཀུངརེང་ཟྱུརཱནཾ ༔ ལྫ་དག་དངནི་ 
མི་རམས་དང་ །།སྣེན་པྲ་བེ་བགམེད་བའའབུད། །སཉ་པར་བཞན་པའི་སེམས་ཀྱིསནི། །རྣམ་པར་སྤུན་པ་ འངདའི་མཚན། །མདངགྲྭཨ བོ བ་མོན། །རྣམ་པཿ་ 
དག་རིང་འོད་གསལ་འགུང། །ཇི་འྟཔ་འཇིག་ཅུན་མགོན་བ་ཡིས། ། བསལ་པྱ་བཱ་ཁཱརབསཱན་བ་ལཱམ ། ཀ སྭསྭ་ཀུང་ཏིངའཛིན་ཞི་བ་འདི། །ནམ་ཡང་གོམས་བརམ་བྱུསེ། ། 
ང་ཁང་པའི་ཆསནིམང་པོ་ཡིས། ། །ཏིང་འཛྲིན་འདིནི་བསྐྱེང་པ་སྙེ།། །ཏ །ཏེང་འཛན་འིངནྱི་དཆབས་། །ང་ཡི་ལྱསྱ་ཀྱངསི་སྭངོ་། །གངགི་སེམས་ནི་ཆིའྲད་བ ། །མིང་ངང་གཟུགས་ཏུང 


༢ 


+ ༧ ཡེ 


༄༅\ །དའངྲས། །རང་བཞིན་མེད་པའི་སེམས། ཧྲིན །མིང་དང་གཟུཀས ཀྱང་མཚན་འདེ་འདྲ \ ། མིངངང་གྲཟུགས་ ཡཿ གང་གིནི།། འདྲ་ ཤུས "ཡབས་པ་ ཁའྲདྲག་པ། ཡང། ། 
བསྣལ ་པ་མི་མཉམ་འ །འདེུས་ཏེ ་ཏས།།རགྲས་ པའི་སེམས ]ཅབྷེ་བངའྱགུར།༽ \མིང་ངང་བཟུགས་ ་ལ་སུ་རག་ ཡི། །འདྱུ་ཤེས་ ཕམེྲ ་འཇྲག་ པནི་། །སིངངང་གཟྲགས་ ་ལ་མ་ཆགས་ བས། ། 
 སྐེམསྭ་ཊ ན་རབ་ ཏུའོད་གསལ། འགྱུཧ །བས་དྲན་སཱེན་གྱི་ཚརབས་ནི། །གྲངས་ ་མེང་པ་ངག་བདུན་ངྭ་ཡང་། ༽སིག་པའ་ག་ཤས་གསུམ་ལོ་དག།ནམ་ཡང་གེས་རརས་བུང་། གྱུར་ཏེ། །ང་ཡི་ 
སམས་ནི་ཟག་མྲེང་ད། 'བསྒྲལ་པ་བྲེ་བ་བས་མ་ཡེསུ། །གེམས་ཆན་རམས་ཀྱི་ངོན་དེད་ཀྱང་ \ །ང་ཡི་ལས་ ནི་མི་སྭང། །ཇྲི་ ེ་འཱང་གང་གི་བངེས་བེ ་པེ་ལས། ། ཡང་ཀྱང་རྣམ་པ༥་ 
གྲོལ་གྱུརཔ །དདག་ད་ཡི་དངོས་ ་བོ་ངང་། །ཕྱིཿཡང་ ་པད་པར་མིའའཆྱུངངོཛ །ངེས་བོ་ཀྲུན་ལས་ རྣམ་པ ན། པསྨིནམཤེསྨརམ་གྲོལ་ཏ། །སིམསའྱིཿརང་བཞིན་ཤེས་ 
པསན། ། །པཱིར་ཡང་ཡ་ཤེསཿ 'འབྲུང་བངའ་ཆྱུར །།ནིངྷ་རམས་ བྱེ་བ་ཕགསྙང་ངུ ། དཔ་སྤུལ། ་པ་དགཀུཔའགོ། །སེམས་ཅན་་དམསི་དོན་ཀྱང་བེད་ ངེ \ །ད་ལྭ་ལྟས་ ཀྱང་རཱང་མི་ 3 ། 
མཆུན་ཏིད་མེདོ་རིང་མཆནམ་མེད། །ཇྲི་ལཱཿནམ་བའ་དེ་བཞིནངུ ༽། ད་ཡི་སྐ་ཡང་བརྔོད་མེད་ཛིང་ '  ཤེས་པར་དཀའ་བརརབ་ཏུ་བསུན། །དབའ་བོནེན་པཆེས་ཀྱི་སྐ། ས་ཆོས ་ལས་སཱེས་ 
པས །།གཟུགས ཀྱིསནི་ཉམ་དུ་ཡང་ ངེ 'རྐྱལ་བ་གདགས་པར་ཡོངམི་ནུས། དི །རཱི་ལུར་བཤད་པ་འདེ་དགཿ ཀྱང་།།ཏྲོས་ནས་དགའ་བང་འགྱུར་བཞི། །དེལ་ལཱཾགན་འདུང་ཀྱོས 'ཀྱང་ ༈ ཀ་ཀ 


ཅ 


ཉཱེད་པཿམི་ཿ འགུཧོ། * ་ལ། །དེལ་སྦག་པ་མི་འབུཿདཱེ། །དནི་སེག་གི་ཕིར་ཡང་། །སངས་རྱུཊ།ཁྲཏཆུཊ རྲི་དེད །།མ་ བ་གང མངདག་བ །པ་ཤེས་པརའབུཿ། 
གང་དང་གདངྭ་སེང་བར་ཡང་། །འཇིགྷ་ཏན་དག་ལཿ ངབརའགྱུག་ ། །གཞོན་༥ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྤུའི་མཚནམ་དང་ལས་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཤེས་པརསཱང་མ་ཡཾར་ཏེ། །སྤེན་ མ་ཁ་ངོག་སཱནི་ 
པེ་འས། སུན་པོ་ལྭ་བྱཿསན་པ་འར ། འོང་སྙེར་པ" འབྱུངབ་འམ་། སེརཔ་ཁེམ། ཁདག་སེཿཔ་འམ །སེ་བབལཱབཱཿྷཱོབ་ལམ༽ \ འོད་སེརབེ་འབུངང་འམ་ ་ཡངཔ་བྲམ་༽ ཁཕོག་དམངཔ་འམ། 

' དམངཔོ་ལླ་སན་པ་ལམ། འོངདམ་པཔོ་འབུང་བ་ུལ་ད ཀར་པ་འམ། །ཁདོག་དཀལ་པེ་འམ། དཀརཔི་ལྭ་དུ སཱེནང་འམ་ །ཁེདཀརཔ་ཁྱྱུཔ་་འམ་ །ལེབ་ རྒན་ནན་ ཁདེག་ 
ལེབྒ་དནནུར་ ། ལེབྲ་པན་ྭབུཿསོཔ་འམ། འོད་ལ ནའྱབུངབ་འམ་ ། ཤེལ་ལུམ་ ། ཤེལ་གྱི་ཁདོ །དནས་ ། ཤེལ་ལཱ་བུ༔་སྭེཾན་པ་འཇ་ ། ཤེལ་གྱི་འོང་འབྲུང་བ་ 
་འམ མེ་འམ་ལེའི་ ཞཐ་ཟཿ ། མེ་ །'ཉྭང་སྭནང་ལ ། མེའི ང་བ་འམ་ ། མརགྱི་སྙེང་པེ་འམ ། རརཧི་ཁ་དོག་གམ། མརྭལཱ་བཿཔཱའོ་ཕཾ་ཁམ ། མར གྱི་ཁོང' ཏྱབུངབའམ། 
གསེྱི་ཁ་དོག་གམ་། གསེས་འཱབྷར་སཱན་པ་འམ་ པ ། གསེསི་ཁོད་འབུང་བབམ། བླེ རྫ་ཊམ། བླ་རའི་ཁ་དོག་གཟ། དེ 'ཀརྔལ་བཱཿ་སྙེན་པ་འམ ། རུལ་འོད་འབབུང་བ་འམ་ གེ་ཁགསྨམོགི་ 
ཁ་དོག་གམ་ ། གྱེག་ལཱ་འཕསྙེན་པ་འམ ། གློག་གི་འོད་འབྲུངབ་འམ ཙེ སས །ཚངསས་བྲུརསཿ ༥པ་ཁམ་། ཚངས་པི་འོད་འབུ བྱུརབ་འཕ༽ ལྷ་ ཁམ །ལཱའི་ 


× ྱྱ\ །ཁ་དེག་གམ། ལཱ་ཚཱབཱཿསཱེོ་པ་འམ ། ལྔའི་འེདཿ འབུང་བའོ་ནས་ཤེས་བརླས་བམ་ཡིནན།། གཞེནནུ་དེ་ལྔ་དདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུནིདག་པ་སྭེ ། མཚན་མ་དག་གྲེ་ 

བསམ་པརདྲ་བམ །ཡིནབ ། བསམ་བྱི་མི་ ཁའ་པང་བསུན་པ ། མཚན་མ་ ཐམས་ ཆད་ཅུཾསྱ་ཀུང་བསམ ་བརྲབ་བམ་ཡིན་བ ། བསམ་ གྱིས་མི་ཁུབ་པ་རསུན་ང་ཧཱ \ རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅང་བསམ་ 

2༧ བྱིས་མི་། 'ཁུབ་ངེང་དཔ་ཏུ་མེད་བ ཞེསྲ་བབམ་ 'གཏོགས་བརྨལ དང་བཅས ་པའིཿ འཇྲིག་ཏྦྱཧིས་ཀུ ཀྱང་གཟུགས་ཀྱ་ ཀྱི་སྲ་ཡེངས་ རྔེགས ་པས་སྐུའི་ཚང་གཟུང་བརག་བ་མྲ་ཡིན་ནོཊ།དེནས་ བཅམ་ལྔན་ 

འའ འདས་ཀྱིསོ་ད་ ཆིགས སུ་བཅུང་པ་འདི་དག་གསུཿ སྟུས ྐད འཇིག་རྟེན་ཁམས ཅྱི་རྡལ་པན་དང་ ། རྡུལ་། རུམིངཡང་སྭེ ན་པ་དང་ \ (༩ འཆོ་འདང་རྲེ་ད་དང་° ་ལྕང་ཀ་དང་ ! །དྐ་ 
༢( མཆོན་ཡང་རྲི་སེང་ཆུ.། ། འི་སྙེད་རྔལ་ཕྲན་ཡེང་ དརོཞས། །དག་ལནིསལཌ་མོ་རིད། ྒྱམཚ་ལནི་ཱ རྫ་ཡས། །རུ་འྲིགས་གཞལ་བརནུས་ཁུངནི། ། འིག་དན་མ་གོན་ 
ཤྷ པེའི་ངཔ་ཏིར་དུ༽ ། ཡང་དག་བསྡུན་ངར་པེ་རུང་ངོ། །ཆུ་ཡི་ཁྲིགས་པ་དཔགམད་ཅིང་། །བེ་བཞིན་རབཏུ་པ་བའི་རྔལ་ །དབས་སེམས་ཆན་གཅིག་གི་ཡང་ ། །༨ཤིན་ཏུམང་ ཏས་མཐྲེངསཱཾ། 

ཨེསོ་པ་དངི་སིའས། བསུད་བ། ། དུམ་དགྱ་ཀང་ཤེས་མི་སྭ། ། ངས་ནི་ས་ལི་ཡེན་ཏན་དབ་ ཡངདག་པ་ནི་གང་བསུན་པ \ སམས་རན་ཀྲུརྱ་གི་མེས་པ་ ་ཡང། །དེ་དག་ངང །ངཔ་རྡུ་བཟེད་མི་འ འབྱུམ། 


མཚན་མ་དངའི་ལས་་ རྣམཾས་ངང་ ། ཁ་དེག་སྣང་བའི་འདྲ་ཞས་ །།སངས་རླསརྱིས་ནིཤེས་ཇི་ཞུས། །ངཡི་བྲེབགངོ་འདའོ། །སངས་རྒྱས་མཆན་མ་བྲལ་བ་སཱེ། །ཆེས་ཏ་ ིུ་ཡསརབཏྭ་པ། 


ཟབ་རིང་དཔག་ཏུམེད་པྭ་སཱུ། །ངེ་ཕིཔསངས་རྒྱས་བསམ་མི་ཁུབ༽ །སངས་རྱུས་བསམ་དུམེད་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་སྲུ་ཡང་བསམ་དུ་ཨེད། །སྐུདེ་བསམ་ངུ་མེད་པ་ཡཾ། །ཆོས་ཀྱི་སུ་ཡིས་རབ་ 
ཊུཔྱཾ། །སངས་རས་སྤཱནི་སེམསྱ་ཅིསྱ་ཀུང་། །བསམ་པརབཟེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལངང་ཡི་ །ལ་ཡང་ཆད་ཀུང་ཉེབངརི་དམིགས། །ཆོསྣ་ནམས་དེདག་དཔག་ཏུམེད། །བསལ་ཕྲ་བ་བར་ 
བསྙེན་པསན། དེའིཿཔཡི་ལུས་ཀངནི། །འོད་གསུལ་བསམ་དུམེད་པྲ་གུཊ། །སེམས་རན་ཀྱྱགིས་གཟུངངུ་མེད། །ཆད་ཏིས་གཟུངབ་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལཱར་སངས་རླུས་སྐདག་ནི། །ཚད་མད་ 
བསྔམ་བྱེས་མི་ཁུབ་པ། །ཚངམད་པ་ཡཆས་དག་གིས་། །དེ་ལ་ཚདནི་ཏུག་ཏུམེང། །མ་བྟ་གས་པ་ཡི་ཆས་དག་གས། །དེ་ལྟཔསཔསྤྱ་རུས་མ་བྷཏགསེ། །ོག་པ་དགོ་ི་ཚང་དུ་བསུན། 
རྫོག་པ་མེད་པཚདམེང་ཡིན།། །མྙི་ཏོག་ཏོག་དང་བལ་བ སན། །དེ་ཕྱི་སངས་རྒྱས་བསམ་དྲུ་མེད། །རཱིལཱཿནས་ཁབ་ ཚད་མེང་ལ།།སྲུས་ཀྱང་གཞལ་ངུམི་ནུས་པ། །རབཞིན་ 
སབས་རླུས་སྒྲ་དགཀྱང་ \ །ནམ་འའ་ཏུཾད་དང་འདྲ་ཞིང་མཚུཏས། །སངས་ ིད་ལྭ་བུཿ། །གངགིས་རིག་པ་རལ་བའི་སྲས། །དེ་དག་བསམ་བྱེས་མི་ཁབ་པ།།སངས་བུས་འ་རིག་ 
རྟན་མགེན་པོར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པའིསུ་ངེས་པརབསུན་པའི་ལེའུ་སེ །ཏི་ཤཱ་གསུམ་པཱེ། །དནས་ཡང་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཟླ་འདག ུཿ་གུཿཔ་ལ་བཀའ་སལ་ 
„ ཕ( གཞོན་ནུང་ལ་བསན། བྱངརུབ་སམས་དཔའ་ཞིམས་དཔའ་ཆེན་པགངིནས་བདག་གི་སེས་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་མངོན་སྐས་དྲ་ བབང་འདོད་ད །བཞི་གང་ཞེན ། འདི་ལས ། 


༠༠ 


༅ྱ །ངོན་སེ་ས་ཡང་དག་པ་ར་རིག་པ་དང་ །། ཆོས་སེས་ཡངདག་པ་རརིག་པ་ ་དང་ ། ངེས་ ་པའི་རིགསེས་ཡང་དག་པརརིག་པ་དང་ ། །སྲེབས་པ་སེ་ས་ཡང་དག་ང་རརིག་པ་བདེ་བའི་མངོན། 
སུམ་ངྲ་བ་བའ་སཱམན ། གཞེནནུ་ ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་བེརས། ཏིང་འཛིན་གཟུང་བརབ ། ཀུན་ཆབ་པརྲ་ ། བརང་བརྲབ ། ཀླག་པརྡ་བ །རབ་ཏུ་གདོན་པར་བ །ལྤང 
མནེང་ཆིང་ཁ་ ཏེན་ངྲ་བྱ་ བ །'ཉན་མེངོས་བ་མེངཔ ་པར་སྒྲེམ་པས་ བླས པར་བ གཞན་ལ ཡང་རྐྱར་རབ་ཏུ ཏུ་བསྙུན་པར་བུ \ བི ་ ་པའི་ བྭ་ནྣལ་། ་འབྲེར་ལ་། རེས སུ་བརན་པར་བའེ། \།གཤོནོ་འ་ རུ་ད་ 
ལ་ཆོས་སེ་སེ་ཡང་དག་བར་ རིག་པ ་གངཞེན་ ༈ག ཞེནུག ོ་ ་གེད་ཡེད་པ་། གཞོནསུད་བཞིན་གཤེ གས་ པའ་བསྔགས། ་པ་ བབརྗོད་པ་ ་ཕངར་སངོ། ་བཞིན་ད་སོར་བ་ 
དང་; ° འངྭ་ ཤེས་དང་ \ བད (བེང་རྣམས་ རཱིསཱུད་བ་དང་། སོབ དོ་བྭ་ངཾ ཛིས པཔ་དབ ཞིན་གཤེགས་པའི་ བྲསུགས་པ་བྗངོང་པ་ ་ཡང་ངསྭེད་ད །ག ཞེན 


| ༨ ་ བོད་པ་མའའ་ཡས་མུམེར་བསམ་བྱིས་མི་ རན ་པའི་བསུགས་པ་ 'བརྡེད་པ་ ཡང་བསུམ་ཟུ ཤྱེས་མི་ ཁབས ' ཞིན་དོུར་བ་དང ། 


འདྲུ་ཤེས་ངང་། འདྲུ་བེངྱ་ནམས་དང་ །།གཞོན་ནུ་འདི་ལརྒ་ནམ་པར་ཤེས་ བའི་བྲ་ངོང་ཕམཐའ་ཡས་མུ་མེངདེ། །བསམ་གྱེས་མི་ ཁུབ་པ་་བཞིན་ངུ་ ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ་པའ་བསུགས་ 
ངོ ་བརོད་པ་ཡང་བསམྱོགས་མི་ ཁུབ་བོ། །གཞོནུད་ ཞནུད་ཝཔའདུས་བྲས 'ལའངཉེས་པ 'གངས་མེད་ ། མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡང་ཕན་ཡན་གངས་མངད ། ངེ་བཞེན་གཤགས་པའེ་ བསྔགས་ 


པྲ་གངས་མེང་དོ །གཞེན་འདི་ 'ལཱར་མུངན་ལས་འདས་ ་པའི་མིང་ངྔ་ ང་ཡེད་པའི་ང་བཞིན་གཤེགས་པའི ་པའི་བསུགས་ ་བ་ཡང་སྐེད་དོ། ། \ །གཞོནམུ་རི་ལཱརྩམཏ ངན་ལས་འདས་པའ་མོང་གངས་མེད་ 
ད་། དབ་ །ཞེན་ག་ཤིགས་པའི པའི་བྲསགས་ ་པ་ཡདྲ་ཀངས་ མེདདོ། །གཞེནུ་འདསམི་སྒག ཤེགས་བའི་བསུགས་པ་བ བརྗོད་པ་བསམ་གྱས་ཨི་ཁུ8པརབྲངོད་པ་ས ། ང་ངག་མར་པིན་པའི་གས་ 
ཧྲབ ཡིནན། །བཞི་གང་ཞན ། འདྭ་ལྭ་སྭཾ ། ། འདུ བྱིན་བརྡོད་པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུཐཔ་དང་ \ བུངས་བརཱོད་པ་བསམ་ ཡྱིས་མི་ུ 'ཁུབ་པ་དང་ ། ཀུཉནས་ཏོན་མེངས་ 
པ་བཏཱོང་པ་ བསམ་ཧིས་མི་ཁུབ་བ་དང་ ། རྣམ་པར་བྲང་ བབརྗོད་པང བསམ་གྱིས་མི 'ཁུཐཔ་སྭེ ། གཞོན་ནུདེ་དག་ ནིད་བཞིན་གཤེགས། བཅིད་ཁུང་ པ་བྲངོང་པ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་ 
པ་བསམ་གྲེས་མི་ ུང་པ་བརྫོད་པ་བཞིའོ། ། གཞེནནུའ དི་བ་ནིནི་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་འི་བརྗོད་པ བསམ་གྱིས་ མི ཁྱབ་པ ། ། བསམ་རྒྱིས ་མི་ ཁུབ་ ་པར་བསྙན་ཏ ། ངེ་དགན་མཿར་ 
ངིན་པའི་ འི་གནས་བདྡོ་བརླས་པ་ ་མ་ཡིན་ནོ།། བ་ ཞི་གངཞན ། བའི་པེད་དགཏད་ེ་ ། རེ་བཞེན་དྭ་ རྒྱས་པར་བསུན་ང ་པར་བུལོ། རར གཞོནནུ་འདི་དག་ནི་བུང་ཆུང་ སེམས་ངཔའ་དམས ཀྱི་ཚུལ 
བཞེས ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། འདྲ་དྱ བེད་ཏྱི་ནུལ་ བསམ་ཀྱིས་མི་ ཁ་བ་དང ¦ དྲ་འེད་ཡངྲས་བ ཤར་པའི་ཚུལ་བསམྦྱིས་མི་ ཁབ་པ་ དྲུང་། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ ་པའི་ཚུལ་ 'བང་མ་གྲིས་ 
མི ཁུང །རྣམཿ ་པརྦ་བང་བའྲིརུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དོང་ ། འདེ་བཞིའ། །།གཞོན་མུ་འདེ་དག་ནི་བ་རུབ་སེམས | ་ ་པ་བཞྲིས་ ། བཞི་གང་ཞན་ ། འདུ་ ངུ་བྱད་ཀྱི་རིབ་ 


: 


༩ ར་ས ཆི == 
༄༅། །པ་བསམ་གྱས་མི་ཁུབ་པ་ངང་ ། འདྲ་བད་ཡེངསྐུ་བ བཤར་པའརིག་པ་བ ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྲབ་པ་དང་ ། བརསཏནཆང་ང ་པའ་རོག་པ་བསམ་དྲས་ 
རེ ༣ ལོར ༨ ཡེ 
བངབའ་རག་པ་ པ་བསམ་གླེས་ཆི་ ་ཁབ་པ་དང་ ། འདི་བཞིའོ། །གཞེནུཌ འཾི་དག་ནི་བང་རྦབ་སམས་ རཔའ་རམས་ཀྱ་སྣ བཞྲིས ། བཞི་གང་ཤེན་ ། འདུ་དུདཀྱུ་སྣཾ 
༤ ༤༧ ༄ ༤༨ 
རོ རེའི 
༨ 


༥ € ་ ,= ¬ ༽ེ 
ང་ ( འད་བྱང་  ཨོབཀའ་ཡྲིབོས སམ་ ཅཅ ཁུབ་པ་དང་ ། ཀུཉནས་ཉོན་མེངས་ ཐིི་ ་བསམ་ ཧྱེས་ཇི་ ཁུབ་བ་དང་ །རྣམ་པར་བྲང་བཿ ལླིས་བོས་མྱ་ཅིས་མི་ཁྲ །བབ་པ་དང་འདི་བའའོ།། 
ཐོའི ཌ 


ཀྱི་ོས་པར་བརུན་པ་ བཞིས ། བཞ་གང་ཞན་ ། འདུ་དུད་ངེས་བརབ ཁབ་པ་ངང་ ། འདུ་ དུ་བིང་མེངས་བཤད་པ་ 


འོ་བ་བ་ང་འོ གྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ །ཀླུ ནནས་ཉོན་མངས་པངེས་པར་བསུན་པ་བས་གྱིས་མི་ , 'ཁབྲ་པ་པང་ རྣས་པ་བང་བ་ངེས་པཔབསུན་པ་བསམ་བྱིས་ 
¬ 2. ` 

མཾ་ཁབ་པ་དང་ ་འདི་བའིའ་།། གཞེནརུ་འདིདག་ནྲ་བང་ཆུལ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི ཀྱི་སྲ་བཞིསཱ ། \ བཞི་གང་ཞེན ། སཔ ཾ འདྲ་བྱད་ཡེངསུ་འཤད་ 
ར་ངོ ཇིམ © '་ 

པའ་སྤཱ་བསམ་བྱིས་མེ་ཁྲཐ་པ་པང་ རང་ །རྣམ་པ་ ཟླ་བབབའི་ནུ་འསུམྦ་ཅིས་ཡི། ཕི་ཁུབ་པ་དང་འདི་བཞིའ། །གཞོརརུ་འ་བགནི་ 
བྲངརུབ་སམས་དཔ་བླར མསྱི་ཆེག་བཞྲེས ། བཞིགང་ཞེན ར \ འདྭ་ བེརྱཏ་ཆིག་བསམ་བྱིས་མི་ཁྲབ་པ་ངང་ ། །འདྲ་བུད་ཡེངས་བ 'བཤད་པའི་ཚིག་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་པ་དང་ ཅཐ 


(ནས་འོནམེངས་ང པའི་ཚིག་བས་མ་ཧིས་མི་ 'ཁབ་ བབ རང་ ། རྣམ་པརཧཏ་བའི འི་ཚིག་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ་པང་འདི་བའིའོ ། ལོ།།གཞོནན་༩ འདིདག་ནྲི་བངཆུ་སེམས་དཔའ་རམས་ཆྱུཛིག་གི་ལ་ 
་ ' 


`= 
གྱས་མ་ཁུའ་བ་དང་ . ། ཀུན་ནས་ཊ ཁོན་མེངས་པའི་ཤིག 


= ་` ཆོ ˆ 


བཞྲིས ། བཞི་གང་ཞན ། འདུ་བདྲ་ཏེ་ཚོག་ གི་ལམ་བསུམ་ཧྱིས་མི་ཁཱབ་པ་དང་ །འད་ ༨ ཟད་ཕེངས༔ ས་བཤད་པའི་ཆིག་གི་ལམ་བསམ་ 
གྷི་ལམ་བ ་བསམ་ཀིས་མི་ཁ ཁུང་པ་དང་ ། རྣཿ ་པར་བང་བའི་ཚིག་ གི་ ་ལམ་བསམ་གྱིས་མི། ཁུ་བ པ་དང་ \ འདི་བཞིའོ། ། །གཞོན་མུ་འདི་དག་ནི་བརུབ་སེམ་ས་ 'དཔའ་རམས་ ཀྱི་དགོངས་། ཀེ་བཤད་ 
པ་ ་བཞྭིས རཿ བཞི་གང་ཞོན་ \ འད་ དུ་བདྱཁིདགངས་། ་ེ་བ ཤད་པ་བས༔ །གྱེས་མི་ ཁུབ་ཿ ་པ་ངང་ ། འང་ པ་བྲིང་ཡེབས་ སུཿ སུབ ཀད་པའི་ ཁི་དགངས་ཏེ ¡56 'བསམ་ 'བྱིན་ཿ མི་ ཏྟ ་པ་དང་ 
ཀུར་ནས་ འམ་འ ཏེ བཤད་པ་བསལ གྱིས་མི་ཁྲང ་པ་དང་ ཛོམ རྣམ་པར བྲབ ང་པའི་དགལས་ ཏེ་བཤང་བ བསམ་ཁྱིས་མི' །ཁྲབ་པ་ ངང་འདི་བིའ། །གཞོན་ 
ནུ་འདེ་དག་ནི་བུངརུབ་སེམས་ ་དཔའ་རམས་ ཀྱི་ལྔ་ལ ལ་ངེས་བང་ བར་ཏོག་པ་ བནྩོས ། བཞིགང། ་ཞོན་ །འད་ འདྲ་ བུང་ལ་ ༢་ཅོག་པ་བསམ་ ཀྱིས་ཇི པ་ཁྲབ་པ་དང་ ། འང་ ད་ བེུད་ཡངས་བ བ་ཤངཔ་ 
ལྫ་ལ་རྡེག་པ་ བས་མྱགིས་རི་ །ཁྲ་པ་དང་ ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་ ་པ ༡ལྤ་ལ་ར དག བ་བསམ་བྱིས་ལི་ ཁུབཾ་པ མོ ། རྣམ་པརྱང་བར་ལྷ། ལེ་ཏྟོག་ ་པ་བསམ་ ྱིས་ཇི་ 'ཁབ་པ་ང་ "འདི 

པཱ 


། གཞོན་ནུ་འདི་དག་ནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་། ཀྱི་མི་ལ་རྟོག་པ་བའེ་སྭ ། བཞི་གང་ཞེན་ ། འདུ་བྲེད་མི་ལ་རྟོག་ ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ངང་ | འདུ་བྱིང་ཡོང ངས་བཤད་ 
༦ 


` 


ྨྲ 
།བ་མལ་ ལ་རེག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ༽ ཀུནྣནས་ཏོ མེངས་པ་མི་ལྭ་ཏོག་བ་བསས་གྱིས་མི་ཁབ་བདང་ ། རྣམ་པརབ ་བངབ་མི་ལ་ཆེག་པ་བསམ་གྱིས་ 
རའི 


× ༠ 
༡ ༄༅ 
མ་ཁཱབཔ་དང་ \ འཾདི་བའིའ། ། གཞོན་ནུ་འི་དགནྲི་བངརུའ བརྒ རབསེམས་དཔའ༔ རྣམས་རུ། ཀྱི་མིང་ལ་རྟོག ་པ་བཞི་སྭ \ བཞི་གང་; ཞེན \ འད་ བེདྱ་ཀི་མང་ ཡི རྟོག་པ་ 'བསྔམ་གྱིས་ ལི ཁབ་པ་ 
> 
རྣམ་པར་བུང་བའི་མིངལྭ་རྔག 


⁄ ¡1 པ་ངང་ ། ཁང་ བྱེང་ཡེངསཿ བཤད་པའི་རིང་ལྟ་དོག ་པ་བཟམ་གྱིས་མི་ཁུ ཁྱཐ་ ་པ་ངང་ ། ཀུནནས་འེན་མེངས་ ་པའ་མིང་ལ་རག་པ་ ་བསལ་ ཧྱེས་ཚཾ་ ཏུ ་པ་དང་ ། 
ཞྲི | བཞི་གངོ་ཤིན ། ¿ འདུ བིད་ལ་འཁྲུག། པ་བསམ་བླས་ . 


: པ་བསམ་ཁྱིས་ ་མ་ཁུབ་པ་ངང་ ༽ འི་བཞིའ། ། གཞོན་འི་དགནི་ བུ་ཝཿུཐ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་བྲ་བགུཔ་བ 
༡" རི ཆྱཟ ་ངང་ ། འདུ་ངྲརཡོབ དབ ཡ་བ ངུག་པ་བསམ་གྱིས་མྲི་ཁུབ་པ་དང་ ཀུན་ནས་ཉོ་ ན་མེངས་། པ་ལུ་འཇགཔ་བསམ་འིས་མི་ ཁང་པ་དང །རྣམ་ 
ཌཱ པརབུང་ བལ་འདུག་བ་ ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ ། འདི་པ་ཞའོ།གཞོན་མུ་འདིདག་བངརུབ་ བརུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྲི་སྣོལ་ བ་ བཞིས །བཾཞིགང་ཤེན་ ¡ འདཆེངྱི་སྦྲལ་ བ་བས་ 


བྱིས་མཾ ་ཁབ་པ་ ་དང་ ། འད་ ྲ་བེད་གི་ཡོངས་བཤང་པའི་སྦྲེལ་བབགམ་བྱིས་མི་ །ཁབ་པ་དང་ ། ། ཀྱར་ནས་ཉོན་མེངས་ པའི་སླཾལ་ ་བ་བསམ་བྱིས ་མི་ །ཁཐ་བདང་ ། རྣམ་པདྲང་འའྲི་ 


བཾ 
སྦྲཾལ་བབནམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། འདི་བཞིའེ། །ག་ཞནནུ་ངེདག་ནི་བངྒརཱཊསེམས་རཔའ་་རམས་ཏྱི་ོངའ་ ཚིག་བཞྱོས །བཞི་གང་ཞེན ། འདྲ་ ཅ་ཨཿད་ག་སྟས། 


ཧྱིས་མི་ཁུའ་བ་དང  འདུ་རྲེ་ཡེཕས་ཁཤངཔའྲ་ྲའི་ཚིག་བསམ་ིས་ཨི་ཁུའ་པ་དང་ ། རཀ རྣམ་པ་པཁུང་བའི་རྡྡིའི་ 


ཆིག་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུཐ་པ་དང་ ། འ་ ཀག སསེིྲིེྲིྲིྲི་ བཞི་གང་ཞེན ། འདུ་ ༨་བེཔ་གསང་སུགས་ ཀྱི་ཚིག་ 
བསམ་ གྱིས་མི་ཁུབ་པེ་དང་ ། ུ་ཡེད་ཡངས་བཤད་པ། གསང་སགས མྱུཆགཐསམ་ཇུ' གྱསམ་ཁྲབ་ ངང་ ཀྐུནྐནས་ེ 6 ་པའི་གསངསུགས། ཀི་ཚཾགསབསལ་ གྱིས་མཾ” ཁུབ་པ་པ་ 


རྣམ་པརུང་བའི་བ ་གསང་སུགས་ཏྱི་ཚིག་བསམ་གྱིས་ ་མི་ ཁཱབ་བ་དང་ །འདི་བཞིའ། ། གཞེན་ནུཌི་དག་ནི་བང་ ཆུསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བསླུབ་ པ་བཞི་སྭ ། བཞི་ གངཞེན། 
འྲ་ པ་བིངབླས་བ་པ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། འདུ བེང་ཡེངསབ ཤད་པ་སུབ་པ་ བསམ་ཆིས་མི་ ཁྱུའཾབ་དང་ ༡ ཀྐུཉཨས་ཏ 'ཏེན་ མེངས་པ་ བསབ པ་བསམ་བྱིས་ 
ཆི ཁུང་ བར་རྲ ། 


་པར་བངབ་བ་ །་པ་བསུམ་ གྱིས་མི་ ཁུཏ་པ་ཇུང་ ། འད་བ།  - གཞོན དག་ནི་བད་རབ་ ངྭཆུབསེམས་ ་འཔའ་ རྣམས་ ཀུ་མང་སཱའི་ཚིག་དི་ཞཾསྭ ། བཞི་གང་ 
ཞེན་༈ ' འདུ་བྲེངམ ཱའི་ཆོག་བསམ་་ རྒྱས་ མི་ཁུབ་པ་དང་། ཏའ དཱ་ཡངསཱ༔བཤད་པ་མདོསའ ་ཆིག་བསམ་བོས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ༽ ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མངོ༔ ཁི་ཆཾག་བས་ 
ཁྱིས་མི་ ཁབ་པ་ངང་ ། རྣམ་ པར་བུང་བམདསཱའི་ ཚི ཐས 'བྱིས་ ཁབ་པ་ དང་འདེ་བཏི །།གཞེནནུ་འི་དག་ནི་བུང་རུབ་ སེམས་དང་ཁྷ་ནམས་ཀྱི་བཏགས་པའི་ཚིག་བཞི་ 


ཚ ༄༅། $ \. 'ཧཱ བ་ི་གཔ་ཞོན \ འབེ དུ བེང་བཏུགས་ ་པའི་ཚིག་བསམ་གྱིས་ ་མི་ཁུབ་པ་དང་ ངེ བེང་ཡེབསྤུ་བཤད་པ་ ་བཏགས་ འི་ཚཾག་ བལ་བོ ཌཱུ 
2༢ དཾ གནནས་ '༡ེན་མེངས་པ་བ། ་བཏགས་པའི་ཚིག་ བསམ ་ཧྱཾས་མི་ ཏཐབ་དང་ རྡ རྣུམ་པར་བུང་ཐབཏགས བརིིབས གྱེས་མི་ 'ཁབ་པ་དབ་བདེ་ བཞིག ཞོནནུ་ཤང་དག་ན་ 
ལཾ ཤུཌ་སེམས་དཔའ་ནམས་བྱི་སཱངབའི་ཚིག་བཞིན ༽ བཞིགངཞན །འདུ་དྲེད་སྣང་བའི་ཚིག' །བསམ་གྱིས་མི་ །ཁང་པ་དང་། འདུ་བུདུ་མེངས་སུ ༡བཤད་པ་སུང་ བའེ་ཚིག་བན། 
ངི ༡ ཛིང ། ཀནཞས་ཏེན་མངས་ ་བསྣངབཾའ་ཚིག་ བ སམ་བྲིས་མོ' (ཏུདྲ་བ་དང་ ། རྣམ་པརཁྲངབ་སྭུང་བའེ་ ཚིག་བུསམ་བྱིས༈ ་མ་ པ་ཁད་པཱ ྲའའིང་འ འའ །གཞན་ 
4 ནུ དི་བག་ནིབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས ཀྱི་གསལ་ བའི གཞིས བཞིགང་ཞེན། འདུབ གསལ་ .བའི་རིག་བསས་ ཧྱིསོ་མི་ ཁུང་ཕྭ ངང་།འད་ པ་བེད་ 
72 ཡཾ ང་པ གསལ ་བའི་མིག་ ཀ་བསམ་གྱས་: ས་མི་ཁྲུབ་ པ་དང་ \ ནས ཅེན ངས (བ་གསལ་བའཆིན་བསམ་བྱིས་མི ཁབངདང་ ། རྣམ་པར་བང་པ་ གསོལ་ བ་ཆས བསོས་ 
ཁྱིས་མེ་ཁབ་པ་ངང་འདི་བཞིའོ། །གཞེན་མུ་འདི་དག་ནོ་བང་མུབ་སེ མྭས་དབའ་ནམས་ ིསྤྱེད་པའི་ཚིག་བཞིག ) ° ། བཞི་གྲང་ི ར འདུ་བེད་ཀི་ྱུད་པའི་ཚིག་ བསམ་ཆྱིས་མི་ 
ཁང་པ་དངོ་ \ འང་ པུ་བྲེང་ཡེངས། བཤང་པ སྤོད་པའི་ཆིག' བསམ་གྱིས་མི་ །ཁུཊ་ ་པ་དང་། ཀྲུན་ནས་ཉེན་མེངས ྱ་ད་བའི་ཚིགའསམ་ཅ ས་མི་འ །ཁབོ་པ་ ་དང་ ། རྣམངདྱུདྲང་ཧཱུ 


༤ 


པའི་རིག་བསམ་རྱེས་མི་ཁུབ་པ་དང་འདི་བཞིའེ་ ། ནོད་གཞི་བཏ་སསིམས་དཔའ་ཁས་ིུའ་རགབཞིན། །བཞི་གང་ཞེན །དྲ་དདྱིསྤུང་པའི་ཚིག་བསམ་ 
ཆྱཾས་མི་ཁུཐ་པ་དང་། འདྲ་བེཔ་ཡངསྭ་བ ཤད་པ་སྤུད་པའི་ཚིག་བསུམ་ཧིས་སྲི་ཁུབ་པ་དང་ ། ཀུནནས་ མེབས་པ་སྤུད་པའི་ཚིག་ཐཀམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་། རྣམ་པརྡ་བངབ་ཨ་ 
པའྲ་རིག་བསམྦིས་མི་ཁབ་པ་དཔ་ི་བཞིརོ།། གོནོནདག་ནྲིབཛྲནཊ་སེམས་དཔའྷནམུསའི་བསྦིས་མི་ཁབ་པའིཅིག་བཞིག།བཞི་གང་ཞོན་། འདུ་བེའ་བསམ་ཚིས་ 
མི་ཁུབ་པའིཆག་བསམ་ཇུས་མ།ཁུབ་པ་དང་ ། འདུ་བེད་ཡངས་ སབ་ཤད་པ་བསམྱིས་མི་ཁྱུབ་པ་དང་ ། ཀུནནྭས་ཏ ན་མེངས་པ་བསམྭ་བིས་མི་ཁུབ་པའི་རིགབསས་ཁྱིས་མི་ 
ཁུབ་པ་དང་ །ྣམ་པར་བྲང་བ་བསམ་རྱས་མ་ཁུང་པའཚག་བསུམ་ ཁྱིས་མི་ཁུང་པ་དང་ ། འདི་བཞིའོ། །གཞེན་ནུའ་ དགནི་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མཉུའ་ཡས་པའ་ 
ཅིག་བཞི་གངས ། དཞེ་གངཞན \ འད་པཱཾདམའའ་ཡས་པའི་རིག་བསམ་བྱིས་མི་ཁུང་པ་དང་ ' འདུ་བེད་ཡངས་བཤད་པ་མཐའ་ཡས་པའི་རག་བསམ་བྱིས་མི་ཁུཊ་པ་དང་ ། ཀྭཊ་༣༨༡ 
ཉོན་མེངས་པ་མཿའ་ཡས་པའི་རིག་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུའ་པ་ངང་ ༽ རྣམཁར་བུང་འ་མཐའ་ཡས་པའི་ཚོག་བསམ་བྱིས་ཡི་ཁུབ་པ་དང་ ། འདི་བཞིའོ།༽ གཞོནནུའརིདག་ནི་བུང་ཆུབསསུ་ 
དཔའ་རྣམས་ཀྱི་རྐྱབ་མང་པའཾ་ཚིག་བཞིག ༈ བཞི་གངཞིན ། འདྲ་བདམུབ་མེང་པའི་ཆིག་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ' འདུ་བྲད་ཡེངཿུ་ཤད་པྱ་ྒྱུབམེདེཔའི་རི་གབོསས་རྱིས་ 


༣ 2 &„ ངེ 


\ ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་བྱ་རུ མེད་པའི འི་ཆིག་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པ་ང་ `, རྣམ་བརུབུ ང་བྱ་ཧབ་མེད་པའཆག་བསར་ ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། འད་ 
ནི་དུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཅྱིམྲུ་མེད་པའི་ཆིག་བཞིས ། བཞི་གང་ཞེན ། འདྲ་བེང་མུཌ་ མེདོ་པའི་ ཚིག་བསམ་ཀྱེས་མི་ཁབ་པ་དང་ ། ། འདུ་ བེད་ཡེངསུ། 
ཆེ ང་ རར ༈ ཀུཉནས་ཆེན་སེངས་པ་མུ་མེད་པའཆི་གབསས་ིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། རྣམཔརདྲང་བ་ བརྲ་མེདཔའི་རོག་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ༥དང་། 
༡ 1 ། གཞནུར་དག་ནི་པྲངརུབ་སེམས་དཔ འླ་༣མསྤ་ཏི་གཞལ་དུ་མེད་པའིཆིག་བཞྲིན ། བཞི་གངཞེ་ ན་།  བྲེད་ག ལ་དུ་མད་པའི་ཚིག་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབཔ་ 
- ¡¿¡ ང་ { འདུ ཟེབ་ཕེངས་བཤད་པ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ ཚིགབསམ་ཅྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ཀ ཀུནནས་འེར་མེངས་པ་ གཞལ་པུ་ཞེདཔའི་ཆིགཔསམ་ཆྱིས་སི་འ པ་དང: \ རྣམ་ 


རར 


་བ་གཞལ་ང་མེད་པའི་ཚིག་བསམ་གྱིས་མི་ཁུང་པ་དང་འདི་བཞིའ། །གཞོནུ་འདི་དག་ནི་བུངྒརུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་གངས་མེད་པའི་ཚིག་བཞིུ ། བཞི་གང་ཞེན ། ྲ་ཅ་བ 
མའི་ག ཨམ་ས་གྱིབས་བནད་ ། འདུ་ བུ བེད་ཡེངས་བ བ་ ད་པ་གངས་མེད་པའི་ཚིག་བསམྱ་ཆིས་མི་ཁུབ་པ་འང་ ། ༄ཉནས་ཉན་མངསཔྲ་བངས་པདཔའི་ཚིགབསམ་གིས་མི་ཁུབ་པ་ 
རཿ ༧༣༨ མ་བརབངབ་གངས་མེད་པའིརིག་བས་རྱེས་མི་ཁུབ་བ་དང་འདི་བཞིའེ། གཞོ ི་དགནི་བབརབསེམས་དབའ་སས་ྱི་དབགུ་ ་མེད་པའི་ཚིག་བཞི་སྭེ ། བཉི་གང་ཞེན་ ༥། འདུ་ 


ཿ 


འཕགད་པའི་ིགསསིས་ི་ུབ་་ད ། འདུ་ བིན་ཕེངས་བ ཤདམ་དབག མེད་པའི་ཚིག་བསམ་བྱིས་མི་ 'ཁུབ་པ་དང་ ། ཀྱམནས་ཉོན་མེངས་པ་དཔགཏུ་མེད་པའི་ཚིག་བསམ་ 
ཆུས་མེ་ཁུབ་པ་དང་ ༈རྣ་བཅུགཏབ་དབགུམད་པའི་ཆིགའསམ་ྱི་ས་མི་ཁུབ་པ་དཝདི་བཞིའ། །གཞོན་ནུ་འད་དག་ གནི་བང་ནུཁ་སེམས་དཔའ་རམས་ཏི ཏྱིཚད་མེད་པའི་ཚིག་བཞི་ས ། བཞིགང་ 
ཆིའ་ འདུ་བེད་ཚད་མེད་པའི་ཚིག་བསམ་བྱིས་མི་ཁ' །འབ་པ་དང་ ། འདུ་བེད་ཡེ ་བ་གད་མཛད་མེདབའ་ིག བསམ་པ་དང ༽ ནས་ཉན་མངསཔཚདམདཔ ཆིག་བམམ་ 
7 ྣླྣ  ལུབ་བདད་འི་བཞི་ཞོ། ། གཞོནནུ་འདི་དགནི་དུང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་ པའཆིག་བཞྭས ། བའི་གང་ 
ཞིན ༈ འདུ་ པའི་ཚིགབསིས་ིཔདང འདྲུ་ བིད་ཡངསུ་བཤད་པ་ཤེས་པའི་ཚིག་བསམ་བྱིས་མི་ ཁུབ་པ་དང་ \ ཀུནནས་ཏོན་མེངས་པ་ཤེས་པའི་ཆིག་བསམ་ 
_ ཧྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ ། ། རྣམ་པར་བུང་བ་ཤེས་ པའིགསསྱས ཁུབ་པ་དང་ ། འདི་བཞིའ།། གཞོན་ུ་དི་དགའི་བང་ཆུབ ཡབ་སེམས་ ་དཔའ་རམས་ཀྱི་ཤེས་པ་བསུགས་པ་བཞི་སླ ། བའི་གང་ 
ཞིན )འདདདི་ཤེས་ པ་བྱསུ་གས་པ་བསམ་ཀྱས་མེ་ཁུང 'ཁབ་པ་དང་  འུབེདཡབཤདཔའིཤེས་པ ལས་རང 'ཧྱིས་མི་ 'ཁུབ་པ་དང་ ༽ ཀཱཉནས་ཏན་མངས་པའི་ཤས་པ་བླུག། 
པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། རྣམ་པརདུངའི་ཤེས་པབསུགས་པ་བསས་བྱིས་མི། ཁུཐ་པ་དང་ ། འདི་བཞིའོ༽ !།གཞན་མུ་འི་དགནི་དངཆུབ་སམས་དཔའརས་ཀྱི་ཤེས་པའི ་པའི་རིགས་བཞི་ 


འེ ཆི 2 སེད =. =ཿཿ 
༄༅།། རི ༥ བཞ་གང་ཞན ། འདྲ་བུད་ཀྱི་ཤེས་ བའི་རིགས་བསུས་ཅྱིས་མི་ཁུབ་བདང་ ། འད་ དུ་བེད་ཡེབསསུ་བ བཤད་པ འེ་རིགས་བསམ་བྱེས་རི་ ཁབ་ངང་ ། ཀྱུན་ནས་ 
ཆོན་མངས་པ་ཤེས་ པ་པའི་རིགས་བསམ་ཧྲེ ཿམྱི་ཟུ་པ་དད་ ༈རྣམ་ངར་བངབ་ཤེས་པའི་རིགས་བས་གིས་མི་ཁུབཔ་ ་པ་དང་ \ ལིའོ །གཞོ: ཅུ་འིདག་ནི་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ཀྱི 


ཧེབས་པ་བསུགས་པ་བཞི་ས ། བཞི་གང་ཤན ། འདུ་བན་ཧྲིམཊས་པ་བྱསཞས་པ་བསས་ཡྱིས་མི་ཁུབ་པ ་པ་དང་ ོག་བཀའ་ པའ ་པ་བསྔུགས་པ་བསས་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པ་ 
ང་། ཀྱུན་ ཉེན་མེངས་པའི་ པཿ ་ཧྷེ ་བའ་སེབས་པ་ ་པ་བསམ་གས་མི་འབ་པ་དང་ ༽ འད་བའབ།། གཞེནད་ར་འདི་ 
དང་། ཀན་ནས་ཡོན་ འི་སྤུབས་པ་བུ་གས་པ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁུཐ་པ་དང་ ། རྣམ་བར་བུང་བའི་སླེངས་པ་ང སཱགས་པ་བསམ་རས་མ་ཁུབ་པ་དང་། འདེ་བའིའོ།།གཞེན་མུ་འི་ 


དགནྲི་བདབ་སེམས་དཔའ་དམས་ི་མདྩོསབཞ་དེ ། བ ཞི་གང་ཞན། འདུ་བྱདཀྱི་མདོ་དཱཱ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ བེ་དང་ ༨ །འདུ་བེད་མངོ། ངྲས་བཤང་ང་ ཡི་མངོ་སཱཾ་བསམ་བླིས་ ས་མི་ཁུབ་ 
བ་དང་ ། ཀུཉ་ནས་ཉེན་མེངས་པའི་མདས་བསམ་གྱེས་མི་ཁུང་པ་དང་ །རྣསཔརབྲང་བཟེམངོག བསམྱ་གས་མི་ཁུབ་པ་དང \། འད་བ ཞིའ། །གཞེནུ་འདི་དག་ནི་བུང་། ཆུབ་སེམས་རབའ་དམས་ 


རྱི་མངོསྡེ་བསུགས་པ་བ ཞིས ། བཞི་གང་ཞན ། འདུ་ ད་དིད་ཀྱི་མངྩོག་བྱསགས ཨང་བསྔམ་གྱིས་མི་ ཐབ་དང ། འདྲུ་བེད་ཡངསུ་བཤད་པའྲི་མདོས་ བྱས་གསྭ་བསམ་གྱེས་མི་ཁབ་པ་ད དང་ །ཀུན་ 


ནས་ཉོན་མེངས་པའི་མདོས་ 'བསྔུགས་པ་བསམ་ླས ས་རི་ལུང བོར ^ རྣམ་བརབང་པའི་ཨདླས་བྱསགས་བ་བསྲ་ིས་རོ་ཁུབ་བ་དའའ་བཞིའོ། ༽ གནོནསུ་འི་དགནི་བངནུབསེམས་པ་ 'དཔའ་ 


༤ 
` པྷ 
- 


ངབ ། བཞི་གང་ཞན ། འདྲུ་ཟེད་མངད་ཐོས་པ་བསམ་ ་གྱིས་མི' ཁབ་པ་དང་ ། འདུ་བྱེད་ཡེངས་ །བཤད་པའི་མང་དྲ་ཐེས་ ་པ་བསམ་ཀྱེས་མི་ །ཁུབ་པ་དང་ །  ཀུན་ནས་ 
ཉོན་མེངས་བསང་དྭ་ཐོས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བངབ་མང་རུ་འོས་པ་བསམ་ིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། འདི་བཞིའོ།། གཞོནནུའདི་དགནི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ཀཱི་ 
ནོར་བཞིན ། བཞི་གང་ཞེན ། འུུ་བདྲ་ཅནོང་བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། ། འདྲ བྱེད་ཡེངསུ་བཤད་པའེ་ནང་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ ། ཀུནནས་ ཨ་ཉོམངས་པའི་ནོར་བསམ་རྱེས 
མི་ཁུབ་པ་དང་ ། རྣམ་པདབུང་བའེཿ བསམ་བྱིས་མེ་ ཁུབ་པ་དང་འདི་བཞིའ། །གཞོནནུའདིདགུནི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཏུ་བསུབ་པ་བཞྲིས ། བཞིེགང་ཞན ། འད་བྲེང་ཀྱི་ 
བསུབ་པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ༽ འདུ་བེད་ཡྲངས། བཤད་པའི་བླསབ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ །ཀུཉས་ཏེནམེངས་པའི་བླསབ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། 
རྣུས་པར་བངབའི་བསླབ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པོ་དང་འདི་བཞ འི །གཞནུ་རདག་ནི་བུངཆུཊིམས་དཔའ་རམས་ྱི་ྲདོ་ཡུ དོ་ཕུལ་བཞྲིས ། བཞི་གང་ཞེན ། འད དུ་བ་ཉི་སྲུད་ཡུལ་བསས་ 
གྱིསམི་ཁུབ་པང དངུ ། འདྲ་ཟེང་མངོསསུ་ ཨུབ་ཤད་པའི་སུད་ུལ་བསམཅྱིས་མི་ཁུབ་བ་ད ། ཀུན་ནས་ཉེནམེངས་པབི་གེད་ ་བསམ་གྲིས་མི་ཁུབ་བདང་ ༦ རྣས་བའི་བུང་བའི་སྤྱུད 
ཡཱུལ་བཟམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བ་དང་འདི་བཞིཞོ \ ། གཞེན་ནུ་འི་དག་ནྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ལས ་བཞེསཱཾ ། བཞི་གང་ཞེན་ ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ལས་བས་མ་ གྱེཾས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། འུ 


ལྷ ་༄༅༄༅། བིད་ཡེངསུ་བཤད་པའི་ འི་ལས་བསམ་ཀྱིས་མི། £ རེ ཀུནནས །ཉེན་མེངས་ ་པའི་ ལས་བསམ་གྱིས་མི་། ཧང་ \ རྣམ་། པཿབུང་བའི་ ལད །བསམ་རྱིཿ སཱམི་འྲུང བ་པ་ 
པུ དབ་རི་བཞིའ། །གཞོནའདིདག་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏི་ ཀི་སེབས་ པ་བཞིན ། བཞི་གང་ཞེན ། འདྲ་བདྱ་ཏི་སྲེབས་ ་པ་བསས་ ཐུས ཁྱུཐའཏང་ འདང (བྲེང་ཡེངས། ཆུ ༦ 
¦ ¦ པ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པ་པང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་ ཁས་པའྲ་སཁས་པབསམ་བྱིས་མི་འུ །ཁབ་པ་དང་ \ རྣམ་པརངབའི་སབས་པ་བ བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ \ འདིངནའོ། །གཞེན་ནུ་བ་ འརིདག་ 
# ནིཏུཏརྦཊ་སེམས་ དཔའ རྣམས་ ཀི་ལམབསྐྲེས་པ་བཞེསྐ། ཡེ བཞི་གང་ཞེན \ འདི་ དི བེདྱའི་ལམ་བློཊ པ་བསམ་ གྱས་མི་ཁུབ་པང་ འང་ ུ་བིད་ཡྲངྲཨ་བཤད་པའི་ཿ ་ལམ་བསྣེཊ་ 
་ པ་བསམྱིས་མི་ཁབ་ མ་དང ཏཱ ཀུན་ནས་ཉན་མེངས་པའི ་ལམ་བསེམ་པ་བསམ་ ྱིས་མི་ཁུཿ ཁབ་པ་དང་ ། རྣམ་ པརབུང་བའི་ ་ལམ་བསྲེམ་པ་བསམ་གྲེས་མ། །ཏྱབ་པ་ངང་འདི་ 
བཞིའོ ། །གཞོན་ནུ་འདདགནི་བངནུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཅི ཁས ལོ 'པ་ཤེས་པ་ པ་བཞོག ། བཞི་གངཞེན ། འདུ་བེད་ ཤེས་ ་པ་ དྲ ཏར ཕེ་ཁུབ་བ་དང་ ། འདུ ངྲ་ བུད་ཡེངས་སུ་ 
བཤད་པ་ཤས་པ་བསམ་ཆུས་མ་ཁུབ་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་། པའི་ཤུས་ ་བ་ཐསམྦྱ་གིས་འི་ །ཁུཏཱ་བདུང་། རྣམ་པདཤད་དཤེས་པ་ ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ པ་ངང་ རང་འདི་བཅིའ ། །གཞེནུ་ 
ིཊག་ནྱི་བ་ལཊ་སམས་དཔའ་ནམས་ི་འབུན་བུ །ཡེད་པྭའི་ཤས ་པ་བཞི་སྭ །བཞི་གང་ཞེན །འདུ་བྱདཀྱི་འབྲས་བུ། མེད་པའི ཤེས པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། འདུ་བ བེད་ཡེསུཿ 


ཇ 


དང ཀྲ  ་་ ། ཤཿ ཀག ་ = 
བང་; ལང་བ ཏྲུ 
° ཡི་འ རང་འདི་བཞིའ །གཞོནསུ་འདི་དགནི་བངཆུབ་སེམས་ དབའ་རམསྤའསག་བྱསལ་ཤེས་པ་བཞིགེ ། བ་ཞི་གང་ཞེན་ ། འདུ དདྱའི་སག་བླས་ལ་ ཤེས པ་བསམ་ 
ཁྲབ་བ་དང་ ། འདུ་བེད་ཡེངྲས་བཤད་པའི་ །བསཱལ་ཤེ ས་པ་བསམ་ཆྱིས་མི་ མི་ཁུབ་པ་དོང་། ཀྷུནནས་ཉོནམ་ བས་པའི་སུག་བསསལ་ཤེས་ བ་བསམ་ཅིས་མི་ཁུང་པ་བང་ ས་ 


བང་བའི་སུག་བསལ ལ ཤེས་པ་བསམ་བྱིས་མེ་ཁུབ་པ་དང་འ དི་བཞིའ། ། གཞེནུ་འདིདག་ནི་བངརུ་སེམས་བཔའ་་ནམ སྭ་ཀི་ཡིང་མི་བེད་བཤེས་བ་བཞི་ སཱ ། བཞི་གང་འན་ །འ 


༤ 'འངེ་བ 
ཀྱི ད་མི་བད་བ་ཤས་པ་ བ་བསམ་བྱེས་མི་ཁབ་པ་ བདོད \ འདུ་བེད་ཡོལ། བཤད་བའི་ཡིད་མི་བད་བཤེས་པ་བསམ་གྲིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ \ ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པའི་  ཡིད་མི་འད་བཤེས་པ བས 
ཧྱིས་མི་འབ་པ་དང་ ། ། རྣམ་བར་བྲང་བའེ་ཡེད་མེ་བདེ་བ: དང ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་པ་ ་དང་འདི་བཞིའོ། ། གཞོན ནུ་འདི་དགནི་བང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་རམས་ཀྱི་དབུ བུཡ་བེ་ཤེས་ ་བཞི་སྭ །བཞི་ 


× ༄༅། །གང་ཞེན་ འདྲ་རདྱ་ཏིདབྱལ་པེ་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་པ་དང་ ། འདུ་བྱེད་ཡེངས་བཤད་པའི་དབྱལ་བེཔ ས་པ་བསམ་གྲས་མ་འྲབ་པ་དང་ ། ཀྱུན་ནས་ 


༨ 


/¡} ཆེན་མེངས་པའི་དབུལ་པ་ཤེས་པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། རྣམ་བརུང་པའེ་དབུལ་བཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ང་དང་འདི་བཞིའེ།། གཞོན་ུ་འདི་དག་ནི་བངྡུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
2 ྣམས་ཀྱི་སྙེ་བཤེས་པ་བཞི་སེ ། བཞི་གངཞན་ ༽ འདུ་བེདྱ་ཏི་སྣེ་བཤེས་པ་བསམ་གིས་མི་ཁུང་པ་དང་ \ འྡཧཿ་ལོརྲ་རཱ་ཤད་དའྱི་བ་ཤས་བ་བསམ་ཅིས་སྔ་ཁུབ་བ་དདྲ།། 
༡༩ ཀུན་ནས མེངས་པའྲིས་བ་ཤེས་པ་བསམ་ ཧྱིས་ལི་ཁུཐ་བོ་དང་ \ རྣམ་བར་བུང་བའི་སླུ་བ་ཤེས་པ་བསམ་ རེ གྱིས་མི་ཁུཊ་པདང་འདི་བཞིའོ།།གཞོནནུ་འདི་དགུན་ངང 
རེ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀོནང་ཤེས་པ་བཞྲིས ། བཞི་གང་ཞེན \ འདུ་ བྱྱའི་ནང་ེས་པ་བསམ་ བྱས་མ་ཁུབ་པདད། འདུ་བིད་ཡངོས་བཤད་བའི་ནང་ཤེས་པབསམ་ཅྱིས་མི་ཁཱ། 
པ་པང་ ། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པའི་ནང་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ །རྣམ་པརྡ་བུང་བའི་ནང་ཤེས་པ་བསུམ་གྲིས་མི་ཁུང་པ་དང་འདི་བཞིའ། ། གཞོན་འདི་དགནི་བངཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་ཀྱི་པི་པོལ་ཤེས་པ་བཞི་སུ་ ། བཞི་གང་ཞེན ༽ འདུདྱིདརོ་ཤེས་པ་བས་ཆུས་ས་ ཁུ་བདུད ། འདུ་བེད་ཡྲསཱཿབཤད་ པའི་ཕ་རོལ ཤེས་པ་བ ་བསམ་གྱས་མ་ . 
ཁུབ་པ་ངང་ ། ཀུནནས་ཉོནམེངས་པའ་པི་རོལ་ཤས་པ་བསམ་ཆྱཾས་མི་ཁུབ་པདང་ ། རྣམ་བརྡ་བང་བའི་ཕྱི་མོལ་ཤེས་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། བདེ་བཞིའོ། ། གཞོན་ནུ་འདི་ 


0! 


ཅེ 


ཱ 5 ་ཞེན་། འདྲ་བེངྱཀི་ངོཚ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་བྱིས་མི་ཁུཐ་པ་དང་ ། འདྲ་བེད་ཡངོོས་བཤད་ 
།།གསྣྩྨྣསྣ། ཉཙཉས་་ 
དགུ་ནི་བདྲ་རུང་སེམས་བབའ་རམས་འི་ ་ ་བའི་ཡཾ་ཤེས་བཞིན ངས་པའི་ད ཤེསརོཡཤེསབསམྲབམི་ཁུ་དང་ རམ་པ བངམ ཞེགཔའ་ཡེཤས་བས 
རར །ངངས༼་་ 
གིས་མི་ཁུའ་པ་དབ་ི་བཤིའོ། །གནོནུའདིདུག་ནི་བའཆུབ་སེམས་དཔའྷ་རམསྤའི་བདན་བ་ཤེས་པ་བཅིག ། བཞིགང་ཞོན་ ། འདུ་བདུ་ིབ ར་འབོ་་འཇེབ 
གྱས་མ་ཁུའ་པ་དང་འད་བ། གཞུན དཾ (ནས་ཉོན་མེངས་པའི་བདན་བ་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུང་པ་ངང་ རྣབུང་པའི་འདོན་པ 
ཤས་པ་བསོས་ཡིས་མི་ཁདབདབའདེབཞིར།། ?+ན ད་ཆ: ༥ ༥" 
ྱ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ \ འདུ་བྲེང་ཡ བ་ཤདྟཊ་ཱཧནཏཱཿ །ཱུ ཿ 0 ཞའ ཅེང 
སམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དུང་ ། འདུ་དྲེང་ཡཛསུབཤད་ ཆོའི རི་རབ་དང ༡་་རརབ་ལ་ སེ ། བའི་གང་ཞེན ། འདྲ་ བེད་དོ 
པེ ཤེས་བབསས་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། འདྲ་བིད་ཡེངྷ་བཤད་པའི་དངེས་པོ་ཤེས་པ་བསྲསྤ་རིས་མི་ཁབ་པ་དང་ ཀུ ུ 


།མངང་ ། རྣམ་པར་བ་བའི་དཛོས་པེཔ ཊ་པ་བསམ་ཧྱིས་མི་ ཁྲབ་བ་དང་ ། ། འདི་ཛིའོ།།གནོན་ུ་རི་དག་ནྱིབད་ནུབ་སེམས་དཔའ་རརས་ཅྱི་གང་ཟག་ཤེས་ 

⁄2¡! པའཞིསེ ། བཞི་གང་ཞན ཀ་ ང་ ངེ ི་གང་ཟག་ཤེས་པ་བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་པརང་ རེ འདུ་བེ་ཡངསུ་བཤང་པའི་ འི་གངཟག་ཤེས་པ་བསམ་བྱིཿ བྱིས་མི་ཁ: བ་པ་རདང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་ 

ལཿ མེངས་པབ་གང་ཟག་ཤེས་པ་བསམ་བ། བྱིས་མ་ཁུཧྲ་པ་དང ༽ རྣ ་པར་བང་བའི་གོང་ཟག་ཤེན་པ་བསམྦ་ཀིས་ ཁབངི་བཞིཞེནུ་ི་དགནི་བངཆུལ་སམས་དཔའ་རུམས་ཀྱི་དམིགས 

ཙོ པ་ཤེས་བ་བསམ་ཧིས་མི་ཁུ རྱ - ' བསྔམྦ་ཅིས་མི་ཁུབ་བརབསུན་པ་བཞི་ སེ ། མྤའཔྱཡིན་པའི་གནསས བསུན་བརླས་བས་ཡིནན་།བའི བཞི་གང་ཞན་། འདུ་ཟླཾད་ཀྱི་ 

ཧུ མ་བ གས་བ་ཤེས་བ་བསམ་བྱིས་མི་ ཁུབ་ང་དང་ ། འདུ བུད་ཡོང སུ་བཤད་པའིཿམགས་པ་ 'པ་བསམ་རུས་མི་ ཁུབ་བ་དང་ ། ཀུན་ནས ཉནམེངས་པའི་རམི་གས་པ བཿ 

༡7 ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ པ་ངང་ ། རྣམ་པར་བང་བབི་དམིགས་པ་ཤེས་ ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུ8་པ་དང་ འིདགའ་བཆབ་སམས་དཔའ་རམས་རམི་གབ་པ་ཤེས་པ་བསམ་བྱིས་ 
མི་ལང་པ །བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་རབསུན་པ་བཅོསྟེ །དདག་ནི་མཐར་ཕྲིན་པའི་གནསུ་བསན་པརྙས་བམ་ཡིན་ནོ། གཟུངས་བཞི་སྭ ། བཞི་གང་ཞན། ན། འདྲི་ལ །འདུ་བད་ཐསས། 
ཆད་མལའ་ཡས་པར་བཤད་པ ། བྲོད་པ་དལ་གང་ཤས་ ་པ་འདིནི་གཟུངས་དང་པའེ། །ྱཌས་མ་ཐའ་ཡས་བརབ་ཤད་པབླདོད་པར་པ་གངནས་པ་འདིནི ། གཟུངས་གཉིས་པའལ།། 


= ༨, ` 
༤སནས་ཉོན་མོངས་པ་མཐའ་ཡས་དང་ ད་པ་བྲ་ངོད་པ་དལ་ ལ་གང་ཤེས་པ་བདིནི་གཟུངས་བྲསས་ ་པའོ།། རྣམ་བདབང་བའི་ཡེན་ཏནྱ་གི་བན་ཡན་མ་ཐའ་ཡས་པར་ ་བཤད་པ་བརྫོད་བ་ད་ལ་ 


གང་ཤེས་པ་བདིནི་གྲ་ཟུངས་བཞི་པ་ས \ གྲཟུངས་བཞི་བནི་འདི་ །གཞོནནུ་འདི་ལཱངག་ ་གཟུངས་གང་ཡིན་པ་ །དདི་ཤེས་པ་འོ། །དནིཆོས་སེ༽ ཇི ལཱརཆོས་ཤེས་ 0 
པརརིག་པའོ། ཆན ེས་པ་ལ་རདོ་གངན་བནི་རོམེབ་པཔ་དག་པརཔགཡབ ༣ ཞེས་བ ་བའེ། །ཆོས་ཤེས་ ་པ་ཡ་འདུན་བ་གང་ཡིན་བ་ ངནི་ངེས་ བཟི་ཚིག་སེ་ག་ མངདག་པར་རིག་པ་ 
བུའོ། །མོས་ཤེས་པ་ལ་བདདུ་སྟན་བ་དང་འཆད་པ་དང་ །འདོ གས་པ་པང་ \ རབཏཱ ཧ་པ ་ང་ ། རབ་ཏུ་འགེད་ པ་དང་ །འབྲེང་པ་དང་ །རྣམ་པར་འབྲེད་པ་དང་། 
> །ཚེན་ཐེགས་པ་མེང་བདང་ ། ཚིག་མི་དོ ར་ཞིང་མ་ལྷུགས་མི་ རོག་པ་དང །ཆིག་ཞུམ་པ་མེད ་པ་འདིནི་ \ གཞོན་སུབས་ ་པ་སེ་སཾ་པང་དག་པཿརོག་པ་ 
ཞེས་བའེ་ འོ།།དོནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིས་དེའི་ཚཆིགས་ བརང་པ་འདི་དག་གསུ་ངས༽ ། སངསྦ་རས་ཡེ་ཤེས་ཇིས་ ད་པ། །གཟུགསུ་གཏགས་པ་ ་འང་དྭསུད་དེ། །གྲཟགསུ་བཏགས་ པ་ཇྲཾ 
ཧྭེད་ངོ་ ལེ ུར་ཿ ད་པ་འངདྱ་རུདདོ།།གཟུསསྭ་བཛངོད་པ་ཇི་སཱེད་པ། ཚུལ་ཊ ལ་རེ ཁྲིམས་མེང་ཡང་ཏི་སྭེད་པ༽ །སངས་རྒྱས་མིང་མངང་སྲེདདོ། སལས་ 
རྒྱས་མིངའི་ དིདིད་པ།སེམས་ཆན་མིང་ཡང་དེགད་དོ། རོ། །སེམས་རན་གཅེ་གི་མིང་ཡངནི། །ེ་སཱེད་དུནི་པས་བཤད་དོ། །སོང་དང་བ༔ 


་པ་མཐའ་ ་ཡས་པ། །གང་དག་ངས་ནི་སུརབཤད་རྣམས། །རུ་ ཚུ་ 


༤༨༄༅། 


ར་ 


།ཁིམས་མིངའབས་པསྱརས་མང་།།སེམས་རན་མིང་དངད་དག་མཚུངས་། འདུས་བས་ཉས་པ་ཇི་སད་པ .\\ རྒྱ་པན་དས་བསུགས་དེ་སྙེདདེ།།སངས་རྐྱས་ཀྱིནི་བ། སུགས་པ་དང་་ ] 
ཟེ བཔེ་ཡངང་སྙེད་ངས་བཤདདོ། །ཇིཧཱངསེམས་ཇན་ཐམསརང་འི། །སེམས་རྣསས་སྐེབ་ངེས་བསྟུན་ང། ། འཇིག་ཏན་མགོན་པེ ཟླས་གཅིགནས། །འོད་ཟེངདྭགྲ་ཀངང་སེ ང་འ འུན །སེམས་རན་ཀུན་ 
>ཌ བྱཾཿ ངྨྱ་ཆོས་པ་འང་ \།མིང་རྣམས་ ི་སཱང་ཡེད་པ་བ ས།།དེ་བས་རི་ཡི་དབང་པེ པ་ཡི།།དངས་ཏྱི་ཡན་ལག་བྲསགས་པ་མང་། །ཉེམསེ་ཅན་ཀུཿྱགི་མི་ངམོད་པ་ །ད་དག་སེ་མས་༢ ༥ཅན་ག བསན 
རཾ སེམས་ཅན་གཅིག་མིང་ཇྲི་སུད་པ། །སེམས་ཅན་ཀྲུནྱ་གི་མིངངྭ་བ བསུན། གསི རར 
> ངེས་བརབསྟུན།།མདྩོསངྱང་བསམ་ཡསྣ་ནམས་།།ཇི་ལང བུ ཤད་སྣང་གངསམས་པ། །མངྲོས་འིིརབ་བྗོད་ ལ། །ཞུམ་བ་མེད་པངབཤད་བརྱྱགིས།། ལཁོརྦིནངརུ་ཤྲག་ 
ཕཱ, མེད་པར །ཇད་བེཊ་རུདཏུ་འཆད་། །ཇི་ཏྟནཾ་ཁའ་མ་ཐའ མེད་པ །ད་བཞིན་དའངཆོསྨ་ནམས་སླེན།།དྲ་ལྲང་ ཆུའསམུས་དཔའ་དག།སེ་མས་ཅན་དགུང་སྲངབྱ་རུམས།།མདྩོས་འདི 
༧ དབ་གཟུངས་ནསན །།ཡེ་ཤེས ར་་་་ྣྩྣོྣོ་ྣོྣྒོྕ། ` 
པ་བབ་མ་ངྱིས་མི་ཁྲཐ་བའི་ལེའུསྲཾ ༥ ། ཧི་ཤུ་བཏི །འཕགས་པ་ཏིང་འཛྲིན་གྱི་པུལ་བེའོམདོ། །བམ་པེ་བརྱད་པ །།གཞེནནུང་ལྭ་བངརུབ་སེམས་ 'དཔའ་ 


པཾ སགས ཆོས་ཀྱིརསུ་ལཱཞིང་ ་ བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ོ་གས ་པའི་བུང་ཆུང་ ་ཡང་དག་པ་སྨྲབ་པར་འྱགུཔཞན། བཞོན་འི་ 
ལྭ་དངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པརོསྣ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཅྲི སྭུ་ལ་བས། གཟྷགས་ལས་གཞན་དྲུ་བུཏ་ཆུའ་ཡང་དག་པརྡ་རས ལི་མཉོང་། ། གཟྡུགས་ 'ཁས་གཞན་དུ་ཡ་ངྱ་བུང་ནོུ་ལ་ ' 
མི ། གྭ ུགས་ལས་གཞནངུ་ཡངཧུ བུངཆུཊ་ཡེའྭས་ི་ཚོལ།། གླགས་ལས་གཞྭ།ཡངྱབཌཆུང་ཡང་དགུ་བརའི་ པབ གླཟུགས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་སེམས་ཅན་རམས་བདརུབ་ལ་ཡང་ 
དགངར་མི་འཛུད་ ། གཟུགས་ལས་གཞན་པྲ་བདེ་བཞིན་ གཤེགས ་བཟི་མཐོངཾཾ །གཟུགས་ཏྱི་ི་འཇིགས་ པའིངབ་ཉིད་བཞིན་གཤགས་པའོ་ཞས་དེ་བཏིནགཤེགས་པང་ 
བལྐའོ། །།གཟུགསྐཀྱང་གཞན་གྲ་ཆགསསྱིངོའི་ཉིང་ཀུང གཞན་ནོཊསདེ་ལུངམི་བལའོ།།གཟཟུགས་ཀྱི་ངོབཏ དྲ་ཀུང་གཞནད་བཞིན་གཡིགས་པ་ཡང་གཞན་ནོ་ཞེསར་ལུར་ 

མི་ང བ་ར འོ།།གཟུགས་ཅྱི་ངོས་ཉིད་གང་ཡིནབ་ད ང ༨ །དེབཞིནག་ཤེགས་ང་གང་ཡིན་པ་རནགཉིསུཉད་པའིཆོས་ཉིདད་། བྱངཆུའ་སེམས་དཔའབས་དབའཆེན་པོས་དེ་ར་ལྟན། རོས་ 
སེས་ཡང་དག་པ་རིག་པ་ལ ཿསེུད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་ཆོང་བལ་གཞནདུམ་ཡིན། འདུ ཀེས་ལས་ གཞན་དུམ་ཡིན། འདྲུ་ད་ནྣམས་ལས་གཞན་ངུམ་ཡིནཏེ། རྣམ པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དྲུ་བུང་ 
ཆུབ་མི་མཉོང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ ་གཞན་པུ་ཡང་བྲང་ཆུབ་ལ་མི་སྨོད )རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་ངུ་མངའུངཆུའ་ཡེངོསམི་ཚོལ། རྣམ་པར ཡ་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བ་ཆུབ་ 


#*‰ ༄༅ ། །ཡངབག་བརརི་མབ། རྣཾན་བང་ཤིས་བ་ལས་གཞུནང་ཡངསེཉས་ངན་རཆས་བུཊ ་ལ་ཡང་དག་པརརི་འཛུུང་ \ རྣམ་ངཿ ༤ཤེས་པ་ལས་གཞན་དྲུ་པངད་བཞིན་གཤེགུ་ 
རཿ པ་མི་མཐོངསཾ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མི་འཇིགེས་པའི་ འི་ངོ་བ་ཆིདད་ བཞིན་གཤེགས་པ ཊང་ལོའས་ ་ང་བཞིན་གཤེགས་པར་བྷལའེ འེ། ། རྣམ་ པར་ཤེས་པ 'ཡང་གཞན། རྣམ་པར་ཤེས་པའྲི་ངོ་བ་ཏད་ཀུང་ 

བཞནོནགརེ་ལཿམི་བཞུའ འོ།།རྣམ་པར༨ ༨ཤེས་པའི་ངོའ་ཉིདྱ་ཀུང་གཞན་ ། དའཞེན་གཤེགས་ བ་ཡང་གཞནནས་ད་ལར་ཡངསི་བྭསའོ།། །། རྣམཿ བཿ་ཤེས་ངའི་ངོའ་ཏིད་གང་ཡིན་པ་དང "དང་ ། ང་བཞེན་ 
¬ 


གཤེགས་པ་གང་ ཡིན་བད་གཉིས་མེད་པའི་ཆེས་། ཁིདཾང་། བྱདཆུཿ བསེམས་དཔ་འ་སམས་ འའུ འེ་ལརྒ་ལཱན ། ཆེས་སེ ངོས་སེ་སཾ་ཡང་དག་ པར་རིག་བ་ལྭ་སྤེད་དོ།།དྲནས་བཅམ་ (ཌཱན་ འདས་ཀྱིས་ 
གས་བསྡུན་ཏེ།།མི་མཚུངས་ བའི་ཧླཱནམས་ཀྱིས།། ོས་ཅིདམ་བདཏ 


དེའི་ཚོཆིགས་སུ་བརང་པ་འདིདག་གསུཌསེ།། །།གཟྷུགས་ རྱིས་ཀྱང་ནི་བྲང་ཆུཐ་བསུན། ། བུང་ཆུའ་ཀྱིས་ཀྱང་བཟུ, 
བསྣུན \ སཱ་ཡཾས་གཟུགས་ ཏིཿ བླམ་སཱ། །ངོ་དཾ་ི ཏེདྲ་ཀྲིས་ཟབ་པ་དག། གྱུང བྭས།།བདད་བབད་ཆི་རད།།རུ་ \།རམ་ངན་འངས་ ་པ་ཟབ་པར་ཡང་། །སཱཱ་ཡིས་རབ་ ཀབ་ཏང་ ཊུ་བསུཿཔ་ཾཾ་ པ་༨༨།། 


རྩ་ངནའདས་པ་མི་རྙང་།ངེ་མ་ྨཱཡངམིརྷ་ད། །སྤྲ་དང་མུ་ ངན་འདས་ཿ པའི ། གཉི་གྷརད་པ་མི་ཿ མིལ \ །ང་བཞིན་སྣང་ སེང་པྲའི་ཆོས་། རྙོས ༥ཡ།།མུ་ངན་འངས་། པར་རབ་ཏུ་བསུན །།མྱ་ངན་འདས་དང་ 
འརའ་བརནི ) སུ་ངན་འདས་པ་མི་ མརདད།ནིཆོསྨ་ཤ རྣམས་འོ་བུག་མེད་པ་ །དིསི་རི་འདྲད་བཞིན་སོན། །ཆསྨ་རམས་ཐམས་ཆང་རངང་ཞིན་གྲིས་།། མྱུ་ཕན་བདསདང་རཚུངས་མཉམ་བང། ; 


རར 


ལཾ ྭ ཾ 
}༈ ྱབ་ལུབེདྨནམས་ ས་ཅྱིས་རིག ། སངསས་ས་ཏི ཨིན་མས །འན་པ ་པ་མཁོང་ ཞེས་སྨྲམངི་ །ངནི་གཟུགས་ཅྱི་གུ་ ལས་སུ ། སུམ་ཀུང་བྟས་བཛརིནུས། ུྲ་ 
ཿའད་བར། །གཟུགས་ལི་ ངོབ་ིད་ཤེས་ཏེ ། །གཟུགས་ཀྱི་ངོབོ་ བཤོད་ཤེས་ན། །ངཿཛཾ་སུ་ཡངངས་བར་བསྟུད ནཱ །དེབཞིན་བྱད་པ་ ལེ་ཁཱ་རྣམས་ཏྱི།། ཆས་ཀྱེམཚན་ཅིང་བས་ཤེས་ཏ །ཆས་ 
ནི ། །ཆོས་སྱིགུ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་། ཆས་ཀྱི་སྲུ་ལ་རབ་གནས་ནས། ། སེམས་ཆོནྲ་ནམས་ལ་ཆོས་གྲན་ཏོ། ཆོས '་ཀྱི་སཱ་ལ་ཚི་རྟན་བར་ ། ། སེམས་ཆན་རྣམས་ ་ལ་ཆོས་གྣེན་ཏེ།། 
༤ ༄༅༨ ༤༨ ༄༄ >= 
རྒྱ ནེ །ཆིག་གེས་བ ་བཤད་ངར་མི་ནུས་ཏེ། ༽ དི་འདའི་ཚུལ་ནམས་མི་ཤེས་བས། རོ རྒྱས་ཀྱིནཾ་སཱཱ་ཁེས་ཞེས། ༽ཚག་ཆམ་] 
 མཐེང་ཞེས་ཏྭ། །འད་ཤེས་ཐམས་རད་སངས་པ་ལ། ཧི . ད་བར་འདུ་ཤེས་ཨེད་ བར་འགྱུར །སྤྲངནི་འདུ་ཤེས་འ ཝིན་པ་ལ།། །ནམས་] ཀྱང་སྣོན་བ་མཁྲོང་བ་མེད། ། འི་ལཱ་བུའི་གཟུགས་ 


༢ ༧ ཅི ˆ 

དྲད ་ ཅ་སྲུས་ཤེས་པ། །གཟུགས་རྱི་རང་བཤིན་གཞན་ཡིན་ལ། །སཱེང་ཉིད་གཞན་དུམ་བ ་གསུངས་ཏ། །གང་གིས་གཟྲགས་ནམས་རབ ཁབ་ཤེས་པ། །རས་ནི་སང་ཉིད་རབ་ཏུ་ཤེས། འ 

ཀྱི་མཚན་ཏེད་འདེ་འད་བར་། ། གེང་བ་གུང་གིས་རབ་ཤེས་བ ་པ། །བས་ནི་བདུད་ དྲདྲ་ནམས་ བེབ་སྟེང་། །ཟིལ་གྲིས་ཨནན་ཏ་པར་བེདནུས་། །གང་གིས་གཟུགས་རྣམས་རབ་༨འེ ས་པ ། །ངས་ནི་ 
བད་ནི་མི་ ཤེས་པས། ༽དམི་གས་ང་ པ་ཆནྡ་རམས་རབ ༡ ཏུ་བླ་སག།དངས་ རེ་མང་ ༥༄ལ་དངོས་ 'འཛིན་ཆིང།། 


= ༩ ༤༨ ˆ 
སིང་བ་ཏིདྱ་ཀུང་ཤེས། །གང་གིས་སྣེངོ་ཉིད་རབ་ཤེ ༥་པ། །རེས་ནི་མུ་ང འ བབ །རམ་བའིད་ན 


འི་ཚལ ་བའི་ ཕིར \ འུས་པ་དུག་ལ ་སེམས་བེད་ རིང་།། རཱ རཊབ་འདོ་བ་འཇྱུཌབར་འྱུག །རྐྱགས་དང་བ བོའི་དི་ཐོན་བ། །རེད་ རར ། 

ཀརསྟཾ་རཱ་ལ་ 'བདནནས་ནི། །ཤེས་ཀྱི་ཁྲི་ནསས་ཚོལ་བདག ། གངུག་ལག། ་ཁང་དང་མཆོད་ རན་བྲེད །ཧིམ་མི་མེ་ལ་ཆག ས་ཤིང་མེས ཀེ །དམིགས་པ་དག་ ་ལ་ཏན་བེང་རིང་ །།འདོད་ 
2: པའི་སྲེངལ་ཤིན་ཏུ་གནས། །བདུདཿ ཀྱེ་ཡུལ་ དུ་གནས་ནསནི། །ཁིམ་པ་དག་གི་ ལས་ཐེད་འྱསང། དེ འཛོ་པ་ཨྲེའ་ ལཱ་འདྲ་བཞི །ཞིཾས་པ་དག་ 3 ¬ །རེདག་གི་ཡང་ཁ ཁྱིམ་ཞུགས་ནས།། 
དེ་ཡཾ ཕི་རིགས་ཀྱང་སུན་ ་བེེང་འགུར། །༽རེདག་ལནི་ ཁྲིམ་པྷ་རམས། ། སེན་བཉིདདུ་ཤུདུ་གེས་འུང། །རབ་ཏུ་གནས་བངས་ དེ་དག་གི །བྲདང་ཆུང་མ་སྤན་པརྡ་འེད། །སུ་དགད་ལ་ ཟསྭ་སྙེབ་གྱིས། ། 


པན་འདོགས་པ་ནེ་བད་ པརའགྱུར། །དེ་ཡི་བ་དང་བཱད་མད་ལ་། །ཆུང་མཉིང་དྭ་འད་ འདུ ཤེས་འྱ་གུར། །དེ་དག་འདི་རནི་རབ་བྱུངནས། །རིསཱང་གཞན་རྱི་བུང་མེདཆག། ། ། \ །ཅྱེམ་བ་བདག་གི་ནུང་མ་ལ། ། 


ེ ས་རྱོན་ལ། །། ངས་ནི་བསབ་པ་གངའ ཤདཔ། གགླ་གདོདགལ།། པབ བ་དེ་ཡང་མེད་པརའྱ་གུར།།དེ་དགྲ་ར་ངྲུང་ཛར་ལིས། 
པལ་མཆོད་བྲ་དད་འྱགཔ། མཆོད་བའི་དམ་པ་གང་ཡིན་པ །།ནན་ཏན་འདིནི་མེད་བར་འགུར། ། །དེདག་བདགཀ་ཚུལ་ཁིམས་འཆལ། ། ཆུལ་ཏྲིམས་གནས་ང་ཡཐང་ནས་ནི། །བཞུརུནང 
ཡང་འདི་སྐད་དུ འའ ་ །། ཙུག་བའི་ཨེེད་ཕྱལཚུལ་ ཁྲིམས་འཆལ། །དདུགྱནུལ་ཁྲིམས་བསགས་ཝོས་ནས་།།ཀནནས་འངས་པ་འདྲ་དད་དུ་།། །སསརླྱས་མཁྱེན་པ 
བིཿམིླསཱ། །ངེ་དག་ལནི་ངོཌམེད་།། དེག་སྲུང་ ང་གིནི་ནརཾསཱཾངོ་ཏེ། །མི་བདེན་ཚིགགིས་བ་རོདྲད་ངིང་། །སངས་རྒྱས་བདཆུབ་རབ་ཏུ་སྤེང་།།ངནསེམས་ལྡནབ་ད་དགི། ། །སངསྤྱ་དུས་བསུན་ 
ྲ ོ་ ནི། །མནངམེད་ ་ བམམང་གནས་བརུའརུད། །གང་དག་ དེང་པ་དེ་འདབ། ། པས་ནིས་ཐོས་མ་མཱཡངྷསེ།།ཅྱིས་པའི་ཆོས་ལ་གནས་པ་ 
རྣམས།་ ཏསངྭུས་རུས་ཡེ་ཤེས་ཝེབམི་འགྱུར་ །ད་དག་གི་ཡ དྲ་ཚུལ་འཆོས་དང་ །ངེལ་གཡེ་ཡང་ཅི་ཡོད་པ་། ཐམས་ རདང་བཞིན་ངས་ཤེས་ཏེ། །ད་ལ་ངཡི་ཡེ་ཤེས་འཛྲུགདད་ 
པའི་འཟལ་པམང་བཞི། །གལ་ཏ་བསལ་པརརབབ ཤུད་ཧང་། །བརརུཊསེམས་དཔར་ཁས་འེཿཡ།། རུང་ཟད་ཚམ་ཞིག་བཅོོད་བརའྱསུར། །གཞེནནུར་གུར་པ་དེདག་ནི།།སཱིག་པ་རི་ 
བྲེད་ཡེང་ དང། །ཕྲི་མའཾ་དཾཊཾ་ ལ་དདག་དང་ ། །ཁྲེད་ནི་སྙེན་པར་མ་བྲེད་ཆིག ། སྨྲ་བ་དཔན་གཏམ་བྱས་ལ། །ད་དག་ལནི་རི་མེསྱཅིས། \བངནུབ་དམ་པའི་དོི་གི་ཕྱིར།།ཞུས་པ་ཨེངཔཿ 


- 


༡ ༄༅། བཀ གྲིས ས། །ལེ་གངས་དུ་ཡེན་ཀུན་དྲེས་ལ། །ང་དག་ གྲ་དན་པྲར་གན་ཡང་། ད་འ ལ་རིམེ་ལེགས་གྱིས་ལ "།།རོ པ་ལ་ཡང་མགོས་པུས་འཚོལ། ། བརཆུ་སངབེ་སུ་ 
རེ མྲའངན། །ངེ་དག་འའུལ་པ་མི་བྭ འོ།།ངལ་ ཁེང་ཁྲམི་བསད་ངིང་ ། ཏགཏུ་བམས་པའི་ སམསུ་ སྲུ་བ།ངགི་འྲབ། བྲུ ལ་པ་རིམེང་ཡང་ \ །ད་ དདག་གི་ནི་ཉས་མི་བ་ངོད།། ༢ རའདྲ་བའ་ལས་ 
༧” བསམ་།།འབས་བད འབྲག འགྱུང ཞིདན་་ འྡཛུས་བཞིནངུ་ །།རན་རབས་དངནི་གས་རབུ་ལ། །རགཏུ་གསེང་ངེ པེརྭ་སྲཱ་བ་དང་ །དེས་ཤིངླུ་རུལ་བཅུམ་ང་རྲང་ །།ཆེས་གས་ 
ཚོ དངནིབདདོསམས་ཏྱིས། ། དེདག་ལ་ནི་ཕན་བདགས་ཤིང། །འདིདག་ཐམས་རད་འདེན་བྱགརཞས་།། ངེ  ེ་ལུར་ཁུདཀེ་སེམས་ཞེག་ཤིག གལ་ཏཆོས་ྱི་སཱན་པའི་ཕིང་། །དདག་ ཁེད་འླ་ བྲས་ 
. འུན །ངང་བརརི་གནི་འདིསུངསྤུས། །ཁོ་ བོས་མཚུངས་མེང་མ་བྲསབསེ༽ ། འདི་སྐད་དུ གབཛྫོད་དེ།།ཚདང་ལཱན་པྩ་མ་ཁས་ཤིང་རིག ། བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་ 
༧:23 ངུཉ་དུ་ནི \ །བདག་གིས་ག་ལ་བཤད་ནིས་སྨྲེས། ། །གུཆོམ་རུ་ིམ་སྤར་ །ངེ་དག་གིནིསདརྲོགས་ལ་ །སྙདདུཌུངུ་བངིགན་ནི་།། མ་གསེ° པ་བར་ཡང་བཤད་པར་གྱིས་། །ཆུལ་ 
ཁྲིམས་འཆལ་པ་འཁཔནངན། །མང་ཛཱ་གརས་པར་མཁོངོན་ཁེང་ ཁྲ་།  ཡ་ུད་བསུངས་པམ་ཆདཔང་།༽སཱིན་པ་མིན་འསགས་པ་ བ་བཛོང་། །ཚུལ་། ཁྲིམས་གསང་ལ་རབ་གནས་ཤིང་། 
, ཙིསེ་འདོཔ་ཏུང་ཡདོན། ། བམས་ པའི་སེམས་ནི་བསྩེདནསུ །ཕེ་བུད་བསྩུངས་བ འགཏམྱ་རས་ཤོག ། གལ་ ིིགཔ་འདོ་ཤིང། ལ་ཁྲིམས་ 'ཝན་བམང་ཡེདན། ཿ 


ཡེགས་རྟང་གྲུབའི་ཕཱིང། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡང་བསྔུགས་པ་བཏཱོད། །ཐོག་བར་འའོང་ནམས་ཤེས་བསེ།། གལ་ཏེ་གཙང་མེདོད་ཡི་ར་། །དགེ་བའི་ཆོསྨ་རམས་ཇིསེད་པ་། ཐམས་རྔད་དར་ནི་ 
རབ་ཏུ་བསཱན །།སཱིན་ངང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟེད་བ་དང་། ། བླ་རོན་འགུས་བསམ་གཏན་ཞོས་པ་དང་ ། །དེ་བཞིན་འདོད་ཏུང་ཡྲེ་དད་བསྩུངས། །རྟག་ཏུ་བསཱགས་ཤིང་བཇྗོང་པར་བུ། །དགོན་གནས་ 
བསམ་གཏན་བསྩོན་པ་དང་ །།འདུའ་ཛིར་གནས་པ་སྤང་བནི །དདག་གསུངས་ཀྱི་སྣེ་ཡོན་ཏེ། །འདི་ཡི་བསགས་པ་ངོད་པརྲ་བ། །དགོན་བ་རགནས་པ་མི་སླེང་ཞིང་། །ཚྩུལ་དྲིསས་ལ་ཡང་ 
ལུར་མི་གཟུང་། །ནང་དུ་འདྲོག་ལ་བསྟུནདུ་ཞིང་།\ སྣཱཾནཾཔ་ལ་ནི་ལྷུརམི་ \། རཱཝ་ཁྲིམས་པུང་བེརོ་གསས་ཅླ །མངདུ་འོས་བ་བླསབ་བརྡ་བ།།ཏིང་འཛིན་འདི་ནི་ཡེང་བཙལ་ 
ཞིང། ༡ སྭེན་པའི་རིང་བསེལ་མཆོད་པདབ། །ཏིངའ ཟོན་ཞིབ་བཅེལ་བའི་བིང། །གངྱུགས་དངྱ་ཧཱུལ་ མཆན་བ་དན་དང་ །སྔོས ངང་ཕངབ་བྱུག་པ་ཡོས།།སངས་རྒྱས་ 
ལ་ནི་མཆོད་པ་བ །།དགའ་བར་འགྱུརབའིསིལ་སཱནདང་།། གླུ་དབངས་སྲུཔ་རིང་བངས་ནསུ། ། ཞུམ་པ་མེད་རིངཔི་གཡེལ་བར། །སངསྦ་རས་ཏྱི་ནི་རིངསཾལ་མཆོད །།བུངརུབ་མཆོག་ 
གིདོན་ྱི་ཕྱིར། །སྤེས་དང་ཕྲེང་བ་འདྲུག་པདང་། །གེས་དང་ཕེམ་ཇིིསདོཔ། །དེ་དག་ཀྲུནྱ་ཧེས་མགོན་མཆོང་རྱིས། ། ཏིང་འཛྲིན་ཞི་བ་འདི་ཆོལ་ཕིར། །མཆོད་བ་ཆིསྭེད་རི་ཡེད་པ། །ྲ 
ཱ མེད་བསམ་གྱེས་མི་ཁབ་པས་།། སཛས་རྒས་ཀུན་ལ་མཆོད་ངརྡ་ཧིས། ' བླམདསངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཏེ་།།ཆགས་མེད་ཡ་ཤེས་རབ་མོལ་བས། །སམས་ཆན་ཀུན་ལ་སལ་པའི་ཤས། ། 


དེ་དག་སྙེན་པ་མཉེས་པར་བུས། །དམ་བརས་པ་ལས་མ་གཡོ་བར། །འྲེད་ནིནན་ཏན་གནས་པརྦ་གིས། ། ཟད་བའི་དྲུས་ཉརགནས་ཆ་། །གང་གིས་མདོསྣ་འདི་བཟུང་དཱ །།རབ་ཏུ་བཛྡོད་བ་ 


ངུ ད་ཐནཁེདབ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་ བའྲ་བྙནུཊ་མངོན་པརླ་རོགས་ ་པརའཚང་རུབར་འདོད་པས་ ཡ་ རེ གཞོནནུ་ལཱརན་ ། བྱཏརུཊ་སེམས་དཔའ་སེ་མས དཔའཆེན་པོ་འབུ། 
མཁས་པ་ཡིན ཞེ་གག་ཞེནུ་ཌདི། ད་ལ་བངྒ་རུབསེམས༔ དཔའ་སཾམས་ ་ ཾ སེམས་ཅན་འམས་ཇད་ལ་ཉེ་དུའི་སེམས ཉེབར་བཞག་ས ། སེམས་ཇན་ཝམས་རང་འི་ ངག་བའྲི་ཚ་བ་དང་ 
¿ བསེདནམས་། བྲངཔ་རི་ཡེད་པ་ང རངང། བངྲ་རུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ རབའ་ཆན་པ་དས་། །།ཛེསུ།པི་རང་བརྔབས་ཏེ་ ཏེ ཏིན་ལན་གྲསུམ་མཚན་ལན་གསུམ 'སེམས་རན་འམས་ །རརྱི་དགེ་ 
དག་བའི་ཚབ་ངང་ ༽ བསེད་ནམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕུངཔ་ལྔརསྭུ་ ཡི་མངནས \ ཐམས་ཅང་མཁྲེན་པ་ཉིད་ལ་ དམགས 'པའི་སེམས་ བསྐུད་པས་ ད དགེ་བའི་རྫབདང་ །བསེད་ནམས་ཀྱི་ ལུངངེ་དཾ་ 
སེམས་ཆན་ཐམས་ཆང་ལ་ བཏང་བརབའོ།། གཞོན་ ¦ བྱངཆུཊ་སེམསདཔའསེམས་ ངཔའཿན་པོད་འཞབ སམཁབས་བ་ལས་བུང་བའི་། བསྐོད་ནམས་ཀུ ཧིུ་ཕུང་པེ བ་དང་ལཱན་པས། 
རྒྱད་ཁ6 ཏིབའཛིསའདི་འཐོབ་ར ཅིང་ །རྱུཿདུ་ དུ་ཐན་མེད་པ་ཡང་ངག་ བརྡ་རོགས་ པའི་བུང་རུབ་མངོན་པརྡ་གས་ ་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དེ་ནས་བརོམ་འཇས ཀྱིས ངའིཆོ་ཚིགསུ། བརད་པ་ དི་ 
༧དག་གསུུ་ས།༽ སེམས་ ་ཅན་འདི་དག་ ཝམས་ཆང་བདུག་ 'གི་གཉེན། ། ། རིའི་བསེདནམས་མང་པོ་ཚི་ཡང (ཡོད་པ། \ ཉིན་ཡང་ལན་གསུམ་ མཚན་ཡང་ལན་གསུམ་དྲུ \ བྱང་ཆུབ་སེམས བསཱང་ 
ཚེས སཱཿཡི་མངངོ་ སྭ སྭངག་སེག་གི་ཕི 'པཱིམཕང་སཱཾག་མི་དྲང་་ \།རཱལ་ཁཾ 'རིམས་ 'རྣམ་ ་པར་དག་ལ་ཡི་རང་། པོ བཏ་སའ་སེམས 'དཔའ་མེས་ སེས་པ་ཕྷན་སྦུམ་ཚོགས། དེ་དག་ ་བསེད་ནམས་ཇི་ཡེད་ཡི་འདོ། 


ཟླ 


༅ྱ། །གང་དག་སངས་རྒྱས་དད་རིང་དེ་བཞེན་དུ་, ། | ཆས་དང་དགེ་འདུནདད་ལ་མི་རང་། ། བུང་ཆུབཏིདའི་རབ་ཏུ་འདོད་པའི་པུང་། ། བད་གཤགས་མཆོད་པ་བང་ལ་ 
ཾ ར་ །རྫོགས་པའི་བུང་ཆུབ་གདངནི་གནས་བྲའི་ཕྱིར་ །སེམས་རན་དནདྲ་བླ་གོས་ཆནཔེ་ཡིས་། ། བླམེད་བུང་ནུབ་དམ་པ་མཆོགཏུ་ནི། །གང་གིས་སེམས་བསྡདདེ་ལ་ཡི་བབོ།།བྱང་ 


` ཆུཌ་སེམས་དཔའ་ཧཱང་ངོནནཔ་ཡིས། །ནེར་དང་འབུདང་རེན་ཆེན་བརུན་མེ་དང་ ། ། སྲས་དང་སུས་མེ་ ྱལ་སྙིད་རྒྱས་པ་དང་ ། །བདག་གི་ཤ་ཡང་གཏོང་ལ་ཡི་རང་།  ཤེས་རབ་མངསུ་ 


ཉཱཾཿ བསྒྲོམ་པས་ལུཨ་ཛུ་་ཞིང་ །་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ འེབ མཐང་ཅ་ཏ།ཡས་བུ་ ། སེམས་ཆན་དོདོདུ་རབ་ཏུ་དགའ་སེམས་ཉིས། བདག་གི་ལུས་ཀུང་གཏོང་ལ་ཡི་རབོ། །གཅིག་ 
༦ བྲ་གཏིསྐུ་མེད་པརནགས་གནས་ཤིང་། ། དགཏུ་ བསྐེངྩ་རརྦགུཔའཇོབ་གཙང་། ། ཁརམེདེབ་པ་ ཞུང་ཞིངས་དགནི ། ཁྲ་ཕིཿམུལ་འཆོས་མད་ལ་ཡི་རང་ངོ་།། 
བྲ ུས་ེན་ཁངི་བན་གདགསད། །ཁྲིམ་ལ་སད་བརས་བེད་དག་པཔ་ཡང་ ། ། །ཁམས་གསུམ་དག་ལ་རབ་ཏུ་འཇིགས། ཤུས་སྤུག་ས། ། ཀཀ ་ སད་པ 
3 52་ །སྭ་དགྲ་སྔེས་པ་མེད་ལ་ཡི་རང་། ། རྔད་པ་མེད་རིངཉབརནི་བའི་སེམས་ །། །།དེ་ལ་ཏིང་འཛིན་འ འདིནཾ་རཱད་མི་ད་ཀའ། །གང་གིས་འིད་འྲ་ཛི་ཉས་པ་མྔའེངནཊ་ 
ནཱ ངབ ། ཤིངདྲུང་གནས་“ིང་རྣམ་སྲེལ་ལྷུནབྱེདཔ། ། བདགཤེནས་གས་རྔས་པ་ཡང་། །།བདག་ལ་མི་སྙེད་གཞནལ་མི་སྙད། 


ཅིང \དགྱོན་པངགནས་བ་དག་ལ་ཡི་རང་། ཀསྭ་དག་བསན་པ་འདི་ལ་བུག་ཡེདངིང་ ། །བག་མེད་སུངས་བ་དེ་ལ་མི་རངོ་། བུབས ཀི་ཆོས་རྣསས་ཇྲིསྙད་བ། 'ུཉ་གྱི་རྲ་ང་ 
བག་ཡེད་འདེ་ཡིན་ཏ་། །མངསྦ་རྫུས་སུས་གང་༔ ཏགཏུ་བག་ཡེདཔ་ །དདག་ཏིང་འཛྲིན་འདིནོརདི་དཀའ ། །བད་བརགཤེགས་པའི་བ ་པ་གཏརྦ་རཱད་ཡིན། །རབ་ཏུ་བུང་བུ་གཏང 
ནིགཉིས་བ་ྙེ། །དད་ །དང་པ་རཱང་པ་ གཏརནི་གསུམ་པ་ཡིན་།། ཏིང་འཛིན་འ འིནིག་ཏཔརད་བ ཞེ་པའྭ། ངས་ྱསསད་ཡུལགང་འཛིའས་ནས། ༽ ༽འདི་འ ལ་ཡི་སཱུང་བ་ཡང་གཏར་ 
རྙེང་ཡན་།༽ །སིབས་པ་མ°འ་ཡས་པ པ་ཡང་གཏར་རཱད་ པ། །གཟུངས་རམས་གང་མིནང་དག་གཏར་་གི་མ ཅཾེབོདདེག་བའི བའི་ཆེས་རམས་་ རསང ང་རོང་པ་བག། རུཝ་ །ཁྲིམས་ 
ཐེས་གཏོང་བཟེདཔ་དེ་བཞིན་ཏུ་། །ཏྲམས་ཆད་ཏྱིཿཡང རྩབ་བགྲ་ཡེདུ་འདུ༽ ] གཏར་རད་ཡིནཔར་བདབ ར་གཤགས་ བུས་གསུངས། །སངས་ རྒྱས བསུན་པ་འདེ་ལ 
བག་ཡེད་ཆིང་་། ། སུ་དག ལནི་ཡང་དགྭསན་ལམ་ཡེད། ། །ངེ་དག་ཏིང་ ་འཛྲིན་འ འདིརི་རཱད་མི་ད་ཀ འ། ། སངས་རྒྱས ་བསན་པ་འདི་ལ་ཤེ་བརྡ་བླུཏ། །ཅངེསུ (ཡི་རང་བའྲཾ ༨" 
པའཾ།། ˆ །དེནས་ཡང་བརམ་ལ་ ༥ཁངས་ཀྱིས། ཟུ་འོང་གཞོནནུར་གུར་པ་ལ་བཀའ་སལ་ ་པ། གཞོནནུརི་ལཱ བསན \བག་ཡེད་པརྦ་འེ་ཞེས་གཞོནནུ། ལུད་ཀྱིས་ང་ 
ྟར་བསླུབ་པར་བུའོ། །དརིའི་པཱིཞན ༽གཞེནནུ་བག་ཡད་པའི་བུངྱརུབ་སོམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ལ \ བྲར་མེང་པ་ ་པ་མངདག་པདྡ་རོགས་པའི་ བུང་ཆུང་ ཀྱང་རཱེད་ 


# 3 2 | །པརཝི པ་ཀའན ། ཏིང་འཛིན རྐ། གཞན་ ནུ་ངིཤཱཔན་བུངྱ་རུབ་ས 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པ་བག་ ཡེད་པ་ཡིཊཞེན། གཞེན་ནུ་འིད་ ལུ་དུངནུབ་ 
ྲི སམསཿ འཔའཧུསཧཧུངཾ །ཁྲམས་ ཡངས་དག་པ་ :ཡནནཾ། །གཞེནན་རྲི་ ི་ལ་ུསམས་དཔའ་བཞུས་དཔའཆན་པེ་རུལ་ འྲིམས་ ཡེངས་སྤུ་དག་པ་ ཡིན་ཞེན །གཞྭ། 
> འིལ ༈བང་ནུབ་སེམས དཔའ་སེམས་ ས་དཔ་འཆན་པེ་ཚུལ་འ 'ཁམས་ ་ཡེཛ་དག་པ་ནི་འ (ཝམས་ཆུད་མན་པའི་སེམས་ ་དང་མྲ་བལ་བས་པརལ་ ཏུཕྱིན་པ བུག་ལ་ྤྲད་པ་ཡིན་ཏེ ༩ །།དེའི་པན་ 
ར ༼ ཡཐེན་འད་ཕགཉེན་རིག་དངངས། ཁདལ་བཤདད།།བཞེ ནན་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ མས་ དཔའཆེན་བྱའ་ པ་ལམམ་པའི་ལན་པནནི་བདུ ། བརུ་གང་ཞེན ། འདྙལ་ 
སཿ པའི་ཱུལི་ཏོནམེ་ས་ཚར་ བརད་པ་ཡན་ །པེའི་ སེམས་ རྟག་ཏུ་ ཏུ་གཏེང་བའི། ཅེསུ་སྲེལ་ བ་ཡིན ` མང་པེཿ པ་དད་བུན་མེངཔའི་ ལབསྤུད་ལས་སྙིང་པེ་ལེ ལེན་པ་ཡིན ། ལྡེ 
༢  /་ ཞང་སྤྲས་མུ 'ཐཱག་ཏུང་གཏེངབའི་སེམས་ ་མངོན་དུ7 བཡིན། འཁོརབཀྟིམས་ལ་ ཕས་ཤི་ ་བཱ་ཡཾན །འཇྲིགས་ པ་མོང་ཅང་ཞམ་པ་མེང་པར་འ་ཁང་ 
(4 ་གྱིནང་དུ་འགྲེ ། (དའི་ འི་ངྱ༢ར་བཛད་པའི་སྤྲ་ཆིགསུ་བཅད་ བ་མང བརའུབུང་ རྐང་ལག་འདྲམ་ཞིང་ག པོ་ཡིན། །དང་མྲའེལ་མཉམ་ པཞིང་ལབ། ཏུ་གནས་པ་ བུ་ཡིན།། ། 
གལ འའ ལལ་འདྲུག་པའི་བརང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་ 'གཉེན་ངང་མི་འབལ་བ་ཡིན་ཏེ ། གཞོནན་ རུ་ བང་རུབ་སེམས་ འགའ་མགམ་དབའ་ཅེན་བྱ་ནན་པཿ ་ལ་མེས་པའི་རིགས་པ་ 


ནི་འི་བརུའ། །དེ་ལ་འདི་སྣང་ངེས་བྲསྐེ །དེས་ནི་སེརྭསཱ་ཚར་བཅང་ཆིང་ །།གཏོང་བའི་སེམསྤ་ཀངྡ་ནམ་པརྡ་སཱུལ། ཧིང་བེ་དགནིི་བབས་པརའྱགུང། ། ཤིན་ཏུ་འབྱོར་པའི་རིགསྡུ་སེ ། །སེསམ་ 
ཞག་ཏུད་ཡི་སེམས། ། གཏངབདག་ལ་ཤིན་ཏུ་འཇུག །རབཏུ་བུངངང་ ཁྲིམ་པ་ཡ། །སེམས་ཆནྨ་ནམས་ལ་ཕངས་པརའྱརུར། །འཇིགས་པ་མད་རིང་འའཔདྱ་ཡང་ །།མ་ཁུམ་བཟའི་ཉེབཔའགོ། གང 
དང་གུང་ཁྲཾང་རྣཾསུ་ཡང་། །ངེའི་སྤའི་ངྐྱརཔའགྱུར་ །།རྐང་ལག་དགནི་འྔངས་པ་ཡང་ །ེད་དཀའ་བཟནི་ཡངམི་འགུང་། །སངས་རྒྱས་དང་ནི་ཆན་ཝེས་དང་།། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐེབ་པར་འགྱུར། | 
སཾར་སྣའི་སེམས་ནིནས་ཡངམི་འབུངས། །ད་ཡི་སེམས་ནི་རཱགཏུ་གཏོང་ལ་དགལ། །སེམས་རན་བྲ་བ་མང་ལ་ཛངས་བར་འཆུང་།།སེཔྦསཱ་མེད་བར་པན་ཡེན་འདི་དག་ཡིན། །འདིནི་ན་མངའིགསསྭུ་སཱ་ 

བཕའ་སུ།།ཟུས་ནས་ད་ཡི་ཡིདདི་གཏོང་ལ་དགའ། །སེང་ པློ་དཔས་ནས་འཆིབའི་ུས་བུདའྱགུང་། །སེརྲས་སེམ་ ངའི་ངན་ཡན་འདི་དག་ཡིན །། འཇིགས་མ་མེད་པརའ་ཁོར་གྱི་ངདུ་ 
འགྲོ་་ཕེགསུ་ཆླེཆརང་ཡི་སྣ་ཡང་གྲགས་། །དེ་ལི་རང་ལག་ རྟག་ཏུའཇམ་བརའརུར། །སེརྩསཱ་མེད་པའི་ཕན་ཡཿ ་འདི་དག་ཡིན།།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རུད་པརམི་དཀའ་སྣ། །ངས་དི་སངས་རྒྱུས 
རྣམས་དང་ཏན་ཉོས་མཉང་། །མའོས་དེ་དག་དངངས་མཆོང་པ་བུད། །སེརྦསཱ་མེད་པའི་པན་པན་འིདདག་ཡིན། ༥ རཱིན་པའི་ཕན་ཡེན་གྱི་ལའུསྲཀུ་བདུར་པཟ།། ་ 
བཞནསྭུ་དུརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅེན་པཚུལ་ཁྲིམས་ཡེངསུ་དག་པའི་ཕན་ཡེནནི་འི་བརྲུས ། བརུགང་ཞན། འདྲི་ལྷས །ཡེཿཤས་ཏྱིསྣ་རས་སུ་བསཔངང་ཡེངསྭུ་རགས་པའྲེད་པ་དང་། 


' ¢ ༣ 


པ་ང་ ། ལ་འ 
།ཁའེར་ང་འ །་བ 


× ༄༅། །ནངམ་རུསྣ་ ཿྲ ཏྭ སྭུ་སྲིབ་པ་དང་ ། མཁས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་མ་སྨྲད་དུང ། དམ་བཅས་པ་ལས་མི་གཡེ་བ་དང་ །ཞན་ཏན་ལ་གནས་པ་དང་ ། ལ ཅེ 
ངན་ལས་འདས་པ་ཝང་པར་འད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ལྔངབ་མང་པར་གནས་། པ་དང་ ། ཏིངཔའཛིན་རབ་ཏུ་ འཁེང ་པ་དང་ ། མི་དབུལ་བརའ་ཆུར་ཏེ ༥ ནཞནོུདུབ་བ་ འདིདགནི་ ། ། ཤྱཾང་རུབསིམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་རོལ་ཁྲིམས་ །ཡངསྭ་དག་པའི་ཕན་ཡེནནོ། །དལ་འདྲི་གུདངས་བྲས ། རེ ཡ་ཤེས་ཡབསྲུ་རོགས་ དེདངིང་། ཀས་སེ་རྒྱས་དག ག་གྲི་ངསྭཱ་སཱའཾ། ། མཁས་པདག་གེས་ ཨ་སྤད་པ 
རྟགྱང་འཇིགས་བ་མད་བརའྱཆུད ། ། །དའ་འཇས་བ་ལམ་མི་ཤཡ་ཉིང་།། ༡༣༥ ཉ་ག ཆུ་གང 'པོ་འོབ་བེད་ངེང་ དཿ འཁངབཡསྤ་ཧང་ཤིནཏུ་འྲོལ།།ཀླུ་ནས་ ལྡང་བ 
གནས་ཤིང་ \ །ཏིང་འདྲི འཛིནྷ་ནསསྤ་བུཿདུ་འཁོག། །དབུལ ་པཔ་པངནི་མི་འགྱུ་ ཏེ །ཚུལ་ཁྲིམས་བྱང་པེརངབ་ ཏུ་གནས་། ༡༩༠ །དེ་བཞིན་གཤེགྲ་ 
པྲ་རམསྤ་ཀླེརསྭུ་སེབོ།  # །དེ་ལ་མཁས་པ་དགན་སླེདའི་བྲད་།།དམ་བཅས་བ་ལས་མཁས་པ་མི་གཡུ་ནིང་ ། །དྭ་ལང་དཔའ་བན་ཏན་གནས་པར་བྱེད།།། 


,2 ལའཔའའི ཚེས་པ་མང་བེ་མའོངོ་ནས་ནི ། ། (ལ་ཞིངྱམཱ་ངན་འདའ་བརང་ཡིས་འགོ ། ངེ་ལུངརུལ ± པསན། །ང་ འི་སེམས་ནི་ཀླནནས་ལང་མི་འུཔ། །ཉེན་མེངས་ 
.ལེད་བའྲི་ འཛབས །ཆུལ་འེམས་གཁའ་གོ་དོག། ཡིན །།ཆུལ་ རཀ ི་ོ །གཞོནནུ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཟཟདཔ་ལ་གནས་ཤིད་བས་པ་ལ་སྤྲོད་བའི་བན་མནནི་འདི་བྱདྡཿཿཁཞན། འདི་ལ ། མེས་མི་ཚིག་ །མཆོན་ཅྱིས་མི་སེད ། དག་གིས་མྱ་ཚུགས། །ཆུས་མིའདི། 
ལྷནཅས་དེ་ལྲ་སུངབཅད་། ལ་མཆནྱ་ཡིས་བྱནང་ོབབརའུར ན་ཚ ལུ་པིན འང པ་ལ 
ཁས་དཔའཞེབས་དབའཆན་པའ་བི་བའ་གནས་བཟུམས་བའི ད་པའི 


རི.ེིེ་ འིམ 
,བབཏན་མཚན་འདའ་བརའུ་གྱུང་། །ངེའི་ལྱུས་ལ་དགའ་བ་ བ་དུང་བད་བམི་འདེང་བརའྱ་གུརཏ གཞོནནུ་དྲངརུཊསེམས 
པན་མནནི་འདི་བརུའོ། ། ལ་འྭིས དས་བ །དནི་ཨེསྤ་ཀངམི་ཚིག་སཱ །།མཆོན་གྱེས་རྱངའི་སེདཔོ་འཆུ་ འཛུར ཤཿ ༡ལ་ངུག་གིས་མི་ཚུགས་ཏེ། །ཆུས་ཀྱང་འཆི་བར་མི་འགྱུ་ དངེ་ 
བྲཟོ་ 
བུང ་ཡི་རདའག་ཀུན་བཀག་གེ།།འཟེ ད་ལ་གནས་པའི་བན་ཡེན་འདི། །ཚངས་པ་དང་ ནིབྱངདུན་ཡང་། ། 


ལ་ལྷུ་ནབས་སུང་བིདད །སྦུསརྦ་གཉིས་མཚན་ ` རང་འ 

དེལ་ཏུད་བརད་ཀའམྲི་ འགུར། །རྟག་ཏུ་བད་བར་གནས་བེ་ བེདརིང་ །དགའ་བདག་ཀུ ཀྱངབསམ་ཡས་འགྱུག ། དནིམ་དང་ བྲག་དུ་ 

དེབཞིན་ཀདང་གནད་སྤིནསང ། །ྱམས་ལ་གནས་ ་བའི་ ་ ཡེན་འདི་དུག ག །དའ་ལུས་ལ་ ལྲ་སུམ་ཇུག་ཉིས་ ་མཚན་ འཇུང \ དྲིའིངང་ལགོ་ ལུང་ འགམིའྱ་གུར། ། \། ༨ི་འཕེས་ནས་ ནལ 
ཅྭ་བ་བངའྱཆང༽། བཟེད་ཇིང་ངས་ པའིསེངས་° 


པའི་གསསསྲུ་སཱ། ། བཟིདོ་ལ་བ བོན་དགའ ཧིན་མཚན་དགྭ་ཀུང་བད་བར་འདའ་། ། ལུ་སན་དགའ་བས་རགྱང་ཁུང་ངར 


མཛོནྱིས་ཡངམ་མད། །བྲ་བག་དུའི་མུམངམི་འཚེསི། ། ལཱ 


(0 


(;( །ད་གནས་བྲས། །མཁས་ པ་ངག་ཏུ་དང་བའི་ སམས་བ གཞབས ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ བོན་འབྲུས་བརམས་ པའི་ཕན་ཡེན་ནི་འདི་བྱར་ 


སེ ། བཆུ་གང་ཞན། རི་ལྟ་སྣ \བསྟེན་དཀའ་བརའ་རུབངང་ སངས་ཇུས་ཅ ཧྱིས་ཡངས་བཟུང་བ་འཐེ བ་དད་ ། ། ལྕས་ཡེདན་བཟུང་བར་འགྱུ་བདང་ ། ངེས་ཏེས་ པའི་ཆེས་ཡང། 
>/ མི་ཁམས་པ་དང་' ། ། སེན་མ་ཐེས་ པའེསྣ་ནམས་འྲཐབཔ་དང་ \ ཏིངརཛིར་གུ་རིགས་འཐེབ་པ་དང་ །ནད་འུངབང་འ འྒྱུརབ་དང་ །དེའི་ བསྣ་ནམས་ཀང་ཡང་དག་པར་བདུ་བར་འཛུབར་ 
འགྱུར་བ་དང ། པདྨ་མབུཿ་འགྱུར་ིཔམདའ་སེའ7 །ཁམ་ལྷ་མི་འ གྒུརབསུ ། གཞོནན་བརུ་པ་འདི་དག་ན། བཿ བྲང་ཆུབ་ སེམས་པ ་རཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ཆན་པེའི་བྲ་ངོན་འྲགས་ 
བསས་པའི་པན་པནོན །འེ་ལ་འདྲི་སད་ཆེས་བྲས །བེ ན་བཀའ་བར་ང་རག་ཏུའྱུརུད །དལ་ལ་ལེ་ཡད མིན་ཏ། ལྷ་ནསས་ཀུངནི་སྲང་བདྲ་བེད ། །སབསྭ་རྱུས་ 
དགནི་མྱུཌདཊ་ཏ ཁྲོང་། ༽སྣནལམ་ཡཱས ཛླ་ཚུགས་བེདདེ། ཏིང་འཛྲན་རིགས་ནིདྲུད་བརའྱ་གུར། །ང །དེ་འནང་ཀྱང་མི་འབྱུངསྭེ།། ། །བནའབམ་ ལཱན་ཕཾའ་མན་ཏུན་འ་ འདི། །པའི་ཟ ཟས་དང་ནེས་ 
དྭགྱ་ཀུང་། །བད་བརའ་ རིས་མེད །ཆུ་ཡི་ནངན་སུང་པལ་དག་ །རིམས་ཀྱིས་སྤེ་བརའགྱུཔབ་ལཱར། དབཞནྱི་དཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་།།དཀར་པའ་ས་ཅེས་ མ་པརའཔེལ།། 


. ངེའི 'ཏིནངང་མཚན་མེ་ཡང་། འྲབས་བུ་ ཿཡེད་པའདའ་བར་འགྱུན། །བརོན་འགུས་བ ་བརམས་ ་པ་ང་བཞིན་གཤགས། ། ་ བ་རུ་ཉངབླསབས་བ་ཡིས་ ༽ །བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ 


བརོན་འྭ་བུས་ལཱན། །ད་ཡི་བན་ཡེནོ་འདི་དག་བཤད་། །དེས་བ་བྱ་ངོན་འྭགུས་བྱརམས་ཁྱགཏ༽།རྒྱལ་བ་དག་གིས་ཡབོས་བཟུང་། །ལཱ་ཡང་ད་ལྭ་སྨེན་པ་སྦེང་ ། སངས་རྒྱས་དྲང་ཆུབ་ཆུང་ 
འཚང་རྒྱ \ །དེཡི་ཇེས་བྲ་པངམི་འདྲི་ ། །ཆོས་གཞན་མང་བོ་སྭ་ དབེད དི་གོས་རྒྱ་བཟབའ་པའ་། །བརློན་འཐུས་བླ་མམས་པའི་པན་མེན་འདི ། །ཏིང་འཛིན་རིགས་ཁྱངྱབུང 
འཁྲོག །ད་ལ་ནས་ཡ་བནད་ནི་འྱབུང་། ་ ། བདབཔ་ཡེངསུ་འཇུབཔའྱརཧུར། །མི་གཡེལ་བྲོན་འགུགས་ ལ་ས ་ 
ཙའ་ཡེལ། །དེ་ དེ་ཆཔའྱ་རོན་ྲགས་སེངས་ལུཉབས། །ཅིང་བེརསྔི་འེགས་བང་རུའ ཆུའའགུར་ །ེ་འནས་་ ༈བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འ་ ཆན་པ་བསམ་གཏན་ལ་མས་པའི་པར་ཡོན་དི་འདི་ 
བརུསྭེ ། བརུ་གང་ཞེན །འདི་ལཱསཾ །སོ་ང་ལ་གཞས་བ་དང -།སྤོོ་ཡུལ་ལ་སྤྱོད་བ་དང་ རེ ཡེབསྭུ་གདུང་བསེད་ བར་གནས་ང་དང་ ། དབང་པོ་སྔས་ 'པརའུུཿ་ངངང་ །ཤཱ་ 
བང་བདང་༧་ འེ འདོད་པ་ལས་དབན་པ་དངེ་ ། བསམ་ ་གཏུན་བསེཀ་ཨ་ཡིནངོ་དང་ \ བདྲུ་ཀྱིལུ་ལ་ལྭསྤ་འཇང་དང་ །སབས་ངས་ཅཱི་ཡུལ་ལ་རབཏ 'གནས་བད་ \ རྣས་ཕར་གྲོལ་བ་བ་ 
ཏུསྨིན་པདབེང་ང་སཱེ ། ། གཞེནུ་བཅུ་པེ་འདེ འདྲི་དགནི་བུང་རུང་སེམས་དཔའོ ་ངཔ་ ཁི་མས་དཔའཆེན་པེ་བསམ་གཏན་ལ་མེས་པ་ ་པའི་བན་ཡནོནོ །དེལ་འདྲི་སདངས་བྷ་ས ་བྲ་སེ་ \སྲདོཔ་དག་ །ལ་དེ་གནས་ ་ 


པས་ རིག་པ པ་མངམ་འགྱུང་ ། 06 སད་ཡུཌསྦྱོད་།།སྱོད་ུ་ ་མ་ཡིནྨ་རམ་ པར་སློང་། །གངུང་བམེད་བ་བདགནས་ཏེ། །དབང་པེ་བྲསམས་ཤིང་སས་པ་ཡིན། །ངའི་དགུ་ 


×; ༄༅། །བྱམེངདང་། ། བསམ་གཏན་སྤེམ་པའི་སྡེད་ཡུལ་ ༥ཡོ།འདོད་པའི་སེད་ལ་འདོདམགས་བལ་། །བསུམ་གཏནདདེ་ལྷ་སུན་དེད་ ནེ ། བདུདྱཏྱ་ཡུལ་ལས་ད་ཐཔརིང་། །སཔ་རྒྱས་ 
།དནི་བརུབའ་གནས་ཡིན་ནོ། ། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཡུཌ་ལ་དེ་གནས་༽ ། རྣལ་ ལོ་འདྱོདའེ་བག་འདི་ཡིན་ཏེ ། གཅིག་པྲ་ཉགས་ཁྲེད་མོས་བང་རིང་ ། །རྣམ་བརགྲོལ་བ་ཡེབསྭུ་སང་། 
༧ = ' དནིསྦྱོད་ལ་བནས། །སེངོ་པ་མ་ཡིནྲ་པམས་ཆད་ནམ་པར་སླེང་ ། གོག་ཁསའིྲགཨ་གསད་ཁསས། ༈ིང་་བོ་བའིབན་བོ་འོ འདི་རག་གོ ། དེ་ལ་གངང་བླ་ནམ་ཡང 
ཤླཾ གངུང་ལོ་འགྱུ༅། །འབུགས་བའི་བདེ་བར་གནས་པའེགམ། །ཤཱཉོས་དང་སེམས་ནམས་ཀྱང་ ནི་ཐོད་བར་འགྱུར་ །།བསམ་གཏན་བཅོན་པའི་ཕན་ཡེན་འདེ་དག་ག། དགེའ་པའི་གནས་ 
འ དག་ཏུ་ཡང་བསྲངས་ཤིང་གནས་། །ངེ་ལ་གཡང་བ་ན མ་ཡང་འབྱུང་མི་འགྱུང་༽ །ང་ལཱར་འཱསྔ་ནདབེན་བར -གྱུངཕསན\ །ཟང་ཟྲིང་མེང་ང་འི་དགའ་བ་དེར་འཁྲེབ་བ༽ །འདོད་ 
བཱ ང་དག་གིས་ ༥་རི་གས་ཞན་མེངས་མེད་ །ངེ་ལཱར་བདུངྱ་ཏྱི་ལུལ་ལས་ཐར་པེས་ན༽ །རབཞིནགཤེགས་བའི་ཡུལ རེ དནྲིརར་གིལ་ཡངྭསྭུ་སཱི་པར་འབུཿ འགྱུར །གཞེནུ་ 
ཉི བངམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནབཤས་པབ་ཅུཔའིབན་པནནིའདིབྱན། །བླཔཱགཔཞན་༽ འདི་ལཱ་སཱཾ ། བདོག་པྲ་འམས་ཆད་ཡོདསུ་གཏོང་ལ །ཧཾན་པས་པག་པརླ་རོསསྡེན 
མྲི་དྲད་པ་ཡིན་ ། ཆུཝ་ སས་སུ་དལ་ཅིགཆུལ། ཁྲམས་ལ་མ་གནས་པ་ཡན ༽ བ་ ཟེད་པའི་སེབས་ ་ལ་གནས་ ༥ལ་སམས་ཆན་དུ་འདྲ་ ཤེས་ ་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན་ ི་ྨོ་འགས་བྲ་རམས་ 


ལ་ལཱས་དང་སེམས་དབན་བ་ཡིན་ ། བསམ་གཏྭནུ་དུ་ ཤེད་རིང་མི་གནས་བའི་བསམ་གཏན་པ་ཡིན། །བདུད་ནམས་ཀྱིས་ཐྲུབ་པར་དཀའ་བ་ཡིན ། བ་ལོལ་རོལ་བྭ་ཁམས་རང་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ 


མི་སྤུལ་བ་ཡིན །འདུ འདུ་བེད་ དུགཔ་ཟསས་ཅན་ལ་གང་བཐབ་པ་ཡིན། བེ སེམས་ཆནྲ་ཐམས་ཇད་ལ་སིའ རནཔོྱཉར་འཇུག་སེ ཁན་ོས་དང་རངསབས་ྩས་ཀྱིས་ལར་བ་མེད་པ་ཡིན། 
ང་རུས་སྱི་བབ་མ་གཏནདང་ །ཏེང་འཛྲིན་དང་ ངུ །སམས་བཔའ་རུག་པ་ལ་རབཏའཇུག་པ་ཡིན་ཏུ ། གཞོན་རུ་བྱརུཔོ་ འོད་དག་ནྲི་བུང་རུབ་སེམས་དཔ་ དཔ པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤས་རབ་ 
སད་པའི འེ་བས་ཡེནནོ། །དེ་ལ་འ འིར་སཱད་ངས་བྲུ་སེ། །དཔའ་ བེ་བདོན་པ་ཐམས་ཆང་གཏང་ །་ །མ་ནི་དག་པབྲོབསེས་ཆེད་།།ཚུལ་འམས་མྲརསང་མད་འ ། ད་ལ་གནས་པར་ 
རྱོར་མམེད །།ཤེས་ རབ་ཆན་དེབཟོདྤེམ ཊ་ཡང་།། །སེམས་ཇན་འདྲུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་རོོག ། བྱ་ངོན་འྭགས ་བྲམས་པ་ཡིན་མེདྲ་ཀི ། འས་བང་སཆས་ནྱི་ནམ་ང་རདབེན་། 
བསྐམ་གཏུན་ལ་ ་ཡང་གཱེར་མེདཀྱེ །གནས་པ་ པམད་རང་དན་བ་མེང་། \བདུངྱེ 3 ་བཛད་ཀའ་བརའ་བུད། ། ཤེས་རབ་ལྡར་བའི་ཡེནོ་ཏྲན་འད །། པ་རོཁ་རྒོལ་བ་ཝམས་ཆད་ 
ཀྱེས། དན་བསུད་པའིཞུས་འུར། །འ འཁེརབན་ཡང་གྱུང་བ་འཐྲེབ། ། ཤེས་རབ་ཡོན་ཏན་འད་འད་ བདའོ ། སེ་མས་ཆན་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ལ །ི་སང་མེར་འུར༽ །ཁནྲ་ཤོས་ 
རངྒ་རྐྱལ་ ༢ \ ནས་ཡང་ངབ་སྲད་པི་འགུར ། ' བརག་པ་ ༥རས་ཆད་གཏོང་ཡང་རོས་སེམས་མེད། \ཆུལ་ ་ཁྲིམས་མ་དྲ་རུལ་། །བམས་མི་གནས་ཏ། །བཟོད་པ་སྲཾམ་ཡངསམས་ཅང་ 


ྱ ཡི རྨ ± ཅུ +> = 
×„ ༄༅།་། །འདྲ་ཤེས་མེད་  ། ཤེས་རབ་མོས་པའི་ཕན་ཡན་འདི་དག་འོ ། བརྫོན་འྲགས་བླ་རམས་ཀྱངྒ་རམ་པར་དབེན་བ་ཡིན། །མི་གནས་བསམ་གཏའ་བྲེད་རང་ཏན་པ་ར་ད། ། 
རཱ རོ་མ ༣ ༤ ^ 
མཁས་པ་ངནི་བདད་ཀི་ 


ཀྱིས་ཏྲབ་བརདཀའ ། ། ཤེས་རཟབ་མེས་བའི་ལན་ཡོན་འདི་དག་གོ །བ་རོལ་རྒོལ་བས་བསྣུང་བརམི་འགྱུཔ་ཞེང་། །ངས་ནི་འདུས་བས་འདི་ཡི་གཏིང་རཱང་པས། །སིར་ཅར་ 
ཀཾ $$ རརལར་ 23 ཅྱ རོོགས 
༧༡༡ དག་ལ་ཧདྫ་ར་རཱརརབྱསཱད། ། ས་རབ་མོས་པའྟི་པཱན་འདི་དག་གོ ། དེ་ལཱར་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏནད་གནས་ངོས། །རང་་རལྷ་ནམས་ད་ཏན་ཐསྨ་ནམས་ལ་ནི། །དེ་དགནར་ཡུང་སྲེན་ 


་མིསྤུང་དེ། ། ཤེས་ཆོབ་མེས་པྲའི་ཕན་ཡན་འདི་དག་ཟོ ། གཞོན་ནུ་ བཏ་རུབ་སི་མས་དཔའ་སེམས་དང་འཆེན་པ་མངདྲ་འོས་པའི་ངན་ཡནན་འདི་བཅུན ། བྱསགང་ཞན ། 
༡ འདི་ལེསྭེ་ ། ཀུམ་ནས་ཉནམངས་པར་མི་བེད་ ལོ བནོར་ིཿས་བད་ང་དང་ ༣ ཞ་ཆོས་ནམ་པར འཟེད་པ་དང་ ། ལཱ་བྲངང་པརྲརེད་པ་དང་། ཁམ་ལག་ 
༧ ཉྱིས་མི་འཇྲིགས་པ་དུ གཞོནནུ་བཅུཔ་འདིདག་ནི་བངྡརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་མངད་འོས་བའི་ཕན་ཡནན།༽ །དེལ་འསདངས་བྲན ། འངདག་ཇི་བཞི།སྤུར་ 

པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིས་ ། མངད་ཌོས་པའི་ཕན་ཡནནི། ། བཅུ་པ་འདི་དག་རབ་ཏུ་བཤད། །ཉེན་མངསྨ་རམ་པརྡ་བངབ་ཡི། །ཕུགས་གཉིས་པ་ནིང་ཤེས་ 


ུ དཱི ཡར ངརབང་རོ་གག་་་ ་ 2 
ེ ཾ འི་ལམ་ལ་སེ་ ། ནམ་ཞུརྨ་རམ་འབེད་ཡེ་ཤེས་ལཱན། ། ལཱ་བ་དྲང་བེར་རབ་སྲེང་ཞིང་ །ཀ ལེ ག་པའི ཡ་ཡང་དོམ་གས། 
ཅེ ་ཀུནནས་ཁོན་མངས་ཡངས་སུངས་ནས་ ། ། རྣསཾ་པདྲ་བུང་བའི་ལམ་ལྷ་ཧན། ༦ རད རོ་ཤོང་ོ་ ་ེ།། །ངན་སེངདག་ལ་འཇིགས་པ་མེད། ། 
ངི། ས་པར་བད། །མི་འྲརྲི་སོ་ལ་ད་གསས་ཤིང་ ། །བངརའངྲ་ཡང་༩བངའྱ་སླུར། ། ཐཾ ས་གར པན་སངདག་ལ་འཛིག ཕས 
ཏི་། དྲང་པེའི་ལམ་ལ་གནས་པརྲྲེད། །མི་འཇིགཱེ་ =: ཉནི་མེངས་ཡངྤས་སངས་ནས་ནི་༽།མ་བརྨ་ཀུང་ བའི་ཆས་ཀྱི་མཆོག་ལ་གླེབ། །སྲེག 

འེ སར།་ངཿ ག་སྱ་ཀང་ད་བཞན་ཤས་ ཀུན་ནས་ སྤྲས [ོིམཆོག་ལྭ་སོག །གྐགོ་ 
ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་རབ་ཤེས་ཤིང། 13 .ྒ་ པའི་ལམ་ཡང་ནམ་ སཱངས་ཏ། །ཞི་བྲ་ངང་པའོ་ལམ་ལྷ་དག་ཏུ་གནས་། མེ 
ཡི “ཀུན་བཱ་ཞེམྭ་རརྨ་ནམ་འབེད་རིང་ ། ངེ་ཡེ་ ཌབ་ཏགཏྭ་དང་བར་ རུ བ་རབ ས་མང་བ་ ཀུན་ལ་འང་སང་བ་ཡིན། །བནི་དན་བྲགོདག་འཁང་འཇྲིག་ 
÷ 2ང འེིེ་ "= མདྦ་དཱང་རུབ་ལ་ཡང་ཉབརྡ་འྱ་གུར། ། སེག་ཆགས་མང་ | ཀུན་ལའཔསང་བ་ཡིན། དཱ གུལ 
འམ་ལམ་ལ་ཁེང་མེརགནསའརུ་ཞིང་ དུ ༨ ཅི & ཅོོ ཞན་ལ་རོས་ཀྱི་གཱོན་པ་ སན་པརབེད་པའི་ཕན་ཡེནནི་འདི་བརུསེ། འིང 
ཆི ༨ ༣ པའསམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་ཀི་སིད་པ་ལར་བད་པ་གྲ ི་ི་བཅུས། །བྱ ་ྲ 
ང་ང ་ ལ་ར = ལཱུ ྲཱ ཤཱུ 
རི །བམ་ཡན་བླ་དམ་བར་སེང་བ་ངང་ ། བ་བ་ལ་འཇག་ བ་དང ། ཧཱ 2 ཐམས་ཆརད་ལ་སལ་ངའི་ཤས་སིནབྲོངང་ ། ་ལ་འབྲིང་ 
 ་ ངབརེད་པརང་ པོ ་ཡྱ་ོབ་དང ༽ ཆན་མེངས་པ་ཆིར་གཅེད་པ་དང་ ། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ལྭ་སལ་པའི་ཤས་གྡེན་བོ་དང་། ང་ ནཱ 
ཀྱི་སྲུང་པ་ཐོབ་ཕཾརདྤེད་པ་དང་ ། ངངོས་པེ་ཡཾ་དུ་གཏོང་བ་དང་ ༽ 
2 


བྱ 


,ངནི་ཕཱག་ངོག་མེད་འྱཆུར་ཏ། མི་མ་ཡིན་བའྲི་སིད་བའཇིབ། །མཁས་ 


༄༅། 
ི 


།པའྱི་བྲམས་པ་སཱམ་པ་དང་ ། ཚའདི་ལ་བད་བ་འཐེབ་པ་སྲེ །། གཞེན་ནུ་བརུ་པེ་འདི་དགནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དངའ་ཅེན་བེ་གུན་པ་ལཱབེད་པ། 
:ཆོས་ཏྱེ་ཡཱཾན་པ་སཱིཾན་པཿཤང་པའི་ཕན་ཡནནོ། །ངེལ་འདྲི་སད་རས་བ་སེ ། ཧེ 


པོ སུ་དགསདསམེདཔན།།ཆེསྱི་ཨུན་པ་མཆགིབད། །དེཡི་ལེགསཔ་རུལ་བྱད རོ 
འཇིག མགོན་པས་རབྱ༔་བ་ཤད། །བབམ་ཡིན་ཐམསརད་ཞང་། །མཁུས་པ་བུཁྡ་དམས་ལ་འཇགུ ། སེས་བྲ་པོ་པའིཆོས་ལདང་ །།གཏོང་པའི་སེམས་ལ་དྙན་བར་བིད།སྙད་ 
ཅྒྱས་ཞིང་ཡངརྣམ་སྤྲེང། །ད་ཡིན་འངའི་བསམ་མི་ཁྱག ༽ུང་ཆུབ་སྙང་བེརུཏྨག་འདུག་པ་། །ཆེསི་ིྱི་སྤུན་པའི་འབྲས་བུའའདི། །དངོས་པེ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བྲད་རིང་། །ཆེས་སྱི་སྒྱལ་ 
མོས་མ མད །སམས་འནོ་ཀུན་ལ་ སཱལ་པའི་ཤས། །།བུམས་པའི་སསས་ཅྱིས་རབ་ུ་ཧྤུན། 
ཟུ : ་པས་བབམ་ཡནྷརམ་སྤངས་ཏ། །རྟིགས་པྲ་བབདག་ལ་གནས་པ་བུད། །མེཁས་པ་སྭུ་ དགོས་ན 
བཏོང དུག ཆན་པ ་ལ་ཏུག་ཏུབ ། །དང་ཞིས་པདྨ་ནས་བརདག་བནའང །བརནབ་རོས རོས་དུམས་ནུས་བརའ་ལལ། །བཅུ་རུབ་འབངཏིི། 
བགུག །ཆསྣ་རྣམས་དྱིན་པའི་ཕན་ཡན་འདི་དག་གོ ། ཉོན་མེངས་མད་ཅིང་དངོས་པ་ ཨཾདྭས་བཏང་། །དངོས་པའ་མང་གི་མཚན་ཏིད་རབ་ཏུ་ཤེས། །ཡངས་ཌ་ངན་པ་ཀུན་ལས་ | 


ཟོས ༥པནས་ཡང་ཡེདསི་ འགྱུར །མཁས་པའི་སེམས་ནིཿཤིན་ཏུ ཅུཊིརབའག་པ ། ། སེམས་རནྲ་འམས་རད་བད་ བར་གུར་རིགཅེག །།ད་ནས་༔ ༣༢༤ ་ 
དད །ལའངའད་བརི་ཏུང་འགུད། །གཞོན་ནྲུ་བང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཅེན་བེ་སྙང་པ་ཉིད་ལ་ག ནས་བའི་པན་ཡེནན་འདི་བརུསེ ། བརུ་གང་ཊ་ན །འདི་ 
རྒྱུ ཨཀ་སྲད་བ་ ལ་གནས་པ་དང་ ། མེ་གནས་བརབསམ་ ་གཏན་བད་པ་དང་ ། གུཐ་ལ་མི་སྒེན་བ་དང་ ། ། ཚུལ། ཁྲིམས་ལ་མཆག་ཙཱལི་ 'འཛིན་པ་་ ་དང་ ། འཕང་ལ 
མ་འགའོ་ ༤ ། ངས་པ་མོ་དམིནས་བ་དང་ ། དབེན་བྲང་ ར་གུར་པ་ད་ དང་། སངས་རྒྱས་ལ་ སྭར་པ་མི་འདེ་ ས་པ་དང་ \ དམ་པའི ཁ་ཛིན་པསྭཾ ། 
འད་དགན་བྱང་ཆུབ དཆབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དང་འཐེན་བ་སུང་བོ་ཏིད་ལ་གནས་པའི་བན་ ཡེནན། །དེ་ལ་ པས ་ 
གང་ཡིན་བ ཏཱཾ མངག་ྱས་ཏུ ཏྲ སེད་ཡུལ་ ཏེ །དནི་རཱལ་ ་འབྱོང་གནས་པར་བྲེད །ད་ལྷ་སྲགྲ་ནམས་དམིགས་པ་མེད། །འཇིག་དན་ཀྲན་ལ ་ལི་གནས་ཤང་། །འཕགས་ ་འུ་ 
བསམ་གཏན་མི་སྙེངྭཧ ། ཆས་ཀྱི་རངབཞན་མཐེངནས་ནི།། སཱུ་བལ་ཡངྒརན་མོབུད།།ཆུ་ །རུལ་ ༠།དིམས་མཆག་ཏུམི་ ་འཛིན་ རང་ ། །ཧ་། །དམས་ཿ ལ་ཡང་གནས་མི་བེད། །ཐགབཡི་ 


2 ༽-ོ 


པའ་ལ ཞནའ། །རུང་ཟ་ དྲ་སུངབ་ང་མི་བེད། ། འགལ་བ་མོད་པརད་གནས་ཤང \ །རཱེད་པ་དག་ དགྲ་ཀང་ཡང་མེདང་ །རྣལ་འདྱོར་དངེས་པེ་ པེ་ཁོ་དི་གསའཤིང་། ། ¬ ཏུ་དབེན་པཿ 
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གབ ། །གནས་པར་བེད་། དནྡིསགགིདན་ཕྲིར་ཡང་། །ཨསསྱ་རྐས་བསར་པ ང་པ་མི་འདབས་ཏ། །སཱེང་པ་འེ ད་ལ་ངས་རུཿ་ཅིང་ ། །ཡུས་སྱི་མངོན་སུམ་འ་དྲིགས་པ་མེད། ། 
འྭ་ཇིགྣ་དན་མགེན་པེ་འམས་ ངང་ཀྱིངོ །སངས་ རྒྱས་ཐྲང་རུའ་བསམ་མི་ །ཁབ། །  གུས་པ་རྲབས་ནས་རོས་འཛིན་ཏེ༽ ། སངས ས་རྨྱས་ཆོས་ལ་ནམ་ནུ ནུར་མེད་། ། གང་དག་བྲུ་སེགས་མང་པེའི་ས་མ་ 
ཡིན།) སྙེས་བུ་ཁུཊཿ ེག་གིནི་གནས་པད །༈གང་ལ་སིག་མེད་གང་ཟགསམས་རན་མེད། །དལྭ་བབརུབསེམས་དཔ་ལགནས་པང པར་བེད། །དེ་ལ་གནས་པ་ནམ་ཡ་ ཡང་ཡེངས་ཡིན།།མི་གན་ ཁག 
པརརི་བསམ་གཏན་བདེ་བ་བསུན། །ཆོས་ལ་སེམས་ ཆནབདག་མེད་རམ་རིགནས། 'སྱའཾ་ཡངའི་འདུ ཤེས་ཕེང་ལི་འབྱ་ འབུང །ཆེས་ རྣམས་ ཧྱིནྡིལ ང་བཞིནྣ་རམ་བར་ 
རུལ་ཁཱམས་ལ་ཡངྦརུང་ཟད་གནས་པ་མེད་། ། ཚུལ་འི མསྱ་ཀེས་ནིདག་པར་ཡེང་མི་སེམས། །སངས་རྒྱས་ད ག་ལྟ་ངགཏུ ཏུ་དད་པད་དེད \། ཐསས་རད་རང་བཞིན་གེང་པར ར་བཟོ 
པས )ད་ལ་འ འགལ་བནམ་ཡང་འབྱུང་མི་འགྱུང་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ འི་དམ་ཆེས་བཟུང་ནས་དི༽ །འྭདེན་བདུག་ལནས་ཡངམི་སྣུང་ཏོ། །གཞོནནུ་བྱཿ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ནཔབ་ཆེན་པེ། ནང་དྲ་ཡང་དག་པ་པའཛི་ལ་མངོན་བར་བརོན་པ། ཡའི་བན་ཡེནནི་འདི་བརུས ། བཅུག ། བུ བྱར་གང་ཞན ། འདེ་ལཱསྲཾ། སེམས་ ་བ་མེད་པ་དང་ །བག་ཡད་བར་ གནས་པ་ 
དང་ ། སངས་རྱས་རྡེསུ་དྲན་པ་དང་ ། སྩད་པ་ ་ལ་དང་པ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ལ་ནེས་ནུཊ་མེད་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ལ་དས་པ་གཟོབ་དང ། ། ཆོས་མི་སཱེང་བ་དང་ །. ཤིནཏུ་བསྲགས་ 


པང་བནས་པདང་ ། རུཡ་བའྡི་ངསུ་ཐོབ་པ་དང་ ། སེ་སཾ་ཡ ང་དག་པར་རིགཔ་བཞི་མདོན་སུར་དུ་ བེད་པྷ་ས ། གཞོན་ནུབརུབའ འདི་དགནྲི་བང་ཆུའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆན་བེནང་དུ་ཡང་དག་འ འཇོག་ལ་མངོན་བར་བྱ་རོནཔ་འཕན་ཡནན།།དེ པའདྲིསདངས་བྲས། བི་སེརས་ནྲི་རོགང་མེད་། བགམདྲ་བམས་རདྲ་ནས་སངས་ཏེ  ། བང བག་མདོ་ལུ་ཡང་ 
གནས་བ བུད་ཅང་། །ཡང་དག་འ་ འཇོག་ལྭ་སྤྲེད་ཡལ་ ་བ ། འིག་དནམ་གེན་ཧྱི་སེད་ཐོས་ནས། །སངས་རྒྱས་ལ་ནིདད་པར་བྲད །།སངས་རྱྱས་ཡངཤས་བསམ་མི་ཁུབ། ། ཡེ་ཤེས་རྣལ་ 
འབར་པི་ཅོམ་མེདྭ། ། སངས་་་ྒྱས་རྣམསོ་ལ་བྲས་པ་གཟོ།།སངས་རྒྱས་ཆོད་ཡ་ཐེ་རེམ་མེད " ། ཤིན་ཏུ་བསུམས་ཤིང་གནས་བྲདད། །པལ་བའི་ས་ལ་རབ་ཏུ་གནོས། །ཡང་དགའག་ 
པ་ངོས་འཐེབསྭཾ། །རྟད་དང་བ ་བཀྱུརསྭཱཾ་སྦངསནས་སུུ་ ད གཅིག་པྲ་ཞེགས་ཁེད་མས པར་བྱེད་། །ཡང་དག་ ° འཛྲེག་ལ་ སོད་ཡུལ་བ། །དེ་ཡིས་མས་ནི་དོག་པ་མེད་པརའ ཚུུ།། 


བག་ཟེད་པར་ཡ་པ་མང་འཇས་རད་ཡོངས་ སུངས་ཏ།། བདག་ཉིད་ཆན་པ་ཅགཏུབག་ཡད དའགྱུར་། །ཏིང་ འཛྲིན་བྲ་ན་པའི་པན་ཡན་འདི་དག་ག ། རྐང་གཅེས་གཙོངོ་ 


སབས་རྒྱས་དམནས་ནི༽ །དཡིསྲད་པ་སུན་པེདལ ལ་དད ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་མཁྲེན་ལ་ཐེ་ དྲག གཏན་བྲ་ཅན་བའི་ངྲན་ཡེན་འདི་དྲག་ག ། སུངས་དྱས་དག་ལ་ཏ 
གྱབ་འཇེ། དནྲ་སེག་གི་ཕེ་ངཡང་རོས་མི་གྣེང་ ། ཐམས་རད་དུས་སུཿཤིན་ཏུ་བུ བསམས་པར་བནས། ཏི ་འཛྲིན་བརྱན་པའི་ ཕན་ཡོན་འདེ་ངག་གེ ༽ ་ ཤིན་ཏུ་དུལ་ བག་་ 


།་ 


༤ ཐེབ་ཚཾངེ་ (ཡངདག་རག་པ་མུར་དུ་མངནསམ་དེད ། །ཆེག་གི་རྒྱན་ཕེ་འཆད་ཇིང་སྤེབས་པརཿ ལྡུ །ཆདྲས་བབ་ཁག་འིག བྲད།།། སངས་རྒྱས་པ 
ཇཾ རོ 


རུ དདེ་འཛིན་ད། ། འདེན་པ་དག་གི་བསུན་པ་ཡངས་སྲུ་སང་ ' །སེས་ནི་པ་རལ་ཧལ་བ་ཀུན་བཅོམ་སྭཾ། ། སངས་རྒྱས་ཀི་ཡང་བངུབྱརྱས་བར་བེད་། །བང་རུབསེམས་དཔའ་དེའི་ཤི་ 
འཕེས་ནང། །བད་བར་གྱི་འ་ཇིག་དན་ཁམས༔ འགེ། ། ཚོད་བག་མད་ ་ལས་ཆེས་བཟང་མཆོག་ཤེས་ནས་། །སྤ་བམད་པའི་ཆོས་ལ་ བཟེད་པ་ པའིབ། འཕབ ས་པ་ཏིང་འདྲིན་གྱི་ 
༩༥་པེའི་མདོ། །བམ་པི་དག་པ། །གཞེནནུ་བུངརུབསཁས་དཔ་བསམས་དཔའ་ཆེན་པདགོན་བར་གནས་པ་རུར ར་བེད་པ་དག་གི་ཕན་ཡེནནི་ འདི་བརུསུ ། བརུ་གང་ཤན། འདིད ཧུ ། 
བཏུང་བྲསགཞས་ཧ ཡ་དང་ ། འདུ་འཛྲིརིང་ བཞས་ཀྱང་རང་དྭ་སླེང་བ་དང་ ། དེ་ལ་རཱོད་པ་མད་པར བརའགྱུ་ ་རབ་དང་༽ གནོད་པ་མད་ ཁཿ ཨུཿརྷ་དྭ་ ། ཟག་པ་འ། རའ 
བངཔ་དང་། རྙེད་པའི་གཞིར་ཡི་བུད་པ་ད ང་ ཤིན་ཏུ་ིབར་གང་པ་དང་ ། ཤིན་ཏུ་བསུམས་ པངགནས་ ་པ་དང་ ། ཐྲར་པ་དང་: འཐུན་པའི་སེམས་ ི་རྒྱུད་ད་འཇྱུ རབ་ད ཏུ།, 
རྩུད མུརངྲ་ནམ་པར་གྲེལ་བ་མངོནསུམ་དྭ་ .བྲེང་པ་སཱ རཿ གཞོན་བརུ་བ་འདི་དག་འི་དོངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདགེན་པར་གནས་པ་ ་པ་ལུར་བུད་པའི་ཕན་མེནན།།ད་ ཊལ་འེདི་སྣད་རས་ 
བསུ། །ྲགཏུ་བུ་བ་འུང་བརའགུར། །འདཱ་འཛྲིདག་ཀྱང་ངིངདུ་སཱང། །ནགས་ཁྲེད་རིག་པྲ་གནས་པྲ་ནི། ། རོད་པ་དག་ ཀྱངདེ་ལ་མེད །།གནོད་པ་མེད་ པའི་སམས་ཀྱིས་ནི། །ཟག་པ 


༤༨ 


༡ ༡7‹;(( 7? (ཊཾ 
་ 


༧ 


ར ཧུ 
ྨ ༣ 
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།རྣམ་པར་འཕལ་མི་བུད། །ེལྷ་ེད་གཞི་མི་འྱབུཌས། ། དགོན་པཔ་གནས་མའི་ཡན་ཏན་འདི།།འས་དང་དུག་ཡིད་རབབསུམས་ཏ། །དནིཉེབརྡའི་བརསྤྲད༽ ཐྦརཔ་དང་ནི་འཛྲན་ཁུཌ་ཅིང 
རཿཔར་ཚོལ་བྱ་མཆུད་པུུ། ནལ་འྱོཁཏུསྱ་བཏཱཧུང་། །འཐུབིསང་པིཉུས་པ་ཀུྫསས་ཏེ། །རྣལ་འབོལ་དགུནམ་ཡང་ཆོད་འའད། དགེནངབགགས་པའི་ཐན་དོ་ 
འདདགའོ །ནམཞགདའྱུ་པས་སྨྱོཛུཿརང་། །འཇག་ཏན་དུན་གང་ལའང་གནོད་པ་མད་། །ཟག་པ་དགྲ་ཀང་འཱ་ལེལ་བརའི་བེདང་། །ནགས་ཁྲེད་གནས་པད་ཡེ་ཕན་ཡེན་ཡིན། །ད་ 
ལྭ་རང་གཞིནམ་ཡང་མི་འབབུངས། ཏག ཨི་ལ་དགའ་ཞིང་དབེན་པརྡ་སྲེད །།ལྷས་དང་ངག་དུང་ཡྲི་ཧ ང་བསུམས་པྲས ། དགེན་པང་གནས་པ་དལ་ཡེན་ཏན་མང་། ། 
དེ་ནི་ཊང་བ་དང་ཡང་འཁུན་གྱུར་ཏ །ནགས་ཁྲོ དགནས་ཤིང་རམ་གྲེལ་དེསྣེཞེ་པས། །རྣམ་གྲེལ་ཞིབཆུ་ངད ཟེས་ཅོགས་འགྱུང།།འརི་ཀུན་དགེན་པར་གནས་པའི་ཡེན་ཏན་ 
. ཡིན (གཞེན་ནྲུ་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་བསེད་སུམས་སྤྲོད་པ་སྤུངས་བའི་ཡེན་ཏན་ཡེ་དདེ་བསུངས་པ་ལ་གནས་པའི་ཕན་ཡོནནི་འདི་བརུས། ། བརུགངཞན ། འད 
(ལྟ །དེ་ཤེས་ཏེ་ཁེ་འདེད་པ་མ་ཡིན་བ་དང་ ། དགྟན་པ་འདེད་པ་མ་ཡིན་བདོང་ ། དྷི་དདུ་པ་དངབ་ཀུརགི་འདོད་པ་མ་ཡིན་བདང་ ། དེ་འཕགས་པའི་རིགས་བཞི་ལ་གནས་པ་དང་ ། 
ད་ནུལ་འཆེས་པདང་ ། ཁ་བསག་མད་བརའ་གྱུར་བདང་ ། དེ་བདག་ལ་མི་སེད་གཞན་ལ་མི་སྩེད་པ་དང་ ། དཛེསུ་ཆགས་བ་དང་ ། དེ་ཁོང་ཁྲབ་སྤངས་པས་གཞན་ཧྱི་ཁུམང་ སྤུད 


༄༅། །པ་དང་ ། ཟང་ཟིངེ་མེད་པར་རོས་ ཏ་ནཾན་པ་སྤིཾན་པར་བེད་བ་དང་ ། ། དེ་སྲུངས་ པའི་ ི་ཡེན་ཏན་ཡེབད་བསུངས་པ་ ་པ་ལ་གནས་ཤིང་ རེས་བསྐན་པྲ་བང་བར བར་འགུབ་ 
ཡན་ཏ ། གཞེན་ནུ་བརུ་བའདི འདི་དག་ནྲི་དང་རུའསེམས་དཔའ་ས མུས་ ས་དོཔའུ་ོ་བེ་བསད དྭམས་སྤོད་བཟྱུས། བའ ཕེན་ཏན་ཡེ་བོད་བ་ སཱངས་པ་ལ་གནས་པའ་ འི་ཕན་ཡན་ར། །འ །དེ་ལ་འདེ་སྤད་ 
རེས་བྲསྭ སཱུ སངས་པ་དག་ལ་གང་གནས་པ རད ཤེས་ཀྱི་འ ་ཁ་ཡང་མི་འདོད་ཆིང་ ། །ཧཱན་པ་ལའང་ པིན ༽།ཆུངདང་ྟརད་མཚུངས་བཟི་ཡིད་། ། ཧུ་ད་ག།ཧཏཀྷ་ཏཏ།། 
འཕགས་པ ་བི་ཡགསནི་སི་གཏོང་ཞིང་། །ཚུལ་འཆྲོས་པ་དང་ཁ་ག ག་རས ། ཐམས་ཆདརིངདྡ་ནམ་བརྡསང་།། བདག་ཌིད་ལ་ནི་མི་སུདོ་རིང་ \ །གཞན་དག་ལ་འང་སྤེད 
མི་བ ། ། ཁང་ལྲ་ཛྲསུ་རགས་ཆ ་མེད་རིང་། །།ཟང་ ཟིང་མེད་པར་ཆོས་ སྙེན་ཏེ །།སེ་ཡིཆིགྱ་ཁང་གཟུང་བརའྱགུར།།བསེད སེམས མས་ཡེན་ཏན་འདི་དག་གོ ། ཤེསཀྱི་ཁེ་དང་སན་དང 
རྷཚོལ། །འཕགས་ པའི་རིགས་བཞི་ལ་ནི་གནས་འ འྱགར་ཏ། །མཁས་པནལ་འཆེས། ཁགས་གསེད་པ་ཡིན །སྤུབས་ལ་བྲོན་པའྲི་ཡེན་ཏན་འདི་འདའ། །བདག་ལ་མི་ད ངགན་ 
ལ་མི་སད་ཇིང་། །རྨུབ་ 'བརྲསྱ་ཀུང་ཁྲག་ པར་ཡེང་མི། མེ་འགྱུར། །བསྔགས་པ་ ་ོསྱ་ཀྱང་དགའ་བ་མི་སྒེད་ད ། དནིབས་ཧིམས་དགགིས མགུཊརའགྱུར། །ཆེས་ཀྱི་སླེན་པ་ཐང་བིང་མེད་ 
མངདྤུན། །དེནྙཏིད་དང་ བཏུངཾསཱ་མི་ཆོལ་ཏ ། །ད་ཡིས་བཤད་པ་དགེ་ ཀྱང་གཟུང་བརའགྱུར། སྤྱངསོ་པར་བརྩོན་པའེ པའ་ཕན་ཡེན་འདི་དག་ཡིན། ། ས།གཞོན་ནད་ལྷ་བའི་རོསའི ཀྱས་ཡེན་ཏན་ 


` 
) ' 
བཱ - 


“ ལ་འ རླ 
གུ ཅང་ ་ིའརརང་ཇྲ་་ ཡ་ཤེས་ཀྱི་གཏེརྟ་དུད་ཕཟའྱརུད། 
- 82, པལ ༥༨༤ ཁ་ཡ (༽།ཆེས་ ཅུ་གཏདྭ་དཱད་པར་འ་གུར་།། ཐི ི་ 
ཉེན་པ་དགེན་པ་ལ་གནས་པ་ནི་སངས་ ཅྱ་གཏརརྙད་པར་འཛུུཌ་ ༠ ཅ་བ 
| ལ་གནས་པའི་བྲངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའེན་པ་དགོན་པ་ལ་གནས་པ་ཞིས ཟླ ལེར ༩ 5 སྱ་ ༥༩༥༥ ~` 
:ི་མཐའ་དོང ]ཧྲིམའི་མཝའ་དང་ 8༨ གོ མངོན་པཔ་ཤས་པ་ལ་འཐོབས 2 ག་ི་ཡི 
སེན ༥ ! ༤ རར ཆ ¬ བལ་སེད་ངང་ རི )ེ ÷: ༣༠༩༧ རོ 
ཁེན ། གཞེན་ནྭ་ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ དབུན་བ ཕམ གག ་ 'ཡུལ་ཏ །གཞོནནུམངོན་བརཤེས་པ་འདི་ལྔ ཁེབ་པའ་ ་ ་ 
ོང ལྔའི་རྣ་བ་དང་ \ པཝོལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་དང་ ། ཧེནོགྱི་གནས་ཏསུཿདྲན ཀྲ ་ ། དེ་བཞིན་དུ་ལླེ་དང་ །ཞུབ་དང་ ` 
ཁ་ལ 'ཡནས་ཏི་སངས་དས་བརོམ་ ལྡན་འཕས་གྲངས་མད་དང་གེཏུ་ བླ པ་བ མས་དངུ་ 
ལས་འདས་པའི་འ ཇིམགེ་གིས་ཤཤརྦ་ལགས་ཅྱི་སབས་རྨ ཧཱཿ ར་རི རོ 'མཉེང་བ་དང་མི་འབལ་བའ འ་ ར། །གཞོནནུདྡལ ༤ང་ 
གས གལ་བ བུགྱུ།ཡིདཔྷ་ནམས་མཐེང་ ་ད །ངས་སུ།རྱས་མཐོང "དཔའཆད་པེ་ཆོས་ཀྱིགཏེི་དང་པ་ཡིན་ཞན། སྔསྦྱ་སུ་ ར་ཏས 
རྷུ་ཡོ རྩ འ་འ ( ན་ཇིལ་ྷན རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དབའ་ཆན་ ཅུག ཤཱ རལ་བ རོར 
སམས་དཱཔའེནཔསཔས་རུས་ཏྱི་གཏང་རཱང་པ་ཡིན་ནོ། །གཞེནན་དྲ ཤར་བུ ཡལ ལས་འ ་འི 'ཁམས་ཀྱིས་ཐྲེས་ཏེ ། དྲ་ཆས་༩ན་པ་དང་མིའབལ་བར མུ ནཾ 
༣ ོེ ཟ ་དཔའ་གམས་ངདཔའ་ཆེན་ ཌྷ ། 
དེདག་ཕུགས་བཏུན་ཆོས་རིསེན་པ་དེ་ཡང་ ། བྱང་ཆུའ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ , 
.༤ 'ཱ མེ 
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ཌོ ༨ ༨ ` © < _ˆ སས ངས་ང 
×; ༄༅། © ད་པན་བཏནུཊསེམས་དཔའ་སམས་དངའ་ཅེན་པ་ཆོས་སི་གཏརད་པ་ཡནན། །གཞོན་ནུ་ཇི་ཤྷ ན་བདུ་ཆུཁ་སེམས་དཔའསཾས་དབའཆེན་ངེ (ཡ:ཤས་ཀྱི་ 
⁄}{ གཏང་རུད་པ་ཡནཞེན། གཞོནནྲུ་དང་ཆུབ་སམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཡེ་ཤེས་དེ་དང་ལྔན་པས་ ། ཆོས་ཐམས་ངད་འཛྲིན་ཏ ། ཀུན་བཟུདནས་མི་བླངདྲ་རིང་སེམས་ཆན་རམས་ 
ཆོ \ = ` = ༦ ༨ -ྲ 
¥ ལ་མོས་སྙེན་ཏ ། གང་གི་དོན་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །གཞོན་ནུད་ལཱརནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དང་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་གཏར་རཱད་ ་ཡིནན། །གཞེན་ནུ་ཇི་ལཱ་པན་བུང 
བྱ ངང == 2 ༨ ` < ༦ 
ཧཾ ཆུཊསིམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ སཱེནྱ་ཧི་སཐའ་ དང་ ། པྱི་མའི་མཁྲའ་དང་ ། ངལཱང་བུང་བ་ཤུས་ པའི་གཏརྭིད་པ་ཡིན་ཞན །ད་མངོན་པར་ཤེས་ངས་འདས་པ་དོང། 
° མེ ` ུཀ >: 31 
མཁོངས་པ་དང་ ། དྲ་ལུར་བང་བའི་སེམས་ཆན་འམས་ ཆདྱ་ཏེསམས་བང་སྤྲོང་པ་ཤེས་པ་ལ་འདྲགསྟེ | གཞོན་ནུད་ ཡུརན །བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆར་བ་ག སེན 
དུ བཾ ཡི་བ .ོ ཡ ° 
ལོ ཕྱིམའི་མཝབ་དང་ །དྭ་ལུརྱབུང་བ་ཤེས་པའི་གཏང་རྷེད་པ་ཡོནན། །གཞོནཱནུ་མངོང་ན་དུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་རོདོ་ལྷ་བུའི་ཆོས་ལ་གནས་བཞི། 
ཏི ; ཡོ ༣ - རྨ ༨ ༨ 
°0% སངས་རླྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཆང་ཞོབ་པཔའགྱུར་ཏ ། དེ་ཉན་ཞོས་དང་རང་སངྱས་རུས་ཐམས་རདྱཀས་ཡང་མ་ཡོནན ། པ་རོལ་རྒལ་བྲ་ཐམས་ཆད་ལྷ་རིསསོ་། ད་ལ་འདྲི་སང་ཅས་བྲས།། 
ཁའ ཤབ ཅི ཏི འེ ཊཱ ཧུ 
མཁས་བ་རགུདགོནགནས་ཏ ། །སབས་རྒྱས་གཏང་དང་ཆོས་ཀྱི་གཏར །།ཨཤེས་གཏརདང་ྲེན ཁབི་གཏང། །མངོན་ཤེ ས་ལྔ་ཡང་མྱུརདུ་འཐེབ། །ཕན་ཡོན་བཅུའི་ལེ ལྭ 
་ + ོ 


ཅི 


ཉྲིཤུདགུཔའོ།། །དེནས་ཡང་བཅོམ་འྡན་འདས་ཀྱིས ༽ཟླ་འོད་ཿ གནོནནུངབུངཔ་ལ་བཀའ་སལ། ང་།གཞོནནུད་ལཱ་བས་ན ། ] ལཱའི་ནཁོབཁོསོ་རྱངབའྱི་རུལས 
ཀྱི་བང་བ་ཡང་སཱངས་ཏེ ། རབ་ བྱྲ་བུངཔིས་གཞོནན་ཁད་ས་ད་ལངབསའཔ བའ །གའ་ནུ་ར་ཏྭ་བངནས་ཀ ཀྱང་སྲངས་ང པའི་ཡེན་ཏན་ཡྲ་བད་ བསུངས་པ་ལ་བཤས་ཤིང་དེན 
བརགནས་བདང་ ། ། བཟེད་པ་དད་དེས་པ་བནས༔ མ་ཆོགས་བར་བའེ འེ །གཞོནན་མགོདང་གས་ལ་ལེ་ འབརབ་བཞན་དུ་བ ཧོན་འ འགུས་བམས་ཏེ། ཆས་ཐམས་ རད་ཀྱི་རང་བཞིན་མཉཾ་ 
བཏིྡ་ཁརྨོཊ་བའི་ཌིངའ་དན་འདི་ཨཏན་འཇྱོབ་། གླཟུང་བརྲ་བུ་ | ཀུ ཀུནཾཆུབ་པར་བ ། ག་པད ། རབ་ཏུ་གདན་པརབ ། ལུད་མནད་རིང་ ཁ་ཏོན་ངུ་ཉོན་མེངས་པ་མན་ 
བའི་བསྨྲམ་པར་བུ ། ། མངདྭ་བ་ \། གཞནལ་ཡང་རྒྱ ཆར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ ཏུབསྟན་པར་བུའོ། །གཞེན་ ནུབས་རུ་ལ་བ བྱ་བརཔས་གཉིས་མད་ “བཔར་དགན་པའ་ནགས་འདབ་ 
དྲ་ཏག་ཏུ་གནས་པར་བཞོ། །གཞོནནུ་བདག་ཆོད་ཡེང སས [གཏོང་བས་ཀངསེམས་ རན་དདག་གི་དན་བེ། །ནས་བརཔ་ལནའདསཀྱིས་རའི་འདནར་ཉིངབོང་བའི་པི ཛྭ 
ཟླའེད་གཞོནུཧཆྒུབ་ལ་སྙ་བྱང་བའ ལ་ལེའུ དདཆི་གསུ༔ བརང་པའི དབངས་ (ཀྱིས་ཡངདག་བར་རབ་ཏུ་བསན་ཏེ། ། འདང པའི་བསཱལ་པ་བྱྱདམང་རབ་དར་ཏུ །།གགས་པ་མཐའ་ 
༢ཡས་འདེན་པ་གངྡ་བུང་བ།། ལྷ་ཛྲ་ཀཱ་ཡི་ཆོགས་ ཀྱེས་མཆོད་པ་སཱེ། །མཆན་ནི་གྲཟི་བྲཾདཚོགས་རྒྱ་ལ་རྒྱལ་བ་ཡིན། །དག་གངྲ་བེབྲ་ཕག་བཅྡདག་མངོན ཤེས །ཡང་དག་ཆིག 


: 


༄༅། །ངང་དབང་གི་པརོའ་བྲིན་ རར སྲངས་ཚུལ་ཡེ་བད་བསྟངས་པ་ནི་བའི་ཡེད་ །།ད་ཡི་དུསན་དེ་ཡི་ཆོ་གསྣ་རམས་བུང་། །གྲོང་ཁྲེར་བེབ་བངཔག་བདན་རྲུ་དག་།དཔག་ 
` ཐའ ཁམས་པ རལ £^ `` ×; ༣ ར་ ར་ ༦༨༣ ལེ 
ཆང་ཚཱ་ཡཾ་ཚང་དང་མཁམ་པ་སྲ \ །རིན་ཆན་སྭ་བདུནྲ་བ་བོག་བབགས་བའི་མཆག །དམའཇམ་བུརྷཾ་ཀུང་འདཔའ་བུངབཔའགྱུར། དེཚོ་གོང་མཆེག་དམ་པ་ད་ཀུན་ཀྱང་། །བསླེད་མེས མལ་ 
རར བོཾ རི རིར དར ར»,མོར་ མ་རེ ` འེ ོང 
རླམསང་བེས་རབྱཏུ་བྱཧ། ། བསུངཨསཚལསཙུག་པའི་སྨིན་བཞིནདུ ། །མེ་ོགའབུས་བུས་བྱངན་ཇིང་ཤིང་༣མས་བྒྱངས་། བཟའ་ཤིང་རིགསྱ་ཁངྱསཱ་ཚོགས་རོ་ཛས་པ་དག། 


ཟ༤རལར༢༤༣མབ་རེབ་རེ་ ཀང་ངོ ༥: ཅེར ཇའི རྐོད་ལས་བརངས་འ་དྲིར་ད། ། ལ་བྲབ་༢།འ་ད༤་ 
ལགུསྐར་ང་བྙབྐ་ཨ་དྲ ཏུམ བནན་བྱཧ་ཡས ཀྱང་ \ །བསྙུད་མེས་ཚལ་མཆེག་ད་དག་རབ་ཏུ་བྱ་དན། །ནྱ་གླད་ལས་བྲམང་སྨྲ་འབུན་ཏ། ། ཁུ་བྱུག་ཀ་ལ་ངང 
ཀྱབུ་བྱ་ཧ། ། ཤང ཤངྦཏྲཱའྨ་དང་ཀྱུཨལ་སཱ་འབིནབ་། བཆོགས་ མངཔ་ད་མསཱན་པར་སྡེག ། ངང་པའི་རྒྱལ་བེ་ངང་ སཱ་འདྲ་བདང་ ། ། བུངི་བླ་ཀྱུན་ལ་སྣ་དངྱཕཾས་མཆོག་ 

སྒེགསཱེཾ། །ཡནལག་བཀྲ་ཞིང་ཆོན་ཚོ་ཁ་དོག་འབར། ། ཤིན་ཏུ་ ཡིད་འོངྭས་འཇམ་དགའ་བ་འབིན། །དའི་དུས་ བམང་དེ་དག་འདུས་གུང་ཏ། ། ཀ་ལ་བོངི་ཀླ་མབན་ 

རཾ ཀོ = ༤ 3 ༄ོ ༤ 
དང་ \ ཁཱ བྱུཀ་རྒས་གང་ 


གས་བླ་ནམས་སྣ་ཆོགས་པ། ། བུམང་དེ་དག་སྭ་ཚོགས་སྒྲ་ཡང་འདྲིན །། སྤེད་ཨཾས་ཚལ་བརྒྱང་གནད་དག་གནས་། །གཏང་བྲཟུངྲམ་ངན་འཚང་ངང་བར་ 
ཤ་ཀ་ ། །ཨྲི་མཱག་ཏམེ་ཏོག་འདབ་མ་དང་ །༽པྨད་སྐུང་བོལ་ཀྲུ་སྲུང་པླདདཀར་། །བླང་འབབ་སང་རྲང་ཕི མེ་ཏོགདེ་དགྲ་ངིང་བུ་མངས་བར་བེད།། དིནིས་གེས་ 
མཱཿ འདབ་མ་དང་ ། ། པྨད་སྲུང་པལ་ཀྲུ་མྲུད་པླདད་ཀང་། ། བླསའངབ་སང་བྱ་ཧ་མས་རང་ཏུ་བྱ་ཧུན། ། དདགྭ་ངྫང་དུ་༔ དད།། དཉས་སཾ 


© གག རའའལགལྲགས་ བོ བ་ང ཛྲ = ཤར ༩ 
ཛུ མཆོགདམ་པས་སེ་སངབྱ་དན། ཛི ངབུ་སུག་ཆིང་ཤིན་ཁུམ་ངས་བྲས་ | །དཚའཇམ་བྲའི་གང་འ དིད་རྒྱལ་བེན ། །མི་དབང་བརྟན་ངས་བྲིན་ཞེསྤ་བ་བུང་། །དོ་ཡི་བུཿཡངབྱྱར་པག་། 
དཀ ྲིཾཾ་སཾྲཾྲེཾྲེྲེྲ་ ཟི བོ ལའ ⁄ གོ རེ ༦༨ 
ལྔ་ཡེདད། །བད་བཞིན་བཟང་ཞིང་ཤིནཏུ་བདན་སཱག་། ངརྫཱོལ་སཱིད་ཞི་ཞིང་བད་བརྡ་ཆུང ༽།གཙང་མེདཅིང་དབུཏས་དགའ་རལ་དབབ།།འཛུམ་བའ་ཤ པཡང་ཨེ་ཏོག་ཨང་བས་ 
- ལིར པ་ར ཧར ¬¬ ༽ རེ ེ རིན་མཆོག རྨ ཇོ 
བྱར །ལཱའི་གནས་དུང་མནུངས་ཤིང་ངྲ་བགམད། །དམོ་སཱུག་མེད་སབས་བྱཅུ་ཝཱན་པ་ཡི། །རྱལ་བང་ནི་ཏིང་འཛིན་མཆོག་འདི་འཆད། ། སིང་པའི་འགྲོང་རིལམ་ལྭ་བྲ་ས། །དི་ 
^༨༽ < <, ངི <` ` <` འེ གྲེག: ཡྲ་ཟ་བ 
ཁྭ་སྭུ་པངསྭཾ་སཱ་འཆིབམེད།།སེམས་རནསང་དངསེག་ཀང་མི་ དེ ཆོས་འདྲི་དམས་ནྲོ་མིལམུརུ་ཤིང་འད . \། སྣུམ་ལཱབུ་ནམ་ཁའི་ཟླེག་འདུཉུ། །མུལི་ཟླ་བ་ ` 
༨ ངེ ©, =ང་ ལྗ འཛེ ཤྱ དཿ འེ 
. བད་ཞིང་སྤྲིག་རྒྱུ་བཞིན། །མི་དྭག་འདྲིག་ཏྟན་འདིང་ཡང་ཤིནས་ ནི །འཇིགྷ་ངན་གཞན་དུ་འཕེ་ཞིང་འགོམེདྱ་ཀང་། །ལསྲ་བསྣ་ནམས་ནིནམ་ཡང་མེདའི་འྱ་ཇུ་། །འཁོར 
(༡༤ ༢ = འི ི་ ༢ རེ མི་འྱར་མི 
བནམདུ་དཀར་གནིག་འདྲས་ བཱ ་སན། ། རྟག་པ་མ་ ཡིན་ཆད་བཡའྱ་གུར་ཏེ། \ ལས་བསྲ ཌཱགས་ཨེད་ཆིང ༥གནས་པ་དགྱུ་ཀུངན།། ཡདྦ་བས་ནས་རག་པར་མ་ ཅུ རྤན། །གཞན་རྱས་ ཤྲ 
ཅུས་པ་ཆོང་བར་འཇུར་བ་ཡང་མད ར་ །འཕ་བ་མེད་ཅིང་བྲིཔ་ཡང་འེང་བམེད ། །ཡམས་རང་ཡང་པའང་མ་ཡིན་མང་པའང་མིན། ། འདིན་གནས་མིན་འཇག་པ་དག་པ་མན། ། 
ོར་རར་བ་རེ ངེག ་མ་ངེ་་་་ཾ་ནནྣྨྣ་ན་ྣ་ྣྨནྣརྐར།ས ་-~ བས་ གྲ རྣ 
སེམས་ རན་སྤྲེད་པ་རབཏུ་འདྲུག་པ་མེད་། །བདེ་གཤེགས་སྩང་ཡུལ་རྦྱལ་བའི་ཡན་ཏནནི། 'སྣཾ་མེང་ཞི་བ་མཚན་མ་མེང་པའེ་གནས། །སེབས་ངང་ ཐཛསྣ་ནམས་བང་ནིསླུབ་ 


ངི 


)ཿ 


༩ 


རྣ ༄༅། །བཅུའི་ སྙེངས། །འདི་ནིས་བས་རྒྱས་ཁྲུམཆོག་ཆྒུརཔའི་མཆོག། དཀརཔའི་ཆོས་མཆོག་ཡེན་ཏུན་བསྡུགས་པས །། ཡེན་ཏན་ཡེ་ཤེས་གྲཟུས་དང་དྲིད་ 

༈ རྣམས་དང་། །སྡུ་འབྲུལ་རྣམ་ཕར་འཕྲལ ་པ་བྲ་བའི་མཆག། མངོན་ཤེས་མཆོག་ལྔ་འཐོབ་པ་དམ་པ་འིཚུལ། །འདི་ནི་པངབཞིན་གངནའང་ཤེས་པ་མེད། །འགྲོ་དང་འཇུག་མེད་མཁས་ 
= ༨༦ ༢༨ ༨ རེ ༨ ༤ རོ, ` རའ 

>× པའི་ཆོས་ཀྱི་འགོས། །ཆས་ཀྱི་དབིངས་འ་གར་ཡང་མི་འགྲེས། །དེ་འྭུའི་འགྲེ་བ་འགྲེམདཆེས་རྱིས་འགྲོས ། །དབུངས་ཏྱི་ཚོགས་མེད་ངོབེ་ཆིདྱ་ཏི་འགྲས། །འགོབའི་རང་བཞིན་ གང་པུང་ 

# རཾ་གནས་ཏེ །མི་གནས་མི་ཏེན་པང་བཞིན་འཇུག་པ་ནི། །རྒྱལ་བའི་སྤྲེད་ཡུལ་རྔཡ་དྲལ་ཞི་བའི་གནས། །ཞེ་བ་རབ་ཞིེ་བར་ཞི་བའི་འགོས་། །འགབ་དདི་གར་ཡང་མི་གནས་ཏ། ། 

3 རག་ཏུངངོས་པའི་རང་བཞིན་ངསུ་སེང་། །མཁས་ཤིང་མི་གཡོ་མཉོང་དོཀའ་ཤིནཏ་གནས། །དནིམི་གཡེ་བདག་ཉིད་གནས་པ་ས། ། མི་གནས་མ་འོངས་རང་བཞིན་གནས་པ་ཡིན། ། 


¿[ རང་བཞིན་གནས་པ་བཤད་པར་སྱི་ནུས་ཏེ།།ངེནི་སྙེང་ པ་མི་གཡ་ཆོསྱ་ཀྱི་གནས། །དྲབངས་ཀྱིས་བཤགད་ཀུ དདྲབངས་ཀྱ་ཁྲ་ངག་་མེད་། ། དངུངས་ཀྱི་ཆང་བཞིན་འཇུག་པ་ཆོས་ 


5 


༨ 


ཀྱི་འགྲེས་། །དབངས་ཀྱི་ཚོགས་གནས་གང་ནའང་ཡདོམ་ཡིན། །དེ་ཞྭཿརང་བཞིན་འཇུག་པ་ཆོས་ཀྱི་འགྲོས། །འགྲེས་ཀྱི་སྒྲང་གསུངས་སེམས་རན་འ་གེང་མད། །ཆེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ - 
མཁསདེན་འོ་བས། དབསཀངབད་སེམསལནཁག་བོ་མེད །རངས་དམི་ཊསེམས་རནའ་སོ་ཟར། ཝའབར་མ་འའམེདམ་ཡོནདབུས་འགམད།ཡེམེདམ་ 


གྱིས་རིང་ཚ་ཐེས། །དནིབུ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བྱ་དང་མུངང་། ། རྨྱལ 

དེམསངས་བྲས་ཝན་པའྱི་ལུཿཔལྷ་ཀ། རབ་ཏུ་དགའ 

པམ་ཁུནཔ་ཡིས་༽ ང་ལ་ ང་འྲིནདམ་པ་འདི་བཤད། ། རྱལ་བ་རནི་དོན་དམ་འོདི་ཐེས་ཆ ༽ འདི་འདིར་དགའབ་མཚུབས་མེད་སྤེས་ནས་སྭ །༈ཛང་བཞི་དགྲ་ཀང་ཐམས་ཅད་རམས་སྤད་ 

ཏེ ༈ འདོདཔ་བནས་ཁྲིམ་ཞས་མངོན་པར་བྱུང་། ། རྨྱལ་བང་འགྱུཌ་ཞེས་དུང་ཆུབ་ངོན་ཏུ་ཡང་ །ནམམྱོལ་བམ་ས་བར་རབ་བུངཆོ༽ ༽ འཛམ་བུའི་རུལ་ཿ རྤ 
` ལེ ཙཿ པོ 


༄༅། །འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་མམ་སཱངས་རབ་ཏུ་བུང་། ། དེ་ཚསེབས་བརུའི་ འི་ཡེན་ཏདྲ་དར་སྭེ བརྫོནམིདདླངམདངགེ་མོ་མང། །དེ་རཾསྨ་ར ས་མ་བཏབ་ཚི་འཁྲངས་ 
. ཏེ ( ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ནི་གཡེག་དང་བསྡེན་བཀུརཐེད\ །སག་ཆོས་གོས་གསུམ་ངག་བྱུང་བར་ཆུར \ ༽དབ་མམ་ཞིངདུབ་ལེགས་ད དབེ་མད་ལ་། །དིམ་མེད་ཅིང་རྡུལ་བྲུལ་གསཾང་ 
རྨ བགྱན་པ།།ས་ ངས་རྱས་ཡེན་ན་བ བསད་ནམས་སོས་ལས་བུང་། ' །གཞེནན་ལཱས་ཤིགྱ་རཱལ་མཆོག་དེ་ ཡང་ནི རསྭ་རྣམས་ཐྲམས་རད་ནྣམ་སྤངས་རབ་བྱུང་ན། །ཟད་པའི་དྲས་ན་སེ་མས་ཅན་ 
ཤཱ མང་པེ་དག། ། ། ཤིན་ཏུ་ལངསསྤྱོད་རྔ་ཡང་ཁྲིམམཾ་གཏ ༡ \ ཤིང་སྦྲཾག་དང་ནེ་བརིང་བནད་པ་ པ་མང་། །གཤ་ :+ །། ཟླམའི་ཆང་པ་མང་བེ་བཟེད་ 
པཿབེད་། ། ཡེངས་སྤྲེད་མུང་རབ་འུམ་ན་བཟ འབམེད། ། ཤིན་ཏུཚ་ཡངྲ་ཐྲུང་ལ་ནོང་ཡང་མེད། །རབ་ཏུ་བག་ བོསེདདམས་སེབས་ཀྱངམེང། །མི་མཁས་ ་བཟེ་ཡ་གནས་ཀྱང་ 
“ྭ མི་ཤིས་ཏེ་། །དབུལ་བེངྱུ་རིང་ཁིམནནང་ཡ་ངམང་། དིམམ་དག་གཞནྱ་བ་བུད་མེད་གས། ཟའོ ས་ཁས །ཉེནམེངས་ཆེས་ལྔནནུལ་ལ་མི་གནས་ཀྱང། 
2:67 བདནི་སངསྦ་རུས་ ་ིད་བུའྱགུཿ་ཞེས་སྤུ | གསུག་གིས་སྲ་ཞིང་བབ་ཆལ་བུད་པ་དག། ༢ དནི་ལུག་པ་འཛིག་ཏེན་ཆོས་ནོར་སྦིན། ། གནེད་པ་བེད་ིང་ཆུལ་འཆོས་སྨྱུམ་དག༽ །དེད་ནིསངས་རྒྱས་ 
ཆིདུ་འྱ ཞེས་སྨྲ །གཞན་དག་གསང་རིང་བཅིང་དང་གཟལ་དགའ་ །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་མ་རང་ཞེ་སང་ཡོད། །བུས་པ་མི་གཟོ་ དབུནདེད་འཚོར་བོཔ་གནས། །བྱཅུན་བྲ་པང་ཆུབ་ 


ཧདཔ་སྙཱན་ངེས་སྤ ར་ །གང་ལས་ངསནི་བང་ཆུབ་སྫུད་ཝོས་པ ཡ་ །དེ་ཉིད་ལ་ནི་ཁང་ཁེ་རབ་བླས་ སེད་ ཞས །མཁས་ རྐསྐཱ་ཀླཱ་ཛུཾ་ བའ “ཚིག་དགའ་ེ ོས་ན་ཡང་ རར ང་ལ ་མི་སྭན་བ སླེག་པརབྲེད། 
གཞོནནུང་ཡི་རིགཿ འདྲེ་ཝེས་ནས་ནི༽ །ངེ་དག་ དང་ནི་སུན་པར་ མ་བྲེད་རིག ། བངརབདམ་པརག་ པཿའདོད་ན་རི༽ ། རྨིཡམ་རུཿ ཡང་ད་ལ་ཡིད་མ་ཏོ་ རྙོན ཧཱ བསྔ་ཚུལ་བསྡུངས་ ླབ་་ ཊ་ཏཱེད། 
ཡོན་ཿཏད་པ་བཁང་ཧེཿ བྱ་ཧུང་བ ་བཤདྱ་ཀང་ ། །ད་ཡིས་ (ཡན་ཏན་དག་འ ལ་མི་གནས་ན། ། བད་ནུབ་ཞི་བ་མཆགན་ཏོགས་མི་འུ་ ༽ཁེཿ་མེང་མང་ནི་དག་ཞིང་འཇམ་པར་རྱིས་། །ཚུལ་བྲས་ བྲོ 
དག་ཆིང་ རྟག་ཏ ཏ་དད་པའི་ཡད། ། ཁར་མེར་ནཱལ་ཁིམས་ཡངསྦུ་རག་པརྡ་གིས། །རིང་བརསི་ཝེགས་ཏིང་འ་ཛིན་མཆོག་ཐེང་འ འགུར།། ངྱ་སཱལ་མ་བེད་ཝ་བ་མ་སཱིད་པར་ \ །རྟག་ཏུ་ཡིདནི་ཡདཱ། 
ག་པར་ ་པརྱ་ཧཾས། ། ངྱ་གཱ་པ་ རྒྱགས་དང་འཆབ་པ་མུན་སྡེང ས་ལ། །ཏིང་འཛིན་མཆོག་འདི་རབ་ཏུ ཏུ་ཝེབ་པྱ ར་ །རྔག་ ཏུཡེན་ཏན་ལས་ནྱི་རུལ་བ བདྲན། །གསེང་མཆོག་” 
ˆ ཤཱའད་མ་ངོད་པ་ རོཀ །མཚན་མེ་གནམ་ལ་ སཱརམས་གང་བ་ལུར ། ཐུབ་ ཨའི བྱིས་ཡངསུ་རྒྱས། །འཆག་ འིང་འདུག་དང་ཞྭགང་ཞིད་འལ་ ་བན། །མི་གང་ 
ཐུད པའི་ཟླ་བ་དྲན་བྲེད་པ \ །དེ་ཡི་མངུན་ན་ཏག་ ཏུ་སྙེན་པ་བཞུགས། དུར བན་ད དྲུག གདུགས་དང་རྨུལ་མཚུན་བུར་བ། ་ངར་མཆོག་། ཕེམ་བྱ བྱུག་ཕ་མང་བ་ ཀུན་ཐེགུ་ 
ལཾ \ རྟག་ཏུ་བད་བརག་ཤེགས་° ལ་མཆེད་པརྡ་ཧས །ཅིང་བེར་མི་ ཞྲེགས་ ཏིང་འཛིན་མཆོག་འདི་ ` མཆོག་ལང་བ་མ་ ཏོག་སྲུག་ཐ་དང་ ' ལོ སུན་མང་བ་བ 


ངི 


༡ ༨༠༠ །ཞྲོགས་ལ། །རྒྱལ་ བའེ་མཆོད་དནདག་ལ་ 


གྱས། ༽རིང་པེར་མི་ ཤྲེགས་ ིང་འཛིན་མཆོག་འ འདི དེ་འ \ ། རླུ་ྒཏཧུ་ཐཱང 


༧1 འཇང་བཞང་གད་རོལ་མེ་བཟང་པེ་དང་ ། \ རྟུག་པརམར་མེའི་ཝེང་སུག་བ 'བཟང་པེ་ཡས། ། མཚུངས་པ་མེང་ལ་མཚེ ངད་བཟང་རབ་ཏུ་གྱིས། ། ཁར་ 


ཆོགས་མང་པེ་དང་། །ཡེ 


རདང་ནི་ + །རྔདང་གྲིངབ 

ལོག 2 ད་ཏ་སྲི་ལ་ འོ 
ཆེ སཱམཆེག་སྭམོགས་དང་ '། །སྤ་སཱན་པོལ་མེའི་ ཡེན་ཏསས་ཆོགས་རྱེས། །ངང་བའིཿཡིད་ལྔན་འདུནཔམཆོད་བར་ིས། ༽བངས་རུ རྨུས་སཱ་གྲཟུགས་ཤིན་ཏུ་མ་ཇོས་པ དག རིན་ཆེན་དང 
༡ ལེགས་པར ༥པ་༥ཡང་ \ \ བལྟནསག་ཅིར་ཤིནཏུ་བཟང་བྱགིས། \།རང་ 


༧ རྣིས་གྲཟུགས་བ ་བཟང་པེ་དག ། མཛེས་ཤཤོང་ཤིན་ཏུ་བ 


་ 


ཌེ 


ང་པེང་མི་ ཐེགས་ཏིངའ འཛིན་མཆོག་འ་ ་འདི་ རཾ ཝོབ། །དེ་བ་ཞིན་གསེར་དག་དང་ནེ་དངུལ་ དག་དང་ ། \ རན་དན་གྱི་ ' 

ལྟན་སྲུག་ པྱིས ། །རིང་བེར་མི་ཝོགས་ཏིང་ལྔང་ ཞན་མཆོག་འདི་འཁེབ། །འཇིངབདང་ནི་དེ་བཞིན་རོབ་དང་ ། །ཤིང་ 
9 ངང་རོ་མེ་དོས ཅེ་ཅུའཱིཧས་ད \ \མཛོར་ ས་ཤ་ྙ་བན་སཱག་པ་བྱིས། །ིང་བར་མི་ཐེགས་ཏེ་ ལལ འཊེབ། ། ཏག་ཏུནགས་ ཁྲོད་དྭའེན་པརབསྙེན་པར་གྱི གྱེས། 
གེང་ངང་གྲེང་ཁཱརངའེའ ་བླ་ནམ་སང ངས་ལ། །གས་ར་ རྨ ར་བཱར་གསྭ་མང་པརྡ་ཧྲིས་། །རིང་བརམི་ ཀྲེགས་ཏིང་འདྲིན་མ་ཆོག་འདི དི་འཐེབ༽ ་ རྲི ང་ཁྲེད་ནིང་ཡེ་བུ \ །ང་ཡི་ཏིང་འཛྲིན་ 
སྣྱཔརེ་སེས། \ངརི་ང་ཚོ མཛེགསྲུ་གགས་པ་ཡས། །མི་དབང་བརརན་བས་བྲིན་ཞེས་བབརགུང །།ཏིང་འཛིན་ཞི་བཆོག་འདི་མོལ་ བའི་ཕིར །པས་སྔེན་སངས་རྒྱས ་མཐའ་ཡས་ 


༤ 


མཆོད་བྲ་བུས། ། རྔག་རངས་ནི་རུལ་ཁྲིམས་རྣམ་ དགྲ འགངས ང་ཡེས་སའས་བཅུདག་ལ་རིམནབུས། །ཏིང་འཛིན་ནི་བམཆོག་འདི་འཚོལ་བའི་ བཔིུར། །ངས་ཏ ན་བུདང་རུངམ་ཡེངས་ 

བཏང་སཱ། །མགདང་ག་ལག་མིག་མཆོག་བཟང་བྱོ་འིན། ། ༽ཆུམ་པའི་སེམསུ་ནས་ཡང་ཡེངས་བས། ། །ཏིང་འཛྲིན་ཞི་བམཆོག་འདི་ རོལབའི་ཚུ། ནས་བ རྦ 
”རིནཆན་མང་བ་ངས་ སནི་མེངས་ ་བཏང་སྭེ ¡ །སྡེང་བ་མང་པེངཤིནེ་ཏུ་ཆིམ་བར་ུས། །ཏིང་འ་ཛིིཿ ིན་འིབམཆོགའདི་ཚོལ་བའི་ཕྲིང༽ །ངས་སེན་གསེ་དདང་མུ༔ ཏིག་ེལ་མང་དང་། །ངྲང་པང་ 
མན་ཤེལ་དང་ནི་བླེ་འླར ། །ནོངབ་ ;གཟུགས་གཙང་ དྱིརུཌབྲུ་རྣམས་བཏང་། །ཏིང་འཛིན་ཞི་་མཆོག་འདི་ཆོལོ་ཁའི་ཕྱིར། །།བས་ནྲིརམ་བ་སྐཱཆོགས་རྩུ རུན་རྣམས་དང་། །རུ་ཌིག 
པངམཆོག་ད་བཞེན་ སྲི ༢ིནནནདབ་བ ཟང་ཞིང་མངབ་གཏང་ ། །ཏིང་འཛིམཞི་བམཆོག་ ་འདི་ ཊལ་བའི་པིར། །བས་སྔེན་གོས་མཆོག་དྲ - | 

ཡེངས་གཟང་བ་ ཀཤིག་དུ་གུལ་མཆོག །ག །གསུརྱ་རིས་སྒས་པ་ ་པ་མང་པ་ ཿཡངསུ་ སྭ་བཏང་། །ཏིང་འཛིན་ཞིབ་མཆོག་འདིམོལ བའི་ཕིར །སྫདང་བ་ལང་ཤིང་རྟསྣ་ཚོགས་དང་། །བུ, 
དང་ནུང་མ་རབ་སུག་ངས་ ་བཁང་སྭཾ \།ཡོད་མི་ ་བད་བཅམ་ ་ཡེང་མ་བུངངོ་ | ཏིང་འཛྲིན་ཞི་བམཆག་འདི་ཆོལ་བའི་ཕྱི ཅག ཚོལ་བས་སྣུག་བསྡལ ༠,.ོན་ཨ་།ཏཾ །༈ཤིནཏཱ 
དབུལ་བའི་མི ཡིདགེ་པས་མྔ་ལོངནས ། །ང་དག་ངསནི་དབལ མ་བ་མེད་པར་བུས་༽ = འཛན་ཞིིཀ་མཆོག་ནི་མོ་ བའི་ཕྱིར །པང་བལྭ་གངེ་ཤིང་་རྭཁག་ཁིག་ངག། ནོར་བུ་རིན་ནན་ 


རྣ ༄༅། །བརྒྱམ་པའི་དྲ་བས་གཡེགས། །ངས་སྡེན་སྣེང་བ་དགལ་སྙཾན་བར་བྲུ བྲུས། །ཏིངའཛྲིན་ཞི་བམཆོག་འདྲི་ཆོལ་བའི་བིང་། །ངས་སྙེན་བསྒུད་མེས ་ཚལ་ནིམང་བེ་དག ། 
ི བབ་ཁག་ཞིགལིགས་ངརགྱ་ན་ས། ཏྭ །མིད་ཀྱང་དགའ་ཞིང་སྙཾངྡབསྤེདནས་རྲན། ཏིང་འཛིན་ནི་བཟཆོག་འདི་ཆོལ་བའི་ཕྱིང་།  གོང་དང་གོང་ཁུཔཕྱཾལ་འཁོར་ གོང་མདབ 
༩ ཀྱང \ ངེན་ལགས་ང་ངབྱ་ཧཱན་ནས་།ཡེང སཱ་བཏང་། །བྱིན་ནས་རགཏུ་ ུརགའུ་བྱཆངབརྩས། །ིངའཛིན་ཞིབམོག་འདི་མོལབའི་པི \ །རིན་ཆན་པུང་པེ་རི་རབམ་ཉམ་པ་ 
¡ མཿ །ད་བཞིན་གོས་དང་་རནྷ་ནམས་མང་བེ་ཡང་ \ །ལས་ོའདག་འ ལ་སྤཾན་བྱ་བས་། །ཏིང་འཛིན་ཞིབ་མཆོག་བདི་ཚོལ་བའི་ཕིར། །ཤིན་ཏུ་དབུལ་བངས་ནྱིརག་པརབུས་། ས།། 

7 ་ ཟབ་ཏུ་ཉོན་མེངས་ བྱུརབ་བུས་བླསུབས་ཏ། །སཱག་བསུལ་བཅོས་པ་ བད་བར བདབས བས་ནི་ས་སེང་དབང་ལུག་ རུཿཔའིཚ། སྐ་བའི་ཚོགས་རམས་སྫག་བྲསལ་ 
ལླེ སཔ ལ་ིའིས་་སད་བཏང་། །།གཞེནནུ་ངས་ནི་ ངེ་མཚད་བྱས་བདང་ །།བསལ་པ་བྱམང་དཀའ་ 
×: ཉི བཅསྨུད་པ ། །ངས་ནིབྷ་ལ་མྲ་བ་བྲ་ཁསའིཀྲང་།།དེ་དུག་བ ཤདྱ་ཁ་ཟད་ཏཱཔའྲིརུཊ ཀྲ ོི་ 
་བརག་ཤགས་པའི་སྤྲུང་ལ་མ་དད་བ །།མིི་དམས་སེམས་ནི་མུསཤི ཤིང་བསང་པར་འགྱུར་། ག ུ་ལ་ཤིནྱ།བྱག་འྱང་ །དད་པརྱ་ཧིས་ཤིག་ང་ལ་མི་བདན་མོད། །བང་ 


 ་ །ཐུགས་རྫོར་བྷ་ཏགྱ་ཏབདན་པངགསུང་། ི་ལ་ཏིངའཛིནམཆོག་ཅངའཐབའྱུང་ཞིང།།སམས་ན་འགྲ་ཞག བསྐུལ་ཐ་བུཞེས་། །བསུལ་ 
 པ་མངུབབླསཨོང་པ་འདི་དག་དང་ རྭ །གཞན་ཡང་ཕས་ནི་རམ་པ་མང་པེ་སུངས། །སྤད་ཆཾག་གང་ལ་ ཅིང་འ ཛིན་འདི་ཡངནི། །ང་ཡིས་རབ་ཏུ་ཐེབ་བང ར་བའི་ཚ །ཏིང་འྔ་ནདམ་པ་ཡེ་ཤུ་ 


ཆེན་པའ་ལམ། ། ངས་ཐེབ་སངས་རྒྱས་ཁྲག། འྲིགམང་བེ མཐོང་།།། སྡའབྲུལ་དག་ཀྱཇམཐབ་ཡས་ངས་ ཐེབས །ཆིང་བྱརདག་ཏྲརས་བརྡ་སུལ་ང པས་འགྲེ། །སེངམས་ ངས་ནི་སིང་ 
རག་་ །དི་བབུ་ཁྲག། །ཁགམང་པ་རྲས། །བད་གཤེགས་ = དེནི་གས་ང་ལ་རི་བསུན་པ། །ད་ནིའབུབ་དག་ ` །འག་བཟྲང་། ། །ཛེ་ཡིས་ ་མ་ མ་ལྱས། ུསཧད་བྷཾདྡུ་ངཱཾསཾ 
(ཚིག་གི ༈ཤཱང་ ཡང་ང་ལ། ༩ ་ \ །།ི་ེ་བ་ ཁྲན་ འིག་མང་བ་ཡ༽ ༽ ཡང་དག་པའི་ཚུལ་དངས་འོས་ ཞས། །རྔལ་བྲལ་ ཞིབའི་གནས་ད་ངས་བཤད་ད།། 
བསང ཡ་ཤས་ལམ་ལ་བཏེད། །བས་ནི་ཏིང་ལཾ་ངོན་འདི་ ་ལྭ་གུཉས་ནས་སྤུ ། །བླསལ་བ་བླ་པར་ཡང་ཡང་དགྲ་ཚུལ་བསབས་ ¡¥ །ངས་སྤེནསེམས་ ནཔ་བ་ཁུག་ཁྲིག་དམས། 
རྔཾ་པ་དང་དལ་བ ་བའི་ཿ ལམ་མཆོགརས། བཟབཀད། །གང་གིས་སཱེན་གྱི་བད་པར་ པར་གཤེགས་ ་པ་དག། རྔུལདང་བྲལ་བའི་ཚུལ་འདིདྙ་པ་རྣས རྣམས་།་མ མ་ཝོང་བས་ནི་དོན་དམ་སང སྭེང་པ་ཡི། ། 
ཏིང་འཛིན་མཆོག་ལ ་དད་པར་མི་ནུས 'ས།།མི་གང་དད་ཇིང་མཁས་ལ་རོག་ཤེས། །ཡང་དགཚུལ་ཟབ་ཚུ་ལ་རྣམས་ཐྲེབ་པ་ནི། །དེ་ ངག་མི་སྤུག་དངང་ ་པརམི་ འབུར \ །ཞོས་ནས་རག་ 


༧ 


°. ཟཿ བལས་ང་ད་བང་བསཡ་ཆག་་ ཆད = རརིཔ༡རརརམ་ང་བར་ང་ཆོལ་ར་པ་ ར་རི ངང 

#¿ ༄༅་་། །ཏུ་ཡདྱ་ཀང་བང་པ་ འགརྱར། །དདངད་དགྲ་བངརུབ་འདའ་དན་ཏ \ །དདག་ ཝྲསུ་སཱུས་པ་པའི་བུ དད་ག ཨ། བ་རང །ཏེག་འད། །དབུར་བས་ལ་ང་བྱ་ཧ་ 
ར་ལ 3: ལམ >¬ ༧ 422 8 ‰ དཀྲ = :༢ = ངྲསྲ་པས་འག་བག་ཤར་ཁ་ 
ཡངངས་སྙད་དེ། །ཏིང་འཛན་མཆརེག་འང་མ་གང་འ་ངེན་པན །དེདག་ལེག་པར་ལུང་བའི 'འདགས་ང་མད། །དག་ཏུམ །འམ་བྱ་དུད་དང་དྲ་དལ་ཏ །།སངས་རྒྱས་ཁྲག་ བག་ཤན་ཏུ་ 


༢ །དློ ཇཾ =... འ ༩ རརོ་ར་བརང་བབར་འེང་ ཁ་མ༩འ་ 
༧), མང་བ་མཁྲོང་ ། །གང་གི་ལགན་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཡད་པ་\ \རྒྱུལ་བ་ཏུམས་པ་གགས་བམ་ཝའཡས་བཞིན། །སེམང་ ངནྡ་རམང་ ཀྱི་དོན་མང་བྱིད་འགྱུར་ཤེས་།། ཇྲ་གྲེས་མཝྔ རཿ 


་ $ 2 ༡ 6 ཆི བས་བ རེ ཆ་ཁ "=་ཁྲེས་ང་བ། །དཔི་སྲེབཊ ' 

ཧར ཡས་དས་ནིང་ལྔང་བསུན ། ། ཏང་འཛིན་མཆོག་འདི་མི་གང་འཛིན་པན་། །དེ་དག་དན་དཔ་ཝན་ཞིངྱ་དཱོ་རཾས་ཝན། ། རོགས་ལྡན་ཡཾ་ཤུས་འབགས་རྐ་ཐིས་ང་འྔ་གཀདའ་གབས་ 
ཕས 3 >± ཅྲ རཾ ༢༣༢༡ སསསམ་བང་ ཟིམ 

༧: པ་དག་ཀྱང་ངྷཾཔའགྱུང་\ །ི་གང་ཏིང་འཛིནམཆོ་ ; ག་འད་འ་ཇན་ཤི།ལཱ་རྣམས་ཀྱས་ཀྱང་མཆེད་བར་ བ་བ་ཡན། །མསྭ་ཀུང་རག་ཏུ་པག་བརའ་ པྭསཾ། །ཁེངལ་ 


= 


༨ ༨ ⁄⁄ ༤ ©... ༩ ˆ 2 © ` ༨ པབ ལ¬1  སབས་་ང་ བ་རེར་ ཤས 
¿ཌྷ འབྱུང་བའཾཌེ ཤོགསྤ་ཀྱིས་ལ་ངོན་པར་བསུང་། །མི་གང་ཏིང་འཛྲིན་མཆོག་འདི་འཛིན་པནི། །དེ་དག་མེདངྱ་རུཿ་ཡང་མི་འཇེ་ཞིང \ །དེ་ལ་ དུག་དང་མཚོནྱ་གིས་མི་ཚུགས་ཏེ། དའ 
ཀྱབི་བྲརལ་བརི་ནུས་འྱརུར། །མི་གེང་ཏེང་འཛིནམཆོག་འདི་འརིན་པ་ནི། །དེ་དགནགས་ཁང་ག ཤོང་གནས་རག་བ་རཡང་ \ ལ་དག་ཁེར་མེང་བསྙེན་བྲས་དབེད་པརའྱཆུ༨། ། 
€` ༨ ཆི ཟའ ༧ 2 འའ འཚ ༨༨༡༤ ༡ ས་ད 
གནོད་སན་མང་པོ་དེ་ཡི་གཡོགྱོ་ཀང་བེད། །མི་གང་ཏེང་འཛིན་མ་ཆོག་འདི་འདིན་པ་ནི། །ཡཤེས་དག་ཀུངྱ་ཧཱམམོ་འད་བརའྱ་གུར་ ། ཐུབ་བའི་ཡེན་། ཅན་བརྗོད་ལེ་ཊྲོགས་པ་མེད།།„ 
༄ 


( 


སངས་རྒས་ཡེན་ཏན་ཡང་དགྲ་ངོད་པར་བེད ' །མི་གང་ཏིངའྲ་ཛིན་མཆོག། འདིའཛིན་པནི། །ར་ཡ་ ཐོས་པ་མའའ་ཡས་མུ་མདད་། །ཚད་སྙད་མི་འྱ་རུར་དི་ལཱ་ནསུཁའ་བཞིན།ཡ་ཤུ་ 
ཞོམ་འཛིན་རིང་རབ་ ཚིབ་སེལ། \མི་གང་ཏིཔའ་ ིཤནས་སྟག་པར་འཐས་ཞའརགས་པའིརག་ས།ལའབྲས་ཤངདདགའ་བར ་མབ་དནོ།།ངགེའཞནད་ས་དུ་ 
ཐབ །མི་གདཏིང་འདིན་མཆགཿ དི་འཛིན་ང་ནི། །ད་དག་ སྩན་བ་དབུང་མ།ཁནའླདད་རཡང་། །མངལེའའིཏན་དང་དཔྱུང་གཉེན་སྤབསུ་འཇུར་ 1 འང འཛིགཉེནདགན་སྤང་བརྩྱབ་རིང་ 
དེ།། །མི་གང་ཏིང་འཛིན་སཆག་འདི་འཛིན་པནི། །འྭབིག་པ་དྲག་ལ་ཡིདྱ་ཀུངད་གའ་ འམི་བུད། །ཞི་གནས་དགའ་ ཞིང་བསམ་གཏན་བདེབ་རག །རབ་ཏཱའི་བའི་དབངས་ཞི་བར་ 

° སཾ །མི་གུང་ཏེང་འཛིན་མཆོག་འདི་འི ནིད ཡིདམུཚན་ཨ་དག་ལ་མི་ད དགའ་སཱེ། མཆཚན་མམ ང་པེ་ཝམས་ཆདྲ་ནམ་པརབ་ཤིག །མཁས་པ་ཏོག་ཏུ་མཁམ་ 
བཞག་ཅིང་སྤེད། ། །མི་གང་ཏིདའ་ཛིན་མཆོག་འདི་ དི་འཛྲིན་པ་ནི། །དཡི་མིགྲ་ཀངཝ་མལ་མ་ཡིན་འཐྲེབ། །ེསནྱི་དུལ པ་བ་མཐའ་ཡས་མཐོང་བརའྱ་རུར།།མཐའ་ཡས་རིག་ལཱ་ ལྡན་ེནི་ 
ཁུ་མཆོག་འགུང་༽ མི་གང་ཏིང འཛིན་མཆེག་འདིའཛིནཔ་ནི ། ། ཁུབ་བངླ་དབངས་འཇམ་ཞིངགཉེན་དང་ལན། །ཀ་ལ་བང་ཀྲརཡི་དབངས་སྭའྱོམུད།གུ་དབངས་ལྣར 'ཞིང་སྤ་ ཿ 


སདོའམ་རཔོའ་རུག། །མི་གང་དིང་འདིན་མཆོག་འདི་འཛྲིན་པནི། །སྱ་འབུགསྨྲ་སྦཱགས་བ འི་སྙད་རྣམས་དང་ ། །ངང་པའི་ ླྨདབུངས་བཞིནདུ་འཇམ་བརླགག། །དྱངས་ 


།མི་བང་ཏིང་འཛིན་མཆོག་འདི་འཛིན་པཞི། །བསསལ་པཔ་བ་མང་བྲ་ངག་ ཁྲིགཏུ །དྲབུངས་ཀྱི་ཡན་ལགས་ཚོགས་ 
ཏི ༼ ༦» དོ ལལ 
དཏིང་འདཱིནམཆོག་འདི་འདིན་པནི།  ཟས་ལ་ཡིདྱ་ཀུངཆགས་པརལི་འགྱུར་ཏ། །ལུ་བཟེངཆས་གེས་དགལ 
! ང་པང་མི་འྱགུ་འིང། ༥ གརཡང་གཞན་ལ་མི་ 
ཏིདལ་ཡང་ཏིགས་འབྱུ་ཏ། །གཞན་གྱི་འགྲུལ་བ 
/ = :ཿ 
ས་དག་སེམས་ལ་ཉེན་མེངས་མེད ། །རགཏུ་གཡེ་ 


༨ །ཀྱི་ཡན་ལ་ 'ལཱ་བདྒུ་པལྡན་པའིགཱ འའ 
ལྡན་པ་ཡི་༽ །སྤང་བུཏས་ཉུནཔ་བསུ་ཛིས་མི་ཁུབ་འུད་། །མི་གང་ཏིང་ དཱ ཏྟ 
༧ དགའ་མ་ཡིན། །འདདི་བཏུང་ཞིང་ཆོག ཤེས་ཡུདད་བསུལ །ི་གང་ཏིང་འཇིན་མཆགའདིའཛྲན་བནི། །བདགཉིད་ལ་ཡཔ་ 
སཿམི་བྗརོད་ད༽ །ཇག་ཏུ་སམ་གཏནདགའ་ཞིང་པ་བ་འིསམས། །མི་གངཏིང་འཇིནམཆོག་འདིའདན་པནི།།ུགཏུ་བ 
„. དཀནིདེམི་མོལ་། །འཇིག་ཿཀུཉདང་ནི་མི་འཕྲེད་མེད། །མི་ གངཏིང་འཛིན་མཆོག་འདི་འཇིན་པ་ནི། ། སྨུད་པ་ཡིང། སཱ །མེསོ་པརའྱ་གུད། །དའི་སེརྦསཱའི་ 
༧ །སྐེད་ཆངའདིད་པ་མེད་ །ཁརེ་པའྲམ་ཞིངྨ་དམ་པར་འརལ་དགའ། །མི་གང་ཏིང་འཇིན་མཆོག་འདིའཛྲིན་པནི། །རྐགཏུ་གཏངལ་ཤིནཏ་མེས་པརའླ་བུར། །དའི་སེརསའི་སེམས་ 
4 ©$ རར 3 5 ཡ ཉི; ༢༢༢ རོར ར་ར ི་པོི་ ཞིན་བཟང་ཞིང་བྱལ་སུག་མྔངས་པ་ས། །མདོག་ཀུང་གསེང་མདོག་ 
ལ་དགའ་མིབུད།།ཁཿིོནུལ་ཁིསས་དཔ་ཡབྲལརརྱགཱ།།མིགདཏིང་འཛིནཿཡོག་རི་འཛིདབནི།། བདབ་ཤིན་བཟད་ཞད་བྟཏསུགསས་བདུ། མདོགས རང 
འདངརསྦང་བརབེད་ །། སུམ་ནུ་ར་གཉིས་མཚན་རམས་འཆངབར་རྒྱཆང།  མི་གང་ཏིང་འྲདིནམཆོག་འདི་འཇིན་པཞནི། །དདག་དག་བར་ཏེ་མང ས་པར་འྱཆུང། ། ཁང་མིག 


ལྷུ་ཐོམང་པ་ལ། །ཕངས་ཤིང་སྲུག་སྭེ་ལཱབས་མི་ངོམས་འྤགང་། ། མི་གང་ཏིང་འཛིན་མཆོག་འདི་འཛིན་པ་ནི། ། ལཱདངྲ་ཀུ་དངད་བཞིན་གནོད་སྦྲཾན་རྣམས \ །རྟགཏུ་ཡིང་ངས་དགའ་ 
` = ཐུ པའ ༣ 2⁄2 
ཞིང་མགུནས་ནི། ། རན ་ མི་གང་ཏི་པའིན་མཆོག་འདི་འཛྲིན་པནི། ། ཚངས་ང་བྱ་དིནདབང་སུརམང་པ་དྭག། ཌོག་བརད་ལ་རིས་གྲེརབཏུ་ཐུད་། །ད་ 
„ེ ིེ ༼ྩའ (2: ༢ .ཾ 
ཡི་འདྱ་ཁང་ཁུངས་བར་ཡངས་མི་འྱཅུཿ ། ། མི་གངཏིང་འཛིན་མཆགའདི་འཛིན་པ་ནི། །ད་ལ་ངནའལོའི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་ཧོ། །མི་ཁོམ་མདརིང་ལག་ ང་འཇྲིགས་པ་མེང་། † ད 
ལོགུ་ཞུང་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་ཡངོསྦུ་བོལ། །མི་གང་ཏིང་འཇིན་མཆོག་འདི་འཛྲིན་པ་ནི། །སངས་རྐུས་ཆེས་མཆོག་ཞིང་ལེ་ ས་ནས་ཀྱང་། །དེ་ལནམ་རུར་ཡོདེ་གཉིས་མི་འབུངན ྐ 
ཡཤེས་ཟབ་མེའྲིསྭ་སེངབ་ཡིན། །མི་གང་ཏེང་འཛིན་མཆོག་ ༨ འདི་འཛྲིན་པནི། །པ་བའི་རེསྣ་ནམས་གངདག་རི་ཐེས ་ཀྱང་།།ཐམསརད་ལའི་དབང་གི་བ་ཕོའ་སེང་། ། 
> འརི ༽- £ \ ° )ེ ༣: 5 ལོ ། 
གཏནཆིགས་ཞིབཅིའསངོས་དང་དན་བརའ་ངུ། ། མི་གང་ཏིང་འཛིན་མཆོག་འདི་འཛིན་པ་ནི། ། རྒྱལ་བས་གསུ:ནིང་སཱད་རབ་བཤད་དེ།། །རྟག་པརའདག་ནི་དེ་འ (སྭམན །།གཟུཏུཊ 
ཌྷེ བ་ས ་་ 2. & ཆ,>2 ` བས་བ ཀྭ ་ $ ༨༧ 
ནབྷ་འག་འཕགས་མ་མཆོག་འོབ་འྱགུང་། །མི་གངཏིང་འཇིན་མཆོག་འདི་འཛིན་པནི། །ནམ་ཚད་ཡངའར་བའི་དུས་དྲབ།།འོད་དཔག་མེད་པྭ་བུགས་ངང་ཝཱན་པནི། སས 
`༤ ¬ ༤ ༨ ལོ ༨ ༢ 
རའི་མདུཉ་ན་བཞུཊས། །མི་གང་ཏིང་འཛིན་མཆོག་འདི་འཛིན་པ་ནི ། །དདག་གཟུངསྣ་རམས་༢བཏུ་འོབ་པར་འབྱུར། ། ཆོས་ཀྱི་གཏར་ལ་དབང་བའི་ང་ལོལ་ཕྲིན། །སླེབས་དང་ལྡན་ཞིང་ 


༦ ༤ ༨ => >' ༨ ༨ ལེ =¬ འོ ༢ 
རོ །ཆིག་ཀྱངསྒྱུནམི་འཆད། །མི་གང་ཏིང་འངིན་མཆོག་འདི་འཛྲིན་པ་ནི། །ཆོས་འཛིནད་དག་གངངྱུ་སངོབ་ཡང་། ། འགོ་བདག་ལ་ཀྱུཉྟཏཾསཱང་བར་འགྱུང་། །༨དིནཏུསུད་ 


པ་འིཞིང་ཡིད་ཕབ་ཞི ། །རབ་ཏུ་དགའ་དངིམད་འོད་ང་དང་ \ །འེང་འཕྲེཤིན་ཏུསུངདཀའམངོནླ་གརང་༽ །ལིངངུ་སངངང་མི་གཡེ་ལེགས་པའྱི་བོ།།ཆོས་སྤིན་ས་བཅུལ་ཡང་འོབ་བར་རུས། 


༧/]  ཆོདང་ལས་དང་ཡེ་དང་མེས་པ་དང་ ། ། སྨོན་ལམ་རྔ་འཕུལ་སྦྲབའི་སྙེབས་རྣམས་དངེ ༢ ཆོས་དང་སེམས་དང་ང་བཞེན་ཡ་ཤསྦར། །དབང་བརུ་འདི་དག་དཔའ་རེས་འོཌ་དཔ ཆུག མི་གང 


འཛིན་པནི། །མཁས་ར་ཆསོ་རི་མཛོད་མཆོག་རམས་འཐེད་ངིང་།།ཆོས་འྲིས་ལ་དབངབའི་ལལོལ་ཕིན། །དེི་འགོའ་ཉྫྱའིཐེ་ངོས་གཅོད། །སེམས་ཆག་ཐམས་ 
རང་བཅོག་ལཱར་སྙིང་རྔ་ཇན ། ། སིིང་པའི་མྲརཕིན་བད་ གཤེགས་སླུར་པ་ལ༽ །བླསལ་པ་པཱ་བ་མང་བ་འ ཛུ མ་གང་བ་ཡི ། ༽ བེམ་སྙད་དམ་ ལཱག་པརམཆོང་བྲ ས་པས།། 

འི་ཧུཿན་མི་གངལ་ལ་ཡིས། །འདེང་ཡང་ཏིང་འཛིན་གན་ནི་འོསནས་སྱ ། ཡི་རང་ཞེས་ནི་རིག་གཅིག་སྨྲས་ན་ཡང་ ། སུ་མའི་འསེད་ནམས་པྱང་ངས་ཆར་མི་བེད། །གཞོནནུ་སུ་དག་ 
ཞིབའི་སྤད་པ་འདི། །དོན་དམ་སྙང་པ་ཏིང་འཛྲིན་གྱི་མ་ཆོག རབ་ཏུ་འདོན་དངུད་བཞིན་གཤེགས་པ་བས། ཆོས་སྨསོ་གྲོས་དམ་པ་གནས་པ་ཡིན། །གཟི་བརཱིང་ཆོགས་ཏྱི་རྒྱལ་པེའི་ལེའུ 
སྭ ། སུམ་རུཔའོ།། སེབ །དེནས་ཡང་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས རེ ཟླའོད་གཞོན་ནུདགྱརྨཔ་ལ་བཀའསུལ་པ ། གཞོནནུདེ་ལཱ་བས་ན ད བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ཝེ 


གྭ 


༼ 


དབའ་ཆེན་པ་གང་རིནས་བདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་་ཀྱི་སདངསྣད་ཤེས་པ་ཏོགས་ཤིང་དབང་བ་མཆོག་དངམཆོག་མ་ཡིན་པ་ནམ་པརརིག་ནས་ཆོས་བསྟན་ཏོསམ་པའི་བངནུབ་སེམས་ 
 བཔནམསས་འཔའན་བའོས ། རར ླྔྣནྣནག་་་ ཀཀ །བརང . 
བརླ ། ཀག་བརྲབ །རབཏུ་འདོན་པརྡབ \ ལདནོད་རིང་ཁ་ཏོནཏྭ་བ ཉོན་མེངས་པ་མེད་པའྱི་སྣ་པས་བསྒོམས་པརུབ ། མདདུ་བུ གཞན་ལུ་ཡངྱ་རཆར་རབ་ཏུ་བསུན་པ་བཱལོ། 
 དནས་དེའི་ཚོ་བརོམ་ལྔན་འདུས་ཅིས་ཆིགྲསྭ་འཇད་པ་འདིད གཞྲསྤ་པས།།འངཔ་འདོདཔའི་ཏིང་འཛིན་ཇུལ་དལ་འདི་འྲདོནན། །དེས་ནི་འདས་པའི་འདེན་པ་ཆད་མདྨ་ནམས་ཅང་མཐོད། 
ཧཱ་ཆི་ནད་པ་པབྱ་རོན་བུས་འཇིགཏྟེནམ ཕའྲིདྲིས། ། བྱངཆུའཱསཾམས་དཔའ་དགབའྱི་པ་བ་ཨཆོག་ལ་ག །ནས། །ཐརཔ་འདོད་བའི་ཏིངའཛིན་རུལ་བལ་འདི་འཛྲིནན།། 
ལྷདངམིིབད་བྱ་གཞས་རད་པཔའྱརུཧ། །ལདངམིའི་ཨཆོད་པ་དམ་བདེས་འཐོབ་ེ། །བསམ་གཏན་བདེ་དང་འཕགས་པའི་བདྲབ་མཆོག་ཁུང་འཐོག། །ཐང་པ་འདོདཔ་ཏིང་འཛིན་རལ 
བལ་འདི་འཛིནན། །བསགས་པྱ་རཆར་ཐེསྭ་ཧཏད་ནིདགའ་མི་ྱརར། ། མིསཱནཔ་དགྲ་བྲྲོ་ཁང་ཞུམ་བར་འྱུཌ་ཏེ།།འཇིག་ཏེནཆོས་བྱདད་དག་གིས་མིིསལ་རིབ་བཞིན། ། 
ཐར་པ་འདོདཔ་ཏིང་འཛྲིན་རུལ་བལ་འདི་འཛིནན །དག་ཞིངམཉེན་པརླས་ལ་འ་དམ་པའི་རིག་དངལན། \།ལྲོ་གཉེར་མད་ཇིང་རྟགཏུགསད་བེངོ་སྨྲ་བར་འགྱུར། ། བཞིན་ཡངའྲངས 


9ྱ། །ཞིང་འདྲེན་པདག་གིས་ཛསུ་སེབ། ། ཐརཔ་འདེད་པའི་ཏིང་འཛིན་རུལ་བལ་འདི་འཛིན་ན །།དེས་ཤིང་འགྲོགས་ན་བདེ་ལམ་ངའ་བའི་སེམས སུའགྱུར། །རྟག་བདབ་ 
ཏུང ཞིང་དཱལ་བའི་ས་ལ་གནས། །འཇས་ཞིང་དགའ་བའི་ཆིག་སྤུཿཤིནཏུ་བད་བརཟེར ། འརང་འདོད་པ་ཏིངའཛིན་ཇུལ་བལ་འདི་འཛིནན། །དེནི་གཏམ་ཇྲིད་འྱབུར་ཡང་རོང་རིང་ 
༧! འཁབཔ་མེད། ། ཞྭསཱང་ཐ་བ་ད་དགམ་ལྕསྣ་ནམ་སྤངས་ཏ། །རྟུག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་ཞིངདེ་ལ་མཁེན་པ་ཡིན། །བར་ཚཾ་འདེད་པ་ཏིང་འཛྲིན་ཇལ་བྲལ་འདི་འཛིནན། །མཁས་པ་ཏག་ 
ཧཱཾ ཏུགཏང་ལ་མསོ་པར་རབའྱགར་ཏ།། ཤིན་ཏགབསལ་སླབའོབནས་ཁ་ཟས་སླུག།།གཏོང་ལ་ཤིན་ཊུདགའ་ཞང་བདུགིད་་མི་དགའ། །ཐརབ་འདོདཔ་ཏིངའཛིན་ཇུལ་ 
5 'དྲུལ་འདི་འཛིནན ། །ལྷ་ཡང་བརུསྐང་ངེལ་སྨྲནེང་ཤིཌ ཉུཾསྦུད་། ། ཀླདང་ལྟ་མོན་གནད་སྤྲིན་སྟག་ཏུག་ཡེ གངཱད་དྲ། །ནགས་དང་ནགས་འདབ་གནས་པ་དའ་སུང་བར་ 
པུ ཕྱིད་ ཆིག་ནི་ཐེགས་པ་མེད་ིང་ཚངས་པའི་སྨྲ་དབུང ས། །།ངང་བའྲིསྐུསདམིའཛའི ླ་ཀ་པི་དབུས། \ །དབུངསྱ་ཀི་ཡན་ལགལཱབྱསདགའ་བའྱིས་སྒད་ད། སྤྲ་ 
ས་ཤིས།གས་པའྱིས།ིཆོག་སུའྱར། ཇིགེདཞིངནམསདདགཅསྲ་བལ་ལ་ཡིས། བའི་ད བས་པ་ཤེས་པརཊས་ཅནི། །ཉངའརིནྲངཔ་ཕལ་མཆོད་ 
འཛིམ་གང་འཛིན་པ་དག༽ དོརྲབུངས་སྤྲ་དབས་༨ིནཏུ་ཨངབཿའགྱུཏ། །ཏིང་འ་ཛིན་རཱལ་དཱལ་འདི་ཡང་མི་གང་འ་དིན་པ་ནི། །དབང་བངུ་འཐོབ་རིང་སི་བྱརད་དང་གཏིས་འའོང་ 


སྭི །མཁས་པས་སཔས་་ཆས་ཆོསྨ་ནམས་བསམ་མས་ཐབ་པརའྱརུང། །བདུད་ནམས་ཐམས་རད་གཏུལ་ནས་བདྡ་རུབ་དམ་པརུག །ཕན་མནྦ་ཡི་ལེའུ་ས །སཱམ་རུ་ཛགཅིགཔ་འོ། ། 
དེནས་ཡང་བངོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ ། ཟླ་འེང་གཞོན་ནུཿ་རྒྱུར་པ་ལ་བཀའསུལ་པ་༽ གཞོན་ནུདེ་ལཱབས་ནྭ་དང་ཆུབ་སམས་དངའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ།། གང་ཇི་ལྭུའ་ཆོས་ཐམས་ཇང་ཀི་ལང་ 

བཞིན་ཤེས་བརྡ་བམ་པའི་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་རང་བཞིན་སཉམ་པ་ཉིད་ནམ་པར་སེས་པའི་ཏིངང་འཛིན་འདི་མཚན་པར3་ །གཟུཏ་བརུ། 
ཀནམུཊ་པརབ ། བརང་བད་བ ༽ ཀུག་བདབ ། རབ་ཏུག དེན་པརབུ ། ལུརམནདངིང་ཁ་ཏོནད་བ ། ཤོནམེངས་པད་པའི་གླམ་ངས་བླསས་ལརབ། མངད་བ༽གཞན་ལ་ཡང 
ཡང་དག་པརརབ་ཏུ་བསུན་པརྲ་དའོ། །པནས་བཅོས་ལ ན་འདས་དེའི་ཆོ་ཚིགསུ་བཆད་པ་འདི་དག་གསུངས།། ཆོག་ཏྱི་རང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་གད་ཤེས་པ།།ངལ་འདོད་རགས་ 
ལྡང་བ་མེད་རིང་ཞེ་སྲངམད་ ། ། ཁྲུ་མཆོག་ལ་ནིནམ་ཡང་གཏི་མུག་ལྡང་བ་མེད། །དེས་ནིརོནམེངས་མ་ལུས་ཐམས་ཇད་སྔངས་པ་ཡིན། ། རོས་ཀྱི་ཕཔ་བཞིན་ཤིནུ་ཞི་བ་གང་ཤེས་པ།། 
པེའི་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་སས་བསླེབས་པ་ཡངམོ་འདོང་། །དཔའ་བ་བྲུང་མེད་དབང་ངྲུ་ནམ་ཡངསི་འགྲོན། །དེ་དང་དཔནི་བདེ་གཤེགས་བསྡན་པའི་དགའ་བརུད། །ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན། 

ནུལ་ཁྲིམ་རིག་པ་གང་ཤེས་པ། །དནི་མཁས་པྨ་ཀློ་ལཱན་ཡས་ཆོག་ཤེས། །དདང་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་མཐའ་ཡསམྲ་སད་མཐོང་། །དནི་གཟུགས་དང་ཡ་ །མཐའ་ཡས་རབ་ཏུ་ཤེས།། 


༤༦ 


སྣག་བསྲུལ་ཟུག་རྔུྲམས་རདཿ འཛིན་པདབེད། ། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ཞི་བགང་ཤེས་པ་། །ངནི་སེམས་ངན་འདི་དག་ སུག་བྲསའྤ་ན་རིགནས་། དནྙིདག་ུ་བདུ་མིདག་གྲི་རདག་རུང། 
དདང་དཉིརང་པ་མི་འགས་འདེ འདེན་པརའ །།དནི་སུན་ི་ུལ་ ་ལ་མཁས་པ་སྨན་པའི་མཆོག ། ཝམས་རདཏད་ྱི་ ྱི་གཞིདང་གངགིས་འཐད་པ་ཤེས། །དནིཡད་དགྲ་ནུལ་ལ་བླསབས་ 
ཿ བླ་དྲགོས་ ལྡན ། བླསབས་ནས་ཤིན་ཏུའཁུམས་ པའིསེམས་རན་མུང་པ་འགོལ། ། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་གད་ཤེས་ང །།དེ་ནི་སྙེང་ ངང་པ་ཏིདྲ་ཀྱི་རུལ་མཁབས་ 'ོ་ཀྲོས་དཔའ འའ 
དནི་འྲ་རིག་ཏནྟ་གཏུམ་ཆགས་ བསེད་སེམས་ཟ། \ །ད་ ནི་སེམས་ན་མང་བོ་ ་བངརུའ་མཆོག་ ལ་འགོད། ། ཆོས་བཞིན ཤན་ཏིུབ་གང་ཤེས་པ །།དའི་མི་ཡྲི་ཟབ་ 
བཟོདཔ་སུབབ་ཧི ་ཀྱིས་འཕགས། །དེ་ནི་ རོདང་དབགས་པས་ བརྡེགས་ཀྱང་མི་ཁྲེ་ ཁྲས \ །དེནི་ལུས་དང་ཡན་ལ་གྲ་ནམས་ཀྱང་ འཁྲུག་ང་མེད་། ® གང་ཤེས་ 
པ་(དནི་བཟོད་བའི་ བས་ལ་གནས་བ་སབོས་ལྡན་ཡིན། །དནི་རབ་ཅུ་ཊི ཞི་བའི་བཟོད་པའི་དངོས་མི་མོང་། དེནི་དཔའ་བརེད པའི་ས ༥ལླུ་མོས་སམས་མད་། །ཆོསྐྱ་ཏི་རང་བཞིན་ , 
ཤིན་ཏུ་ཞི་བ་གང་ཤས་པ། །དེནི་བདག་བརུད་སུམ་དུནམས་ཀྱང་སེམས་མི་ འགྱུར། །དེ་ཡིས་སིད་བ་ཐམས་རད་ནམ་བཤིག་དག་ ཏུ་སྙཾད །དེ་ཡིས་འདུ་ཤེས་ཝམས་རདམ་ལྟས་རབཏུ 


༄༅་། །ཆོས་ ཧིཆང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ཞི་བ་གང་ཤེས་ ་པ་། །དེ་ནི་རིང་པེ་མོ་འོ༩ ཐོགས་རང་གཉིས་གཙོ་བརྲའ པའུ །ངེདད་དེནི་སྲ་ སུནཱདཔུད་ཤེས་ བདབ་ནུན་བརའ་བུང་ །དནི་ 


སྤཾངས་། ཀདདད་ད་དག་ཆོས་ཀྱི་རད་བཞིནདམ་པ་སྙན། །དེ་དག་རིང་བརམི་ཐོགསྨ་བ་མེད་བརུབ་རག། །གདདག་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྤེད་ཕུཿཔ་རེསྟ་ཏོགས་པ།།དེ་དགགིས་ནི་གྲིན་བ་ 
མཐའ་ཡས་མམེད་ངིན། །ཆོསྤཀི་རང་བཞིན་ཤིན་ངུ་ཞིབ་གང་ཤེས་པ། ། རེནི་མདྩོག་བེབ་མའའ་ཡས་འཆད་རབེད། །དེ་ལས་ལྷག་ངར་གླངའེ་ཤུང་གི་བྱེམ་སྙད།།བཤད་ཅྱོངདེ་ 
ཡྭ་སབས་པའྱ་ཧུམན་འཆད་པ་མད། །ཆོས་ཀི་རང་བཞིན་ཤིན་ཏུཞི་བ་གང་ཤེས་བ །ཿ །དེནི་བསུལ་པྲ་བུབ་ཁག་ཁྲིག་སྣེངོདུ:ཡང་།།ཡེ་ཤེས་དགརྟི་དག་ཏུ་འཕགས་པའིརབ་བཞིན།། 
ཆས་ནྣམས་སྙེན་པ་དག་ནི་ཟང་བར་ཡེངོསི་འགུན། །ཆོས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་གང་ཤེས་པ།།།སཐོས་པ་ ཡངས་ཤི་རུར་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་འགུར། །བངརུབཏརྐམ་ 
པ་ཏག་ཏུ་བརམེརམོལ་བན།།མདྩོས་དགྲ་ཀུང་བེ་བ་ ` མཐའ་ཡས་རབ་ཏུ་འཆུད། ། ཆོས་འདི་འམས་ཇད་ དངོས་པ་མད་པར་གང་ ༥་། །རྐང་གཉིས་གཙོའོས་ཆོས་ 
གུང་བཤད་ཇང་བསྟན་པ་ཡང་། །དེ་དག་མས་ཆད་ཝོས་ནས་ཡདོས་རོགས་བརྡ་འཛིན། །དེ་ནིརིག་ཚོག་ལ་ཡང་ཐེ་ཛོམ་འབུངམི་འྱགུཔ །ཆོས་ཀྱིརང་བཞིན་རྔག་ཏུ་སྣེང་པར་གང་ 
ཤིས་པ། །དེནིི་ཏ་ཏུབེ་བུག་འཕགས་ཤཤིང་གཏོང་ཝཱན་འྱཆུར། ། སུག་བསུལ་དག་ལ་བད་བ་སྤིད་པའི་སྤནི་བདག་ཡིན། །སེམས་རནསྲུག་བསསལ་མའངནས་རིན་ནནརོམ་པརྡ་བུད་ 
ཆས་ཀྱི་རང་བཞིན་དགཏུ་སུང་པ་གང་ཤེས་པ། །བནྙིངཏུ་འཛམ་བླུ་ཆུལ་མཆན་རྒྱལ་བེརའབྱུརོ། ། དྲསོ་ཀྲན་ཏུ་ཡང་སཾག་ཆགས་ : རྣམས་ལ་ྱམས་ལྡནཏ་ ། །ཏྟག་ཏུཨཏྲྲ 


¦ 


༠ ། །ཡས་པ་ཡི་ ་བད་བྲ་བེད་པར་འགྱུར། ། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་རག་ཏུ་སེངོབར་གང་ཤེས་པ་། །དང་འའོ་བུ་དང་བ་མེ་བན་དག་སེངོཔའེད། །མགོདང་ལག་པད་ 
པོ < ` ` ༡4 ` 
བཞིན་རྨྱལ་སྲིད་ཕངསྦུ་གཏོང་། ། ཁུམཆགད་ཡི་ཡདེནི་ཞུམ་བར་ཡོང་མི་འྱ་གུར། ། ཆོས་རྱུལང་བཞིན་དག་ཏུ་སྟེང་པར་གང་ཤེས་པ། །དེ་ཡི་ལྕུས་དང་ཡན་ལོག་གལ་ཏེ་བཅད་གྱུར་ཀྱང།། 
༤༨ ` ༨ ༨ ༄ ` -- ༤ ` ༨ ༤ ༨ 
རྨི་ལམན་ཡང་ད་ཡི་ཡིད་ལ་ཁེང་ཁྲེནིད་ །།དེས་ནི་འདྲན་པ་ནང་བ ། ཉིས་གཙོབ་མཆོད་པ་ཡིན། ། ཆེས་ཀྱི་རང་བཞིན་རག་ཏུ་སྙེང་པར་གང་ཤེས་པ ། །ངས་ནི་འངས་པའི་འདེན་པ་ཐམས་ 
རོང་པ ཡ་བ བྲི (༦ ཚར ་ ཅི =་ ' མེར ངང 2 ངེ ཆོ ༡ 
ཆད་མཆོད་པ་ཡན། །དེ་བཞིན་མ་བྱེན་པ་ཡི་རང་གཏིས གཙོབོ་མཆོད། །དེས་ནི་འདེན་པ་བཞུགས་པ་ཐམ ས་ཅད་རི་མེརྦ་བུས ། །གང་དག་མདྩོས་འདི་འོས་ཟད་པའི་དུས་ལ 


` འཛྲིན། །པནི་མ་ཁས་པ་བདེ་བརག་ཤེགས་པའི་མངོ དའཆང་ཡིན། །ངེནི་གཟུངས་མརག་དག་ལ་ཟབ ་ཏུ་གནས་པ་ས། །དེནི་རིངབེར་མི་ཟོགས་འདྲིགྣ་ཅན་འདེན་པར་ 


འབྷུཿཾ གང་གིས་མདོ་སྡེ་འདི་དག་འབའ་ཤུད་མི་བྲ་དད་པ། །མཁས་པ་དནི་ལེང་བརནམས་ཀྱངམི་འགྱུར་ཏེ། །བསྣུལ་བམང་པེང་ཡན་ལགམ་ཆང་མང་མི་འགྱུར་། །དས་ 


ནིམི་ཁམ་བྱརུད་པེ་དགྲ་ཀུང་རབྱ་ཏྭ་སངས། །བན་ངན་འཞུངནམ་ཡང་འགོབརལི་འྱགརཏ། །ཆུགམཚན་དམས་འཆང་འིདབང་བཞིན་བཟང་བངོའྱ་རུང། །མངོན་ཤེས་ལྔ་བེད་ 
དགྟ་ཏག་པརདས་བསམས་ཏེ། །དཔའ་བདོནི་ཏག་ཏུ་བད་གཤེགས་སྤུན་སྔར་གནས། །ཡས་ད་འྲལ་པམང་བཟ སམས ། ིང་ནམསྭ་བེ་བ་མང་བར་འདུལ་དྭི་ 


ཟད 


ྡོ་ཕིང་གཏོང་། །གཁསྦ་རུསྭ་སུལ་བ་མང་བ་གང་གིས་མཐང་ ཏབ །དེཤིསསས་འནམབེབོུ་ོགཏགཙད།གང་དགམདོགའི་ཟདངིལ་འདིན། 

ངཱ ངན་ལས་བ ¬ ན་ཏ བྱངོ་འགསགབས་ཁིསབཏན། །ཟི་བྗངིད་ཆནཁེཆོས་ཀཔ་རོས་བིན་པརའྱགར ། །ཟང་པའི་ངུས་ལ་ཏིང་ 
འཛོ འདལ །།དཔའ་བོངོནི་ཚབས་བའིགནས་ལ་ཤིནྱོ། གནས་།༽དེས། ཆུཿུས་ཡངབྱ་རུང་དང་གཉིས་དག་འེབ༽ །དནི་ུ་ཞིངའྱ་གོགས་ངར་བདུངྡ་དམས་ཤིན་ང་ 

° འངུ༧། །གང་གེས་མ ༤ དཏྟ་གའཧནནས་པ། ། དབང་དང་ལྡན་ཞིད་མ° རཔའཕགས་བ་གུབས་དང་ལྡན།། །དནི་སེམས་རན་དམ་ང། པ་སེམས་ཅན་དོན་ྲིར་བྲངོན ། །ངེནི་ 

ཱེ - ྷཾ །གང་ གིས་ཆོས་འདྲི་ནམས་ནི་སྣང་པར་གོམས་བུས་པ། 
འཁེར་དགྲ་ཀུང་ཐམས་རང་གཟྲི་མེད་ངས་། །།དབང་ 


པ་དདག་མི་རངའྲ་དི་ རིགཏན་འདེན་འརྡ་འྫུས་པ༽ 
བྲེཟུ་བག་འགསེངྲད་་ཡང་། །ལམ་ འདིན་ངས་ནིནམ་ 


དག་ག མའི་འ 
་ཡང་བ་ངོན་བགུས་ 


།ངས་སཱན་གང ཡཿ ཞབ་འདིནིརབ་ཅུ་བླསངས། $° 

པགུསྦ་བཞལ་བཅན། ། དེ་མསརམི་ཨ་ཛདྱཀིས་རྐྱལ་བརི་ལུར་ཡངབསཊ། །མདྩོད་འདི་ལ །ཁེདྱ་ཀང་ང་ཡི་ 

ཛེས ཁས། །ཆུལ་འདྲི་ཊབ་ཅིངདམ་པའི་དོ བ་སེ །འདི་ཁྲ་མུ་ 212, ་ ་ལན་ ཧང ངའི འཇཾགང་ངརྨ་ལཝ་ང།། 
མསྭ་བསུན་ སེེ །བུང་ནུང་ལ་ནི་སྨད་ཏུ༔ པོ 


པེ 


།བསལ་པམང་པང་བ་ཁྲག་ཁཾགསེངངུ་ཡང་། །དདག་སཱགབསུལ་མི་ཟད་ཚབ་དེ་མུངནས ༨ བསལ་པ་ཁྲག་ཁིགསང་པེ་དག་ནིའདས་ནས་ཡང་། །དེ 
དགམི་འཚི་འཝེབ་བའི་རུཔའྱ་གུར། །གང་དག་པཱི་ངཱས་འཇིགས་ལ་བད་བརག་ཤེགས་པ་ཡི། །མདོ་ཐཱ་རབ་ཏུ་ཞི་བའདིའི་སུང་བེད་པ་ ད་དགྲ་བཏཆུབ་མཆོག་ཟབ་འདི་ནྱིརད་མི་ 
: སེ ༥༥༨ སི ལུཿ་བསུན་ཡོན། །ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ངས་པར་བསྟན་བའི་ལེའྨ་ས ། སུམ་རྱུར་གཏིས་པའོ། ༦ ར་ 
༩༩ འབགས་པ་ཏི་པའྲའིནྱི་རྐྱལ་བེའི་མདོ། །བམ་བེ་ བརུཔ་། །དེནས་ཡང་བཆོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས\ ཟླ་ ` ༢" འ་ 
@ཾ བུས་ན་བདུ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔ་ མོས་ཐམས་ཆད་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཉེན་པོའ་ བྲི་དཔབབ་ཡེངས་སུ་སུའབར་འདོད་པས། ཆོས་འམས་རང་ 
ཅིརང་འཏིནི་ཨཏུམ་པ་ིདྨ་དམ་པརྡསོས་པའི་ཏིང་འཛིནའདི་མཉན་པརྡ་བ \ གཟུང་བདྲབ༽ སཱཉཆུའ་པརབུ ། གཅང་པརྲ་བ །ཀོག་བདབ །རབཏུ་གདོན་པདབ ། 
དྲ་བ ། ཉོནམངས་པ་མེད་པར་དླམམན ཤུ ། །མངདུ་བྲ ། གཞན་ལ་ཡང་རྒྱམར་ཡ་ བརརགཏུ་བསཱན་བརབུའ།།གཞོནནུཌོད་བསས་རད་ 
ལ་མངོན་པརཤེས་པ་ཅན་བའྲ་བི་དདབུ་བགད་ཞན ་ བྭ་ཐམས་ད་ལ་ཡངསུ་འཛིན་པ་མེད་ཅིངནུལ་ཁིམས་ཏི་པཱང་པོ་མཆོག་ཏུམ་འཛིན་པ།ཏིང་ 


= ཆོ མཐོང་བའི ར་གལ་བའི ༢༨ ཊཾ ང་བའི ང་བ་ཡང་ 
ཧི མ་སིམས་མེད་པ ། ཤས་རབྱཀྱི་བྲང་པྲེར ཧ་མེད་ང་  རམ་པར་བུལ་བའི་བྱང་ངེ་དབེན་པར་མཐོང་བརྲི་རྣམ་པར་གོལ་བའི་ཡ ཤས་ལཉོང་དྭུ་བུ་ ཁཱ 
3 ༽ ༣ 2 ༄ ཆེན་པེ་མངོན་པར་ ཤེས་བར་དང་ལ། ་བས་། ཏིང་འ་ངྲནྭ་གྱི་ནམ་པརཿ ལ་པྲ་འམས་ཆདྲ་ཀྱེསྣ་རམ་པར་ 
དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་མཐོང་བྱ ། བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེ་ མངེན་པར་ཤེས་ བདུདངྲ་ལན་བས ། ཏུ ལ་མ ` 
འཕྲལ་ཞིང་སེམས་ཅནྷ་དམས་ལ་ནོསསུན་པོའིབའི། གཞོནནུ་ཆོས་ཐད་ལ་མངོན་བར་ཤེས་པ་ཆན་པའླའི་ རྲབ་བ་ཡནནོ། །དེནས་དེའི་ཚོ་བངོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིཿ × 
ངའ 82 པི = 0: >± ངེ ཟུ 'རརར་ཕང་ ”་པར་རབ་ཏུབྲས ལཱ 
མངོན་པར་ཤེས་པ་ཆན་པའི་ཅིནེརྦབ་བཟསན་པ་ཆོས་འི་ ནས་མངས་འདྲི་བུའདོགཞིནྱུ་བརབ་ལ་ཚིགས༔ ་ འའ ༢ རོ ` 
ཆེ རཿ ¬ ༥པ་སཾ་ ༥པ་དབ་ ང་། །འ དོན་པར་བད་ང་ང་མ་མ །ས་པའ་ཤ སུ 
རིང མ། །རོང་པ་ཡར་རྔ་ ཱ །ཟྔོད་པ་དག་ལ་གང་སྙེད་ཅིང་༽ དཱན་པརདྲད་ང་དཿ ༽ 
ཤིས་ཆེན་བེ་ཡངས་སྲུངས་པ། །རྔོད་པ་མད་པར་བ ཧཅཁན་ 4 ཟིང བརར ེ "རྣམས་མང་བེ་བསམ་ཧྱི་ཁབ། །སཱ་ 
རཾ བསམ་མི་ཁྲབ། ། འཛྲིན་བ་ལ་ནི་གང་གནས་པ། །ངེ་ལ་ཡ་ ཡང་ས །གངདཀ་གཱ་ཡུས་བསུན་པ་ཡན། །ཆོས་རྣམ ངུ སོ :: - : 
- ` ཇོ ༡༢༣ = ེ ༨ འབདའ་༨ བས་ངས་།༽། ":པན་: 
རེ་ལ་ཡང་གང་རགས་པ། །དགེངས་བའི་བཤད་པ་མི་ཤསྲ་སཾ། །རི་ལ་དགོངས་ཏེ་བཤད་པ་ཡི ༽ ། ་ང་ ་དགནི་མ་ཤེས་ ་པ། ། ཆོས ©ད་ལ་ན་མ་བྱསབས་པས་།། 


༨ 
` ༢ 


༤ ༤༠5 ༢ བ་པ་བ ཐམས་རད་བངོད་པརནས་མ་ཡན །ཚིག་གཅིགྣ་དམ་པར་བླསམས་ནདི།། 
¥ུའཆད །། འངག་དན་ཁམསནེསེང་དག་དུ །། ངས་ན་མདོས་གང་བཤད་པ། ། ཆག་འབྲུ་ཐདད་དོན་རིག་སྭ །། ངྡུད་བ་ཤུཊ 


: 


།དེ་དག། གྲྭ་ཕས་རདབླགོས་པར་འགུར །། སངས་རྒྱས་དྲ ཛི་སེེད་ཐམས་ རད་ཀྱིས། ། ། ཆོསྣ་ནམས་མང་པེར་རབ་བཤད་པ། །ཆོས་ནམས་ཐམས ཇད་སཱཾང་པ་ཉིད་ ༥།པེ་གང་དན 


ལ་མདས་བ་དྭག ། ཚིག་འདི་བླསབས་རརྱ་ཧུར་པ་ལ་། ༽བངས་རླས་རོས ་རྣམས་དཀནས་ཡེན། །ཆོས་ཀུན་སངས་རས་ཆས་ཡིན་ཏ་། །ཆས་ཉིད་ལ་ཡང་གང་བླསབས་པ། །ཆོས་ཉིད་ 
རབཏུ་ཤེས་པནི། །ཆོས་ ཧིདདང་ཡང་འགལ་སྲ་བད། །ཆིག་ཀུན་ཀྱངན་སངས་རྨྱས་ཚཾག །སུཀ་དཔས་བ་ཨེད་པ་སེ། ། བོགས་བཅུདགཏུ་བཅལ་ནུ་ཡང་། ། སངས་རྒྱས་ཆིག་རཾ་མཾ 
དོ །ཚིགནིསངས་རྗ རུས་ཚིག་ཡིན་ཏུ \ ཕྱུགས་བཅུ་དགཏུ་རབ་ བརལ་ཀྱུང་། ། བམེད་བདིདིརྭི་དདད། ། །མ་ཧྡ་ིད་པརསི་འགུང་།སངསྦ་དས་ིག་ནྲི་དནམད་།།གན་མེད་པ་ 
ཌཱ སངས་རུས་ཆིག །ཇ་ལྭ་རུལ་ཚམ་རྭཾ་རད་པས་། ཀ །དརླ་བནམདར ས་བཛྡེད། །རོས་ནི་རུལ་ཚམི་ཀྱུསཱ། །རྔུཡ་ཙམ་ཧཱ རནི་བཤད་པ་ཡིན། །རཿཛསྟ་ནཱ་བཿསྱཆཱཿ 
འདྲིག་དེ་ ཏནདྲ་ིག་ཡིས་བཤད་ ། །ཆོས་རྣམས་རྙེད་མེད་རུང་པ་སྣེ། །རུད་པ་ལ་ཡང་ངུང་བ་མེད། །དེ་ལརརསྨ་རམས་གང་ཤེས་པ། །བངུའ་དམ་པ་རྙོགས་པརའབྱུར། །བུད་ནུབམེདས་ 
རྟོགས་ནས། ། ཆསྱཀི་འཁྲང འེར་ལི་རབ་ཏུ་བསྣེར | །ཆོས་ནམས་འཁོང་ལ་འོབ་སྣངནས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་སྣེན་པ་འབུང་། ། སངས་རས བླན་མེད་པ་ནི ཀེ ཟུདཆུའསམས་དཔའ་ཏྟོག་ 
བདད ། །སངས་རྒྱས་ཡེཤས་རྟོགས་བྲད་པས ། །སངས་རྐྱུས་ཤེས་ཀྱང་ད་ཕི་རབརྗོད། །དངོས་མེད་སྨྲེན་པ་མེད་པ་ཡང་། །མཚན་མ་མད་དང་སྣེང་བ་ཉིད་།། རམ་ཐརྨས་ནི་འདི་དག་གིས།། 


པ་ 


: ང་པ སུ །དེ་བཞིན་གཅིག་དང་བ་དད་མིན ། །ད་དག་གསར་རམ་གངོམ་ཡིན། ། །ད་དག་ལནྲི་རོམ་སེམས་ཁོད། །སེར་བོ་ཡིནསཱན་པལ 


„ སྨཾཏྐོག་སངསྭ་ཧཱཿ རྒྱས་རབ་། ཧ་ས ། མིག་དང་རྣ་བ་སྣུ་དག་དང་ ། ། ། ལྕདདུ་ལུས་དངནེ་བཞིན་ཡིད་།།ད་དག་འང་བཞིན་ པི ་ས་རསདགགས་རབཏ་བཤད། ད་བ་ས རྣམས་ཀྱིས 
རང་བཞིན་དག་ནི་སུས་ཤེས་པ། །ཆས་ ཀྱིམཆནཏིད་ཤེས་བས་ན ' ེནི་བདཔང་སི་བདད །།འདི་ནི་བུང་ཆུའ་སེམས་ དབའ་དག ཡ་ སབ་པའིསྤུད་ཡ་སཱེ། །ཆོས་ནམས་སུང་པར་ 
ཤེས་བྲནི། །དེདགནས་ཡང་ནེས་རུང་མེད། །ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་རང་བཞིན་ཤེས་བས་ན ། །དེཕིརསངས་རྒྱས་ཞེས་བྱསཱ །སེམས་ཆན་བསང་བྱིབ་མི་ ཁབ་འོང་། །དབགཏུ་རེད་པྲ་བངུཆུབ་འབུལ། 


. སས་རུས་སྨས་ནི་གང་བུས་པ། ། །ཆུལ་ཁྲིམས་སྤས་ཀྱངད་བས་ཏེ། [ཾ སངས་རྨྱས་སྒྲ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་སྨ། ། །ད་དག་གཉིས་ཀུ་ མཚནཉིད་རིག །ྲ་སངྤདག་བརྔོང་པ་ནི། ཤང 


དངའབིང་དང་ཐ་མྣ་ནམས། ། །མཉམ་བདབཞག་ངའི་ རིག་ལ་།། སངས་རས་སུས་ནི་སྟན་པ་ཡིན། །སངས་རྐྱས་སྲ་ནི་ ཡུལ་ལི་གནས་། །པུགས་ལའང་གནས་པམ་ཡིན་དྲ 
སེན་པ་ལཾན། །དཀར་ པོ་མོ་ཡིནདམར་བོའ། 

འདས་པ་ཡི། །སངས་ རྒྱས་སྲུ་གཟུགས་ 

ཀཿ །དགེནས་ཡིད་ལྭ་ཁུས ་པ་ནི་། །ཆོའཕུལ་ ཡ་རམསྱ་ཀངདེ་ཡིས་མངོང་། །གང་གིས་མུ་ངན་འད ༥་བ་རག་ །སེཚེས་ཆན་དེདི་མོ་རྭད་དེ། །ད་བཞིན་ཆེས་ 'རྐམས་རབ་བསུན་ར་༽ ངོ་། །སསྐཱ་ 


དྫཛདརུ་མད་ངིང་གླུ་ཟུང་ེད་པན། །དེ་འྟརདབས་ཀྱི་བསུནམེད་ཏི། ། །དེནི་དབུངས་ཅིས་མ་ཡིན། །ཤུབ་བ་དག་གི་ཆོའཕུལ་འདི ། སངྩསྱ་རུས་མུ་ངཱནཿ 
སྣང་འགྱུར་ཏ 


༄༅། 


།ཆནམང་པེ་གྲོལ་བརྲ་བས། །ཇི་ལཱར་ཧི་མ་ཟླབ་དག་ ། ཁར་བའི་སྣཾད་དུ་སཱུང་བ་ཡང་ ། །རང་གི་གཟུགས་ནི་སི་འབེ་ལཔ། །ཆོསཀྱི་མཚན་ཏིདད་འདའོ། །ཆོས་ 
རྣམས་མིག་ཡོར་ལཱ་བ་ཡང་ ། ། གང་དཾས་ངོབ་ཆིད་ཤེས་པ། །དེ་དག་གཟུགས་ཀྱི་ལུས་སུ་ནི། །སངས་རྒྱས་སཱ་ལ་མི་བལཱའོ། ། ཆོས་ འདི་ལུཨ་གཟུགས་སེད་པྷས། ། ལམ 
༧ གཟྫུགས་གང་ཡང་མེད་། །ཆེས་གང་ལུས་གཟུགས་མེད་པནི། དེས་ག བདག བཅ ག་ག དཀགཤིས་དེའས་བཅོར།། མས་ལ 

ཱ ༨ པི ཡར 52 ཾ ༄ ༢ > འི. མ་ལ ༠. རྱེ 

༡༩ ཆོག་ཀྱསཱ ། །དནི་ཛྫགས་བའ་སངས་ྒྱས་མཁྲེང་། །བངྟན་ཇིངསེསང་བསྙན་བ་སུ\ །སེ་སམ་ཡིནས་སེརབཤད་། དགེ་སུང་ཌིདནི་སུ་འདོད་པ་། ། འངག་པ་འདི་ནི་རིགས་པར་གྱིས། ི 

ཿ ༦: ` །དེགིཔམ་ཐེབ་པ་ཞས་བ། ། གང་གིས་དགེ་སྦང་ཉིད་མ་ཟེབ། །དེ་པཱཾརདག་སཱང་ ཞེསྱ་ཀུང་བ །སུ་དག་བསུབས་པརམ་རྱུང་པ། ། 

ཚ ལྐིར ལུ །ད་དག་ཟབ་མེའོ་མོང་དུ་ཡང་། ། ཡངསྭ་རོད་པརམི་ནུས། །བང་པ་ཝཱནི་དངས་མདད། །མདོང་ལས་ ནི་བདི་དག་བུང་ ། །སུ་ཡི་ཕུང་པྭེ་བུངབ་ཡང་ །དེ་ལ་ 
ལྔ ཅདུ། མད་པ མཚན་ ཏིད་གང་ཡིན་བ་། །ཆོས་ཀུན་དེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན །དེ་ཡཾ་མཚན་ཧིད་ཡད་བཤད་ད། །མཚན་ཏིད་ཀུངནི་ཡད་མ་ཡིན། །ཇི་སངཔངསྦཱངམཁཱ་ 

བཞིན། །ཆོས་ཀྱི་མཆན།ིདད་འད་ངར། །སྡེན་ྱི་མའ་དང་ཕི་མའེ་མཐའ 


\། ད་ལང་བྱུད་བའང་མཁྲོང་བརའགྱུར་། བ །ནམ་ ཁའ་གྲཟྲང་བ་མེད་བངབཤད་ ། །ད་ལ་གཟུངབ་མི་དདདེ། ེ 


ཆས་ི་རང་བཞན་འདི་ཉིད་ཡིན། །གཟུངབམེད་པ་ནམ་ཁྲའ་འད་། །དྷར་རཿནིཆོས་བསྟན་ཏེ་། །དེ་ལ་གང་ཡང་མཐོང་བ་མེད་། །སྭུ་དག་ཆོས་འདིམ་མྲཤོང་བ ། དེ་ཡི་ཆོསྣ་ནམས་བས་མ་ 
མི་ཁུག། ཆོས་འ 'འདྲི་ནམས་ནི་རང་བཞིན་མད། ། འདི་དགརང་བཞིན་མི་རྐད་དུ། །སངས་རས་བང་རུབསུ་བ་ཅོནཔ་། །རྣལ་འབྱོར། པ་ཡཾ པ་སེད་ཡུ དྲ་ཡུལ་འདི །དེ་ལཱབུཿནི་སཱུས་ཤེས་པ། །ེ །དེནི་ 
ཆས་ལ་མི་ཡགསྐ།་།།ཆོསྣདསས་ལ་ཡངམིཿར་གས་བྲས་། །ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་རབ་ཏུ་ཏིགས་། ས། བངརུབསེམས་དབའ་གྲུབ་པ་ཡི པ་ཡིས། །ཆོསྣ་རམ་ཐམས་རར་དམ་པར་བཤིག ། ཆོས་ 
ཀི་འདུ་ཤེསྣ་རས་བཤེག་ནས། ། སུངས་རྱས་ཆོས་ལླ་ཆོས་སེམས་ མེད་། །མཐའ་དྩེ་རོམ་སེམས་མ་བུས་པ། །ཆཱགསན སྭ་མྲའནི་བཤད་པ་སྭ། །རྭ་ལཱསྦཔའ་ནི་སྐུས་ཤུ་ 
བྲེ རི འྭ་ཏགས་པས། ། ཀཀྲ་ ལོག གུགས་ཟརདགྱཏུ་བཅལ་ན་ལཱ།ད་མི་གནསནི་ི༔ ཉེད་ 
དེ །ཁ་ཁངབ་གེང་པར་རིགནས་ནི། རལ་བྲ་བུགས་སུས་ཆགས་མི་འྱ་གུར།། བང་ནུབ་དོན་དིརསུམེསོི། །དདག་ འའ །ནམ་ཁའ་ལ་ནི་བུ་རེས་བཞིན། དདག་རད་ 
པརམི་འགྱུར་ཏ། ། །དའུདའི་རང་བཞིན་བངརུབ་ད། །བུང་རུབ་སེམས་དངེས་ཏགས་པརའྱཆུང། སཱ་མ་ཐད་པརང་ དད ་ །རྣམ་པ་སཱཆོགས་བ གཟླུ་ 
རྣམས་ཀྱང་། ། །གྲཟགསནི་དམིགས་བརམི་འགུ་རོ། ། ིནཀ །ཡེ་ཤས་དནིསུ་མ་འང་། ། རྒྱུས་དལ་གཞས་པ་མིན། ད་བཞིན་ 


¦ 


་ 


༡ 


4 


སྱ། །ཆོསྣ་ནམས་སངཔ་ལ། །དྲཾས་པའི་བོ་ལཾསྣ་རམ་ཏགས་པས། ། ༽ །རྣམ་པརདག་ལ་ པ་དག་ འགྲའདྲུཏུ་གཞེལ་འརའགྲར།།  །བ་བ་སྱདགའ་ཞེརའགྲ 
ཧཱཾ དེདག་སྲུ་བ་ཟདམི་འུ། །སཱཱ་ནིང་འའི་བའི་ཕྲུང་པ་ནམས། །དེ་དག་སུག་བསལ་མཐའ་ཡས་སེ། ། བོ འོས །བྱིས་པའི་བློ་ཛཾས་རྟགས་བཾསན། །དདག་ 
རྟག་པ་མི་ཟ ཟདེདོ་༽ །དེདག་བསསལ་བྱཾའཾབར་འཁེད། ༈ །༥ི་སིངགདད་དབྱ་གི་དདུང། ། ལས་ཀྱི་སྦོང་བ་གང་གནས་དཿ ¡6 །ཡེན་ལ་གང་དགའ་བ། །ད་དག་ལས་ལས་མི་འའརོ། 
8 །ལསྐཏྟི་དག་ཏུ་ཟད་མི་འྱགུཔ། །དདུ་ དྱཀྱི་རགས་ལ་གང་གནས་བ། ། ༈དང་ཡད་རིའཆིདཁའྱ་གུང། །བདུ་ ། །བདུད་ཀྱིས་ཟལ་གནོན་ཤེས་རབ་འཆལ་ 
༈ ཉེན་མེངས་བ་ཡི་ལསྣ་ནམས་རྱིས། ། ྐབདེ་དངད་དགེ་ཏུ། །སྡ་ ཞིང་འཆི་བད་བརྱསར སེས . བ་ཡི། །ཤྲོཾས་པདེ་དག་འཆི་བརའགུར། །དདག་གཏག་ 
7 །དདག་འ་གོབ་མི་ཟད་འྱགུར །། ། ཧིས་པའྲི་དཱ་ཅན་མཆོན་མཡཾས ། རག ་ ཅི དེལཱབསནི་སཔ དག། དེདག་སྤརབ་རབཏུ་འཕེལ། །ང་ཡི་ 
མང །བྲིས་པའྱི་བཱ་ཡིས་རབ་བརྟགས་ཏེ།། འཁ བདག་ན་ེནིབའཕེལ། །ལ་ཁརབདག་ན་ཕལ་དད་ ཅིང་། །སསཾའྦཾསུ་བོད་དག་འཁེད། །སེས་བ་དད་འགོ་བས་ན།། 
` ྲ་ སངས་རྱས་བསྟན་བ་ཐོས་ནསནི། ། ཆས་རམས་མང་པེ་རབ་ཏུ་འཆད ། །།བཏུ་ྱ་དབང་སངོ་བས་ན། ༈ ་ 


ནཟིས་བྭ་རམས་། །བུང་མེད་རུབ་ལ་སྙེན་བད་ད། །འགོ་བྲ་ལུ་བརའགྲོའུ ཞིང་། །དེས་ནིདན་འགྲོད་ལྟུང་བར་འཁྱུཿ་། །འདྲིགས་བཉན་བའི་ཞགས་པ་ནི། །བུ་མེང་ཞགས་པ་མི་ 
བཟད་པས་། ། སངས་རས་ནམསྭ་ཅིས་འདེད་པ་དང་ ། ། བུཏམེད་བསེན་བའང་མ་བསུགས། ། ལམ་འདྲི་བདནུབ་མི་འྱུརུབས། ། བླུད་མེདྨ་ནམས་ལ་མ་ཏོན་པད །ས་བདགུཤིན་ 
ུ་ཁྲོབོ་ལཱར། །མཁས་བས་དདྷི་རམ་པརྒསདོ། །སུངསྦུ་རུས་ཀུན་ཇིས་བསྟན་པ་ཡི། ༽བྱངཆུབ་ལམ་ལ་སྨེམ་བརབུད་།། ལམ་ད་ལགས་པརབསམས་བུས་ན། །བླམེད་སངས་རྒྱས་ 
གུབ་པར་འགྱུར། །དདགྱ་བནམེ་འྱབུརཏ། །འིག་ཏེན་གིནི་མཆོད་རེས་འགྱུར་། ། བན་མེད་པའི་ཡཤེསྲ་འིས། །སད - སྦྱརས་བནམེད་བརྡའརུར། །གསེ་སྤུང་དག་ལུ་བསྙེན་ 

་བུད་ཆིང་། །ཚུཡ་ཁིམས་ཕྲངབ་ཡང་དག་འཛུད། །སེམས་ཆན་ ཟ་བ་བསམ་མི་ཁུག །བངནུབྱཏུ་ཡཔ་ཡངང་ གའ་ངད། །དེ་དག་སེམས་རཀྭ་རམོས་ཀྱི་ནི །བསམ་ 
ཡས་དཔགད་དོན་བུད་ད། །དཔའ་བཤེས་རབཆེན་བའོ། །བདུད་རི་ཡི་ནྡིར་ཡང་རང་། །བདུད་ཀྱི་གནས་རྣམས་གཡེ་ཏྲད་ཆིང་། །བདུད་ཏི་ིསྱ་ཀང་གཡེ་བརྡ་བུས་།། བདུང་ནམས་ 

བི་བ་བསམ་མི་ཁབ། ། བྲངྒརུཊ་ལནི་ཡང་དག་འྲདུད། །བ་རོལ་ནོལ་བཅར་གཅང་རིང་ ། ། མྲུ་དགས་ཅནནི་བམ་བརབེད།། །རིདང་རམཆོར་བརས་པ་ཡི། །སཾ་ཡང་རབ་ཏུགཡེ་ 
བཟུད ། ཁུ་མཆོག་ཆུར་པ་དུམ་ཡིས། །ཡུཨ་ཀྱིརྣམ་པརའཕུལ་གླདརྱིང་། ། ཤེས་རབ་ཆེན་བ་ད་དགནི། །མོའ་བུ་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབསྙན། །ཞིངྱ་ནམས་བེ་བ་གཡེ་བུད་ད། 
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༦༧༢ སེབ །གང་གཡིནིབམ་ཧེད་།།ང་དག་བདུད་ནམས་བམ་བསནས་། ། སངས་རྒྱས་གྲགས་བཆེན་བའཆུད། །ད་དག་ཞིང་ནམས་སྤྲལ་བུད་ད། །རིན་བཆ་ཡིསྣ་རས་བར་ 
བྱུམན་། ཀམེ་ཏེག་འྭབས་བུ་ཕན་སུམ་ཆོགས། །དཱི་ །དི་དང་ལྔན་ཞེང་ཡིད་ངུ་ཌོང་། །ཁངཔ་དངནི་གཞལ་མེད་ཁང་ པཔ ཁང་པ་བརགས་པ དུཿ ཤུར་བར་ས། །དཔའ་བ་དོདག་སྤུལ་པ་ཏེ བཅུད། ། 


; ཧཱིང་བུཿཡིད་དུ་འེང་བདག། ། ཡན་ལག་བྱརང་ལནརུ་ཡིས་གང་ ། །དང་ཞིང་བསོལ་། ལླ་རཱག་པ་མེད་ །ད་ལས་ཆུནི་སྱུས་ 'འཐདཱས་བ། །སེད་པ་གསུམ་ཡང་སྲངབརའགྱུར། །ཟླ་མཇེད་པའི་ཆུ་ 


འཐངནས་ །རེ་ག་བི་ཡངམི་ལོག་འྱག །བནམེད་པའི་ཡ་ འཁྱི །སངས་རླྱུས་བླནམེད་པརའགྱུཿ། ཟླམེང་ ཞི ཞི་བའི་འཇུག་བརི། །འགྲོ་བ ཤིནྱཏུ་རིག་པར སྭ 
འདྲ རུག་པ་འདིནི་མི་ཤེས ༥པས། །དམིགས་པ་ཆན་དག་ཤིན་ཏུབ རླག སུ་དག་དེ་ལྷ་ུནུ་གུར་ཅིང་ ། ། དེ་སྐང་བས་ ལ་མཁམ་སེམས་ཆནད ། །མན་ཡིད་པརནདེ་ 

འའ །མི་ཟད་བ་ནི་ཆེན་པེ པེ་ཁུང་། །དེ་ཡི་སྲུག་བྲསལདག་པ་ནི། ། །བོད་བརུས་པྲ་མ་ཡིན་ཏེ ། བཏྣརུབ་སེམས་དཔའ་གྲུབ་བ་དང་ །།བས་ནི་དེ་དགརབཏུ་ཤེས། །འ ། འདི་འདྲིའེ་ 
ཟབ་མེ་མའེང་དཀའ་ཡི། །ཆོས་༔ (ལ་སུ་དགཞེམ་ནུར་བེད་། ། སུ་དག་དམིགས་ལ་ ལ་གནས་པ་ཡི། ། རར རྨཾ་མེདསཔས་རྒྱས་ཞིང་དུ་ནི། ། གང་གིས་དདག་འགོ་ 
ཁུ།།གྱོགས་ཏཏབདུཌ་པཾ། ཡས པོ ས་ཞིང །གཟུས་འྲགབྱསཊཚགསལ ཊཔ་། །དདག་ཐམས་ཆད་འདིར་ 


འདཟེདབབ་བག་གུང་དག ། གང་ག་ཡ་ནིབེ་མ་སེད།། །དེ་ཡིས་ལུས་ལས་འྱབུང་བརའ་ུར། །དསནི་འཛིག་ན་ཕྱའསྣང་།།དདག་བམེདམི་ཆགས་ཏེ། །དདག་ཡིད་འབུང་ 
མཐུད་ལུ། ། བདམད་འདུ་ཤེས་རང་བཞིན་རིས། །འདྱུ་ ཤེས་ད་དགྲ་ནམ་པརབ་ཤིག། ངཔའུའི་དག་གརགནས་པ་། ། སངས་མསཞིདད་ཡི་སངྒས ། །དདག་ལ་ནི་གཅན་འདུད། 
བར་ཆད་བུད་བངག་ལ་འརུང་། ། ལཱ་བ་དག་ལ་དེ་གནས་པས། །སངས་རླྱས་མང་བེ་མཉས་མྲ་བུས། །གནོདསེམས་ ཧཿ ནི་ཉབྟརན་རིང་། ། འདོད་དང་ནགས་ལྭ་རབ་ཏུ་ 
གནས། ། ལ་ལ་གནས་པ་ད་དག་ཀུན། །བདུད་ཡིན་པརནི་རིག ་བདླང་། །དེལ་སྡིག་ཅན་བདུང་དམས་ཏུང་། །བང་ མད་བྲེད་པར་མི་འྣ་ག་གོ། སབསྦ་དས་ཡེ་ཤས་ 
བསམ་མི་ཁུབ། །ཡེ་ཤས་དྭ་ལཱཔསཨ་ཤེས་པ། །འདུ་ཤེས་ཐམས་རད་དམ་བཤིགསནས་། །འདུ་ཤེས་དགན་མི་ལེག་གནས། །སྤྱོགིསྔཔའ་དང་ལོམའི་མཐའ། །་ལང་ 
ཁུབ ། འདུ །འདྲུ་ཤེས་དགནི་ 'ཝྡཾག་གནས། །སྭནྱ་ཧི་མ་པའ་དང་ལི་མའི་མཐ ཧུ 
མུ འུ་ཡང་མཐོང་བརའྱ་ཆུང། ། དེ་ལཱརཆས་ནམས་བསྡན་མེད་ཀྱི༽ །ངེ་ལ་ཆུང་ཟད་བསུན་པ་མད། །མཤུས་ཀྱི་ཀྱང་ཤེས་པ་མད། །མི་ཤེས་པསྲ་ཀུང་ཞུམ་མི་འགུར། །ཡེ་ཤེས་ 
མ་ཤས་རམ་བརགས་ནས། ། སངས་རུས་ཡ་ཤེས་བརོད་པ་ཡིན། །རྣམ་རིག་ཚིགདང་བརྡའ་རྣམས་ནི༽ ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའས་རབ་ཏུ་ཤེས ། །དནི་སེམས་ཆུད་དོད་རམས། 


\ 


„ ན་སང་སམ་ཿ 'གྲི་བད་ ཤེས་བ་བང་ངའི རེབ ོང རེ ཡས་འི་རེ་མི་མར།།ས་ལཔི་འང་ 
: ནི་སཱངསབ་ངུ་ །གང་གི་འདྲུ་ཤེས། འབྱུང་བཞི །འཇུ་ཤེས་སྲེས་ལ་སྤྲོད་པ་སྭཱ ། ། འཇུཧཱཤེས་ལས་ནིདེ་མི་མྔ་ །།སུ་མི་འདྲུ་ཤེས་ད་ 


༄༅། །ཀྱང་(ཿ དང་གསེད་བསམ་ཡས་བད་པར་འགགྱང་། །འདྲུ་ཤེས་ཀུནཏུ་ཤེས་བའི་བིར།། འཛིན་པར་ཡངདིད་བསྡུན་ཏོ། །འདྲ་ཤེས་དནི་རི་འཛཇིན་པ་། །དབེན་པའི་ 
ངོན་ཏུ་རབ་ཏབསྔན་། །དབེན་པ་གང་ནྲ་འད་ ཤེས །འད་ཤེས་གར་འྱར་ གོ་འ རར = ༨༨ 
དོན་ཁརབ་ཏུབསཱན་། །དབེན་པ་གང་ཡིན་འདྲ་ ཤེས་ཏེ །འདུ་ཤེས་གང་ཡིན་བསྒནཔ་དེ།།། འཇུ་ཤེས་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །དེ་ལཱཔ་འདྲ་ ཤས་མིད་པརུའྱ་རར། །འདུ་ཤེས་འདི 

༨ (དདགྭ་བུང་།། སུ་ཁས་འདྷུ་ཤུས་འད་བླདུད་ 
༥ ས་ན ེ དྷ རྱ 6ྭ རེ ནར = 
དས ༨ སུ་ནི་འདྱ་ ཤུས་རེག་པདྲུ་བས། །སྐུས་ནི་འདྲ་ཤེས་བཀུག་ བློད་གུར ། །གང་གི་འདུ་ཤེས་འབུང་བ་ནི། །སངས་ རྒྱུས་ཅུས་སུངྒརོས་མ་བྷརས། །འདངན་ངོན་དབས། 
ཆོས 2 ཅི ཿ 32 ` 2 ༤ = ༨ ་ ¥༦-„རྲ 
བརྒྱ་བིས་། །དེནས་འདྲུ་ ཤས་མད་པརའ་ཆུར། །ནམ་མོའདྱ་ཤེ སྭ་སྩེས་པྷན། །སྭ་ཡི་འདྱུ་ ཤེས་ཡོན་ཞས་བྗངོད།། སེམསནྱི་དུདྱ་ཀྱིས་རམ་ཐར་ཡང་། །དེ་ལ་ཇི་ལཱར་ 
རྩུང་པར་འགྱུར། །གང་ཚོརྣམ་ཝར་རག་པ་ན ། །བསམ་པ་ཝམས་ཆང་བསམོ་པ་མེད། ། གང་རབསམ་པ་བསམ་མེད་པ། །དེ་མབསམ་དུ་མདི་བརའྱ་གྱུར། །བསམ་ངའས་ལ་ 
ཡེ འེ ༣ རེ རར་རོ རརིང་ 
གནས་ནས་ནི་ ། །མཁརྒྱ་གིསྣ་ནམ་པར་བསམ་བས་ཏ །།བསམ་པྲ་ལམས་ཆདྷ་ནམ་སངས་ནས་། །དེནས་བསམ་དུ་མད་པར་འགུར། །འདིཞིདཀརཆས་ནས་སྤན་ཏ །འདུ་བྱདམེད་ 
= ༤ 
པས་མཐེངབརའའྱཆུང། །སེམས་ཇན་ཀུན་གྱིས་རྣམ་བསམས་པ་། །སྙད་ཆིག་གཅིག་ལ་འབཏུ་ཤེས། ། སེམས་ཆན་རི་འད་དེ་བཞིན་བསམ། ། བསམ་བཞིན་རྐྱལ་བ་ངེ་འདྲས། ། 


སསྱ་ངུས་བསུམ་དུ་མེད་བ་ཡིས་།།བསམ་པ་འདི་ནི་ ཏུ ཙུ ། །གཅིག་བུ་དབེན་སང་གང་སེམས་བ། ནས་ནིག་སེམས་དཔའ་མད་བརའ་ཅུར། །བསམ་པ་དགནིརི་སེམས་ན།། །བསཾ་ 
པ་ཐམས་ཇད་ཨེད་པརའྱརུང། ། ། ༤ཤི་འེ་འདུས་བུས་ཤི་བུའི་ ། །གངུ་གི་བསམ་པ་རབ་འབུག་པ། ། །བསམ་པའི་ངསུ། ༥ ཤེས་འབུང་། །བསམ་ལས་དནིམི་ ཐཱརཏྭ།། །།སཱ་དག་ 
བུདཡེད་འདུཿཀས་གནས། ། དུག་འདོད་ཆགས་རབ་ཏུ་འཕེལ། ། ། འདྲུ ཤེས་དགནི་རམ་བཤེགན ། །འདོདཆགས་ཉིམ་ནི་གོས་མི་འགུར། །བསམ་པ་འདིནི་བསམ་པ། །སོ་ 
ཀྱི་བསུམ་པ་བླམད། ། ཀྱི་བསམ་པ་འདི་ཡིས་ཞི་ )8དྲ་དཏསམ་པརཿཏ་ངུད། །ཆུལ་མ་ ཡིན་པྷ་ནམས་བ སྣམ་པས། །བསམ་པ་བསམ་ཡས་མང་པེ་ ངག། 
ཤུ་ུ་ས་མས་བསམས་ུད།།བས་དགུནིའཔམ གྱུན གདདག་མང་གམས་པ་ཡང་། ། །ཟླད་པ་ལ ནི་ཡེ་ཤས་མེད། ། སཞེས་པ་ལ་ཐད་པ་མེད། | 
¡ ཟདཔའི་ཆེས་ཏིདད་ཡནནོ། །སྦྲདང་རྣམ་རིག་ཆིག་གི་ལམ། །ཟང་པའི་སྨྲཿའི་སནཔ་སྲཾ ། །ཆེས་ངེ་༣མས་ནི་བྲ་བག་མེ ལེད ། ། ཤེས་བཞིན་ཟད་པ་ད་བཞེན་ཏ། །མ་ཨཱེསྲ་ཤིངནི་མ: འགྲག་ 
ཕཿ །མཆན་མ་མད་ཅིངམརན་ཏིད་མེད། ། །བསལ་པྲ་བེ་ཁར་བ༨ཤབྱཧང་ནི། ། མཛད བཟན བ་ཡན །དངོས་པ་ཝམས་རདྲ་ནམ་བ༨་གདས་། ། །དངེས་པོ་རོད་ལ་རབ་བ གནུས་པ། 


` ད་པེགཞནདུས་པྷ།ེ།  ་ །པོསམད་སངནིརིག་བུས་ཏ  །དཔས་པ་མེད་པརབ་ཏབསྟན། །སངས་སས་དགའི་ཀུན་བྱིས་ཀྱང་། །དངོས་པེ་མེད་པ་ 


༡2, 


༄༅། །ཞྣ་སི་མུས་། །ངངས་བྲ་ཀུཉྱི་དཔོས་པ་ནི། །བངོས་པམད་པ་བསན་ཏ །།དེ་ལཱཿདངས་བྲེརམ་རིགན ། །དཔོས་པ་མེད་པ་འྱགཞེས་བསྟན། །དངོས་པེ་རད་ 
པད་ཡངནི་། །སྲུསྱ་ཀངནས་ངུ་རག་མི་ནུས་། །དངོས་པེ་མདཔརརག་པ་ཡིས། །ཀུན་ཏྫོབ་ངུནྲི་བསུནོ། །འཇྲིག་རྟནསུངས་རྨྱས་བདག་འགྱུང་སྐ། ར། དེ་ལུར་གང་གྱི་སའྱགཔབ། ད་པའི ེ 
གིང་པས་ཡང་མི་གཟི། །མཁས་པྲ་བང་རུབ་ཏོགས་པརའྱབུར། །དྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ༡མ་གཞག་པ། ཆོས་ནི་གང་ལའང་སྒྲནམེ ། །རིའང་མེད་ཆིངདམིགུས་པ་མེད །དནི་ ྭ 
' བངུ་རུབ་བ་ངོད་པ་ཡིན། ། བདྡརུབངུཉི་ངེད་ཞུགན་༨ཤིས། །མདད་དསྙདསྨྲ་མེད་ཀྱི འཇུག་པའི ཤསབས། །ནེ་དགསཔས་རྒྱས་བབནུབ་རིང་། །འདུ་ཏྲེད་ཐམས་ངང་ནངོ་ 

མངན ས་ཡསཆོས་རུས་འབ་ཏབ ཤད་། སྤ་ཡི་རངབའི ནགང་ཡོནིབ། །ཟབ་ཅིང་ལྲ་་མཉོང་བ་དཀའ །མ་ ངོན་ཤེསྭལ་མདོས་འདི།།པས་རར་བསྟན་རས་ 
ཤུབ་ཡན། ། བྲང་རུབསམས་དཔའི་དོན་ཝིངནི །།སངས་རྒྱས་རྣམས་ཏྱི་བསྟུནམཛུད་དོ།། ཀུནས་ ཧེམངས་ཇིཉིདཔ ་ ཤུམོན་ཐམས་རུདད་ཤེས་དོམ ་ 
93 236ཿབ །དེདག་རུའྲལུལ་ཤོནཏུབླསསོས་། །བསམསཿ ཿ །ལ་དགནས་ཏེ། །ཧས་པ་དཱ་ལུཿནཱཾ་གརབ་ཤ །བསམ་ུས་མྱཾ་ཁུབ་དཔག་མདྦྱ་རུས། །མེ་ཤེས་ 
ཟེར་པས་ཇོམ་པ་མེད། །ཏིངའཛིནངུ་ཕྲུལཕྲིར།།ད་དག་མངོནཕརའདུ་བུདམེད།།དཔའ་བོའྲིམ་ྦྲིནད་ཡིན་ཏ །རུས་ཀུནཏ་ཡང་སཉམ་པར་བཞག ། རྣས་སྨིནསྐྱུས་པའ་ 


ཙྷ་འབུལ་གྱིས་། །ཞིངནི་བུ་བརད་འགྲོག ། །འཇཱིག་ཏན་ སྨེནམ་མྲོང་ནནི། །གངགདག་གིབེམ་སྙེད་། །ད་དགའཆིའཕེགཱ་བ་ཡང་། ེས་འཞིནནི་ ༢་བར་བྱུད། །སེམས་ལ་དབང། 
ཡང་ཐོབ་པསན། །དེ་དག་ཛཱ་ཨ་ནི་ འོད་གསལ ། སངས་ རྒྱས་བག་གིནཏྲོས་གང་། །བསྨྲེམས་པའི་རྫུ་ ་འཕལ་གནས་པནི། །འདུ་བུད་ཨེད་ འོ །དེདག་བརུ་དྲག་ཆང་རི་ 
བེད \ ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དངག་གི \ བསམ་པ་ཤེས་རར་མི་ུཊ། །འཛིགཏེན་ི་ནིམག (པེ་དང་ \ ཅན ༽ཾེིྲི་ །རར་མི་བྱ་གུང་ཏ །།ཨ ལྷུས་ 
དཀརི་འྱ་བུང་ཞིང་།།རགས་བའི་དགའ་བ་མི་ ངས ད་བ ཞིན་སྡུག་བསྔུལ་འཆི་བམེད་། །ཌ །ཐ་ཚོམ་མིད་གཉིས་མི་ འབྱུང་སྟེ །དེ་དག་ལ་ནིནམ་ནུ་ཡེང མང་བར 
རྣམས་ནི \ །ཧིན་མཆནདུ་ཡང་དདག་ཚོལ། །ཛི་ སཱིད་ཀུན་ནས་ ༡ཞོན་མེངེས་ཀྱི\ ། །བགལ་ཏལནི་ར་ཨངས་། །དེ་ད དི །།ཅཱགཏ་མཉམ ཌ༩མ་པའ་ 
སམསུ་འུར། །ཏིང་འཛྲིན་རྲང་ ་ཁག་འྲིགླ་རམས། །ཕྱེགས་བརུདགཏུ་ངས་པར་སུན །།དྲས་པ་བེང་སྭུངནམསྭ་ཀུང་། །མི་ །མི་གནུས་པ ནི་ལུང་ཧྭཱནོ་ཏོ། །པདང་མཆརི་འདུ་ཤེས་དང་། ། 

༥ འདུ་ཤེས་འམས་ཅང་་རམ་ངཔབེ་ཤིག། དཔོས་མེད་འདུ་ ཤེས་ 'གནསནས་ནི །ཡངདག་ངེས་པར་ ཞོ་པརདད། །ཡེངསུ་བག་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིབ།  ཛིཞིནུནི་རོས་ག་ཏ། །ཆོས་རྣམས་ 
ཡང་དག་བསྐུན་ལ་བ་རོན། །ཏངའཛིན་ཡ་ཤས་སྤྱདམུལ་ལཱན།།ངེ་ཡི་ཏང་འྲི སེེད་པ་ཡང་ །། ཡོ་པ་དོག་ལ་མི་གནས་ཏ ཏེ།།རེའི་ཚིག་ཀྱང་དོནམེད་མིན། །ཆོས་བསུན་པ་ཡང་འབས་ 


ཟེ 


པ་ ༄༅། །བུ་མེང་ དོ །།མངོས་འདི་ལ་སྤུ་དགའ་བ། ། །དེས་ནི་མར་འྱ་གུཿལེགས་ པ་ཐོབ། ། མི་ཁེམ་ ཐམས་རད་རབ། །ཏ་སྦངས། །སངས་རླས་ ཀུན་ལྭ་བས་པ་གཟོ།། གང་གི་དིན་ 


༧)}1 


ཆེན་མདོའདི་ལས། ཆིག ་བཏི་ཚིགས་ 'བརད་བཟུང་བ་ཡང་། རེ ་གང་བོར་བ། །བཱལ་ ་པ་བསམ་ྱིས་མི་ ཁུབ་ ་པ། །མདོོན་འདི་ལ་སུ་དགའ་བ ། ངེ་དག་སངས་ རྒྱས་ཀུན་ 


>” གྱིས་གཟིགས། །པས་ནི་སངས་རྒྱས་རིམེར །།མུཿངུ. ཀྱངཆུཐ་ཏེབ་ཕཔའགྱུར་ ར་། །མདོས་འདི་ དི་ལ་སྭུ་དགའ་བ། ། །ད་དག་ཆོསྣ་ནམས་ཟམས་ཆད་ལ། །ཐེཆོས་དངནི་ེསཞུ་མེད། ། །ད་དག་ 
༩ ཆམུ་ངན་འད་ །དང་ཏ །།བུ་ོད་པཱང་བངོད་བཞིན་གཤེགས། །དཔའ་བོ་ཆན་པེ་རེ་ཚིས་མའོང་། །།ཐྤམས་ཆད་སངས་རྒྱས་ལུཏྤཐ ` སཱནཏེ །། རྒྱལ་བ་བམས་བ་མཐེང་བརེ་འགྱུར་། ། 
༧ སངསྱ་རས་བམས་པ་ལྔའངནསན། །བཟད་པ་བཟད་བྲེལོབ་པར ། །གངསྭ་ཟད་པའི་དུས་ལ་ཡང་། །མདོས་ ཚདི་ལ་རབ་གནས་པེ་། དདག་ཡུང་དགམཡོའ་ལ་ 


གཞས། །ཡང་དག་མཐུའནི་བསམ་མི་ ཁབ །བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་མྣའ་ལ་ནྲཾ། ། །དདགཉམ་ནུར་ཡེདམ་ཡིན། ། །རལ་ཁུན་ཙས་ཡངྒུ་ནམ་བརཀུན།།དདག་ལ་ ཡང་བྲེ་རོམ་སེད། རཿ 
ཚས་འབ་ཏུ་སུངས་པ་ནི། ། །དེ་དགྲ་དང་ཆུབ་རྣད་མེད་ཀའ། ། །ཟ་གུཿ་ཤིནཏ་འཇིགས་པ་ལ། ། །དཀའབ་དགནི་སད་བས་ཏ། །མ་ འིནཆེན་འདི་བླསབས་ན། །སེབས་པ་དགྱ་བུངསི་ཟད་ 
འགྱུས །མ་འི་ནིརབ་བསྙནན། ། སངས་རྐྱསརྣམསཀྱ་མངང་བསྲུངས་ཏ། །འདིནིསངས་རྨྱས་ཀུནམཆོང་པ་། །ཆོས་ཀྱིཿ པ་བསལ་མི་ཁུབ། །མ་རུངུས་ཟད་པའི་ངུས་ལནི། 


;དྫོང་བིདིདུག་གཏའ་གབ། །ངེ་དག་ ཨཤེསྟ་རེངམི་དཀའ། །སངྱསྦ་རས་ཡེ་ཤེས་བནན་སི་ཁུད་། གང་དིས་སོག་སབསྱརས་ ་ལ། །མདོ ངྭོསཱཾ་འདིདག་བཟུང་བནི། །དེངག་ལྕས་ལ་ 

གྱུ །ཟད་པའི་དུས་ལ་རབ་ ཨཱོཾ སཔྦ་རུས་ཞིངིིབ་ཡང་། །འ འཇིག་ཏནམ་གོན་པའི་ པའི་སྤྱན་སྔར་ཡང་། །-ཤཱཀངཾསང་གའི་སྦྱོད་པ་རྣམས་། ། །དེ་དགྲསུ་ཡང་སྤྲགོ་བཟྲའགུཔ། 
འཇགས །རྟགཏུས ཟང ངག་སྤཱ་སྣེག་སཱཾ། ། །མཐའ་ ་ཡས་པའི་སྤེབས་པ་ཡིཾས་། ། ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་འདི་ཡང་སྣ། །།ཟད་པཱསོ་འཇིགས་པཅེན་པེའི་ར། ། །བང་ནུབ་འིངི་ 
ན་གཔསངབ། ༽བཡ་གིང་གིརིགས་སུསྣ་ནམས། །སཡ་ུསནཊ། ཅཅ དག་གསས་ཞ་ཨ་འོག། )མཚན་རྣམས་ཀྱིས་གྱུང་རྣམསངཿབརྨྱན། །སངས་ 


ཕཱ རྒྱས་བུ་ལ་ངུག་འཚལ་ངུ་ \ །ྣམ་པར་འཕུལ་པས་འགོབ བར་འ ་ཨ་ཡིནིམ་ཏོག་དག་ ། གསྲི་ཧྱིམདོག་ འདྲུ འཁུང་ །ླི་རུམདད་ཤེལ་དག་དང་། ། 


` 


དངུཿྱི་ཡངནི་མེ ་ཏེག རྣམས། །ཅིན་རན་རིགས་ རྣམས་ཞམས་ཆད་; ་ འི ིི །ས་འབྱུང་འཕའུར། །བུང་ཆུང་ ལསྨ་ནམས་ཆོལ་བའི་ཕྱིང་། ། །ད་ངེག་སངས་ རྒྱས་ སས་ལ་ 
འྲོར། །མཆོད་ངྭ་ནམ་པ་ པ་སྣ་མོགས་དུང་། ང་། །རོལ་ ་མེ་བླསབ་པ་ཕྲན་སྭཿ 'ཆོགས། །གང་ག་ཡི་ནི་བེམ་རྟད ༽ བླསའི་ཁང་ནས། འབྱུང་བར་འགྱུར །སེམེས་ཆན་བྲེབ་བསམ་མི་ཁཿ ཁབ།།གང་ 
དག་སྲའི་ཐེས་ ་པནི། །སངས་ ཤྒྱས་ཡེ་ཤེས་ བླ་སེད་° ལས །དེདག་ཕིར་ཡངཔི་ལཱག་འུར། ༽སངས་ རྱས་བྱེབི་ད་དག་འ །བསྣགས་ ་བ་བསམ་ཀྱེས་མི་ ཁབ་བཛོད་། ། བསམ བྱིས་ ་རི་ 


།ཁུང་ཞིང་རཾས།།དེ་དག་སྦྲ་ཡང་ཐོས་པ་ རའྱགུར། །གངགིས་སྒྲདྲོས་པནི། །དེ་ངག་ཿ རེ འགག་པརའྱཆུལ།།། འདུ་ཤེས་དགའི་འགགསནས་སྱུ \ །སངས' 
རྒྱས་མཉའ་ཡངར་བྲོང་བར། འཆུར དྲདབའི་ཡཿཤེས་ཁིས་ ཟབ་བ ད་བ་ས ནཾ །སེམས་ཆན་ཀུན་གི་དོན་བས་ན །དོན་བེད་འི་རྒུ་ ི་ངྱུལ་བརའགྱུང་། །གང་གིས་ཏེང་འཛྲིན 
བཟྲུང་བ་ཡི། །མ་ ཁསུ་པས་འདིནི་གངྲ་འོབ་པ། །ཡན་ཏན་བན་ཡན་འདིདགེ་སྲེ ' །གཞན་ཡངདཔགཏུ་མེད་པར་འགྱུང་། །བུན་མེརྱ་ཀུས་ཀུངསང་སཱ། འདི་། །ཐོས་ནས་ཚིགས་བཅུད་ 
རིགུ་བཟུང་ན ། །བུང་ པད་ངངོས་ྷེ་རམས་བླསརནས། །ཆོས་སུ་བ ར་ཡདཱད་འཇྫུ ུརོ།།དནི་བྲིསྭ་ཀུང་བུང་རདྱ་ཏི །ད ངོས་བེ་འྲཛིན་པར་མི་འགགུར་ཏ། །མཚན་ནམས་ཀྱིས་ 
ནི་ལེགས་བྱརན་ཆིང་། །དག་ཏུ་བུརབཞིན་བཞིན་བཟང་བརྱིརཿ། )།མདོས་མཆགརབ་འདིཡོ་ན༽ ། ། ཡེན་ཏན་དགྲ་༡ བམཆོག་བཤད་པུ་ །།དེ་ལ་ད་དག་ཝམས་ཆད་འབྱུང་། 
བནུཊཉད་ཁང་ུཌ་ངཱ་ོའ སངས་རྒྱས་ཀུན་ ཨྱི་སྤྱོད་ུལ་ཏ ། །མདོ་སཱ་འདིནི་བཟུང་ནས་སྭ། །ང །དདག་སཾབ་ཝམས་ད་དུ་། །རགཏུ་འཇྲིགས་པ་མེད་བར་འགུར། །ཏིང་འཛིན་ཞིང 
བོ ལ་ལོ །ངངཆབ་སམས་རཔའ་སྲུདབས བང་ཆུབ ཆུཊ་ཏོོགས་པར་སུ་འདོད་པ། །མདོག་འདིནི་བྗརོད ཊཔརྱ་ཧིས། །དེ་དགྲ་བུབ་དབང་བསྟེན་བ་སྭེ །སངས་རྒྱས་ང་རུ་ ཁེ་བར་ 
ཅུ ། དེདག་རང་བོར་མི་ཝེགས་པར་། །མ༩མ་ བཞག་ཏི་བའི་ས་འདི་འྲའིབོ། 8༦ ། བུང་ཆུབ་དལྭ་ཏག་གནས་ནས་། །གས་སདག་ིས། 


༄༅། 
༦༤ 


?; 


། = 
གངལ་འེ་བསྙད་མཐོངབར་འགྱུར། །ཏིང་འཛྲིན་རྡུལ་དལ་ཞིབ་འདིནི་དེས་ཐེབནས་ །ས་བདག་འཁོར་ལོས་སྤུར་རྒྱལ་པེརོད་འགྱུཿ་ཏེ། །སངས་རྒྱས་རྔུལ་བྲལ་ཤིནཏུསེམས་ཞི་རྣམས་ ; 
. མཐོངས ། །འཇྲིག་ཏན་མགོན་པ་དདག་ཚིགས་བཅད་བྱརས་བསྣེདའགུར། ། ཤིནཏུགགས་བ་ཆེན་བྷེ་ལ་དང་མིའ་མཆོག །འདན་པ་དགལ་མཆོར་པ་ མརུངས་མེདངས་བུས་ཏེ། །རས་ 
ནིརུལནིད་མཆིལ་མ་བནིན་དུ་ཡེངས་སྤངས་ནས་ ། གཙང་ཞིང་རྣམ་པརདག་བས་ཚངས་པར་སྤུད་པ་སྤད། །ད་ི་ཐུབ་པ་མཆོག་གི་བ (ལ་ཟབ་བུངནས་། །ཏིང་འཛྲིན་རྡུལ་བྲལ་ཞི་ 
- བའདི་ཡང་རབ་ཐོབ་སྭཾ ། །ངེ་ཡང་ཚིགུ་དྭགེ་ངགྲ་ཀུང་ཤིན་ཏུ་འཇས་རུཌནས། སོལྡནདྱིཉྱིས་རླབོཀྱིས་མངོ་སྲེེ་ཐ་འཇད་། ` འབ 
ཏུཞི་ཆས་སྤྱོད་པ་ཞིབ་ཆིང་ཞེགས་པ་མེད། །ཤིནཏུ་ཞིབ་རྟགཏ རྡུལ་༢ཇའཉིནསུང་། །ཏིང་འཛིན་རི་ཝོབྷ མངོ་ མངལ་རབ་ཏུ་ཧོག།། ངླནོ་དགཏུ་ཟབ་ཆིང་བློ་ཡང་ 
བ་ལས མངགས བཅང་ཞིཛཏཔའྡིན་དྲིའོབ་ནས་ནི། །ལཛིད་ ཉུན་ཐམས་རདདུའངསང་བ་ཐོབ་པར་འྱགུར། 
དངབལ་བའི་ཏིངའཛིན་ཞིབ་འདྲི་རཏན ། །པམོཚངས་པར་སྲུང་པ་ཏགཏུ་གཟང་བར་འགྱུར། །དིང་མེད་ཆིང་ཏག་ཏུ་ཀུཉནས་ཉོནམིངོས་མེད། །སེམས་ཇན་བེ་བ་གཞན་མངར་ལ་ 
འགོད་པར་འགྱུར། །རྔལ་དང་བྲལ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཞི་བ་འདོབཟུངན། ། ཤེས་རབ་ཤིན་ཏྱུ་ནོ་ཞང་ཤེས་༢བ་མཆག་ཏུའུར ། ད་ཐོས་་རྒྱམ་ཚོར་འགྱུར་ཞིང་ྔགཏུ་བློམཁའ་ཡས། ' 


` -- ་= ˆ རརར བང་ས ༡༨: = ར་པའོ "་ཏ༢༨།་ 
ངག་དགྭ་པོ་གོས་མཁས་ཤིངཆག་ཤེས་པ་འྱ་གྲ །ངང་བལ་བའ་ཏང་འཛིན་ཞབ་འད་བྲཟངན། །ལས་ཀྱུ་གནས་ངང་དབའན་བཟོའ་གནས་རརཊ 
.#× ༄༅ ། །ངག་དགྱུ་དོ་གོས་མཁས་ཤིངཆག་ཤེས་ངརའྱུགུར །རལ་དང་པ་ (༥༥ དུ ` 


པཔ ༣ སནྱཡིགནས་རམས་དངནིངབཞིན་~ིཡ་གནས །བཏན་པ་དའི་ཐེམས་རད་ཧི་ཡང་པ་རོལ་ཕྱིན། །ུལ་དངགལ་བའི་ཏིང་འཛིནཞིབ་འདི་དཟུང་ན ། །སུན་དངུགས་བསྟུན་ 
ཀླ དཅོས་བཞདགུད་གདང་རོལ་མེདང་།།ཟདང་གལ་ཤིསཏསཁུས་ ཤིད་བརོོལ་ཤིན།།འཇིག་ཏནན་ཡང་ངུགྨ་་མངདཔོན་འ་དུངབ་ཡིན། །རལ་དདྲ་བལ་བའི་ཏིདའདོན་ 
ཤི ཞི་བའདི་བཟུང་ན། །བྱང་ཆུབ་སྤྲུད་པ་ེབ་དམ་པ་མཆོ  གནྡཱཊོ་ཆིང་། །ངེནི་ཏེག་པར་གཡེག་དང་རབ་ཏུ་ཝཱན་པར་ འགྱུར །ཅུས་ཅངྟཏཱཀཏཱ་ངུཏཱ་འུ 
, འཆམ་པ །དཱལ་དང་དོལ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཞི ་བཟོའི་བཟཟུངན།། །མཁས་བས་དེལ་མ་དནདག་གི་ཟུག་རུ་ དང ཁྙྦྨ© ༦༤ 
ཙཾ མི་འབྱུང །ཐམས་རད་ངུས་སྐུ་ཏག་པརནད་ཀུང་མེད་པརའྱགྱུ༡།།རུལ་ངང་དལ་བའི་ཏིང་འཛྲིནཞི་བ་འདི་བཟུང་ན། ༤ཅ༦།དའ་ཀན་སག༦ཏུ་་ཆ་།ནཡ་ 
ནད་དངར་བཞིན་མགོ་ཡི་ནད་དམས་ཀྱང་། །འཆོངའི་འདྲིགརྐན་དགན་དེ་ལནང་མི་འབྱུང་། །རྫུལ་དང་དྲལ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་ཞི་བ་འདི་བཟུད་ན། །མི་མི་འཇིག་ཏནནད་རམས་མང་པ་ 

ཝི་མེད་པ ། ། ལཱཨ་ཀྱི་ནང་ངང་ད་བཞིན་སེམས་ཀྱི་ནང་རྣམས་དང་ \ །དེ་ལ་ནང་ཀུང་དདག་ཏག་ཏ་ཡེངམི་འབུང་། །རུལ་དང་བལ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཞིང་འདི་བཟྲུངན། །སེམས་ལ་ 


ཤུནནས་ཉོན་མེངོས་ པ་ནིགང་ཡེད་དང་ །།ལུས་ ་ལ་མངནིནང་ཀྱི་ནམ་པ་ ་ཀང་ཿ ་ཡདཔ།། །ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་ མང་པེ་དཾ་དགད་ལ་མེད་། ། རྤུལ་དང་བྲལ་ ་བའི་ ཏིང་འཛྲིན་ཞི་བ་འདི་བཟུང་ 
ན། ད ལམ གེསུ་ པཿ ་མེད་པ་ལཱཿ ་ རར པརདག་ཇིང་རྒྱ་ཆེར ཏུ་འད་གསལ་ཏ རར །ད་བཞིནད་ཡོ་སེམས་ཀངྷ་རཱ་ པར་དག་པ བར་འགྱུར \རྔ །རྔུལ་ ་ངང་དྲལ་ ་བའི་ ་ཏང་འཛྲིན་ 
ཞི་བའཾདི་བཟུ ན། ཟླའ་འོད་དངད་བཞིན་ཏི་འི་འོད་ རྣམས་ནི། །དག་ཆིང་བླ་ཟུངངྱ་ཡེད་ལ རབ ཏུ་ ་འོད་གསལ་ང ་བ པའ ད་བཞིནདེའི་སེམས་ སྦ་ཏང་འོད་གསུལ་ཁྱ་ཆུཊ་། །ངཱ་ ི་ལཱཌ་རོན་ 
ཏོགས་ ་ཞས་ དྲ་་ཅཏའ་ཝཾ། འ་ལ་། །རྣམ་པ་མང་པེདུ་མའི་གཟུགས: རྣམས་དྲིབརཿ ཨུམ །ད་བའན་རྫུལ་བལ ་ནི་བའི་ འཏིང་འཛིན་འདི་བསམསན་ ར་ ད་ཡི་སེམས་ 'ལའི་མེང་དྲིབ་ ་སཱ་ 
མ་ཿ ཡིན་ རར ཐར ཙི ཟར ་བཞི་དག་ནས་འ ལངས་པ་ ངང་ \། ཞྲོགས་ པ་མེད་པར་ཕྲེཿ བེགས རྣམས་ཀུ, ཀུན་ངུའགོ་བར་ 


འབུང། །ངཡི་སེམས་ ིརྱུར་ཀངབུང་དང་འདྲར 
འཐུར ཊེ ནཿ འཇྲིག ཏྲན་དག་ ་ན་ཐེགས ་མངམ་ཆགས་། 'འགོ། ། རུང་ ལངས་པ་རྱི་རམེས་གྭ་ཟུད་རུང་ཡང་སོང་། 


:༢×ཿ 


ཤབ 


ཟརིན་ གས་པ་དག་གས་བཅིངས་བདཞུསརླུར་ཀྱང་ ། 
དང་བལ་བ འི་ནི་བའི་ འི་ཏང་འཛིན་འདི་བསྒྲེམསན། །ང །དེ་ཡི སེམས ཞི་རགཅ་ ཤེས (པརྡ་བམ་ཡིན། །གཟྫུགས་བ བྟ་ཏན་དག་ ནི་ཡི་ནངདུ་ཟུང་བརརུང་། ༈།འཾ རབུམར་གངབའ་ སྣང་དང ¬ 
ཞང་དུའ། བང་ 
༦ 


\ །ད་བཞིན་རྡུལ་ 'བལ་ཏི་བའི་ ཏིང་འཛིན་འདི་སྒེམས་ན \ ། ད་ཡི་ སམསནི་རབཏུ༥ བརསྐམ། (ཏེ 'སྲན་ ལས།་ ཇཅ་ ་ཟེར་གློག་གི། ་འཁྲི་ཤིང་ 'བྱུངབ་དག་ ཧེ དག་ 


' ¢ 


× ༄༅། སནི་ལག་པས་ གཟུང་བརནུས་རྒུར་ཀྱང་ \ །རྔ །རྔུལ་དང་བྲལ་བཞི་བའྲི་ཏིང་འཛིནའདི་འོབན །༡དེ་ཡི་སེམས་ཀི་ཚད་ནི་ཤེས ་བརྩས་མ་ཡིན༽ །ཕེགས་བརུའི་དུས་ 
¡1¡ ཞིངན་སེམས་ རན་ར་ པ་པ སེམས་ཆན་དེངབ་གས་ནྱིས་སད་བཟུངནས་ཀང་། །བང །བངརུབ་སེམ ཡས་དང་འ་ནམ་ཞིག་ ཏིང་འཛིན་འཾདི་ཝོབན། །དེ་ཡི་སེམསའི ཀྱི་མཐྲའནི་ཤེས་ །པར་སཱམ་ ཡིམ 
ོ རས་ནྲི་རཱལ་ད ངའཛིན་འུདྲ་ཝེབནས། །ཀུནནས་ཉན་མོངས་མེད་རིང་གོས་པ་མེང་པར པར་འགྱུར །ནམ་ཞིག་ གངས་ནི་ཏིང་འཛིན་ཞི་བཟབ་བའི་ཆ ' །ཕིཿཡང་སིང་བ་ཿ ་གསུམ་ལ་ 
- ནམ་ཡང་ཆགས་མི ་ །ནམ་ཞིག་ཛུལ་དང་བལ་བའི་ ཅིང་འཛྲིནཿ འདྲི་ཝེབན། ་ །འདེད་པ་དག་ལ་མྲི་སེང་གཟུག ས་ལཱསྲེདདེ ། །བུངམདདག་ལ་མི སེང་སེམས་ ཀྱང་ 
རཾ འཁྲུལ་ ་པ་མེང། „ ཞི་ཞཾང་རབཏ་ཞིབ་གས་པྲ་མེད་པར འུ །ནས་ཞིག་རྫུལ་དང་བྲལ་བའི་ ཏིང་འྲཛིན་འདི་ 


(ུ ཞཝེང་ན། །བུ་ལ་མི མི་སེད་བུ་མེ་དྭག་ ཀལའང་སྲེང་མི་འྱཇུཿ 
ཆུངཨེ་དག་ལའང་མི་སྲེད་གཡེད་ལའངཝསྲད་པམད། །རབྱཏུ་ཞི་བ་ དྲ་ཇིང་གོས་ པ་མེད་པར་འྱ་ཆུར། །གསེམལ་མི་སེངནོརནསས་ལའ འང་སྲེད་མེད་ད \ །མཐོ་རིས་མི་སེད་རིནནན་ 
ལྡས་ལ་ཆགས་མིའགུང་། །སེམསྦཱ་བང་ཤིནཏླ་ནས་པརདག་རིངི་ གག་པ །འྡིནི་ཏིང་དའཛིན་རུསས་ཝེབ་པའི་བྲ་དག་ཡིན། རྱལ་རད་འདོད་ཕྱིཆངས་པར: པ་དེས 


མཁས་པ་མཐོ་སས་སེད་ངས་ངག རྟཀ་ཏུ་ཧཾནམི་བེད  བུ་ཆུབ་བ་མསྟནཔའབུངཆུབའདདཔས་རཱན་བདད ༽ །འདིནིཏང་འཛིནདགྲ་འོད པའི བྲ་བག་ག ། ་བེའྭ་སིཾད་བཱར་དཀའ་ 


བུཉདཱ ངཿ ཞུགས་མི་ཟུད དོ། །སིཿ ༈ །སྙིད་པ་གསུམ་དུ་དབང་བྱུག་འདེང འདེད་ངའི་ཕིརམ་ཡིན། ། འའ ་ལ་ཕན་། ིར་གརབུ་སེད་པཿ ཡས ། བིར 'དངྲ་བལ་བའི་ ་ཏིང་འཛྲིན་འད་ 
།།གླུ་ལ་མི་སེང་གོང་ལབང་སེད་པ་མ་ ཡིན་ཏེ \ །སེས་ལམིསེད་བཏུང་བདག་ ད་མ \ །ཟེས་ལབང་མྲིསིད་གོས་ལའང་སྲད་མོ་བྱ་ཆུར། །འིནི་ ནི་ཏིང་འཛིནདུག་ 
འ་པ ཏ་ །མིག་ ལ་མི་སད་རྣབ་ལ་ཡང་སྲེད་མ ཡ། ཧཾ ལ་མིསྲིད་ལཱ་ལྭ་སེང་པ་མ་ཡིན་འི ཞིང་།། ལུས་ལ "རི སེད་སེམས་ལ་ཡང་རསེང་ཡིའྱབ \ །བདིནི་ཏིང་འཛིན་ 
དྭགུ་ཐེབ་ བཟི་བེཟུག་ཡུན། ། །ཏྲས་ ཿལ་མྲ་སད་དགེན་པར་ སེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ །།གརུགྲ་ལག་ཁང་འ ལུ་ཨོ་ད་ཁོ་ ང་ལའང་ སེེད་ཊ ད་མི་འགྱུརཱ། ། ཡུལ ་འཁེམསྲི་སེང་གྲོང་ཁུར་ བར་ལཾ་ཡང་ 
རི སེདད། །ནན་ཏང་འཛི ༥དོག་ ཝོབ་པའི་དྲ་དག་ཡི་ ན། །།སཱན་ལམིསེད་རུལ་འྲི །འྲམས་དག སང་རི་ སད་མའྱ་བུར། ། ཙབཟེད་ལྔསཾ 'སེད་བྱ་རོན་འགགུས་ ༢༥  ་ 
བསམ་ ་གཏན་མི་སུད་ཤེས་རབ་ ལ་ཡང་མི་ སི་སེདད། །འདིནི་ཏིང་འདན་དོག་ ཐེབ་ངའི པབྲེ་བག་ཡིན | །སེམས་ཆན་ལ་ཡང་མི་སཱད་སོག་ ལཿ པ་མྲི་སང་རིང་ །སས་རྱུས་དག་ལ 
སེད་ཆོས་ལ་སེང་མི་བད་། །དགེ་འདུན་མི་ སེད་བང་རུང་ལ ༥ཡང་སྲེད་ཡི་འྱགུར། །འདིནི་ །ཏིང་འདྲིན་དག་ ཤེབ ཐབངའྱི་བླ་བག་ཡིན ། །ཡེད་ལ་ཕྲི་སེདམེད་པ་ལ་ཡང་སེད་མ་ཡིན། །དབུས་ལ་ 
ནི་སེདསཁའ་ལ་འདྲ་སེད་ངརམི་འྱརུ་ཞིང་ །། \ །ཀུན་ལ་མི་སེང་སང་ང་མེད་ ལེདཔ་འངམ་ཡིན་ཏ།། འདི་ནི་དིང་འྔ་ འཛིནདོག་ ཊེབ་པ་ ཡའི་བྲ་བག་ཡེན། །རྡུལ་དང་གྲལ་བ བའི་ཏྲི་བ་འདི་ཝེབ་ན།།ང་ལ 


(འུ 


ཞོང 


ཌཚ 


ཤ#' ༄༅། །འདོད་ཆུགས་ན་ མ་ཡང་འརོད་པ་ །མི་སཱད ངད་དེ་༽ །སུ་དག་བུད་མེད་སྲེད་པ་ ༤ འཁལ་ འ[ྱཆུཿ།འདི་ལཱར་རི་བདོད་ཆ་གས་རང་བཞེན་ཡེས ཤན ངུ 
༡/{ དྲ བྲལ་བའྲི་ ་ཞི་བ་ཏིང་འ་རྲིན་ ཝེདྲན །ད་ལ་ནས་ཡང་ཞ་སང་གནུད་པ་མི་གུད། །མཁས་ངས་འདེ་ 3༡༡༩ བསུས་བཅུ་འྡ རཞཾས་འཐེསངན་ 
ལྲེ ཤིན་ཏུབརོམ་ །ད་ལནམ། ཿཡང་གཏི་སྐུག་གནོད་པ་མི་སེདདེ ཤེ ཤེས་བྱ ིགཏི་མགསརག་པསབར་བསལ། ༢ ན་ཌྲེང་བའི་ 


ཆུ ཡོན་ཏན་འ འདི་ག་དཔའ་ཏུ་མེད༽ །རི་བ ་གཆང་བས་ནེ་ འདོཆགས་ཏགཏུཚར་གཏུད་དེ། །བམས་པ་ཡས་ཏ ང་འ་ སུང་ཁེར་མེར ར་རེ །ཤེས་རབྱ་ཅིས་ནི་གཏི་ 
ལབ སུད ། དས་ནེ་ ཅི ཙེ་བའི་ ཉོན་མིངོས་རྣམས་ཡང་རྣམ་པར་ ་པར་ 


,£ .མུགྲ ཀ་ཉེན་མེངས་ད ་དབ་བསལ་༽ །ཏིང་འཛྲིན་ ཁེབ་པ་འདྲ ག་དན་ཀུན་ན་རབ་ཏུ ུ་མངོས་། ༣ད་ལ་ནམ་ཡང་གཏེད་དི་ ་པ 
ཡེ བཤིག །ངནི་གོས་ པ་མེད་རིངཤིན་ཏུ ཏྭ་བལ་ཿ ཁཿ \། ། ཏིང་འདོན་ 'ཝེབ་ པ་པའི་ཡེན་ཏན་འདི་དག་དཔག་ཏུ་ པམེད། ། བང་ཆུབསེ་ལས་དོཔ་འ 'བང་དག་ཏིང་འཇིི་ འི་འཛིན་པ །།ད་འཞས་ 
ཡང་ཆགས་པ་བ། པརའི་འྱུག་ཏ \ །འད་ལུངདནི་ངུ ཊི ཀུན་ཏུ ་ཏཱ་ཡང་བ་ གཏོབལ་དགའ། !།བངག་ ོེི|ིངི་ བད་བ་སྤཾན་ང་ར པར་འགྱར། ། བུད་ཆུའ་སམས དཔའ་གངདུན། ་ཅིང་ 

༥ འཛིན་འིི་འཛིན་ང་། །ཊ །ངནི་དང་མེད་པ་ཡི་ མཐུདང་ལྡན་པ་མའགྱུར་། །བེན་ཏག་ཿ པའི་ སྩེབས་ 'ངངྡ་རྲས་ 'ལྡན་ཆྱུར་ཏ །།འརྲིག་རན་ན་ ནི་དདང་ ོང ་པྲ་སཱ་ཡང་མེད་ །། ནམ་ཚོ་འདིགྣ་དན་ 


ཡུཿང་འཁེར་ལེས \ །མི་ཿི་སྒྱལ བརོདྱ་རུཔའཛམ་བུའི་ཆླང་དུ་འེངས་ དེ་ཚ་བོ་མང་པེས་༨ིནཏུ་མཆོར་པརའྱུར་། །ཀྭཏབར་ཐོས་བནརབ་རིབ་སེདརིད་ཤེས་རབ་ ། 
ནུ །ལེངས་སྩུཾང་མ་ཞིང་གཡེག་བནམང་ལ་དབང་ཡངཆར་། །གང་ལ་རཱདཔ་ པངྱ་གུང་ཤིང་ཏབཞོན་ མཆོག་ཡད། །། གསེརདངནའ་ 
ཤབ ་ ། སངས་རྱས་ཡཤེས་དམ་པ་འདི་ལ་ སུའདཔ།།ད་དག་འཛམ་གིངརིན་ཆནརིགས་ཤེས་བུབ་ཡིན། ། །དནི་རིནར་རན་རིགས་ ་མཆོག་ང་རྫུསས་ནས་ཀང་། ཌཱ 
གཞེན་ཤེས་ཤིནཏུ ;མང་ །འཚོགསྭ་ཀྱི་དོན་ཀྱང་ཏྱེད། ། འཛྲམ་ བའི་ཀླིང་ འདིདགནས་དད་གང་ཡེང་པ་། །ད་པག་བག་ཡང་ངས་འི་དད་པ་སྤུད་པར་བེང་ །སེམས་ཆན་ཆོགསྐ་ནམས་དང་ 
མས་དཔའ་གང་བཀོད་པ་། །༣ །དདུགསངས་རྒྱས བའབུང་རྐྱལ་ ་བ་མཆོགཉུ་འགུང་། །ད་དག་མཆུངས་པ་མེང་ འི་བུནཌ་མཆོག་ཁིབནས།། སངས་རྒྱས་ཞིང 
མེད་འཁེརལ་དབ་ བ་ཏུ་སྙེད། \ \ །ང་མཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་འདི་ནི་སུས་ཤས་ ས་བ། །།ངེདག་མ་ལས་མི་ཧཱ་བའི འིཆོས་ལུ་གནསུ་པརའགུར་༽ །བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཤིན་ཏ ཏུསང་ཏྱདད། །ད་ 
དགྭ་ནུགུ་སེམས་ཅན་ནམསྤཏིས་མཆོད་པརའྱརུར། །ངེ་དག་དུས་ཞུན་ ཏུ་ཡང་མཚུངས་མད་རོན་བྲེད་དེ། ། །ད་དག་སམས་རན་མིགནི་རབརིབ་མེད་བརའེད། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་གངདག་ 
༣༠ པའིསེམས། །གསབམེདཔའདག་ེཚསཔས་རསརྱབར། །དམྲ་བདཆུབ་སེམས་རཔའ་དེ་དག་ གརགནས་པ། །སེམས་རསདག་གེསརོ་ ངོན་ཀྱང་ཚང་མད་བད་ང ཁྱགས ཚངས་ 


; 
- ; 


ནཿ ༄ོཛ རཿ མཚུངས་མདཚུལ་ཁྲཾམས་ ཅའ ༣༢ ཀ །བསསལ་པ་མཁའ་ཡས་མང་བར་ ཅིང་འཛྲིན་གླེས་བར་བྲང་། །རྟགྟཊུའསས་གཏནྨརཊ་ ་པར་ཁར་ལ་ཤིནཏུ་ ཏངས། ང་ 
བྲངརུར་སེམས་ངཔ་འེད་དགསངས་རྐྱུས་ར་ དས །དེ་དག་མ་འབུལ་ནངྷརག་ུབན་བེངརང ༨ །ཞིང་ནཡས་མཐའ་མསྦ་རམ་བསང་པརང་སེངནས།།དདེབབག་ཤིགས་བས་རབཏུ ཅྭ་བཤ 
¡1 བའི་ཆེས་ཉུན་ཏ \ །གཟུངས་ལ་རབཏུ་གནས་ པས་ ཐསས་ཅད་འཛན་པརྒ་དད། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་གདདག་གཟུངས། །མངེ་སཱ་ངབག ཁུམང་ ་པ་མཁའ་ཡས་ ཡོང ཀུ་ཐཱེན། རེ 
བླནུབ་བ་མས་རང་འ་གང་ངག་གཟུགས་ལ་གནས་ པ་རི །སེམས་ རམངོག་གི་ངོནོ་ཀུང་དཔག་ཅུ་མེང་བྲ་བུད། །སེམས་ཆན་འཆིའཕེསུ་བང་ ། \ །འགྲེ་བ་ངངནི་ཿ འེང་བཤེང་ ཏཱ །ངས་ནི་རི་འཛའི 
ལྟ ཨུ །རྣམ་བར་སཾན་པ་ད་ དེ་འདུཔའབུར། །ཅྷ་དྲཱསཿ ་འཕེ་ དཔའྱགུ་འཡང་། ། །རྫུལ་ཛས་ཡངའི་མི་རྟད་ད། ༽ ཧྱཾར་མུབ་སེམས་དཔའ་གྲབས ་ཆན་ རི། ། ང་དག་གི་ཡང་ 
ཛཿ དེ་ཤེས་ས། །སཱང་ང་བདག་ཉིད་ཆན་པོ་ཡོ། །གནས་པ་དག་གི་དམ་པ ་ཡན། །སེམས་རནྲངབ་བསམ་ཡས་ཏང་ །།ཝེག་ པཆལ་རབ་ཏའགོད། །རལ་སཱན་ བདྲངུང་པ་དང་། །སེམས་རན་ 
འྭད་ཤས་མི་འཇུག་སྭེ །ཆོསྣ་ནམས་འཇུག་བ་ཆེད་བརནི། །བད་རུབ་སེམས་ 'དཔའ་རབ་ ཏུས །ཆོསྣ་ནམས་རབ་ཏུ་སྙེན་པན།།། རམིགས་པ་དག་ འབུང \ཡཤོས་བྷརན་ལ་རབ་གནས་ 
ཤིབ ༈ 'སྙོང་པ་ཉོད་ལ་གནས་བརའ་རྒུར་། \ །སྙེནཔ་ ”ཀུན་དྱི་གནས་པ་ཡི་། །ཏིང་འཛྲིན་ཁཾང་ནི་ རི་བསྙུན་བྲས་ན) །བུང་མེད་འདྱ་ ཤས་རང་བཞིན་རྱཾས་ །་ལའུ་ཤེས་མི་ྱབ་ངོ།།སུཿམེད་དུ། 


ཿ 


$: 4 


ཤེས་ནམ་བཤིགནས། ༽ཟདརུབ་ཧིང་བར་འཇུག་བརའྱུར། །བུང་ནུབ་ཧིང་བེང་འདུགནས་ནི། །བདུད་ཀི་འདུ་ཤེསྣ་རམ་བར་ལྤག། མཁས་བངེས་ནི་བདུང་ནམས་ངང་། །བརུང་ཨྱི་ས་ཡང 
མི་མཐོང | །བདུདྲ་ཀྱི་བུ་མེ་གསུམ་པེ་ཡང། །དས་ནི་མའེང་བརམི་འགུཌ །བུང་ནུའ་ཧཱིང་བེར་འདྲུགནས་ནི། །འདུ་ཤས་ཐམས་ཆང་རག་ཏུ་སླེང་ །འཇུ་ཤེས་ཐམས་ཆད་རབ་སངས་ནས། །ས་ 
ྭཾ འདྲི་ཐམས་ཆད་གཡས་པར་འུར། །རི་རབྱ་ཆམཆོར་བརས་བ་དག། །ཕྱེགས་བརྱན་ཡང་ཇི་ཡད་གཡས ' །ཕྱེགས་བརུདག་ན་སེམས་རནྭ་ནམས་། །ཀུན་གི་ད་ནི སེ། །ས་དག་རགཏུ་ག་ 
པ་འདི། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་རུ་འལུལ་ཡིན།།བང་ནུའ་དམ་ པ་འཚང་རྱྱང་། །རཚས་ཡང་ལན་དུག་གཡེས།། འདྲུསྦུ་བས་ཆསན་རྡི་སྐད་དང་ ། །ཆོས་གང་འཛུས་ 
མྲ་བས་པ་ཡང་། །ཆས་ད་ཐམས་ཇད་རབ་ཏོགས་ཏོ། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ ནིབསུན་བ་ཡིན། །འདི་ལ་ཏགས་བུད་གང་ཡང་མེད ། །གང་གེའེ་སྨནི་འབྱུང་མདོཀི། །འབྱུང་པ་དག་ཀྱང་ 
རྣམ་རིགས། །བོད་བྲད་སངས་རྫུག།ིད་ངུ་འགྱུར། །ཅན་ཆིངཆོས་རམས་འབྱུང་བརའྱྱུར། །ཏེན་རིང་ཆོས་རམས་རབཏུ་སྩ།།ཆེས་རམས་ཏུ་རིངནབ་ཡང་།།མཁས་པ་དདག་ཐས་ 
ཆད་ཤེས། །ཆོས་ཀུན་ི་ནི་ཆོག་ཤེས། །གེང་ཏིད་རྟུགས་ངར་ཁེང་དུ་རུད་ །།དེདག་འགྲོ་བརེབ་ཤེས་ཏ །།ཆོས་ཀུན་ཏོགས་པ་འེངོངྱུ་རུད།།དའི་འགྲོབ་བཅལ་ན་ཡང་།།བདྲརུབ་སེམས 
དཔས་མྙི་རཱ། །འདི་ལརསངས་རྨྱས་ཐམས་ཇད་ཀྱི་། །འགྲོབ་བསམ་ཡས་དེ་ཡས་རིག། འགོབ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་གང་། །དནི་འགབ་ངར་འགྲོས། །ངམ་ཆས་མཚན་ཏིདའིན་པས་ 


༼༡ 


༩༡༦ 


༩6 


ཙཿ 


༨༅ྱང་།་ །ན་ ངན་སངོ་ཝམས་ རོ (དིན། །རམ་ཆེས་མཚན་ཤིད་རིག་ ནས་ནིཀ། འིངྷ་ནམས་ཐམས་ཆད་ རྣམ་ང་ར་ལཱ'། །ཞིང་ཀུན་ལ་ཡུང་རྣམ་བལྟབ་ནས་ །། བང་ཆུབ སང བཟོའདག་ 

| ངར་འགུར།བངཆུབ་ང་བོ་འདུགནས་ས་ །།སང་གེ་ཡི་ ནིཾ་སྒེག་སུ་ འན །དེ་བཞིན: །འིང་རྣམའྤེ་ བྲེམ་སྲེད་། །བསམ་: ཿཡས་དཔག་མེདྲགགས་ང་་བེད།།། ཞིངང་ནམས་ཀྱང་ག བེང་ཆིང་ །།སངསྦ་རུས་དཔའ་བོ་ 
ཛར: སེནས་རནྡ་ཛི་ཏུང་འབུང་ བབཞིན།མེམས་ཅན་ ་ལ་སྒྱུར་ཞིང་འཛུཝ༽བྱངརབ་ ་དམ་པ་འག་ནས་ནི། །བྱངརུབ་ཧཱཾང་བརཿ ཌོ ལས་ལངས།།དངགསེད་བཟམྤ་གིས་མི་ ཁྱབ་པ།།སེམས་ 
ར་ར ༣ིའ ་འང་༣མ་ ་པར་འདུལ་།ད་ནས་རྫོགས་ ་ངའེ སྔང རྒྱས་ནི།། 


སངས་རྒྱས་ བྲུ འའ་འབུ་ །།ཞིང་རྣམས་ . བྱིབ་སྟེངངུ་ཡང་ །།སངྦ་རཱས་སྦལ་ པ་འགྲེ་བར་ 
སམས་ཆན་བེ་ང་བསར་ཡས་རམས་། །བངཅཆཁ་མཆོག་ལ་རབཏ་འགོད་། སེག །སཾགགས་ཀྱེན་ལ་པན་ངའི་ཕྱིར།།ཆས་ཀྱི་མཐོག ཅང་ཧཱནོ་ངུརྱ་བེད་།།ཡེ་ཤེསཆེནི་ ི་བེརོ་འདའ ཐཾ 
རྒྱས་ཡེངཤེས་བསམ་མི་ཁབ།།དེ་ཕྲིར་འདུན་བའང་སྲུད་རིག ཅག།དྱཧུ་འ འདུནངྭ་བཱན་མེད་།།སངས་རྨས་དང་ནི་རོསྣ་རམས་དང་ །འདུས་ ་པའིདམ་པ་དག་འྲ ༥ལ། །བང་ཆུབ་སེམས་དང ཅང 
རྣུསས་།།བངྱུའ་མཆོག་ནུལ་གུས་པ་སྲུད། ། ཞུས་ངོ་མད་པའི་སམསྱ་འིསྭ་ཀུང་།གཡེལ་བ་མེད་བརརིམྱིཞིས། །ད་ནས་ རར  ་ 
སེམས་དང་འ་གང་དགྲ་ཀུང་། །ཞིང་ནསས་སྭེ ངོནས་ལཱགས་ པ་རྣམས་ །འཇཱིག་ཏན་སྦྲེན་མ་རབ་མཛོངསེ།།ཆོས་ཀྱི ཀྱི་མཆོགཀྱང་འཆདཔལམཛྲད་།། དང་འ་བེ་ཆན་བེ་འྲ 'ནན་པ་ལ་ རནཆེན་ ༥ 


་བབ་ 


འཁེར་བད་བེད རཱུ མན་ད་བའི་མེ་ཏོགདག། ། བབྱ་བ་རི་ི་ ནི་འཐོར་བརྡ་དེད།། བླནམེད་པའི་སངས་¡ རྒྱུས 'ཞིང་། ། ིནི་ར་ཏུནཔདབ།ོ །ཕེགས་དང་ བེགས་ནི་ཀུནཏུ་ཡང་།ཅངཔེཆོསི་ 
དྲབས་གཡེགས། །བ་དནདགྲ་ཀང་དདགས་བཟ་ཤེང་།།རྒྱལ་མཚན་བེབམངོན་ངརྨསེང་། །དུམ་ཡཾནི་རན་ནཱམསྦ་གྱིས།། ཞིང་འདི་ཤིན་ཏཱ་ལེགས་པ་ར་རུན །ཁུང་པ་བརུགས་བ་བད་བརྡ་ུས། 


ཤིནརན་བཱྱཾཧསྣ་ནས་བརྫསས། ། ཁང་བ འགུསགས་བུ་དག། ཡིྱ་དུ་འངབ་གངས་མེདྣནམས་།། གཞལ་མད་ཁང་ད་བགམ་དང་།།གར་ཞུང་དབཞིན་བླུ་དབེས།།རིནཆནྭས་ཚོགས་བྱན་ 
བས་ 


ྲོ ང་ཡི །།བདུག་པའི་གཞད༔ །པས་བདག་ ། འདུག་པ་དག་ནི་འདུག་པ པ་ཡིས་།། ཐུཔས་རྒས་ཞིངནི་རགཏུ་གང་། པ་ིཡིདའང །ཞང་ཡདབས༽བློད་ང།།དགྟཊ་ཁད 
མེད་ 


་ ཀྱི་རམ་ཡང་རབ་ཏུ་འབོབས།།།གང་གིས་དི་ བསམས་པ་ ཡང་།།དི་དག་སངསྦ་རས་འདྲན་པརའྱ་རུར་། ང་ད ག་འདོད་མགས་ཟུག་རཱ་ཀངས། །ཞི་སུང་སེད་ 
རཾ (རྒྱམིཆནམེ་རྣམ་པར་དྲལ ལ་།།མུན་པ་ཀུན་ཀང་མེད་བ་རའྱ་རུར། ། དང་ནི ཱ་འྱུལ་ཁོབྱ་བུར་ཏ །། ། །བབང་སཱབསཾ་བུང་ཆུབ་ཡན་ལག་དང་། །། བསམ་ གཏུན་ངར་པྷ་ནམ་པརརས་། །དདག་ 
ྱཾན་པར་འས་པའཁུར།)སུན་ཡང་ཡོདངུ་འེ འདོབ་རྣམས།། བེབ་ཕགྭའཱ་རབ་བ་ཤེམས་ཏེ། ཏེ།།འིནརསྲང་བས་བ རྒྱན་པ་ ཡིས།།གེསྭ་ནམསྱ་ང་བརབ་ཏུ་བཏིང་། །ད་ལ་དང་འ་བྲ་གོགས་པ་ 


ཅོ [བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ དེ་དག་འ འདུག མཚན་དང་དེ་བཞིན་དང་བང་ཀིས \ །ར་དག་ཤིནཏྭ་ནམས་པརའབར། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ 'འདི་ཐམས་ཆད་ཀྱང་། །རིཊཆེན་ཤིང་དིས་ལེགསྱན 


` 
་ྲ 


༄༅།། །ཏ ༈ཡན་ལག་བཇྱད་ལྔ ངཔས་གང་པ་ །།རྟིང་བུ་ བུ་དག་རྨིནམ་ ་པརསྦུལ།།རཱིང་བུའི 'འགྲམ་འགནས་ང་རྣམས། ། དག་ད ལས་ཚུ་ཐུས་ནས་ །།ཐམས་ཅང་སྙེད་པབསུ་ 


° རས་དེ་།་༽ཿ འཐིག་ངནྱ་གི་ཡང་ རེ ཅས ། ྲ་དད་པའི་ཞིངནས་ཀུང་༽། བངཆུབ་སེམས་དང་ མའ་ལུགས་བྷ་རམས།། ཤྱ་ཀསངགེ་གེབོབ་ཡི ༽།སངས་རྒྱས་ ་བསུགས་ 


པ་བརྡོད་བརདུད་ །།སྭ་དྲ་སུ་ངག་ཐེས་པ་ནི་༽ །ད་དག་འཛིག་ཏེན་འདྲེན་པརའགྱུར་། | ཕན་ཡེན་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུང ཁྲབ་པ་། །མདོས་འདིན་ངེས་རཝ་བཤད་ \ །པླདེ་བ་བསམ་མི་ཌ ཁུབ། །འབབ 
་བ་དད་ནི་གསེ་ངོལས་ངུས་། །ཧྱིང་བཿ ལ་ཅུསིང་པེ་སྭཾ། །དརརིདེ་དག་རབ་ཏུཾ ༩ །ཡལ་ག་དགྱ་ཧངའེ ངཿ །འགཔ་དགའི་ཤེལ་ཡིན་ཏེ། །ཟེ་བ་དང་ལ་རྱི གྱི་སྭེང་པེ་ཅན། །དཔནི་མཛེས་ 
པྲ་ནམསྱ་ཀངཾཨཱ་ལ་། །དེ་དགྲང ངི་ཁུཐ། ། རྒྱན་སི་འཆད་ འབུང་བ་ (ཇིས་།། ཞིངདྨཱསེས་བྱ ་ ་བ་ཀུན་ཏུ་གང་། །བདྨའི་ ེནི་བསམ་པ་ཁུབ་། །ཡིང་རུ་ཤྱོང་བར 
ཙའི ཡི། ། ། །ཛོ་རིསུ་ཡིས་བྭསམས་པ་ ་ཡང། །།དེ་དགརབ་ཏུ་སེ་པས་དགའ་ཞིང་ ། །ནད་ནམས་ ཱཾས་ཅད་ཞིབར་འགྱུར། །འདེད་ཆུགས་། ཞེ་སངགཏི་སུག། རྣམས་ ། །མཡུས་པར་དི་ཟད་ 
འར་ཏ་།ད་དག་ཅིས་པ་གསུམ་ཟདནས། ཊས་པསྱུརས་བད་བ་སུན་པར་འྱགུར། །དདག་ ཀ་ལས་ནྷི་་འྱུར་ཧེ །ཨསངས་རྒྱས་སྲུནི་བསམ་མི་ ཁུབ་། །དམ་པ་འི་རས་དང་དག་འདུན་ླ། རྣམ 
པ་ཀུནནི་འབུང་བརའ་གྱུར་ །སྟེངབ་ཏིད་དངམཆན།མེད་དང་ ༽།སཱཾ ནོཔམེད་པའིསྨྲ་འཆུཌ་སེ །ང་ཌེས་ སམེས་རནྲབ་བ་མང༽། །།པིམི་ སྒ ཁ་སག བུམ།། འྱས།སདདགཞི་འྱབངབ་མད། 2 


ཞིངརམས་ཏེ་ཁངབསབརའུར་། །སེམས་ཅན་ཐེབ་བསམ ཡསྣ་དམས་།།སངསྦྱ་རུས་ཡེ་ཤེས་བགོད་པ་རྲ་དེད། །རྨབུཀ་ལ་བིང་ཀ་དང་ །། ཤང་ཤང་ཏིའུ་དང་བུ བུ་ྣམས་ཀྱུཿ ཀྱང་། །ངདག་ 
༢ཧྭཿཾྨའབྱ འཐིན་པ །མཐཧྭ་རུཧ་ཐཱ་ སནི་བླན་མེད་། །ཀུ་བན་རྩིསཱགས་ །འུདྭ་ཁུང་དང་།། ླུ་བ་བངནིབ་ནམས་ཏ །དདག་སྨྲ་ནི་འབྲིནཔ་ཡང་། །བསམ་བྱི་མི་ མ་ངོས 


ཐངང་ ཀིརདོང་། །དུངཔ་དངནིས་རས །།དེ་དག་སྨྲ་རྣམས་འབྱིན་པའི།༽ ༽ཟླཾ་མདདག་འདུན་ས་ཡང་འཐྱིན། །ལ་དག་གི་དང་ལོ་ཡིའོ། གི །བླསས་ཇི་སད་གང་ཡདོ་པ། །བཀན་མཆོག་གསུ་ 
མྱི་བསུགས་པ་རྣམས་།། །དེ་དག་ཀུན་ཏུ་ ྲ་ཡང་འབིན། ན་པ་ཡིས བ་དག་འབནས་ཤིང་བ ལྐ༣སྣུག ཀ མིད་འོདའརབུའིངཀངྨ་ནམས་ཀྱང་། ། འི ། འིང་འདི་ཏིད་ངུ་ 
རྣམ་པར་སྤྲལ། ། ིང་འདྲ་ཀུན་ལ་བྱྒསན་ནམས་ཀྱི། ། ནུན་པེ་ཝམས་ཆད་རབ་ཏུ་འུང་། །སངསརྱས་དག་ ནི་མཛ་ཡིས་ནི། །ཞང་འདི་ཏདརུ་མངན་པར་སྨུལ་།། ནང་འདིན་ 


ཁ. དི་ཚི་སྣུང་ བ ། ངེ །དེ་འུབུ་པ་ ཕི་བཀོདཔ་ནི ། ཞིང་ཀཱཉན་ཡང་ཡང་མེད་དེ། །།ངེཚཤིནཏུ་བུ་དག་ འཕུགས། ། གངས་བཞིནདུའདི་དགྷ་ནམས་ ། །ཤཱཿསེང་གྲི་སུབ་བས་བ བཤད་། །བངཆུབ་ 
སེམས་དང་འ འ་གགས་ཆན་ནམས་། \་ཤེསཿ དེ་ལ ནམ་ནུ་མེད །།གང་གིས་མཐའ་འདིཏོགས་ པ་ནི །དདག་འཇུག་པ་བ པ་བསམ་ཡས་ཏ། །ཡ༨༠ སྱ་ཏིས་ནྲི་རམ་ ་པཿའཕེལ། །འབབཆུ་དག་ 
དགེས་། རྒྱམཚོབཞིན )ད །དེ་དག' ལའངམཐའ་མྱི་ད། ། ༽རྒྱམ་ཚོངག་ནི་འཁྲུང་བ་ བཞིན། བྱང་ཆུབ་སེམས 'ངཔའ་ བླནམས་ཀྱི་ རྐྱཚུལ། \བསམ་༔ བྱཾས་ལི། ཁུབ་འདི་དག་བཤད་། །དཔའ་བོར།ཁབ་ 


'× ༄༅⁄.་ །འདོད་ཞགུས་པ་ 'ཡིས། བུས 'དཔའ་གགས་ 'ཛྫནནྣམས་།། རྲ་བཏས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམ་འདྲིཿ 'འདྲིན་པ་\ ། །གངཱཔི་ནིདེས་ཧེཿ སེང། །དྲ་བས་དབུངས་ཀྱང་བསུམ། ཡས་ 
༧¡] གྲག་གོ ་ པན། །བུངཆུབུ་ངཊ་འཆུན། །ད་དག་སུབ་མི གིིན་ཡངའི། །ཚུལ་ཁྲི །རིམས་འྲུལ བཟི་ེདད། ། 
རྗེ འབུད །འདེད་པ་ ཡིནི་འདུ་ཤེས་ ཀྱེས། །ད་ཀུན་ཕྲིར་ལཱངི་འདྲལ་ "ཏ། །འདུ་ཤེས་ ཁམས་རད་སྤངས་ང་ལ། 

ཏིངའཛིན་དགཆི་དཔགཏུ ཨེད་ །མཁམ་པར་བཞག་པས་དོ་སྡེད་ད། །ཏིང་འཛིན་ལ་ཡངཆགས་བ་མད། །ཆནས་པ་མད་ཆིང་བག་ཡེང་ པས་། །ངེནི་འདིག་དན་ཆགས་མི་ བྱེད 
ཾ འཇིག་ཏན་ །ཁམས་ནི་འུདས་ནས་ཀུང་ ) །བད་བརན་དུང་འགྲོས། །དརསེང་ དནས་ནིད་ཡིས ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་འེད་དཔ་ གམད་ང་མཁོང་།།བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་ བ་གང་།། 
ངྫོ མཚན་རམས་ཀྱས་ནི་ལགས་བྱར་ན།།མངོན་པ ལྔ་ལྡན ཤས་འབྲར་། །། གཟུངས་རྣམས་སྦྱེད་ཡུཾ་གྱུངབ་ ཤྭ ཤིར འཆ ། །སངས་རྒྱས་ 
ཞབས་ལ་ཏཁྲཨཀྱང་འཆལ། །སངས་རྒྱས་( ཞིང་ནིཿ གྲསས་ ཡས ། །སུང་ པའྲ་བདའི་འགུར ། ། ༨ རྣམས་ཐམས་ཆད་རབ་གངས་ཤིང་། ། \ །ཉེན་མེངས་ ཐམས་རང་རྣམ་ - རོ 
རོན་མངས་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་གཆདདེ། ། རྒྱལ་བར་སྐེ་བ་ ནང་།།༽ཞིང་ད་ནག་ནི་མི་ནམོས་ཀུང་། །ངན་སེངད་ཡང་མི་ འགྲེན །ཞིང་དེར་ངན་སེང་ཐམས་ཆད་ཀུངའི །མ་ 


ལུས་པརནི་རད་པུར་འགུར ྭ ༈ ཐུ པ་འདུནིདཔག་མེད་བ། །།འདྲིག་ རན་མགོན་བེས་བ༨ ད་བ་ས །ད་ལ་ནས་ནུར་སྲ་བད་ཆིག །བདེབ་ཆན་དུ་འགོ་ བར་འགྱུར། །མངྭོས་ ་ིན་ཆན་འདི་ ཡི 
བསྔགས་པ་རམས། བ་ད ཀོང་ ཝེས་སེམས་ ཀྱང་དད་འགྱུར་བ ནིར སྲེས་བུ་མ། ཁས་བ་མཆེག། ཱམ༔འགྱུརཾ་ཏྭ།། རྔ་འཕྲལ་རྱས་ན། ནིཞིང་སང་བེབར་འགོ །མཿ །མཆོང་པ་ པ་ཚད་མངྱ་དམས་ 


མངངིགེད་ ༨ ཞིང་ནེ་བྲ་བ་ ་ཁག་ ཁྲཾག་གཏམས་ཧ ཧྭ ་ ལ་མཆོད་བ་ངེ ད་བས་པ། ཀློབམས་བཟི་སེམས་ ཚེལ་གངས་། དངུཆརོའི་བོད། །ཆུཿ་ ཁྲིསས་ཏིང་འཛིན་ རྨག 
སེབས་ཏ། ། བསམ་ག་ཏྭནྲ་རམ་ ཐ་ ངར་བཞིན་ཚད་མེད་ ང་། །སྙད་པ་ཚད་མེད་རྟག་ཏུ་བཿྭ བསྙན་བུས་ན། ། ཅིང་པེར་མི་ཐོགས་འཇྲིགྣ་དན་བདར་ ་གཤགས་འགུཔ། 


ད་ པའ་ཚུལ་ ཌོམས་ཆོགས གནས་བ །རེས་ནི་ང་ལ་མཆོང་པ་རབ་མཆོག་བུས། \ ཟུད་དྲུས་ཐ་མར་བདྡརུབ་སེམས་ག 'ཤནས་ང་། །དེས་ཞི་སྭངཿ་རྨུས་ ་བྱམས།་ ་ཆད་རྟག་ཏེ་ 
མཆོད། ། ཟད་པ ི་བཟད་པ་ ཿལྭ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ \ །ཟནེ་བངཀཱ ཤེགས བས་ བསན་པའི་ཆེས་མཆོག། 'འདི་གསུང་བ། ཉད་དག་ །ང་ཡི་སྲས་ ཏིབས 'སེང་བ། །དེདག་ 
སངསྦ་རས་བེ་བ་སང་གིས། ་ཡངྭསུ་གཏད་། མངོས་འཛྲིན་བའི་ ཕན་ཡེནྱི་ལེའྷུ་སཱཾ། སུ སུམ་ཅུ་ མེ། „ །།འཕགས་པ་ ཏིང་འ ིན་གྱི་ཧྐ་ རྐྱལ་ པའི་མདོ། ཏད 
བམ་པ་བརུགཅིག་པ། ། ངམས་ ཡང་བརེམ་ 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཟླ་ ཟླཱ་འེད་གཞེཿ ཀནུཿགྱུར་ བ་ལ བཀའ་སྱུལ་ པ། །གཞོན་རུ་ང་ལ་ ་བསན། བུབས ངཔའ་ཉན་པ་ 


> 


± 
རབ ་རབམངོན་པར་ངོ་ རཱོགས་པ ར་འཚང་རྒྱབར: །འདོད་པ་ས་འརན་ར་ལམད་པ་ལ་ཀནས་ 
ཅེ 


སེར ར་ ཏིང་འདྲིན་འདི་འདོད་པ་དང་ ། ། མུ་ངང པྱུ་ཀན་མེད་པ་ཡང་དག་ པརརགས་པའི་བུང་ 
རའ རམ བའ ལ་མ་ཆོད་ཿ པ་བྦྱཾམཔྲབ་ལ་མངེན་བར་བརྫེན་ངང་ 


ཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པབཞུགས་པ་འམ། )ཡེངས་སུཊ མུ་ངན་ལས་འདས་པ་དག། གི་ེ་བཞིན་ག 
བུའང ། ' གཞོན་ནུཏནཊསིམས་དཔའ་ཨུ ་སམསཿ དཔའ་ཆེན་བརོས །། སེམས་ཆན་ ་ཆན་ཐམས་རུད་ལུ་ཿ དམིགས་པ ་པའིསེམས་དྭ བསྤྲེད་པས།། ཏིངའཛིན་འཛོད་པ་ དང་ \ །ཆུརདྷ་བནམེད་ པ་ཡང 
དག་བརྡ་ངོགས་ པའི་ ཁི་བུང་ནུཊ་མངོནང་པརྔོགས་ ་པར་འཆང་རྒྱབར་འདོད་པས་། །མཚན་མ་མེང་པ་ལ་ ་གནས་ཤིང་ལས་ (ཀྱོ་རྣམ་སྨྲིན་ལ་ ་མི་རེབས་། །རང་ གི་ལུས་དངྲ་སེག་དིསྭ་ཁང་ 

ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་བཞུགས་པ་འམ། །། ཡེངསྭ་མུ་ངན་ལས ་ ་འདས་པ་དག་གི་མཆོད་ར་ ན་ལ་མཆོད་པ་མ 'མངོན་ བར་འདྲུ་བབ། རྒྱ་ཆར་དྲའོ། ། །ཆོས་ ༢མས་རདྭྱི་རང་ 
` བཞིན་མཁམ་བ་ཉིད་ནས་ པརྡ་སེས་པའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ཡང་། །སྣང་གསང་མཁོ་ཞིང་ཡིད་དུ་འང་པ་དང་ །། བེ་དྲག་ཏུ ཏ་འཕགས་པའྲི་ཚིག་དང་ཡེ་གྲྭ་ཅོན་རགས་པས་ ་ཤཱངྫནན་ངེ་ 
ལ་ངསིགས་ ངང་འི་སེམས་ད་ ད་ལྭ་བེར་པས་། བཞན་ལ་ 'རྐྱརརའབ་ཏུ་བསུ ནུན་བར་བུའོ། \བ་ཏུ་ ཏུ་གདེན་བར་ངའོ།། །བཤད་པར་བུའོ། །དེརིའི་ཕྱིཔཞེན ༽ གཞོན་ནུ་ཆེས་༔ 8*་ཧད་ 
ཀྱི་རྔབ་དང་གཞི་ནིཆོས་། ཝམས་ ས་་ས་བ་མ་བྲོག་ ཏང་འདྲན་རྒྱ། ྱིརྐྱལ་བ་འདིཡིན། །གཞོན་ནུ་གང་གིས་ཆ་བུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམ་ས། ངཔའེན་བ་གོང་ 


+ 


རན་པེ་དང་ཐབས་ཀྱིས་བསུ་པའི་བྱ་ཐོན་འགུས་དཔ་ལན་བས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་བ་བཞུགས་པ་འམ ། ཡངསམུ་ངན་ལས་འདས་བ་དག་གིངེ་བཞིནགཤེགས་མཁི་མཆོདོ་དུན་ནམས་ 
ལམཆོད་པྱ་རུརརབ་བ་ལ་བརོན་བརྡ་ཆུཿརིང་ | དཱ ཆོསྨ་ནམས་ཀི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཏིདྡེ་མ་པཔ། ་པའི་ཏིངའཛིན་ྱི་རྐྱལ་པེ་འདི་གཞནདག་ལྱ་རཆེར་རབ་ཏུ་སྦེན་པ་དའི་རོ །གཞེན་ 
ཤུ་བུང་ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོདསྣང་པ་ཉིད་དང་ རཱ །མཚན་མ་མེད་པ་དང་། །སྨེན་པ་མེང་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ ལྭ གནས་པརརྒྱརཿཏ ' །རེ་རོས གང་ལ་ 
མི་དམགས་སེ། 1བདཆུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་བམི་དམ གས་པའི་ཏིང་འཛཱནྱ་གྲི་ནལ་འྱབེཔལ་གནས་པནི། 555 8ཉས་ཇད་ ལཱ གཞ པར་འགུར། ཀཱ 
ཤུདྦཿཧཱ་སེམས་དཔའསེམས། དབའ་ཆེན་བེ་སིན་ལམ་ཐམས་ ད་ལ་གནས་པནི་ ། །འདཀད་སཾམ༥ཿནཀུན་ ཅུཧཱཊལམ་ཐམས་ཅད་ ཡེངས རྫགས་ ་ 
༼པའ་ནའདི་ཡངྱ་ུཿུ་ཐབ་ངིང་།།རྩུཿཱ་ཀནསེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་བརནུང་མངོན་པར་འཚང་རྒྱའོ། །གཞོན་ནུ་༣སྭ་གས་འདིས་ཀུང་། །ང་ལྔང་རིག་པརྡ་བྲས ། 

གཞོནནུ་སཾན་བུང་བ་འདུས་པའི་དུས་ན །བསལ་ང་གངས་མེང་པ་བསྲ་ཀངྡ་ཆསྭ་གངས་མེད་པ ། ཡངས་པ །ཚད་མེད་པ། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་རཔ་གཏུ་མེད་པར་གྱུཌ་པ་ངའི་ 
ཚངའི་དུས་ན་ །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བར་རཱོགས་པའི་གངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་པ་། བད་བར་གཤེགས་པ་འདིག་ཏན་མཁྦན་པོ །སྤེས་བུ་ 


༦ ་ ལཱ །འཇྲུལ་ བའི་ཁ་ལཾ་ ་ ཟླ་མེད་པ་ ། ལྷདང་མརྣམས་ ཀིསྟེན་པ།ས་བང རྒྱས་བཅོ་ལྡནའ ཤུངས་བྱིན་ཞེས་བྱ་བ་འཛྲིག་ རྟན་དུ་ཐུ་ བྱུཛོ། ། གཞེནཉུ་ད་ 
འོཿཏུ་ཤྲ ་པ་དྲག་བརེམ་པ་། ཡང་དག་པ ར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས དབུངས་ བྲིན་ཕེསཿ ཨེམས་རན་གྲངས་མེད་ དངག་ཏུ དལ ' ཟག་པ་ ཟད་པ་དག་བཅོར་པ རིའ་ལ་བཀོད་ད་ བཏུ 
བཀོད་ངིང་༔ ཡེངས་ུ་སུ་ཐན་ལས་འདསནས་ཀྱང་། །སེམས 'ཆན་གྲངས་ ་མད་ དཔགཏུ་ སེངཔ་ པླ་བནསེད་པ་ཡང་དགུ་པར་རྫོགས་པ་ པའེ་ བང་ཆུབ ས་ཧི་ཨི་འགོ་བར་ངརསཏ་བ ་བཀད་ནས་། །ཡེངས་མུ་ 


དན་ལས་འདས་། པར་རྱུར་ཏོ། །གཞོནིུ་ཚོདའ་དུས་ན །འ འཛཱམ་དུ་། ལེ ན་སུལ་ ༥པེདཔ་ལ་ཿ བསྲ ཤས་བུ། ་བ་བས། ༽ བཱ ཡེང 'མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ། ཆང་པ བ་འི 
རེ མན་ན་ད་བའེན་ག གས་པའི པའི་རིངདྲྭ་གི་སྙང་བེ་ཅན་ བིབ་ཁབ་ ཞིགབངྱརངཕག་བ བྱརད་འིབཞི་སཱུང ་ བས་ཏེ ། མཆད་ཏནརལ་ཡངམར་མེའི་ ཿཡེན་བུ་བ་ཁྲག 
ཞྲིག་བངྱསྙེང་ཕག་བརྐྱད་འྲི་བཞི་སྙོང་ཇུགསེ། །དེ་བཞིནདུ་མཆོད་ཏེན་རེརལ་ རོ ང་། སཾལ་སྭནདང །མེ་ ཏོག་དང་། ། བདྲུག་ པ་དང་ ། སིས་དང་ | འཕྲེང་བ་དང་ །བྷུཊ་ པ་དང་།འཱུམ་ 


དང་( འདུན \ །མངྷུགས་ དང་རྱྱལ་། ་མཚན་དང་ ། །བངན་བྲེ་བ་ ཁྲག ཁྲིག་བརྨྱད་སྙང་ལ ཕྲགངརྒྱད་འྲ་ ཁྲི་བཞཾསེང་ཕུལ། །བ༩ ཞོར ལ་པེདཔ་ལ་ ་དདུངས་ ཀྱིས་ ་མཆོདནངེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་རིངསལ ྱི་ཧཱིངཔེ་༢ ༢ན་ལ་མཆོད་པ ཏྱསནས་། བྱང་ཆུབ སམས་དཔ་འཐེབ་ཁུག་འྲིག་བྒྱཿསང ང་པག་ བད་པའི་བང་རུའསེ་མམ་ ་དཔའ་: མང་པེ་འསེགས་ནས། ང དྲང་ནུབ་སེམས 'ངཔའསེམས་དཔའ་ 


› ` 


ˆ", ཆེན་པེན་དག་ཐམས་ཆང་ལ་བད་བའི་ཡེ་དད་ཐམས་རད་ཏྱིས་མཆོད་པ་ལ་བོན་པརྨ་བུར་ཏོ། ། བངརུཊསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པེད་དག་ཐམས་ངད་ཀུང་ཆོས་སྤྲ་བ་ཡིན་ཏེ ། སྤེབས་པརྒྱུནམི་ ( 
འཆད་པ་ཏིང་ངའཛིན་རབ་ཏུ་འོབ་པ། ཆགས་པ་མེད་པའི་གཟུངས་རབ་ཏུའོབ་པ ། ཡང་ངག་པའི་ཡེན་ཏནྱ་ཧས་ཆོས་སེན་པ། ཡངསྭ་དག་པའི་ཆས་སྙེན་པ ། བྱང་རུབ་སེམས་དངའི་དབང་དམ་པའི་ 
ཕརོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ༨ཤསསོ། གཞོནནུ་ངའི་མདའི་དུས་ན། འཁེངདེནྭ་བངཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་བདེ་བསྲ་དིན་ཞེས་ངུ་བ་ཡེདདེ ། བྲིས་པ་གཞོན་སཱ་གཞག་པ་།དང་པོའྲི་ཡངཚོངང་ལྡན་ 

., པ' ནཆོད་དཔལ་བབ་པ། འདེད་པ་ལྷ་ནམ་པརམ་དྲ›རས་ཤིང་ ། གཞོན་མུ་ཚངས་ཕརསྤད་པ །བསྙེནབཛཛེགསནས་ལེ་གརིག་ ལོནབཞིག་ཡེང་དེ། །གཞོནནུངའི་མོདའི་དུས་ན།རྨྱལ་ 

ˆ པེདཔལ་དབུངས་ཀྱིས་ཏྱང་ཆུཊ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ཆན་པང་དག་ལ་ག ་ སེལ་ཐབཏབ་པ། འདྲི་ལཱས།།ཕ་རོལ་ཏུ་ཛཱིན་ ' པ་དག་དང་ལྡན་པ་ཡང་དག་པརསང་པ ། བུང་ནུབ་ 
` སཾམས་དཔའི་སྣེ་སྣེང་གཟུཏས་ཆན་པེ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ ། དབང་དང་པུལ་བཆགས་པ་མེདཔ་མངོན་པར་བསྩབ་པའི་ཕིར ། །བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པེན་དག་ལ་གསལ་ 
„ ངེ 4 $; $ &‹2ཿ $ མར > ཤཿ གོ་ར གེ ་ཡ་ལ་བ་ཡང་ཤང་ ཡང་ ཅྲིང ང་ན་རེ 
བང་ཏབཉམ་ནུཊ་མེ་མཆོད་ཏན་དབཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་གསྲལ་རྱི་སཱིང་པ་ཆན་ནམས་ཏྱི་མདུན་དུ་མངམེའི ཅཱ བ་ཁག་ཁྲིག་བྱརཾསང་དག་རབ་ཏུ་འབངབརབས ཏཾ འཁོརྱ་སི་ཁུམས་ཀྱང་ 
སགེེཉེཾེཾྣཾཾྗཾྣཾྣ  ི|ིདང་ར 


- ྤྨ 


།དང་ཡུལ་མི་འཁེརདང་འཇས་གྲེང་མཾར་བཅས་བ་ཁྲིས་གྱི་ནངནས་བྱུསེ ། རོལ་མེ་དང་ ། སིལ་སཱན་དང་ \པེག་རོབ་བདང་ །མེ་ཏོགངང་ །དདུག་པ་དང་ ། གེས་དང་ །འཕྲེང་ 
/, བདང་ །ཇྱུག་པ་དང་ \ ཕཱ་མ་ངང་ །ནྭ་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དདྱཔ ཨཚནདང་ ། བདནྷ་རམས་ཐོགས་ནས། མཆོད་དནདབཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་སལ་གྱིསྙིང་ཕེ་ཏའ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དྲས་ 

, ནས; ཆོས་མཉན་པའི་དྲིརའརུནམའོ་འཁེརདང་བཇས་ཏ་ཁངཝེག་དུདངོ་།།ལདང་མིའི་འཁེརྱཀངཆོས་ཏན་བའི་ཕྱིཿམངངུ་ཆོགས་ཏེ།  བུངྱརཱཊཱསེམས་དཔའ་བདབས་ (ྱིས་ད་དག་མཐེང་ 
༩ པདང་ །མརམེ་ཡནང་ཛལ་བྲབ་ཁཱག་ཁྲིགྱརཱསཱངམང་པོར བཏུ་འབརབརྱངས་པས་ངེའི་འེད་ཀྲིས་གཅིག་དུ་འུབན ། ལྷ་དང་མིའི་སླཾ་བེམང་བྱེ་ནམས། སྭ་ཉན་བརཆོགས་པར་དིག་ 
% ར་དེརཱིཊདསམས་ཏེ། བདགའི་ཐག་པཆན་བལ་ཞུགས ་པ་ཡོནན།།ད་བདག་ཏིང་འཇིན་འདི་འདོད་པའི་པིང། ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ཞིག་བ །ངབཞིན་གྱཤ་ 
-ཾ ཕ་ལ་མཆོད་པ་ཇི་ལྟརུས་ལྷདང་མི་དང་ལྷམ་ཡེནངུ་ཊརས་པའི་འཇྲིགརྟན་ངོམཔདུ་འགྱུཌ་བ་དང་ ། ཡིད་རབས་པ་དང་ ། དགའ་བང་ ། མགུཊ་དང་ ། ཡིད་བདེབྲསེ་བརའབུཿ་ཞིང་ །ཆོས་ 

ཀི་སྣངབ་ཐེབ་པ་དང་ །རྒྱཌ་པེ་དཔལ་དབུངས་ཏྱིས་ད་བཤིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པྲ་བུས་པ་འམས་རད་དང་ལྡན། དི་ཡང་ཟྲིལ་གྱི་མནན། ། རྨྱལ་པེ་དབལ་དབུངས་བན་མེའོ་འཁོརདང་ 
ཞམ་ཛིང་བར་བཅས་པ་ཡོང་ངོ་མཚརངུ་བུར་རིང་ཡིང་རབས་པ་དང་; །རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ ། མགུ་བ་དང་ ། ཡིད་བདེ་བ་ བའ་འགྱུར་བརམཆོད་ བདྲ་བའོ་སཱམ་། །དེནསྤ་བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་ ། 


རྣ ༄༅། 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བད་བསྲ་དྱིནད་ལཱར་སེམས་དགའ་ཞིང་ཡིད་རདབ་སུས་ཏེ །ཆོས་ཉན་པའི་སྲུ་བོའཚོགས་ཆན་པ་འདུཊ་པརརིག་ནས། དེའི་ནུབ་མོད་བཞིན་གཤགས་པའི་མཆོང་ཏེན་ཧྱིམདུ་ 
དུའདཱགས་། ལག་པ་གཡས་པ་རས་ཏྱིས་དཀྲིས་ཏེ། འབྲུམཿ¦ི་ནངདུ་འརུག་གོ། འབྲུ་མརྦ་ཧི་ནད་བཅུགནས་འབརབརུབའོ། །དས་བང་ཆུཌ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བདྲད 
ཧྟག་པའབསམ་པ་འ ཞུགས་པ། $ གསདཿསའ་གསཏཉཅན་ པ་ཡངདག་པརཛོགས་པའྲ་བཆུཊཏུ་ཞུགས་ཤིང་། ། བུངཆུའ་ཡེངསུ་ཚོལ་བའི་ལག་པ་གཡས་པ་ང་ལཔའབ༨ 
ཡང་སེམས་ངང་བཞིན་གྱི་མངོག་ཆྒུཿ་པ་མེད་དོ། །གཞོན་དནསྤ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བདེ་བསྔ་ཧྱྱསི་ལག་བ་གཡས་པ་བྲསགསནས་རབ་ཏུ་འབའིང་མརྱ་གུཿ་ཏ།མ་ 
ལྕཱྭ་གཏིག་ཏུ་འབཿབང་གྱུཿམ་ཝག་ཏུ་ངའི་ཚས་ཆན་པེ་འདོ” ཡང་རགཏུ་གཡེས་པརྨ་བུར་ཏོ། །དའི་ལག་པ་འབར་ བབྲངས་པའི་འདོངས་། མརམེཔཕྲན་དུ་ཕུལ་བྲངོ་ཁ་ཁག་ 
ིི་ླནོདབ་དུནམས་མོ་མབདྱོངས་བརླ་ རེ ཧོ་ལཨཿདྱཱ་པང་དང་འཆན་ ཆུང །ཌོང་དྲ་ སྭ་བགས་ཝམས་ཅད་སང་བརྱགཏེ ཀུནཏུ་ཁུབ་པའ་རྒུ 
དང་ །དདགའ་ཞིང་ཡིད་དདང་སྤེས་ནཊ་། ཆོས་ཐམས་ཆད་ཏྱི་ང་བཞིན་མཉམ་པ་ཏིདྷ་ནམ་ :\&£ ཏང་འཛིན་འད་ཡང་སྙད་འརྔམ་འིང་ཡད་དུ་འེང་བ་དང་ ། ཚིག་བྲེ་བྲག་ཏུ་འཛག་ 
མ་དང་ ། ཆིག་དང་ཡི་གེ་རྒྱུན་མགས་པས་འཁབོད་དག་ཐམས་ཆད་ལ་རྒྱརམགོབམདྱེད་ཅིང་ཡང་དག་པརརབ་ཏུ་བསྙན་ཏོ། །དཔསྭམ་རྲུ་རགསུམ་རིསི་ཀྱིལྷ་འྲིཉིས་སྐེང་ཆོས་ཉན་བར་ 


ནཿ ༄། །འདུས་པ་དེ་དག་དགའ་ཞིང་ཡིད་བདེ་བ་སུས་ནས ། ལྟའི་མཆོད་པ་སོགས་ངྱེད་པར་རྒྱུཌ་ཏོ།། ལྷའི་བུམེ་རྣམས་ཀྱང་ལྷའི་ོལ་མེ་དགྲེད་དོ།།རྒྱལ་པེ་དབལ་དབུད་ 

ཁང་པའི་སེངན་འདྲུག་པ ། བདག་གི་མི་མང་པས་བསྣརིང་མདུན་ངུ་བདང་ཏེ བཅུན་མའི་ལཁེརྫགི་ནངྭ་འདུག་བ།གས་ ཡན་ལག་བྱྒརད་དད་ལྡན་བ་ཡང་དག་པར་བཟུང་བས། རུའོ 
༧/¦ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདབས་དྱིན་ཧྱིས་ལག་པ་འབརབདྲབས་ཏེ །འོདདེ་དགྲ་ཐམས་ཆད་ཟིལ་ཧིས་མནན་ཇང་ལའི་འོད་མིའི་ལས་འདུས་པས་སང་བརྔབས་པ་མའོངནས། 
༡ཚཾ ང་འདི་སྭམ་དུ་སེམསོ།། འདིནིི་བཱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་མངོན་བར་ 2 ན།།ཞེསྤ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བད་བསྡ་དིན་ལ་ཤི 
-  ་ཏཾ་དགའ་འཾ་དང་ ། དང་པ་པང་ ། གུས་བ་ཉེ་བརབཞག་ཏེ། རིསརོ་བཅས་ིངངགེ་བའྲི་རབ་དང་ །བསེདནམས་ ཆྱི་པུང་བེཆན་པོས་བརཏན་བས། །བྱཛུན་མོའི་འཁེརབྱརྱད་ 
@ རུདང་ལྕན་ཆིག་ཁང་བའི་སྙང་དེནས་བདག་ཉིད་མཆོངས་ཏེ ། །བྱང་ཚུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ེན་པེ་བདེབས་དྱིན་བལབ་དང་ ། རབ་ཏུ་དགའ་བདྲ་བབའི་ཕྲིརམཆོངས་ཏེ་དོངང ། །དགུས་ 

པ་ལས་བུང་བའི་དག་བའི་ཚོ་བས་ནདེ་ཏིད་ལ་འཁངང་། བརས་པའི་ལྷ་དངྨ་ཀུ་དང་ ། གནོད་སྤྲན་དང་ ། དྲི་ཟ་དང་། ལྷས་ཡིན་དང་ ། རི་མ་ཆི་ ༢ ༨ ཊུ 
བཟུང་བ་རེ་བ། །ང་ལྕདང་ ། ཀླ་དང་ །གནོད་སྤེ་དང་། དྲི་ཟདང་ ། ལྷས་ཡིན་དང་ །ནམཁའ་ལྲོངི་དང་ །མི་འམ་ཆི་དང་ །ལྟེ་འཕྱེ་ཆེན་པ་དག་གིས་ཡངསུ་བཟུང་བས། རླྱལ་བེ་དཔལ་ 


དབུངསྭ་ཀུང་འཁར་དང་བརས་ བྲ་་སངཔག་བྱར་མཚང་བའིཁང་བའི་སངསནས་འཇོཔ་ སན།དའི་ལྔས་ལ་གནོད་པ་འམ། སེམས་ ལ་གནང་པ་བམ་། སེམས་ཞུམ 'བར་རུར་པ་མེད་དོ རེ 
སེ་བོའ་ཆོགས་ཆེན་པ་དང་ལྷན་ ལྷན་ཆིག་འདི་ལྟར་དུངཆུཊ་ ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཿ བབས་རྱིཉ་གྱ་་ག་པ་བསེགས་པཤི ཤིང 
¬ 
་བ 


ནས་རྐྱལ་པེ བ་དཔལ་དབུངས་ལག་པ་གཉིས་བསྗེང་ཏ །སྭེ་ 
ག་གོ །སྭདརན་ ན་པེ་ཟུང་ཧྭ །། ངངས་བཏབ་ངོ་ །དེནས་རྱལ་བ་དེ་བའི་ཆོགས་ཤ ་ཆེན་ངོ་དངྱ་ཝུན་ཆིག་དུ་ཞིང་མཆིར་བྱུངནས་ ་བྱང་ུབ་སེམས་ཊ ་དང་འ་མེམས་དཔའ་ཆན་ 
། མཐོངཿ ནས་ ་དེ་ལྭ་སས ་བ་ །ཅིའི་སླད་དུ 


ཁས དུན་ངུ་འདུགོ ། གཞོ ནནཅུ་བརཆུབ་སེམས་དང་བ་སེམས་དཔ་འཆིན་པོ་བང་བསྲ་དིནྱ་ཧིས་རྒྱལ་ པེ་དང་ལ་དབུངས་མ་འོངྭ ༽ 
ˆ བི་མདུན་ན་བཞུགས་ཤིངད་ཆན་བོ་དུང་སྣེ་ཆོངས་བ ཏབཛས་བཤུམས་ཤིང་འཆིམ་འདྱིནབམཛད་ བདདང་ 


རྒྱལ་བ ± ཡོར དདག་དད་བདག ་ 

༄༅ 
ཅསླགས་པདང་ ། རྱལ་པེ པ་དཔལ་དངངས་ཀྱཾས་ ། བརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔེ་བད་བས་བན་ལ་ཚིགསབང ད་བའི་དབངསྭ་ཀྱིས་སྨུས་པ་ ། ཤཱས་རབ་ཆེན་པེབོད་བ 
བན འ ཆས་སྤྲ་བཞི་མེ་ཁས་ པ་ཡི །ཡན་ལགམཚོང་རིགནསནི། །ས་བ་འདི་དགང་ུརངུ་། ། །གའི་འིཛིང་བུར་པས་འཕགས་པ་ཡིས། ༈ །དི་ལཱཧིའེ་ གཟུཤས་འདི་ཡང་།།ལུག་པ་ཉསས་ 
པར་ཤེས་ནས་ནི། །བདུག་རྐབ་ཤིན་ཏུ་སྔུག་བསྡལ་ པ། །ཌོདྲ་ཀི་ལག་པ་འབརྦ་བས་པ །།པེའི་འོང་ནི་ཕེགས་བརུར་བཏང་། །ཁྲོད་ལས་བྱུངཔའི་ལྷ་རྫས་ ཀྱིས། །མརམེ་ མརམེ་འདི་དག་མི་གསལ་ 


ཊཾ 


༄༅། † ས་འདཾ་ འདི་རྟབུག་འྦྱོ་བཏ། ངུད \ ཁེདྱ་ཏི་སེམས་༣ེ ་ནི་ཞར་པ་ པ་མེད །།དེནས་བདག་གི་སམས་སྣེ་ སྟེས་བ།།སན་ ་ང་ ་ཐམལ་མ་ཡིན་སྭམ། །བདག་ནེ་བརུན་མེའོ་ 'འཁེར་བམས་ 
༨༄ོ \ 
པ * །ཁྤནཾསཱེཿ པ་ཡི།། ཁང་ངའི་སེངནས་ ཆོས་བ ཅུ །བདག་གི་འྲ ལུས ས་ལ་གནོད་པ་མེད་། །ལེགས་སེ་ཡ་ཤེས་ ངོམཚང་བྲེད།།ལེགས་སེམས་ཀྱང་བླན་ཡེད །།བརྔེན་འགྲུས་ 


རབ་བྱ་ཅམས་ ས་ལེགས་པས་ རེ །ཟསམ་པ་ཆབ་ལེགས ་པ་ཡིན། །རིཔགི་ལག་བ་འ འབདྲབས་ཀྱང་། །ཏྱེད་ལནམ་ཡང་གཡེ་བ་མེད། །དགའ་ཞིང་མ པཔ་སཾས་ནསྡུ་ །\ ཕྲཾཔ་ཡང་ཆོས་དེ་རབ་ཏུ་ 
འཆད །དྲི་ལཱར་ཟཱ་བ་ཁབ་དང་ ། །ནར་ཁའི་དྱའི་ལན་ཉིམ་བཞིན། །རིརབརིའྱི་ཧུལ་པེ་ལག ཧོ །སོགསབདོ་ལང་ཤིནཊ་ེས།། །འ་འདདེ་བཞིགམཁས་པ་ཡི །།སྨན་ལམ་ཡེ ་ཡེངས་སུ་ 
རྫོགས་ ་པཿབཀི ༽ འལུས་ལ་ ལ་ཕངས་པ་རབ་སྲངས་། ཀབ དག་གིས་སེགོཆགས་དོན་ནམས་བྱི།།ཆས་སྱི་ད ཁས་རབསྱ་བེུ །།བདག་གི་དགའ་ བ་བསལ་ལི་འུཊ། །རི་ 
ལཱར་ཡན་ལག་ ་མ་ཚངས་བ། ས་ནི་རབ་ཏུ་སུག་ བསྡུལ།། ། ཤཱ་དང་ ཀླུ་མོས་མཆོད་པ་ཡས ར། བདབས་དིན་རིས་། རབ: ཡས་ང་ཡི་སྤྲངས་ པ་ཡིས། །རིགས་འཇདོཔ་འདིདག་ 
སྨྲས སྣས ;གང་ལ་ལག་པ་མེང་པ་ཡང་ \ །པནི་ཡནལག་མ་ཚང་ཆིན་ །།སཱ་ ལ་རལ དྲིམས་མེད་པ་དག །དནིཿཡན་ལགམ་ཚང་ཡིན། །མུཊ་བ་ཡིནི་ལུས་བདི་ཡིས། །བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་ས ༥པའི་ 
གནས།། །འཇྲིག་རྲན་ཀུཉྱའི་མཆོད་པའི་རན། །།དཞིནག་ཤེགས་བཟག་གིས་མཆོད། །ཧེདོ་ ་གསྤུས་དགནི་མཐའ་ཡས་པ་། ཀརིན་པེཆེ་ཡེས་ཡངས་བཀངས་ །། སངས། ར་ས 


༧ 


. བའི་ཕཱཾར། །འཇཱག་ཏན་མགོན་ལ་རག་ཅུ་སཱཾན། །འཇིག་ཅན་པ་ཡིས་མཆོད་ཡདྲ་ཀུང་།།སྲུ་དག་ཆོས་ནམས་སཱང་རིགནས། །ལུས་དང་སེག་ཀྱང་གཏོང་བདི། །མཆོད་བདདག་བསམ་མི་ཁབ་། 
བེདན་པའི་ཚིག་ནི་བྲརིང་བར་བྱའི །།ྒྱལ་པོ་ཆུན་པེ་བདག་ལ་གསེན། །སྭཾ་བོའི་ཆོགས་འདྲི་མས་ཆདྲ་ཀང་།།ཆིགས་བཅད་འདི་ཡཾ་དོན་རིག་གིས། །བདན་བ་གང་གིས་སངས་རྨུས། །འདྲིག་ 
` རྟེན་མཆོད་ཏྟེན་བདག་འམུརན།།བདེན་པད་ཡི་ས་འདི་ཡང་ །།རྣམ་པྱ་བོཀ་ཏུ་ག་ཡེས་གྱུང་ཅིག །ཚིག་འདི་དག་ནླིསས་པ་དང་ །།སུ་ཡང་རབ་ཏུག་ཡེས་པར་རྒྱར།།ངོ་མཚད་རྒུར་རིང་རྨད་ 
' ཅུཏ།ལནུམས་བུ་རྟ།དགའ་ །ལཱ་དངུསི་དག དགའ་ནན་ནེ༽ི། བུང་ཆུང་ཏུ་ཡང་སེམས་བསུད་དེ་ ༣ །དཔག་མད་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་། །ཇེག་པ་མཆོག་ལ་གནས་ 
པདགུང།དགེསངབདབསྲ་བིན་པ་ཡིས། ཇྲིསདྱ་ཀརི་ དྭྱངས་པ།།དནི་སོ་ཟད་བསམ་མི་ཁུབ།སངསྤྱ་ཧ ས་གག་གི་ཡེ་ཤེས་འཐུག།བདེན་བ་གང་ག་ཆས་དནི།།ཡག་ལ་ 
ཞེས ཀདྲབ་བདནན །།དེན་པ་དེ་ཡིས་སྔེན་ཏདབདག།ལག་པ་མྱུར་དུ་བུང་བར་ཤེག །བདེན་པ་གང་གས་ཆོས་ངེས་ནི། །བདེ་བསྔ་རྲིན་བ་ཡེད་མ་ཡི་ན། །ཕུགས་བརྡུ་ནམསུ་བཙལན་ཡང་།། 
སེེང་བ་ཡིན་བས་མི་དམིགས།།སྨྲ་གག་འབྱུངཔརྒ་རུཔབ་ཡང་། ངནི་སུང་བར་ག་པྱ་ཆིས་།སྨ་ནི་དྲག་མྭ་བྲ་།།ཆོསྨ་ནམས་ད་ལྔ་ཤེས་པརྒ་ཧིས། ནམ་ཞིག་འཇིགས་པ་མེད་འགུང་ 
འ ⁄ ཏྱ 


༤ 


རེ 222 ༢. ལི ས་པ 2 རབ ཀའ་ ! ལོ ༣༧ ༦ 
ཞིང་ ༈༈སྙངབ་ཏོགས་པ་ཁོང་དྲུདུད།།བདན་པ་ཡི་ནི་ཆག་དེ་ཡསི། །འཛིག་རྟེན་ཐམས་ཇདའཆོག་མི་འགྱུར། །སཱིད་གསུམ་སམས་རན་དྲི་ དད་པ།  ལྣ་ནམས་དང་ནི་མི་རྣམས་ཀྱང་།།ཛིས་ 


༢ ༠༠ ༩༨ 


ནཾ ༄༅། །དསཁེབའི་བཟི་ྗིདཀྱས། །ཐམས་ཆད་མཉམ་ པར་གཞག་བར་ཤེག །ཇིསདྭ་ལདངམི་དག་གི །འཚབརྱར་པ་ཇིཡེ་ད །པིཆི་ལྡེག་པའི་བཟི་བརྡིད་ཀྱི ཀྱིས།།དེ་དག་ 
/¡¡ ཐསས་ཆད་ཞི་བར་ཤོག །ཆིགས་བརུད་འདིདག་བཤད་ང་དུང་།།ལག་པ་ཡངའི་སྤརད པས་ཏུ།།བད་བས་དྲིན་པ་ད དེཡི་ལྷཧཱ།།མཆན་ནམས་ཏིས་ནི་༣ས་བརབྱན། །ལཱ་ཡངེ་བ་ཕྲག་སཱངོནཱནུ། 
3 ཞི་འདུགནས་སྲུ །།དཆོམེ་ཁོག་ནདརས་།།དགྲ་ནེངོད་ལ་འྲིར་བརད། །མི་མ་ཡིན་བའིརེ་ཏོན་གིས། འཛམ་བུའི་ཆི རི་རིང་འདི་གང་པརྱགུང་།།ལ་མྲབབ་ཁུག་ཁི འཾགྭ་ནམས། ། 
7  གླུུངས་རོལ་མེལབ་ཏུདད །དེ་མངང་བས་དྱིན་བ་ཡིས། ྲ་འདི་དགའི་གུ་བནོ །།རྣམ་འཕལ་ འི་ནིགངས་རྨྱས་ད དགྲ བྲེབ་སྟེང་གིས་གཟིགས་པར་ །།རངའང་གི་ནི་ཞིང་དག་ཏུ། །དགེ་ 
རངཔ་དདག་སངམ་།ག་བསྟེནམ ་དང་དགེ་བསེན་ལ །།གགས་པ་ . ལེན་པེ་གོ་ བ་རམ་ངུད།དགེ་སང་བད་བས་ང 'བནཔདེ་ ཀ།མཁས་ཤིང་སབཀྱངཆབསྙ།།སངས་རྱས་ཊ ཀི 
% ཡཤས་ཛཱིཾད། །དས་ནི་ལག་པ་ འབར་བརྡ་བས། །དེ་ཡིས་ཞེ 'ཞིང་རྣམས་སེང་དག་དང་། །གང་ཡི་ནྤིཧམ་ཧཱད། །མར་མེ་དེས་ནི་སངབས་ ཏི ཏ།སེག་པའི་བསལ་ ་པྱ་བུང་བ་བཞིན།།མེ་ཏེག་དངནི་ 
བྱེམ་ཡས་།ཞིངརམས་ཐམས་རད་གང་བརྩ་རཱུ། །ས་གཞི་དགནས་ཡན་རད་དུ་ རར པུཉ་ནུཊ་ངས་དཱགང་བརྒ་གུར།རིནཆནམ་ གྲོ་ཐམས་རད་ཉིས།།སངས་རུས་ཌི ཞིང་འདི་གང་བར་བྱུཿ།།བད་བས་ཧྲན་ 
ལ་མཐདཔའི་ཕིང།ཀུ་ནམས་སུ་ཏིགཆངཔ་འབེབས།།རིནཆནབཀོདཔ་འསསརར་ཏྲིས་། ཞིང་བ ཉྱནབསུད།བད་བསཛ་ལམཆད་བའྲི་ཤིར།མཱཌགིཊཆེན་ཤིནྟཏ་ཀམ། །ལྷངང་ཀླུ་ 


དཔམཆོན་སནདང། མིའམ་ཆིདཔལྟའཕེབངས་།།གཔིནིརེམ་སྙད་།བུའཇུའ། 
མཧུ།།ྒྱལོ། ་བསཔགའླིས་སླིགཔ། པ །བསྐལ་པ་སྐངདིབཿདནི།ཁུདནུབ་སྤུད་ྤྱོད། 


ཡིན ;བཱཿ 


མཆོག་ལ་ཞུགས་ པར་རུར།ྱྐོདས་པའི པའི་རི་ལ་ཡང་།།སངསྱ་རས་ུཀསེང་གཞི། །དགྲེ་སིང་དགགི་དག་འདུན་ 
ླ་སདཔ་ན།།ངནིབད་བསབུཔྱགཔ།མ་པམ་བཞིདཔ་ལ་དབུས། ཡཤིན།།དགེསངབདེ་བསྔརནཔནི། །མཁྲོང་མ་ཏག་ཏུདེ་ 
ཨདདུགྱ་འངམ་ཐའ་ཡས་པ།།བུདམེདདངོས་བྷེ་ནམ་པར་ལགསི་ །མི་དབང་གིས་ནི་ལུང་བསན་ཏ་ །དེདག་་ཡང་ལྡེག་པ ་པ་མེད། །།འཇྲགཏྟན་ཀུནྱི་འདྲནཔ་སྤེ །རང་འྱབུཔུའྱསུངཞེས་ཡུང་ཡང་ 
བཅུན།། ྤ་པའིཡན་ཏནབསན་པ་ཡིས།།མཁས་པན་མདྩསའདྲི་ སཞས།།ལུས་ལ་འཕས་པ་མཐེད་པལ། །ཆེས་འདི་ཇྡེས༽ བཤབ་པསྱིས་།། 1 ། སུམ་རུ་ 

བཞིའོ། །དེནས་བའེ བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ ཟླ་ེད་གཞོན་ནུཿ་ཇུཝཔ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །གཞེན ་ལཱ་བས་ནབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ །དཔའ་ཅནཔ་ཏིང་འཛིན་ 
འདི་འདོད་པ་དང་། རི །དགེ་བའྲི་པབ། མས་ལ་ཉུབར་གནས་ན།ཆོསཉྱི །ཨུན་པ་འམ།ཟང་ཟིང་གིཿ ཞ་པ་ 
ལ་བཛན་བརླབའ། །བངཆུཊ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བདོས།།སྤི །སྤྱིནཔ་དེ་ཡང་བསྡེ་བ་བཞིས 'ཡངསུ་ཐསབོཿབུའོ།།བཞི །བཞི་གང༔ ན །འདི་ལྟཧ ་ 

བཅས ལྡན་འདས་དདག་བླ་ནམད་པ་ཡང་དག། ་པརྡར་གས་པའི ་ པརརཾགས །པམསསས་རྒྱས' ་པའི་ ྷ1་་ 'དག་བའྭ་ཅུ་བཿ སྙིད་པར་ 


རྤ ༦ བུན ་ཞེས་ ཀ་་ དགེ་བའི འིད་ཤིས་གཉན་གཏནག་ལས་ ཁབས་མཁས་པ་ ཐོསཿཤིང་འཛིན་པམའགྲུཿཁདང་ །ཀུན་རུབ་ པརྲ་བ་དང་ །།འཆད་བདང་ ཊཾ 
ཟླ །གང་གིས། བླནམེད་པ་ ཡང་དག པར་ཛཱོགས་པ ་པའ་ འི་བང་རུའམངོན་ པརཛེགས་ །པཿའཚངརྱ་བའིདཀ་བི་ བཤེས གཉེ་ནད་དགདང་བདག་ཏ ་ཤ་ 'ུ་འགྲོགས ་པརྡ་གྲུརིག ཆས་ ༣ 
| ལཱཿཧཱུན་པའི་དགེ་བའི བའི་ ་རུ་བ་བྲསུད་པརྦ་བའོ་ཞེས བབ་འདི་ནི་བྲས། བྲ་གཉིས་པའོ།།ལོང་ཨཱད་ཐོང་པ་ གང་འཛྲིག་ཏྟན་ ཐམས་རད་འཚོ་འམའགྱྱམ བའི་ལེངས སྭ་སཱད་ཐོབ་པ་ཿ ང་དག་དད་བདག 
རཿ „ ཕྲད་པཾར་ པབྱུར་ངིག་ཆས་ད་ལཱག། ན་བའདག་བའ་ ལུ་བདའསྤྲུད་པར་བུའོ ཞེས་དང 'བབ་ འདིནི་བྲས་བ་ ་གསུམ་ 'པའོ། བདག ག་ལུས་ཀྲུང པས་སའ༠ ལུ "༠ འོས ཡེ ཅན་པ ༥དང་། 
༡༧ ཟང་ཕྲིང གིས ཕནགགུས་ ་པ་དང་ ཀོཕན་ ིཿ གཉིས་ ཀྱིས ་ཕའ་ རྫར ཡས! ཏྲུ པར་ ཧེ ་ཆིགཆེསེ ཡུན ཕཿ འིདག་བའི་ ལྷབ་བསྩུད་ངའབུའེ་) 
ཧཿ ཞེས་བབ་འདི་ནྲིས་བ བཿ: ་བཞི་པ་སྭཾ། ། གཞེན་ནུ་བཏནུབ་སེམས དང་འ མས ་དཔའེན་པེས་ བེབ་འདི་འཞིས་དབ རི འརྩ་བླནམས ་བསྲེ་ སེ་བར་བུའོ །གཞན་ཡང་གཞོན་བུང་ུཊ སེར 
དཔའ་སེམས་དཔའ༔ ཆེན་པོ ཏ་དང ཡངརུང་ \ ཁཾ ༥ ངར །།ཏིང་འཛྲིན་འདི་འདེང་པ་ད་ པ་།མྱཿངླཱཔ བཱན་མེད་པ་ ཡང་དག་ པརྡ་རགས་པའི པྲ ྱི་བར་ུབམདོད་ པརྡ་རོགས་པ པརའཚད་ ༡ 
བམའདོང་པས།།བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པེ་དག་ལ་གཡོམད་པས ་བསུན་པརྦ, །། བསྟོན་པརྦ་བ བ །རིམ་གྲེར་བུའོ།།ད་ལ ་གཡེ་མིདཔ་དྲ་ནི་ཏ ཏང་འཛིན་འདི་འཛིན་པའི་ག 


+ 


སུངངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གངན་བབྲ་གུརརིང་ ། ནད་མི་ཟད་པས་བཏབ་པ་ལ།རང་གི་ཊདང་འགགིས་ཀུང་དགྲ་སེང་དེན་བདེ་ལས་དྭང་བརླས་བརབའོ།།གཞོནནུ་བང་ 
ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལག་པའི་བསམ་བཕན་སུམ་ཆོགས་པ་ཏིང་འཇིན་འིདའདདཔ་དང །མུཏདྲ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བུང་ནུབ་མངོན་བརྡརགས་བར་ 
ོད་པ་་པས།།་མད་ཐ་ཇིས་པ་མདཔས་རངིཤ་བ་ཞག་པ་ངྡན།བ ཆས་་ནབ་སབཅསཔརའ གཞོན མགངསབ ད་རིག 
པརྦདསྟེ ། གཞེནུ་སོན་བུང་བ་འདས་པའི་དྲས་ན །བླསལ་པྲ་གངས་ །མད་པྭ་ཀུང་རས་གངས་མེད་པ ། ཡངས་པ །ཚད་མེད་བ །བས་མ་ཐིས་མི་ཁུབ་པ །དཔག་ཏུ་མེད་པ་དའིར་ 
ཕིའི་ཡུན །ད་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅེས་པ་ཡང་དག་པརྡ་པགས ་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབསུཿལྡན་བ བད་བང་ག ཤེགས་པ།། འདྲིག་རྟནམ་ཁུནཔ། སྙེས་བུ་འདལྲི 
རི་འ ། བླནམེད་པ ] ལཱངང་མི་རྣམས་ཏྱི་སྤེན་པ ། སངས་རྨྱས་བརེམ་ལྡམཁདས་སྒེན་ལམ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཏྱཐ་པརཁུད་པརདུ་འཕནས་བའི་རྒྱལ་པ་ཞེས་དྲ་བ་འརྲིག་རྟན་དུ་བྲུང 
སྣེག ནུ་སཱན་ལམ་བསམ་རྱིས་མ་ཁུབ་པ་ཁུད་པརད་འཕགས་པའི་རྒྱལ་པདབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བརོམ་པ་ཡངདག་པརྡོངགས་པ་འི་སང་རྱག་དེ་གང་གི་ཉིན་བདླབནམད་པ་ཡང་ཤག་ 
རྭ་ཛོགས་པའི་བུངནུཊ་མཛོན་མརྨ་ངོགས་པཿསཔས་རྱས་པ་དའིཉིམ་མ་ཁམས་པསསཔས་རས་ཧྱི་ཁལ་བྲ་གངས་སེདངསགཏསད་པ་མངོན་བརྡསྤྲུལ་ནས །སེམས་ཆནཆད་མེད་པ་འདུལ་བ་ 


༼༈ 


༄༅། །ཟུས་ཏེ ། ཟག་པ་ཟད་པ་དྲག་བརོས་པ་ཉིདལ་བཀོད་།། སེམས་རན་ཚད་མེད་པ་ 'ཡང་དླནམེད་པ' ་ཡང་དག་པརེགས་བའི་ཕུང་ནུབལས་ཇྲིཿ བིར་ལི་ ྲིག་པ་ལ་བཀདནས།། 
༡ ཏིམ་ད་མའདས་ ་པར་ཡིདྲསཱ་སུ་ངན་ལས་འདས་སེ།། །  ་ ༈ཡེདྭསྦུས་ངན་ལས་འག་པ་ངེའི་དམ་པའི་ཆོས་ལྱའིབ་ཁུག་ཁྲིག་བྱརསང་དུ་གནས་པརྩ་གུར་ཏ། གྲ ༣བཆེམ་ལཱནའདས་ 

4 སྨྲོའལམ་ཐ བསམ་ཧྱིསམི། ཁྱིན ཡ 1 པའ འྱི་པུལ་པོད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོན་པ་ ༥ཡང་དག་ །པརྡ་པོ་གས་ པའི་སངས་ ྱསབསནཔཆུང་ ་པའེ་དུས་ ཀྱི་ཚ ། ། ལཱ་བངྐྱཝ་ མར 
ཤཾ པན། །དགེ་སྙེང་དམིགས་ ངའི་ལཱབ་ ན་མང་པྱ་བུཏཾ །ངེ་དག་འདི་ལྭ་བུའི་ མངོ་ཾ ༽ །ཨློངབཿདུདད། མདོསའདི་ལྷ་བུའཛིན་པའི་དགེ་སེང་དག་ལ 
ཡན བརྱཏི་རོད་ཀུང་བཅོད་དྲང་ ་བེད་ བྲེད་།རྟ་ པ་དང་བཀུར་བསི། ་ལ།ཉགས་པ་ངདག་ནིས ། ཛྨ་ སྣེ་ི་ལྟུྲནཔའི་དགེ་སེང་གེང་གྲག་བཅདཔར་ ཅྱུར་ཏོ།།གཞོན་ 
'ནིུའི་ཚདའི་དུས་ན ། །རྒྱལ་ཕེ་ཡེཤསུྱ ` འཛས་བུའྱི་རིངལ་དབངབ གྲི ྱི་སྨྲན་ལམ། ཕུནསཆོགས་པ་ཞག་ཟུང སཱ། གཞོནནུཔང་པའི་ཚ་ 
ངའི་དུས་ བ་ཤ ་ ཇཡང་དགྭ་དེ་གས་ཊེ །ཞེས་བང་ ཏིང་འཛྲིན་འདི་འདིམཔ །ཆོས་ ི་རསམ་ །དེག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཏྱད་པ །ཕན་པར་འདེད 
, ཕ། 0 དོན་དུ་འདེད་པ་ཞིག་བྱུངས ། རྒྱལ་པེ་ད་ཡང་ད་ལ་  རྒྱུསདཔར་ལ་ས་མི་ངམས་ དྱ ་ ་ ་ངང་ །ཆོས་ཀྱི་ག་ཏམ་བྲ་བ་དང་།ེ་བརའཔོ་ 


དང བགཆགས་ལམཁས་ཏ ། སེམས་ཅནྲ་དམས་ཀྱི་དབང་པེདོང་ ། སྙེབས་དང་ ། བརྱོན་འགྲུས་རྱི་རིམ་བཤེས་འིང་ ། ཁམས་ངང་ ། བག་ཆགས་ལ་ཡངམ་ཁས། བདེན་བ་དང་མཆོམས་ 
རབ་ལ་ཡང་མཁས་།། མཚམས་ངབུལ་བརང་ །ཆིག་གི་ལན་གཏན་ལ་དབབ་བ་ལ་ཡང་མཁས། སྲེབས་པ་ཟབ་ཆིང་སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་འདྲུལ་བའཆག་ལ་ཡང་མཁས ། གསེང་བར་ཞིང་ 
བཞོནལ་ཁྲོགཏརམེད་ ། སེམས་ཅན་བརྩོགུཿབ་ལ་གན ས་པ། ཧྭིདྡ་རན་པོ་ལ་བཆན་པ། པ་མོལ་དོལ་བ་ ཝམས་རད་ཀྱིས་ཟིལ་ཁྱིས་མཆོན་པ་ཡིན།།གཞོན་དའི་ཚོ་ངའི་ངུས་ན། 
རྒྱལ་པོ་ཡེཤཤེས་ཀྱི་སྐེབས་ཀྱི་བུ་མེ་སྤུསནས་ལེ་བརུདྲུག་ལེན་པ ༽བྲད་བཞིན་བཟང་ཞིང་མ་ཛེས་ལ། བལཱན་སཱག་པ། ཁ་དེག་བཟང་ཞིངྱ་རུས་པའི་མཆོག་ངང་ལྡན་བ་ཡེ་ཤེས་འྔན་ཤེས 
རྲབཞིགཾ་བྱུང་སྭཾ ། དའི་སླེབ་དབནོནིདག་སྡོང་ཡང་དགྲ་བོ་གོས་ཤེསྤ་བཟ་ཡིན་ཏ །དག་བའེ་ཆོསྨ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པ་རན་པ་། ཡངདག་པར་གཟང་སྙེང་པ་། ཡང་ངག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་ 
བ་འེདང ལ་ ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་འདུག་པ་ཡཾནན། །གཞེན་ནུ་ངེའི་ཚོདེའི་དུས་ན་ ། དགྲེ་སང་ཆོས་སྤྲ་བ་དེའི་བརྨ་གཉིས་ལ །འབྲུམ་བུ་མེ་དབལའག་པཆན་པགསེ་ད་ཀའ་ཞིངསྨན་དཀན་པ་ 
ཞིག་བྱུང །ནབ་ངྭཾསཱནཔ་ངག་གིས་སྔངས་པརྨ་གུར་ཏོ།།དེནས་་རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ྱི་སཱོབས་བྱའི་མེའི་འཁེརདང་བཅས་པ། སེས་དངསས་མེ་དང་ ། ཞམ་རིང་བར་བཅས་པ། དབེ་སླེངདེན་ 


རེ རང རོརོ་ར་རེ = ར་༤་ར་་ ད་དང ཇིང བོོརིར་རོང་།མོ བར་ཁས 
བདང་ །བཉྙེན་བསུརབ་བདང་ །ེངས་སུ་རྲ་བ་དང་། གཟུང་བ་དང་ །ཆིག་གིས་གོ་བརྡ་འེདནས་ཤིང་དགེ་སྦེངཆེས་སྒྲབ་དེ ། སེམས་ཆན་དག་གི་གཡེ བདང་ ། སྫད་ལམ་དང་ ། མེས་པ་དང་ ། ཁམས 


ཌི ༄༅། །བཟརིགནས་རབ་ཏུ་ངུ་ཞིངམཆིམ་བྱུང་། བུཿམེད་བྱདུད་དིང་བཅས་ང་དང་ ། གང་དང་གྲོང་ཁྲཾཿགྱི་མི་རྣམསུ་བཇས་པ་དང་ ། ཡུམ་འཁེང་དང་ ། གྲོང་མདབ་པ་དང་ ། 
ཡུཿྱ་གི་མི་དང་ ། རྫིས་པ་དང་ ། ནློན་བེ་དང་ ། དོནཔེ་ནིན་པ་དང་ ། སཱབོ་དང་ ། ལཁརྒོནསྲས་ུཆས་པ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདྱ་འང་དེག་སྲུངདེན་བར་ཐོས་ནས་ ། རབ་ཏུ་ 
རླ པུཞིངསམིས་འབིན་ཏ ། དགྲེ་སེང་འདི་འཆིབའི་དུས་བད་བྲརྡུ་གྲུར་ཏར་ཞེས་དྲ་སད་འཛར་ཏོ། །གཞོན་པའི་ཆདེའི་བྱུས་ན ། རྒྱུལ་བེཆེན་པེ་ཡུ་ཤེས་སབས་ལ་ལྷ་མེ་སྤེན་གནག་གི་ 
ཤཿ གཉེནམཆམསྱུ་བུར་བ་ཞིག་ཡདད་ ། དྱ་རུལ་པེའི་ ཤི་བཞིན་འདང་བས (ལམ་རུབསུན་པ་ ། རྨྱོལ་པེ་ཆེན་པ་གལ་ཏ་ 'སླེང་དེ་ལ་མིའིངཤ་དང་ཁྭག་སརབ་མ་རུལ་བས་ དཾ 
ཙཾ བུམ་དབལ་ནག་པ་འདི་ལྕྱ་ཐུགས་ཏེ ། མིའི ཤས ་བཞྔ་མཔབ་ལས་རློས་ཚོགས་སུགཡེསྔ་བས་ཏེ བྱིན ། དགེ་སེང་འི་ནདའདི་ལས་འཚོངཔུད་མེས་ཟརོ།། 
 དེནསྤ་མུལ་བེཡེ་ཤེས་ཀྱི་སུབས་མཚན་མོ་ད་འདུས་པ་དང་ ། གཉིདྱ་ཏིས་ལོག་པ་ལས་སདད་ ། བཅུན་མེརི་འཁྱརིན་དུའངས་ནས་ ། རྡི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་དེ་དག་བཅུན་སེའི་འཁེན་ 
རྣམས་ལ་བཟླས་ཏེ ། ངཾའ་རྨ་ལམ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིགམཐོངོ་ཉེས་བཟྡས་ནས་གོབ་ཐུས་ན ། གཞན་ནུདེལཱབབུང་མད་ྱི་ཁུམ་དདང་ ། རྒྱལ་པའི་ཕོ་དྲང་ངནས་ངག་སྨང་དེ་ལརྔིང་སྱིན་པ 
སུཡང་སྤྲེབམེད་དོ།།རྒྱལཁོའིཇུམེ་ཡ་ཤེས་ལྡན་ཡང་རྲིལམ་ངེ་ལྟཧུཿཞིག་རྨིས་ནས་སད་པ་ངང་འཇུན་མེའི་འཁང་གྱིཞཔངུསྲེང་སྙེ ། རྨིམ་གྱི་རྣམ་པ་ད་དག་ ། མདང་ཞམ་རེངམ་རཱསུ་ 


ལ་གཏམྲ་བསྱ་ཀུང་ ། དགེ་གུངད་ལྔ་རིད་ནཾནཔརསུ་ཡངསྤྲབ་མེད། དེནས་ རྐྱལ་པོའི་བུ་མེ་ཡ་ཤེས་ ལྡནདེ་དགའ་ཞིང་མགུ་ལ་ཡདི་རངས་ཤིང་རབཏ་དགའ་བ་དང་ ། མེས་པ་དང་ ། 
ཡིད་བད་བུས་ནས་འདི་བུརབྲ་ོནབརབས་ཏེ ། དི་ལྟར་བདག་གས་རི་འདི་དག་བདག་གྲི་ལྕུས་ལས་གཅདདེ ། རིསྐད་བསྟུན་པ་བཞིནངུ་ཁྲགས་པབ་དང་ ། ཤསརཔ་ སོན་བརྲ་བའོ།། 
རྒྱལ་པོའི་ཕེ་དྲངན་འདག་ནི་ཐམས་ཆད་ཀྱ་ནངན་གཞོན་ཞིང་ཆུང་ས ། -ཡཱས་དངངག་དང་ཡིདྲ་ཀི་ལསྱ་ཀང་ཀྱུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མ་ཡིན་ལ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤུས་ 
བཙལ་བརཆེས་སྨྲ་བ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་ ་པ་མེདཔ་ལ ། བདག་གས་ཡུས་ཏི་ཤ་དང་ཁྲག་ཕུལ་ཏ དྷ སྤོང་འདི་ནིཆིནས་ནད་འདི་ལས་སེས་པར་5ྱའེ་སྙམ།། ། དེནས་རྐྱལ་ 
འི་ཞུམ་ཡ་ཤེལུན་དཔངགིགནས་ཨངནས །མཚོ་ ་ ནོན་པ ཐོགས་ཏེ ། ཆོས་ལ་ཞུགས་པའི་ཡིད་ ཀྱིས ། བདག་གི་བླམལས་ཤ་བརདནས་རྡས་ཆོགས་དང་ལུན་ 
བྱ་ཟནམ་བརག་ཡསྭ་བསནས་ཞག་ཧང་ཊོགས་ཏ ། འཛགས་པ་པེའི་རུང་དྲུ་སོངའནས་ ། ཕྱལ་བ་ཡེ་ཤས་སེབས་ཅིམདུན་ུ་འདུགཏེ །་ ` རཾ 
, ལུ་ཧྱུགསནས་ ། གཡེས་ལེགས་པརྤབས་པའི་ཟས་ད་དག་དག་སྣངདེ་ཟརབཆུག་ཏེ ། འགངས་པདཤེང་ཆིང་ལེགས་པར་བསུབསེ། །དནསདགྱེ་སེང་དེ་མི་ཤེས ་མའིགཚི་ 
པས ། ཟས་དྲ་ཟེས་སེ། ། ཟས་ད་ཟེས༔ སཾ ནད་དྲ་འམས་རང་ཏུ ཀྱངསེ་སཾ། །ང ༈།་དུགུང་བདངབལ་ཞིང་བད་བདཔྲལས་བས། 


` 


ཆན ༄༅། །དུད་ལྟ་བཆས་བསུནཏེ ༈ བརུན་མེའིལཁེ་དད་པང་ ། ཧོང་པ་དང་ ། ཡུལ་མི་དང ། ཡུལ་འཁེརཔ་འཇུས་པ་དེ་དག་ལསྤ་སགཆགས་ཁྲི་ཉིས་སུ་བནས་ 
བཱ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་བངཆུབཏསེམས་སྡེས། ༈ །རེནས་རྒྱལ་བོ་ཡེ་ཤེས་སྙེབས་ཀྱིས་ ྨ བདག་གིབུ་མེ་ལ་ཚིགསུ༔ བཅད་པ་འདི་དགྲ་ཨས།། བུམེ་ཁཱདཀྱིས་ཁྲག་འདི་ག་ལས་ཅེུད། ། 
མིརིཤ་འི་དགྱ་ཧང་གདནས་བབས།། གཱ ཁད་ཉིས་ཁ་ཟས་འདྲི་བུས་བས ། །། ཆོས་སྨྲ་འདྲི་ཡངའདི་ལཱར་བདེ་བརཀུྣ ། ། །སྣཱ་ཆོགས་བློདང་ལྡེན་པའི་གཡེས་བྱས་པ ། གསང་པ་ཡིན་ནར་དྷས་ 
÷ བ་ཆ མ་ཁུད་ིསཁག་འདག་ལས་ཆེད ། རེས་ནིགཔའི་ཞད་ལས་འདི་འར་བུས། ། ཟུམ་ཕསན་་ཡིས་ཆག་ཞོས་ནས། ུམ་ཡཤས་ལ་ཡིས་བདི་ྦསུ། 
ཤྲ ཞུམ་སེམས་མེད་པརཆིགྱ་ཏང་ཕབ་སུས་ཏ ་་་ ལྕ་ཡིས་བས ན་པའྱི་རྨི་ལམ་དགུ་ ། ། དདག་གིས་མཐོང་བརྩ་ཅུ་ུཏོ་ཡུབ། ། ། ས་ཡི་བདག་པ་ 
བདག་ལུ་གསེན ། །ཡངདག་དམཞནབརས་རང། ། ། ལྷདེ་བདུག་ཡ་འདི་ འདིུད་ཅུན། ། །མིའི་ཤདང་ཁགན་ མས ྣསས་ན། །དག་ི ཤདགེ་ཧཱི བྱས་ན །སཱགེ་པའིནད་ལས་ཐརཔརའརུམ། 
བདག་ནི་མལནས་ལངས་ནསུ་ ¿ །།བཅུནམའི་འཁེརདུམཆིསནས་ནི།། ། བདགག་ ཆྭམིལསྨྣ་ནམས་། །མ་ཡི་གཙོལ་བླཟས་ཤིང་སྨས། །སྡིཾག་བའི་ཞད་ལས་ཐར་བརའགུ་གུ། དནེ་ 
མྨྣམས་ལ་བདག་ནིས་བླས། ། །དི་ལྟབ་དག་སུ་འེདམུས། །མིཡི་ཁྲགེ་དང་ཤྭནམས་ནི ། །ཁུ་ང་བཟོས་པ་གཡེསྲ་བས་ཏ། །ཟསུབྱཏ་སྦ་བཱཞིང་། །ཟག་དག་གིས་རུང་ 


་ 


„བགས་ནས །མེ་དབལ་ནག་པོ་འདི་ལས་ཀྱང་། །དགེ་སླེང་རྲི་ལུར་ཐར་བ་དབུ ། །ཆོགམུཿདུ་མ་བྲས་ན ། ཆི་སན་དགཞིམ་བྲས་པས། །དགེ་སྒེང་འདའི་ནད་འདི་ཡེས།། །མུརངུ་འར་བའི་དུས་ 


བེད་འྱབུང་། །རང་གི ཤ་དང་ཁག་སེངབ། ། སྲིད་པ་གསུམ་ན་སེམས་ན་གང་། ། མཁས་པ་སྲུ་ཞིག་འདི་སྲལངནས། ། ལུས་ལ་ཡངཞི་གནས་པདཏྱེད ། །བཅུན་མེའི་འེཁེརདུ་འདག་གེ་ 


གིབརའྱ་ཉིས། །བུང་མེད་གརིགྱ་པང་སྙིན་ཤེས་མི་མཆིནས། །བདག་ལ་དགེེ་སུངང་བརས་ཀང་། །བ་ནུབ་བིརདི་བདག་གི་ ཀདག་བཏང་། །བརྙནུབ་ཞི་བྱམ་ངན་མེད་ཚོལ་བ། །དདག་ 
ལུམ་ལ་མེས་ཤིང་ཏད་པ་མིན། །བདག་ཉིང་ལ་ཡང་རུལ་ཆས་ཕངས་པ་མད། །བདག་ཉིད་བཏུང་ཡང་ཡིདནོ་མི་དགའ་མེད་།། བཛུན་མེའ་འཁོརྣམས་ད་ཐོས་ནས། །འམས་རདྲ་དུགས་ 


.བ་བཞིནདུ་མུང།།བའ་དདག་སཱཔབནི། །སུ། ཡབས །ད་བདགགིསས་ སྩེས་པ།།།བགྭ་དང་དི་ལ་ཟས་དཞ་ཏ།།བདག་གི་ཤ་ཡངབཅད་ཞསནི། 
, ཁཁཱགྲ་ནམསྭ་ཀྱིསྱ་ཀང་བྱས་བརྡ་བ། །བདག་གེས་ བླརཡས་ཤ་བརདད་ ། ། ག་ནམས་རང་དྲི་ཁག ཟཞས། །ཤ་ཡི་སཱག་གུབདག་གིས་བསྒྲལ་། །བྲེབསྣ་ཚོགས་གཡོས 


ལེགས་བགྱིས། །དགེ་སིངན་བདེ་ལནི་། །མི་ཤ་ཡི་ནི་ཁ་ཟས་ངང་ ། །།འྲཀྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱག་པ་དག།། བདག་ཀིས་ཡབ་ཀི་སུན་སཱརསཱཌ་། ། རི་ཡི་བདག་པེ་བདག་གི་ 
„དི ་ ས་་གསེསདེ་ག་ོོོོོོས་ོྩོྩྩནརནྣ་ྣ། 
ཚིག་ལ་གསེན། །ས་བདགམི་ ཤདགནི་སྭ་ཏ་ནས། །བདག་གི་བླམལས་་དག་བདནས། །དྭ་སྲུའས་ཆོས་སྨྲ་འདི་ལ་སུཡ་བ་ལགསཾ་ ། བདག་གི་ཟླད་ཁུང་ཆུབ་དོན་ཁིདུ) །རང་ 


2 


༄༅། །གི་ལུས་ཧྱིས་དོནཆེན་འདི་དག་བྱ་གིས། །དགེ་སཱེང་འདི་ཡང་ཝརབྱ་ཉིས་མི་བད་མེད་། །བདག་གི་བསེད་ནམས་དག་ནིརད་མེད་བྱ་ཅིས། །བུ་མེ་དཾ་ལྭ་རྐྱལ་བེས་འདི་སད་ 


་སྨྲས་ ; བུམེ་ཁྲད་ཀྱིརྔིརནི་བུ་བའི་ཕྱུར།། ཇྲི་སཱར་ལཱསཱྡྡདྲ་གིཡཤ་བཅད་ན ! ། ཁྲད་ཀྱི་ལུམ་ལ་ན་ཚརམ་རྱུར་ཏམ།། ། རྐྱལ་པེའི་བུམེ་ངློ་ལྔན་འདྲིགས་མེད་པས། །དཚློསས་པ་རྨྱལ་བེ་ 


བདག་ལ་གསེན། ། ལསྤ་ཏི་ནམྭ་ནཱན་བསམ་ཡས་ད་འདུ་བ ། །དེ་དག་གསནནས་ཚུལ་བཞིན་མཁུན་པར་མཛོད། །ཡབ་ཆིག་སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་བརྱིས་པ་ཡཾས། །སེམས་རནསེམས་ 
དམུལ་མ་བད་ལུང་འགྱུརན །དག་བའི་ལས་དང་མེས་པ་ད་དག་ལས། ། ཤདང་ཁུག་རམས་སྤྱུ་བླ་སོས་ཇི་འཚུལ།། ཤགཅནད་བདླག་ལ་ནཚམ་མཆས་ཏེ །།ཁཱགྱ་ངུ་བག་ལ་གཡེ་བ་ 
ཡེངམ་མཆིས། །བདག་གི་ཤྭ་༡མས་ཐམས་ཅད་གྲར དན་ཡང་ །།ཆེས་ཀྱི་ལུས་ལྷ་དང་སནམ་མཆིས་ །།བདག་གཞོས་ལ་དགའ་བམཆོག་བསྡྲུད་ནས་།། མངག 
ལས་ཤ་གཅད་རབ་ཏུ་སུལ ༣ \ རྨདང་སྲུག་བསྔལ་བདག་ལ་མ་མཆིས་ཏེ ' །བདག་གི་ལུསྱ་ཧང་སནོ་ཧི་བཞིན་དུ་ བཿ (ཱ ། འད་འད་བའི་ཆས་སྤུ་འདི་ལབ, ། །བྱསལ་ལམན་ཡང་འཛམ་ 
བུའཀྱཾང་དུ་འབུང ། ། ཡབ་ཆག་སྐུ་རཱམ་འབར་བའི་མེ་ཏོག་བཞིན །། བསྐལ་པ་བུ་བམད་ལ་རས་འགའ་གངའ་ །། དྲི་ལཱཔའཇྲམ་བུའི་ཆུ་བི་གསེརའབརབ། །སེམས་ཅན་ལྟ་བས་དྲོ། སའ 
པརམ་འྱགུང་ཏ༽ །ད་བཞིནདུ་ི་ཆོས་སྨྲད་འདྲབ །། ལྷ་དང་མི་བག་མའོང་བས་ཆོག་མི་ཤེས། །སྤེ་བེསྒེམ་པ་དང་བའི་མུའུཿས་ཞས། །སཱཾམ་པས་གདུཊས་པ་སྙེམ་པ་མེད་པརའགྱུར། །ངེ་གཞིན 


' ས་ུསབས་པའདག་བྱང་ །།ཆོས་ཀྱི་བདུད་ཇྲིས་སྲེག་མགས་སྲེད་པ་སེལ། ༣ ང སྟ་ཏཱིའ་ཡ། ། ཤདང་ཁྲགནི་བདག་གིས་རབ།ུ་བཏུང་ ཆོས་སྨྲ་བཞིཡེ་དབལ་ 
ཌབ་ཞིསྭ། ། །དག་གིས་སངས་རླུས བསསགས་པའི་རིམ་ཐོའྱརིས་། ། ། །མངངུ་ཐོས་༨ི དུ་ངང་ལྡན་བ་སཱེ །ཏིང་འཛྲན་དམ་པ་འདིནི་འཛིནཔ་ལ། ། \འདི་ལཱར་དག་གས་རང་གི་ཤ་ 
དུ བཏང་བས། །ཆེས་འདྲ་ནམསྱ་ཀུང་བདག་ནོས་ཝེའ་པར་ཤེག ཇི ༈ཇི ེསརབྲདིཞིམ་ ཟླན དུསའྲང་བངནིཚནདནདམར་བཡས། ། །ད་དག་ཕུགས་བརུ་ནམསུ་ ལཱང་བ་ཝུཔ། 
! ཆོས་སྤྲད་ཡིདྲིཡང་ད་བཞིན། །ཛི་ལུར་ཕིའབ་ཕླེགས སུཌབ་སཱང་ཤིང་། ། ། ཀུནནས་མཛེས་པ་མོངན་ ༦དཀའ་བརའགུར་། །ཡུགསུཌབུ པཞིང་གསལ་བཅ་བྱིད།།དེ་ 
བཞིན་ཆོས་ས་འདི་ཡང་རི་རབ་འད ། ༈ །ཏཱི་ལརོམཆོད་ རེནལ་ལི་ཞིག་པནི། ། །སུས་བུམཁས་ངས་བཅོས་ ཤཤིང་སར་བགླུང་ས །མཆད་རནད་ 'དང་པར་བྱའིང་པ་ནི།། །དེ་ 
ལྟམབསླང་་ པ་ང་ཡངད་ཡྱིར ། ད་ཆ འོ་སོ ད་ས ༢ བ་གུལ་།ཁའ། ཁྲགགསྱིབུག་པ་དག་ནིས་ཐར་པརབྱརིས། །འརྫམ་བའི་གླིང 
དསད མཆམེབལམ དུ །གེ་ངའདིནིའཆི་བའི་དུས་བྱསིས་ན །། འཛམ་ཐུའི་ཀླང་རུ་ཏིང་འཛྲིན་སྨ་ཡང་ནི། །སེམས་ཆཱནྷ་ནམས་ལྷ་ཏྲུགཏུནུབ་པར་འགྱུར། །འདི་གསེས་ 
པས་ནི་ཏིཔའཛིན་ནམས་ཀྱང་འོབ། །དགྲ་སེངའདིནིའིག་རན་ཀུནྱགི་སྦབས།། འཇིག་ཏན་མདོདཔ་དག་ལ་ མིག་སྤིན་བ ། འདོད་ཆགས ་ང་ནིཞེསངགཏྲི་མཁེ་ལ། །སྨན་པའི་ 


རེ 
དྔ 
༦ 
༣ 
༨ 
- 2 
3 
ཟར 
རླ 
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བེ་ཆེན་པེ་གསེ་དཿ ཆནབེར་གུར་བར་དག་ཏུ་སེམས 'གནས་། །དེ་ཡི་སཱེང་པ ་དག་ནི་ཚར་མི་ཏུང་ །།ངས་པ པའི་དན་དང་རིགཿ ལ་ཤིན་ཏུབླསབས་།པ་ ། 
ེ རའི ལོ མའ ཿ 
རངྦ་དངཀྐུན ན་དྱི་ཐཾལ། མི་ཞེན། ོབ་ ་བ་ལ་པས་ ཆོ པས། །བསྣལ་པ་ 'བུབ་པཀནི་སེང་དཱ་ཡ །ང་།། བདག་ལ ཤུའ་ཡང་ལེག་ ལཱཔ་འཇྲིགས་ ལ་རཞིས་ རེ །ཐུརད་དེ་ 


རེ 


༧7] ོ་དདག་ནི་རིས་པ་འྒྱརཆུ། ད་ནས་ཡང་བི་ཆས་ལྷན་འད་ཀིསྣ་ཟུའད་གཞནན་དྭ་བས་ནོ ཤནཏུ་དཀའ་བྭ། གུད་པངོམཚརྨརདརུ་བ་ ྱང་བའི་བྲང་ཆུབ་སེམས" དང་འིཆས་འདི་ཐོས་ནས་ 
༦༤ 


¢ ༥ (ཤནྱཾཏཱ་དཀན་བུས་འ འིམ་གབབ་ལ་ཧཱན་ཞིང་ ། ། བདག གི ཤདང་ཁག་གིསྱ་ཀང་རིས་ ཟིར །ཟན་སེར་མི་གཅིགོམ་ཨུན་ བས་ཀྱང་། ། འགྲེ་བའི་ཉེས་ཀྱི་ 
| #' མཆེ དན་ལ རིམ་ བྱོམ ངནས་ བབི་བོས། འས ཧཱུཾ ླུ་མོད་གཞོནཆུངྱ་གུར་པ་ ལ ོ་ .གཏས་ངེས་པ་ པར་བསུན་པ་འདི་།།རྒ ། །།རྨཾརར་ཚིགས་འ སུ་ 


བཆད་པའི་དབྲངས་ཀྱཾས ༥ཡང་དག་པར་ རརབུཏཱ་སཱན་ཏེ། ! གང་འས་ གླང བྷ་སྲང་སངས་རྒྱས རྒྱས་འིང་། ། །རེན་རན་ །བསསང་སྭེ་འདྲན་ལ་བཱཿ བྲ ལ་བ་བས། མཿ རྐང་པེའི་སེརམི་ ་འརག་ 
དྱིནན། །པབས་བསེང དནམས ་མཆག་ ག་འདྲི་བྲ་བག་ འཕགས། ཐམ ངརང་ནས་པནི འཕསནས། །སབས་རྒྱས་ བྱེ་བ སོང་དགམཐེང་བརྩ་རུར།། ཀུན གྱ་བསྙན་པ་ལ། ཡང་རབྱངུད་ 
ནོས། ཏིང་འཛྲིནའི་བའི་མཆོག་འདི་རབ་ཏུ་བཟུང་ །། རྐང་གཏིས་གཟོ་བོང་ངག་ཐམས་ཆང་དི་། ། །ཇཾས་སྤུར་ངན་འཇས་པྲ་བཱི་དུས་ནེ། པནི་ ཏག་བཱཧུཌ གྱལ 


(¦ 
རར 
ཿ 


ཟད་གཤེགས་ སུས་མེ་ཀུ་ ཀུན་ནས་།ཉེན་མང།མད ད། །མརམེ་མངད་ ་པ་དབཞིན་གཤེགས་པ ་པ་ལིས། །བསྙུན་པ་ལ་ཡ ༤: ར་༽།ར༨ར༧ང་ ཿཀུར་ལེད་དངས་ །ར་དངེས་ 

སྲུར་གྱུང།།ཏ་གཏུངམ་ འེཆོས་ནི་ཡེང ' འཛིན་པ དེ །མི་དབང་ཡཤས་སེབསནི་བསས་པ་ ཧུ །མཇམ ་མོ་དྲ་ ་ ྨུ་དར་རྒྱར་ཏ །ཡཚ་ སོ 

ཀ་གི་ གཉེན་བཱ གྱར་པ། །མི' འབང་ཡེ་ཤེས་ ་སྙེབས་ཊཱེ ཀྱི་ཕྲིརའ འབྲང་ཞིང་། ། །རྤྱལ་པེ པེའི ལམ་ངུ་ཡང་སྙེན་ང་ནི། །མི །མི་ཁྲུགས སསདཔ །ཏིང་ 
ཀྱང་། ། །རོས་ཅྲ་བ་འངོསྭ་ཀངོ་རིམ་གྲེངས། །དག་སང 


མྲེ ཆག \ (ལྤ ལེ་བདུ། 
འཛིནམནི་ནིརབ་ཁུ་འ ད་པའི་པཱང་།། གཡྭ་ལཱ་ཐམས་ཅད་ ད་ཡེངས་ སུ་སཱངས་ནས་སྱུ །།བདག་གི་ཤདག་བརནི་ཁག་གཾས་ 
ན་བནཚས་ གཟིར་བ དེ། །གང་དགཞཝེང་ནས་དརི་དུས་པ་ཡང་། ཇི །།ཇཱུ རམི་ལཱཾག་ངར་ད་དག་རབྱ་གུར་ཏེ། ། ཁཾག་བར་ 56 ཞིསཔན་ཡེངར སེ །ངདག་ཏུགཏུ་མིག་། ཀུངན་བ་མེད་ 
ཀླང་པའི་ནད་མེདྨ་ན་བའི་ནད་མེད་ད། །སཱཡིནདམེད་ལེའི་ནདྱ་ཡང་མེད་། །སེ་ཡངན་བརནམས་ཀྱང་ླ་གུར་ཏོ། །དགྲ་སེངན་བ་ ད་ཚོསུཿ བསྙེན་པ །ད་དག་ ཟང ཀུན་ནས་མ་ ེས་ང་རྒྱ་ཧུར་ 
སུམ རགཏས་ ་བསེདནམས་ བརྐྱཔའ་ མཚན ། དང་ལ་ངང་གྲབ་ བྗརད་དག་གིས་འུས་ཀུ་ ཀྱངའབད །དེ་དགྷ་ང་ལི ཁྙཧ་ལཱ་རབ་ ནས། །མཏྭ་འ 'འཇྲིགས་ ཨུ ངེ ་དམ་ང་འད།། 
ད་བཞིན་གཤགས་པའ་མ་ངོད་ རྲ་ཀྱང་བྲཟུང་ནས་ནི། །སངས་ ྐྱས་བྲེ་བ་སྲུང་དག་མཐེང་བལཿ གུ། བྲང་ཆུབ་མཆེག་འོད ངི་ལེགས་པར་བཟུང་ནས་སུ། །རུགཏུརིམ ངོ ་བད། 


7, 
༧ 


ཡཿ 


༡9 


ྨ 


༄༅། ན (དེ་དཱཿ དསུགུའི་དཉ་ས་ནས་ནི། ། མི་ཡི་གཙོབོ་མི་འྭབུགས་མཁོངབཔའགྱུབ གི ་ །དགའ་བ་ ཟང་ཟཾིང་མེད་པ་འཕགས་པ་ 
ཐེབ; དེ་དག་བངག་གིསེནསུ་ངསས་ནི །།སངས་རྐྱས་དག་ལ་མཆོདཔ་ར་ར་ཁྲེད དག་སངམཁས་པཙུལ་ དས་ལནམཐོདཞས།།གཡེ་འད་པརི་དག། ཏུ་བསྙེན་པལ་ 
སྲུང་ཏྲཐ་དྭགྭ་ཏུང་ནམ་སཱངས་ཏེ། །དགྱ་མུང་ཆོས་སྨུ་རྟག་ཏུ་བསྟན་བཛྱེས། །གནེདསེམས་ ས་བབ ཁེབདགྱ་འངྣནམ་ཐངས་ལ། །ང་ཡིགས་པཆོས་སུང་མཆེད་པྲ་ཧིས། །བསྣོལ་ ་ང་ྲ 
ཕང་བདང་།། ཚག་པར་ལུང་ནིངསུགབྱལོ་རུང་ཏུར་ \ །གཅིག་ལ་ཆིག་ཀྱང་གནོད་སེམས་བསྡུ་ནས་ ནི། །ད་ལྷ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞོས་པ་སྙབ་མི་མུ མས། སམ 
རྨ ཉས་ཡང་ཚདང་ 


3 7 


བམང་པ་ 


མིསྦབ་དགོན་གནས་སྐྱེབ་མིཞས་\ ། །ུན་བམི་ ད་ཨས་རུས་སའོ་ ད་པུ་མིན། །ཨཡཤས་ལྔན་གྱི་ལུཧཱཾ་སུམ་ཆུ་ཝ ཁོ། 


, ལྔནབཀུན་དགའ་བེདྲན་ལས། ལངས་ནེས། བླ་ ཕུག་བགཅིགཏུ་བཟར་ཏེ་ \ །ངྲས་མེ་གཡས་པའི་ ལྣངས་ལ་བརུགས་ ནས །བཅོམ་ལཱན་ འདས་ ་ག་ལ་བ་ད་ལེགསུ་ ཨཱ་ཐལ་མེ་སྤྲད་ 


བཿ བཏུངེང་ \ བརེམ་ “རྲན་ འདས་ལ་འདི་སད་ཆེས་གསེལ་ཏོ། ཉོ། །གལ་ཏྲེ ཞུགུཊ་ཡུང་བསྟན་བའི་སྨད་དུ། ། བཅེམ མག ཀྱིས་བདག་ ལ་སྐབས་ ་པཱན ། བརེས པ་ལཱན་ལས་ངོ་ 
བཏིན་ག་ཤགས་པ་ང་ ག་བཆོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སམས་རས་ལ་བདག་ཕེགོས་ །འགའ་ཞིག་ཞུརོ།།ང །ང་སྣད་རས་ "གསེལ་པ་ངང་ ། བཅོམ་ལྡོན་ འདས་ཀྱིས་ཚདང་ལཱན་པ་ཀུན་ 


ཡེ 


དགའ་བོལ་འའི་སདས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །དེའི་རྱིཔཀུན་དགའ་བེགོདག་གིསན་ལ་འདུག་ལ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་ལ་ཆིདང་ཇི་འདོད་ 
ཕྲ་རིས་ཤིག་དང་དིས་པ་དེ་དང་དེ་ལུང་བསུན་པས། ངས་འདྲ་ཀྱི་སེམས་རབས་བདྲབཌེ། །དེ་སད་ཆས་བཀའ་སྤལ་པ་དང་ ། ཨ་དང་ལྡན་བཀྱུན་དགའ་འོས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདི་སད་ 
ཅས་གསེམ་ཏེ༽། ཞུསཔ་ཡ་བསུན་པའི་སད།། མཆོས་ལན་འཛུས་དདག་ལ་གུངས་ལིརོ།།བདེགཤེགས་་བདག་ལ་།བས་ ལར གནས་མ ཀན་དག་བས་། 

བཅོམ་ལྡ་ན་འདསྭ་འི་གནང་བ་དང་ ། བཅོས་ལྣན་འདུས་ཀྱ་སན་ས་ སྟུན་ལ་འདྲུགནས། ། བོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སང་ རེས་གསེལ་ཏོ།། བརོམ་ལཱན་འདྲས་བངཆུབ་སེམས་ 
དཔལསེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་བང་ནུཊ་སེམས་དཔའི་སྣད་པ་སྲོ༽ འཡས་པ་སྦད་པ་དག ། ལགཔ་བཅད་པ་དད །ནང་པ་བརད་པ་དང་།ནཱ་བ་བརང་བ་དང་ །སཱ་བད་ 
ཕ་དང་། མིག་ྲ་ཁབ་དང་ ། མགོ་བཅད་པ་དང །ལུས་བཅད་པ་དང་ ། ཡན་ལགོ།བཅད་པརའྱདུར།།སུགབསལྷ་ནུམཔ་ས་མོགས་གཞན་དུག་ཀྱསངབང་འབུར་ཞིང་།ཟུ་ 
ཉཡདཔ་ཡང་ག་དདངབུས་པའྱི་་ཆུད་འཨ ༦༣ མས་བ མ་དའ་བྱུགའ་ར་ཐས་ རྩ དྭ་སདངས་གསེལ་པ་དང་ །བཅོན་ཞྡནཱ་འབ་ཀྱིས་མངང་ལྡནབ་ 
ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་འཀའ་སུུལ་ཏེ། །ཀུན་དགའ་བློབནམེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིབང་ཆུབ་འདི་ཡངབ།་པརྨསང་པ་ནབས་སྡུག་བསྡལ་རྲིསད་རུངོབངཆྱུངཔ་ ཏྱ 


༄༅།། །ཉིས་ཤེས་ཤིང་དདག་དན ། ཇིའི་ཕྱི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འདི་ཡེངས་སྲུ་དི་བར་སེམས་ ། ཀུན་དགའ་བོ་འདྲིལྷས ། དཔེརན་འདི་ལ་སྨེས་བུ་ལ་ལ་ཏིག་རྐང་པ་ 
ནས་གཱི་བོའི་འཕང་ཁབརགྱུརཏ ། རབ་ཏུ་འབར་ཞིངམེད་ལྡེགཇིགཏྟ་གྱུརཔ་ད་ཡ ༈ སྨཾས་བུ་ལ་ཡ་ཞིག་དཔཉ་བམའོངས་ཏེ །སྡེ་སེས་བྲུ་ཆུལ་ཤེག་ །ལུས་ལཱ་མེ་ འབར་བམ་ཞིབར་།འདེད་ 
པའི་ ེན་ཏན་ལཱདང་ལེང་རིང་ལྡན་བར་ཚེས་ཤིག ། དགའ་བརྒ་རིས་ཤིག། ཡངསསུ་སྤུདརིགཆས་ཟེཔན་ །ཀུན་དགའ་པོརི་ཇི་སུས་ད་སམས། སྟེས་བུད་ལཱས་ལ་མེ་འབརབ་མ་ཏི་ 

༈ ཡངས་སུ་སྒྲདཔ་པྱད་དམ། ཀུན་ དགའ་བོས་གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལག་ 


་ ་མེ་འབཟབ་མ་ཞི་བམའདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ལཱ་དང་ཡད་རིང་ 


སྣདྲེིྲིྲཾིཾཾིྲིྭེྭེཾ་ 
ལྡབང་གྱུཿཏ ། རྔ་བ་དང་ །དགའ་བདག་ལ ། ཡེངསུ་སླེད་པ་ཏྲང་ངུ་ཟཾནཀྱང་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ ནྲ་བངྲ རུབ སླ ༽ རུ 
།དཔའ་སོམས་དོཔབཅེན་པེ་གང་དག་སེནྲ་བུང་ཆུབ་སེམས་ 


བཟའདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རང་ལང་རིང་ལྡན་བར་རྒུཌ་ཏ །ཚ་བདང་ །དགའ་བདང་ ། 
'སེམས་དངའི་སྤུད་བསྤྲིད་ང་ན ། སེམས་ཅན་རྣམས་བན་སེང་གསུ་ 
གྱིས་སུག་བསྡལ་བརགྱུཌ་ཇིང་དབུལ་བ་དག་མཉོངནས་ཡིད་བོད་བའམ།སེམས་དགའ་བ་མ་ཇྲུངོ་།།ཀུན་དགའ་ ཅུང་ཆུབ་ས་མས 


. པའི་སུངཾ་པ་སྦྲེད་པན། ཚུལ་ཁྲིམས་མ༡མས་པ་དང་ །ཆུལ་ཁྲིམས་མ་ཞིག་པ་དང་ ། ཚཱུལ་ཁིམས་འདས་མ་མ་ཡིན་བ་དང་ །ནུལ་ཁྲིསས་སྲསས་ཆུར་པ་དང ། ཚུལ་ཁྲིམས་མ 


+ 


འཇགས་པ་དང་ །མུ མུལ། ཏནས་ས་གཡས་པ ་ངང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ མོང་བ་དང །ཚུལ་ ཁྲིམས་མ་འཁྲུགས་ པ་དང་ ། ཚུལ་། དྲིམས་མི་ སོ །རུལ་ཁཿ 'ཁྲིམས་ 'གཞན་ལ་སྙེཾན་ང་མ་ 
ཡིན་བདང་ །ཆུལ ཁྲིམས་སྱི་སུབ་ངང་ ། མུལ་ འྲམསྲ་དང་པ་དང་ \ ལ་ཁ །དྲིམས་དམ་བརས་པ ་བཏནདུ་ཧྱེད་པ་དང་ \ ཚུལ དྲིཉས་སེམས་བནནསས་ ཡ། ལ་ཕན་འདོགས་པ། ༦ཤན་ཏེ་། 
གའི ཁྲིམས་ །ངང་ལྡནེ་བར་འྱུར། ཀུནདགའ་གྲེ་བངྱཆབས་མས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆནཔ་སད་པ་མཐའ་ འ་ཡས་པ་སཱད་པ་ ་ད་དགནི་ལག་པ་གརང་པས་ཡེང༥།༠མས་པར༢ 
ཏ\ ། རྐང་བ་ཆད་པས་ ཡངས་སུམས་བརི་འྱགུར། རྣབ་ཆད་པ་དང་ །སྣ་ཇད་པས་ཡེངས་ཧུ) ༨)ཉེམས་ ས་པར་མི་འྱགུ ། ། མིག ཕུང་པ་དང་མགོ་ཆད་པས་ཡེངྭསམས་ངར་མི་ 
ཐབ ། ལཱས་དང་ཡན་ལག་ཆད་པས་ ཡངས་༩མས་ པཿམི་ འགྱུ རཏ། སྤུག་ བསུལ་སྤྲཆོགས་ཀྱངི་མྱངོ ལ། ཀླན་ མེད་པ་ ཡང་དག ་པར་ཏྲིགས བའི་བུཏཆཱཊྱཧང་སུརདུ་ 
མངེན་བར་རེགས་ ་པང་འཚད་རྒྱོ། ། འབགས་པ་ ཏང་འཛིནགྱི་རྐྱལ་བའི་མདོ། ན། བམ་ བེ་དརུ་གཉིས་པ་ ་པ། །ཀུན་དགའ་ བའམ ཌཱམེ་གྲངཊ། 
འིས་ ཀྱང་འདི་ ལྟརཆིག་པརབྲས | ཀུན་དགའ་ ་བ་ཱནཱ་བུངབ་ 'འདས་པ་འི་ དས་ན། བསཱལ་པ་གངས་མེད་པ་བ བས ཀྱང་ཆེས་གྲུངས མེད་པ ་པ་ཚོད་མེད་པ ། བསམ ྱེས་མི་ ཁུབ་པ་། གཞལ་ 
ཀཱ རུ་མེད་པ །མཆུངས་ ་པ་མེད་ ད་པཾརྨ་ཧྨཱརཔ་དའ་ ཚོདའི་རུས་ན ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ད དྲག་བཆེས་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་ 'པའི་སང༥ རྒྱས་རིག་ང་ ་དང་ཞབསྲུ་ལན་པ། བདར་གཤེག་ 


༩ ༢༨ ⁄ 


× ༄༅། །པ་\ ; འདྲིག ཉ་མཁུན་པ།སྐྱེས་བུའངུཡ་བའི་ཁྲ་ལཾ། ་བ། བླནམེད་པ། ལྷ་དང་མྲི་ནམས་ཀྱི་སྟེན་པ་། སངསྦ་རུས་བརོམ་ལམ་ལཱན་འདས་ལིན་པེ་མོའི་ 'དའི་ཟ་ 
ཁྷིརམ་པར་ ༥གས་མཁྲི་དལ་པ་ཞིས་བ་བ་འྲཇིགྣ་ན་ངྲ་བའོ། །ཡང་དའི་ཚོ་དེའི་ངས་ན །ཁེན་པེཆོའི་པྲཔོའི་ཟླ་བླ་ནམ་པར་དག་པ་མངོན༔ ཆི 

„„¿, བའིརྣམ་བརདགུ་བ །མངེན་བརའཛགས་པའི་རུལ་པ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ ; ཀ།མང་ངེའི་མོདའི་ངུས་ན །རིན་བེ་མའི་པ་དའི་ཟཱ་བྲ་ན་པར་དག་པ་མངོན་འརའཕགས་པའྱ་རལ 
 པོ་དེ་འཞིན་གཤཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྫངོགས་པའི་སངསྐ་རསྱིཆའི་ཚངནི བླསལ་པྱ་དངང་ཁྲག་ཁྲིག་ལུག་དྲག་བརུ་རུདགུརྦགུར་ཏོ།།ཉི་མ་ཐཱམས་ཆང་ལ་ཏིན་ར་ 
,ཤ ཞིང་ཡང་ ། སེམས་རན་པུབ་ཁྲག་ཁྲིག་ 'ཡེང་ ངག་བྲར་ ཀྱི་ཆོས་ལས་ ཕྱིཿམི་ལྔོན་པ་ལ' ཀེངངོ་། རོབ་ཏཱ་བཀོད་ཇིང་ཡངོས་འྲ་མ་པན་ 
'ྭ འག་ཁྲིག་བྱརང་སྩེང་ ཕག་དགུ་བཅུ་ར་དགུངྲག། སངས་རྒྱས་ ཕྱིཿམི་ལྡེན་པ་ལ་བཀང་དོ། རབྱཏུ་བཀང་ཇིང་ཡངས་སྤུ་མུངན་ 
དྷ. ལས་འདུག་ནས། སེམས་ཇན་གངས་མད་དབགཏུ་མེད་པྷ་ནམས་ཟག་པ་ཟད་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་བཀོད་ །རབཏུ་བཀོད་ཇིང་ཡཔྲོ།མཱ་ངན་ལས་འདས་ནས། སེམས་རན་ 
ཞས་བའྲི་བརནུའ་ལས་ཧིཿམི་ལཱགོང་ཡཔ་ལ་བཀདདེ། ཡཛྭས་པ་ངན་ལས་འདུ་པརྱ་གུང་ཏོ།།ཀུན་དགའ་བོདའི 

ཚོབཆོམ་ལན་འདས་རིན་པ་ཚོའི་པྫའི་ཟླབ་རྣམ་པརདག་པ་མ བརའཡནས་བའི་རྒྱལ་པ་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སས་རྒྱས་དེདག་ 
ཧཱི༼༩ ཿུ པཱུ ཱ ཟི ཏཱ པཱ 2 11 འ ནར 
ཡེངསྭུ་མཱ་ངན་ལས་འདས་ནག། ལ་བྱརྱབ་ཐ་མ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པརའྱ་གུཿབའི་ཐུཿྱ ། དམ་པའི་ཆོས་རགཏ་འཇིགས་པརའྱསུབན།ཀུན་བབའ་བོ་མལ་བ་དཔའ་བསྲ་འུན 


གངས་མེད་དཔགཏ་མེད་པ་དག། བུནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ ངེ 
དྭ ཏྲུ 


ཞེས་བ་བ་ཞིག་བྱུང་སྭཾ ]རྐྱལ་པེདཔའ་བསྲ་དྱིནད་ལ་བརུུན་མོ་འཁེརནིབུད་མེདབརྒྱདཁྲིབཞི་སང་ཡེད།བུནི་སངཡེདདོ།ུམ་ནོལྔ་བཟྒྱམདད་།།དའི་མོངའི་ངུས་ན།།རྒྱལ་ 
པདཔའ་བག་དྱིན་གྱི་རྒྱལ་བེའི་ེ་བྲང་འཁེརརིནཆནྭལནཞསྱ་པབ་ཡངས་ཤིངྱ་རོཆལ་སྨྲ་བཞིཿཡད་པ།སྒེགས་ངང་ ། སྐེ་གང་དང་ ། རྟབས་དང་ ། སྐར་ཁུངུ་དང་ ། དཿ 
འངབ་དང་ ། འདབ་རགས་བ་དང་ །བསུད་མེསུ་ཚོལ་བི་བྱན་ཇིང་།ནུས་པར་བཀབ ། བཞྟུན་སྔག་པྭ་ལའི་གནུས་བཞིནད་སུང་བ །མས་ཆན་བརས་མེད།།དབུག་ཆུཡིད་ 
པའི་གནུསུ་ཆུར་པ་ཞིག་ཡོདོ།།ཀུན་དགའ་ བེ་ངའི་ཚོ་འི་དུས་ན ། མདོས་འདི་ལཱབུདག་ནིས་བོ་མང་པེས་ སཱངརིང་།སཱ་བེམང་བེས་སྤངས་ཏེ།། སཱེབེམང་བ་དངམ་འཕྲོད་ 
རིང; སྡེ་བོམང་པེས་ ༄གྱལ་ཏེ ། འདྲིགས་ བཆེན་པ་ོ་ཟང་པའི་ངུས་སྲུ ངོ།།གཟབ་ར། ང་ཆིང་ ཅེས་པའིངུས་ཀྱི །ཆརམ་འབབ་ངའི་པུ་ (ཀྱི 
དུས་མ་།ནི་པརཆར་འབབ་པའི་ངས་ཀྱིཚ ། སྤཡ་བྱང་བའི་ཇུས་ཀྱི་ཚེ  ལྷ་འབབ་པའི་དུས་ཀྱིཚེ མུ་འབྱང་བའིངུས་ཀྱིཚ །ལེག་པརྡ་ལཱ་བའི་ངུས་ཀྱི་ཚོ །ཡངདག་པ་མ་ཡིན་ 
ཁོ ཅཅ ལ་རེ རིང རཾ ༨ ་ོ ༦ རྒ་སྟོ་ཿ་ ,- དེ ༡ ` 
བརྡ་ལ་བའི་དུནྱ་ཀྱི་ཆ ། མྲཾ་སཱགས་ཇན་གྱི་གསད་སགས་ཡངདསྭ་ལོལ་བའི་དུས་ཀྱི་ཆོ །སངསྦ་སྐས་ཀྱི་བང་ཆུང་རབ་ཏུ་འཇིགས་པར་འ བའྱེ་སུས་ཅུཆ །བུངཆུབ་སམས་ངྲང་ 
བདུན་སཱེང་གྲེང་ངང་ །གྲེང་ཁྲེརང་ ། གང་རྔལ་དང་། ཡུཌལ་འཁེརདང་ །རྒྱལ་ཕོའི་ཕེ་དྲང་འཁེརངང་  ལྗེཕས་ནས་་ བསྣུད་ནས་།ངེ་དག་ཆོས་སྱུབ་མ་ཏོག་ཟླ་མཛྲས་དང་ 


།ཌཱན་ཆིག་ཀུན་ཏུ་བཟང་བེ་ཞསྲ་པ་བའི་ནགས་ཁྲད་དར་དན་རང་གནས་ཏ །དགེ་སིང་དབག་ལ་གཟུབས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་སྙན་ཏེ།། ཀུན་དགའ་བེ་འགྲ་ 
ཁྲེད་ད་ཡངདུས་ཐམས་རངངུ་སྲུང་བའི་ཨ་་ཏོགསྣ་ཚོགས་དང་ །ཧཱེ་མ་དང་ ། འཁྲི་ཤིང་དང་ །འབྲས་བུ་ངག་དང་ལྡན་བ ། དཔག་གསམ་གྱི་ཤིང་དང་འདྲ་བ ། ཤིང་སྭཱ་ཚོགས་ 
ཀྱིས་གང་ཞིངསའི་གཞི་ཡང་བཟུགས་དུང་ འདོག་ངུམ་དང་ ། ས་བོན་བང་ཆུ་གྲུ་འམས་ཆད་ཀྱིས་བྱརན་པ་ ། བག་དང་རོབ་སྤཱ་མོགས་མ་ཇོས་ཤངདྲིམ་མེད་པ །ཡང་ཤོང་ 
མོ་བ་དང་ །གསེརྦ་ཀིརི་དག་གིས་མངེས་པརྦ་བས་ཤིང་སུག་པ་ ། གྲུའ་བེའི་རིག་སགས་འང་དང་ ། དྲཾ་ཟ་དང་*› །ཧཱས་བུཌམ། དྲང་སྲེང་དང་ །མི་འམ་ངེ་དགགནས་ 
བྱ་བུད་གཟུགས་དང་ \ ་ཁ་དོག་ཆཞིང་ནམ་པ་ ཊཱ ་ ཞནས་པ། སསྤྱཧ་དུཉ་ཐཞུཀསའ་འགས་ ཟར དགའཚལ་ངང་འདྲ་བར་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཞིང་རྣལ་ 
འབརདང་འཐུན་བའིནགས་ཚལ་རམ་པ་ ། ཀུནཏུ་བཟང་པ་དེན་ ། ཐུང་མུཊ་སམས་དཔའ་དེདུག་ནལ་འབྱེརལ་རེསུབྱརོན་ཞིང་གནན་པརྒ་རུར་ཏོ།།ཡང་ཀུན་དགའ་པོ་ཆོས་སྤྲ་ 
བམ་ཏླ་གངས་དགངགབུབེན་པརསེངནས། ནངྱང་མངདག་འོགལ་ུགས་ཏུ །ལུརི་མིགྣནམ་བདདག་པ་མིའི་ལས་ཡས་འདུས་པས་བཅུས་ན། བངཆུའ་སམས་དབིའ་ 
¡ཞླག་ཁྲིགམང་པེདགེ་བའི་རླབ་བསྐྱད་པ་། གངས་རྒྱས་རྱིཞིང་སྣ་ཚོགསནས་ ། འདིངསྩུས་ཏེ །དདག་གཟུབསཀྱ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་མ༡ན་ང་རྙད་ནན། བླན་མེད་པ་ཡཕཊ 


༄༅། 


པརོགས་ངའི་བཏཆུབ་ལས་ཁྱིརཱམི་ཝེག ཐོག་བརུའགྱུར་ གལ་ཏུ་གཟུབས་ིོས་ྱི་ནས་གངས་འདི་མ༡ནབཟ་རུད་ྭ་གནམེད་པ་ཡངདགང་རྭ་པགས་བའི་བངའུབ་ལས་ཕིརལྡ ག་ 
པ་དག་མཐོང་ངོ། ད །དནས་ཆོསྤ་སྣ་བམེ་ཏོགླཟ་མ་ཛེས་དན་ཤེས། བཞིནཊུཾཏིང་འཛིན་ལས་ལངས་ནས་ ། བྱང་ཆུབ་མས་དབའི་ཆོགས་ཆན་པ་གལ་ཡདཔ་དརསོངསྭ་ལིནནས་ བ །བུངཌུཿ 
མསདཔའོགས་ཆནེ་དགདངས་སྒུས། །ས་ཧིངདག་འ་བིའགོར། །སྒོང་དང་ ། གྲོང་ཁུ་དང་ ། གྲོང་མདུབ་དང་ ། ལྗེངས་དང་ ། ཡུཿ་འཁེཛ་ངང་ །རྤྱལ་པེའོ་ 
ཕྲེ་དངལཁེ་ར་ཨིང་ལ་སེམས་རནྡྷ་ནམས་ལ་ཆོས་ བ་ཤ དན་བདན ༈ དེནསྭ་བད་ཆུབ་ བ་སེམས་དངའི་ཚོགསཅན་པར་ དག་གིས་ཆོས་སྤྲབ་མ་ཏོགབླམཛེས་ལ་འདིསྐང་ཅས་སྣས། །ཞེད་ 
ནཱགས་ཁྲེད་འདིནས་གྲོང་དང་ །གྲེང་ཁྱེརདང་ ། གྲེ ། ལྗེཾངོས་དང་ ། ཡུཝ་འཁོརདང་ ། རྐྱལ་པེའ་ ཕྲ་དཔ་འཁརདུ་འགྲོབ་ནི། ཁེ་བོ་ཆག་འདོད་པ་མ་ 
༦ །དིའི་ཕིང་ཞུན ། དགྱ་སང་དང་ ངང་ །དགེ་སྨེང་མ་དང་ །ངག་ དང་ ། དགེ་སྟན་མ་ལྟག་པའི་ངྱ་སླུལ་ཅན་མང བེ་དམ་པའི་ཆོས་སྡེང་ཿ ངབ་དག་བུང་བའི་བུཊ་འ ་བབྱ་ཏྱིས། 
ོ ནའདོམདབགོག་རོདྒ་གུ་ནས་གས།། །།ཆོདང་ལཱན་བ་ནི་ཤིནཏཱམཛེས་ཤིང་བད་བཞིན་བཟད་ལ་བལྟན གསེ །དང་པེའོ་ ་ ལྔན་ཞིང་ །ནཚོང་དང་ལ་བབ་ 
དེ གཞིགས་བ་འཚོས་བཟང་བའྲད དེ འཕལ་བནི་དྲང་དང་ཟཱ་བདང་ ཀག །སྤྲ་དང་གཟུག་ ཧོརནིམཆོད་འཇིང་ལ ཐྗེཔཔ་ 


ཤེ 


༄༅།་་ 


༅ྱ་ །བན་བས ། རྐྱལ་བེའམ ། ཧླྱུལ་ བའི་དླཱཾན་པེ་འམ༽ ད་དང་འདྲབ་གཞན་དག་ཀྱ་ ཀུང་པག་ངོག་དང་  འཇུགསངས་ཞོནཔའིཤ འི་སེམས་ཀྱིས། ཧོད 
ཕེ 


ནམ་ལེགསེ། སེ།།རེནས་ཆོས་སུབམེ་ཁོགོ ཟླམངེས་རྱྱིས་ ། །བངརུང སེམསཿ ་དཔའི་ཚོགས་ཆན་བ་དོ་ལ་འདྲིསདང་གལ་ཏེ ཁ་བོས་བདག་ཉིད་བསུང་པྭ་དུ བསན །ཁེ་བོས་ །འདུས་པ་དང་ །མྲེན་ 
བདང་ ད་ཁ་བ རྐྱས བརས་ལཱན། འདས་ཀྱིས་བསུན་པ་ པ་བསུང་བར་མི་འཐུ ༢ོ་ཞད་ཿ ཟེརནས། ངེའིཚཚིགསུ་བཆད་པ་འདི་དེག་སུས།། བག་དུ་འྱུཤས་ 'འད་ལ་གནས་ 
ནསསུ: ། བསུནེ་པ། 'འདི་ལ་བསྲུང་པར་མདོ་མིཞུ ས། །མི་ཛཾ ཟད་ རི་དྲས་བད་བར་ གས་པ་ཡི ། །བྱང་ཆུའ་བསྙན་པ་བཀོད་པ་ཆེན་ངེ་ཡི° ཡན །གང་བས་བདག་ཏུའདུ 


„ ཤེསུ་ཀུན་སཱངས་ཤིང་ །སེམས་ཆནའདི་དག་ གང་འགྱུག༔ སདང་ །།གཟུས་དྱ་དང་དི་ད ང་ རྡོ་དསས་དང་ །རེགབྱ་སེངབ་ངནི་བསུན་པ་གུང་། །བསལ་པྲ་བེབ 


གླངའི་བཱཾསདང་། །དང་བའུ་སེམས ཀྱིས་ཟས་ངང་སྤེམ་རྣམས། །གདུགས་དང་བ་དན་མར་མའོ་ ཕྲང་བ་ཡིས།།སངས་ ་རྒྱས་ཕྱ་བ་ གྲ་ཁྲཾགལིས་གྲོ་བུས་ ། །གངའིས་དམཟམ་ འབཏུ་ 


འཇིག་པ་དང་ ། །བད་གཤིགས་བསུན་པ་འགག་པར་ བའི་ཆ ། །།ཏིནམཆན་ངུ་ནི་བླསབ་པ་ པ་གཅིག་ཧཱ་ ད་པ་ །བསེདནམས་འདིནིད་བས་བྲ་བག་འཕགས། དས ་ 
གིནི་དམ་པའི་ཆོས། འགམས །དེ་ཡིསྭ་སྱལ་ ྱ་་གྱིས་ཡིག། པ་དག བར་ལ བིས 


ལག་ཏུ །ཏོནི་ཏུགཏབམས་གསམ་ིང།།འཇུལ་བ་འདིལ་བག་འདོ་སི།།མའྲམདགག་ངཇི་ཡད་པ། ཚལ་ཞིང 
བརྒྱགིས་།།གངགིས་ཚུལ་ཁིམས་དྲིམ་མད།སངསྦ་དས་བས་ ་་ པེ ཡིས་ཇི་སེད་སེནྩོདངབ་། །བད་གཤེགས་ཐསས་རད་རམེརོ། རོ་བུས།དེ་ཡིས་ཐསས་ཟད 
བསྤྱུབས ་པ་ཡིན།།སྣེ་བོའི་ཚོགསྨ་ཆམས་བང་ཆུབ་ བཀད།། : དྲུག གིས་བསྟུད ད་པ་ཡིས །།ཆུལ་ཌྲ ཁྲིམས་དི་མ་མེད་པྱ་སྐས་ ± །།དེ་དག་གིས་ནི་སེམས་ 
ནོ་མང་པོམང་། ྷཾ པར་བྱིས། །བཟོད་པ་དགཀྱང་རྟག་ཏུབསུང་ཇྫྱིས་ལ ལ། །དགོན་བརགནས་ཤིང་ཏིང་འྲིན 
. མཁས་པ་ངང་། འཇས ་ཞིང་མཉེནབ་དགྱ་ཏུང བསྒེམ་པཿགྱིས།། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ -་ ད་པར།།སྦད་པཞི་མཆོགི་འདི་ལ ་ ་པར་སྤྱོད་ ༽།བདགནི་སེམས་ཏན་ 
རྣམས་ ཀྱང་བསྙུབ་བའི་ཕྲིར། །གྲོངརུང་དྐྱལ་པེ( ་བེའི་ པྲེབཔའཀྲོབར་བ། ། ཀས དང་སྲེངདེནི་འགྲེ་བར་དུས་ པ་ ངོ ། །ཁྭ་ཆིབ་དང་པ་ལ་ཡང་ 
འཇུ་བང་བེད། །ཧི་ ། [འའ ཟག།མཁས་ པྲབླ་གོས་ཅན་ེ་མོ་ བཅུག ཤཱ།ས་འཇམ་ 'ཡེངུ་ཌེར་འཾང་མཛེས་ པ་ཡི།། ཤཤིང་འདྲི་ནུམས ་ཡ་གཟིགན་༨ ༢འིང་རྟོན་ པ་མངོད། 
བདག་ཉིད་བསུང་བ་མ་ ཊལ་མ་བཞུདཅིག །ཧཱན་གྱི་སྙེབས' བུ་འདན་པ་དེདག་ཀུ ཀྱང་།།དབང་པེ་ཞཾཞོང་ཤིན་ཏུ་ངས་ 'ངྷ་ནམས། །ནགས་ཚལ་དགདང་རིའི་རིར་གཤཤིགས་ཞས།། བུང་ནབ་དམ་ 


༄༅་། ༈ དག་ནི་ཐུགསུ་ཆུ་ 
. „„ ཁུགས་འཟངཔེ་འདིནས་མ་བཞུངཅིག། ལུ་ནི་ཤིནཏུ་ཛེས་པ་བ་མཚནརྱིས་བྱན། །འེད་ཀྱི་སླ་ཡངམཁྲེན་ཏིང་ཁ་དེག་སྣེ)།གསང་ ྱིམདག་དངའདྲང་འིད་བྲེདཔ་ །ས་ཿ འདྲི་ཀུན་ཀང་པང་ཏུ་ 
རླ སྣང་ངར་རྒུར,།ཏྱེད་ཏམཛོང་སྲུ་བཞིནབྱི་སྤིན་མཚམས་ན།། ཤིན་ཏུ་མཛོས་པ་ངུང་དང་འདྲ་བའི་འད། །རྒྱལ་ངེ་དྭག་ཀྱདང ནིནདི་ཕང།ཕག་དོགབསདནས་ཁྲདྲ་ཉི་དསབཤིག་འྱུཿ 
༡ རནས་ཆས་སྤུམེ་ཏུག༔ ཟམཛེས་ཏྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས དཔ ་འཆོགས་ཆན་བ་དེལ་ཚིགས་བཟད་པས་སྨྲས་པ་། །རྲི་ ྐེདོ་གྱི་བདང་གཤེགས་ བུང་བོ། །ཞུས །ཝཱམས་ཆང་མཌེ ཅིང་ཟག་པ་ 
4 ཟད་པ་རྣམས། །ད་དག་ཐམས་རང་འཇིག་རྟེན་དོན་མཛ དེ། ། སིང་པ་གསུམ་ངྲུ་དང་ཆུང ངམ་པྭ་ཏོགས།ཝཱད ་པའི་ འི་དམ་པ་ཀྱངཆུང་རླུ་ །།དདག་བསེདནམས་ཡཔ་ མཆོག་དང 
ཝཱན་། དེ་ཡིསྡ་ངས་བླསབས་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ རག ་ ལྭ་ཀྱཿབྱིས་བླསོངས་ཏེ། །རང་པ་ལ་ཡང་པུག་འཚུལ་ 
གགས་ཁབངནས། ། རི་ཟད་སཱི་ ཱིདྡངརནླ་འབྱིན་རིང་ + $ ྱཿ༤ བྱ ཨང །།ས་ ལ་ལུང་བ་ས་ལ་བཅད་འགྱེལ་བནིན། ། 
རྫ་མ རོན་ཚིད་པ་། བསོང་ནམས་བསགས་པས་ད་ལས་འྱིཿམ་ལེག། གེསོ་ལུང་བཟེད་ཐོགས་ནས་ཆས།།ཇི་ ལྟཿསིད་དིརལ་ ང་རན་དག་བཞིན། །དེནིཆེས་ 


ད།།བངཆུང་རྒྱཿ ཡང་སཱེང་པ་ངས་པ་ སྤད །ངདག་བསེད་ནམས་།ཡེ་ཤེས་མཆོག་དང་ ང་ལྡན། །དེ་དག་རཱསྭ་སེབས་ནགས་ ཁྲེད་གནས་ ར་བྲ་གྲ །།བརྟུལ་ 


ིརང་བཞིན་གནས་པས་ན་།།ད་ལ་ཡན་ཏུན་ཉེས་བརྡང་བ་མེད།། འཇྲིག་ཉཱན་འདིངནིནགས་ཁྲེད་བདག་གནས་པས།།སེམས་ཅན་ངན་སེང་སེ ངསེངན་མ་ལེགས་ཤིག།།ཞིསམས་རན་བསྩབ་པའི་ 
ོསི་བིང། གྲེང་ཁེ སྲ ར་རི །གོང་ཁཱ་དང་ །།གྒོང་ཛལ་དང་ །ལངོས་དང་ །ཡུལ་འཁེདདང་། རྨུལ་བེའི་ཕེདངངུ་ 
ངས་ ་ལ་ ཱ 
` ེས་བཟུད་ེ།དེ་དཔའསནས་འ སིགགས་ཁག་འིག་བགའགཟུ་དགུབནམེདཔ་ཡང་དགའ་རོགས་པའི་བདཆབ་ལས་པུངར '་ལྡེག་པ་ལ་ 
།།བངུང་རྦྱལ་པོ ཕྲེ་བྲངདང་མ་པུཾན་ནས་དམཐར་ གྱིས་རྦྱལ་པེའིཕེ་བྲངའཁེར་རིནཉན་ལྡནབ་དེང་དཱིན་ པ་དང་ ། རཊ་བའི་ཕེ་ེང་འཚོ་འོིསལནང་དྲ་འབང་དོད། 
ཤིང་པཱག་ཤ་དང་ ། ས་ཁའི་རུང་ངུ་འདུགེ་ །དེ་པའིརུ བམེ་འདས་པདང། རྒྱལབའིལྲ་དང་ིནཿསྡ ནདུཞུགུས་པརྩབངཏ༽ ཞུགས་ནས་སུག་གས་ངེ་བ་ལགྲ་སམུའུ 
རྫདག་སཡས་རས་ཉྱི་ཆསལ་ཕྲིངཇི་ལྡག་པར་བཀོང་ཀྱང་།) །དདུང་ཟས་ཀྱི་བབམ་དུས་སེ།།དུ་ཟུས་གརད་བ་བརད་ ལ་ ིའཁེར་ཉནལནསྱ་བ།།བརོས་ལན་འནསཏིེན 
མེའི མེའི་མཆོང་ཏན་གངན་ཡང་པ་དཔསངྡཾ ། འགེེང་ཞིངཛཉནཱམཚན་འདས་ པ་པརུས་སེ།།རའི་ནུབ་མེ ་འདས་ནས། ངའིསང་དོགཏིས་པ་ལ། རྩུམ་ཐུཝ པེའིབྲ་དང་འཁོང་ེཌེན་ལནྱུང་ 
ཞུགས་ནས ། སྲེག: གོ་ཆགས་བེབ་པག་ཉིརྱཀགསུས་སངས་རུས་ཀྱ་ཆོས་ལས་ཕྲིངམི་ བབཿབཀོད་དེ །།ད་དུང་ཟསྱ་ཀྱི་བ་བམྲ་བས་སེ། ུཐ༼༡༤༧ ༩༥༣ པཔ རྒྱལ བེའི་པེ་ 


༄༅། །བྲང་འ་ཁེཿིན་ཆེན་ལྔནནས་བྱུ་ བུངས ། བརོམ་ ལར ཀྱི་སེན་མེའིར་ཆོད་དན་གངན་ཡོད་པ་བེར་སེང་སེ ངས འགྲེང་བཞིན་ངུ་ཉིན་མཚན་འདས་ཿ པབས་སེ་ ོད །དདའི་འྲུབ་སེ་ 


ཁངས་ནས། ང་སྭ་ངོ་གསྟུམ་པ་ལ་རྐྱལ བ་ལ ཕེ་བ་འཁེརརིནཆེན་ལསང་ཞུགསནས་། སྲེག་ཆཱགས་བྲེ་བ་རྒྱ་སྙེང་ཕྲག་དགུ་བརུ་ རྱདྭགུ་སངས་རྒྱས་ཁྱི་ ཀྱི་ཆེས ་ལས་པེརམི་ ལྡོག །པར་བཀེདད།ད་ 
རུ་ཟས་ཧྱི་བས་བསཾ།། །དདེ་ཟས་གསུམ་པ་ གངདཾཏཾག་ཧཱཿཾ། དྱ ་བོའི་པེ་ བང་ལ་ཁེར་རིནཆན་ཝཱནནསྱ་བུཌྡད། །བཅོལ་ དུས ྱ་ི་སེན་མོའི་མཆོད་༔ རེན་གང་ན་ཡེད་པ་ང ་ངང་སེང་ནས་ ། 
འགྲེང་བཞིནངུ་ཉིན་མཚན་འངས་ པར་ཧྲསེ། ༥ ང་ངའི་ནུབ་ ་མེ་འདས་ ' ཞས་ད་སུ་རྲ་བའི་པ་ ་པ་ལ། ༈ རྨལ ཁི་ཕྲེ་པའ་ཁོང་ རིན་ཆེན་ལནུདུ་ཞུགས་ནས། ༢ སེགཆགས་བ་ བབ་ཁ ཁག་ འིག་ 
བྱང་སྙེང་ཕག་དགུ་ (འཅུ་ཆོ་དགུ་ ། ཟླཊསེད་བ་ཡངདག་པརྡ་རོག ས་ པའྲ་བངཆུབལས་པིན་སྲི་ལེག་པར་བཀད་དེ། །་ ང་དྲུང་ཟས་ ཀྱི་བྲ་བེ་མབྲས་སེ། ། ད་ཟས་བཞི་པ་གཅད་པ་ 
གཅང་ནས་ ། རྐྱལ་པའོ་བེབུང་འཁེརརིན་ཆེན་ ནས་བྱུང བཅོམ་ 'ལཱན་འདུས་ཀྱི་སེན་མེའི་མཆད་་ ཅན་གང་ན་ ་ཡེད་པ་དང་སེངོནས། འགྲེང་བཞིན་ཇུ་ཉིན་མཚན་འདས་ ་བརྡ་བསེ། 
་ མ་ངས་ནས། དྲསྭ་དྲོས་པ་ལ་བརུན། འར་ར་ཅིནདྲུ་སེངནས་ ། བུངམེང་བདུང་ཁྱི་དནམེང་པ་ ༥ ངང ་པའི་བྲང་ཆུབ་ལས་ བིམམི་ལཱ 'ལྔོག' ལགཔཿབཀདདོ།།ཟོང་ | 
ཁྲེར་དནས་ ་ཀྱངསེ་མས་ཆན་ 'གངས་ 'མད་དངགཏུ་མེད་ང་ 'དག་ བྲན་མེང་པ་ཡང་དག་ ་པརྡ་རོགས་པའྲི་བཱངཆུབ་ ་ལས་ ངིརམི་ མི་ལེགོ་བརབཀོད་དེ། ང་དུང་ཟས་ཏ ཀྱི་བྲབམ ་བསེ།། །།ངེ་ཊཾ་མ་ཿ ་ལཱ་ཟས་ 


གཅད་པ་གརདནས། རྒྱ་ལ་བེའི་ཕེ་བྲང་འཁོར་ཉིན་ཆེན་ལྡན་ནས་བྲུང་སེ །བརོས་ལྔན་འདས་ཀྱི་སེན་མེའི་མཆོད་ཏེན་གངན་ཡེད་པ་དང་སེངནས། འགེང་བཞིན་དུཉིན་མཚན་འཇས་པར་ 
ཐུས་སཾ།།དེངའི་ནུབ་ལེ་འདས་ནས་། དེས་དོ་དུག་པ་ལྱ་རལ་པའི་ཕྲོ་དང་འཁརརིནཆེན་ལྡན་དྲུ་ཞུགས་ནས། རལ་པོའིབྲུ་སུངྱ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པབྲི་བདུ་ཆུབ་ལས་ 
རཾཔམི་ལཱག་པར་བཀོང་དེ ། ང་དུང་ཟས་ཏྲིབ་བམ་བས།།དེཉིམ་དུག་ཟས་གརང་པ་བཅད་ནས། རྒྱལ་པའི་ལ་དང་འཁོར་རིན་རནྭ་ལུན་ནས་བྙས །བརོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་སནམའི་མཆོད་ 
ཞག་མ འབགས ན་འདས་བ དེརའི་ུབམེ་འདས་ནས་ ། ངྷེསྭ་དོ་དུནབ་ལྱ་རལ་པོའི་པེ་དང་འཁར་རིན་རན་ལྡན་དྲ་ཞུགས་ནས། རྒྱལ་པོ 
དཔའ་བསྲ་དིན་སཱུད་མེས་ཚལ་ངུ་འགྲོབ་མཐོང་སེ ། གསརྒ་ཧྱི་ ཤིང་ཏྟལ་ངོས་ནི་དངུལ་། མདའའི་ ུལགྱི་ཧངཔེ་ འཙན་དན འཁ་འེནིའིྫོང། ༦ 
མཚན་དང་ །པ འོནབསེང་བདང་ ། རིནཔེ་ཆའི་ཤིང་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ ། ཤིངྷ་ཏིའམདའ་ལ་ ེས་དཀྲིས་ཤིང་ རས་བརོས་བྲ་ཕུགས་ཀྱིས་གཡོགོ། སཔ་ད 'བུམོ་གཞེའུ 
བླངས་རིན་པེ་ཆི་ཐ་གྲུས་གཏགས་ཤིང་འདེན་ཏེ །དེ་དག་དུད་བཞིན་བཟང་ཞིང་མཛེས་ང་ ། བལན་སཱག་པ་ ། ཁ་དོད་བཟང་པེ་རྒྱས་པའི་མཆོག་ངང་ལྔནབ་། རྲཾས་པརྣམས་དགའ་བརེ་ 
བྱེད་ཇིང་ཚིམ་པར་དྱེད་ང་སྭེ ། མཁན་བ་རྣམས་ལ་ནི་མ་ཡེནནོ།། རྒྱལ་རིགས་ཤིང་སྲ་ལ་ཆེནངོ་ལེ་བུ་དརྒྱང་ཁྲི་བཞི་སྟེང་ཞམ་རིང་མཐོ་དམན་དུ་འགྲོའ །།དྲམ་ཟེ་ཤིངས་ལཆན་ 


= 


× 


= 


༡༣ 


།མེ་ཝཱ་ངུ་ངྐྱང་འྲི་བཞི་སྙེང་ =་བའབབ་ །ཏྲིས་བདག་ཤིངས་ལཆན་པེ་ལཱ་བུ་ད 'དཱ་བཞི་སྙེང་ཡང་ཞམ་རིངམ་བྲེན་དམན་དུཿ འགོའེ།།ྒལ་ 
འ བུ་མེ་ཝཱ་བ ཆླུཡང་རིན་བེ་མལེརུགས་ཀྱི་ནབདུ་ཞུགྲས་ནས་མཇུན་ཁེག་ཁགཏུ ཏུ་འགྲཾཾ ན ད་དག་གིས་དགེ་མེངད་ར་ཐོངམ་ཐག། ཏུ་བུ་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའི་བང་ནཊ་ལས་བིར་ 


རིས ལྡོག་པར་ཆྒུར་ཏེ། ། བརུན་མེའི་འཁོར་བྱ་སྙང་ཕག་དྲུགཆུ་ཊ ྫརརྱདཀྱངདགསྣངད་མོངམ་ ཐགྭཏཱ་། བླནམེད་པ་ཡང་དག་ཿ 'ངའ་རྗེགས་པའ་ བས་ལས་ ཤོརམི་ ལྗིག་པརྱ་སུར་ཏ། ོོ་སེ་ 
འ་ཚོགས་ཆན་པ་རེདུ་པནེབུ་དང་ གངྲུའུ་ 


བཆ 


འིག ལྕས་རམས་བཞག་ནས། བླས བགང་གཅིག།་ བཟད ་ ངུས་མེ་གཡས་པ་ ་པའི་ 'ལཱ་ངས་ལ་བ ཚུགས་མེ། དགྲསང 
པུ ལ་འ མེ་སྤྱང་ཏ ། པག་འཚལ་ཞིང་ལཁེདདོ།། 


དནས་ཇུམེ་གཞོནནུ་ངདགྱཀང་སཱན་ཧི་དག་པའི་ རྩ་བདག་གིས་བསུལ་བས ། ཁྲོགས་དདག་ལས་བབས་ནས།ནོ་ 
ནས་ ཟླྭགོས་ཕྲག་པ་གཅེགཏུ་བཟར་ཏེ ། །བུས་མེ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ཡ་ བརུགས་ནས།དགེ་སློང་དེག་ལ་ བདེ་ལེགསུ་ 
ཐལ་མེ་སཱུང་ཏེ་ཚིགསུ་བརང་ར་འདི་དགསས༽། དགྱེ་སའདིནི་བོན་པའི་ཆོ ། ཉིམ་ལཱབར་ཐམས་རད་དུ ། ། འདིདགའུ་སཱ ང་བརབྱྱིས།། སྭེ་བའི་ཚོགསྤ་ཀ་འདུན་བརླ་གུར། །འད་ 
ཆགས་ཞོསུང་རྒྱུན་བརད་རིང་ །། གཏི་མུགེ་དག་ཁྱང་བསལ་ བརྱ་ུང། །ངམོ་ཞེསཱང་ཁྲེ་བ་དང་ །། པག་དོག་ཐམས་ཆང་བརད་ 3 ་ཡི༽། ཞས་རི་སས་ 


བུདང་ ། གདུབྷུ་དག་ གི་བསའ་ཀོཏ ལྷམ་རྣམས་བཞག་ 


ཡས་སེགས་པ་ཡང་།། སུ་མངྱ་ར་བཚཱ།སུ་ཡབཞམ་ིབསིབཛིནདོ།དི་ུངཟལཉབི  །སངས་དགཞིས་བླ་་བཞིན།།།མལ་བའི་འི་སངུན་འདངབས། །དག 

སླིང་འདི་ཡང་མཛེས་པར་འརྱུཔ ། ཇིལཱ་རགསརགཟུགས་རི་ཨེ་དག། མཁས་བས་རིམརྦ་དིས་པ་དང་ །།ས་ཡའྱི་པཱ་བྱེ་ཱས་བ་ལཱར། །ད་བཞིན་དགེ་སེང་མཛེས་བརྡ་བུག །མངཱཉེན་ 

་་འིདང་བནི།།ལོ་པགཔབད་པཡགོངཝ།།ངསླ་མབཊ་ུ་བས་འབང།།དཔིན་དགེགདོང་བ་འདིཡངམཛས།།ཚ་སབའིའ ྲིའནཚས་ 

4 ད་གཏམས་བའྲུད། །རབ་འབུལ་ཉ་ལྦབྟྨ་པད་ང་ བ་ ན། འདེད་ཁམས་འཐའ་བྲལ་མཆོག་གྱི་ལཱ་བཞིནདུ །།དགྲེ་སེང་བན་པ་འདི་ཡངད་བཞིན་མ་ངས་། །ཉིམ་བཞིན་ངུ་ 
བར་སྣང་ལྷན་ཞེང་འབྱིས། ། ཟེར་སེང་ལཱན་མུན་ ནག་རབ་ཏུ་སེལ།།ཕེགསྣ་རམས་ཀུན་ཏྭ་སྣང་བ་ བབིད་པ་ལཔ །ང་བཞིན་དགྱ་སེང་བོན་པ་མཛེས་བྱརླུ་སུང་།།འླསལ་ 
པ་མཐའ་ཡས་རྨཾཆརྦསན་ཨུ ཚུལ་བམས་མ་འདྲས་ངག་ཏུ་བསུང་བ་བྱགས། །བཟོད་པ་མཚུཔས་མེད་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་བླསམས་།།དནི་མཚན་ཧིས་བླ་རན་རིང་འདི་ལཱར་མངས།། 
འཕགས་པའི་སྤུ་བས་རཊོ་སུད་བྲན་འགུས་བསྩེད། །བསམ་གཏན་བཞི་ཡང་ཞུམ་མེད་སམསཀས་བསྟེན །།ཉེན་མེངས་དྲ་བ བསལ་ཆིང་ཤེས་རབ་སྐྱད། དདེ་ཕིམ་དགེ་སེང་འཇིག་ཏན་ 
ཀུན་ཏུ་གདའ ། །སངས་རླྱས་བསྙན་པ་མཚུངས་མེད་སེམས་ཆན་སྙིང་བེན །།དཔའ་བེ་འདས་པས་ཆས་མཆོག་དགྲ་ཀང་རབ་ཏུ་བཤད། །མ་འོབས་ངུས་ངང་དབ ཞིན་ད་ལྟརརྱུདས་ཡིས། ད། 

; 3 ཿ ར 


¡ 5 ༄༅། །ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་ བོ་དབང་བརྙས་རྣམས་ཀྱིཾ་སུས ་དེ་ལགས། ། དག་སྡེང་ ང་ཁུདནི་ི་ཏཱགནས་ཡངསྤ་ཆུ་རིག།གཟུགས་ནི་འདི་ལྟ ལྟམའདྲེག་རྔེན་ཀུནན་རབ་ཏུ ལྷན།། །བཟིབ ཁི 
ཞིདདྭབཤས་ས་ཤིན་ཏཱ་ཧཱན་བརགཔའ་ ། །སྒྱལ་ ེ་གཟ་ྗིངཤིནཏུ་ལམ་མེ་སྦངམ་བགྱིད །།ཆོས་འདི་ རི་ལུ ར་ཁྱེང་བདག་ཉིད་ཀྱི རྱས་རབ་ རྟེགས་ཤིང་ །། སངས་རྒྱས་དག་ གིས་བཀའ་ 
སཱམ་འདྲིག་ །རནཀུན་ཏུ་ངྱ་ །ང་བཞིན་བདག་ངག་བུང་མེ་དངངས་པེ་ ཀུན་སྤངས་ཏེ ། །བདག་ཇག་ཐམས་ཅད་དགྲེ་སེང་འདི་བཞིན་ འྱུང་བར་བརྱི ། །དདག་ ཐམས་ཆད་སེང་བཅུ་ཐལ་ 
མེ་སྦུརུས་ནས། ། །ཚིགས་བརད་འདི་ད ཏེ་གོསྣ་རམས་འོདབང་ ཟེ །གསེཿགྱི་འཕྲེང་བ་དངནི་རིན་ཆེན་དེཔཤ ལ་དང་ ། །རྣབའི་རྒྱན་ངང་མགུལ་གྱི་རྒྱན་ངག་ 
རྣམ་མིང་མཐེག། །ཛཱིཿའལཱཁེཔལསྦྱང་ རྐྱལ་བོ་ངག ། སེབ རད ཧེབས་ ས་འདི་ པྲ་རམ་པར་ལྭ༽། སྭསུ་འདྱ་ཤེས་དག དག་ ཞིི་བར་འཇོག ། གླིང་རྣམས་བཞི་པ་འདིངག་ཀུན་ 
ཏུའེ ། ] རླུལ་རིགས་དང་ནེ་ཚོང་ ངང བནྡ་བས་ཟེ་སདང་ ། ། །ཁྲིམ་བདག་མཁར་བྱི་རྒྱལ ཿབ་བདག་གི་མི་ ། །དདག་གཅིག་ལྭ་ལུག་བརྱམག་པ་མེད། །ཐྲམསཆང་ལ་ཡང་བུམས་པ་ 
མཉམ་བར་སྤུད། །དེ་བཞིན་དག་སེངངེས་པ་འདི་ཡངནི། །གཟཟུངས་དང་དབངྱ་ནམས་ལ་ནི་ཤིན་རུ་བླསབས། །བངཆུབ་ཡན་ལག་སྟེབས་དེང་དབང་པེ་དང་ ། །ཡུན་ལག་བླ་དང་ལན་ལམ་ 
,ཡངམཁར་འཇུཏཾ། ཁམས དྲབས་ན་ཡང །། །ཇི་ཉཱ་ལག༔ མངོས་བརྙསངབ་བཞིན། །ཇི །ཇི་ལུར་ ཉཿཉི་མའི་ངཀྱིལ་འཁེར་ ཁེར་བཆར་བའི་ཚོ།། གཟི་བྔིདལུན་ཞིངནས་བར 


¬ 
ར 


> 
4: 9 


རེ 


སྣང་བགྱིང་བ ཞིམ། དབང་པ་ཞིཞི བཞིངས ་བཅུ་ལྡན་བ་ རད སབས་རྒྱས་དས་ ་བ་ཀུན་ལ་པག་འཚོལ་ པ།།དདགྲགིསནི་ བསགས་པ་བསསལ་པ་བྱརས། ཟད་བར་བདནས་ སེུས་བུ༔ བྲུ་སུ་ཡང་མེད།། 
བསྣལ་ བ་ཁང ག་མང་བརནི། ། ཡནཏན་བད་ཡངཟདཔ་ཡངེདད།། འདིག་རན་རབམཆོག་གི་ནི་ས་ །གཅིག་ཀྱང་། །བསྔགས་པ་དགན་ཟད་པར་མི་འྱུཌ། །བོསནི་མཚུས་མེ ༣ 
འཁེར་ལེརབ་ 31 །ཡ་ཤུས་དག་གི་གནས ་ ༈ །ཞིབ་ རིང་རྡུལ་ ་བལྔཆོས་ནམས་ཿ བཤེད་ པ་མཛད་། །དནི་གངན་འང་སུང་ བརད ཀདགེ་སཱངདང་ནི་བམ་ 
ཟྷ་ལྷ་དང་ཏླུ ། ཌུམིན་ བདུད་དང་ཚངས་བར་བརས་། × ་མས་ཆད་མཁེན་པའི་ཡོན་ ཏནྱཧས་།། ལནདགནིཟད་པརེིཐས།གངགས་བས་ས་འི་ 
འདྲམངའ བམི། སཱན་ངྱལ་ མཚུཔས་མངྱ་པཱལ་ལ་ ཁུགྲ་འཚལ ± ། རྦྱལ་ཕེའི བུ་མོ་གཞོཌའུ་ཐཱམས་ཅད་དགའ །གས་རདང་ 

གསུདཔཱ ལུདག་ཀང་འྲའོབརའེད། །གསྣ་ནམས་ ཀྱང་ནི་འབཏུ་འདིང་བར་བད ། ། ནོཿབུ་དོ་ཤལ་མཛེས་ ་བ་དག། རིན་ཏང དྲ་བ་པཾགནིབྱརཱརི་བས་ གསས རག 
' ནས་ནི། །དགའ་ནསྭ་བུངཆུབ་པིར་ཡང་རཊཏ་ཞུགས་།།དེ་ནས་རྒྱལ་ བཔའ་བསྔ་རདི་སམང་སམས་ཏེ། ཀྱེ་བཅན་མེའི་ལ་འོརའོདི་དགནི་ཡོག་པར་ཞུགས་ཏ། །ཧཱ་བོའིཆོགས་ 
ཀྱང་ལོགཿ གསམ རོར སྤཾཕོང་ དགྲཀངནེར་བདང་གདུ་བ་ 'བཀྲེལ་ལྕམ་ མ་གཞུགསཉ། དྲྭ་གཾས་ ་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་ ་བདོས་༽ ཏ། །པུས་མེ་ གཡས་པའི་ལྔ་ངས་ལ་བཅུགས་ནས ཀ།ངབྲ་སིང་ 


ཡི །ད་ག་ལ་བད་ལགས་སུ་ཐལམེ ་འཚོལ། །དགེ་སང་དེ་བད་གཟུགས་བཟང་བ་རམཿ རྒྱལ་པེ་དཔའ་བས་དྲིན་དྲང་བཞིནམི་བཟང་།དེཚུམརུ ན་སུག་པ་མ་ 
རྨ ཡིན། ) ང་ཛམ་ངུ་མཛོས་པ ་མ་ཝིན་ཏ །ང་ ཡ་ས་ཡག་འ དངབ འཁྱ་ོ། གངདིཟནས་ཀ་ལ་ཡ ྱྦ་ དགེ 
རར ཟེ ངྐྱལ་པེ ་ལམ་ནའདུཔའི་མགྱཏུ་ངཱ་པསེངབ་དང ༽ དའདི་སུམ་དྲེམས་ཏ །དགེསང་འདིས་ཆུགས་བའིམས་ཆིས་ཏའི་དབུན འི་ལས ཡསརིག 
7 ས་བབས ས།ང་འིསྭམས་ངུ་སེམས་ཏེ། དགེ་སློང་འདི འིལ་སྲོ བུ་ ཨེ །དེ་ནས་རྒལ་པ་དཔའབས་བིནྫི་ཞམ་རིང་དྲུབ་སུང་ བང་དག་བེས་ 
ྲ ཕུལ་ཆིག་ཆེས་བསན། ' རྒྱལ་པེ་ད : རི ༡ ངཛའྲི་རིད་ཁདི་སུས་དུ་སམས་ཏ། 
་ ད་ལ འརིསགཔང་བལ་བརཤིད་ བསུ་ཡང་ཉམ།། ནས་རྐྱལ་པེ་དཔའ་བསྲ་རིན་ལ་ 
བསད་པའི་གཤུ། ཤིདམ་དགུའ །ཏམ་པོ་བརམ་པ་མེདཔ ། མཐུངས་པཞིག་མདོཔ་དྲེ་པུལ་པརི་ལམན། །རྒྱལ་པེ་དཔའ་ཐས་ཤྱིན་དང་ཧ་རང་ཡང་མཱཾ་རིང་པ་ཞིགན་ 
འགོ རྒྱལ་པེར གདམདགའ་ས་ཡེས་བ + ` ‡ རབྱཏུ་དགའ་བདང་མས་པ་དང་ཡིད་བདེབ་སྦྱེས་ནས། དེ་སེམས་ འི་སཱཿུསེམསཏེ ། དཀའ་ཐད་ 


; 


ཌེ 


བ 


ཁྱེད་བྱ་དགའཉེངཛུཤིན་ །དགའ་ཁུད་ གྱེས་འདི་སེགདང་དྲབལ་ ཤུདནུས་སམ།།དགའ་ངུདྱ་ཀྱིསྭ་སས་པ། ལ་ཤནཱངོ་རོག་ག། བཀའ་བཞིན་འཚལ།།ངག་སྲེང་འདོསེག་ 

དང་འདྲལ་བརའནལོ་ལེ།། རྒྱལ་བེས་སྤུས་པ། དགའ་བྱད་དའི་ངིརདྲའི་དུས་ལ་དབབ་པར་ཤེས་ན། མཆོན་ནྣོན་པེ་ །ལ་དགེ་སྙེང་འདིའི་ལག་པ་དང་རྐང་པ་ཆོད་ཆིག །རྣ་བ་དང་གྲྭ་ 

ཡང་ཆོང་རཱིག། འིས་ཆགས་པའི་སེམས་ཀྱིས་པའི་བཙུན་མེའི་འཁེར་ལ་བྭཝས་ཀྱིས་། པེའི་བིཔ་འདིའི་མགྲ་ཀང་སམ་པས་ ལུང་ཤིག་ཆསྤ་བསེ།།དེནས་གསང་པའི་གཤེདས་ 

ྭ དའབན་ས།དེའི་ཝྱ་སི་ོན་བེོགསནས་དགེ་དང་ འི་ ཡགཔ་དང་རང་པ་བརདོ།། ཊབ་དཔྩས་ཡང་ངཆ ྒེ དེ །ཚོག་གཉིས་ཀྱང་བུང་ངོ་། །དེ་ནས་དགེ་སླེང་དའི་ 
མགོ་དང་ནབ་དང་ ། རྐང་ལག་གཅད་པ་ལས། འེད་ཟེརྦབེ་བ་ཁག་འྲག་བྱར་སང་དུམ་ཡང་བྱུང་ རཱ་ས །སུགས་བྱདབནིངནས་ སང་ཡང་དགྲསདདའི་ 

ལུས་ཧྱིནང་ངུ་ནཊ་བེ། །བཅད་རིང་བཏུབས་པའི་འཛནས་༽ དཔལ་བའུ་དུང་། བཀཀ་ཤིས་དང་ །འཁེར་ལ་ལེ་སེནས་པ་ནངནས་བུང་སྭ །སྣེས་བུ་ཉེན་པེའོ་མཚན་སུམ་རུ་རྔ་གཏོས་ 

ཀུམསྭཱངོ།།དེནས་རྒྱལ་པེདེ་སྐྱ་བོའོ་ཚོགས་ཆེན་པོདང་དོངནས་།སྐེ་ངེའི་ཚོགས་ཡོན་པདེས་དགེ་སླེང་དེ་ལམན་བརད་གཏུབས་ཤིང་འབྲུག་པ་མཐེངནས་ །དེ་དག་སྲུག་བསུལ་ཞིང 


2 
རྩོབ 


ཟླ 


༣ འུབ །ཡིང་མི་བད་སཱེ །ངོ་མཚར་དུ་ཆྒུཿནས་དུ་ཞིང་མོངས་བཏབ་སྟེ ། སྨྲ་སྦགས་བཏོནནུས་ ཕིཿཡདཱལ་པའི་ཁོ་བྲང་འཁོང་ནཆིན་ལཱན་བརབང་ངོ་ །དམ་ 
རྒྱལ་བོ་དཔའ་ས་ཤིན་ཞག་བདྡུན་འདས་བ་དང་ །སེད་མཐཚལ་མཆོགན་འདུགཔ་མི་དགའ་མྱིཿ ། ཡངོ་མི་སྤུདདེ། སུད་ཨོས་ཚལ་ནས་དེ་ལེགོཞས་ཞག་བཅུཊ་འགས་བ་ 
ངར རྒྱལ་བེའི་ངེ་བྲང་འ། ་ཆན་ལྡན་དྲཞུགས་པ་དང་ །དེས་དགྱེསེ་དྱེ་ཧུལ་པོར་ལམངུ་བརབ་ཀནས་ཞག་བདུན་ལོན་ཡང་། ལུས་ཀྱི་མདོགམ་ུར་པ་མཐོངནས། དེ་འདྲ 
སཱཿ་ངཱཨམས་ཏཱ་ །དགྲཾ་སང་འདིའི་ལུམ་ཀྱི་མངོག་མྱ་ཆུར་པ་ལ ས་བསུན་།དགེ་སླེང་འདིནི་གདོནམ་ཟ་བརྡ་དུནམེ ད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་བངནུབ་ལས་ཕིར་ 
མྭ་ལཱཾག་པ་ཡནཏ །བདག་གི་སེམས་རན་དམུལ་བཅེན་པེར སྤྲིས་བརའགྱུཿབའི་སྡོག་པའི་ལས་བྱས་ཀྱིས་ །།བདག་ནི་མུཿདུ་ཨེམས་ཇན་དམུལ་བཅན་བརྡ་ལུང་ 

ླ དྱ ༤༤༽ © 
ཐབཅྱུ་བཞོས་དྭ་ཞུངསེམས་ཁན ། སེངགི་བརྱསཔལན་ལུའི་བུཿྱངད་འསྨ། དབུངས་གཅིགུ་ པ།རུལ་བེ་ཆནཔ་འདིནིད་བཞན་ཏེ །ཁུདང དུ་ཟེབ་ 
ལྟར དགྭ་སིང་འདི་ནྱི་དན་མེང་པ ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་པྲི་ི འའ་ ༥ །བརཿསཱང་ལས་ལྷ་དག་གླིས་ཐས་ནས་ ། ད་ཤིནཏུ་འཇིགས་ཤིང་ 
སཱགནས་ ། བགཚ་ཞིང་སྤུ་ཟཾ་ཞེས་ཏྱད །འགྱོང་པར་རྱུར་ཏོ། །དེནས་རྒྱལ་པེ་དཔའ་བས་དིཉསྲུག་བསུལ་ཞིང་ཡིད་མཾ་བདེསུ ། འགྱོད་པརཱགྱུར་པྲ །།དེའི་ཚོ་ཆོང་ཆར་བཏབ་ 


, 


2 


ནས ཀཀ ོ་ \ནཾདརིནཆེནམུ་ཏིག་གསེར་དབྲིག་སྤང་། །བདག་ཏིད་མཚོན་ཏྲོགས་ ་བདག་ཉིད་འཆོ་བདྲ་བ །།བདག་འེ་བྲིས་པའིདོ་ 
- ཅན་ལས་ངན་ལྡན། །དགེ་སེངསེ་ཏོད་ ཟཱ་མཇེས་འདིང་བྲུངའ །།སུྤ་ཧུ་རྔ་གཉིས་མཚན་རྱིས་ག་བ བགོས་ཏ ཏི །སངབདབད་རིངརྱུལ་ པའི་པེ་དང་འོངས། ་ཚ ་ ། 
འདོད་པའི ལེངསད དངན་པས ་བདག་དྲ་ཀགྲས་ ཏེ ཏ།།ེདཏུ་དགའ་བརྡ་དད་ར་དཆོགས་ ནམས་དང་ །། ཤིང་ཇའིནང་ངུ་ཞོུགས་ ཏེ་ད་ཅས་དོང་ ངོ་།རྒྱལ་རིགསྣ་ནམས་ ཀྱིས་ཡེངསུཿའ་ཁེར་བང་ 
བསེར །དྲག་ ོད མཆོག་མན་བཟང་འདི་ཉིདན ། འདྲི བྱོན་དགྱེ་སེངད་འང་མཐོང་ནསུ ། །།བུད་མང་ཆོགས་ རྣམས་རབཏུ་དག འགྱུརཅིད། །མེས་ཿ པ་སྐྱེས་ནས་ ་བཟརྱའྱི་འཕྲངབ་གཏོར།། 
ཟུམས་ཆད་སེར་བྱུའི་ཐལ་སེ་སུར་ུས་ནས། ། རིགས་བཅད་དབུང . -ངཀྱིས་དགེ་སླེ གླེམངོད་ལ་སྙད་།རྒྱལ་བེ་ཡོནིཀིི་ དྭངངས་སྨནམས། །དདབ་ཝུམས་ཇད་རབ་ཏུ་ཊི ཞབར་བུཿ། 
དཡ་ང་ཤིངྟ་འི་ནངང་ཞུགས་ནསནི། །རྐྱལ་ རིགསྣ་རམས་ཀྱ་ ཀས་ ཡོངས སུ་བསང་བརྱ་གུར་ །།བད་བར་གཤེགས་པའི་ སཱས་མཆོག་མྲའུམབ། དག་ངདིས་ཆོགཚག་བཟང་ 
འདིང་དྲོན་ན། །བདག་གིསེམཿ ཞིསེམསནི་རན་ཏ་ྭ་བརཏ །དགེ་སླུངོ་རྒྱལ་པོའི་ཕེ་དྲང་འཇྡག་པའི། །ཇུད་མེད་ཆོགས་ཆེན་དགའ་བ། ལམཐོངནས་།། རོངས ་པས་དེ་ལ་ལག་དོག་ཁྲོབ་སྦྱེད། ། 
ཕྲིགས་བཞི་ཀུན་ཏུ་སུང་བར་བཀྱེ ས་ པ་ནི།།ཟླཾབྱ་གཅན་ཟིན་ཐརམཛེས་པ་བཞིན། (དགེ་སླེང་རྦྱལ་པོའི་ཛེ་བྲང་འདྲགམ ཞྲོངནས །། བུད་རེད་རོགས་རྣམས་ 'དགའ་འིང་སྒྲ་ཡང་འདྲིན་ 


་× ༄༅། །་ིསཔིགཅས་པའིཆིགྱས་ཀ །།། དྲ་སང་ད་ལ་དིད་ ཁྲེདསེངལ །དགེ་སྦེབའདིནིདས་བ བྱཿཧྱིས། །འཾ 
འདག་ ་ ༤༤ ཟ་ །དགེ་ སའ 


ཝམས་ཆད་མེས། ིདཆུལ་ཝཱན་ཏེ །། བདག་ལ་ ཕཱན་སེམས་ དགེ་སླེང་དེ་ལ' འདུདུ)རྒྱལ་ ་བེ་ 'འདི་འཛཱའི་བཀའ་བ། ཞིན་དྱའིར་མི་རུང་ ། ༽ དེ རྔ 

ལྷ ཏུ ཁྲིམས་མཆག་ལྔན་པ་ \ ༽བྱམས་ལྡན་ཕ་བཞིན་ཞུགས་པ པ་མཉོངནས་ནིེ ། ། ཤིན་ཏུ གྱཏམ་ བའི་སེམས་ཀྱིས་ གསྐུག་ཤང | །པཱི་པུས་བངག་ ཌཱ ི་ལུངནས་མཉ་མེངསེག་ །དགའ་དྱེད་ 

༡༩ པནཾ་རྦལ་ལོའི་ £ འདཔ་གནས་ །།མ་རྔཔས་ལས་ བྱྱི་མི་ ལུ གསལ་བ བསྲད དུ །དག་ ་གི་བཀུའ་ ང་བཞིན་ད་འདང་ ར་བྱས །། སྒྲ འབྲང་བུས་ (འབའ བ་དགེ་སླེང་ 
¿ གཏུབས། །ནགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་དབ དགའ་བན། །བུ་ཡིས་ གང་ཞིངམེ་ཁ་གྲི་ཞིམ་རྱས།། །དནི་དགྲ་སང་རོག ས་གཞན་རབ་མང་བ།།བུ་གཅིག་ངེ་རིམ་དང་བལ་བ་ 

2 བདན་ དགྲ་གང་བཞངས་ལ་ནགསྲ་སུ གནས་པར་མཛོད། རི །མི་ཡི་དོནཀྱང་ཤིན་ཏུ་ རྒྱཆར་འཁྱིས། རྒྱལ་པོའོ་ཕེཿ བབབའའོད་ འདིར་བྲེན་པའི་ཆོ། །དགེ་སློང ཤིནཏུ་ཧཱརྡ་དུ་ཞིང་རོལ རཾ 
ལག་ང་གཡས་པས་མ་ཏེག་རྐྱལ་ མཚན་ཞོགས། གཡེན་པ་། ཡིཿྱངསྟབུགའད པ་གཞན། ། ལམ་ཡང་ ངས་ཤིང་ གེས་ཀྱིས་ཌེ ཁེབས་ངར་གཡོགས།།དགེ་སྲེང་བཤངས་ལུ་ 

ཆེས་: མཆོག་བཤད་པ་མ་ངོད། ། རྐྱ བེའི ཁབ་འདིར་ཁུད་འུགས་ར ་རིང་ལེན་ཡང་ ། །དགེ་སང་རབ་ ཏུ་སཱཾང་རྡར་དཱ་ ི་ར་ །སྤྱལ་ བསཆོགིགིསན་པ་བཛིགཔཿ པའི་ཚོ། །ཁྲོད་ཀྱི སེག་བི བི་ 


བརཆད་འུར་དདོགས། ཇི་ལཱར་སེས་བུ་མྫཛངཱ་ཉེན་ལ་ལ་དག། ཟེགས་དང་ བུགས་མཚམས་ཏགྱ་སྤྲ་གྲགས་པ་།། སིང་གསུམ་འདི་ གཿྲ་ཤཱསཊདཊིཁནྟ་ུཊཾ།།གཏ་ཨ་ཡེན 
པརམ་ཆོངས་ཏ་སར་ལུང་འྭད། །ད་བཞིན་དགུགངམཚན་མཆོག་ཟབ་བྱརན་པ། །བུད་བཞིན་བཟང་པ་སོ་འདིང་ འགལ་བར །མ་ཏོག་ཟ་མཛས་ཞྭསང་གཏམམེད་པ། འག་གིས་ 
སིག་པའི་སེམས་ཀྱེས་ངུམ་བུར་ ཆདཱགས་།། ། མེ་ཏཾག་ རརར - ཆོསསྲའདི་ནི་མོངནས་མུར་བར ཅན དདགེ་སྤང་ཁྲམས་ཆད་སྣུགབསྔལ་གཟིར་ཆྱུཌཏེ། རྩ [མི་ད 
སྱིས་འབྱུདེ་བཞིན་སེམས་མི ་མི་བད། །མེཏོག་ཟུ་མཛེས་རིཡིི་རྐྱལ་པོ་ ལྟར སནཅྲུར་གཉེས་མཉནྱི་གབའས་ཏ ཏེ །།འཕྲེང་པ་བ, ཏུས་བ་ུན་མེད་ཐོས་ བཁྲད །།ིངནིངུམ་བྷཔའ་ 
ཧྱནམ་པའ་བརད་ །།བདག་གིས ངས་སྦྲག་ཤིན་ུམི་ཟད་བཙྱི ས། །མགོནམེད་མནཿ་མེད་གཤིན་ཛའི་ཡྲ༔ ཡ་ང མཆི འི འདིར་ཡངདགསྤོང་ངུམ་བུ ངཿརྨགས་ །ང་ཡོས། ། 
བདག་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་རིང་བས་ཇིང་། །བདག་བས་ཤིན་ཏུ་ལས་ ངན་བྱགིས་པསུན ། །བུནང་གཉེན་བཤེས་ཆོབ སྣ་རམས་སྤྱབས་མི་འགྱུར། །ཟློན་པེ་དངནི་ཞམ་རིང་བཀྲ 
པ་ལང་ །།ད་དག་དྲམལ་བརབདག་སེང་སྤུབས་མི་འྱགུར་ །།སངས་ གྐྱས་འདས་དང་དེ་བཞིན་མ་ བྲེན་དང་ ། །ཕྲེགས་བརུ་ 'བྱར་དགན་གང་སུ་བཞགས་ང་ ་ཡི། དད་དཔེ་ནནེབས་ བཅུ་ཉོད ་སེངས་ལེད་ 


པ་རྣམས། ་ མཛའི་སྤུབས་སུ་མཆེ་ །དམནི་དགྱ་སང་དུ་བུར་བས་ ་མཐོང་ནས་། ། ལྷུ་རྣསས་རའཉ་ྙིང་རྲ་མོངསའདའས ། །ང་དག་དེར་སེང་དཔ དག་ འདུཊགོབདྱངྲས །།མ་ཾ ་ཏེག་ཟཱ ཟ' 


ཌཱ“ 


ངེ 


; 


༄ ཁི ¢ ་ངོས་རྒལ་བའོ་ཁབ་རི་བསང \།ཆེང ་སཱ་བནིམཁས་ཤང་ཏོ ཅོགས་པ་དེ། །མ་ ཅཱཉྱཱཕྱིགས་དང་ཁྱེཿ 'བགས་མཚམས་ །༢བཏུ་གགས། ། བང་ཆུབ་ སེམས 'དཔའགའུགུ་ 


ླ ་ ་པ་ཿ ང\། ། མེ་ངོར་ ་ཟཱ ་མཛེས་ ངྱྱཁ་ པེའ་ཁང་ 'ཕིང་འསེད \ ། བསཱ་བ་མཐའ་ “ཡས་རྙུཾན་བ་སྣ་མོགས་ ཧི ཾཚ ་ ཚྭལ། །དྲིམས་མི ་མ་བྲ་ལ་བ་ ེ་བསད་མེངགང་ཧུ སུབཞིང་ ༽\ འཛཇྲགྲ་དན་ ཀུན་ 


ུ་མཆུངས་ཿ མང་བཟོང་གཱེས་ ཤི །མེ་ ་ཏོག་ ཟཱམཛེས་ རྒྱལ ངའི 'འི་ཁབ་ 'འདིར་བསད། བསྲ བསལ་ང་ ་པ་མཐོའ་ ར་ ངག ཏུབྱ་ཏན་ ཤལ འི་ང༽ ཀཱ ཞུམ་མེད་སསོོས་ཀྱི་ ཀིད ་བསལ་ ་གཏན་བའི་འ ལ་སྒྲེསས།) 


ཁོནམེངས་འདྲོམས་བོ་འ་ཤེས་རང་ ་གང་བདླའ་ པ། མོབ ཟཱམངེ ས་ རྒྱུ་བ ཁབ་འདིར་བསད་། ། ལུཊ་ལ་བངས་ ང་ཐཱམས་ཇད་རབ་གྲ། 'ཧྲབས༨ཤིང་ ། དེ་བཞིན སག་ལམ་ 

ཆགས་རྒྱུཌརས་ནེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ འགས (ནས་བཟས་ནག་བུ༔ ཊ\ །མེ་ཏོག་ཟཱ ཌཱ་མཛེས་རྒྱལ་ངེ རི་ཁབ་འདིཿབསད།། ལཛ་ ་ཡི་ཚོངའི་སིང་༔ ྲ་ཐེས་འས་ནི། །དགཆཏོད་ཀུན་ཤིན་ 
ཏུསཱགའསྔལ་ ཞས། །མེ་ཏོག་ཟླ་ ཟླམ ས་༢ས་མེདབསང་པ་ལ།། ལཱ པ་བའི་ཕྲིར་ཡང་ཐམས ཅེར་གྲོངངུ་ལཱགས། ། ངེས་པ་ ཆིང རྒལ་བེའི ཁབ་འེངས་ནས།། །དགེ་ སེང་དུམ་བུ་པུ དུམ་བུ, 
།།་ཉས་ཐག་གཱ་དྱའིས་ ་མི་ཟང་ཆངས་འདབས་། །དེདག་ '་ཐམས་ ཅརབརྒྱལ་ན་ ཞས་ས་ ལ་འགྱེལ །དབྭ་སེང་དག་འདུན་རྦྱལ་པེ་ 'པེདཾ་ལ་སྭ། སྤ།།རུལ་འི་ །དྲིསས་ སུ་སེད་ཤིནཏུ་བྲསག་ 

པ་ཡི། །དགེ་སྤེང་འདེས་ནིཉེས་པ་ཆི་ཞིགྲ་བས་། །འདིནི་སཱྱགི་སྙེབ་བསམ་ཡས་དྲན། ། ིནི་ཡ་ཤེས་གཟུངས་བབང་པ་པོལ་ཕྱིན། །འདིའི་འདུས་དྲ་ འིས་འིད་བག དག་སྙེང་བར་ཤེས།། འདེ་དི་ 


+ 
( ˆ༨༤.༽ 


འགྲེ་བདག་ ལ་མཆན་མེདསྙོན། །འདིདྲི་སྨཾན་ལམ འདུ ཤེས་ཐམས་རད་སྲུངས། །འདིནི་ཡང་འོང་ ནཔའི་སཱཱདབུཿས་འཛི 'འཛྲིན། །འདི་ནི་དེས་པ་ ཤིང་དབང་པེ་རབ་ཏུ་ཞི།། ིོ་ི་གནས་ 
ཉུཾའོཿ་རྱཾ ལ་ཛན། །འཇག་ཏན་ཐམས་རད་ལས་ཀང་མངོན་པཔའབ་གས། ཁཇི་ནི་སངས་རྒྱས་རང་བྱུཿ བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། མཆོག རིངའཇིགྟུནརིམེ་དས་།།དགརིང་རབ་རིབ་སད་པའི་ 

མིག་གིས་ལཱ། །བམས་པ་དངའི་སཔྫ ཤིན་ཏུ །། འདད་པ་ངན་ཇིང་བྱ་ཆོགསལ་སུགབསུལ་བྱེསད། །མྲའ་རསྣ་ནམ་པརས་རང་བདང་ན །།འདོདཔ་བསཱནནྷབ་མད་པར་འྱགག །མི་དག་ 
ཤེས་བབ་དང་ཡ། བྲལ་བརའགྱུར། ༥ །མྲི་སས་ 'འདོད་པ་དག་ནི་བྷཿ བསྙེན་བས་ན། །ལངརའེ་འྱགུར་ཞིངཔ་ད་མ། ་ཡངགསེད། །འདོང་པ་ བསནབས་ུ ཆུལ་ཁྲིམས་ལྡནཔ་གསེད། །རེ་བས་ཡི་ཡིས་འདད་ 
འདུམ པཿསཱང་།། རྐྱལ་བེས འདོད་པ པ་དགིགཏེནཐུསན་ །།ས་བ དགདམ་པ་འབྱོ་ འབོར་པ་འདི་འོར་ བོརོནས།།།མི་ཟངསུག་བྱུས ལཿ རུབ་ཏྱེད་སེམ །དམུཌ་ནས་།སེམས་ ཆན་ངམལ་བ་ 
འཇིགས་པ་རན་པེར་འགྲེ ། འདི་འདའ་དགྲེ་གོངསཁུས་ པགས་ནད ༣ ར རའ པའི་ལས་ རམས་ཏག་ ཏུཧྱཾཿཔཿའུང ལོད “རྩང །ིབ་སུ་འདོད་པ་། །ཅུག་ ་ང་ པླ་ནུམ་ པ་སྭཱཚོགས་ 

སྤུང་བརབ།\ཡུཨའི' །མ་གསེགདང་འདྲ་བ་ངང་ ། །།རེབཞིན་ནཱ་མིགླ་ལཱརིགནས་ནི། ། བཟྡུགས་དང་སྤ ྲདངང་བཞིནདྲམཆོགདང་ གའ མས་འུམ་མེད་སེལས ཀྱིས་གཏོང་། །སྤྱན་བ་ 
བླབས་ཤཤིང་ཚུལ་ ཁམེས་མཉམ་པ་མེད༽ །བཟེད་པ་དང་ནི་ད་གཤེན་བོན་འགྲུས་ ངཱ ། །།བསམ་གཏནསྙེ་ཆིང་ཤོས 'འབ་ པ་ལོལ་སེང། །སེམས་ ་རན་དགགི་དོན་ཀྱང་རབ་ཏ ཏུ་ྲིད། རོ 


) ཅན་ལཱ་དང་མི་རབཆས་ཏམས་ཆད་ཀྱང་། །བམས་པས་རྒྱལ་བ་ཁ་ ལདི་རབ་ཏུ་ ཞུ །དྲེ་ཕིརགའི་མུནནག་བ གཏིབས་བྱུ ཅུཿཅང་།།བངྩའུ་ ཞས་འ 


༄༅། 
དང་བལྭ་བང་ཡང་ཊོག་དྲི་རྣམས་དང་། །ཁྲེགས་དང་སུས' རྣམས་ཀྱངཾནི་དབཞིནཏ།། ཀླང པེ་དག་དང་གཏོད་དང་དགལ་བ་དང་།།གོ དང་ཡྲུལ་འཁེང་དགའ་བས་གཏོང་བརྡ་དེད། །གྲེང་ཏྲ 
ང་བྲུ་མེ་དང་ ། །རང་ བག་བ་ང་བཏངབངདུའལུ ཞགུས། རྡི 


དག་ན་སེངོ་ 


ཡས་གཏང་ཞིང་ ། ། །གསེར་དང་ད་རང་ཤེལ་དངང ་དང་། །ང་བ་ཤིན་གནས་ད 
ྐ ཁ་གཡོགས \དགའ་ནས་མ 


པར་ པར་ཤེས་ནས་ཀུ ཀྱང། །སིང་པ ངད་པའི་བ 2 ༈་བྱར་མཚནྱ་གིས་ནམ་བརཊ་རིང་། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་ ་པ་། །འདོད་ངཿ ཌི་ཁམས་ རྣམས་དངའི་གཟུགསྐ་ཀྱི་ཁམས་། ། གྲུཟུགས་མེད་ཁས་ ་ཁ་དུ་དག 
པེད \ །བཿ བང་ཆུབ སེམས དཔའ་གཟྡུབས་ལ་གང་གནས་པ་། །བདག་ཏུ་ འདུ ཤུས་སམས་ཆན་ (འདུ་ཤེས་མེད་། ) སྲེག་ངུ་ :འདུ༨ཤེས་གང་ ཟག འདུ་ཤེས ཨེད། \།ཚངས་ངར་ སང་བ ་པ་༢༥( འད 
པཱ གཏས བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ གཟུཊས་ལ་གང་གནས་པ། །དངོས་པེར་འདུ་ཤེས ་ངོས་མེ མེད་འདུཤེས མད། །བད་ཟར་འདྲུ་ཤིས་མི་བང བདེང་འདུ་ཤུས། 'མེད། །གངས་འདྲ་ཤས་གང་ ། 
| 


ཆེག་པ་མཚུང་ ༥བམད་པ་ བྲེད །སུང་པ་དག་ 
ལེགས་བྲར་ཁམས་ཆད་ད་ཡང་སུང་བར་བེད། །བང་ 
།པཱ་ ས་བྱ ་ཡང་ སཱང་བརབྱེད། །བྲ །བང་ 
།།འརྔས་གསུམ་དག་ འཇུག་གྲྭ 


དང་བདྲུག་ང པ་དང་ ། །གདྲུ་གས་དང་ 


མེདའཇུ་ཤེས་མང་། །བབརུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་པ་། ། ཡེད་བཟའདུ་ཤིས་མེད་བརུ་འཇུ་ཤེས་མེ ་མེད། །བུདམེད་འདུ་ ཤེས སེས བསའང་ཤེས ་མེད། །གྲོང་གི་འཇུཤེས་་ 
གྱེང་ ློང་ཞུར་འྱུ་གེས་ཡེད་ །།བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་གཟུང་ཊུལ་གང་གནས་བ། །ཡུལ་ལབོབའངུ་ འདུ༨ཤེས་གོ གྲོང་འདབ་། འདུ་ཤེས་མེད ། །འདོདོ་ཆགས་ འདུ་ཤེས ་འདོད་ བལ་འདུ་ཤེས་སེདྭ་ 
འདྲ་ཤེས་སྣུང་དྲལ་ པ་ཁས །་མེད། །གཏི་མྱུག་ ཡུག་འྲངཤེས་རོངས་བ ་བྲལ་ ་འདྭ་ ཀས་མེད་ །།བང་ཆུབ་ 'ཨེམས་དང་འ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་པ་ །། ་ཕྱལ་ང་ངྐལ་དྲལཌ བུུ་ཤཾས་ཨེད།། 


མིགམའིག་མ་ཡེན་ བེ །མེད་ །།(ཤྷཱ་དདཿ བམ་ཡིན་འདུ ཤེས་ སེད་།།བུང་ཆུབ་སེམས (དཔའ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་ ཡམ་ །ད་དགདབང་བེ་སབོས། ་ལ་མི་ཆགས་ཏ།།བྱང་ཆུབ་ 
ཡན་ལག བསམ་གཏན་ཆགས་ ་པ་མེད། ། ཁམས་གསུས་ཤ སེ ང་ཐམས་ཆད་རབ་ཏུ་སྡེང་། །འདོད་ཆགས་ཆགས་ མེད་ཤེ་སྲང་གཏུམ་ཿ པ་མེད་། །གཏི་སུ་གྲ་རངས་མེད་ 


རྭགཅུ་ བོ མདའ གྱུར། །སངས་ངྦྱས་སྟེ བས་བ ཿ་མའོང་ནས་བཀུར་བསྲུ་བང ་བད། ། ཇཱོ་གྲོས་ལྡན་ང་མཐེར ཐེརིས་སྒེན་མི་ མི་བྱེད་ །། སུ་དག ་གཞན་ལས་ཆས་ ་མཆོག་ཝོས་རས་ནི ། །དེ་ལནམ 


རཾ 

ཊསེབེད་པ་ །འ མར་གང་པའི་སྦེད་བ་ ཞིན་དང་ཞིང་དག། བཅོདོ་དང་ །བཅད་གཞན་གྱི་བློཡ་ང་ཤིས། །མ་ཛཱའ་བྲ་བས་ནྲ་པསུ་ཆགས་ ་པ་ཧཾ །།དེ་ཡང་ཤེན་སེངས་ང་འེ་ 

ཆེན་པ ནེ །ཅ་སུང་བསཿ ན་ བང་ཁྲཾ་སཾ་བ་ ་བར་འགྱུར།། །དག་དང་འ་ཇིགས་ང་ 'སྲེཾག་ང་ ་ང་རྣམས་ཀྱང་འཁྱུང་ \\འདེ་གཏིས་འབ བ་ཏྲུན་པར་སུང་བས་ ་ཏེ།། ངོ ་ལཱན་བ་ད བ་ནྲི་བང་རུབ 
༢༽ྱབ 

/ 


ལུ རབགནས་ཤིང་ ཀས ཆུལ ་ཁྲམས་༔ ± པ་དགི་ ཀྱང་རྣམ་འ བར་ 


༄༅། །ཞུགྲས །དེ་དག་མི་ཡི་ཁྲུ་མཆོག་དེ སེབས་བརུརརི།  བ་ཛཱིག་དན་ངུ་ དུཿམངམངོན་བརྲའཇྱུང་བར་འཚུཌ ། །ནང་དུང་ཕྲི་ར ལ་དག ཀྱང་རྣམ་སཱངས་ ་ཁེ།ཆེས་ཀྱ་ ཀྱིཇོ་ཐཾཿ ༩དལ་ 
པད་སཱངས། །རལ་བ་མེད་རང་མ་འབྲས་སྙེན་ ཡང་ལེད །།ནར་ ༥ཡངད་དག་གིནི་ཚུལ།་ ཁྲིམས་དག ། འཕགས་ཤིང་འདྲེས་པ་ 


པ་ཡེངས་སྲུངས་ནས། )བློ་གྲེས་འཆང་བྱང་ཆུའ་ བ་ཞི་ཏོགས་ འཛུར །།དནས་རྦྱལ་ངེ་ནཔའ་བས་ཇྲིན །དགེ་སླེང་གི་དག་འདུན་ལཱ་ 
པའི་ཆོགས་ཆན་བེ་ ལ་ཅི་གྲས་བཟད 


དག་ངུཚི་ འྱུར་ཏ ད །མྭ་བིད་དྭག་ནི་གཉིས་པ་ 
་བས་བྱ་དན། །སཱ་རོགས་ ཝའད་ 


ཆོས་ སྨྲབ མེ་ཏོགླ་ཟླ་མ་ངོས་ ི་ཡེན་ཧཱ་བཱ་ག་ཆན་བེ (ཡབས་ཤེང་རྒུཿ ཧྒཆབ་ཤོས་ནས་ ་སུག་བསུལ། ིང་ཡིང་མི་དགའ་ནས་།།  པའིྲཾ་ངནཊ་སེམས་དཔ་ དཔ 


པསྨ་ང་སྨྲས་པ་ །རདགས་། དོད་སྩུག་བ བེ་ཀྲུན་ཏུ་བཟང་ བེན སཱ ང་བ ཆན་བསེ། གང་ཞིང འྭབས་བུ་མཛེས། །པས་ ཀུན་ས་ བམ་ ཏོགས 
བ་མས་སྣ་ ས་ཡ མེ་པཞིན་ཏུ འབས་ ལེན་ིངའོང་གག བུ ༽གྲབ་ པའི 


ང་འདྱིན༽ །གསེད་ ྱི་དི་ཡང་མཛེས་ཤིང་མ་འོངས་བྱརན ༽ །མི་འམ་ཆིའི་གླུ་འབྲངས 'སུན་པ་དང་ ། །རོལ་ 
ཆོ་རྟག་ཏུ །དབུད། །ནགས་ང་ལཱའི་དགའ་བའི་ཆལ་བཞིན་ཏ ། །གཟུགས་བཟང་གྲཟས་འབར་བའི་ཤིང་གིས་དཀིགས། །མེ་ཏོག་རམ་པ་སཱ་མྩོགས་ ཝངང་བཀམ།།ཨུང་ 
༢ ་་ ན་དོན་དང་ཕན་བཞེད་པས། ། 


པལ་པླདོས་ བརན་རིངྱ་རུ་ཡང་འབབ། །འདི་འདྲ་འབི་ནགས་ མཆེག་ཁམས་དགའ་བ། ། དྲད་སྲེང་] རྟག་ཏུ་གནས་བར་ འཐུན་པ་དག༽། བརནས་ 


ཙུག་པའི་ཕུར་བེ་བདག་ད ངུང་གྲོང་ངུ་ཧོན། དེ་ར་ཆོས་ུ་ལེན་ཏན་འཆང་བ་འདི །ཨེ་ཏོགླ་ནམ་ངས་གངཁཔའདིང དོན་ཏེ །བནོནས་སོག་པ་བྱ་གད་པ་བདག་གས་ ་དེས་དཀངང་།ཁི་གོ་ལཱ་ 
ན་བདག་ཀྱངདམུལ་བར་ཆུང་། །།བདྡ་རུབ་སེམས་ ་ངངའྲི་ཊཱགས་ངའི་སྟེབས་ ལྔན་གང་།། ༽༽ དཔའ་བེ་སེམས: ཆན་བན་ཕྱིར་འ་རིག་ །རེན་གོདོ། །ད་དག་སཱིག་བྱཧིང་བདག་ གླིསུབས་མ་ངོད ་མངོད་ 
ཆིག བྱངཆླུབ་སེམས་དཔ་ ཧུབས་བདག་མིཆའོ། །གང་ཡང་རྩ་རལ་དགནི་གཉིས་པ་ནི།།གང་གཞནཉན་ཐོས་རུ་འ ལ་ལཱནོ་བྲས། ། ཟག་བ་ཟད་ཆིང་ཐ་མའི་ངྱཾཨ་འཛྲིན་ 
པ བདགནིསག་བསལ་མནཔ༔ གཅོས ག་འ བཅོམ་ལྔ་ མོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས།།།ཚདང་ལྔན་བ་ཀུན་དགའ༽” བོ་ལ་བཀའ་སྦལ་པ།།།དེ་ལུ་བས་ནྭཀན་དགའ་བ་ 
ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས། སྭ་ལྲས་ངང་སེག་ ལ་མཆགས་བར་བའ། །ངེ་ཆའི་བིརཞེན །ཀུན །ཀུན དགའ་བོ སཿ ་པའིསེམས་རྲན་ 
རྣམས་མི་དག་བའི་ ལས་མངོན་བརའདུ་ བུང་བརའརུརོ།།ངེ་ལ་འདི་གད་རས་བྷས། །ཇགྱཏཱརྩཾཿ་པའི་ འི་ལས་འདི་དང་ ཀཀ ་ རྣ་ལམསྨྱུ་མ་འདྲབ་ལ། 
` ་ ་པནི། །~ ཤིན་ཏོ་མ་རུངས་ ས་ཡཾསྦ་བས་ནས།། །གཏྲ་མྨུ་གོ་དབང་སེངཔ་ངག་ནི།། །སེམས་རན་དྲརལ་བ་མི་བཟད་པར། ༽།མི་མ་ཁས་བདུངྱ་ཏུ་གཞོལ་བས་ 
སེང  དབུ་བ་རོས་འཛའི་ལུས་དང་ནི། ཆུ་ །ཆུཕྱ་ུ་བུཿའདྲ་སེག་ལ། །མི་གང་གས་པརཔྲི་བེང་པ་༽ ། །དངག་འགྲོ་བ་མཆོགཏུ་འགོ། དནས་ཡང་བརམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས།། 


: 


དེ མཿ 
# ༄༅། །མདང་ལཱ ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལ་ང་། །ཀུན་དགའ་ བེ་དྭ་ལཱ་བས་ནྭ་དངཆུབ་སེམས་ དཔའ ་ཨར། དཔ ༥བཆན་པེ་ཏིང་འཛིན་འ 
_ ང་དའ་མངད་པ་ཡང་དྲག་པའ་ ངོ ཀག་ལའི་ བང་ཆུབ 'མངོན་ བརྭ་ཅགས་པ =འ་བརང་ རླྲུབར་ ༠ ལུས་ དག (2! ལི ཧབ ། །།མགོདང་གོས་ (འི རེ (འབར་བ "ལ་བ 


/#, འཛུ ་བརྫམས་པས། །སེ་མས་ཆན་ཝམས་ཇད་ལ་སྡིང་རྡ་ཆེན་པེ་ང བསེང །དཔརན་དབ་ ངེ 
དང་ཊ གྲོང་བརྡལ་དང་ ' ལྗེབས་དང་ | ཡུལ་འཁེངདང་ ། རྐལ་ངོའོ་ངེ་བྲངའ་ཁེར་དང་ ས་ས ༤ །རྲིནས་སེམས་ཟནད་དག་ཉན་ཁེག་ཀྱི་བུཆུབ་དང་ །རང་ 
འེ ༩༨ ་ ", ` ༢༥༩" 

ལས་ 'བིར་མི་ ལཱོགཿ པརའུབུརབ་ ངྲ་ལུདལྭ་བཱཿ 'བྱརསེམཿ 'ཆན་ར 


ས་པས་ངྐྱས་ཀྱི་ ་ཀེཿ ་བང་ཆུབ་ལས་ ས་ཕིཿསི་ལཱག་ ལྗགཔ་ཿ ངང་ ། བླན་ཡེད་པ་ ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བུངནུབ་ 
ཆེས་བསུན་ པརབའ། །།ད་ནས་ བ་འ (འདསྭ་ཀྱིས་། །དའི་ཚཚདང་ལནྭ་ཀུ་དགའ་བོ། ལྭོན་བུངཛའི་ག་ཏམ་བསུན་པ་འི ིད་ཉིད་རྨྱརར་ཚིགསུ་བརད་པའི་ དབུང །ཀྱེས་སྐྱས་ 
དཆེཾ་རྐྱལ་ 'བེ་དཔའ་བསུ་ི ཕྱིན་པར་རྒྱུམ། ] རྒྱལ ལོ་བེའ་ཕྲེ་དང་རིནཆན་ལན། ཞས་བ ,།སྐྱེད་མེས་ཚལ་བྱི་ སར་བར 
ཧོར་གཏིས་མཚན་གྱི་ག་བགོས་ པ།།ཛེགས་རྣོམས་ཁམས་ཆད་ར་ཡང་སྣང་བེར་བྲེད།།ཡེ 


80858ེ་ 


བརརབ་ཏུ་བསུན་ཏོ། ། །ངས་སཱུན་སཱང་པ་དག་ནི་པཱཱདྡྨ་པན །།ད་ེ་ 
ཤིངྷ་པཞྦགས་པས་ངེ་ཚདགྱེརོ མཐོང །ཀུནོནས་མཛེས་ཤིང་ལྟན་སྡུགཔ་སྟེ །སུམ་རྭུ་ 


ཏོག ཟཱ་མྲ ཛོས་ཕེ་གསུ་གགས་ ་པ་སྙེ ། སིངྡ་གནས་པ་རབ་བྷན་སྙིང་བྱུར་བ །། ངཔ་ལ་དང་བཟི་བ བདད དག་ནིས་མ་ཛས་པ་ནི །།སེམས་ཅནུནམས་ལ་བ ང་སངས །ངནི་ 
གླཟུགས་ཀྱཿ ཀང་ དེས མེ 'ཡིད་པས རེ །ད་ལ་ ལ་ང་ཡང་འ་ཇྲངས་ ་བ་མ་རུངས་སྐེས ༨ འདོད་ལྭ་ར་གས་ཤིང་སང་ བཅིངས་པས་ རཾ །འདི་དི་བ ཅང གསུང་ལས ཧུངཧྭཾ་ཧཾ \། ཇ་བཛྨཱནཱ་ 
སྙིང་དྲ་ དུ་ཚངས་པ་ཡང་ ། །ཤིང་ཏར་འུགས་ཤཾང་ ཞམ་རིངམེན་དམན་འགེ །ཆོད་ཕན་དང་ནིགཱ་ཚོགས་བྷྱཿ བྤྱན་གྱིས་ བརྒྱན། ༽ སུམ་རུ་དབང་¦ ངེང་ ཤཱ་ཡི་བུཿ ཀྲ :འདྲོང་བའིན་ང་ནང་ཡཐྭ་༔ མེ་ལཱ་ 
བྱབད་ག། ནོར་བྱུ་ཐོགས་ཤིངའ རཱམ་གྱོན་ ྐ་བཞྟནཱ་ཨུག། ཊ མ་གྷོ་ངུན་དང་རི་ལུབ་ལྷ་ 'ཌཱབ་ རྒྱན་བྱིས་ སྣུད །དེ་དག་གསེར་ ་ར་གྱཿ ཛྱིད་བས་ཤིངྐཔའད། །ངཾ་ཡེ མི་བྲདམེད་དགནི་བརྐུང་ཁི་ ཁ་ཡང་།།གཟླུག་ 
མཛོས་ཤིན་ཏུ བླལ ¥ན་སྣག་ པ་དག ཤེ ཏྭ ་གས་ བས་དག་གངདེམངྲས་ \། ། རི་རབ་བཞིན་ ང་ དུ་གཟུགས 'བཟང་དཔ་ ལུ །འབརབ། །མེངནས་ཊ ད་དག་པརའ་ཡང་ 
འདུ་ཤེས བསེད །བི་ཆུབ་ད པ་མཆོག་ཏུསམས་སྒུས་ ཉེ །།ངཆོ་ཚངས་ང་ པའ འི་སྩེདོ་བར་ཡང་དག་བཙུད། །ཡདངུ་བང་བའི་ བི་ངྱ་རྣམས་ད་ལ ༣་གཏར། ད་ཚངའི་པག་ངོག་སས་ 
པར་གྱུར། །གནདོསེམས། །ེ་སྭང་ཐབ་ལ་བ བཟད་ད།། དབང་ཁྱུཀཱ། ཁྦྱགས་ཕས་ བུལ་འ ཁི་སྲང་དས། །མངུནནཿ འདུག་པའི་དག་སྤེང་གསང་བརྩ་ཧྱཾས ༥ གཿ ཞེནུ་ད་ངག་ང ང་ཡ །ཚིག་ ཀྔ་འོས་ 


འབ 
རས ` དིན་ཁུསུག་བྱས༢ ལ་ཡིད་ཀྱང་སི་དགར་གྱུར། ། ཡབ་ཆིག་ ང་སངྱནི་རིགས་ གསུང་། །དགྲ་སེང་འང་འད་བདག་ཆག་མི་འགྲུམསེ། བསའ ལ་བྲ་པེབ་གྲངའི་ངེ་ བེ་སཱང་དུ རར 


༤ 


༄༅ །བདག་ཆག་འྲ་ས་ངང་ཡན་ལག་བརང་བཅུབས་ཀྱང་། །དགྲ་སེབ་རིནི་འགུམ་ པརམ་བགྱིང་ང། །འདི་ལུང་བདག་ ག་བུང་ཆུབ་སེམས་སུས་སེ།།རྒྱལ་པེ་དུཅེ་ 
བར ཚིག་ཐོས་ནས།། ཁེ རོོ་བབེོལ་རིད་འི། དམ་ ་འཕནས་ལ སྤུས།།ངཡི་ ཡི་བརུན་མོའ སའ་མདུནན་འདུག་པ་པ།།དགྲ་ཨངའདིནིསཿད་སད་ཛཱལ།དནས་ བསད་པའི་གཤེད་ 
་ཕི་བཞིནའེངས། ། ཤིན་ཏུ་གཏུམ སེས ཊ༈་དགའ འོ བྱེད་སྙིང་རྔསད། །འདྲུ་ མཆུངཔ་བཏགས་རལ་གྲི་ བྲི གསནས། །དེ་ཡིས་དགེ་སེངི་ངུས་བུ་བྱརང་དྲ་བ་ བས། །ང་ཡ་ལྭས་དང་ཡན་ 
ལག་བརད་པ་ལས།།།ཁགྱ་ཀུང་ ཟག འང་གཟེར་ སཾའབུངས། །བརར་པའི་འ འི་འཕྲོནས་ "དཔལ བྲ འྲ་འ་ཁོརལ་དགམཚན་ནམསདེ་ ཡ་ལས ཀི༣ཐངུ་ཡེད་། ། ཤིན་ཏུ ཉུམ་རུདུས་ལས་ 
རྲིབས་ནས་སུ །བསྐེད་ེས་ཚལ་བུད་ཡི་མེད་ལ་ བུང །དགྲ་སེངལ་ཏོག ཏོག་ཟཱ་མཛོས་དྲནནས་ནི།།ད་ ཡི ཾ་ཆེད་མེ་དགའ་བརམ་ཆུར་ཏོ ། །རིས་པའི་འྲསུ༔ ཐར 
འགྱོགས་བརནི།།ད་ནས་བདག་ཀི་རྦྱལ་པེའི་ ངརའོསའོ་། ། གངངུ་དགླེ་མབངས་བུ་བྱམད་དུས་བ་༡ །༣ས་ཕྲུགས་དངུནི་ཤིང་ཏུར་ཞུགས་ནས་ཛིནི ། རཱ་རམས་བག་ འིགཔངེར རཚེལ་ 
ལ ;མོངས་འངབས་པའི་ གདོག ང་ཐོསོ་ཏེ་།༽ །རལ་བེ་། །བེདྱ་ཏྱེས་མེ་དང གྭ་སུག་ མང་བྱཅིས་། ༽། ཤིའ་ཕེས་ནས་ ཨནི་མནརམེད་མེ་བདཔའྡུས། རཿ པ་པས་དཿ ལྡེ ཤུ ཐོས་ནས། །ྱ་གུ་ 


བསལ་མི་དགའ་སེམས གུག་ཆྒུར ༈ །བདག་གིས་ལེ་ཏེག གླཟ་མ་ཛོས་བཀངས་བ་ནི། །བདག་ གིས་སྡིཾག་པ་ཿ ་རེ་བཟད་མང་པེ་བྱགིས་། །ང་བཞེན་གཤེགས་ པ་ཡ་ཤེས་མྲ་འ་ཡས་ 'ཟྲཱན། ཀི་ 


སངས་རྒྱས་ཚི་ ཡི་ཁུ ་ཁུམཆགྲསས་ པེ་གང་། ་ ང་ཤིངས་ པ་ ཞི་བཾང་ཡིད་།། །དནི་འདོད་པའི་དོ ོད ིས་ ་བཀྲེངས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའི་འགྲོནཉན། ་གང་འ་ ཇིན རང།། 
÷= ས་ལ་ ཱུ ་ འདིགཏན་ ཀན་ཏོས་ཀི་་་མ་ད། \ །དནི་འ་ ངའ རབདག་བིས་ བིས འཇིག །ངན་ཀུནན་སྤན་པའེ་སྐལ་ ༢་ངེ་ཀང་ །།སེའ'་ 
ངཿ ནར ་ འིདོན་པི་རབཀྲེངས། །ཞིབ་ིང་ཟབ་ལ་ཞི་བྱ་ལ་དཀའ་འོ།།། ཆེསླ་ཀ ་ 
ང་བར [ཀྱང་གང་སཱེན་བ །།དནི་འདོད་པའི་དོན་ངིར་བདག་གིས་། ་དཀངས་། །འདྲེན་པ་དམས་ནི་ཆེས། ྱིམཛོད་འཛིན་རིང། ། འཇྲིག རྟན་མདོངས། པའ་ 
མཱའྱི་རུལ་བེ་ གངའཛྲིན་པ །།ངེནི་ ལི་སླད་བདུག་གིས་འ འདེད་པཱིར་ དཀེབས་། ། ། ཉེན་མེངས་མེད་ ་རིང་རྣམ་ངབ གཡེ་ཤེས་ རན། ། །ཞི་བརང བ་ཞི་ 
།འདེད་པ ཨམདེངས་པ་དག་ གིས་དང་བཀོངས་ཏེ། །དེས་ནི་ཤིན་ཏུམ་འུབས་དྲམལ་བརཆུང་། །སངས་རྒྱས་གང་དག་འདས་དང་དེ་བཞིནམ་བུན་དང་།།རེ་ཡི་ 
གས་པནི ། །བསུགས་པ་མཐའ་ ཡས་ཡེན་ཏན་རྐྱམཆོ་ 'ཝྤནཔ ལས །དཱ་དག་ཀུན་ལོ་ ཝལ་མེ་སང་ཏ་སཱབསུ་མ་ཆི།། །འབགས་པ་ཏང་7 འཛིན་གྱེ་ རྒྱམ 
བའ་པད།། །བལ་ང་བྱརགསྟུལ་པ། ། རིནས ངྐྱལ་ 'པ་དཔའ་བད་ ་བཱནྱ་གིས་ཆེས་ སྨྲ་བ་མེ་ ོགླ་ཟ་མཛས་བསད་དེ་ ། ཤབ བའལྲས་ཀིཿ ་ར་ངག་ར་ 'གྱམ་པ་ལས་ལ། 'འགྱལ་ རི ་ 


༄༅ 


༢༨ ༤ \ ~` ༤ ` 
\ དའ་ཡོའེ་བས་ལབ་། ཁུཿམབཏབ། 'ལེ།། ཆེས སྨྲྤམ ་ཁག་ཟལྔ་ཛས་ང་ལ་༡ 


སྭ རར །ཀུནཏང ཟང་པེ་ ར་བའི ་དགཿ 'འདུན་བྱས།། ཅེ 


 །རེནན་ལནཔྱར་འ་འབ་མ་བ སས་རས དྩ་ིགས་ བཟྲུང་། མགེད་པེ་གེང་ཁུརང་ ཆེ་སཱད་བེན ཌེ 


་ཡ།། །།བནད་སྤྲནམ་མཛང་དུ་གསེལ།\ ཡཿ ལྷ་ཛྫས་ཡིག་ཨུསྐ་ཚོགས་ བྱྱན་པ །ཐོས།།གཟུགས་བཟང་གཟུགས་ 


འབར་ཤང་ལྔན་མང་བསོ་ སོ་ད་ཀིགས།།གུབ་པ་འི་ རྨ འཐན་བནད་ 


/1⁄ 


ཅུ (¬ ངེ 
ཅནམཿ རབ་བྲང། གིས་བསུངས། ། ཝལ རཿ བཞུགས་ཤ ང་ལ་ བྲ་སླྱལ་ས་ ་་ཡང་ སྲེག \ ཀན་ཏུ་ བྲཟང་པེ་ཊ ་སངས་ར རྒྱ ས་ཅཱག་ ཞས་བ 'པ། །ནགས། རན ངས་པ་བ་འ་ "བ་བ་་༢༨་ ཤེ །བཅུ་ 
བྲ་ཀང་པའ་ལེད་ན ` བན་བ། །ངེས་པ་ བྱགི་ཐཿ དངང་ བདག་ལ ལོ་གསུངས།། ཁེདཾ་ཀྱི་ ཧིས ཁྲེས་ སའི་བཀའ་བཞིན་བྱེ ། སངས་རྒྱས །སཱས་པེ་ བའབས་༥་བཀ འསེལ་ ཆྲ །ཀྱ་ ཀ༡་ར། ངདེ་རཾ་ 


༩ 


༥ %' ལཱ བདག་ནི་མགེན་མེང་ཁྲེད་ ཀྱི་སུབཾ ས་མཉིག། གཅིག་པྲ་སེངགརི་དགས་རྒྱ་ ྱལ་པེལྕམ།དགེ་སེངདག་འབནམཆོགགི་ཁུབ་རནས །༣སེམས་ རའ་མཐའ་ ཡས་པ་ལ་ 'ཁྲུགས་ 
× ༡ ཟི་ལ་ནོན་ཤིན་ཏུ་ ཉུ་ཛྲ་སས་ ་པ་ཡེིས། །བདག་གིས་ངཔའ་ འ་བོ་དུམ་བུ་དུས་བུརབ ཆད།།༩ འདཾཔརྐ་དག་སེ སླེང་དག་འདུན་མཁའ་ 


དྭགྲ་ཀུང་།།ཁེད་ལྭ་ལཱ་བཔབ་བངམ་ལུགས་པང་། །།བདགནི་འཇིགས་ སྲུག་ཁྲེང །ཁེང་ལ་རི་གསེལ་བ། །ར་བརགསལ་བ་གཅིག་ནི་མཛད་ངར་འེ འེས།།མ་ཁོག་ ཟཱ་མཛྲས་མེ ་སི་འཛྲིཀས བདག་ལ ལ་ལ 
མངྭུས་ཟླ་བ་ཊ་འདྲཔ་ དམབཤེངས་སྐུ་གསེལ།། །སམས་ ལན་གཚོལོ་བདག་ལ་གནང་ བརམ་ངྲོད། །ཆོས་ས་ སྨུཁདནིེཨུང་རྣམ་ རསཔ །ེ་རིང་བདག་ཁ་སྣཱ་རིག་སྣུང་བ འམཛོང་།།ཉིམ་ བཞིནངུ་སངཔ་བ 
བཞངས སུ་གསེལ།།ཆས་སྨུ་མཆགནི་བདག་གིས་ 'དཀངས་བྲགིས་ཏེ །། སིག་པ་མུ ལེགས ༈་བདག་གས་དམབྱགས་ང་ ་པས །།འདིནས་འཆི་འབེ་ འཛེས་མི་ 'བཟད་རབལ་ བརླ །། བདག་ལ་ང་ཡི་སབསུ་ 
འགྱུར་བ མེང ཉེནམེངས་བེདཔ་སྡིག་སེམསཝི ཆུང །།རྐྱགས་ ལས་ལངས་པའི་ རྐྱལ་ས ་གངརི་རཱ་། །། ཐམས་ཆད་སུངས་ ་ཏེ་གཅིག་པུ་འ ཀྲགེ་ བར་གྱུར ༽འརིནས་བདག་ གིསནོང་། ངོ ྭཾ 
ཝིམ་བླངས།༽ འདོད་ཆགས 'འོ་སུང་བརོམ་པ པྷ་ནམ་དག་ མོས། ཏནཔ་ཐཧཿཐཔཤཱཧུཿ ཏྲུགས་རྡ་ རུན། འགྲོ་བའི་ 'གཉེན་ག་ ཆིག་སྐུན། འབྲིན་མི་མ་ར ཛོད་པ།།ལེ་ཏོག༔ ཟླ་མངོས 
བདག་གིས་ལེ་རི་པད་ཀངས། །ཀྱམ་བཟེད་དང་བ ཀའ ཐུབནོང་ཛྱུགས་བཏུལ། རྒྱ་ འཟུང། །ཀྱ་མ་གཟུགས 'དང་དས་་ པ་དག་གི་ཡེན་ ཏན་ཛཝན།། ཀྱ་མ' གཡོ ཨད་དའ་དུབ་ ད་ ་མི་ 
མངའ་བ། །བདག་ཆག་བརནས་ཁེ ཁྲེང་ནི་གང་ངུ་ བཞུང་པརམ་ཛུད། །འ་ཕགས་ ་པ་ཁོད་ ཁེདཀྱི་ལུས དང་ག ཉཆད་མན་ །འེམ་ བབ ཉུཟག་ རིངལེད་ཐེརསང་དག་བུ་ བྱང་\ །འྲྲ་གཏན་འ 'འད་དྲག་ 
ཞམས་རད་ཤེན་ཏུ་ངེ་མཚར་གྱུ བྱུར །ངམཚརྦ་མཔོའི་ ང་བཞིན་འདྲན་པ་ ༥བཞངས་གསེལ། །ྱ་མམ་ཏོག་བླ་བ་ དུལ་བ་བྲུགས་ཏཱ་ཆན།། རྱམ་བྱ བྱམས ་དང་ཧུང་ཚཱ ཚིའི 'ཕུང་བེ བེ་རང ཆུག ། ཀྱ 


༦ མཆོས་ནམས་ ཟབ་མེ་ཤིན་ཏུ་ སཱན་པཿ པའི་མཆོག། ལ་། ཁྲེད་བཞེངས་ཤིག་བདག་ལ་ཐུཿ ཐུགས་རྡམམ་དྲད་དུ་ཨསེལ། ཀྱ་མ་ཟླ་བ་ཝ་ཞལ་ཆུལ་ ་ ན་ཆིག། :: ཨ་བརུ་ལག་ 


བནག་ཞུརསྤུ རཾ དཔའ་ བྷསེབས་ བདུ་ ས་མངོན་འཕགས་ང་།། ཅི ་ཁྲེང་དབང་བདག་བེ་ཿ ་གངདྲུ་བཞུང། ཁྱམ འཔའ་ ོཙཿསོན་བཛག་ལ་གསཱསི 


བསྣཾསས་པ །དོང་། བོན་འ། འགས་ ཏུགས་དྡ་ དེ་དག་གང་དུ་མཆིས། །བུཿ བྱམས པ་རན་པ་བཞངས་ལས་ ་གསུང་ ངརིག། ཀྱུ་མ༨ཤེན་ཏུ་མ ད་ཁས་ལའྷ་ལ། ཆ་ལ རུང 2 
དང་ལ ལྷ་སིན་གནད་སྤེན 


ཅིསུད་བཞུགས། །མཁས་པ་ ་བཞངས་ '་ལ་བདུག་གིཁྱིམ་ངུ་ :བཞུང་།། །བཿ་མེད་ཆོགས་ལ་ཁྱུདྱིས་ཆོས་སྣེ།་ཁིག ། ལྔ ལ་ད་ལུསནི་གཟད་པརསིནས། དྲ 
ཁྲ བས་ཀུང་ ༨ ཁེདཀི་ལྷཡི 'ལུས་འདི་མིཿ ཤིགས ཧིས །མཁས་ པ་ཁོདདང་སྤྱ་དགམ་མྲད་རིག ར ༈ རྩས ལྷ་ཁྲང་སྤུཿ ངང ` ཡག་ལ་གངའ། །བྱངཆུབ་སམས་ 
དཔའ་སྨ་མ་མི་མས། 3༨ ཐུམས་རད་སྤེངས་ལ ་བཞངས་གསེལ། །རིན་ཆེན་ལྡན་ པའི་ ོངདུ་ཆོས་ཤེད་རིག། ཀྱེམ་འཕགས་བ་མ་ ཅེའི ཤླ་མཛྲས་ཚུང །།ཀྱམ་ཁམས་ ཧ་ 


འདོད་ཆོགས་ བལ་བརུང་ ཀླ །ཀྱ་མ་ཕམ $ ༡འདན་པ་ཚུཔ།། ཏབ ་གིསམས་དྭཔུལ་སྣན་གརད་ངུ་གསེལ། ངས ཡོ འའ ་ 


རུ །།སུ་མཛོདཝ་ ཏེགླ་ཟམཛས་ཚུརསྐྲཾན་འོག། བདག་གིབད་འགོའ ླིས་ཡང་དཔེ་ཁང་གསེལ་། །མགེན་པཾ་ཁོད་ །ཞྭད་ དགུང་བངུན་བ་ ཤོས་མ་བསེའ་ པོ།རེ་ཤིག་དེང་བཞངས ་བདྲག་ང་ གི་ 


བཤེས་གསེལ་ཆིག ། བདག་གེས་བཤོས་གསལ་འིན་རན་ ནྭ་ལུནབ འདིད ༈སེམས་ཚནངུཿཆོས་ལ་ དགོད་བརམ་ཛྲད།། ཀྱེས་ཆོས་མཆོག་རྟོ ཅོགས་པ་བདག་གི་ཕབ།། ཀེས ས་ ཞྭ་ 
ལུ་ཁེན་མེད་སེམས། ། ཨེམརོུན་བདག་མངུན་ཆོས་གླནོ་རིག །མ་ཆུངས་ཁེད་ྤོམུ་གུབ་ཤོག།དགྱ་ཨངདགེ་འགུ་དེ་ནི་མགོནམེད་གུར།།ཅུམ་མངོངས་ིངམི་དྲ་མ་པན་བྱིད། 
> ེངནི་ུར་བཤོངས་ལ །དདགེ་སྤེ་དགེ་ དབས བལ་ངོད། མ་འདི་ྷ་ངན་གསུམན་སན་གུར་པ པ།། ཀྱས་ཚུཾསྲོན་ཀུནཏུ་བཟང་པེར་བཞུང ཞུད། །ཀུཏུ་ 
ཡབ ཅནགས་ཁེད་བཞུད་ནས་ནི། །དགེ་སེེང་དག་ལ་པ ན་ཁུར། ར་ཁེདསེའི་ཆིག ༣ ཙྱི་ཆོས་འཛིན་ཡེན་ཏནྨ་ནད་ བཟུངཆ།།ཨཿ  ཤང་ཨེཁོག་པནིནངྷ་ར་ རྙེད་བར་དཀའ་།།༢ ། ཤེས་རབ་ 
ུགས་ཛྫའིསུན་ད་མེདང་། ཤྱ །ཀྱེ་ ཀྱ་དགསང་དག་འདུན བོགུ་གསའ་།།རས་གེས་ལམདབ་པའ་ ་བའེ་ ཀྲ གླཟུངས་ད་ཡང། །ྱའེ་དགག་སང་དག་ལ་བསྔ་ངུ་གསེལ། ཀྱ་ཀྱ་ 
ཌྩ 'བ་འར་བ་བོའི ཞན་ངུ་འ་ བ་ 


དིང། །མེ་ཏོག་ན་བ ་དེ་རིང་བཞེངསུ་གསེལ་ །ཀྱ་ཀྱེ་རྐྱལ་སྲས་བདག་ལ་ ཿབྱུགས་བྱེ་བ །།བྲགེ་བའི་དབྱུགས། འཧྲིན་མྲ་ངད ་པྨ་བྲུན་མེད། འི ལ་བའོ 
པས་བཏབ་ང་བཟོད། །བ་ ཟེད་པ་འི་གུབོས་ དང་ལཱན་ཿ ཞིད་རྭ་ཁཧ། ཀྱེ་མེད་ཏོག་ཟླ་ བ་མྔངས་ 'ཤུགས་རྫ་རན། \ རབ་སིན་འདནཔ་ཁེདོནི་བཞེདན་གསེའ། 'ཀྱི་ ཁྲོད་ ཟེ བཞེངས་ ང་འྲ་འོ་བ། 
མྭའོང་བར་དཀའ་བའི་གཟུངས་ནམས་བཤད་དུ་གསེལ།། ཀྱ་འདྲིག་རྟན་ ཀུན་ཁཱསངམངད་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིནོ་སླཾན་ཨ ་དམ་ང་འ་མཆོག།ཀྱེ་སེམས་ཆན་དག་གི་ཛན་དོན་ལ། །བརོན་་ 
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ཨཱ 


༦༤ 


༧ 


རི 3 རི ཛོ 
༣: ༄༅། །མདྲད་ ངད་འདྲན་ངྲ་ཐུགས་ངའི་སྟེབས་བ བྱར ལྡན།ཀྱཀྱས་ཏོག་ཟླ་མཛེས་བཞེངས་སུ་གསེའ ལ། །དཔའ་བོ་སམས་རན་དབ 
7༣༩ 


༤ 
༥རན་དྲོ་གྲེས'ཿ 'ང་ “ིན་ཏྭ་ཛ་ག། ཀྱ་ཀྱ་རལ་ཁྲིམས་བྲངལ་ཞགས་རབ་གན་ 
བདང་། ཀཀ སྔ་ར)།མཁས་ ་པ་བསུབཔ་འིའེརྭ་གིས་པ ཞིནཏུ གྲ ཀླ་ཀྲ་རཱལ་ཁྲམཿ གལ ངེ 
/:/] 


སྩེལ 
༡༧་བཔང་འ་འབའ་བ་འཏེར་ ོཀྲ་བྲ་ང་ 
་ ཤིང་།༨ཆོས་ ཅྱི ིངགྱི་མྫགྲཱ་མངོན་ཐརདགའ། །ྱ་ཡུ་མོས་གས་དུ་སག་ཁ་བརྒྱུང་འཆང་།།ངྱཏ་ཾ་ངའབང་བུང་ལ་ དགའ་བརམང་ རད སྱ་སུམ་ ་ 


ཡུ 
"བརབ་པ་ ངས་བཞང།། 
ཧྩིདཀའ་ཁུབ་བཟངཔེ་ཁེདེ་བཞེངས་ཤིག ། ཀྱ་ཀྱེ་དུལ་བ་ བསམས་རན་ནདུལ་འདུལ། ༽ཇྔག་ པར་ང་ ལུ་བའི་གནས་དང་རསུ་ཝསུ།ཅ་ བ་ངུ་ རས་བཞུད། 
པར་མངོ ། ངར་བཅྤྱིསནས ཱ 
ཌྷ ཞ རར ཌཁིངནས་དེས།།སླུཆ་སེམས་ཆན་ཉལ་ ཞངེ་གཉིད་ལེག་པ།།།ཆོས་ཀྱི་སླཾཡཾཾས 'དགཏུསང་པར་མཛོ་ །རོད། །ཀྱ་ ཀྱ་སེམས་ཅན་བཱ་བ་ ཁགཁིག་དག། ད་བར ༥ ་ 
= སྲ 
ཟླ མཆོག་ཡ་ཁེད།།ཀྱ་ུ་ཧཱན་བ་ཡིནི་སྤང་ལེབ་ ༩ལ། བ་ོགའགས་བགུས་སྦེལ་བ བླུསངཁ། ་སེམས་རུནྱ་དསམོ་ཆནབརནི་ །རབ་ཏཱ་འུ་ ངཞང་སུད་པས་ད ཏུ ལེ ཀྱེ 
སེང ས་ ་བརུ་ཝན་བསེ་ ༤ིཆོག་མཆོག།གཞན་བ་གདོས་ ་འཛིན་མཁས་པ་བཞེ་ སུ་གསེལ།།ཆུ་ཤུནྱཏྭས་ འ་གྲར་ཡ །ངན།། ཞྱུགས་ནས་ ༥་བདག་དང་ད་དུག་བ བསྒལ་བར་ 


= ང ེེ ༢ ངེ ངམ་པའེ་ཆོས་ཧཱི ྫི་དབ་སྦཾ་མཛིང་པ། ། 
, མཛོད ེ་སྨམ་པའངམ་པ་བརྒུལ་ཞུ° ཞགས་ལ།།ཤིན་ཏུ ཊ་སྤུད་རིང་ལིཀ་མ་ཛང་སྨན་བ པའི་མཆོག །ཀྱ་ཀྱྱ་ཡེ ༧གསྣ་ནམ་གོལ་པལོལ་ཛྲིཿ ^\། སྐ་ར་ 


ཀྱ་ཀྱ་འདིནི་རྣམ་པ་སྲཱ་ཆོགས་ཏྱི་ ཅེས་།།བ་ཏབ་ང་བི་སེམས་ ་ཅནན་བྱ་དམས་གཟིགསནས །ར །ཅེ་ཅེ་མུཿངུཿ ཿབཤདས་ ལང་དག་༩་།།ཆོས་ ཀི་སྒན་ནྣསས་ཤིནཏུསཱ ཌ་བར་མཛོད་།། །།ཀྱེཀྱེ་ཡེ་ཤེས་སྤན་བའི་ 
བམོ །མཚུངས་མད་ཡ་ཤས་འབགས་པ ཤིང་བ་རོརཕིཿ ལེན།༽ རུནངད་ནམས་ཤིནཏ་གསེ་ནྲ་ ཾད་ཆིང་།། ཁུགས་ ྗེངས་སེམས་ཆུན་དག་གི་དོན་ཀྱངམ་ཁྲད ཀྱ ཀྱ་ཀྱན་བར་གྱུར། པབྲིཾ་ས་ཊ་ཊ"་ 
རྔན་ཁུམས་།།༩ འདུཿཆགས་འདྱ་ཀིས་མ་ལུཿ ཡུས་བཅམ་བའི་ བི་རྣམས་། །དས་ནི་སེམས་ཆུན་ཐམས་ཆད་བདུ་བདང་ ། །དྲ་ནམས་མད་རིང་མུ་ངན་འདས་པར་འབགུར། རེ ཿམཁས་ང་ཡཤས་ '་རྐྱ་ 
ཆེན་བླསབས། ། ཆོས་ཀྱི་ རངག་ཤིན་ཏུ་ རྡུང་བརམངོ་ ངོད། །ཀྱ་ ྱ་འཇིག། ཅཏནྲ་ཧིས་ནི་ ི་ཝེ་ཚོམ་རྱྱི་ གྱེ འཁི་ཤིཇ་ ཐམག་རད་ཡ༢ ར། ཨྒྱམཆོས་ཆེད།། ཀ་ ༢་གས་ཐེབ 'རྣམ་ས་ 'འཛིན་མ་ངོ་ ཅཱད་པ་ 
རྔལ་བྲལ་མདྒོནབ་བ་བྱ་དདག་ཀུང་༽ །འཁོངྱཧི་ ནདདྲུ་གདན་ལ་འབ་ཞུགས་ལ ། །ཚི་མཆོབམཁ སུཕ་དདཔ་མཿདང་ཁོ།།འི །མེ་ཏོག་ཟཱ་བ་མ་ཚན་ལཆོག་བྱ་རན་པ་ཀྱ། ། 
དུང་རུདཱ་ཐཟང་པེ་བྱ་དདྲ་རུརངས རཚངས་པ་ ཀྲེ \ །དཔེ ཅུ ད་བཟང་བེ་བྒྱད་ཆུས་ལུཿ ༥ བརྐྱན་ཀྱ་ །།རིད་པའིམ མྒུཾདལ་སྦྲོས་མེད་ནུཌ་སྦོཾནཏ ] །སིད་ང་འེ་ ་བརོན་རར ུང་ཁྲཾ ང་ཁྲོར་བཞངས་ཡིག་ 
ཀྱ ༡ཡ་ཤེས་མཆོག་རིག་ཚངས་པ་འདྲ་བྱ༦ ། །མ་ཏོག་ཟཱ་བ ཐུགས་ཇཱ་ཆན་པེཀྱེ །། དྲམས་དང་ཧཱང་དྡ་སྤྲད་ལ་བ བཞངས་ཤིགྱ་ཀ། །མ་ཁོག་ཟབ་ཁེང་ལ་གསེལ་བའདབས། །དའ །དག་གླེང་དག་ 


ཁྱ 


་འདུནཁེད་ཏིས་མ་ངོར་བང་། ཚུངག ཤགས་དགེ་འདུས་པངས་ བསྡུ་བ་མཛོད་།། བཞེངས་ལ་ནབས།་ ཁད་དར་ཡང་གཤགས་སམ་ཀྱ རེ །༡མེ་ཁོགླ་ཟ་ཟ་བསམ་གཏན་དྱགས་ རོརའ་ཁིམ་ 


༡ 


༼" 


༠ ། །རང་ལཾ་ར་ ཛའ་བགརུངས་ང པར་ གམས་-ིང་པན། །གཟུངས་ལ་ ལཿ ༢བྱང་གནས་ < 
བརྨན་ངྱ་ཀུ །།སངས་རྒྱ་ །སངས་རླྱས་སེམས་ཆན་མཉམ་ སོ་ཡིདྱ།མ ་འག་ རྱ ཆྔོགས་ངྭ་ཀ།། བཞངས་ལ་ཤིང་གྲ། ༤ 6 བཅོས་ཚི་མཆོག་འཆངྱ་སུ དད 


བམ་ ་ཁས་ཡེ་ཤུསྭ་རོགས ་པ་ཀྱ \།བཞངས་་ཏེ་བདག། ་བཟིགས་པའི 


རར 


ཁུགྲརཱ་ ཆན།།གགས་ང་མ་འ་ཡས་ བག་གིཆིག་གསེའྭོ་ཧ འཇིག ག་ངན་ཀྲུན་ལ་ཕན་དང་དོན་ མ་ཛརྱ་ཀྱ། ། 
་ཏྲོབ་ ཟཱ ཟཱ་བ་ཤིན་ ཏུ དྱྱགསྱ་ས།། བཞངས་ ལུ་ཆུར་ ངུ་བདག་གི་རྔ་ངོགས་མ་ངོང་ ངོད། ཁྲེད འདིངདུམ་བུ༔ དུམ་བུ གུཿཨ་ཐའུགསཔ ཤིག།གྲེང་ འདྲ་སྲེས་ པ་བྱ་མད་ཆོགསྣ་རམས་ཀྱ་ ཀུང། །ཁཱུད 
མཐོང་ འར ་ཆད་ཤི་ཇོཾཞིན་ས་ལ ལ་འགགལ།།སཾང་དེ མས་འྱགབའི་ཆུ་ནྨནམས་ཁང་བྱ་ེད།ཐུགས ྫེ་མཆོག་ཟ བཿ ཅ་བྱིས་ད་ལ་གཟིགས།། བངགེསུདདུདུམསོ་ 
ཆྣམས་དང་།)ཁྱདཧྲིཐུགས་རྡ་བཏང་སྙེམས་དགའ་བ་ཡངས།།དདག་ རྡོ་གསོ་མྭརྫོད་བཞདཊ་ཤགམ་ཏོགམ་ངས་། །ལ་ཀ་ 


མ་ཅག་བདུག་བས་བཀངནས་ནི། །ཟམས་རད་མཐེང་བར་དགའ་ནས་ལ། ལྩགས་ཤཤིང་འཁོད། །དང་སེང་ཆེན་ 
འགོའི་རྒུ ཏ་ལིཔའདོད་པའི་སྩོ་སླང་པརབྲ། །དགྲ་སླེང་བདག་བྭ་ ་གིས་གསད་ 


ལཱ 
ངེ 
ར་ 


པ་བསྲེཾམ་ང་དང་ \\ ཡ་ཤས་ཤས་འབྲ་འབག་ཀྱིཿ ཀྱི་སོབས། 


་འཾ་འ་ར ་ཀ ལ་ཆན་པ་དང།།གནང་སནསན་བ་ལི་དང་མི་འ འམ་ཆེ །§ 
པཟོ་ཚིག་ནོ་ངེང་རོགས་འ། །'སྐྱེདགུའི་འ འའདང་པ་ གནོད་བད་གསེད་བཡིན་།མདྱ་འནད་དུ་བུར་བརན 


རྫ ”ྟེ 


བགནི་རྒྱལ་པོའི་སྙིང་བང ་'ཚང་ 
ོ 


སེག་བ ཤིན་ཏུ ཏཱམ་ ་ལེགས་མི་བད་བུས་ བསན ། །བདག་ནི་མི་ཟད་དྱསལ་བཿ མནང་མེད་འགྲ ། བའ ལར་ཡི་ མགོན་སྤུབས་བྱི བེང་པ་མེད་།བ 
བྲུ་མེ་བྲར་ར་ད་ཁིམ་བདག་ 


པའི་སག་གཡལས། ། 


ངེ 
་ །སྡེས་དང་ མེ་འོག་བྱུག ་བྣརམས་ཏྱིསནི། །མཆོད་ ་པ་དམ་པྲ་དམསྭ་ཀུང་རབ་ཏུ་ང་ ༽། ཤེན་ ཨུམ་ངོས་ ་པར་མརོད་ཏན་ དག་གིས་བ་ །།བུ་རང་བུ་མེ་བུ༔ ཁྲ 
དེ རྣམས་ ༽།དདོག་ མས ཤ་འོངས་བའ་ །། ༩༥༥ དཔ རའ ང་ངང་།། ཤི ཊཞིས་པའ 


དོང། །དྲེན་ང་ བ་དཔིཆོང་ ང་དཔན་དདག་དང་ །།གྲེང་བ་དངནྱི་པུལ་རིགས་མང་བྷོ་ཊ 
ཁགས་རས་ ་༽ །དགེསེང་འདིནི་བསེག་པའི་ཆོགྱ་ཚི གྱས) །གང་ ཁེར ་མི་ཁྲུན་ཧཱལ་བེའི་ཆོག་ ཁས་ནས། །སེས་མ་ཆོག 


སྲེས་མཆག་རི་ཡེ་ ཡོད་པས། ། རྩུཿངུ་སླེམ་ཚུཊ གྱི་ནང་ངུ་ 
ཆོ "`"; ྲ 
དགྭ་ཀྱང་ཊོགས་ནས་ ཁྲེགས་བཅས་ཏོ། །སྲེས་རབ ་བཟང་བཔེ་ (མདྦ་ངཱ་ཌོངས་ལས་བས་། །ངང་ནི་དག་ སྨྲོངད་ཡང་བཅུག་ཉསསུ། །ཨ་ཆ་རྡུདང་ཅང གྲོ \ རྒྱོ 
༤ 
ཤར བླ་ཟདདང་འདྲུར་ དོ གིས་བྲསགས།།།དེ་ཡི་རྫས་པྲསམ་ནྲི་བས་བརྩ་ཆུར།།དགེ་གེང་དག་གས་ང་ ང་ཡང་ 
་དང་བ་ངན་ ༣ྤལ་ར་ཚན་ཏེགས་ཞས་ 


ཙཱཾ་ཀད་བཞིན་པ་ཏལ་།།མེ་ངོག་དངའི་ཁ་པེང་བྲ་བུག་པ་དག། ི འབུམ 
ངོར་བསྐགས་ཏ ཏེ། ། རྤལ་བེས་ ར་ཡི་མཆོད་ཆན་བཱས་ནསུ། །འདི་ལ་བས་ནི་མཆོད་པ་བེ་ཞེས་ཟེར། །མ་འོག་ ་དང་ནི་པང་བ བྱ་བུཌ་པ་དྭྭ། ་ དང་བ ཡོ 
ཅི "༡ ལོ་ངང་ཀྲས། གར་འ རེད 
༨ བ་བ་ ་ཁག་ ཁཾགྭ་རམས་ཀྱཿ ཀྱང་ལེན་དུ་བཏུད ེམ་གརག་ལ་ རྒྱལ་བེངུསྔ་གསུ རྩིར དགྲ་སེང་ང་ལོ ་མཆང་ཅན་ང 


སུ : རྒལ་ ་བེས་དང་ནི་སཾལ་སཱན་སཱཾང་ངག་དང་ \ །བ་བ་ཁག་ 
ཟན 
° 


༡ ༤ 


ངོ ཾླ 


རཾ 
$$ 


༄༤.$® 


༄༅། །སུག་པ་སཱན་ཆད་རུང་ཐང་ར་བས་ང་། །ང་རོདུས་གསྲུས་ངུ་ ཡང་ཤིན་ཏུའཆགས། ལེ་སེང་བ་བ་པག་ནི་དགུ་བྱར་ལཱར་།། ཉས་བྲ་བས་པ་དགྱ་ཀུང་རབ་ 
` ` ཅེ ཇོ ༄༦ རརར ༨ ¬ ༤༨ ལོ ༦ ༄ ོ་ པྲོ 
ཐྲ ཤགྲས་ཏ། ཕིས་ ་ཀངྦ་རྤ་ལ་ ཁར་ང་ངར་པ་མ་ལལ་བསངས་༽ \ རྣམ་པར་དག་ཆིང་གཟང་ལ་དྲཾམ་མང ༽\ ལེ་སཾང་བ་བ་པག་རི་དག་བརུར་ཡང་།།གསེ་སྲང་དགྲ་ཀུངང་ཚོ་རབ་ 

(རར ད་ལ་འ ༣ ¦ ` ོ ལ་ར ཏཾ རཆ རེ ལློ 
གསས་ཏ ༽།ངའི་ང་མོ་བདག་གི་ལས་ཞིགནས། ༽།མནང་མང་མ་བཟང་ པཾདཔལུངྱ་བཱཿ།།འདད་པུ་རརྡ་པསད་པའ་ལས་རུས་པས \ ༽སུག་བསུལ་མང་པ ་དགྱ་ཏང་སྲིང་བར་ 
༽ ༩ ¬ ༥༦ ༨ ༨ 
གྱུར །།སངས་རྒྱས་་བ་སྙེང་ཕག་དག་བརུ་ཝཱ། །བེཚང་དག་བདག་ཞིས་མ་མཁསྲ་བས། ། ལ་སྲེངཔ་བ་ཕཊ་རི་ དྭགྲ་རླུལར།།ད་ཡི་ཚན་ངནི་ལོང་བརྒ་རུ་ 
ཅོ རརར ར་ལམ 3. ར་ ` ༡༤ འོ ༽༄ ངི ལེ རཾ ༡ ྱོ 
བ་ཁག་ཁྲཾགྲ་དུག་རུགཏས་།། སྲེན་ཆང་ང་ཡཾ་མིགྱ་ཏང ་བརར་བརྒབླུར །།བྲསལ་ང་བུབ་ཁྲག་ཁྲག་པ གསྣཾང་དང་ ། ཤིནཏུ་མང་བམ་ཡ་མིག་ཕུང་ལག། མག་ 
ཧི བོ ° ཁྲེ = མམ ¬ 2: ` ེ ~= 
དང་རན་བ་དང་ནྷ་དང་ལ་གཀང་། །བསལ་པ་མ་འ་ཡས་ཁབ་འ +° ༥པ་ངབ་འི་པ་བ་༩ྲ་་ལབ་ང །།མར་བང་པ་ངང་ས་བ་ 'ང་འང་།།འཁེར་བའཿ 
རྣབ་དང་ན་རྐང་ལགཀྱང་། །བསྒ་ ་མཐའ་ཡས་ཁབ་ཁྲིགབརང་བརྨ་གུར། །བླསལ་བ་དགནི་བབ་ཁག་འགང །།མརྱ་བུཔ་ དང་ག བཞན་དྲ་འང་།།འཁེར་བའསུག 


བསལ་པང་ 
་ < 


ང་དེ ༦ ངེ རརར ར་ངོ ཐི རར རོ་ང་ ལརོར་ དི ར་ར མེངོབས་རྲེད་ཁེ། རིའོ 
བསླལ་དགགས་རབ་གཟས་ཤང་། །སུག་བསུལ་ཆོངབ་ ཿཡུན་རིང་མུང་བརྩ་ཧུར། །ཧིག་པའི་ལསྣ་རམས་བས་ ་བ་འཁོར་བན།།།ཕྱུན་རང་ཤན་ཏཱསྲུག་བྲསལ་ཨྱཾང་བར་འགྱུར།།དྲཔར་ 


༨༧ ^ = ྐ ༩ 
བུང་ཆུབ་ཞི་བ་སུ་འདོད་པ།། སིང་པ་གསུམ་པྲུསགི་པ་མི་བའེ།རྱལ་པེའ་མཆོས་གིས་སྤེནྱ་གི་ལས་བཤགས་ཀྱང །སཱ་མིའ་སྲ་བསྣ་རམས་ལས་དེ་སྲ་པར །།མི་བཟང་གྲཟུགས་ཀྱི་ལ 


རྣམས་སཱར་སྱ།ཧ བས་པས། །ད ཤི་དམུལ་བ་མི་བཟད་མ ནརམད་སེང་།། ང་ཡིཾསྣ་ན་བུ་ད་བཞིན་དང་ལག་བཅད།། །བ མང་མྲ་ཱ་ཡས་རང་པིརདཱ་ཡང་བཛའ། །ཧཱ 
ཆ་ད་པཱིག་ཐེགས་ནས་ ། ། འདུབས་བ དནནྱ་ཧུས་ད་ཿ ཤི ཀྱང་ཕུང་།\བྲཿརུབ་ཛྲིཔནི་མགོ་ལག་ 'ལྭ་ས་བཅང་དང་ ། \\ བུ་རྤང་ཆུངམ་ལིག་ གདང་དང་གི་ཤ༽ ཏང་ལག་དགའ་བའ་སེམས་ 
ཀྱིས་ཡེངས། བཏང་ཡང་། ཧན་ཀྱི་སཱཾག་པའཾ། སཿ ནི་ཟང་མ་གྱུང་། །ཀུན་དགའ་ པྐལྟང་གྲསལ་པ་མཐའ་ཡསྨ་ཆྦ། །སངས་] རྱས་དཔལ་སུགདཔག་ཏུ་སེངབ་མཁེང་། ངཆུབ་ས་ 


མཆག་འདི་ནི་སྤེད་པན ། །།པ་མེསུག་ བསུལ་འདི་ ཿདག་་ ཤེད་མེང་ གྱུ \། བུབ 'སེམས་ངང་འ འགྲུརངས་ ལོ གྲ རར །བུམས་སེ ཧདྷ་ཏག་ཏུ ཏམ་བཡེ་ལ་ འགུལ་བོ། 


ཿ སངས་རྒྱས་ རུལུ་སྦྲཕས་ལྟ (ལའ ཌྷ འཆོར ༽།དངག་རར། ཀ་ར \ སུམ་རུ་རྩ་གཏས་མ རན་གྱི་གེ་འགོ། སཔ་། རོ རཱས་ཕ་རྒྱས། བདག་ འགྱུར་ སཱ་ 
འདོད་པ། །ཚུམ་འྲི་ 'འྲེམས་མ་འདས་གཡེ་ བམད་ སུངས།། གཟྡུལས་ལ་རབ་ གནས་ཆེས་ ཀྱང་བསུན་ བརྱགིས།།ངནིདཱོ་རུལ་པེ ་པེཿ དངས་གྲི 'ཡིན། །ང་ཡི་བུ་ནྣམས་ཇི་ ང། ཕྲི་དུས་ཆོས་སྐྱེང་བ། 
= ༣༨. 
མདཏེག་ཟླ་ མ་ངོས 'པླ་ཱམ་ རིན ¡ དགའ་བྱེད བའ་ རྒྱལ་བརའགྱུཏ། སད འཇྲག་ །དན་གསུམ་ར ་འཔའ་། ཏྲ ཁའ བ་གཞན་གཅིག་པ། ་པ། །ང་པིཿ ར་གཤེགས ་པ་ 7 པ་བ ་ 


སྐྱུདགུ་དག་ 'དངནཆིན་མྔ་ད་ནས་ནི།།མལ་མ། བཞིན་དུ་ འདན་པ་མུ་ངན་འདང་།། བུད་མད་ཚེགས་དང་རྒྱལ་ རིགས་མང་པེ་དང་ དང་།། ཁཱམ་བདག་དང་ ནྱི་བེན་པེ་ སེབས་ཆན་ངང་། 


ཡྨ 


> 


ལར ངི པཿ ༤༨. ༣ པས་བ ཅས 

$ །ད་བཞིན་གོང་པ་འི་མཁར་སྱི་རྨུཝ།། ཁྲསས་རད་སེབས་བཆུ་ཉེན་མེངས་མད་པར་གྱུཌ་།།མེ་ཏེག་ཟླ་མཛེས་ཀྱི་ལའུཧཱ སུམརུཿྦྲ་དཱ། གས་ཨང 

རོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་།།ཟཱ་འེད་བའོནང་གྱུཔ་ཡལ་བཀའ་སྩུལ་པ་།)ག་ཞེནནུ་ད་ཞཱ་བས་ན །།བངའ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རིནས་བདག་བནམད་བ་ཡང་དག་པརྡ་གས་ 
\ འའ ( ཆཚ ཤྲ རའ ༄ ` ༤ ༄ ༨ པེ ༡ ངོ སྦི 

་པའི་བང་རུབ་དད་བརམངོན་ངརྡ་རོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བར་འདེད་ན ། གཞནྦུ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པེ་དས། ཆས་ཐམས་ཆདཀྱི་ཡང་བཞིན་མ༩མ་པ་ཏིད་རམ་པརྨ་ཨཱཾ་ 


༡3 


གབ 2 ཤ་བ རལས་ ང་ཏེ ་ ༢༩ = རབ །། ཡང་ཆནོང་རིང་། ཅེན ་བ །ེན་མངས་པ་མང་ 
པའེཏི་པའཛིན་འིད་ཉན་པརྦ་བུ།། གཟུང་བརྡབ།། ཀུན་ཆུཊ་པར་བ །བརང་བརབ ། ཀླག་པརྡ་ད། ལབ་ཏུ་གདོན་ པར །། ལུང་མནང་ ཁ་ཏན་དྲ་བ །ཉན་མ་ ང་ 

ང་ང པི ༽ པ་འ ངུ ཀོ ངིབ བལོ་་ང་པབ་རའར་་ལ་འརོ།ར་ར་ 
,པཾའི་ སྣེམ་བས་མང་དུ་ཏསྒྲེམ་པརབྲ །།གཞན་ལ་ཡང་ རྒྱམརཿཡང་དག་པར་རབཏུ་ ་བསྙུན་པར་བུའཾ།། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ པྲུང་པེ་ལ་ཡང་བབ་ཏུགནས་པརྡ་དའེ།།དནས་ 
བར 


མ་ལན་འདས་ཏིས།།པའི་ཚཆིགས་བཅང་པ་འདི་དག་གསུངས།བངཆུབསེམས་དཔའ་རུལ་ཁེམས་ཚོགས་གནས་ཤིང་།།བདག་ལ་པན་སེམས་སྤུང་བགང་སྤེང་པ་།མངོན་དགའི་ 

སངས་རྒྱས་ཞིངདུ་མུར་སེངོནས།།བཟོང་པ་པས་ཡབ་ཆས་ཀྱི་བྱུལ་བེབའགྱུར། །ང་གཱར་གནངསེམས་མེདཅིང་ཀུན་འཐུན་གིས།། ཝཱམས་རུད་རག།ཏུ་ཡིད་པོང་བརབྱ་བོས།།དཔའ་ གསྲུས། 

ཐམགསད་མ་བངནས་༽། བངནུབ་ཟག་ནས་ཆེས་ི་བདག་པརབཟུར །དཔིཔལན་ཡནམཆེག་འདི་ཐས་ནས་ནི། །དག་སངཚུལ་ཁིམས་མཆགདང་ལྡནམཐེངན།།མཁས་པས་གཡེ་ 
; ༡ སུ 


མེད་ཏག་ཏུ་ ྭ་ཏ་བྷན་པར་བ་ ། །ཅིང་བེར་མ་ཤེ ཐེགས་ཏིང་འདྲི་ ན་འདི་འཐོབ་འ འབྱུ །གལ་ཏེགཏར་ནམས་ ་དཔག་མེད་ཆད་ཀུང་མེད།།རི རཾནཆེནླས་བདུཊ བས་གང་གུང་བ་། །ད་བཞིན་ཞིངྷ་རམས་ 
གླངའབ་སྟར་ ། ནོརབུ ིན་བེ་ཆ་ཡཾས་གང་བ རྣམས། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣིན་ལ་མེས་ བ་ཡཾས། །ཉིན་མཆན་རེརསྤན་པ་འདི་དགུ་རིན། །དེ་བཞིན་བསལ་པ་གྲངའི་བམ་སྙེད། ། 
རྒྱུནི་འཆད་བར་སྱུ་བཛུཾནིབ་བས ༽། བུངནུཊ་ སེམས་དང བའ་གང་གས་ཏིང་འཛྲིན་འདི་། ། །ཐོས་ནས་བདེང་གཤེགས་མ་ཇོདམཆོག་ ་འཛིན་བུད་པ།། བསེད་ནམས་པང་པ ངས་ན་གང་ 
བཟྲང་བ།།ཧ ན་བད་ཀུནད་ཡཆརསི་ ཕེད། །མི་གང་ པཛས་ལན་ལ དང་བདག ། ཏིང་འཛྲིན་ཇུལ་བ བལ་མཆབ་ ་འདི་འཛྲིན་པ་ནི། །བསེད་ནམས་བུང་པ་དངེ་མེད་མཆོག་འདི 'འདེ་ཡཾན། ༨ ་ 
ཤས་མ་ངད་ དཾ པག་མེད་འབུང་གནས་གནས། །ཇིང་ལ འཛི ནཿ ཛཿ བྲལ་ ་ནི་ བ་འདི་བཟུངནེ། །བྲངཆུབ་སཾམས. དང་འ་ ་་ནི་ནེར་ཆེན་འགྱུར། ། རྱཚ་ཆེན་པེ་བཞིན་ངུ་ཊེ ཤ་ཁ 

གཏར། །ད་ལ་བསེདནམས་ཚད་ཨོད་ཡེང་མི་འགུང།།ཆོས་ ཀྱི་མཆོག་རྣམས་བསམ་གྱིས་མི་ ཁུབ་བས། ། ཤིན་ . ཏུ་རྱས་ ྱས་བུང་ཆུབ་སེམས་པར་བྲོ། ། ཏིང་འཛིན་འདིནི་སུུ་ 

དག་སྙེན་བྱད་པ །།དནཾནས་ཡང༔ བུདཱ་ུབ་ ཐེ་ཚོར་ཡད། །བསེད་ནམས་བང་པ་མཆོག་དང་གང་ 'ལྡན་ཞེང་།།གང་ལ་ཚད་མེད་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ། །འཇིག་། ཏན་སབ་དཔན་སངས་རག་ 


རྣམ་པར་འདྲན། །རང་བྱུང་ཐུགས་བྡཆེན་བེམ་གཏོགས་བད། །ང་ཡཾས་འ འེགཏུ་མས་ཅན་སུ་དག་ཀྱང་།།སེང་ཆན་འདིན་བསེད་ནམས་བུང་བོ་དང་ ། །མཚུངས་ཨེང་བསམ་བྱིང་ལཾ་ཁབ 


འདོན་པ་དང ༨ )ཀླེག་ཇིང་ཡེངས་སུ་ཆུབ་ངར་དྲིད་པ་དང་ ¡ མཚུངས་ཁ་ང་ 

གས་བ །བང་ཆུབ་ཚོལ་ མ་གཏོགས། ང་ཡ ི་ཡེ་ཤས་མཚུངས ་བམང་བའ་། འཐུང། །ཏིང་འཕྲིན་འདེ རི་ནཾ་བཟྲང་ཞིང་པགས། ང།ཕེབ།།' བསེང་: ་མས་བུང་བེ་ངོ་ལད་བསགས བཿ ་ཡབ། བཞེན་ 
༧¡] ! ནུརི་སཱཆོས་ང་གཟུགས་ཨེ ཡང་ན ༽།འཇིཾག་དན་ ཁམས་མང་འདིང་ཡང་ཤང ་མི་འྱུར།། ག ཞེནནུདཕིརབ་ཊམས་དབའ་ འ་གང་། །འདུས་དངྱུ་བུ བང་བའ་ང་བ་ 2 ༨༣༨ དྲ 

2 སུངས་ ྒྱས་ཐམསཿ 'རད་མཆེད་བར་འདོད་པ་ 'ཡིས།།ཏིང་འཇིན་འཛི་ནི་བཟུང་ཞིང་ཀུག་པརྒ་ཧས་།།དེ་བཞན་གཤིགས་པ ་པའ་བང་ ཞུབ་འད་ ཡིན། དག ཞེན་ནུ་ང་ ་ཡ་ཆག་ལ་དང་པའ་ 

༩༧༡ ཁྲིག ཧྲིག།དོ་འཞིན་གཤེགས་པ་བ།ནྱི་ཚིག་མི་གསུང་ །།འདི། འཕྲའི འི་སམས་རན་ཛྫཱནངུ་སྭ་ཁམད་།སྔོན ཧཧ ང་བྱངདྨྱ་པག་བསམ་ཡསུ།། ངཱ །བུང་ཆུབ་སྤུང་ ་པ་མཆེག་ 


:# ༄༅ ། ༥ ༥ཤེས་ཀྱིས། ཿ མཉམ་པརྡ་རུང་པ་ནས་ཡང་མེད་མད་དོ་། ཏིང་འཛ ཛིན་འདིནི་ཊེས 


༤ 
འདེ་རབ་ སེང་རིང་ རར ཏིང་འ་ཇྲིན་འཾང་ནི་ཡ ཿཡངསུ་ཆོལ་བའི་ཛིར། ། ངས་ནི་བདག་ཏུ་ །ུ་ལཱ་བ་འདི་ང ཁས་སེ། ངེ་ཕིརཆོས་ཀྱི་མཛོང་འདི་མཉན་བརྡ་གིས། །འང་ དི་ལས་མདེས་བ་བ་བུ ཁབ་ ་ཁག་ 
ཤུ \ །འདི་ནི་བསེད་ནམས་། ་པུང་པོ་མཐའ་ཡས ་ཡངས།\། འདིས་ནི་སངས་ རྒྱས་ ་ཡ་ཤས་ མུུ་འཐེབ། །མཁས་པ་ འབསཿ ་མེང་ང་ ་དག་བང་སེན་པ། ༈( འདི་ རི ཇི 
ངམ་པའི་ མདོ། །དག་བ་བསམ་ཁྲིས་མི་ 'བབ་ འབྱུང་གནས་ཏ་ །།ཆོས་དྲ་ནམས་ ལ་མཁའ་ཐཱག་ ཀེནཿ རི འཆུམ སྟ 'སེེང་ཆན་དག་ནི་ བརད་རིང་ བ-ཤིག་ནསུ །།རྔལ་གྱིཿ ཧྱི་ཆོགས་རྣམས་བགང་ 


བརྙསུས་ན་ཡང་། །།མདོས་བྱང་ཕག་ བསམ་ཡསཆོད་མེད་པ །།རྐྱནམ མི་ཆད་བརད་སོང་བགང་མི་ནུས་ །།སངས་རྒྱས་ ཞིང་གིསེམས་ཆཱན་ ཐམས་ཆད་ཀྱི། །ཕི་ངདླུ་བའི་དབུགས་ནི་ 
བྲགངས་ཞུས་ཀང་ ང་འ ཛྲིན་འདི་ལ་གནས་ནས་ གང་སྙེན་པ།། །།མདོ་སཱེད་དག་མཐྲང་ཡུགནུས་མི ཅཅ ༨ ཞིང་ནི་ གངྒའི་བྱཨ་སྙེད།། །།འགྲོ བདེང་ཡ་ ་ཡངས་མས་རན་གང་ 
སྤྱེས: ་པ ༽དདག་སེམས་ནི་བགང་བརྡ་ནུས༔ ཀྱང་སིད་།། རྟག་སྙེན་མངོ་སེ་ད་དག་བགྲང་མི་ནུས༽ ། རྒྱམཚོ་ཆེན་ པའི་བཱམ་རི་ 'ཡེད་དང་ །།ཀླུང་དངམམོའུ་ 'དང་གཤཤོང་གྲེ་བ་མ་དག རཿ པེ 
བ་དག་གིས་ བགང་ནུཊ་ཧུང་། །དེདག་འཆེད་པའི་མངས སཱ་ མྔཔའ་ཡས་སེ། །སངས་རྒྱས་ཞིངནིབེ་བང་བེན། ། །ུ་ཡིས་ཐུང་པ་རྟག་འདྲུགཆིཡེད་པ། །བྱམཚོལ་སྐྲ་ཡིས་ ལེས 
བགྲང་ནུས་ཀྱང་། །ད་ཡི་དབུངས་ཀྱི་ཡན་ལག་ ཀུན་མི་འ གྲབས་།།གང་མངོན་འདིནནི་སེམས་རན་རི་བུང་བ །ང་གི་ལུས་ ལ་ཧིང་པེར་ 'འངོད་པ་ 'རྣམས།། བསལ་པ་བ བཱ་ 
བམང་བེས་བགང་ནུས་ཀྱང་།།ང །།ངེ་དག་མངོ་ས ་སུབ་པ་ཤེས་ ་མི་ནུས། \ ཕུགས་བརུདགན་སེམས་ཆན་ཅི་ཡེང་པ་། །སྐེག་ཆགས་ ཀུན་གྱི་ སཱ སད་བགྲ་ཞུཏ'་ཁྱ། ཀྱང་༽ །ངེ་དག་ ་རྟན། ཏུམ་ཆདགེནོ་པ 
ཡེས།མདོ་ སྡེ་དདག་འགང་བར་ཡེང་མི་ནུཊ།་ །ཆོསྣ་ནམས་བམས་རད་བསུན་པརརབ་ཤེས་ཤིང་ །།ངེས་པའི་ཚིག་དང་ བསྟན་པ ་པའི་ཚིག་དོན་མ་ཁག་།།གཏན་ལ་བབ 'བའི་ ཡང་དག . 
ལ་བླསབས། །བེ་གེ ཨ་ཡངས་ཤང་ཏག་ གི འབ་ཆན་།།ཡངས་པའི་ངོན་སམས་རབ་ཏུ་པཱ་བའི་དེ། །བསམ་དང་མི་བསྔམ་བ་ཡང་ ཏྟགཏུ་ཤས། །། །བངས་ཀྱི་ཟང་ 


ཆུལ ༥ 


སེ སྲ་བ ¬ 
ལ ས་ད་བབའ། ང་དག་སྙེནྱ་ཀྱང་ཆགས་མ་འ ཟླགས་ །། ཐེགས་མད་ད་ནི་ཆེས་སྲུར་བ ཀ༽༢༥༣། ༡སནྱ་ཀང་ར་གས་པི་ 
། - ༤ ± རླ = ` ངེ 
ད་ཡས་དེན་དཔ་རབ་ཏུ་ཝ ་ད་གྲས་། །མདྨ་སེ་གཅིག་གི་པེ་གསྭ་ཀངྲབ 0 ཁུབ་ངེས་སྤེན་རགས་པ་རད 'ད 
༧ ཏྱ ༤ ༤༨ ༤ དར 
་། ས། ། ཁ་ཁེར་གྱ་ནང་ང་ད་འཆད་ཆགས་མ་འརགར་། །ཏིང་འ ངིན་འད་ལ་ཿ ༥ལགས་ར་ར་ བང་གནས་བ།། བ གབང་རདབ་སརད།་ད་ལའ་དའ་བ། ་གཡེ་བ་ 
རེ ÷ ¬ ༦ ཟློ རར ྷ་ 
/ ཛའ བས་སུང་བྲ་དག་ཁབ་པས་ ཞྲ།། རཟགགཅགས། བེ་བ་མང་པོའ འདའ་བ ད།། རྲི་ལཱར་རི་རབ་རེ་གཡེ་ཚི འ.གུལ་ཏུ། །ཏུཨཾཉ་ཁུ ཀནྱ་གྲཾས་བགཡལ་བའ་མ་ 
༡༩ འབ ¬ ¦=? མཿ ༨ ` 
ཏཱ སཿ བཆ་ཁན་ཏསྱཾ་པ་ 64 མཐས་བཡང། ཁཝ ཨུལ བསེད་མི་ནུས་༽ །སྙེང་ རྱ་གི་ན་འཇིག་ཏ ཏན་ཁརས་འདེན། །མི་གང་མ་གཡེ་ 
ཀཱ བླས ། དགླ་རུང་གིས་འབཏ ཁ་བ བསྱེད་ཞུས་ཀྱང་ ། །སུ་དག་སཱང་ ཌི 


བཏིད་ལ་ ལ་ཏགྲ་ཚོན་བ། ། །སབསས་དུས་ ་གནས་སྭ་ ངེས་པ་ད ་ཡིན་ཏ ། །གཏན་ལ་ ་བབ་བྭ་སང་པའི་ཆས་ རབ་ཤུས།། 
དནི་དོལ་ 5 ཀུན་ར མ་བཀུག་མིས། རཱ ངས་ཀྱི ཐལ ཿབ་དག་གིས་མི་བྩེད་ཅིང་། །།སྨྲ་བ་ཐྲྭ གྲམས་ཆད་ཀྱིས་ "ཀྱང་ཟ ཟལར མི་གནོན། ། ༥ ང་འི ཞི་བའདི་ནི་བསུན་བ་ བད། སྐུན །ཟཾ ༦ ཧྱིས་ཨཱ་ 
ནེན་སྤུང་པ་ ཡང་པ 


ར་འགྱུཌ།། ིང་འྲའིན་ཞིབ་འདི་དི་ ་བཤད་བས་ན།།དེ་ཡིས་སྙེང་ཉིད་ཆགས་པར་ཁེད་དུ་རུད་།།དནི་ཆོས་ནམས་ཀྲུན་ལ་ནས་ཞུར་མེད། །ཡེཔ ས་མཐའ་ཡས་ད 


+ 
ྫ 


འཁེར་མེར་ ' ཿ ༢༡3 = 
༤ འ རྨ ®$ འདི་ནི་བ ཞིད་བུགས་བན ། །།སྣོབས་དང་བང་ནུབ་༔ ཡན་ལ་ག་རཱད་ལི་དཀའ། །ཡང་དག་རིག་དང་པྡུཿ ་འཕཉ་བསར་མི་ ཁུབ། །ད་ལ་ ་ལངོན་པར་ཤུས་བ་ 
ཀག།མཐའ་ཡ ཡ་ཤེས་རྒྱལ ཿབམཁོང་བཡང་ ། \།སད་པར་གུབ་པ་དག་ནྟི་རཱད་མི་ད་ཀའ༽ ། ས་བས་རྒྱས་བྲ་བ་ ཁག ཁག་བ༽ ར་སེ ཁུབ། །ཏང་འཾ ཛེན 3 ཆའ 
ཐོ ཟི ཟོ ངི ་ ་ ཏིང་འཛིན་ཞིབ་འདི་ཡུང་ཐེས་འྱགུ། ཏེ །། ཡང་དག་རིག་དང་དབང་གི་བ་ལོལ ལ་པྲན དྭ སངས རྒྱས་། ༥ཡ༨ཤས་མཁེག་དང་འ རྡན་བཿ 
ཐེང་ཆེནྱ་གྱི་ནི་བྲརིག་ཏད་ཁམས་ པས  ་ས་་ 1; ་ ཡས 5 ཟྭ ཉིད་བ བ་།། འདྲམ་བུའི འཆུརའི་ གསེར་ 
ཀྐུན།། ། ས་ཡོ་འོགོནས་དེ་བའྱི་ར། 


༠ 


བ 
= 


པབ་གོ་ཉདསཔོ་ གའ ༥ལ།། སིན་པ །ཁི་ དུང་པ ་ འའ 'ལྡན་པའི་མི 
རོ ་མཚཾ ་ ར \ ྱརར་བུ་སུནིནཔ། །ད་ཡིསཿ དཔཔའདྲི་ནུས་ བུ་ངམ་པས་ བསྡུན། །བ །སུ་དག་ ་=རིཿ་དྲས་ད 


པཿ 


༢༢ 


༤༦ * 


#/ ༄༅། །ཚིག་བཞིའི་ཚཾགས་བཿ ་བཅད་སེམས་དགའ་འབྲི་ 'བ་ཡང་། །ད་ཡི་བསད་ནམས་ ་བུང་པོ་བསགས་པ་ལ་། །གྤིན་བ་ད་ ད་ཀུན་བྱ་ད་ བླ་ང་ཡི་ཆརརི་ 'ལེང་ ཏིང་འཾཛིན་རུལ་བལ་ཊེ ཊ་བམ་ 
ཏྲེས་པར །།ཕན་བད་བ་རུཊསེམས་དབའ་སྙུནཐིནྱཀང་།། །ཞོས་པས་ས་པས་རུས་ཡཕ ཿཤས་མྱུར་ཛོབ་ལྟར་།།ང་ཚམ་སངསྦྱགས་ཡེཤེས་ཆུ་ ་མར་རི་འ འཐེབ །གང་གིས་ཞི་མཆེགས་ ཏད་ཝེཿ 
བལ་ངང་འ འཛྲིན་སྙེང་ཿ ང་བའི་རིགས་འཇྲིནནོ། །བངྲ་རུབསེམས་དངུའ་དཔའ་རོགས་བད་པ \ །དེས་ནིསངས་རྱས་ཡེ་་ ཤས་མྒུཔཇ་འཁྲེབ)གངཐེ གེས་འདི་ལྟབུ་ཡི་ ་གཏར་ 
ཧེ ནམས་མཝའ་ འུ་ཡས་གླངའི ་བུམ་སཱད། །ད་དག་ ལྷ་དང་ད་བཞིན་མི་ ༥རྣམས་ ཀྱིས།།ནོརབུ་རིན་བེ་ ཆ་ཡཾ། ་གང་བརྩ་ཆཱུ་།།བ་ །བངྷ་ནུབ་ ་སམས 'དངས་འཕུའདིན་འདི་ 
ཾ ཝོ སེ ༽་།ཏག་ ཏུ་ཆུབ་པར་བྲེད་རིང་མེ་ མས པ། །ཐུལ་བར་དཀའ་ཞིང་ཁ་དྡ་རམས་པཤིན་ུ ཁར ང་ །།ཆེར་ཡང་མང་ཞིང་རིན་ཆེན་ཞོང་དང་ 'ལན༽ །ཇིི ་ལཱར་ཏིང་ 
འཛྲན་རྔལ ་བྲལ་འངི་ཌོང་ནས། \ བངརུཊ་སེམས་ 'ངཔ་འ་དགའ་ཁིང་རངས་པ་ 'ལཱར། རྒྱལ་སོད༨ ཤིནཏུ་འབེར་རིང་རྒྱ་ ྒྱས་ཐོབ་ཀྱང་།།མ ཁས་པ་ད་དག་ནས་ཡང་དགར་ཛ་ འགྱུམ། 
ང་ངང་ང་ངག་སངས་ རྒྱས་ཀུནམ་ཁྲན་དྱི། ཆསྨ་ནམསྐ་རགཏུ་འཛིན་པརབད་ང་ཡིན། །ཟད་པའི་མྲ་རྡ་བུའ ངུས་སུ་ཆུར་ པའིཚཾ། རོ་ བང་། ། 
ཐམས་ཆད་མཁུན་བའི་མ་ངོདྱ་ཧུང་འཆང་བ་ཡིན། །།ང་དང་ད་དག་སམས་རན་དཱསྲེང་དང་ \\ ཁྲག་ཁྲིག་ཆོན་ཀྱིདབིངས་ཀྱི ་མགུ་བདབེད་ ། །ད་དག་ཆུལ་ཁཾམས་ཞེང་ ནེར་ལཱན་བླཾ་སོཊ་ 


¬ ༠. ¬ 


-ཧན་; ༢སེས་བུད་དག་བླསབས་བའི་ འི་ནོརྱ་ཧཾས་ཇུག །དདང་དེ་དགྲ་ཚུལ་། རུལ་ཁཱམས་བཏུལ་ཞུགས་གནས་།། །མངོན་དགའ་ཆོག་ཀྱི སྒྱ་ཆླ་སང་བེ སོ་ག ཡཞ།།དེདག་ཆོས་བོས་ངུ་སྲིག་ 
རིན་ཆན་འཆོང་། །ཁིམ་རས་ འུར་ལ་ཏག་ཏུ་དགའ་ བ་བར་དུད་།།དེ་ ག་ང སེམས་ཆན་བན་པར་མཁམ་བམེད་ །།ཐམས་རང་མཁན་ ཤོུཾད་ལཱ་རབྱཏུ་ཞུགས་།ཀད་དགངུལ་བསརས་ 
རནམ་ དུལ་འདུཌ་། །དག་བརྡདཔ་བའི་ འིགནས་དངྡེས་ཝན།། ང་ ཇུཿཔ་ཞིང་རབཏལོ་ངསྭ་སེང་།།ཞི་བ་དབང་བེ་རབྱཏུ་ཨོ ཏུ་ཞ་བ་ ཡོན།། དེ་དུག་ས་མས་རུན། 
པཾ །རྟག། གཆས་ཅི་གད་ཅིས་སད་བ་རབེ།།སེ མས་རན་དགན་སད་བརྡ་བསནས་སུ། !\།རིནུཆེན་ཆེས་བཟང་མཆག་° ལ་འགེད་པར་བྲེད། །ད་དང་དོ་དགྲུརི 
ཡེན་ །བེར་མེརྡདག་ཁ་གཏོང་ལ་བརུང་བོ་གྭ་། མཁས་པ་དེ་དག་ འཇུབས་དང་འྲགོགས་རི་ བེད༽། གཏང་བཅན་བ་དག་ལ་ཅཏག་ཏུ་དགའ། །ད་དག་སེམས་རན་ 
དབུལ་ཞ བུལ་ཞིང་སུ་གབྲསལ༔ རྣམས མུང་ནས་འངས་སད་ཏུས་ཀང་ཚམ་བརབེད༽ །དེ་དག །།དེ་དག་ །་སུམས་རན་བད་ཞིང་བན་བའེ་པི ཕིར། །ཐུམས་རད་མ་ཌཱེན་བ་ བཉིད་ལྟ་དུག་པར་ཞུགས་ ྤ 
་ཡི་ཤསེ་རབཏུ་ ་བསླབས་པ་ག །ཆོགྱ་ཀྱི་ང་ཡཛྱཾ་དཱརར་ཤིནཏ ཊུང་ །སཱ་བེཀྱུཿྱ་ཐ་ཆོར་འ འཁྲི ཤིང་བརོད། །རྫུག་པར་ཡ་ཤས་ལ་ཡངརེབ་ཏ ཏུ་ཞུགས།ད་དག་° ལབས་ 
ཝེས་ཆོས་འཛིན་ཇུལ་བྲལ་བ། )འཁང་གྱི་ནང་དུ་སན་ལེ་འཇུག་ནས་སུ) \ །མཁེས་བླ་དོ་གོས་འཆང་བ་ད་དགནི། །མདོ་སྔ་བེ་བ་བྱྱམདག་རབ་ཏུ་སྨེན །།ད་དང་ད ཱཾ 


དྲག་ར།ང་ང་ལན། 
( 


: ༩/ཌ ;, དཿ 
་,ེ ⁄ 
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༄༅ །པ་ཡིན།། ཞྲོར་པ་འཛོན་: བ་སངས་རུས་ཆོསྣ་རམས་འཛིན།། ཆོས་ྱི་མ་ངོང་ རྣམས་-ཞིན་ཏུ་ཿ འཛིན་བུད་ད་།  ཐུབ་བའི་ཆོས་ཀྱི་གཏར་ ལ་དགའ་བ་ཡིའ། ཾ 
ང་དང་ད་དག་ཤེས་རབ་ ཡང་པ་ཡིན། །དགའ་བདག་ཀྱང་རྨྱམར་ག་ཏུ་སྤེང་ ། །ཟབ་ ་རིང་འབུང་བར་འྱགུཔབ་ལཱ་དཀའ་བ ། །འི་བའི་ཆོས་ཝེརསོ་ ་རྒམའ།་ཀྱང་ ངང་འབྱ་ཁུ་གྲེཊ་ 
ད་དགྱ་རོས་དང་ཆས་མིན་ཤས་ པ་སྭཾ ། །བས་ཤིངྷ་བོ་གཾས་ཿ ཝྔན་བཆེས་ལ་གཞས། ། ཆོས་ཀྱི་དྲལ་གད་ ཏུ་ྙེན་བང་རིང་། མཆུངས་མང་ཆོས་ཀྱེ་མཆེག་ལ་རག་ཁྭསད། 
ང་དབ་ཤེན་ཀི ཀྱི་མཆོག་ལུ་ཆྷུདབྱདད། །བྲམ་ལ་མང་རི་ མེ་དྲེད་བར་ གནང་། ག་ལ་གསས་པ་སཱ། ཟོ་གས་རྒྱས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ གོ 
མཆན་བསྫྲེང་ །།ད་ངག་དགཾས་ ཿཤིདྱ་རྩགས་ ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས།། ཏ རགཏུ་བག་མེད་པ་ལ་གནས་པ་མཐོད། །རབྱཏ་མརུ་ལེན་པའི་ལམ་སེང་ཞིང། །འ་ཁེའཾ་ 
བའི་ལམ ཡལ་གནུས་པ་མཐོངནས་ནི ན། །དེ་ལྔ་བམས་དང་ རེ སྲེད། །དགའ་དང་བཏང་སྙེམས་དག་ལུའང་རབ་གནས་། །ཏ། །དདག་ལ་ན་ཡན་ལག་ བྒྱང་ལྡན་ 
་ 'ཞི་བ་ བལཱ་དཀའ་རདཏུ་སྐེནི་ དོ །དངང་ དག་ལགས་་ བུས་ཆོས་ཧྱིགུ། ། །བཤམས་ནས་བཁེབབའྱི་རུན་ཏུ་སེངབདག། † །རྒྱམཚོ་ཆེན་པེབརྫུང་ 


ང་ ཁུརབ་ཡི། །སམས་རན་མང་པ་དག་ནཾསལ ལ་བརྲ་བད། །བད་རུབ་ཡན་ལག་སྙེབས སདང་དབང་པེ་ཤིས། །གོ་བགྲ་སོ་ དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གུར་ཞུགས་ནས་། ཛ་ལོལ་ 


- 
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འགམ་ དདྷ་དག།ཱ་འཇིགས་མེད་པར་། །ཁེརམེང་སེམས་ཆན་ རྣམས་ཀྱང་ ཀྱང་འགོད་པར་བེད༽ །ད་དགྲ་སུན་པའི་གཚོབད་ཀའྲ་བྲབ་ལ། ། ཤིན་ཏྱ་སུང་པ་རིག་བེད་སྨན་བའེ་ 
མཆོག། །ཇིག་པ་ཡེ་ཤེསྨ་ནུས་གོལ་བ་ལོལ་བིན། །རམ་པའི་ཆོས་རྱིད་ཡང་སྦཾད་ངར་བེད། །ནདའྱ་རུམ་བ་མང་རེས་བཏབ་བ་ཡི། 8856 
ནས་སུ ། །དདག་ལ་ནིཆེས་ཀྱི་བཀྲུ་སན་ ་གཏེངོ་ ། །ཆོས་ནམས་ཀྱི ཏེས་ནི་དེ་དག་ །གསེ་བརྡ་བད། །དདག་སྨ་བ་པ་ལོལ་རོལ་བ་འཇོམས་། ] འར ག་ཏན་དབང་པེཚིག 
གི་དབང་ཕྲུག་ལཱན'། ཤེས་ ་བ་ཀྲུན ཤོ་ཡ་དབད་བདྲ་དྲོ་གོས་འཆང། །ཡུ་ཤེས་དས་ང པའི་ས་ལོ་རབ་ཏུ་གནས། །དཔའ་བེ་མེ་ཤེས་སེབས་ ་ལྡན་སུབས་འཇོམ་པ། །ཡེ་ 
ཤས ངི དག་གེབ་ཡང་ངག་ བསྔགས། །སེམས་ ཆན་བེ་བ་ཁག་ཁ་ །ཁཾགམང་བེ་དག་ ¡| ཆོས་ ་ལ་ གནཞསནས་ཤེས་བས་མགུ་བར་ བྲེད། །དེ་དང་ད 
དག་བདག་བ་དེད་དཔེན་ཏེ \ །གསལ་བསེམས་ཆན་ནུས སྭ་ཧྱིསུབས་འདོད་པ་། ། སེམས་ཅན་རིན་ཆེན་ ལམ་ལྷ་རོངས་ཅུ སྭ་གུར་རིང་། །རྐགཏཱ་འདུད་འི་སང་ 
༨ཞུགས་ཨྲ་འོཞས་ནི་ །ད་དུག་ལ་ཡང་ལམ་མཆེག་ཏི་ཞིང་བད ༈རྟག་པར་མུངན་འདས་པ་ཟབ་ཏུ་སྐོན །ཆ །མཁས་པཱ་དག་ནི་ཡ ཤེས་འ ལམ་དྲ་ཡིས་། །སེམས་ 
ཆན་མང་པེ་ད བུ་བྱསྱབདྲན་ང་མདྱད་། །ད་དང་ད་དག་གནས་དང་དན་ང་འ རུར། སྐྱབས དང་མིག་ངང་སྐྲེན་མ་བཾད་ང་ཡིན།།འཇྲིགས་པ པ་རམས་ལ་ལཿ 


༄༅ ། །སྲུག་ པརྣམས་ཀྱ ཅྱང་ཅབ། ཅངང་ པགས ་འབིན་བུད | །ང་དག་སརཿ ང་འ པན་ཤིནྟ་ུསུག་བྲསལ་ ་ངང་།།དམུཨ །ལེའྱཐཱར་པ་འདདག་རིག་ཞས་ ནིཿ ༢ང་ རྣཨངུཿ 


བསངས ཅིན་རན་ཆོས་དར། རྣམསཀྱ ཀང །རེས། ཀྲི 3 ང་བ་དག་ཀྱང་དྲེད་པེར་ འགྱུ །། འདྲིག་ །རན་ནནི་བཟོམརི་གཅི་ཡེ་ ཡེང་པ། ། བཟེམ མེད་པས་དི་སེར་ས་ 'ཅུན་ཕནཧྱུདྡའཾ འིང་། བོང 
བིས་སམས་ 'རན་ཏགཏུ ཏ་བདར་ འྒྱརབ་། (( བཟེ་ཡྲཾ་རུས་པ ་པ་ཿ འོ ཤིནྭཏུ་བླབས། ། སུ་ངག་བང་རྲུབ་ ་ཏུ་རི་ ་མངོན་ཞུགས་ རི །བླེ་གྲཾས་ 'ལཱནཿ འཔའངིག་དན་ ལའེ 'ཨུན་པ། ། 


རྩ བླ་སབས་པྣ་ནམས། ལ་མཆབ་ བ་ཡིན །མཁས་རབ་འཇྲིག་ རྟནན་ཡ རི ངེ །སངས་རློས་དག་གྲི་ལེས་ ་མཆོག་ཐོས་ པས (ཡཔ༨༽ །མཆུངས་པ་སེད་པར་ངེམས་ང་ར་ ༣༥ 


ལི་འགྲུར། ། ཚུལ་ཁྲིམས་ ་བཟོང་དང་ཏིང་འདྲི ན་པ་ལོལ་ཕིན། བ་མ་ཡཾ་ནཆེས་རུམས་ཤིན་ཏུ ཐོས་།།དུ་དག་ཞི་བརིན་ཆནཊ སྣ་རམས་ན། །བཞནལྟ་ླུང་བར་ 
ངེར་ད། པར་པི་ཁྱགུ་ཏེ ། །ཐར་བའི་བས་ཀྱི་ཆར་ ཡང་རབ་འབབས་ཤིང་། ། ཆོས་ཀྱི པས་བུ་དགན་ ཚིམ་བར་བང་། །ད་ཡི་དྲུང་དུ་སེམས་ རནམང་པེ་ནི། །ཆོས་འདེདམྤའ་ 

པ་དྲི་སྙད་ལྗགས་ཞཾསུ' །ཆས་མཆོག་བཟང་ང་དམ་བའྲིན་བེརཾ། །དང་ཞིང་གསལ་བའི་ངོམ་ནམས་མནསམ་བ། ། རགླ་བོ་གོས་འཇང་བས་ཐ་རམ་བཅང་། ས་ཀ 
དག་ཤོན་ཏུ ཉམགུ་བར་བེད ཨུ་་དྲིམས་བཟེའདཁཁྦ་འདིན་ཁགོར་ིྱིཀ། །སམུཿཿརམས་ཀྱི་བསམ་བ་རབ་ཏུ་ཤས་། །ཡེ་ཤེས་ལྡན་ཞིང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་རབ་ཀྱི། །པཤེལ་ཕིན 


པསརམས་རན་བསམ་ལ་མ་ཁས། །སམས་ཏན་ང་འོལ་སེམས་དང་ ད་དགོས ་བརྡེངཔ་ ་ །ཡེབ་ཤེས་ ་གཏུམ་ནི་བྗངོད་ལ ༢་གང་དག་གེས། སེམས་ 
ཅན་འྲག་ ་ཁས་ཆསམ་རག་རིག་ཏུབ་འྱུཊ འུ །དདག་ཡེ་ཤིས་པ བ་དོག་པ་ལོལ་ང ངན ༣༥ ལམྨ་རམས་ཀྱང་ནཾ་མ་ བར་སཱན་པརྡ་དུད། ། །མཁས་ཕངདག་གེ་ནིསམསྣ་དམ ༥ཀྱང་། །ཇུཾ 
| རྣཡཨྲ་ཌྲེ་བ་སྟ་ སེཔགས་ ་ཡེངས་མིཡ་ས། ༽།ཇོི 'ལརས་འའ་ལ་ནི་བ་སེངབ། ་ཡིསྡ་ངསཿ ནི་གང་ངྱུ་འབཤས་མི་ནུས༽ ། །། ཡེ ཤེས་སེབས་ 'ཝྔནམུ་ཞིང་རབྱཏུ་ཞྲི། །ཞི་བ་འ་ཕགས ་པའི་ 
ཡི་ཤས དག་ལ་གནས། །དཔའ བོ་ཁུམཆོག་བ དྡ་ནམས་ ཐམཱ་ཅད་བརོམ། ། བངཆུབཞི་བམངོན་ བརའཆང་ཡངྱ་རྦ།།རྟུག། '¥་འཕཡ་ངག་གས་པ་ལལ་ ཊཕཱིན།།ཞིང་ 


ཡང་བྱརཱ་པ་ག་མང་པེ ། །སངསྨྱ་སས། ་་ མང་པེ་དེབྭ་ཁག་ ཁྲིགམཉོང་། །ཇྔ་བཞིན་བངྡའེ་ ཀངགྲི་བུམ་སྟད ། དེ་ཡི་མིགཏུང་ཐིགས་པརམི་འྱར འུ །ྲིག་ 
༤ == ` 
༧ དངུདག་ག་ཟྲ་ཐུགས་མངམའོང་ མཚུ །རིསེང་ཕྲོགཊ གས་བྱརཡེའི་སིད་པ་ན། །སེམས་ཅན་ཡེད་དགུ་དག་འདནཔརྩརུང།།དྷསལ་ ་པྲ་བབ་བྱང་ཕག་མང་པརནི། །དདག་ང་ཡ་ 
ཕན་ཡེན་ཏུན་བླརད་རང་ ། སྤེབས་པ་ཡསན་རབ་ཏུ་བཤད་མད་ཏང་། སེན་བྱ་སྤྱེད་པའི་བསྔགས་པཟང་ཨིནུས་། །ཏིང་འཇིན་མཚུངས་མེ་ (རྔ༧་ངང་བལ་བ་འི་། །སེེས་བ་སྲ་གང་འྲཾ 
ཐར 


པརཔང་པ་ནི། །མམསངས་དག་མིཞེརྨས་མི་ཟངང་།། ཤིན་ཧྱཾར་མཡེཤེས་་མྱསངབཞིན། ཛུ ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕཱངྔ་པེ་ཕས་པཌ་བསུ བསུན་བའི་ལའུ་༣ སུ །།སུས་རྔུ༧་བདུན་པོའ། 


/ 


ྨ 


སུལ་པ། ! གཞེན་ནུད་ལྭ་བས་ན། །བང་རུབ་སམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་དན་ 


བྱ་ྱབ་། །ད་ནས་ཡང་བཅས་ལྡནའདས་ཀྱེས་ ། ། ཟླ་འོང་གཞེན་ནུར་གྱུར་་། ༦ 

རྐ པའ་བ ངཿ 

*ཾི ཐྲཆ་མཚརངང་རྨན་དུ་བླུང་བའི་ཏྱང་ཆུཁ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ འདི་དག་དང་ ། ^  མུུ་བླནམེད་པ་ཡ་དག་པར་ལྫོགོས་པ ཟི 

./} པར་འངས་ཀུབས་འདང་པས་། །ཆེས་ཐམས་ཆད་ཀྱི་ཐང་བ བཞིན་མཉམ་པ་ཏིད་ནམ་པར་ སྤེས་པའ་ཏེང་འཛིན་འདི་མཉན་བརབ་། བཅང་ སོ © 

7 རབ་ཏུ་གདོན་ངར་བ་ ། ལྱུང་གནད་ཇིང་ཁ་ཏོན་དུ་བུ་ ། ཉོན་མེངས་པ་མེད་པར་སྤེ མ་པས་བསྒེམ་པརབ ' པ(་་ །ངས་བཟེང་པ 

༡9 

ˆ སུབས་བསྙེམ་པདོའ །ཟེང་པ་བསུན་པརབུ ། མང་ངུ་ བ \ ཆེས་ལ་དོན་ཏུ་གཉར་བ་དང་ '། ཆོས་འ པ་དང་ཆོས་ཡངཊ་ ཛན་པ་དང་ ། སས 

“ ལ་ཞུགས་ངར་བའོ། །སངས་རས་མཆོད་པ་ལ་མངོན་པརབྱརོན་པརབའོ། ། ས་གནསགཡུམ་ལ་བརན་པར་བག། ། ཀླིན £ འདི་ལུ ཉེན :་ 
ཆག་པར་འདོང་ པའེ བི་པིརནཾ་མ་ཡིན་ 2 


པ་དང་ ། བསོད་ནམས་ཏཱཾིང་ངུ་ ཆུཔཔ་དང ། སངས་རླྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས བཔས་དག་བྲི་མབ་མསབེདཔངབཔའ་འ ག་ད - 
གནས་གསུམ་པེད་དགོ་ལ་བརོན་བར་བའོ། ངེ དནས་བཅོམ་ལྡན། འགྱཀྱིས་པཚྭ་ན འོད་གཞོནན་གུང་པ་ལ་དོན་འདི་ཉིད་བསྟུན་པའི་ཕྲིར། །སྤེན་བྱུང་བའཾ་གཏམ་བསཱ: ་པ་ 


རོ ; 
ཅི * 


ཿ ་ཿ 3 ཀྱིས་ཡངདག་པ་རཿབ་ཏུ་བསྟུན་ཏོ། །བསྒལ་ངསེངངུ་ཇིལཱཔས་སྤུདྲ་པ་ །གཞོནཧུ་ཆཱང་ངཱ་ཡས ་མཉན་བངྲ་ཅིས་།། ཏིངའཛིན་བཟང་པོ་ད བ་དམ་བ 
འི་ཚལ །།གངས་ས་དགནི་གངབག་བ་ཡངམཆད།།དཔབྷསལ་བ་འདས་པ་བསམ་ཡོ། །ཞིང་དྱ་པནི་བ་མཆིཡད་པ། །དཔར་བ།ནད་གེདའད་ངརཆུངཔ་ 
པཾ ཆོས་སི་དབང་ཕུག་ཁསྱབྱ་མཱལ་པེ་བུང དཱི བཟ་སངཔགྲ་དུག་ཆུམི་ཏུང་བ ། སྒྱལ་བ་ད་ཡེཿ ནི་བུང་གུར་ཏེ། ། །ཞྲམས་ཅད་ཟག་པ་མད་རིང་ནོན་ཟངས་ ་བད། །ྣ་ངབུདྨ་ 
ལ་གནས་པའི་བསམ་གཏན་བ༽། དམྱི་སནས་འདྲ་ལམས་རདྲ་འ་ ང་། །བདུ་ཞིང་ལ་ཡགས་འྲབུག་བ་མེད་བརའགུར། །མིི་ནམས་ཐམས་ཅར་སྤྲིད་རིང་བད་དང་ལྡན། །མི་ཡི་བད་བ་ 
ད་གཾསྦྱ་རཱས་བྲྱ་རཱ །ཐམསུ་ཆད་བསྐེདྨ་ནམས་སྙེབས་དང་ལཱན་བ་སེ། ། ནམ ིང་དབཞིག་དགའ ་བརའཛུང་། །  ་ ཧྲེ །ཡུས་ནི 


ཞུགས་བཟང་ལ་ཁེནམེབས་ཆུང་། །བཟྲེད་པའི་ སྙེབས་ལ་དཔ་ཁུ་ཞིང་བད་གྱེཟ བྷཱཉྙསཱ་འབང་། ། ལཱ་ཡགཞསན་ 
ཆརང་བ་ 


༥ེ་བད་དང་ལན་བརྡ་བུར། ་།ེས་ཤིང་བརྟུལ་ $ 
| ས་བབ ཚུལ་ཁིམས་ཡར་ཁནའཆང་ཞིངབགས་ལ ལྡན] །ད་ཡྲི་ཤཱ་ན་ས་བདག་བུང་བནི། །རྐྱལ་པེ་མ་ཏེག་ཆས་བ་བ་ཡན། །ད་ཡི་བྲ་ཡང་ཝ་བྱཧཿ 


བྱུང  [ཟནདབྲ་ལན་ཞིང་ཏོགས་དཔལན་བྱ་ཆུང་། །རྒྱལ་པའིབུ་་ཡཾས་ཀྱང ཀྱང་སྐལ་པཾ་ཡི །བསྐྱད་མེས་ཚལ་བརྒྱ་སྐེང་དྲག་དུག་ཆུདང་ །ཐམས་ཆད་མ་ཁོག་འྭབས་ཁུ། 


རྨ 


¡32 །། ཐུགྲས་རཱ་ (ཱ་ལཱན་པ་དེ་ལ ལ་ར་ཏྭ་ཛཱཾ་པ་ ཀ་ག །འཆགས་མལ་ 'སཱན་བཞུགས་གནས་སཱེངྡྷ་རམས་དྲ 
'འཇིང་བྲ་བས། ། །ང་ལྟར་རྣམ་བདུ་མ་སྣངདག་པང་། ། ང་དག་གིལེངསྤེང་ཁོསད་པ། །རྦྱལ་བའ ཁྲི 
།རྐྱལ་པེ་དེ་ཡང་དག་བའི་ལས་བརུཡི། །ལམ་ལ་རབ་ཅུ་གོནས་པར་བུཌ་ཞེསུ། སྭ །སཱེ་བ་སཾག་ཆགས་ འྭག་ 
འྲིག་ བླསོང་གིས། །མདུནདཱ་བདར་ཏ་འདིན་པ་ལ་བརསེང་།། པང ཧ་བ་བྷག་པ་དང་། །གངུགས་དངྱ་རལ་མཚན་སལ་སྙན་ཝོགས་ ནསུ། །རྦལ་བདེ་ལ་དྲ་ལ་ 
” མཆེདྲ་བས་ཏ། ། ལ་མ །ནས་སཱ། སཱར་འཇུག་པརྱ་སུར། ། ལྷདངམཾ་དང་ལྷ་མིན་གནེང་སྦྲན་རང་། །དགྲ་སེང་སཱ ང་ཡངད་ཚོདགའ་བརྡ་ཁུར་། ]རྐྱལ་བ་མཆེད་པ་ 
༢ དྡིར་གོ་ཏམ། །མི་མོ་དང ང པ་ལིགས་པརཆོས་གསུང་ངམ། ། སྱལ་སྔའིབུན་ཡིནི་བསམ་པ་དང་། ླ་ཨེདསམས་ཀྱང་རང་ུང་ས་ཁྲེནནས་ནི། །མེས་པའི་གནས་ལ་ 
ཡ་རོལ་ཕིན་བ་ཡས། ། །ང་ལ་ ༈་ཞི་བའདི་བ་ཤདོ། གང་ཚབད་བང་གཤེགས་པས་གསུང་ ང་བ ། །དཆནགས་ ཁེད་བརས་པའ་ས་ཡང་གཡེས། ། །མསཁྲའ་ལས་ནི་ 
མེ་ཏོག་ཆརྱ་ཀུང་བབ་ ། ། །ཨ་ལམ་པདྨ་བརྱགཨུཌ་ཡ་ཆུཿ སཾ །སེན་པོགི་ཚིག་ལཁབ་བསསངས་ང་ ༽ །། བགམ་པ་མ་ངིནས་འབྲེན་པས་ལུངབསྟན་ཏ། ། །མི་ཡི་དབང་ 


༄༅། 
༢༣༡ 'ྱསྙེང་གིས་། །འཆགས་བཞུགས་གཞསྨ་ནསས། 
ཤིནཏཱ་ཡྲིད་དང་བས། \ །བདང་གཤགས་ད་ ད་ལ་ཝམས་ཆདཉ་བར་པུལ། 


པེས་ཏིང་འཛིན་ཞི་བ་བཤད། ། དེ་ཡཾ་དེན་ཡིགྨ་དནམས་ཀངམཉན་པརྦ་ཧིས། ། སིང་པ་ཐྲམས་ཆད་གིང་ང་མེད་བ་ས། ། ཀུན་བྷ་ཏགས་གསུག་དང་སྤིགྲུ་དབང་བ་ཡུན། །སྤུ་ཨ་ . 
ི་བཞིན་གློག་དང་སྤིན་འདུཧེ ) །སྙེང་གཡེ་བདག་དང་སེམས་ཅན་སེག་ཀུན་མེད། །བཟེདམ་ཞས་ནི་སྙེང་ཞིང་མ་ཁངས་ཆས། ༽ངབ་མེད་རིང་གུས་མེད གནས་ས་བུན & 

འལ 2 > ༤༡ པོ་ལ་ྲིལ་ཏ། །མངང་ནི་གསེགྱ་གས་ཡི་རང་བཞིན་ཡན། །སམས་ཞོ། 
སྐྲ་མའི་རངབཞིནརཀ་ཏུ་སྙང་བ་ཆེད། །ཐམས་ཆད་དག་རིངྡ་རམ་དགནམཁའ་བཞིན། །མིསེ་མི་སེརང་ཀར་པོམ་ཡན་ཏ། །མང་ན་གསིགྱ་བྷ་སྨྲ་ལ་ཛང ་བཞིན་ཡན། ། སཁས་ཞོ 
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རེབན་ཞིང་སེམས་མད་རང་བཞིན་ཏེ ། །སང་ཆིག་ཡིན་བས་ཐམས་ རང་སྦྲདང་བྲལ བཤད་བན་ཡང་ཡི་ཟ་འཕེ་བ་མེད༽ ། མ་བཤངན་ཡང་ཡག་འདིང་མེ་བྱཆུཌ། ། 
རར འཛི ད་འ ཇི རལ བ་འ ¬ རྲོ་སིལ་ར་ཤ་ད་དྲམེལབ་ 

ཡི་ག་དག་ནི་ཡོགས་ཁང་མི་འགྲོས། ། ཡི་གགང་ནས་ཀྱངནི་ ་འོངས་མ་ཡིན། །མི་གེ་ཡི་ཟད་རང་འགགས་བྱ་ག ། །བཤད་པརབས་སམ་བཤད་པར་མ་བུས 


5 ` ༢ བ་ཁ་་ངའ་༩་་ོར་འ༨། །སངས་རཔས་རང་ 
སམ་བཤད་བར་མྲ་དུས་ཀུང་ ། །ཡི་གི་འདི་དག་ཏག་པང་སི་ཟད་བོད། །གངགིས་ཡེངས་ཤེས་ད་འངབད་མི་འྱར། །ཆས་ནི་སུང་པག་བྱུ་དདག་རབ་བཛོད་ནས། །སངསྦ་དུས་བྱང་ 
སེུང་དང་ནི་གང་འདས་པ། །ཆོས་ཀངམ་ཟད་ཡ་ག་ཟངམ་བུ། །སྒེ་བའང་མེད་དཕྱིཉམི་ཟད་པ། །གང་གིས་མི་ཟད་རོས་ནམས་རབ་ཤེས་ང་། ྷླ 

ཙོ / \ ` རྔ 5༥༥༨ ང་འ་བང་ལདས་ན་ལ་ 
པས། །མངསཱ་བྱརསེང་དགཉི་བཤཤད་བུས་ཀུང་། །ཆོས་ མས་ཝམས་རད་ཡི་གམདཔང་ཤེས་། །རླཌ་བའི་ཆོས་ནི་གང་དག་རབ་སྙིན་པ ། །ད་མདཱ་མ་ཟད་བསན་མ་ 


` 


༄༅། །མཐང་སཱེ་། ། །ཆས་འདྲིས་ནས་བདུག་མེད་སེམས་ ན་མེད། །དེ་དག་ལབ། བཏུ་ཧཱ་ཀང་ཟད་མི་འགུར་ །ཆ མུབ པ་དནི་ཚིག་ །ཀུན་སྲ་བད་ཀྱང་། །ཚིག་གི་སྲས་ 


ནིའག་ངརམི་འུར་ཏེ། །ཆིག་རྣུམསུ་ཐམས་རད་རིའི་བགཆ་བཞིན། ། །ད་ཕིཧནམ་ ་ཡང་ཆིག་ལ་ཆགས་མི་འུཤ །ངེ་ནི་ མའི་ཆིག་བ ་ཆོས་སྲིན་ཏ། །ཚིག་ད་ཊམས་ 


རི 


རུ ) ཆད་དེ་མེད་ལ་འགགས། །ཚིགད་ཡིནི་མཚན་ཏིང་པའྲད་བ། །ཆེསྣ་རམས་ཀླུན་ཀུང་མཚན་ཉིར་ངེ་འདར་ཚུར། །ཆེས་ཀྲུན་ ཿགཞི་མེད་ཆང་མཚན་གཞི་དྲལ། །ཐཾམས་ 
༡ རར་མཚན་མེད་མཚན་ཏིྨ་ནམ་པར་དག ཏག་ཏུ་དབན་ཏིང་ གཙང་པ་ནམ་ཁའ་བཞིན། །མངོནདེ་དག་བརའ  ཟསི་འགྱུང། །འཇུས་བུས་འཇུས་མྭ་བུས་ཀུན་དཔེན་ ཱ 
༡ བྷེ སདདབལཆི་ནསཆག་ེང། །འགོ་བཀུན་ །ུའྭདས་མྭ་བྷས་བབོབས། །ལྟབདག་ལས་ཁོང་ ཐམ་པར་དབེན། གང་དག་འདི་འབའི་ཆེསྣརྭན 


` ཤེས་བུནི། །དཱག་ཏུ་མཆགས་མི་གཏམ་མྲ་མོངས་ཏ ། ༥ ༤༦ ལེ །དི་ཏིང་འཇིན། ཐས་རན་སྙེབས་དང་ལྣན། །བུག་པྷག་རི་དང་ 


གཅོང་ཁོང་ཀུངྷ་རམས་སྭ། རྐྱན་བྱས་ཇི་ ་ཤན་ཆའྱ་བུང་བ་ འདྲི་ཀུམ་རིག་པརྱ་ཧིས། །འཛིག་ཆཱན་ཐམས་ཇད་ ་་ཤྲགརྒྱ་བིན། །གངངྭ་ 
ཏིང་འཛིན་ཞི་བ་འདི་བཤང་པ། ་ ་་ །ཆིགནི་ཐབས་མ པ་ཡི་ཡས་པའི་ཆིག །གྲཀཱ་ 


_ [བ་ཚམ་ངུ་ཏྟགས་ནས་བརྗོད་པ་ཡིན། །འབེཿབནནི་མཐའ་མ་མ་ཏདད། ། །གང་དག་གེ་བྲུངམཐའ་ནིམཚན་ཉིད་མེད། །མ་ཁངས་རས་གྱང་ཤེས་བབབབའི་ལིང་། །ལས་ང་ ྲ་ 
¡ དེཕསྟང་ཞུགས་ཆུངེ། །རབ་དང་བྲུམ་དག་ཏུ་འང་འབུཌབཔའཇྱུཀ། + ༽ །ཐམས་ཆད་དདག་མེད་པར་མང་ཤེས་ 
ཀུན་ཛྲ་བ་ང་ནི་བྐྱལ ་བས་ཆས་ བཤད། །འྱྩས་བྱས་འདུས་བུས་འཛུས་བས་ མ་ཡིན་དྭ་ལར་ཤས། །ཡང་དག་ཉིང་ངུ་ཤངག་ དང་མིང་མེདད། ག་བཀུན་གི་མཚན་ཉིངདའྲབས 
དགདང་ནག་པའི་ལསྣ་རམས་མི་འཇིགས། །བདག་གིས་ བྱས་པ་དོག་ནི་མེང་ང བའ །ལས་ཅིའྭབས་བུཁལ་བརསི་འགུར་ཏེ། ། རྒྱམེད་པབཡངསྲུང་བངའི་ 
འགུརོ། །སྲིད་པ་ཐམས་ རང་སྦྱ་མ་དང་མེད་བ། །གསེ་ གདང་གསང་ ཁ་་དུ་རྒུརཔ་དབུཏུཤིན། ། མ་ཧ  གྭརཱཱབཿ་ཏཱགཏཱསྟུང། ། །སཱ་ཿཾསད་བཤད་དདག་ 
དབཱནོ་པ་ཡིན། །དྭ་ལཱརརྣམ་པང ིགབླ་རོམ་སེམས་ཨེད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ཡང་ཆགས་ང ་པ་མང་བིའ། ༽ །བཟེད་པའི་ འསུབས་ཧུས་རུང་ཟད་མི་ཏིགས། །ངྲ་ལཱཌ་སྙེད་ 
པ་མ༩མ་པའ་་བཞབ་བར་འྱ་གྲབ ། རྒྱལ་པེ་དེས་ནིའི་ཛལ་ཆོས་རིག་པ། ྲ་ཚམ་པའི་དཱལ་བདས་བཤད། །ངྒྱལ་པ་ བེས་རྱལ་བའི་ཆོས་འདྲི་ཞེས་ནས་ནི། །འཾརངང་བཅས་དློབ 
ལྐེཁངདགཁྦར་། རྐྱལ ིདྲ་པས་ཏང་འཛིན་འི་མཉནནས། །དགའ་ནིང་ཡིད་རབས་ཚིག་ཀྱང་འདི་སྐང་སྨྲ། ། ཤོན་ཏུ་ལེགས་པར་ཏིང་འཛིན་འདི་བ༨ཤད། །བེདོ་ཀྱི་ཞབས་ལ་ 


ཆར ༄༅༅༅། །བདག་ནི་བུག་ཿ ་འཚོལེ། །དཔ་ཡང་སེགཆགས་སྣེང་ཕྲག་བྱརུད་ཆུ་ཡང་ ། །ཡངད་གདོན་དམ་ངས་བར་བ བྱ་བར ། །ཆེས་ཀེ་རང་བཞིན་མཟུང་ ང་བ འེ་ཞེས། 
མི་འདྲིས་སཱེཾ། །རྱྱུལ་བེས 


ཆི ༣བདག་མི་སུ་བཡེ་བཟང་པ་ཡོབ། སྐས་བཿལཞིསུ་རང་འགག་པ་མེད། །ད དངབ་འིན་ཆེས་འི འིད་ངག་ཏུ་སཱནས་དབན། ། །དོ་ལུར་རབ་༥ -ཤེསཡེ་བཅུ་མ་འབིསད། 
/ རླི་སཱ་བཟེད་པ་ལབ་ཧོར་ གྱ །དེཚྱཾཧཱལ་བེ་ཆུ་ རྩལ་སུངྒ་ནཾསས་སྲུངས་ཏ། ༽ྱ་མུལ་བད་ དེ་ཡི་བསལ་རབ་ཏྭ་བུང་། །རྒྱལ་བོསས་ཀང་ལྔ་བླ །མྱ་འུང་བ། །ཟ །དདག་ པུ 

༧ སུ་བཏྱཱ་བུང་།་ ྱལ་བི་སྲས་དང་བརས་པ་རབ་བངནས་༽ །དཚོསེག་ཆགས་མང་བེ་གེང་བ 5 །བད་བརགཤེགས་པའྲིབུང་ངུ་རབ་ཏུབུང། །ར་ །ཧྒྐྱལ' 
. རྣགས་རོལ་བརབད། །ལེིབྱར་པག་ཏྲི ཤུར་ཡངས་ཚང་བ ལབ །རྐྱལ་བ་དསུ་ནེཆེས་ རྣམས་ལའྱ་ཏུ་བཤད།། རྱལ་ཁེཅུ་བས་སུ་བོང་བཅབས་ཕིས། ༥ལེ་ 
ཨངའྱརཔ་ག་ཉིངཤརཆོསྨ་རམས་སྫུད། །དཆོས་ངྲུས་ཀྱང་ གཞནེདྲུ་གུང་བབིར། །རྐྱལ་བདེ་ཡང་ཡེདསུ་རླ་ ངན་འངས། ༽རླྱལ་བཾ ་བའྲོ་ཉན་ཏེསྣ་རམས་ཀྱང་ལས་ 
སྣ་བེ་ཟེས་བདརིང་དང་པ་ པར ི་བིམ་པཉ་བསག་སངཞས་ནངང་འན 


བྱ་གྲུབ དངཡིཆས་ནམསྭ་ཀྱང་ནི་ཏུངབརྡ་ཆུར །ཇཁྱོརལ་བད་ཡིས་བུ་ཡེད་པ་༽ ༈ །བསེད་ནམས་བེ 
ས། །ལྔ་ཡང་ ཟུབ་བྱ་དདག་བིར་འབང་ཞིང་། །ཀྲེང་ཇུ་ཁོངས ཞས་བགླས་ 


ཞི་བ་འོདི་ཡང་བཤད་། །དེ་ནི་འཇམ་ཁིང་མཁན་བརྡ་ཆུཌ་བྲ་སྭ། །སྲེག་ཆགས་བརྱར་སེང་དག་ ག་གིས་བཀྲུར་སུརདུ། 


ཟླ 


- སར །ཧྩང་བྔའུགས་འཆང་ཞ་ (ཏིངངས་བཚུལ་། ་ཁྲིམས་དགའ། ། །དབངས་ཀྱང་སྙན་རེང་མི་ཆུ་བ་འཇམ ་པྲ་ས་། ། །བཟསྦ་དམསཔ '༨གན་ 
པའང་ འབྱ་ཏུ་ཊེབ། དག་ངེའི་སནཔའིའེངཆས་བ། ༥ ཆོས་གོས་བྲེ་བཟླྱར་ཡངརཀྱ་ཏྭཱརེད་། དེ་ཡི་བསེདནམས་གེ་བས་ནི་མི་ང་ཟོད་པས། །དཚདབ་སླེང་དགའི་དྲག་དེག་ 
2 ། །ཡེ་ཤེས་སེབས་དང་རྡ་འ འཕུལ་སུངས རྣམས་དང་། །ཆུལ་། ཁྲོམས་སྙེབས་དང་ཏེང་འཛིན་སྙེབས་ནྣམས །ངང་། ་ཆེས་ 


༤ 
ཀྱི་སེབས་ཀྱིས་ད དགྲེ་སེང་ཡངདག་ འཕགས། ྐྱེ་བེའིཡ་ལོ འྔོང་ཞི དཔངས་པ་སྭ། ༽དྡི་སངདགསཱནདང་ནི་དག་སེང་ མ། །རྨྱལ་ 'བའི་བསུན་ལ་ སེམས་ཆན་གང་དང་པ། ། 


༠༩: 


༡ 


¡ཱ དདབ་གིསནིམཆོདརངབཀྲར་བཡིན །རྒྱལ་བེ ཿབེའི་བུ་ནི་དཔཡ ཡངགར་ཁྱུངབ།།།བསད་ནམས་ོགས་ངགཏུང སྭ་ཏེ། །དགྲ་སོ ང་མང་པེ་ཡད་ འཁུབ་རིབ ནས་ནི །སྤྲེབ་དཔེན་ 
སུང་བེད་བབུད་། །སེཾག་ཆགས་དག་ནི་སེང་ཕྲག་་ བརྒུ་རྣསས་\ ། གོབའགོས་མཆོན་ཆ་རཔ་གྱི་དངིག་འོགས་བ། །དདག་གིནདགྲ་སེངྷ་ལཿ་བླསར་ །ཡེ་ངདགྦཱོ་བ་མུ་མེད་འརར་ཆིང་ 
།དདི་འཁོངལ་ པས་རབ་སཱེན་ཏེ ། །ཆོས་འདི་བདག་མེད་སྙེང་བ་སེག་མེད་འཆད། །དམིགས་བར་ལུབ་བདུག་ལཿ ཆགས་བྒ་ནམས། ། །དེ་དག་དགྲ་གེང་ཇྲིས་མེ ཅས་མི་བད། །སྲུ་དག་སེང་ 


པ་ནི་བམི་འདོདཔ། །དགྲེ་སེབའའི་ནིརས་མིན་རབ་སླནོ་གས། །འདེ་བསད་ནནི་བསེད་ནམས་འགུར་ཞེས་ནས། །དགྲ་སེང་དག་ནི་ལ་ག་ན་མཆོན་ཞེགས་འེངས། ེ་ཡེང་ས་དགེ་སང་རཆོ་རིས 


*-¡ 


༤. ེ 


༄༅་། ¬ ཀམི་འཛིགས་ཏེ། །འདི་ལ་སེམས་ཿ ན་སུས་བུ་བསེད་པ་མེད། །ཆོས་ འདྲི་རམས་ནི་གསེག་སྣུ་རིག་པ་འྲ་། །སེང་པ་ཤིད་ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་དྲསུ་དྲན། །དགེ་སླེང་དེས་ན་ 
སྤི་ཟེར་ཁྲལ་ སར ་ །ཚིག་སུས་རྒྱལ་བ་ ་བྲ་རྣམས་ལ་། ་ལུག་འརལ་ ་ལེ། ༈ །བདེན་བ་གང་གིས་ཅོས་༩ 'བདི་བསུན་པན། །མཚོན་རཿ འདྡི་རམས་མེ་ ་ཏེགསན་: འདང་བུར། \ ཐུཐཔཚུལ་ ཁམས་བ རུས 
ཁྡན་པ་ ་ཡོས། ། །མ་ ཞནངུ་་འུརག་འདི་སྤས་མཁག། རགས་རལ་ ་བངས་བརིས་ཡང་རབ་ ཊུགཡུས། །མཚོན་ཆད་དག་མ་ཏོག་མན་འདྱ་གུར། ེགས་པ་ པ་རན་དགམ་རོན་ར་ཡོགས་ 

པ་ཡི། །དྭག་སཱོང་ངེཚོ་ལྭསི་འུལ་ཟུཔནས་། །ཧུཔཡང་ དནས་ཉེ་བར་ལོང་ལི་ནུས་ །སྐག་ཆིང་ཤིནཏུ་ངོས ཚརཆེན་པེར་བྷུར། །སྤུ་དགྲ་བུབ་ དབང་ལནི་དད་མེས་ཤིང། །གང་ 
དགསང་བ་ཞིབ་འདོད དོད་པྲ་རམས་། །དེདག་ཨ་ལ་ལ་སྙོང ་བླ་དནས་སྭུ ། །རས་བཅོས་བྱཔཿིས་དགྲ་ངལ་ ངན་བཔགཡེགས། །དག་སླེངདེནིདེ་ལྭ་ངས་ བསྟུད་ཞས། །སྐཱ་ 
ཆན་སྲུ་དག་ང་ལ་སུང་བེདཔ ། ། ེངག་ལཾ་ངའིབངཆུའབདག་སྡད་ེས། ། ། བམས་རན་འི་ཡངམུངྱནདཱ །དསནི་ལེ་ཡང་བརརཱར་རུ་ལྲི་ཏུང་བང་། །རྙེངཛ་རྱཡ་བརྒནསཱ་ཊུ སྤོ་ིམཛོད་བཤ། 
དེ །པཱིར་ནོལ་བ་ཡངདགྱ་མངགྲ་བུང་། །དེདགྱ་རལ་པོའི་བྲ་ཡེས་ཕྲིཿ་དླཊོག་བུས། །ང་ཡངདེ་ཆོ་ཡངོས་སུ་བྷཛཊཿ གྒུརཏེ། །ངེ་ཡི་ ི་དགེ་སེད་དགྲ་གངའུང་བར་ འགུར། །དེཚི་སྙན་ 
པའི་ཆིགོ་ཐོས་ཀུང་། ཁ་འགྲིལ །དེ་ནི་གཞན་ གྱི་རུས་སུ་གྱྱུར་པའིེ། །སྲེག་ཆགེས་ཿ བྱ་མདག་གི་ཡང་དོནཆེན་བས། །བཅཡ། བྱིས་ལི་ཁྲབ་ ཆོས་ཁྱང་ 


རྗེས་སུ་དྲད། །བསེདནབསྣ་བློ་གསོ་དགའ་བཅན་བྱགས། །དེར་ཡང་རིསྱ་རརྦ་བས་ནས་ཞི་། །དགེ་སླེང་དེ་ ་ལ་བསེད་མསྨ་བེ་གས་ སཱ ༽།བདག་གླི་གེབ་དབེན་ལནིས་ཡིས་ ཀྱང་། །སེམས” 
ལ་མི་འཐད་རིཞིགས་བྱགིས་སམ་། །དེས་སྨྲས་རྒྱལོ་སས་གཞེནུ་གསན་ངུཀ་ཨེལ་ ལ། ༦ ༢ རྱིས་སབས་རྒྱས་ཡང་དྭག་འབྱུང་། །སུཿ །ཡིས་བདག་ལ་ ་མི་སཱན་ཚིག་སྨུས་ ་པ། །ད་ལ 
བདགནི་གཉས་ལྱ་ཆ རྒྱན་ཡང་། །གང་གིས་བསྣལ་བ་སྟེང་བག་བྱརུདཏ༽ །སཱཉྱཧི་སང་པ་ལན་བཟོད་བླསམས་པ པ །དག་སླེངསན་འེད་དནི་ང་ཡིན་ཞས། །བརོས་ལྔས་ཤཅ་ཐུབཔས་ 
ཚིག་བྲདིད་དོ། །གང་གིས་དག་སྣེང་སྙན་འོད་བསུངས་པ་ཡི། །བསེདནརས་རློགོས་རྒྱལ་བའིངུངནི། །མངབས་སྟང་བུང་ཡིས་གྲོནས་རྒྱུརཏེ །སུངས་ཆྱུས་བྱམས་པར་བས་ནི་ལུར་བས་ཏོ་ 
གངགིན་གུནཔ་ཆགས་ིདབང་ཕག་མཆོད་། ང་གིས ་གནས་ཁང་བཟང་བཆོག་བུས་བ། །གང་སཱེན་ མེ་ཏོག་བཟང་ཞེསྤ་བབདེ། །རྐང་གཉིས་གཙོབ་མི་ཡི་ ཡི་དབང་བེཿ 
རུར རོ་ལརབག་ལ་ང་མང་བོ་ཡཁའ་ཡས་པར། །རྒྱུལ་བདག་གི་རམ་ཆོས་ངས་བཟུང་སྣེ། །ངས་སནོ་བཟེད་ལི་ འྭ་སྣེབས་ཀྱང་ཡང་དག་བསྒངས། །གཞེནནུ་ཐེས་ཞས ཡིར 
རྲིབས། །ངརྷ་མཱ་ངན་འདས་༔ པེ་མའི་ར། །དམ་པ་པི་ཆོས་དྲི་རར་པར་འ འཇིག་པན། །་གོས་སེགས་འོ་ལ་ ་བྲརན་པ་དག་ ནད་དགང་ཡི་འི་བའེ་རས་ ལ་གྲེང་། །ཁེངས་ཤིང་བང་ལ་ 
གངས་ནིངྫསུ་རོལ་ར། །སཱིག་བའི་གྲོགས་པེའི་ཟཱལ་མགས་པདག ཆོསི་ཞྲོས་རུ་ཿངེ ་བཟེད་དག་ལ་རགས་ཤིང་བྲསས། །རཱང་ལ་གནས་ཤིངད་དག་ཆོས་ལ་སྤེང་། །ང་དག་ཡིད་ 


།གཏུམ་ཞྲེསངྦ་བས་མི་གྲཟོ། །དམའབའི་རིགས་དང་དབྱུལ་བའི་རིགས་ལས་ནི། །ང་ཡི་བསྔན་པ་བདི་ལ་རབ་བྱུང་ནས་། །ང་དག་ཞི་བབི་ཆས་འདི་སྡེང་བར་ 
ཟླ འི་ཆོས་མ་འདེད། 


+. ་ ༼ོུ ` =: འའ ༥འ་དང་འཛིན་རིའ 
ཆིག་འི་གཞནནུ་ཞོས་ནས་སུ། །དགེ་སང་དགོ ན་བ་པ་དགྷ་དག་ཏུ་སཱན། །སུ་དག་སེང་པ་ཞི་ལ་དགའ་བནི། ། དངག་རླྱལ་བའི་ཆོས་འདི་བཟུང་བ་ཡིན། །སུ་དག་ཏིང་འཛིན་འདིནི 
འརྒྱུ་ཆུ་པ། །དདགང་རི་བསྦུན་རྭ་་ ཞིང །དགེའ འབྱ ནྲོང་གས་གསུ་གོངོ་ལསྣ་ས༔ སྤ་བུས། ཞས་ལ་ཚོཆགས་ལི་བྐ་ལ་བཡིཞ།།ལྲས་བྲ་གི་ཡ 


རུ་བྱིིམ་དམ 'བཅའ་བྱགི་ལ། །བ །འཇིག་ཏནམ་ཆོད་པ་ བྲང་པོ་རིི་ ཛིསེད་པ། ཀཀ །ཐམས་ཆདཆོས་ལ་སངས་རྒྱས་མཆོང་པྱ་གིས་། འའ 


, ཡང་མི་དབང་ཐསས་ཅད་ལཱཾས། །ཕེགས་བརུའི་འཛྲིག།ཏྟན་དགན་གང་བཞུགས་དང་། ། ཿཁྱམ་ངན་འདས་བ་ཤུན་སྣང་སྟེ། །ཆོས་ཉིདྱ་ཀིས་ནི་སངས་རས་མངོན་གྷུམ་ཞུགས། 


གཏོང་པ་ཀུན་ལ་ཤིན་ཏུ་མས་པར་གྱིས། །ཆུལ་ཁིམས་དག་པརྱ་གུར་རིང་བརན་པའི་སེམས་། རྫར ་ །ཆསྣནམས་། ཐམས་ཆད་ ་ 
བརྒྱཾས། །མ་ཞུམ་གོང་བྱ་ོན་གུས་རབ་ སེད་ལ།།།བསམ་བཏན་དགའ་ཞིང་རབ་ཏུ་དཔན་ལ་མཐོ།་ ། ཤེས་རབྲ་རོམ་དག་ཤེས་རབ་རབ་ཤེས་ཀིས་། །རིངབརམི་ཐེགས་ 
སཱངྡ་ཝཱན་བཔའྱ་གུར་། ། །མི་གཙུང་བས་ནི་འདེ 'ཆགས་ཏག་འྱོ་བུས། །བཟེད་བའི་སྣེབོས་ཀྱིས་ཞེ་ སང་ཚར་ཆོད་ཆིག ། ཤེས་ནས མ་ང བའ་ཅྱས་ཅདད 

རྒྱས: རྱ་་ཁས་བྲསགུས། པའྱི་བང་ཆུབ་ ཐྲེབ་བར་འགྱུག །ལུམནི་ཧིང་པེ་མད་ཅིང་དུ་བ་འད། „།སྡུག་བསྔལ་མུཿ་པ་ཁྲིངབསྐྲེམ་པར་ཁྱིས། །པཱུང་སཝམས་ཆང་གསེག་དྲུ་ཤུ་ 
པརབྱིས། །ཡཤེསླ་བསེད་མུཛ་ཆབ་པའྱག་ གྱུ དྲད5ླ །སྲིག་པའི་ལཱ་བུནམ་ཡང་མ་འཛིད་རིང་། །ཆོས་ནམས་བམས་ཆད་སྙེང་པར་ཤེ་ 
པརྩ་ུས།  །བླམེད་ྱངཆུའུ་ཆུརརྲ་རིག་པཔའྱུངེ། །སཱེད་ལ་ཆགས་བརནམ་ཡང་མཐེད་ཅིག ། །ཟསྣ་རམས་མ་ཏྭད་ན་ཡང་གངུང་མ་བེད ། །བསྙེང་དང་སྲད་བ་དག་གིས་མ་གཡེ་ 


་ ་ 
ཿ ༣༦ 


༡. ༄༅། 
ངྱྱིས་དང་། །བན་བ་རའ་གྱི་ཞིང་དུ་མུར་པུརགྲོ། །འགོ་བ་ཀུན་ལ་སེམས་ཀྱང་མཁམ་ཁྱིས་ལ། །སྔུག་བངསི་སུགཔ་ཡི་སེམས་མ་བེད། །རླདནུང་སཱན་ང་དག་ནི་ 
༤ ༧ ༄༅༅ ༨ ེེ པོ ྟོེ ¬ - =¬ རེ དྲི ཀྱེ ང ཏ 
/¡| ཐུབྲཔའི་དབང་པོར་འགབུར་། །ཡེན་ཏན་གང་ཐོས་སེམས་ཆན་དད་ཁྱ་རུཌཞིང་། །སངས་རྒྱས་ཡེན་ཏན་དེག་ལ་མེས་སེད་པ། །ཡང་དག་ཡེན་ཏནངས་པའི་ཚིག་མས་ཀྱིས།། །སངྭས་དཱས་ 
ངཿ = ༤ ྨུ་ ༩ རབ རཀ 
ཤུ × ལ་ལ )རྟག་ཏུསྒེའོདཔོན་དཔནི་ཕ་འཔམ། རི བཞིན་འོབ་ཀུན་ལ་གུས་བརྫྱགོས།། ། ང་སྐྱལ་དག་གི་དབང་དུམ་འགྲོལ་ །ུཿཧུ་རུ་གཏེས་ 
/ ར་བ་བ ཀྲུ ་བ་བ་ ོ ལོར “དེས་ བསའཤིང་བླཿལྭ་ཤྲུགས་བཟང་ལ་ཏག།ུའི། 
༩༩ མཆནྷ་ནམས་ཐེབོ་བར་འྱགུར །འདུའཇིད་གཞིས་ལུསྣནམ་སུངས ་ ནས། །རྟག་ཏུ་དབེནབ་ལ་ཡང་དགའ་བརྒྱབས་ ། །དྭས་ཤང་བཏཏུལ་ཤྲགས་བཟང་ལ་ཏགཏུའ། ། 


ངོ 


༈ བདག་ལ་ཕན་ནིང་སེམས་རན་གཞན་ལ་པན། །ཟུམས་པ་དངའི་སིངྡར་བླསེས་པཿྱ་ཧྱས། །དགའ་དང་བཏང་སྙེམས་ལ་ཡང་རྟག་སེསྤ་ིས་། །ཅགཏྲཱ་ཧལ་བའི་བསྟཱན་པ་རེས་སུ་བྷམས། 
རར ༨ ༨ ༤ > ༦ རེ ༢༨ ཤཱ ་ཞི་བའདི་ བེ 
འཇིག་ཏན་བུངམུངདུ་ཕན་བེང་འགྲུང་། །སྤིག་པའི་གོགས་པོ་ནས་ཡང་མ་སྙེན་ངར། །གྲོགས་བགང་དགྱ་མུམསྙེན་རརྦ་རིས། ། སུ་རག་གང་པ་ཞིབ་བདི་འདོད་ང་ ། །དེ་དག་བརཆུབ་ 
དགྲ་བོ ༣1 གྲ རོ་འ མ་ མངྱ་སཾས་ཧྱས་རྦྱཡ་ 
མཆོག་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། །ཉན་ཐེས་སརནིནམ་ཡངཝ་སྭན་ཤིག །དེ་མི་སྦུད་ལཁང་དགའ་བརམ་བྱེང་ཆིག། སངས་རྒྱས་ཡིན་ཏད་དག་ལ་སམས་མ་བཏང་། །མྩུཔརྱས་རས་རྐལ་ 
° . ` : 


རའིདབང་བེརཤགུམ། ཀས ཏསྲ་བརགྱིས། །བརྫུན་རྣམས་དག་ གནི་བརྨུའ་ ་མེའ་ཚིག་མ་སྤཱ། །རྟག་ཏུ་འྲངམ་ཁིང་དགའ་བླ་སྲ་བརྒྱགིས་། །འཇིག་ཏཱར་སབ་དཔེན་དག་ 


གི་གསུང་ཏེང་འགྱུར། །རུས་དང་སྲེག་ལ་ཆགས་བརིམ་དྲེད་རིག། གི་ཞན་ལ་སྲུང་རིང་བད་བ གལུ་སུད་མདེད།  དག་གི་ཡན་ཏར་ཡངདག་བ་ ཁྱིསུ། །གཞན་གྱིསྩོངཔ་དག་ལ་ 
ཱོ བངནས་ྱིས་ |  རྣ་ཝརསྙེང་ལ་རྟག་ཏུ་དགའ་བར་གྱིས་། །འགོ་བརྣསསུ་ཧྙན་བརམ་ཤྲེད་རཾབ །མཚན་མ་ ཝམས་ཆད་མ་ལསྣ་རམ་ང་སྣེངས་། རབས ཆ་ 
གནས་པརྡ་གིས།། །དྲུས་ཀུན་ཏནི་མ་ཁའ་ཡངྡ་རམ་པརྭ་སཱངོས་། ། རྟག་དུང་ཆད་ལ་གནས་བརམ་གུང་རིག །བྲམས་ཅད་རྒྱོནལས་རྱུང་པར་ཏུག་རིབྱགིས། །དེ་ལབས་ན་ཧོཔ་ 

རྲི་བཞིན་འགྱུར་ ། །འདོད་པའི་དགུའབ་ནམས་ལ་དགའ་བླས་ བས །ཞསང་ཝ་བྲདིསྷ་སམྭསཱང་ཤིང་ \། །གཏེ་ མུགནྨ་ནང་། ཅག ཨཿངང་ $ 
བའི་མིའི་སེང་གརའུར། །རྟག་ངརརི་ རག་པར་ཡངྷ་དག་ཁཱ་རིས། །སིང་པ་ཀུན་གྱེ་སྤག་བསུལ་བང་འགྲོལ་ཞིང། །བདག་དང་གཙང་ལ་མི་གཟང་བདག་རེང་པར་། །བསྙེུ་ཧགྱ་ 

ནམི་ཡི་དབང་པེར་འྱར། །འཇིག་ན་ཧཱ་ཛངྱ་ཧཱལ་ང ་རྣསསུ་ཀྱིས་ནི། །གང་ལྔ་རུ ༡བཞིན་ཆོསྐོ་ནམས་འརབ་བསུན་བ་། 'དེ་ཡིས་དུ་ཧིསྣ་དམས་བཅེ ༢མ་རྭས། །བན་མེད་པོའོ་བུང 
ཆུཊ་ཡངས་བ་འཐྲོག མེནཏརྡ་ཇི་སཱད་བས་བལ བཤཤད་འོབྲ་བས་། ཏད །ཆེས་པ་བྱ་དདག་ བསན་གང་བསུན་པ། །རྣམ་ངཿ་སཱངས་ན་སླེབ་ པར་ེང་པ་ནི། །གཞོནནུ་ངཚ་འདིར་ཡང་སངང་ རྒྱས་འབྱུཝཿ 


° 


4" 


་ུ ༡ ཅོ །སྙན་པའྲཾ་འོད་ཀྱི་ལེ ལེཁྷཱས་སུས་ཆུ་བྱངང་ང་འོ། ཀ་ང་ ར་པེ་བཅུང་ 'འི་པ་། །དེ་ནས་ བཅིམ་ པའ དྭསྱ་ཅུས་། 
ཟླ་འོད་བཞེན་རུར་གྱུརཔ་ལ་ ་བཀྲའ༥ཡ་པ་ ། ངེ་ལཱབསན་གཞེན་རུུ་ལུས་གྱི གྱཾ་སྙེམ་བསཿ བསས་བྲ་ཤ་ ་པར་བའེ་ཞེས་ གཞེ་ནམད་རླབ་བད་ེ །གཞནགད་ལ་འུས ཀྱེ སེར བ་གང ' 

རེ (བས་ ། ཟུང་ཆུབ་སམས་དང་འག་མས་དཔའ་འན་པེ་ཆོས་ཐམས་རདུལ་ཆགས་པ་མེད་པས། བུར་བདནི་འྲས་ཏི་ རང ་བའེ གཞེ་ འུལསྱིས 
ཊི བང་དང་ལཱན་བས། ང་རབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དུང་འ་ཆན་པ་ བེ་སེས་བུ་ཆན་ངེ པའི་མཚན་སུམ་ཅཱ་པགཏིས་ཐོབ་བརའྱར་བདེི་ལ་ི་སེམ ་པ་ཞེས་བའེ ཊྲ །ལུམ་ ཀི་སེར་པ་གང་དང་ལཱན་བས 
འུས སྭ་ཉྱི་སྡེམ་པ་ ་པ་ཞེསྲ་བའེ། །ལེས་ཀིསྡེམ་ ་པ་གང་དང་འ ལཱན་བས་ "བདུབ 
། རི་འདྲིགས་པ་བཞི་དང་ \ སངས་ 'རྐྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འད ཊ་པ་བཅོབྱ་རང་འེང་བར་ ་པར་འྱུར་པ་འ པ་འདི སུ 
བ་ཞས་ ་བའ། །ལུ༔ 'ི་སེམ་པ་གང་དང་ལཱནབས་བླང་ཆུབསེམས་རཔའ་བཉུས་དཔའ་ཆན་པོའྱི་རས་པང་ཐར་པའྲི་ས་གསུམ་འའོབེ། །གསུམ་གང་འན ། འདི་ལཱ་ཧཱ །སེང་པ ཟིན 
དང་༡ །མཆོན་མེད་པ་རང་ ] ཧཱོཊ་པ་ཨེད་པ་ངང་ ། རྣམ་པར་ཝྲར་པའི་སྙེ་ ་སྲེ་འང་གསུཊ ུམ་འཛིབཔརྱགས་རིན་གཞནནུ་ར་ལམ་བ་ཞས་བའ། །ལུམ་ ༠ཀྱི་སེམ་པ་གང་དང་ ལྡན 


' ཧཱ ཿདྱུད་རྨུབ་སེམས 'དཔའ་སམས་ 'དར་འཆེན་པེ་འི་ད ་བང་བཟང་བེ་བྱརང་རུ་ ུ་ཐོབ་བར་འྱགརབ་དོནི་ 
¡ = 
རེམས ་དང་འ་སེམས་དང། འ་ཆན་བེ་སེབས། བུ ཐེ 


` ༤ 


ཊྲ ང་ ཆབ་ཐྲོ པའ་ཆན་པ་ཚངས་པ་འི་གནས་པ་ཆན་པེ་བཞི་ འཐེབ་སྭཾ ། བཞེ་གང་འན །འདི་ལཱསྭ ཧེ ། བམས་བེན་བེ་དང་ བོང་། སཱིང་ངྔ་ཆན་པེ་ངང་དགའ་བཆེན་པེ་ 
དྲབ་ པཾ ། ཚངས་བའི་གནས་པ་ཆེན་པོ་འདི་བཞི་འ་ ག་འོབབརྡ་རླཆངབའའི་ནིབ 


ཞེནནུ་ཡཱས་ཏ ཀྱི་སྲེམ་པ་འསྲ་བའོ། །ལས་ ྱིསྲེམ་ང གང་དང་ལྡན་བས་བདྨ་ནུབ་ སེར 


་ 


༩ 


དཔའ་སུ་མས་དང་འཆེན་བེ་ས་ས་ཡང་དག་བརརོག་བ་བ ཞི་འཐོབ་བ་ཧཱེ །བཞི་གང་ཞན ། ° འཾང་ལྭསྭེ །ོབ་པོ་་འོད་བ་བོག་འོ་བོ་གཏོ་ བ་དང་ །ཆེ་སེས་ཡ (གུབདོ་ཅི་བདོང་། 


ངས་པ་འི་ཆིག་སེ་སེ་ཡང་དག་པཔ་ རིག་པ་ངང་ ༽སྲེཾ བས་པ་སེ་ས་པ་ང་ངག་པརརག་པ་ངང་ \ ཐང་པོ ངོ་འ 
འྱརངབ་དནི་ག ཞེན་ནྲུ་ལྲུས་ཀྱ ཀྱི་སྲེམ་བ་ཞེས་བྲའོ། །ཡམ་ཧྱི་སུམ་བ་གང་དཔ་ལཱན་བསྭ་བདྡམུབ་ སེམས་དཔ་བ་ས་རས་དང་བརའ་པེ་ 
ཅོ བྱངརུཿ 
གའོ ཀ་མུ་འབགགངཞན་ ། འདི་ལཱ་སེ་ ། དྲན་བ་ཐ་ ཤཿ ་ཧཾ་ེ ། ཡང་དག་པ་རྭ་སེང་བ་བཞི་དང་ ། ར་པ་ལ 
༤. འར 
%་དང་ "ལཱ་དང་ ༥ 'པའི་ལར་ཡར་ལཿ །བླ་རད་ང་ངང་ ། བང་འྲུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་ 
འགྱུར་བ་ འདྱི སྱ་སྱེས་པ པཞེས་བའི ངོ ཡས་ཀྱི་སྲེ༔ མ་པ་གང་དང་ ྱ་བོམོས་ཁལ་་ བེས རཆན་ངེ་ལ་གནས་ 
༣ ` 


༄༅ 


ཙཾ ། ལེའོ་བ་ལ་གནས་པ་འཊེང་བ་དང་ \ བདན་ང་པི་རྣར་ ར།ངྭ་་ཏོག་ང་ཡོང་ འག རབ་ཏུ ཏྭ་དབེན་བྱ་འི་ཆེས་རམས་འཐེབ་པརཿ 


ཆུར་བ བ་ད་དེ་གཞེན་ནུ་ལུས་ཀྱ ཀྱི་སཱེས་པ་ཞེས་ 
 ་ ། གཞའ་ཿཡང་གའ ནན་ནུ་ལུསྭ་ཀྱ་སྔཾམ་ང་གང་དང་ལཱན་བས་བྲངཆུབ་སེམ་ས་དཔ་འ ་སེབ།༨།་ ས་དཔའ་ཆན་བ་བོག་གཅོད་པ་སྲང་བར་འྱགུར་བ་དང་ །༢ །ས་བྲིན་བར་ཡར་བ་དང་། 
མ་ནུ །ཧཛུཿད་ཱཧང་ ། ཕཱ་མཚིག་དང་ ཌརིག་ ཆུ་བར ་མེ་དང་ [ཆ་དང ་ བརྣབ་སེམས་དང་ ། གནེད་སེ་རང་ 'དུང་ ། ༩ ལེག་ བར་ལཱ་བ་དང་ 
.སང་ལ་ མེ་རོང་པ་དང་ །ཚངེ་འ ”ག་ཡེ་ཞང་པ་དང །ནེང་ལ་གཡེ་ བེད་པ་ད ང་ .། བཟུང་པ་དང་ ། བཅིང་པ་དང་། བརཛབ་བ་དང་ 

བ་དང་་་། བཅང་པ་དང་ ། ངབུག་བ་དང་ ། ཞེལ་གནོན་ 


) བརྡག་པ་དང་ རེ ་བསུགས་ 
ཅདོ་ ༥༨༧༣. ། སེརསྣཱ་ཨ་སཱ རས་བའྱབུརོང་ད་ ེ ལག་ང་རོད་པ་ངང་ ། 
རྐང་ང་དོང་ང་དང་ རི རངྷཧཾ་མཛྲཱུ་ཧཱང་ བདུ ། དེའི་ལུས་དུང་ ། དགདང་ \ ཡིདྱ་ཏཱི་གནས་ ངན་ཡིན་སྤངས་ཤཤིང་ཁ་ལའི འི་མགོ་བརད་པ་བཞིན་དུ་མ་ཿ ་འེརས་ངའ་ 
=༤༽ ༨ 
(¿$¥ འིཆོས་ཅན་དུ་འྱགུརབ་དའི་གཞོནནུདའི་ལུས་ ཀྱི་སོམ་བ་ ཐཞས་བའོན །གཞོན་ནུ་ང་ལ་ བསུ་ན ། རྣམ་གྲངས་ཿ 'འདིས་ཀྱང་འདི་ ལར་རིག་པར་བཟོ། གཿ ཞེན་ནུ་སྲེན་ 
ཟུང་བ་འདོས་ང་འི་དུས་ན ། བསྒལ་བ་གྲ 'གངས་མང་པ་བས་ཀུངཆེས་ ་གྲངས་མེང་པ ། ཡངས་པ ། ཆོད་མེད་པ་ ། བསས་ཟྱེས་མི་ཁུབ་པ་དའིཚ་དའ་དུསན ། ཡེ་ཤེས་སྣང་བོཿ རེ 


+ 


བ་བ་དེ་བཞིན་གཡ་ ཤེགས་པ་དག་བཅམ་ པ་ཡང་ངག་བརྡ་ོགས་པའི་ བི་སླུབ་འིག་བདང་ཞབས་སྣུ་རན་ཁ་ ། བདེ་བདག་ཤེགས་པ་འཇིག་ཏན་མཁེནབ། སུ ཧྲས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ ཁ་ལེ་ 
༨. རྨེ 
བྱ  བླན་མེང་བ་ ལཱ་ (དང་མི་རྣམས་གྱི་སྙེན་པ་ ། སབས་རྒྱས་བཅོས་ལཱན་འ འདུས་འཇྲིག་ཏན་ངུ་ཟུང་ས ། ཞོནནཔའ་ཚའིརསན །བརོས་ལཱ་འདས་ཡེཤེས་སུ ང་ 


བཞེན་གཤགས་པ་དྲག་བངོས་བ་ཡང་དག པརྡ་ངགསཔ་ངངསྱཆས་དེའི་ཆའིཚུནི ཙདནི་ལེ་བབ་བཱསྲ་ངས་ཆུརུ་ ༄ྱར་ཏེ། བྲག་བཅོམ་བྲ་བ་བ་པག་དུག་རུའི་ཉན་ཁེས་ཀྱི་ ཆི 
འདྲན་བུང་ང། །བང་ནུབ་སེམས་ དུཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆན་པ བ་ངམ་པའི་ཆོས་ཡེངས་ འཛིན་ པ་ཡང་རང་གཏུ་ལེང་པྱ་བུང་ངྲ། \ གཞོན་ུ་པའཚའི་དསན་ ཞྭ. །རྐྱལ་ང བེ་ཁུད་ 
བརསམས་ སྲ་བ་བ་དི་ ངས ། ཏྲ རྒྱལ་བེ་ཁུང་པངསམ སཿ ར་སེག་ཆ ཟ་ཆགས་བ་བ་བག་ ང་ལཱན་ རིགཏ་ང་བ་ ཞན་གཤགས་ ང་འི་རྲང་ང་ འོབས 
ཞིག་བྱུཿ ངེ་སེག་ཆགས་བ་བ་བ་བྱརང་རུད་ ཏུ དུང་ངུ་ 


དཔང ར་ངོ] ུག་འཆལ་ཏ། །བརོས ལན་འདམ་ལ་ལན་གཞུམ་བླག་བ་བ བྲ་བས་ནས་ །ཕེགས་ ་གཆིག་ཏུ་ལ་ འཁེང་དོ། །རྤྱལ་བཾ་ 
` འོ ༽  ་ ༡༨༨༥ 
ཁང་ངར པཕསེམ་ཁུ་གོས་གཅིག། ཏུ འདྲུག་ནས་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ བསྙེན་བཀྲུ་བྱེད་དོ། ' དེ་ནས་ ་ཡེཤེས་སྭ སུང་བོང་བཞིན་ག ིགས་པ་ངག་བརོར་་ང་ ༥ཡངངག་ང་ 
༢ ༦ ± 
སངས སྦྱོམས་ཀྱིས། རྒྱལ་བེ་ཁང་ང་རསམས་' ་ཁ་བེར་ངང་བརས་པའ་ ལྕག་པོའོ་བས། བསམ་པ་མའུནནས་ ༨ ཅ་ཏྱི་རམ་གངའ་ འདི 
༦༤ 


> 
ཚེ 


བའི འཾ་ཆིགས་སུ་ ༈་བརད་ངའི་དབངས་ཀྱིས་ཿཡང དག་བརརབ་ཏུ་བསྟན་ ཊེ །ཇི་ཉཱང་བརསྣུང་ནསཁཱའ་རྣམ་དག་ སཱ།1 ཤེན 
འཇུག་ བང མ། རླིབ འི པཱ 
'སྲེམ་པ་དག་པ་ཡང་ ། །དབུངས་ཀྱས་བསུན་པ་སནས་ཡང་ཊུས མ་ར. \.།འཇི་འདྲ་གཉིས་ཕེ་ཡུ 


(¿ 


།ལུས་ཀྱ་སཱེར་པ་ཿ ་འདིནི་དཔར་འེ 
་ 


འེད་གསལ་བ །།ངད་ ¥ 

ཀྱི་མཚན་ཌེདཿེ ར་མད་ང་པ་བརྱསཱང་བཞིན། ས་ཧསསཔ་དམིམཆན་ཉིད་བཤད། །སྤེས་ པའི་མཚན་ཉིདད་འད་སྲུསཔ། ས་པ དྭ་ལ 

༡ ཐབ དཱ ཧོ་ལ་ལག་ འི ། ལག་པ་ཡེད་པ་ལ་ནྲིས ངིང \གཟུགས་དང་ལེང། དལནི་སང་སྦྲུད་ནས། །འདོད་པ་ད དག་ལ་སཱན་བས་ ཞས་ཏ། །སད་པདག་ 
རཾ པ་རི། ངས་བའི ༤ ིསྦམཔ་འདིནི་ཤས་མི་ ནུས། །ཟགམེད་སྙེང་པ་གང་བིསོ་རབ་་ ཤིས་པ། །ངལ་སཱཾ་བནམ་ རྨོ ཤེད་མི་འྱུགུཔ། །དག་བརེར་ 


པའི་ཉེ ནིབ ་'ྲ ཆུསགས་རག་ཆིས་ 'པརྭསཱ་མ་ཡི ཡིན། །བ་དྲ་ཁགས་ གསུུམ་ཀྱུན་ལ་ ་ཡིང་སྤག་ཆིང་། །འདོད་པའེ་ འ་ལེངསསུད་ལ་ཡང་འདདམི་ བསྲུད རྦུ ༽ཧྒྱལ་ ལ་པེའྲ་ནོད་ 
ངང་ལེང་སྣེད་ཨེང་ཝི་འཇེང་། དདག་ལྕས་ ྱི་སཱམ་ ཡང་ད ་ \ ། ཡུམ་ཀྱི་སཱ ཧི་སེམ་པ་འདིནི་རནོས་ ་བ། །ངོན་ནྲི་སཱ་ཡིས་བསྔན་པར་མི་ཆུས་ཏེ། །འདི་འདིརཆས་ཀྱི་ ཅིལ ་ནི་བང་ཤཱ་ 
པཾ པ་; ་ངནི་བཱམོ་ ་པ་འདི་ལ་གནས་ང་་ཡིན་ 'རིན་ལ་ཞུགས་ལ་ ངས་ནི་ངེན་སུན་ཏེ ་ཏེ། །མཁས་པང་སྭ་ དག་ངན་ཧཱ་ཚུལ་ ལ་མེས་། །དོན་མད རྣམསྤངས་དེན་ལ ག༦ ྷ་ནམས། དེ་དག 


སྣེམ ་ལ་ཅཱགཏུ་གནས་པ་ཡིན་། །རྐྱལ་ ་བའིབསྟན་ལ་དོན་དུ་གང་བངོད་དང་། 'དི་ྷབི་དན་ཡིནྷ་ནམ་རིག་ཧཱ དན་ཚུལརངབཞནགངགིགཤེས་པནི། །ལུས་ཀྱིསྡེམ་བ་ལ་ཡང་གྲ་ 
རབ བ། །གངགས་བདག་མེད་གསེགདུ་གེ ཆད་དང །མཚན་མ་མད་པ་་རམ་བརརིག་གྱུངཔ་། །ད་ལ་ནམ་ ་༧ང་སྲེམ་ ་པ་ཿ མེད་མི་འགུང། །འ ཤབསྐི་ཡང་དག་བེས་ལ་བླ་ས་ ཧཿ 
དངེས་ པ་དགནེ་རངས་ཆད་གང་རིག་པ། །དནི་དངེས་བེ་དག་ ་ལ་ཡེང་མ་ཆགས། །རངེས་བེ་ཀྲུན་ལ་ནམ་། ་ཡང་མ་ཆགས་པ། །དནི་མཆན་མང་ཏེང་འཛིན་རག་ངལ། ངལ་འྱ་གཿ༽ །ང་བ་ རིང་སྲེང་ རང་ 


བཞིན ༥ད་བསལ་བ་། 'བདག་མེངཆོསྣ་རམས་དེ་ཡེསྐ་རམ་རགན་ ། ། དེ་ལནས་ཡང་གྫུབ་པ་མད་མི་འབུང་།།འདིལངདས་ནི་ཡང་དགས་ངར་ཏོགས། །གང་ཡོས་ 'བྷུང་ངེ་ ཆྫརྣམས་རཾ 
པར་ཤེས། །རང་བཞིན་སེང་ཞིང་བ དབ་མེང་རིགན་ནི། །འྱསྱ་ཀྱིལ ས་གང་ཡང་དགེསྤུད་བུད་པ། ། ད་ལ་ནམ་ཡང་སུར་ བ་མེང་མི་བྱརུཿ། །མཚན་ར་དྲག་ལ་འ་ཇྲིན་ཆིང་ 


མ་བསཱམས་ཏ། །ཁེངཔངོ་བདག་།ུ་འ འདྲུ ཤཾས་རབ་གནས་ པ་། །གཟྡུགས་ལ་ ཆགས་བར་ཆུར་པོའི་སྣེ་བེདག \ མ་བསུམས་པ་ཿ ཡི་འདེད་རགས་རབ་ཏུ་ལྡང་། 


ལ་བསིབས་ ་ྱཌ་ཆིང་། །སྡེང་བ་ཆོགས་ང་ངངིབ་པ་ངས་པ་དག །སྤེས་མད་གང་གིས་བན་འགོར་འགྲེ གེབོ་ཡི་། ༥༩ དོ་ཆགས་དེ་ལ་ནམ་ཡང་ལྡང་བསེད། 
ཅང 


ཟྦ་མ་ཏུཉྱངས་གཡེས།ཤིང་འགུལ་མི་ཞུས། །དེཿ བཞྲིནམ་བས་ ་པ་ཡང་ དག་རུལ་བསབས་པ། ¡¿ རྔའི་ གཟུགས ངོ ཿཀྱངནི་ང་མི་གཡེས། '༣མཁྦ་ལན་-: 


ཿེ ཅྭ / སྱེ 


ཐར དྲ ⁄⁄ 


བྲུར་ཀ . 'འདེད་ཆགས་7 ཞྭ་སུང་བདུདརམས་བ་བ་ཡིས་། །ད་ལྷ་རམ་བརབ་སྐྱོང ་ ˆ 


མ་བ་འདི་འདསས་བྲད་བསབ་ 


༤ ༤ ཌི 
| །ང་ཡིས་བསམ་བ་དགུ་ཀྱང་བལང་རྩིཞུས་། །འདྲ ན་ཀན་སྤ་མངངཾ་སད ་རྲ་སཾད་ཿ ༥ །བྲབརི བསམ་རུ་ 
ཐི ༦ ལལ 
༄༽༦ ༥དང་ར་བའས་པ་། །སུསྭ་ཀྱང་ནམ་བརུ་རིག་བརྡ་བེད་མི་ནུས་། སའ ལས་སྒ་བ་ 
༩ ོ ཀེ སིམ 
ཁར ཁད་ཟར་བཟུངནུས་ཀྱང་ ངཱ འབའ ལྲསྙས་བླསབས་པ། །ད་ཡི་རང་བཞིན་ཤས་བརཊ ཤུས་མི་བྱསུར ] ཆྫུངགི་དྱ་ཧིལ་ཿ 
¿4 ང་ པརསས་ཁྱུར་ཀུང་ ། །ལུས་ཀྱི་སྔེམ་པ་འང་ རར 


ལ་བངགནས་པ་། །བམི་ལྷུས་ནིནམསྐ་གངཤས་སི་ཞུས༽ །སེགོ་ ས་ར 


ཟོས་ས་ པ་ང་གནས་ ཤེ ཧེབོཕུལ་གང་ 'སད་ཕྲུལ་དེམ་ཡིན། །སེརས་ ་སེས་གང 
རལ གནས་ལུ ཀྱི་སྲེམ་པ་ ་༢། ངག ཆོས་ཀྱིས ཆེ བོ ལེ ེ 
ངཱ ཁོབ་ལྭ་རླུ་དབ་འ སེག་རགས་ 
༥ ཤང། ། ༥ ༥༨ པ་ རེ །འ ཟེ :ན མི་གེས་ནམ་ཁའ་བཞིན། །བུགས་བཞིརནམ་ཁོའ་ ཞུ་རྒྱབ་ཡ པ །གྭ རག 


` 


༢ ཀོན 
ཀུན་ངས་སེ་སོ་ལཱརརུས་ཀྱང་། །ངེའི་ལཱས་ངང་སམས་ཀྱི་སྤྱེད་ཡུཌ་ལ ། །ཚད་བྲཟུང་བརནི་སུ་འང་ནུས་བ་མད། །ལུསྲཀྱི་སཱམ་པ་འདི་ལ་གཞས་པ་ །ལེར་སེང ཁོ་བ ༨ 


ཐམས་ཆད་མེད་བར་འགུར། །དེ་ཡི་ཆེན་མེངས་ཡ་བར་རབ་ཏུ་སངས། །བདི་ལུངངས་ནི་ལུས་སྱི་སཱེམ་པ་བསླབས་། ་བོ་རདོད་ནེས་ ས་མི་ཚུ་ རྡ 


་གནས་པ་། ་འཇིགས་མེད་སྤུག་བ་ ་མེང ། ང་ལ ལ་འཁྲག་སམས་མི་ ཡིས 'ཕག་དེག་མེད་། | 
།ཡུསཿ ཀྱི་སེམ་ 
ང 


༈ ཀརེརི་འོ་བརྔབ་ཞི་ཁིང་འཛིན་གནས་། །འདི་ལྟ་རངས་ནི་ལུ་སྭ་ཀྱི་སམ་བ་བླགབས་། །ངེ་ལཱར་ 
དུ་མེང་ 
ལབ བར རར །དནི་གཚོབ་ཀྱུན་ལས་༔ ཐཿ་པ་ཡིན། །དྲུག་དང་མཆོན་རྱིས་ནམས་ཀྱང་མཾ་འརྲིགས་༨ཤིང་། །མགྲ་འུ་བན་དའ་འཇིགསང་ཡིའ་ 
བི་ལཱཿ འིག 


རི་འབསས་བླསབས་པ། །ད་ནི་ག་ཚོ་བ་ ་བ་ཀུན་ལས་ཐར་པ་ཡིན། ཆོམས་ཀྲུན་གཡེན་རན་སྲོག་པ་བེང་བ་དང་ ། །སྦྲུལ་གདུགས་ཞདདུ་སེང་ `÷ ` 
འགྱུཿཾ །འཇིགས་ལསྟ་རམ་པརོལ་བྱ་སགསི་ སཱ །སྐྲགཔམད་ལགཡེབ་མི་བུངས། ཿ 


ཏུ་འདྲ་ ཤས་མད། །འདྲུ་ེས་ ས་ནྣམ་བརགལ་ཿ ་ལ་འཇྲིགས་མི་ 
ླྲ ཟོ དནི་བད་རྣས་བ་ རང བགུང་མི་ནས། རེ ཆོོ རྣམས་སེམར་ ་དཔའ་ རྣམས་ལ ་ལ་པན་བའི་པུར། །སྤུརུ་ཛ་གང་སྤྲོད་ བཤད་རིང་རབ །བསུན་ང་། །འདོ་ 
པེ ི་སྲེམ་པ་སུས་ 'བྲསབས་ ངི དའི་བདུད་ནམས་བོ་ ངོ བས་ བསྣེད་མི་ཊས། །ཆེས་་ རྣམས་ཀྲན་ལ་ ཡེ་ཤེས ངོ བམད། །ང་པེ་ ་བུད་ ཛོའི བརྐྱང་ཆུ་ཡེངསཿ ོོ ༽ །སམརུ་ 
རྣ ཏེ འདི་འདའ 
° 
"ན་ 


༨" ་ 
ཁཿ --༽༄༄ ༽ བསམ་མི་ཁུཿ 
།འཇཱིག་ ནྭ་ལམས་ར དྱ་ཀཱིཿ ང་ར་ཆེང་༩ ཁྱར །སངས་རྒྱས་སུབཾས་ཞི་སྙེབསཿ བུཿཊཿམ་ནྱ་འུག། །ད ངིང པཔ 


རུག 


འཛའ་ལཾ ྱུ 
ཡེ ༦ རིམངག། ༽སཱེར་ཁར་གནས་ལ་རླེད་པརད་ཀསི་འྱ་ུར། །སངས་རྒྱས་ཆེས་རྣམས་བཟ་མ་བྱིས་མི་ཁུབ་ བ་རང་། །ཚད་རུང་མེད་བར་རྟོྲ །ང་འ་གྲཱ་འདེད་པ་། །འ 


° ༩ པབ 
ྲྨ 


༄༅་ཀ ཀཁུམས་ཀི་གམོ་འི་འདྲ་གབས། །གང་གེབད་ལྭཱབསྒ་ནམས་རྟེད་མི་དཀའ། །འདི་འབིའི་ལུས་ཀྱི་སྐེས ལ་བངྷ་སླེབ་བ༽ །སུངས་རྫྱས་ཆེས་ནིམ་འདྲེས་བཅོངརྐྱད 


ངོ་ །རྒྱལ་བ་གང་ལ་རབཏུ་གཞས་པ་ཡང་། ། ད་དག་ང་ལྟ་རུང 
. སེ་ཡང་དག་ཡིག་དང་རྡ་འ་ཕུལ་ 'ངང་། །ང་ལ་ངེ དདག་ཚུང་པར་ རདཀའ་ རི རུ \ཚངས་ ་པའི་གནས་ ་བཞི་ དང་ནི་བསམ་གཏན་དང་ པཱ །ྣམ་པར་ཝར་པའི་ 'སྙེྣམས་ ་གང་བཤད་ང་། །བང་བའི་ 
རྣམ་རྙོག་རབ' ཏུ་དབན་བ་ཡང་ \ །འོམ་པ་བརས་པ་ ལ་ནི་ མི་དཀའ༽ །ལུས་ཀྱི་སཱེམ་ པ་ལ་ནིགང་ག ནུསཐ། །ཧཱིང་དྔའ་གནས་ དང་བཏང་སྙེམས་ 'ཝེབ་ངའ་འ འཐུཿ། །དེ་ 
བཞིནསྦོང་པ། འཇཱག་ པ་ཏྲམས་ པའི་མཆོག། འགྲོ་ བ་ཀུན་ལའང་ ཕན་པའི་སརས་ས་ སུ་འགྱུར། ། །དྲན་བ ་ཁ་གཞག་ ཡང་དག 'སྣིང་པ་ ་དང་ \ (དང་སྲེང་ཆན་ བེ དབང་ལཱ་ 
སྤེབས་ ལྫ་དང་ \ །འཕགས་པའི་ ་༢ལ་ལ་ཆེག་ ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པེ་ཡང་ ངཿ ལུས་ཀྱི་སྡེམ་པར་ ལི ་ལ་ཧྭད་མི་ད ད་ཀའ། །གཞུན་ (ཡང་དམང་བངས་ རྒྱས །ཆེས་ རྣམས་དི། །བས་མ་བྱིས་ 
ཆི མ་ཁུབ་གང་ལ་ཚང་མེད་པ། \ ཡཨ་ིཾ་སད་བ་འདི་འུདསུས་གའུས་ ་པ། །ད་ལ་ སས་རད་རྟད་པར་ ་དཀའ་ཡི་ འབུམ ། འདི་འདའི་་ལུཿ འི་ལུས་ཀྱི་སྡེས་ ་པ་ཐོས་ནས་ནི། རྒྱལ་པ པ་ཧྲང་མཆོག་ 
ཁུད་པར་ཐེབ་ཆུར་ཏ། ། དགའ་བ་མཚུངས་ བ་་ མགུབ་སྒེ སུས། །རྒྱལ་བ་ད་ཡི་བསུན་ ་ལ་རབ་ཏུ་ཐུང་། །རབ་ ུད་བྱུང་ ལེ་ཡད་བྲ་པག་བཅུར། །ཚངས་བར་སྤྱེད་མཆེག་གཙང་མ་ 


པར་དཀའ་ ་མིའུཿ ' །འདི་འཛཾའི་ ཡུས་ཀྱི་སྤེས་པ་གང་གླེང་ པ། །དཔགང་ཆན་པ པའི་ བང་རུབ་ཡན་ལག་བདྲུན། སེ 


ུད་བངགྱུང།ཀ་དངབརས་པའི་འཇག་ཏན་ཕན་པཟི་ངུང། །ཚུངས་བའི་གནས་བཞི་ལ་ཡང་བསྤེམོ་བ་བས། །ཚབས་པའི་གནས་འཔཤིན་ཏུ་བྱགསོ་བུས་པས། །སངས་རྒྱས་ཀྲེབ་ 

བརྒྱང་རུམེང་པར་གྱུར། །དེ་ལས་ལུག་བར་གང་གའི་བེམ་སྙད། །དས་ སྲེད་མཆོགའདི་རབཏུ་སྤྱུད། །མས་ཇདྲ་ཀི་ཡང་བསྟུན་བརརབྱ་བུང་ག ། །ཚངས་པར་སྩུད་པ་བཟང་ 
¦ ཞིང་དག་པར་ ད།. མངད་ཐོས་ཤིང་གཉས་བར་ལྡན་བ་ཡི། དག་ངཆོསས་བ་ཡང་ཆཆོགཏུ ཧཧ །ལུས་ཀྱི་སེམ་པ་འདི་ནི་རབ་ཤེས་ན། ༽རུ་ཁྲིམས་མདུལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
སྙེན་མེདའྒུརཾ། །ཆུལ་།ཁྲིམས་རམ་དགྲ་རུལ་ཁམེས་ ༠ འཇེས་བ་མེད་། །འཕགས་བའྲིརུལ་ཁིམས་ཟགཔ་མེད་ལུ་གཞས། །ྲ་ཚྩཾ་རཱལ་བེ བེ་ཀླང་མཆོག་ཁུད་ང་ར་སེར་ས། །གཞེན་ 
རཱགནན་ཞིག་ཡིན་བརསེ་མས་རུ་ཅན་ ། གཞན་ ་ ་ཞོག་ཡིན་བརལི་བྭལྷ་ས། །ངན་ ངང རྨ དྲ་རུར་ཏོ། དེ་རིངགོནུང་ཡྲི་རསྭ་གབས་ལ། །ལུཉ་ཀྱི་སྤེས་ 
པ་འདི་ལ་གནས་བརྡ་བྱིས། །སེག་ཆགས་བབ་གཞན་ལའང་རབ་གྙེན་དང་། །རིང་བརམ་ གསོ་ངི་བཏོ ང་འྲང་འྱགྱར། ། །དནས་ཡང་བརོས་ལྡས་འབས་ཀྱསླ་གའོང་གཞནནུཿྱ་བུངཔ་ 


༄༄ོ 
ལ་བཀའ་སུལ་པ། །གཿ ནུད་ ལྟ་བསན ། ལུ ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡངས་སུ་དག་ བརྦ་བའོ་ཞེས་ ་གཞོནནུ་ད་ ལུར་ཁྲེང་ཏྱིས་ བླརབ་པར་བའ། །དཆིའི་ བུཞེན་ \ །གཞོནནུ་ལུས་ ཀྱི་སྲེང་ 
པ་ཡེངས་སུ་ སྭ་ངག་ བའི་ བང་ཆུབ སམས་དཔའ་ ་སམས་ ་བང་འཆར་པོ་ནི་སེམས་ ་རན་ངྱམལ་བ་དག་ལ་མི་འཇི་ 'འཇགས་ ། ངུང་འགའི་ འི་སྲེ་གནས་ ས་དད་ ༽ གཤིནྡངའི་འཛྲིག་ ཅན་དང་ ། དན་སང་དག་ 


/ 
བལ་གླང་དང་ \ ལྗ 


གས་པརམི་འགུརར།  རུས་མི་ འཇྲིགས། མེས་མི་འཇྲིགས་ \ དྲུག་དང ། མཆོན་ངང་ ། སེང་ག་དང་ ༽ སྣཱས་དང་ ། བདདང་ ། 
` ‰ 
:ལས་དངའབ་སམན་དང་བཅེན་བ་ནི \ སཱོང་གསུམ་གྱི་སྙེངརར་བེའི་ི 


བྲ བང་རབ་ས 


རྒ འབགས་པ །གཞོནཞུཁས་ཅི་ཐང་བ་ཡེངས་སུདག་བའི་བན༔ 
་ ` ༡ལག་་ར་ཧཾ། ། ཏུལ་གཅི་ཅས་ལུ 5 2: =£ 


¦: ཁུ འོ ང་ཆོག བ་ རེ རབབུལ་ྱི་ནངཔཟིནས་པརྱནཔ་ 
(ཌྷ བས་དབེནབརྱ་རྱ་ང་ཏེ་། ལམས ཁམས་རད་དྲ་རསྐ་སེང་ཞིངད་ལུ་བའི་ང་ང་འ རིན་ཁོབ་བས་ཟག་བ་མིད་བའིབསེདོནམས་ཡོ་སས 
སྲ ༦༣ ཡེ ཅ་ རཾ 
རག ༢ \ རྷ་ཝ་བའི་ཛ་འབུལ་རང་ལྔན་བར་འྱགུ། །དེ་ལ་པྫུ་འཕྲུལ་གང་ཞན །གང་འགྲུབ་པ་དང་ ། རས ་ འྱངོང་དད་ ཌ་ 
་འཕཱལ་ ྱི་ཡུལ་རྣམ་པ་མང་བེ་ཐུང་ 


ལ་ཞེས་བ་ བའེ། །དེ་མ་ཛཱ་འབུལ་གི་ཆོའཕཱལ་གང་ཀེན་ \ ཅྲུས་གསྐད། ངུ སེམས་དཔའ་སེམས་ད། པའན་བ་མུླག། 


+÷ བའ 


འཁ རལ ་ རཔ །ཁམས། སྦ་བརབ་ཆད་ལ་ 


བར་བུད་པ་ཡེན་ཏ ཏེ ། གཅིགཏྲ་ཆུཿནས་མང་བརའྱ་གུང། །མང་པེརྱ་གུཿཉས་གངིགཅུ་འྱསུང་། །སྣང་བརུཆིུངཡི་སྙང་བར་ཡང་འགྱུར། །ཇྲིག་པ་ལ་ཡང་ཐད་ཀརའགེོ །རབ་ལ་ 
ཡང་ཁང་ཀརའགོ་ ། རིལ་ཡང་ ཐེགས་པར་འགྲ །ནམ་ཁའ་ལ་ཡང་འགྲོན ། །ང་བེརན་འདབ་ཆགས་བ་ "བ་བཞིན་ནོ །ས་ལ་ཡང་སྙང་རུ་འབྱུང་བ་དང་ ། ཁྱིའཱ་ཚུལ་ཌྲེད་དེ །དཔེང་ 
ཨམུལ་བ་བ་བཞིན་ན། །ཆུ་ལ་ཡང་མེ་ནུབ་བརའགེས ། དཔེརནས་འི་བྱང་བཆན་པ་ལྲ་བུ་བཞིནན། །དུ་བ་ འཛུལ་བར་ཡང་བྱེད ། འབར་བར་ ཊང་བེད་ད། །དཔེརནམའི་ ་ཡུང་པེ་ 
བི །བདག་གི་ལུས་ལས་ཆའླ་རུནཅན་པ་འག་ཁྲིག་ བྱསངངྷ་མ་འདྱིན་ཏ ། དཔེརན ། སྤིན་ཆེན་ པ་བཞིན་ནེ། །ཆུའི་རྒྱན་ད་དག་གིས་སྙེང་གསུམ་གྱི་ 
ཇོས ཤིང་རབྱཏཾརིག་སྭ ། མེས་རབཏུ་འབང་ཞིང་འབབབ་གཅིགག།ཏྭ་ཆུར་བ་ཞི་བ རབུད་དོ། ཟླ་དང་ཧཨོ་གཉིས་འདི་ལཱང་ཛཱའབུལ་ 

ཆབ་་ ( འདི་ལཱངམ་ཐུམེབ་ དི་ུང་ག་བྗིཆབ་ཡང་ལག་བརའིན་རིངལནཁུའག་རབད་ད།།ཚབ་བིའཛིགེན་མི་བརུ་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཅུ༔ ༢ ཀྱིས་དབང་གྤརའོ་ 
དནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འད་ སྭ་ཉྱས་དྲའ་ཚོ་ཚིགསུ་བརད་པ་འདི་དག་གྲུས་པས༽ ས་ལ་བདེ །ཆུདག་ལ་ཡང་ ་ཡོགས་པ་མད་ངའ་བགོོ ། བབཞིན་ནམ་་བའི 
ངོས་ལ་བྲགྲོ་བད་བེད། །རྫུ་འབྲུལ་གྱིས་ནི་དུཧ་ཁཚུཡ་འ འབར་བར་བྲེད། །ཇི་ལུར་ བརླ ང་ལས་ནླི་མངལི་ ཛའོས་ 'ཧིྱ་གི་པུང་བེ་མང་བ། ་འགེ་བྱ་ལུང་ །ད་བཞིན་དལ་འབྱོར་ 


ཅོ  ་གོབ་བ་གོཊས་ཁཊ། །རླང་དང་སན་པ་ཞེན་ངུ་ནི་ཐོག་མེད་འགོ ། ཤིངྒ་དམས་མེ་ལིས་ཚོག་རི་ 
ལྲི 
ཧཾ 


རླུང་དང ངུ \ ཟུ ་ཨེམས་དང་འ་། །ཁས་པ་ད་མཁེང་ནས། 
༤ ལྐེ ` ཊྲ 
རེསནི་རང་གྲི་པས་ ལས་མུ་ཕྲུང་སཱ། །ཏ །བ བ་སྟདཀི་ཞང་དཞབདབེད། ། བཿ དཔའ་མཁས་པ་འདག་ ག་བའེན་དྲུ ་ ་ལནིལུག ་པས་ཡེངས་ ས་འཛིན །བསིཚངས་ ལའི 
ཅུཏ། ། བྷུ 
་རང་ ཞི ༠༣ \ ( ༨" ཀ༽ ` 
འདྲིག རན འགནས།༽ །ཚངས་ པ་བ བ་དག ལཆེས་སྙེན་བྱེང ༨ ངོ སེན་འདོདྱ་ཧུར་ན། །སང་གསུམ་ཚོན་པེ པ་བས་ནི་གེ་བར་ བུད ཀར འདེདནད་ནེ་ཤིང་ར་ ང་བ་བྭ་ཱ།ཨིག་ 
༤ འེ ༤. ཆོཾ 
༠ཆགུས་ཏ་ ་བ་བ་མང་ ལ་ཆོས་རྣམས་གྲུན། ། ། དནས་ ༥ཡང་བརམས་( 'རྡན་འ ཊཾ ཛལ ར་ ༠།༠བཀྲའ་ ༢ པ །ག ཞེནནུད་ ལུ་འས་ན། །ཡུཨ་ཀྱེ་སྣེ་ ༦པ་ཡངསྐུ་དག་ 
༨ 
པ ་ཞས་བའེ་ཞེས་གཞེན་ཁྲེང་ཏྱེསང་ 55 པར་བུའོ། \ རརིའི་ རོ གཞོནནུ་ལས་ཀི་ སེང་པ་ཡང་ སྲ་ག་པའི་ ་བང་ཆུབ་སེརས་ དྲུང མ་འ་སམས་དཔའ་ཞེན་ 


“ པེ་རི་ལཱའྲན་བའི་ཁམས་ཀླེ་ས་ནམས་ལྷརི་ ་འི་དང་མིའི་དང་། ། ” སེམས་ཆན་དྭསུལ་བ ཧོ རྣམས་རྒྱ་ ཀྱེ་དང་ །ངུད་འགྲོ་ བླིསི་གནས་སྲུསེང་པྷ་ནམས་ཏི་དང ། གཤིན་རེ འངེག་ཅན་པ་ མས་ 
དྲ ་ །གཞན་ཡང་གཞོན་ནུ་ལུག་ཀྱི་སྤྱུད་བ་ཡེངས་དག་བར་བའེ་ཞེས་ གཞོནོནུ་ཁེད་ཅིས་ང་འྔར་བསུབ་པར་བའོ། དཿ ཁུ །ཤན། 


ལུསྱ་གྱི་སླྲོང་བ་ཡེཕ ་སྭུ་དག་པའི་ བུང་ཆུབ་སེམས་ང་ པའ བས་མས་དང་འ ཆོ་ངེ བེནསྭན་ལ་འདྲུག་བཞིན་དྲ་ལའི་ས་ བི་དབང་ ངེས་སང་ ་གསུམ་བྱི་སཱེང་ཆེན་པེ 


ན་ལཱའི་ ༧བིད་ངུ་འོ་ ལོང་བའི་ཆོས་ཀྱ་དི་ངིཧ སེད་ཡེད་པ་ཁ་བའང་རུང་ རྒྱང་རིང་པེ་ ང་ཧུ་ས ། ད་དག་ཿ ཐམས་ངང་ཆོར་རོ། །དནས་ཡང་བཅམ་ རི །ཀྱིས་ཟླ་ ཟླ་འེང་གཞེན་ནུཌ་ ཅུས, 
བཀའ་སུུལ་བ ། གཞོནནུད་ལ་ བ་ ལུས་ ཀྱི་སླུང་པ་ ཿཡངསུ་དག། 'པའ་བའོ། །ཞས་ 'གཞེརནུ། ཁེད་ཀྱིསཿ 'ང་ལཱཿ་བྲསབ་པར་བའོ། ། ངིའི པྲི །གཞོནའུ་ལཿ 'ལུཊ་ ཏི་་པ་ 
ཡེངས་སུ་དག་པའི་ འི་བུངུབ་སེམས་ད་ "དཔའ་སམས དཔའ་ཆིན་ ལེན་སེམས། རན་པོ་རོལོ་དང་གང་ཟག་ པ་རོཡྱཨིསེམས་ཀྱི ཀྱིརྣམ་པརརྟུག་པ་དང་ ། \ སོད་པ བསམས ཀྱིས་ཡང་དག་ང་ཛི་ལ་བ་ 
བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏ ། འདོད་ཆགས བང་བཆས་ བའི་སེམས་ ཀྱང་འདོང་ཆགས་ངང་བཆས་པའི་ 'བི་སམན་ ཨུ་ཡང་དག་ པ་ བྷིཝབབཏིན་གི༔ བཀོའ་ཤེས་ ། / འདོད་ཆགུས། དང་བྲལ་ 'བའི་ 
ེས་འའ་ད་གས་དངྲབལ་བའི་ས་ུ ང་དག པ་རི་ ལ་བཞིན་དུ་མབ་ཏུ་ཤེས། ། །།གོང་མ་བཊི ་བཞིན་དྲུ་སྨར་ ཏེ ། ཞྭསྤུང་དང་བརས་པ་དང་ ། ཞེ་སང་ངང་བྲལ་བ་ 
ངང་༥ གཏ་མྐུག་ ཆུ ་བཅས་པ་ངང་ \ གཏི་མུག་ དངྲ་བལ་བདང་ ། སེང་པར་བཅས་ ་པ་ངང་ ང། སིད་པ་དང་། བྲལ་བེདང་ ། བང &ཿ:་&་ ལེན་པ ་ངང་བྲལ་བ་དང་ ། 
བསུས་པ་ངང་ ། གཡེངས་པ་དང་ ། ལེག་པ་དང་ ། མ་ཡག་པ་དང་ །ཆེན་པེརྱགུར་པ་ ངང་༽ ཆན་པོརྱགྱུ པ་ས་ཡི :ཡན་པ་དང་ ། འོད་གསལ་བ ཏེ འད་གསལ་བ་ར་ཡིན་ 
པ་དང་ ། ་ཚར་དང་བརས་པ་ངང་ ། ཚང་མེད་ང་ ་དང་ ། ཟླན་ཡེང་པ་ ་དང་ ། བླར་མངཔ 'ངང་ ། མཁམ་བར་བཞག་པ་དང་ མས བར་བཞག་པ་མ་ཡིར་པ་ 'དང་ ། རྣར།ང་འ་གྲེལ་ 


༡? 7 


གེ 5 རེ ༢༥: 2 ་ ཆི པ་ འྲ ༧ 
༄༅ ། །བ་དང་ ༽ ནཱུ་ཏུ་མཐཱམ ་ིན་པ་དང་ ྒ 1] ་པ་དང་བརངས་ པའི་སེམས་ ཀྱང: ། ཉེན་མེངས ་པ་དང་བརས་པ་འི་ ་ཨརས་སུ་ཡང་དག་པར་ཇི་ 'ལཱ་བ་བཞན་དྲ་ 
ཆབ་ཁུགས་ས༽ །་ཆོན་མེངས་པ་མད་པའི་ 


་ཨེམསྱ་ཀང་ཉེན་མེངས་པ་མད་པའེ་ འི་སེམས ས་མང་དག་པ་ངི་ ལྐབ་བཞིན་དུ་རབཏ ཏུ་ཤེས \ །ག ཞེན་རྲུ་ལུས་ཀྱི་ སེད་པ་ ཡེངསུ་པག་བའི་བང་རུབ 
༡ སམས་ངཔའསམས་དཔའ་ འཆེར་པོ་ནི་སེེནྱ་གི་གནསྤ་དམ་ང ་པ་ངུ་མ་དྲན་ཏེ \ སེ་བ་བ་ཅེག་ཀ ཀྱང་རྫས་སུ་དྲན་ ། གཉིས །དང་ ། གསུམ ་ངང་ ། བ་ཞི་དང་ རོ རོ ེ བ་ངང་ །ལུུ 
¢ $ སཿཅུ་ད་། ། བཞི་ ཅུད ། ཁཿངུདང ། སེ་བབརྒྱ་ཡང་རྗེས་སུདྲན་ནེ །སྤེ་བ་སྙོང་དང་ ། སྐྱེ་བར | སྲེ ཡབེ་བ་ཁ་ 'ཁྲག་འཾག་ བྱར་སེང་ དུ་མའི་ བརང་ 
-: ཡང་ཇྡསུ་ སྭ་དན་ནོ། \ སུང་པའེ་ འཾ་བསྣལ་པ་དང་ ། འབྱུང་བའི ༢ འཾ་བྲལ་ པ་ཡང་ངས་སུ་ ཐུ ། སྡུད་པ དང་འབུང་བའི་བླམལོ ་པ་ དུ་མའི་ བཟདུ་ཡངྨ་ངས་སུ་པ དད་ནེ། ། 
ཡི བྲ བྷ ལ་པ་ཡངྒ་རས་སྭ སུ་དནན། ། །བསྣལ་པ་བརྒྱ་དང་ ། བསལ་ བུ་སེང་དང་ ། ཅུང ལུ་བ་བླུཀཱཧོང་ད་ ༽ ༽བསྒལ་ ་བབྱབི་བ་ ཁག་ཁྲིག་བྱ་སེངད་མའི་བརདུམང་རྡས་སུ་ད དན་ 
། །ཨེན་གྱི་མཁྲའ་ཐེཿ བེ་བའི་། འི་བརང་ཡངྡ་ངཱསཱ་དཱནནོ། །བདག་སེར་རག་ལི་ཞིག་ ས་ཏ ཏི །མིངོན་ འདི་ཞེསྲ་བ ། རུས་ནི་འདི་ ཞེས་བྱ །རིགས་ ནིའདཞེས་བ བེ ༨ ེག་འདི་ ཞིས 
ཟས་ནི་འིལྟབུ བུ་ཞིག་ཟ་ཟ །འཚོབ་ནིའདི་འདད ། ཚེནི་འདི་ཙམ་ ཞིག་ཐུཊ་ ཡུཉནོའདིསིད་ཆིག་དུགནས་གནས། བདེ་བ་དང་སྤུགཿ གབལ་ནི་འངི་བུཞིག་མུང་། །དེ་ནས་ 


¬ 


ཆ༤ - 


ཧི་འཕེས། ས་ནས་ཆག་མེ མ་ཞིག་ངྲུསུས་ཏ་ །ང དནུས་ཡང་ཤི་འཛོས པོམ་ནས་འདིད་སས་ཞེས རྣམ་པ་དང་བཆས་པ་དང་ ། ཡུལ་ཐགས་དང་བཅས་པ་དང་ །གཞི་ཇྲིལས་གྱུརབ་དང་བརས། 
པར་སཱན་གི་གནས་རྣམ་པ་ངུམ། ཡོང་དག་པརེས་སུཿ ངོན །ག །ཞོན་ནུ་ལཱས་ཀྱི་སྡད་པ་ཡེངས 'སུ་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་སམས་རང་འ་ འ་མས་ངཔའ་ེན་པནྡལའམིག་རེས་ ཅང 
རེ ་སེམས་རཀླ་མས་འཕིའཕེའ་རང་ ། སྣེ་བདང་ ེ བ་དག བཟང་བ་དང་ \ ཁཁ་དེག་ངན་པ་དང་བད་འགོར་སེང་པ་དང་ ། ངན་འགོར་སང་བདང་ ། དན་བ་དང ། 
བཟང་པེ་ དང་ ། བཟང་འགར་འགྲོབ་དང་ ། ངན་ ༩གོང་འགབའིསམས་ཆན་ལས་ བཞིན་དུ་ཉ་བར་ འགུ་བདགྭ་ཡང་ཡངདག་པ་ངི ད་ང བཞིན་རབ་ ཀུ་ཤེསཿ སཱེ། ད་ཆ 
འདྲི་ནམས་ནི་ལུས་ཀྱིསེས་པ་ རསེད་པ་དང་ཝུན །བག་གིས་ཉེས་པར་སྫེད་པ་དང་ལྡན་ )ཿ ། ཡིད་ ཤྱིས་ཉེས་ ་པར་སྣཱཔ་ འལ ། འཕྲགས་པྷ་ནམས་ལྭ་དྲུང་བུ་ལེག 
ཕར་ལྭ་བ་དག་ཡང་དག་ པར་འཛྲིན་པའི་རླུས་ ལུས་ཞི་གནས་ཤི་བའི་འོག་ ཏུ་ངའོ་སེང་པན་འགོརསེམས་ཆན་དམུལ་ བྭ་རམས་སྭུ་ རོསས་སེ། །སེམས་ཅན་འདྲི་དམས་ནྲི་ལསྤྱའི་ཡིགས 
པརྟསཔ་དང་ལཱན། ཏཾ ས་ལེགས་པའྡསུད་པ དཏ་ལཱན་ ། འི ཡིད་ཏྱྱིས་ལེགས་ པར་སྤད་པ་ དང་ལུན་ཏེ ༽ འཕུགས་པ་ནུམས་ ༧ོ་བསར་པ་ བདག་བད་རའ ་དག་ཡང་དུག་ བར་བཟླུ 
ཡོ རྨ ཁིགནས་ཤི་འི་ལོགུ རྨ བགེ 7 ཧྱི་འཛིག་རྣན་ངུ་ལུ་ རྷའི་མངོདུ་སླུས་སེ། སེ། །པས་ན་དེ་ལཱར་ལའི་མི རད ་ བ་ལས སཿ པས་། །༈སམས་ཇནར། 


། ངན་ང་དང་ ། བཟང་ 


/ བྱ ། །འཆིའཕེ་བ་དང་ ། སྙེ་བ་དང་ ། ཁ་དོག་བཟང་བ་དང་ ། ཁ་དེག་ངན་པ་དང་ ། བད་འགྲོར་སེང་བ་དང་ ། ངན་འགྲེ 
” པེ་དང་ །བཟང་འགོར་འགྲོང་དང་ དྲི ངསངའིསེམས་ཆནལས་བཞིནདུཉཔཔའགོ་ངགཡང་དག་པརྡིའ ཤཱབ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །གཞེནནུ་ 
སུ་ནག་པའི་བུངཆུབ་སམས་དང་འ་སམས་དང་འ་ཆན་ བེ་དིསཱད་ཆིག་གཅིག་དང་ཿ ལྡན་ང་འི ཤེས་རང་ཧྱིས་ 'གང་རུང་ཟད་ཤེས་པར་བུབ ཁ་དང་ ། བླལ་འདུང་བཏུང་ ། མ་ཉན་པར་བྲ་བ་ 
མངོན་པར་ཛོགས་ངར་འཚུང་རྩུབདྲ་བ་བ་དང་ །རྣམ་ང་མའཁྲུལ་བར་བུ་བདེ་འམས་ཇད་ཡངདག་པ་ངྲི་ཚུབ་བ ཞིན་དུ་རབ་ཏུ་འཀེས་སེ་ ། [$ ། །མཐེངངེ ། )ཏ 
དདག་གསུངས། །ུང་ཆུང་སེམས་རངའི་སྲེབོང ༥ཝི། །མངོན་བར་ཤས་པའི་རིམ་པ་སྙན༽ །ཏིངང་འཛིན་ལ་ག 
། 


རླ ངོ 
༥བཅས་ལྔན་: འདས ཀྱིས་དའཾ་རཆིགསུ་བཇང་ པ་འ 
ངས་འ ཀ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འོས་ ཀྱང་བ །ཟླ་ནས་སྦེངས། །ལྷའིརྣ་བ་བསམ་མི་ཁུཊ། ༽ཾསངས་རྐྱས་ ཀུན་གྱེས་བཤད་ང་ཡི ༥ །ཆསྨ་རམས་དེ་ཡིས་ཝེས་པར་འ ཅུ 
༠ཀན། །ལྷ་ཡི་སྣ་ཡི་ཛི་ཧཱང་འཛུགཱ་བཞིན་དུ །བུང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་མཁས་པ་དེ་སྣེམ་བུད། །འདེད་ 


ཧེངོ་གསུམ་ཆེན་པོའོ་འདིག་ཏན་ཁམས་དགན ། ། །ཌྷའི་དྲིནམས་ཇྫི་ཧཱད་ཡེད་ང་ཀུ 
ཆགས་བྲརས་དང་འདེད་ཆགས་མེད་པ་དང་། ། ཞྭ་སཱུང་བརྔས་ད་ ྭཾསབྲ་བལ་བ་དང་། །གཏི་མུཨྲ་ ་བརས་དང་གཏོམྲག་བལ་བ་ཡས། །སམས་ནམས་སྲེག་ཆགས་ཀུན་གྱ་རབ། ཅུ་ཤེས། 


¿ 


ེ ¬།གང་ངུ་དེ་དག་སཱེན་གནས་པ་། །སཱནོ་གི་གནསྣ་ནམས་རབ་ཏུཤེས་། །དེ་དུག་ལ་ནི་ཐོགས་ང་མེད ། དེ་དག་ཡིགྲ་ཀང་ནམ་སྦེངཾཱ ། ། །བླན་མེང་བ་ལྷ་ཡི 


ཧོའོ ལིར །ཇིའཕེའ་དག་འབ་ཏུ ཅཁུ་མའོང་ ། །སྒད་རིག་གཅིག་དང་ལཱན་པ་ཡི། . -།ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ཆ་རབས་ཀུན། །ཆོ་ །ཆོསྣ་ནམས་ལ་ནི་ཤེས་བུབ། །ཆི་ཡེང་ 
པའང་ཡང་དག་ཤེས་། །ངེ་ནས་ཡང་བརེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ༥) ། རླ་འེང་གཞོན་ནུ་ བ་ལ་བཀའ་སྤལ་བ་ ། 


ཀྱིས་ངེ་ལཱང་བསླྲབ་པར་བྲའོ\ །གཞེན་ནུང་འ "ངག་ཧི་ སྤེམ་པ་བང་ཞན ། ངག་ 
སངས་ རྒུས་ཀི་གསུངས་དབུངས་ཝེ་བས་ང་མེང་པ་ང པྲོ 


གཞོན་ནུད་ལ་བས་ན ༽ ། ངག་གི་སྡེབ་པས་བསྔམ་པརདུའེ འེས་ཁེད་ 
མ་བ་གང་ངང་ལྡན་བས། བཿ བྱང་ཆུབ ་སེམས་དང་འ་སེ་མས་དབའ་ཆན་ ན་བེ་རྒམ་ང་དུཊ ྲག་ཆུདང་ལྔན་བའཾ ངེ 
སམ་སྱིས་མི་ ཁུང་པ་ རབ་རིབ = ་གི་སཱཾམ་པ་ཊ (ཞང་ ་བའོ། རཱ །ངག་གི་སྡེ་བ་གང་དང་ 'ལྔན་བས་ཧྲང 
ཆུཊས་མས་ངང་བ་ས་མས་ བའ་ཆེན་པེ་ཆིག་བརུམ་བ་འོ་ ཤྲོབ་བར་འགྱུར་བ་ད ཧོ །གཞོནནུབག་ག་སམ་པ་ཞེསྤ་བོ། །ངག་གིགཱེ་ རཿ ་ང་གང་དང་ བོལན་བས། ། བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའཨེམས་ 

ཅང པེ་སེས་བུ་ཆན་པོའི་མཆན་སྐུམ རཱར་གཉིས་འཐོང་པརའྱུར་ང་ དནི། །གཞོནན་ ནུ་པག་གི་སམ་བ་ཞས་བའོ། །ངག་བི་སཱེམ་པ་གང་དང་ལྡན་ངས་ \ ཟུང་ཆུབསལས་ ་དང་འ་ས་ལྭ་ 
དབའ་ཆན་ པརིབད་བཟངཁ་ད བརྐྱད་རུ་ཏེང་པར་འགྱུཿ 'འགྱལ་བཿ སེ ། གཞོནམུ་ངག་གི་སྡམ་པ་ ་ཁས་ དྲའོ། །པག་ གི་སྙེམ་ པ་གང་དང་འལྔན་བས་ངྱང་ཆུབ་ རབརརལ་ོ་ ༥འ་རེའ་བེ་ 


- 


/ 


༤ ༨༽ = ~ ༤ ༤ ཟང" ¬ རོ £< 2442 མེ ༨༤ = 

× ༄༅། །བཞིན་གཤ་གས་པའི་སེབས་བྱརའ་ཐང་པ་དང་ ། མ་འཇྲགས་པ་བཏོ་དང་ ། ་ རྒྱས ཅོ ས་འ པ་བློ་བརད་འཐོབ་བརྡུའགུརབདེནི། །གཞེན་ 
ངག་གི་སཱཾས་པ་ཞེས་བཌོ། །ངག་གྲི་སེམ་པ་གང་པང་ལཱན་པས་། ། བངཆུབ་སེམས་དཔ་འ་ས་མས་དབའ་ཉེན་བྷོནས་བརུ་བར་པའི་སེགསུམ་འཛེབ་ས ། གསུམ་གང་ཞེན ། འད་ལྭ་སྭ །གྭེང 

< ༤ ×» ༨ ༩ གང་ པཔ 

༧)1° ང་ིད་དང་ །མཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། སྨེན་པ་མེད་ང་དང་ ། རྣམ་བར་བྲར་ངའི་སྙེ་འདི་གསུམ་འཁོབ་བརའ ་བ་དེ་ནི་ ། གཞེནརུ་ངག་གི་གམ་པ་ཁེས་བའོ། །ངག་གི་སེམ་ ང་གང 
༨. ` བང ༢ = ༥ ¬ 

% ཌཱན་བས་་ ། བུང་རུབ་སེམས་དངའ་སམས་དང་འ་ ཆེན་པེ་ ། ཚབས་ང་འི་གནས་ང་རེན་པོ་བཞི་འཐེབ་སྲ ། ངཞི་གང་འན ། འདྭ་ལྷ་སཾ ། བྱམས་ ་པ་ཆན་པེ་དང་ །ཧཱིངཛྫཆེན་ 


-.3- ༤ 


? ངག་གི་སྡེམ་པ་གངདང་འཱནབས་ ། བང་ཆུབ་ ་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སེ་སོ་ཡང་དག་རརརིག་པ་བིཞ་ འཐོང་སྭ \ བཞི་གང་ཞེན ། འདི་ལྭ་སཱཱ ] དོན་ འེ་ཡང་དག་པ་རརིག 
མདང་ ། ཆོས་སེཁ་ཡོ དག་པར་ངིག་པ་རང་ ། བེས་པའི་ཚིག་སེཔང་དག་པར་རིག་པ་དང་ ། གབས་བ་སེསོ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་དང་ ། སེ་ག་ཡང་དག་ངར་རིགང་འིད་བཞི་འཐོབ་ 
པར་འགུརབ་དོནི། །གཞོན་ནུ་ངག་གི་སྤོམ་པ་ཞེསྱ་བའོ། །པག་གིི་སྦམོ་པ་གང་དང་ལྔན་བསྔ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེ་བང། ཿ་གུགསྤ་ཀྱི་ཆོས་སུམ་རུ་རྔ་བདུན་ 


༨ - 2 6: 0 .> ༨ ཨི ° 
ཁ་བ་རན་པ་དང་ ། ་གཏང་ ཆན་པདང་ ། ཚངས་པའི་གནས་པ་ཆན་པོ་འདི་བ ཞི་འཐེབ་བར་འགྱུར་བ་དའི །གནོན་ཞུགགི་བམ་བཞ འའི། ད 


དད འདི་ལཱ་སེ་ ། དྲན་པ་ཤ་བར་གཞག་པ་བའིདང་ ། ཡང་དག་དར་སཱོངབ་བཞིདང་ །རྫ་འུལ་གི་ར་བ་བཞིདང་ ། དབང་པོ་་རུང་ \ སེབས་ 

༢ ༦ ཆོ ་ 
རྷཧཱ་] བྱུང ཨཤན་བྲན་ལམ་འན་་གངྱ་པད་བདང་ ། དང་ཆུབྱཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅེུར་བདུན་པོ་འདི་དག་འྲོབ་བར་འཁྱུར་ང་དནི། །གཞེན་ 
ངག་གི་སམ་པ་ཞས་བའོ། །ངག་གྱི་སའོ་བ་གངདང་ལན་བསྔ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འཆན་བྷོ་ུརེ་ིན་བེ་ལ་གནས་བ་འཐོབ་བ་དུད་ ད བཏང་གམོས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ང་འ ཱ 
པ་དང་ ། བད་བའྲི་རྣམ་པར་དོག་པ་འཐེབ་པ་དང་ ། བ་འབན་བའི་ོྨ་ནུངས་འོའ བད་མ ། གཞོན་ནུ་ངག་གྲི་སྣོམ་བ་ཞྭྲ་བའོ། ། གཞན་ཡང་གཞོན་ནུ་ངག་གི་ 
སྣཾམ་པ་གང་ངང་ལྡན་བས ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སོག་གཅོད་པ་ སེདོ་བར་འུར ་བ་དང་ ། མ་བིན་བར་ལེན་བ་དང་ ། མི་ཚངས་ངར་སྦྱོད་པ་དང་ །རྫན་ 


བཟདང་། ལོ་དེ ངོ་འ བསལ་ར་འབརང་པར་ ། ་ཕ་མརོང་སྐོའོ་དངོན་དོག་ལནིབར་ངོའིརིར་རྲི་བདིན་པ། བ་རི 
ངྲུ་སླབ་དང་ ། པ་མའི་ཚིག་དང་ ། ཚིག་རྨུབ་པེ་དང་ ། ཁཱལ་བརླསབ་སཱཿས་བརྭའྱཱ་གུརབ་དང་ ། ཕ་མ་དང་སབ་དངེན་དག་ལན་བདན་ང། འབྲིན་པཞང་ ། སངས་རྒྱས་དང 


ང་དག་འདན་་ར་ནྲི་སོད་པ་དང་ ། ཚིག་གཞན་ཡལ་འང་ ངངས་པདང་ལན་བའིི་ཚི་ དེ་དག་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔས་སངས་པ་ཡིན་ཏ །ཆིག་ད་དགྱ་ཏང་དྲག་མྭ་ལཱ་བྱམཀསཾ། །སྔལ་བ་ 
ངང་ངག་འདུན་ཁ་ཞི་ས་ ། ཚིག་གཞན་ལ་འང་གང་ངེས་པངང་ལྔན་བའི་ཆིག་དེ་དག་དུང་རུཊ་སེམས་དཔས་སུངས་པ་ཡན་ཏ །ཆག་ད་དགྱཀུང་བག་ཆྭ་ བུ ངེ 


» སི ` ©. = 22 རེ ༨ བའ 
.ལ་བུ་རང་ ། སྙིག་རྒུ་་ུ་དང་ ། མིག་ཡེརོ་ཇུ་དང་ ། སྨྱུས་ལྟ་ངུར་འཇུག་པར་བེད་དོ། །དེ་ལྟར་བུཿ་ཆྱུཌ་པས་ཚིག་ེ་ལ་མི་དམིགས་མི་རྟོག་ ། ཟློམ་གམས་སིུ་བེད་མ 
༄ ༄ ྲ 


། ། གཞེན་ན་ད་ནི་ངག་བ གེ་སླེམ 


་བའེ། །ད་ནས་ཡང་བརོས་ 'ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ཟླ་འེང་གའེ 3 མ་མ ལི 
པ༈† ག ཞེནནུ་ དེ ལཱ་བས་ན ། གྱི་ུདཔ་ཡངསུ དྭག་བར་ བུའོ ། ཞེས་གཞོན་ན་ རཱ་ང་ལཱར་ ཁྲེད་ཀྱིས་: བླ་མཐས། ཡད ། གཞེན་ནུ་ངག་ གི་སྤྲིད་པ པཡངེག་སུ་ ཤག ངའྱི་བྱ་ 
༧]1 ` སཾར༥'དང་འ་° ས་མས་དང་འ་ཆན་པ ་བན་སེང་ཐམས་ཆད་ཀྱིས་མི་ 


ཇད པེ ས་ཀྱི་ཆོས ་བྲམས ་ཆད་འཁྲོབ་བར་འྱ་གུརོ། །སཛས་ས་ཨི་ཛུ་ ་འཕུལ་ཐམས་རད་དང་། 
/ གར ཤེས་པ་ཐམས་ཆན་ཐོབ་བར་འབྱུ་ཏ །གཞནཞུདནི་ངགགི་སམ་པ་ཤས་བཟེ། །དེ་ལ་འདི་སད་རས་བ་སཱཾ ། བ་ཀྷི་གུལཀང་་ཆུ་ །བུང་ཆུབ་སེམས་ 
༧ བ་བ། ཀུན་ལ་\ །ཁྲེགས་ ་པ་མེད་པར་གདོན་མི་ཟྲབ ར་འགྱུར། ནགགི་གརཔ་ད་ཞས་བ། །ངག་ གེ སྩོམ་ང་གང་གས་བེ་ ཌཾ་ཝཱན་རྣམས། །ང་དི་ཡན་ 
% ལགུ་འུག་ཅུ་མས་ལན་བ། ། །ཐེགས་མེད་བསམ་ཡས་སངས་རྒྱས་ངཏུ། དྭབངས་ཝེང་པ། །ནིངག་གི་སུམ་པ་དེ་ཤྭསྲ་བ། ངག་ག སམ་པ་གང་གི་ོ་་ནམས། སངས་དང 
རངནི་མ་འདས་སངས་རུས ་ཆོས། །སུམ་ ་རུརྨ་གཉིས་མཚན་རྣམས་ ྲཝཔངའྱུང་། ། དནི་ངགགིབུལ་པ་ད་ཞས་བ ། །ངག་གི་སྡནོ་པ་གང་གིསྨ་བོ་ལཱནྷ་ནམས ། ་ 
ལས་ངས་ནི་བརོང་པ་ཨི ། །སངས་རྒྱས་ཆེས་ཀྱང་ཐམས་ཆད་ ཐོབ་འགྱུར་བ། ། །དནི་ངག་གྲི་སུམ་པ་དཞསྤ་བ། །ངག་གེ་སྔོམ་པ་གང་གིས་བླེ་ལཱན་རྣམས་། །གནས་ང་དང་ 


ཞིས་མོ་མང་དག་རིག་ ། ིན་ྲ་མད་བུ་པཆོས་ ི་ོ ཡས འཐ | །དནི་དག་གྲིམ་བ་དེ་ཞེས་བ ཐུ །ངག་གྲི་ཨཱས བགང་གིས་བོ་ནནམས་ ། །དྲན་བེར་གཞག་ཡངདྲག་སང 
བ་དང་\ །དེ་བཞིན་་འཕལ་ ་རང་དང་དབང་གུབས་ འཐྲོབ། །དནི་ངག་གྲིས ་བད་ཞསྱ་བ། །པག་གོསམ་པ་གང་གིསྨ་པོལནནསས། །གཏང་སྤེམ: མས་ཆེན་པ་འདྲིག་པ་མེད་པ་ 
7 ཱངརརནཔ་དག་འི་གནས་པ་འཇུལ། །ནི་ངག་གྲིསམ་བརེ་ ་བ་ང ངཱ་ཞེས་ ་བྲ། །ངག་གི་སྡེམ་ ་པ་གང་གིས་བོ་ཝན་ནམས། །བབའི་རམ་ཏ་ནམ་ ངའ་དག་པ་ངང་། །ང་ 
བཞན་རྣམ རོག་ཟབདབན་ཞི་ཁ་འྭའེབ། །ད་ནི་ངག་ གི་སྣམཿ སེམ་པ་རེ་ ཞེས་བ ༈།བགགྱིལ་བཿ ་གང་གིས་དཱོ་ཝཱན་རྣམས་ \ ། བཛཱན་དག་ དང་ནི ་པཱ་མིངུཆིག་མི་སྤ་ སཱ །ཁུཝ་ 
རོ ཅ་ྐ་རིགྱ་ཚུང་རིཨབ། །དནི་ངག་གི་སེམ་' པ་དཁེས་ད། དག་གིས སེམ་པ་བང་གིས་དྭོ་ལཱན་ནསས། །ནམ་ཡ ང་དས་ ལི་བི་ཆོད་ ་ཡ་སཱེང་མཾ་བྲད \ །སེངས་ རྒྱས་ 
དབ འདུཊ་དག་ ང་མི་ གོང་བ །དནི་ངག་གི་ རི རང ད་ཞས ་བུ། དག་གི་སེམོ་བ་ ་གང་གེས་ ློ་ལཱན་རྣམས༽ །པ་ངང་མ་དང་ཧཱེབ་དཔེནདག་གི་ཡང་ \ །མངུདང་མ བདན་ཚིགྣ་ནམས་ 
རི་བ །ང་ནི་ངག་གྲིསམུང་ ད་ཞེས་བ་ །ངག་གྲིསུམ་པ་གང་གིས་ དླི་ལྡན་རྣམས། །ཚིག་གཞན་གད་དག་སྐྱོན་དང་ལྡན་བ་རྣམས། ། །དེ་དག་མ་ལུས་པར་ཡང་སྤེང་བར། པ་འགུར། །དེ་ 
ནི་ངག་གི་སོམ་ ་པ་ད་ཞྭསྲ་བ། །ངག་གི  ་སྤེམ་ ་པ་གང་གེས་བོ་ལཱན་ནམས་ ། །ཚིགྲ་རམས་ཀྱངི་དྲག་མའདྲ་བ་དང་ ། །རྲི་ལམ་ལཱ་བུརྨ་འདྲིགས་པ་མེད་ པར་འདུག ེནི་བག་གི་སཔོ་ 


༩ 


# ༄༅། །ངཔ་དཞས་བ །བདག་མེད་སོག་མེད་གཡོབ་མད་པ་དང་། །ཧྐན་ལས་སེས་རྭ་རི་ལམ་སྤུ་བབཞིན། །ཚིག་ལྭ་དྲངཆུང་སེམས་དཔའ་གང་འདུག་པ། །དནི་ངག་གྲིས་ 

' པ་དསྲ་ཟ། །གོག་པ་རག་ཏྲུ་མིལམ་ངི་བཞིན་ཏ། །མུ་ངན་འདས་བ་འདྲ་རིལམ་རང་བཞིནདུ ། །ཚིག་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་འཇུག་པ། །ད་ནི་ངག་གི་སྤེམ་པ་དྲ་ཞེསྤ་བ། ། 
༩ ཚིགའི་གང་ཡངྒ་རྭང་པར་རི་འགུར་ཏ ། །ཏེག་པར་མི་བུདྨ་རོམ་སེམས་ངམི་ཟུད །ནམ་ཡང་མོ་ལཱ་ཆགས་བརམི་བད་དེ། །ད་ནི་ངག་གི་སྲེམ་པ་དེ་ཞེས་བ ' །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ 
7 ཧཾ (ླ་འད་གཞེནུངྱུ་པ་ལ་བཀའ་སལ་པ་ ༽ །བཞེན་ར་་འས་ན། ཡྱ་སི་ས་ས་བྲསས་པརབའོ་ཞསཁད་ཤིསདེ་རབབ་བརོ།།ཡ་་ེ་བ་གངདང 
རོ ལྡན་བས་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་བ་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་འཇིགས་པ་མེད་པྷ་ར་ ས་དང་ ། མི་འླ་ཁུགས་པའི་སེམས་དས་པར་གོལ་བའྲབབོ་བང 
བ 


ཛུ་བདུནི །གཞོནམུཡདྱ་ྲི་ལམ་པ་ཞས་བའོ། །ཟུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེནརྲ་རོང་བའིཏིངའཇིནའ་ོབ་ཁ་པའྩཾ་རབད་ནི། གཞོནསུམིད་ཀི་སས་པ་ཞེས་ 
བྷུ །ཡདྱ་སཱཝས་པ་གང་དང་ལན་བས་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དང་འ་ཆེན་པེ་འབར་བའྲི་བྲ་བག་དང་འདུབ་ཞེས་བ་བའི་འོད་ཟེར་འཐོབ་བར་འགྱུང་བ་དནི་ །གཞོནནུ་ཡིད་ 
ཀིསེམ་པཱ་ཞེསྤ་བའོ། །ཡིད་ཀྱི་སྡེམོ་པ་གང་དང་ལྡན་བས་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དང་བ་ཆེན་བོ་ཡན་ལགྱ་དྲག་ཆུདང་ལྡནབའིསངས་རྨུས་ྱི་གསུང་དབྲངས་བུན་སུམ་ཚོས་ 


པ་འཐེབ་པར་ཁྱ་གུར་བའ དནི། །གཞོནནུ་འདེ་ ཅིས ཊ་བ་ཿ ་ཞེས་བུའ། །ཡིད་ཀྱི་སྡེམ་ ་བ་གང་དང་ལན་བྲས་ །བུཿ ། བངཆུབ་སེམ་ 'ལས་དཔའ་སལས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཚིག་བརུན་པ་འཊེབ་ བར་འགྱུར་བ་ 
དི གཞེ ནམུམདྲ་ཧི་སུམ་པ་ཞས་བུ་ བའོ། །ཡིད་ཀྱི་སེམ་པ་གང་དང་ལྔན་བས་ ། བངཆུབསེམས་དབའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་སུསབ་ཆནཔའ་མཚནསམ་ཕུགཉས་འཐོབོ་ པརའགྱུར་ 
བ་དོདི་ ། གཞིནུཡདྱ་་སམ་པ་ཞེས་བའེ། འེ །ཡིད་ཀྱི་སྡེམ་པ་གང་དང་ལྡན་བས་ ། ་སིཿས་དཔནསེཞས ་དང་འཆེནོ་པེ་ད ་དོད་བད་བཟང་ཁིའྱོབདྲསའོབ་ བམའྱ་གུངབ་ངེནི། 
གཞོནནུ་ཤིདྱཀི་སེས་པ་ཞསྦ་བའོ། །ཡིད་ཀྱིསེམ་པ་ གངུདཔ་ལ། \ ཤུངཆུཊ་སེམས་དངའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བེ་ད་བཞིན་གཤེགས་ ངཿ་ཇུ ་བརུའཐོབ་ང་དང་ ། 
' མི་འཛྲིགས་པ་བཞི་དང་ ། སངང སྤ་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱེ་ཆོས་མ་ འདེས་བ་བཅོབྱངད་འཐོབ་བརའྱརུརབ་དེནི །གཞོ ཨུ་ཡིདྱ་ཀྱི་སཱེམ་མ་ཞེསྲ་བ་ ་བའེ། །ཡངད་ དྱཿཨ་ང་དུས། 
དྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་སམས་དཔའ་ འཆེན་པྲེརས་པར་ཐང་པའི་སྤེ་བསུ༔ སུར་འཐྲེབ་སྭ །གསུམ པ་གང་ཞེན་ །༩ འདི་ལས །སང་པ་ཉིད་དང་ །མཆོན་མ་མེང་པ་དང་ ། ། སྨེན་པ་མེད་པ་དང་། 
རྣམ 'པར་ཝརཔའི་སེ་འདི་གསུམ་འཁྲབ་བར་འགྱུར་ བ་དནི་ །གཞོནམཱ་འི་འྲི་སོམ་བ་ཞས་བ་ བའོ ཡིད་ཀྱིས 7 'ལྡན་བས་ བང་རུབསེམས་ དཔའ་སེམས་དང་འཆན་ངེ་ 
ཚངས་པའི་གནས་ང་ཆེན་ངེ་འདི་ འི་བཞི་འཞེབ་ས་ ! བཞི་གང་ཞ་ན །འདི་ལཱསཱཾ \ \ཧྲམས་ 'པ་ཆེན་ངེ་དང་ ། ཚངརིམན་བེ་རང་ ། དགའ་བརོན་པེ་དང་ །བ བཏང་སཱམསཿེན་པེ་ 'དང་ །ཚངས་ 


/ 
༄༅་།་ །པའི་གནས་པ་ཆེན་པ་འའི་བཞི་འཐོབ་པར་འགུར་བ་དནི ། གཞནནུ་འིད་ཅི་སཱང་ར་ཞེས་བུའོ། །ངིད་ཏྱི་ སེོམོ་བ་གངདང་ལྡན་བས་། བུངཆུབ་སེམས་དུང་ ོྒ འ་སེས་ 
དཔའ་ཆེན་ངོ་ ོ་སྲ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་འཐོབ་སྣེ ། བཞི་གང་ཞེན ། འདི་ལཱ་སྣེ ངོན་སེ་སཾ་ ཕེང་དག་པར་རིག་པདོང་ ། ཆོས་སེ་གཿཡང་དག་ངར་ཅིག་ང་དང་ ། ངེས་པ་འི་རིགྲ་སེ་ 
སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་ ། སྫོབས་བ་སེ་སོ་ཡང་དུག་བར་རིག་པ་དང་ \ སྲེལ ཡང་དག་པར་རིག་པ་འདེ་བཞི་འཐོབ་ བ་བར་འཛུར་བ་དེནི་ །གཞོན་ཡིད་ཀྱི་སྡེམ་པ་ཞེས་བྲའེ། །ཡེད་ཀྱེ་ 
་གམ་བ་གང་དང་ལྡན་བས་ ། ཟབཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ མས་དཔའ་ཆན་པ་ད དན་པ་ ཁབར་གཞག་ང་བའི་འ ཝོབ་པ་དང་ ། ཡང་ ་དག་ངར་སཱེང་ པ་བ ཞིདང་ པེར ཙ་འབྲུལ་ 
མྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ ' དབང་ིཅི་་ ། སྲེབས་ ' ར་དང ། བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ ལག་བདུན་དང་ །འབ གས་པའྲི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པྭ་ཝོབ་རརའགུར་བེ་ ཁྲ 
བོ་བ ཅི་བ །ཡིདཀྱི་སཱེམ་པ་ པ་གང་ངང་ལཱན་བས་ ། བརྡུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བས་ ་དབའ་ཆེན་བྷ་སཱངྡ་ཆནངོ་ལ་གནས་པེ་འཐོབ་པ་རང་ \  བདེ་བའྲ་རམ་ 
བརྟང་གང་ རབྱ་ཏུ་དབེན་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ཿ ་འཡོབོ་པ་པའྱ་གུརབ་དོནི ། །གཞོན་ནུ་ཡིང་ཏྱི་སྡེས་པ་ ཞེས་བའེ་། །ཡིདིནཱསོ་ང་གད་དངྷ་ཊཱན་བས ། བྱང་ཆུབ་སེམས" 


"པས ་ སྤྱོད་པ་དང་ འཇྲེག་པ་ "འཐེབ་པརའགྱུརབ་ངོན  གཞོན་ནུ་ཡདྱ་ཀི་སེང་བ་ཞེསྲ་བའ་ | །གཞན་ཡང་གཞེན་ནུ་ཡད་ཀྱེ་སྦེམ ་བ་ 


ཁེའི ། ཡིད་ དྲ་ཀྱི་སུམ་པ་ པ་གང་དང་ལཱན་བས་ ། བང་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པེ་ བ་ལག་པར་ལ་བསྔངས་པའི་པིར ། ལོག་ བརྡ་ལཱ་བ་དང་འགོགས་ ་བར་མི་བེ 
བླནབ་སེམས་སཱངས་ ་པའི་ཕྲིར་བླརབ་སེམས་དང་འགྲོགས་པརཡི་ བེད ། བནོད་སེམས་ སངས་པའི་  ག་ ་དང་འགགས་པར་མི་བེད །ཁེལྭ་སཱངས་བའི་ཕིཿ་ལེ་ ལ་ལའི 

སེམས་ 'དང་འགོགས་པར་མི་བེད ། ཧྲམ་ སྣ་རམས་ང ངང་པ་ས་ དང་སེཾབདཔེན་དག་ལ་གཡེའི་སེམས་མི་སྲེད \ འདོད་ཿ ཆུགས་དང་ཞེ་སང་དང་གཏིརུག་གི 'གི་སེརས་ ལི་སྲེད་རིང་དེ་དག་ངང་ འགྲོབ་ 
།ཁུག་པར་མི་༔ ད་ིང་གཞན་མང་ཉེས་པ་དང་འལྡན་པའི་ཡིངྱའི་དོག ནག་ ་པར་པག་ཝམས་ དྩཏྤརཱཾ ་སརས་ 


པརམི་བེད་ ། ་བརརུབ་། ཧཱ་སེམས་ཀྱང་རི་ གཏོང་ རེ ལྷག་པའེ་སེམས་ ཁང་འ 
་བའོ། །ཡང་ དའང་སྱུ་མ' ལཱབུའྱ་ཊཾ འེས་བབ་ལ་ འཇག་ག སྣ ཅྒོཾལམ ཤཱ 


དཔ་འ་༢ རབ་ཏུསང་འིབདེདག་འང་པི་འགོ ་འགྲོགས་ཏེ །  དེནི་གཞོན་ནུ་ཡིདྲ་ ཀྱི་སམ་པ་ 

བུདོ་ཁེས་བུ་བ བ་དང་པཱགྱ་ཧཱཧ་བཱའོ། འེ་ཞེས་བབ་དང་།  སྤྲུལ་པ་ལྟབུའོ་ཞེས་ཁ་བ་དང་ ། ཕིག་ཡོརཏལྟབུའོཞ སྭ་བབ་ལོ་འཇུག་སྣ ། གངནས་ཀྱང་མ་འོངས་པ་དང་གང་ངུ་ 

ཁང་མི་འགྲོ་བརའངག་གི ། བདེབ་ལྲ་རིལམ་ལྭ་བུརི་འ འཇུག་གོ ། རྨིལམ་ལཱཧཱཿམི་རྟག་པརའཇུག་གོ  རྨི་ལམ་ལཱོ་བུའདག་ལེངངར་འཇུག་ག ། ཅི རྣལམ་ ཿབ་སེག་མེད་ 

༨ ༄ :>༄༅ ཟེ ཆའ. 

པརའཇག་གོ །པྫིལ ལེམ་ལཱ་བྱར་སྙེང་བཔའ་དུག་གྲ ། ཕིད་དེ་ཡང་མི་དམིགས་མི་ཏོག༽ རློམ་སེམས་སུ་མི་བེད ། མི་ལ ། མངོན་པརམི་ཆགས་ཏེ ། གཞེན་ནུ་དན་ཡད་ཀ་ 
- 


༩ 


༣ 


` 


”་བས་ན་ ན་ཡིད་ཀཾ་སྡེང་པ་ བཿ 
པར་བཌ་ཞེས ། གཞོན་ནུ་ཌ ་ང་ལཱར་ ཁེང་ཏྱིས་བསྲུཊ་ ་པཿཏུའ རར །དཆིའི་ ཧེཿཞེན་ \ གཞོན་ནུ (ཡིད་ ཀི་སླེད་པ་ཡེ 'ཡེངས་སུ་ 'དག་པའི་བུང་ཆུབ་ས ཟའ "ངཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པ པེ་ར་མི་ཁོར་ 
ཐ་ སཨ་ཧནཱམ་ པར་སྨེངེ་ཞིང་ ། སངཡ་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ འབསམ་ བྱིས་མི་ཁུབ་ པ་འང་འའོབ་ང ་པརའྱརྨ་པོ །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཇད་ལས་ཀྱང་ས་ངས་རྒྱས་ ཀྱི་མོན་པར་ཤེས་ང ་པ་ཐཾརྭ་ 
་ ཀའ: 
རང་དང་ \ མི་འ འཁྲགས་ པའི་སེམས རྣམ་པ ཡས ཡ་བ་འཁཇེབ་ ་པར་འ་ འགྱུར་བང་ནི ། གཞོནམུཡིངྱཏཱ་ སྔེས་པ་ཞེས་བུའ \ །ང་ནས་བརམ་ ་ཅིས་ད 'དའི་ ; 
ཚིགས་སུ སུ་བངང་བ་ལོ་ འདི་དག གསུངས ། །ཡང་ཀྱེ་ ར་ ་དགནི་ངས་བཤདྱ་ཁིས། །གཡེང་བ་སེད་ ` པའི་ །ཡིང་ཏིས་ཐམས་རང་འོན ། །དཱཾ་སུཾ། མུཿ་དུ་འཚང་རྒྱ་འདོད་ 
ན་ཡང་ \ །ང་ལཱས་ཇོས་ཨོ ང་ལནན་ ཏནབྱོས༽ །ཡིདྱའི་སཱས་བ་གང་གིས་མཁས་ 'པ་དག་ །མུཆོག་ཏ་རབ་ཞྱི་རིཆམི་ གཡད \ །རྐྱལཆེས་ བསམ་ མསྒོ་རཱ་དངྡ་ ཟུ ངྲ་བ་ 
འཕོབ ། འདི་ནི་ཡིད་ཀྱི་སྲེམ་པ་ དག་པར་བ ། །ཡེ་ཀྱི་སཱེམ་ པ་གང་ནོས་མཁས་བ་དག །སེམས་ཀྱང་རྣམ་གོ། གོལ་རྟག་ཏུ་མི་གཡེ་ གཡེ་འཚེབ། དད་བཞིན་ཇྲོར་ཝ ལཱ་བཾའི་ཏེང་ 


=252.5 


འཛིར་མཆོག །འཾ་ རརི་ཡངཏི་སཾ་ པ་ངག་ པར་བ . །མཁས་པ་གངའྲིས ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་ཡི། ། །འོད་ཟེརདོན་ཆེན་བུད་པ་ བཿ ་པར་བུད \ །གང་ཞིས 'ཡན་ལག་དྲུག་ 


€ ། ། སུུམ་པ་ཌེ ཁས་བའ། །ང་འང་ཡང་བརར་ མའ འངས་་ ཅིས ཟླ་འེད་གཞོན་ནུཿགུརཔ་ལ་བཀའ་སྱུལ་ པ ། གཞོན་ན་ཿ 


< :/9 = 
'པྷ་རམ་དག་བྲང། ། ཡིང་ཀྱི་སེམ་པ་གང་གིས་མཁས་པ་དག་ །སུམ་རུ་ཆ་གཏིས་མཚན་ནམས་མུར་ཐོབ་འགྱུར་ ། །སྟེབས་བཅུ་ 


ཆུའི་དབུངས་ཁྲོང་བ ། །ངེནི་མིདཏུ་སཱམ 
6,འ 
! ×× 
།ཡེན་ཏན་མཆག་ཏླརད་ངུང་ 


རོ རོལ ༥བ་རོང་། ལ་ིིིི ་ོ་ང་རོལོ་ང ཇོར འིང ¬ རྐར 

སངས་རས སམ ་ལཱས་ཐེབ། །དེན་ཡིང་ཀྱི་སཱམ་པ མཆོག་དུ་བདད་ ། ཡིད་ཀྱི་སྡེམ་པ་གང་གིས་མཁས་པ་དག །སེས་ཡང་དག་རིག་པང་མི་འཇིགས་པང་། 
༨ ཀ་ལོ £ ཉི ངཱ རོ ངཱ 
བསམ་ཡས་འཐིབ། །དནི་ཡིདྱ་ཏ་སེ་པ་མཆག་ཏུ་བྗངོད། །ཡིདྱའི་སཱུམ་པ་གང་གིས་མཁས་པ་དག །དན་པ་ཏ་བསགཞག་དང་ཛ་འཕུལ་རུང་། །ཡང་དག་སཱཾང་དང་ང་བང་སྲེདྲ་ 
།ཡིང་ཏྱི་སེལ་པ་གང་གིས་མཁས་པ་དག །ཚངས་པའི་གཞས་བཞི་མ་ལུས་ད་བཞོན་ཏ། །སང་ཉིད་མ་རར་རང་སྨེན་མེད་སྤོ་ 
ཡིད་ཀྱི་སཱེམ་པ་དག་ངང་གང་ལྡན་བ། ། སཱཾང་ཇྔའི་ གནས་དང་བ ཏང་སྙེམས་ཆན་བེ་ངང་། །སྦྲོཾད་འཇུག་བླུནད་པ་ 
5 ༠3བ་ཿ1།༢་༢།བ་ངབངའན་ཡང་མང་འའྲེབ་རང་། །འ་མ་མཆག་ 

དག་ ། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུཊ་ཡང་ཇྱུཿ འཊེབ་ཆིང་། 


 ུ ༽ ༠༦ ༣ ༩ ༨ ` 

ནིཿ ཀྱ་སྐེས་པའ་མཆགཉཏུ་བཱད། ། 

2 ¬ ༽ ˆ༽ 

སེམས་ར་ལ།་གནས་པ་དམ་པ་ ་དང་། །སཱང་དཱ་ 
' 


འཐེབབ། །དན་ཡང་ 
ངོ 


ཅེན་པེ་བཞི་བའེབ་པ་ 
རེ རོ $འ.¬3 © 
ཡན་ལག་བྱརདད་པ་ད་བཞིན་ཏ། །དེནི་ཡིང་ཀྱེ་སེམ་པ་མཆག་ཏུ་བཛཱོད། །ཿིདྱཏྲི་སཱམ་བ་གང་གིས་མཁས་པ་ དག། ། བཏང་སཱེ་ 
ཁི `: ༩ ¬ ༩ > > རར རེ / „་ ༨ 
གནས་མཆོག་དོ་མ་མེད་པ་ཐོབ། དེ་ནི ཡིད་ཀྱི་སཱོམོ་པ་མཆོད་ཏུ་བྡོད། ། ཡིདྱ་ཀཱི་སེམ་བ་གང་དཾས་མཁས་པ་དག །བད་བི་རྣམ་རྟོག་ཞི་བངག་པའི་ཡིད་ །་།ཡན་ཏན་ཁུབ 


¬ 


ཊཱ མ་ང་མཆེག་ཏུ་ །ཿཔིདྱཀ་སཱཾ ་གང་ལཱན་མཁབ་པ་དག་ །ལེག་པའི་འ 
ངང 


་པའ་ལྟ་ 


དནི་པང་ཀ་༨ མ་ནུ་ཚད \ ། ཡེད་ཧྱིག 
རཿ །ཏུ་བར 
ཟ 


སདང། སཾ ཇི 
་རྭ་བྱད། སོ་བཡ་ བོད མི ཡི ༨ ་ ༽མིད་ཀྱིཉེ 


ཅང །།དནི་ཡིདྱ་ཏི་མང་པ་མཆོགཏབླ་ོད། ཡིད་ལ །མ་ཤྭ་བུཿའྲ་བུགྱ་བུད་དེ །རྨིལམ་འདུ་ཞིང་དེབཞིན་གླིག་རྒྱུའད། རག ཡིག་ ` 
ཡད་ཀུཿ མ་པའི་མཆོན་ཏུ་ (བླརོད་། །བདེ་བའྲི་རིལ་ ལ་མ་འྭ།བུར་འངུག་ངེད་ ད། །དེ་བཞིན་མིི་རག་སྣེང་པར་ཐེར་ཟུགཨིན། ། དེལདེ་འམཁུས་བའ་ ༤ །དནི་ 
་སམ་པའི་མཆོག་ཏུ་ 


གོབ །ཡིད་ལ་སེག་དངསེམས་ཆན་མེད་བརའ་ངུག་ །རྐྱན་ལས་བྱུང་བ་འགལ་མེབསྒེངབ་བཞིན།- །ག་ལསཿ འཇོས་གངདུ་མི་འགོ གྲོས །དནི་མིད་ཀྱི་ 


རྫུང་བའི་མཆོག་ཏུ་བཛོད༽་ །པེདད་གངན་འང་ཤབརམི་དམིགས་ཤིང་ \ །རོག་ ག་ང་མེད་རྨརོམསེམས་ལི་བདད། ། །དེ་ཡངམི་ མི་ལཱ་མངོན་བར་ཞན་མི་བེད་ ། །དེནི་ཡིདྱ་ཀྱི་སེམ་པའི་མཆོག་ 

༽ ཏུ་བྲངད། །དོན་དམ་བདེ་བྲ་མིལ་མ་འད་བ་དང་ ། །མུ་ངན་འདས་པྲ་མི་ལམ་མཚུངས་བར་འུངུག ། གང་ིས་མཁས་པ་ང་ གཉའ གཾ ' 

, ཁཔས་པ་ངིང་དིནགི་རུལ་བའིམདོ། ། བམ་པེ་བརྲོལ་པྭ་སཱ་ཐམ་ ་ཐམ། གནོནུད་ལ་ལས་ཡའྲི། ས་ག་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྤཾ། སྙིང་པ་གསུམ 'ཅྨིལམ་ འེ 
ཅོ །ངེ་ལ་ ༡འདོད་ཆགས་དང་དྲལ་ཿ བ་སྒེད་ད ། གཞོན་ ནུདི་ནི་ལས་ཡིངས་སྲུ་དག་ པ་ཁེསྭ་བའ་ ཏུ །གཞེན་ ནུད་ལ་དམིགས་པ་ལས་ ༦ཡང་དག་པར་འདའ་བགང་ 

_ ཞེན་ ། ཤྭ་ ། ཡྲུང་པེ་དདསསེ་མཆེད་ནེམས་སྦུལ་ཧུ་ རའིག་ནས་། རདག་འདོངབྲས ། འདིནི་ཡང་དག ་པར་འདའ་བ་ཞེསྲ་བའོ། །དེ་ལ་ཕུང་པེ་ཡངྱཾ ཤས 
པ་གང་ཞེམ། འདར །པུང་པེ་༣ རྣམས་ལ་ གྭ ཨབུཿ་འཇུག་པའོ། །ང་ལ་ ཁུམས་མཉམ་བཉིད་གངཞན་ ། །འདི་ལྭས ། ཁམས་སྤྲུལ་པེ་ལཱ་བུརྔངས "པར་སྡེང་བའེ། ་བའེ། །ད་ 
ལ་སུམཆད་སེལ་བ་གངུ་ཞ ,།སམཆད་མིག་ཡེང་ལྭ་བངངས་པརྡ་སང་བའ། །ང །དེ་ལ་སེད་པ་སེངོཔ་གང་ཞེན ། འདི་ལྟ་ཅཱ་ ། ཐོ་ཐམས་ཅད་ ཡ་མི་ལཱ་བའཾ། ད་ལ་སེབ་མེད་པ 
མ སམ་ངྲུ་བེད་པ་གང་འན (༩ འདི་ལཱསཾ་ ] ཆོས་། ཐམས༔ངར་རི།་དམིགས་ པའོ། །ད་ལ་བ་བ་ ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཞ་ན ། འི་ལྟ་སཱ ། བརྩོན་འགུས་ལས་ བྱུང་བའི་སྡུགབསྤལ་ཆུད་ 


འ 


2 


༦ 
ལཱ 


` ˆ ¬ ཁུ 35 ཏི ༧ 
༄༅། །མི་ཟ་བའོ། །ང་ལ་རྒྱུ་བསྙུན་པ་གང་ཞེན ། འདྲཾལྭ་སཱཾ ། པུང་པེ་བགར་ལྷ་བུཿ་མངོན་བར་གྲུབ་པའེ། །དལ་འྭས་བྱུ་རུད་མི་ཟབ་གང་ཞན་ ། འདྭ་ཝ་སཱ ། ལས་ 


འབས་བུ་རིས་ལཱདུཿཇུངསི་ཐའོ་།།དེལ་ཆོས་མཁྲོང་བ་གང་ཞེན །བདི་ལྟ་ཧཱེ་ །ཆས་ཐམུས་ཆང་མི་མཐོང་པའོ། །ད་ལ་ལམ་གྒྲམ་པ་གང་ཞེན ། འདི་ལུ །ཆེས་བྲམས་ 
ཆད་མི་དཅི་གས་བར་བསྒེམ་པའེ་། །ང་ལ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དང་བད་པ་གང་ཞན \ འདི་ལཱསཱཾ ། སངས་རྒྱས་ཐམས་རད་ཀྱ་བསླབ་པ་སྤྲང་པའེ ། །དེ་ལ་ཤེས་རབ་ར་བ་གང་ཞན། 
འདི་ལས ། ཆོས་ཐམས་རད་གྲེ་བ་མེང་པར་བཟེད་པའོ། །ད་ལ་ སེམས་རནྦ་སྱི་རཾས་འཇུག་པ་ཤེས་པ་གང་ཞིན ། འདི་ལྟ་སེ ༽ བབང་པེ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་བ་ 
ཤེས་པའ་ཨེ་ཤེས། །དེ་ལ་ཆེསོ་ཤེས་བ་གང་ཞེན །འདི་ལྟ་ཧ །ཆོས་ཐམས་ཅད་མེ་དསགས་བའེ། །དལ་སེས་ དག་པར་རིག་པ་ལ་འག་པ་ཤས་པ་གང་ཞེན། 
འདི་ལྭ་སཱཾ །ཆོས་ཏྱི་ཆུལ་ཡང་དགཔ་ཇི་ལབ་བཞིན་དྱུ་ཏོགས་བའོ། །དྭལ་ཡི་ག་ཟབ་ཏུ་དབུ་བཤེགས་པ་གང་ཞན ། འདེ་ལཱ་སྭ ། གསང་སྤགས་གཞུམ་གིར་བར་ཤེས་ང་དང་ ། 
ྒམ་པ་གྭ་མ་པ་ཨཡིན་པ་ཤས་བའོ། །དེ་ལ་དཔསཔོ་ལས་ཡང་དག་བརའདར་བགང་ཞོན ། འིལ ། དངོས་བེ་མད་བཞེད་བད་ཏོགས་པའོ། །དལ་དབངས་ཤེས་པ་གང་ 
ཞན། འད་ལྟ་སྣ་ ། བྲག་ཚྟལ་བུཌ་ཤེས་པའོ། །དལ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་འཐེབ་པ་གང་ཞན ། འདྲ་ལྭས །ཆོ་བསེས་ཅད་མི་དམགས་འདྲ་འྱབབ་དྲ་་བསམ་བླས༔ 


བ་དང་ ། ཁྱུ་བེརབའ། །དལ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བྲ་སེང་བ་གང་ཞེན། ། འདི་ལས ། གདམས་ང་རྦ་བ་བ་དང་ ། མགུ་བད་བུ་མི་ གཏོང་པ་དང་ ། རང་གི་ཝེག་པའི་ལགས་ ར་མཐོང་བའོ། 


དཱ་ལ་གནས་པ་གངཞན ། འདི་ལྭཧུ ། ། འཕགས་པའི་བདེན་བུ་རོགས་ང། པའེ། །དེ་ལྲ་དང་པེ་གང་ན ། འད་ ལས ། སྤྱིད་ལམ་བཅོས་པ་མེད་པའོ། །དེ་ལ་བཞིན་ཁེ་གཏར་ 
མེད་པ་གངཞན ༽ འདི་ལཱ་སཱཾ ཞོ་སཱང་མེད་པའ༽ །ང་ལ་དག་བ་གང་ཞན་ ། འདི་ལས ། འགོགས་ན་བད་བའ། །དེ་ལ་མཉན་པ་གང་ཞན ། འདི་ལས ཀ བལོལ་ལ་ 
ཕན་པའི་ངངས་པེའོ། རང་ལ་གསངབིརླས་བགང་ཞེན་ལི རི་ལྭཱསཾ ། ཚུར་ཤེག་ལེགས་པར་འེངས་སེ་ཞས་བས་པ་པང་ མུཿུཿཝང་བའོ། །ད་ལྭ་བམ་ལ་གུས་པ་གང་ཞན། 


འདི་ལྟས། །བླམ་ལ་འཇྲིགས་ཤིང་དབ་བ་ བའི་བཤེས་གཉེནང་འད་ -ཤེས་པའཾ། །དེ་ལྭ་བམ་ལ་སཱི་ཞུ་བང་བ་གང་ཞན ་ ། འདི་ལཱ་སྟེ ། བླམ་ཿ ལ་ཚིས་གྲེ་དང་གཡག་ ་བ་བའེ།། 
དལ་སྙེ་བས་ཆེག་ཤེས་པ་གང་ཞེན ། འདི་ལཱ་སྭ # ལོ ད་ལ་ཀརཔ་འོཆས་ས་མའཔས་པ་གངཞན། འབིལ །དཀང་པེའི་ཆས། 7 
ཡཔས་ཨོུལ་ཞིང་དགའ་གངཡིན་ཞེསཆོལ་བའོ། དད་ལ་འཚོབ་ཡེབསུ་དག་པ་གང་ཞིན། འདི་ལས ། དན་ངོན་གྱི་མོགཤསཊ་པ་དང་ ། ཚུལ་འཚེས་ང་མེ མང་པ་དང་ བླགས 
མེད་པ་དང་ ། ཐོབ་ཀྱིས་འརྲལ་བསེད་པ་དང་ །རྟ་པསལྟད་ང་ལ་འདེད་བ་མེད་པའོ། །ད་ལ་དགན་པར་གནས་པ་མི་གཏོང་བ་གང་ཁེན ། འདི་ལྟ་སུ་ །དག་བའི་ཆོས་ནམས་ལ 


༽ །བརོན་བ་མི་འདོར་ཞིངའས་མཐའི་གནས་མལ་ལ་ མངོན་པར་དགའ་བདང་ ། ནགས་ སྐུག་བེ་དང་ ། གཙོང་རོང་དང་ ། ཕུག་དང་ ། སྨུན་ཤོང་པཱམ་ངོན་བར་ 
| འོ 6 = ! 8 ལ × ˆ 54 = ཆབ ངེ་པ་འངོ་ 
དག་འབད་ནསཀི་གཁ་བྱསསཉྱིད་པ་དང་། །དྲིམ་བདང་རབ་ཏུཀུང་པ་རྣམས་དང་མ་འདྲབ་དང་ ། རྟེད་པ་དང་ ། བཀུར་བསཱཱ་དང་ །ཆིགས་སུ་བརད་པ་ལམ་ཆགས་པ་དང་ ། སཾདང་ སིང་ 


' ༨ : ༤. <-:¬.༽ རི རེད་པ འོང ར་ཟོ ཀར ོ་ 
/] པ་ངང་ ། བསམ་གཏན་གྱ་དགའ་བ་མྱཾང་བསཱཾ ། ཾིནི་དགོན་པ་ལ་གནས་པ་མེ་གཏང་བ་ཞས་དྲའེ ། །ད་ལས་ལ་གནས་པ་འཤིསྲ་བ་བ་གང་ཁན ༽ འདི་ལྟ་སེ ། ཆན་ཞྲེང་ 
ཿ༔ 5 ༣ ངི ཟའ རིབ ར་མོ རྲེའ་བའརོད །རལ་ངན་ 
༧ ཧྱེ་འདྲས་བུ་རྣམ་པའ་བཞག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། རང་སང སྐ་རྩས་རྱིས་རྣམ་པརགཞག་པ་ཤས་པ་དང་ ། བང་རུབསེམས་དབའི་སྣ་ནམ་བར་གཞག་པ་ཤེས་པའེ། །ང་ལ་དྲན་ 
༨ ༤ ༥ ས =: ༥ རོ དྲ 
༣ བམི་ཉམས་པ་གངུ་ཞན ། འད་ལུ ། མི་རྟག་པ་ ངང་ ། སཱག་བསཱལ་བ་དང་ ། སེང་པ་དང་ ། བདག་ མེང་པ་ཡིང་ལྭ་བུད་པའོ། །ང་ལ་དཱང་པེ་ལ་མཁས་ 
7#ཿ ངཱ 


པའི་ཤས་པ་གང་འ་ན ། འདི་ལྭ་སྭེ ། པུང་པེ་ངང་ \ ཁམས་དང་ \ སྐྱེ་མཆད་ཕབ་ཏུ་དབེ་བ་ཡང་ཤེས་༨ིངྡ་དེ་ལ་མཾ་དམིགས་པའོ། །དོ་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་མངོན་སྐ མ་ད 
; ངོ་ལཱ་ྭ ' བྱ མེང བགང་འཿ རི་ལ་༨ེ 5 ༨"ངང་འདང་ང་ 

བྲེད་པ་གང་ཞེན ། འདི་ལཱསཱ ། རྡུ་འྲུལ་གྱི་རྐང་ང་བཞི་འཐྲོབ་པ་དང་, ། རྫུ་འ ཕུལྷལསཕྱུཏ་ལ་ཁོན་མངས་བ་སེལ་བ་གང་ཞེན ། འདི་ལྟ ། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སང་ངང་། 

གྐཏྲིམུག་སཱོང་བའོ། །ད་ལ་བག་ཆག །ཉ་མཚམས་སྦྱུང་བ་ལེགས་བརའདསེ་པཔ་ བ་གང་ཞེན ། འདི་ལྟ ། ྤཾོགྱཾ་ྲས་པའི་སྤུདོ་པ་ལ་སྨྲད་པ་དང་ ' ཌན་ཐོས་དང་ །༢ 


» སངས་རུས་ མི་བ ཞི་ལ་ཁུ་པརད་འབ་གངཞན འདི་ལཱ་སཱཾ ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་སྙེབས་དང་ ། མི་འདྲིགས་པ་དང་ ། སསྐ་ཡཿདཊ་དུ་རགཔ་སྤྲུབ་བའོ། དལ་གྐ་ 
པའི་རྒྱུའཐུནུ་པ་གང་ཞེན །འཿ འི་ལཱ་སཱ །རྫས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། ཁང་ཁོབསྔངས་པའོ། དེ་ལ་ལུང་བ་ལས་འབྲིན་བ་ལ་མཁས་པ་གངཞེན ། འདྲི་ལྭསུ་ །སེ་སྲང་ ཐར་བ་དང་། 
འདུལ་བ་སམ་པའོ། །ེ་ལཡངས་ུ་དཀིས་པ་གཉོན་པ་གང་ཤན ། འདི་ལྟ་སེ ། ཉེས་པ་བཤགས་བ་ངང་ ། ཕིས་སྦེམ་པའི་ལས་དག་བའེ། ། ` ་ 
གང་ན ། འདི་ལས ། ཁམས་གསུམ་ཁྱི་གྙིང་པའི་ ; ཁྲིལ་ཤིང་ཐམས་ཆད་ཡང་དག་བར་འདེོམ་པ་དང་ ། དགེ་བའི་ཆོས་མ་སུས་པྲ་དམས་བསླེད་པ་དང་ །དག བའཾ་ 
ཆོསླ་ཆིས་ བ་ནམས་ཆུད་མི་ཟ་བརྡ་བུའོ། ། །ད་ལྭ་སེད་པ་ ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་གང་ཞེན་འདི་ལ་ས ། . ཁམས། ་ལ་མི་མིགས་ཤིང་ ། མིང་ཡ་མི་པུད་པའོ། །དེ 
ལ་སྣཱཾཐ་དྲན་བ་གུང་ཞན འདི་ལས ! སྙེན་གྱི་ གྱི་གནས་ཤེས་པའེ། །དེ་ལ་ལས་ཀྱི་རྣམ་བརསྨྲཾན་པ་ལ ་ནམ་ནུར་མད་པ་ པ་གང་ཏན་ ། འདི་ལཱ་ས །རད་པ་དུང་༽ རག་བྷ་ནལ་ 
པརསོང་བའ་། །ད་ལ་ཆོས་སེམས་པ་གང་ཞེན ། འདི་ལྭ་སྭེ། ། ཡང་ ཡདདག་བ་ཇི་ལུབ་བཞིནངསེཀས་པའོ། ༈ །དེ་ལྔ་ཐས་པ་ཡོངས་སུ་མོལ་བ་གང་ཞེན ། ། འདི་ལ་སེཿ། །ཉན་འོས་ 
ཅི་དང །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྡེ་སྡེད་དང་ ; བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྣ་སྣེད་ཀུན་འཛྲིན་ཆིང་སྒྲེམ་བའོ། །དེ་ལ་ཡེ་ཤས་དོ་ ངོབ་གང་འ་ན ། འདི་ལཱ་སྭ །རྨེ་ལམ་ལཱ་བུར་ས་སྐྲས་བ་ཤེས་ 


ང 


' པ་ཡུང་དག་བརྡ་ངོ་གས་ང་འི་བྲངྲནུབ་མངོན་བར་བསབ་བའོ ། །རེ་ལ་ཆང་ཤེསྭ་ཀེས་གདཞན ། འི་ལྟསཾ ། བངྱཆུབ་སེམས་དཔ་འི་བླསབ་ང ་ར་འ་གནསེ། ཀད་ལཿ 


།བའོན་ ཏད་ལ་ཡི་ཤེས་ལ་སེད་པ་གང་། ཞེ་ན་ ། འདི་ ལཱ་སྭཾ ། ཡེ་ཤེས "ཡདུསུ་ཚོལ་བའོ། །ད་ལ་ཡེ་ཤེས་ ཁེང་དུ་རུད་པ་གང་འེན ། འདི་ལཱ་སྭཾ །ཧྲུན་མེད་ 


༄༅། 
་འདྭ་ལཱ་བུ བའི་སེམས 


གང་ཞེན ། འདི་ལྭ་སྭ ། བུཔརུབསི་སེམས་མི་གཞི ང་བའོ \ །དེ་ལ་མི་གཡེ་བ་གང་ཞེན ། འདཱ་ལཱ | ཆོན་མེངས་པ་དག་གིས་མི་འཕེགས་པའ། ད་ལ་མིསལ་བ་གང་ཤེན། 
།ད་ལ་ ་རི་ལྡོག་པ་གང་ཞན ། འདི་ལྟ་སེ \ ད་རོ་ རོལཏྭརིནང་དུག་མི་འ རིགས་བ་དང་ ཏཱ འདྲིག་ཏ་གྱི ཁསས་གཞནན 

།བ་ གང་འེན ། འདི་ལ ཡཱ ༈ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ངའརྡོགས་ 
འེ། །ད་ལ་ཉོན་མེངས ་པ་མི་འབྱུཧ་ 


འདི་ལྷུ་སྭ །མཚན་མ་། ཐམས་ཆད་ཡི་ད་ལ་རི་བད་པའེ། 
བཞུགས་པའིསང། སླྱ་གས་རམས་། ྒུནཕི་འཆད་པ་རམོ ང་པའོ ། །དེ་ལ་དག་བའི་ཆོས་ཕྲུནསུམ་ཆོཁ 
པའི་ བྱཧུབ་ཏུ ཅཱ་་བར་ གྱར་པའོ། ༦ རདོ་ལ་ཐིག་པཿ ་པའི་ལས་ ཡ་ལ་སྤྲེད་པ་གང་ཞེན ། ི་ཝཱ ¡ སེམ་ང་ དང་སིག་བྷ་ནམས་བ ་གཟེད་མནས་མྲ་གུས་པའ། 
བ་གང་ཞན ། འི་ལྭསི དད མ་རིག་པ་དང་ \ སིད་པའི་སེང་པ་དང་ ། ཁྲེབམི་སྐེད་པའེ། །དེ་ལ་ །དེ་ ་བ་ཡེངྭྭཱ་ལི་ཏོངབ་གང་ཤན །འདི་ལུསྭེ་ །ལསྭ་ཁྲིསསཔ་པི་པ་ ་ ཿཡིདཝཨ་ 
པ་པང་ ། སངས་རྒྱས་ལའི་མེར་ཐང་པའོ།་ །ལ་ཏིང་འཛིན་རམ་ 1: ། འདི་ལྟ་སྲེ ། སེམས་དང་སེམས་ལས་ ཙུན་བའྲིཚག། རྣམས་སྒེ་ ་བ་དང་འཇེག་པ་མེད་པ་ལ 


» 


༨ མཆོག་དང་མཆོགམ་ཡིན་པ་ཤེས་བའི་ཡ༢ཤན། །ད་ལ་གཱེ་བའི་ཁད་པཊ་ 
ཱཾ ཛི ༨ རེར ་པེ་མཟེག་དང་ འ་ ༡ 
༣22 © འེ སེམས་ཆན་ཀྱི་བསམ་བ་ཤེས་པ་གང་ཞེན ། འདི་ལྟ་སྟེ ཧེ རེ རྩ སེེ བརས ༨ 
།མ8སབ་དང་ (85 0 8 $ པ་འོ། །དེ་ལ་ཡེ་ཤཾས་མའ་ཡས་ལ་གང་ཞེན་ ། ཏུཏ ། འདགྟཏནད་འཇུག་ཉུན རེབོ་རཿ 
་ཤིས་པ་གངཞེན \ འདི་ལཱ་སྭ །འགོབ་ཝྔ་རྣུམ་པར་བཞག་བཤེས་པའོ། །དེ་ ར་ར ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལྡེམ་པེ་ངག་ཤེས་པའེ། །ད་ལ་ཁམ་གནས་ཡངས་སུཿ 
ཟྭོ་ལཱནྱ་གིས་གབ་པ་ཤེས་པའོ། །ངལ་ཚིག་གི་མཚན པས་སྲུང་བཤེས་པ་གང་ཞེན ། འདའ ། 'གསུམ་ལ་མ་ངོན་པར་མི་དགའ་བ་གང་འེ་ན། འདི་ལཱ་སྭཾ ། ཁསས་གསུམ་ 
བྲའ་འུནྱབས་གུང་ང ཟི འེ 7 འིང: །ངེན་པར་ ང་བའོ། །ད་ལ་ཁམས་གསུམ་ལ་མངོན་ ༤ ་ ཡང་འ 
'སུང་པ་གང་ཞེ་ར་འདི་ལྷ་སྭ ། ལུས་དང་སམས་དབེན་ ཞོ་ དམངོན་ ཙོ དྲེ་ལྭ་སི། །སེམས་ཡོང ས་སམི་གཏོང་བ་དང་ 2 རང་ 
ཱ + ་མ་གང་བ་གང་ཞེན ། འདྲི་ལ 328 ང་མང རམ་ར 
ཡང་བག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་མཐོང་བའ། །ད་ལ་སེམས ་ གས་ཁང ། ×» = །དེ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཡངསས་འ་ཛིན་པ་གང་འི་ན 3 
= ཐེལ ཿ ༡» 2༨ པ་ར ༤. ཡེང་ངྲ་༢བྲས་རོད།ངང་ 
ཤོལ བ་བོ ' ༥བར་མ་ཆགས་པ་བང་ \འད་ ཡབ ༥ ༨ལ་དེ། \ ས་པསྒ་དས་ཀཀིས་ཆོས་ལ་སེང་པྲའསམའ་ ་ད 
གཏང་བའོ། །དེལ་ཆོསྣ་ནམས་ལ་མངོན་བརམ་ ཅི ཅང བབ ལོ །དལེ་ཆོས་སུངབ་གང་ཞེན ། འདྲི་ལཱསྭཱ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆེས་ལ་སྣེ ཐི 
སེེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྲང་ཆུབ་ཡེངས་སུ་སྲང་བ་དང་ །མདོས་འདྲི་ལབུ༔ འ་བ བེ ཁུལ་ཡེད་པས་སག་པའི 
༣ ི་ོ འོ །ངེ་ལ་ལསྤ་ཀྣཱ་རམ་པརྨ་སིར་པ་ལ་ཡིང་ཆས་པ་གང་ཞན རྫ དྲ 
མ་འས་ཚར་གརད་ངའེ། །ང་ ༅ྱརྣམ་པརཉྣ་ ྲོ 


ྲིོ་ཿཿ་ 
' ་༥ེང་བ་ངང་ ། དྲ་བའ་ལེས།་རའའ 
ཞ་ལྐས་དྲསསྣད་དྲ་ཐ་དང་ ། དག་བའ་ཆསྟན 


༄༠\ །ཡེངས་སུ་བཅ བརུལ་བ ཡཡ་མངོན་བརབྱ་རན་ང། འོ། །ད་ལ་འདུལ་བ་ བ་ལ་མ་ཁས་བ་གང་ཞན །འདྲི་ལུས ། རང་བཞིན་གིས་ལུང་བ 'དང་ ། ལཱང་བ་མ་པི་ 
པ་ཤས་ ་པ་དང་ ། བས་པའི་འ ཧཱང་བ་དང ། ལྟུང་བ་མ་ཡིན་བཤེས་བ བའ །དེ་ལྲ་རོད་བླ་ནམ་པར་ཞིབ་གུང་ཞེན ། འདྲེ་ལྭ་སྣ ༽ཙཞ ། འདུུས་དྲ་ བླ་ནམ་པརྦ་སཱངས་ ་པའེ། །།ད་ལ། 
འཝབ་བམེད་བ་དང་ །རྫོད་པ་མེད་པ་གང་ཞེན ། འདི་ལྭ་སྭ ། འཇིག་ཏན་པའི་ འ་གཏམ་མི་འདེད་པའ། དྷ་ཨཾ་བཟེད་པའི་ས་བང་ཞེན ། འེ་ལྭས། ལུས 'ངང་སེམས་ལ་ 


བནང་པ་བཟོད་པར་བུད་པའ། །ད་ལ་བཟོད་པ་ ཡང་དག་པ ཿའཛིན་པ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་ས ། བརོལ་གྱིས་ངན་ངུ་སྤས་པ་དང་ ། ངན་དུ་བདྡུད་པའི་ཚིག་གི་ལམ་ 
རྣམས་བ་ཏང་སཱཊསཿའཇོག་ཇིང་བཟེད་པ་ལི་ འབལ ལ་བའོ། །ངེ་ལ་ཆས་ རབུ་འབེང་པུ་གང་ཞ་ ན་ ན། འདྲི་ལྭསྭ ། །ཕུང་བཾ་དང་ ། ཁམས་དང་ ༨ ། ག་མ སྭ་མཆད་རྣམས་འབ་ 


ཅུ་བུབ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་ ་པ་ངང་ ། རྣམ་པར་བང་བའི་པུང འི་ཕུགས་རབ་ཏུ་དྲབ་བ་དང་ །དེ་དག་མི་དམིགས་པའོ། །ང་ལ་ ྣམ་པརགཏན་ལ་དབབ་འ ཅོལ་མ་ཁས་པ་གང་ 


ཁེན་༔ ༣ འི་ལས ' པབ འ །ད་ལ་རད་ཏུ་ དགུ་བྱ་ཤེས་པ་གང་ཞན \འ འདི་ལྭ་སྭེ །ཆོས་ ཐཱཌས་དཧཱ་བཱར་ཀཱཞགང་ཡ་ །ངེས་པརྡ་དོགས་ 
པའོ་དེ་ལ་ཆོས་ ཚིགཔབསྒྲུབ་བ་ལ ་ཁས་ར་འིཤས་པ་བང་ཞན ། འདོ་ལཱ་སཾ \ ཆོས་ རྣམས་ :ཡང་ངག་པ་ངྲི་ ལྷ་བ བཞིན་ངུ་སྲེན་ ༥པའ། །ང་ལ་ངོན་ དང་ངན་མ་ ཡིན་བ་ 


འདེས་ པ་བླམབ་བ་ལུ༣། ས་ག འི་ས ་པ་གང་ཞེ་ ན། ། འདྲི་ལྭས །ཆོས་ རྣམས་ཿ ་རང་བཞིན་བྱིས་བླང་བ ་དང་གཞག་བ་མེད་པའོ༽ །དལ་སྔེན་གྲི་མ་ཐའ་ འ་ཤེས་བ ཊ་གང་ཞེ་ན་ ། 
འཾདི་ལྭཱསཾ ཀ་བུ་ཤས་པའོ། །ད་ལ་ ་ཤི་མཱི་མཿའཤེས་ ་པ་གང་ཞུན། འདྲི་ལྭ་སྭ །རླན་ཤེས་པའོ། ། །དེ་ལ་ ངུས་གསུམ་མཉུམ་པ་ཉིད་གང་ཞན །འདི་ལྟ་སྣཾ་ །ཆོས་ཐསྤ་ 
ཆད་ལ་ ཐདད་ང་བ་བ་མད་པའི་དང དབྲེས 'པོའི་ལཱསྭ་ཀི་ཆོས་ཏི ཉིད་དོ། །ད་ལ་ ་འཁངགསུམ་ཡྲས། བ་དྲག་ བའི་ཤེས་ བགྱུངཌཾ ། འདྲི་ལ །འབས་པ་དང་ ། མ་འངས་པ་དང། 
ང་ལཱར་བྲུང་བའི་ཆོས་ བཿ 'དམིགས་ཤིང་ཡིང་ལ་མི་བུང་བའེ། །ད་ལ་སུམས་གནས་པ་གང་ཞེན། ། འདྲི་ལ ལྟས །སིམས་མི་དམིགས་བའོ། །དེ་ལ་ལྕསྣ་ནུས་པུར་བཞག 
པ་གང ། འདི་ལྟ་སྭ ) ཨས ་པའྲེདཱས་པཱན་བའེ། །ད་ལ་སྭཾ ཅེད་ལམ་སྲུང་བ་ག བཞན ། འདྲི་ལྟ་སྭ ། གང་འདི་བསླད་པ་མེད་ ༨ པའ། ། །ད་ལ་གྲེད་ 
ལམ་མི་འྭ་འྲུགས་པ་ ་གང་ཞན ། འདི་ལས ། དགེ་བ་མི་སླུམས་ པའེ། །དེ་ལ་ ད་ལམ་ནམ་བརྡ་ མི་ཏྟོག་པ་གང་ཞོན ། འདི་ 6 །སྲིག་པ་འདོད་པ་དང་བ བླ 
བའེ། །ད་ལེ་དབང་པེ་དང་བ་གང་ཞེ་ན་ ། ། འདི་ལུ །ཆས། ལཾ ཞུགས་པའི ཿཡིད་ལོ་བེད་པ་ དང་ །རིགས 2 ` དུས་ཤེས་ ་པ་དང་ ། ཡང་དག་ང་ཇི་ལྟ་བའྲི་ 
ཆེས་རྣམས་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་ ུ་སཱེན་པའོ། དེ་ལ་འཇིག ཀྲས ོ་ \ འདྲི་ལྭ་ས་ །ཕར་འགེ་བ་དང་ ཀིོདཁ་སཊ་ཤེས་ པའ། །ད་ལ་ རྲབ་ བརག་ཏོང་བ། གང 


ཡ རར རོ་རེ ༤༢༨༤ ར་རང = ལིང ༤ =བ་་ཡ་ 

ཌཾ། ༄༅ ། །ཞན།འད་ལྔསུ་ །དངས་བྷེ་ནམས་མ་སད་པ་ངང \། སར་ས་མང་ངའ་ །ད་ལ་ལན་བརྐྱང་བ་གང་ཞན \ ལའ རིར \༽བགད་པའ་བང་རུལ ཆནའེ། ། 
ཟི ༨ > ` ༤ ` == ུ ` ༩ ༨ ` ^ ༼ ༥ = \ 
ངལ་སེམས་འཛིན་བམད་པ་གང་ཞན \ འོ་འཱསཱཾ \ དད་པྭ་ཆཱོག་པ་མད་ངའ། །དལ་ཁྲེལ་ཡོད་པ་གང་འན ཀ འདཾ་ལཱསྭ )མུ་ཆོརམི་སྨྲ་བའོ།དེ་ལ་ངོ་ཤེས་པ་གང་ཁཾན། 

ˆ ¡| ི་ཉཱ།མདར་པོན་པཞིཊནསི་སམས་ཨདལམཞན་ྡིི།ིསཔདིས་ོགསཔདའ་ཡི་བཅས་པའོ།།ད་སྱས་བཟིགཏོང་བངེ་ འི་ས ལི་ལ་སཁོ།ས་པ་འབའཔརའཛིན་པ་གང་ལེན ། རྡི །སྤྱོ་པ་འརྟ་གབྲ་སེད་ངྲ་འ། ། 
` ± ༽ ༽ €~ ༦༽ 

༩74༩ ཁན 7 འངཾ་ལཱ་སུ་ །དག་བའ་ཡས་ཀ་བན་ 

རམ ཞན ཅ་ཏ 2 ༤ 


། །ང་ལ་དགའ་བ་ཡང་ངག་ང་པ་ 


ལས་མེང་པའོ། །ད་ལ་ངྭ་ཧལ་ཚར་བརོད་པ་ 


སབ ˆ `, 
ལས་བབས་པའྲི་ཆོས་ནམས་ཁང་ངྲུ་རུང་པ་ པ། །ང་ལ་མི་ཤེས་པ་ངང་བལ་བ་གང་ཁེ་ན འ་ལྭསུ་། 


ཱ 


རང ༽ ` ལཱ ངོ. 
ཆོས་ཡང་དག་པ་ཇྲི་ལྭབ་བཞིན་ལ་སྨྲ་འདོགས་པ་དང་བུལ་ ལ་བན །དེ་ལ་སམསྭ་ཀྱི་འཇུག་པ་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ན ། འདི་ལྟཉུ ། སྐྱེ་བ་དང ། འཛྲི འཇྲི ག་པ་མེད་པཱ་ཤེས་པའོ། 


དེ་ལ་ཟས་སྒྲབ་པ་ལ་མཁས་པ་གང་ཞན ངཱ འདི་ ལྟས ༄ས་ བླ་ནོབའོ། ཀཛྦི་ལ་ཱཿ ་བླརོད་པ་པཤུས་ ་བ་གང་ཞེན | འདྭཀས | ལ་པ ཇི་ལཱ་ང་བཞིན་དུ་༡བ་ 


ཏུབསྐུནཔའི། འེ། དེ་ལྷ་རམ་པང་གཞག་པ་ཤ། ¢ '་གང་ཞེ་ ན། འདི་ལྟད ། ། མང་སུཔ་ ྲི་ནབ་བཞིན་ དུ་འཛུག་པ་ཤེས་ པའོ། དེ་ལ དོན་རྣམ་ ་པར་གཏན་༤་ ^ པ ་བང་ཞེ་ 
ན' འིད་ལྭསཱཾ་ ། འང་ ་ བེད་ཀྱི་པུཉ་པེ་ཆད་པའེ། །ྷ་ལཿ ་གནེད་པ་ རྣམ་ ་པར་ཧྩེང་བ་ གང་ འན \ འདི་ལྟ །སྲདཔ་ཡངདག་ མཆ བ་དང་ ། གཞུན དགྭ་ཀུ་ ཀྱང་སྲིང་ པ་ལས་ 
(ཡང་དག རར་བ་ཝ ས་ལོ ཊུ 'འཛུད་པའེ། །ངེ །ང་ ལ སུས ཕྱན པ་འ ལ་སཱེན་པ་ གང་ཞན ། འདི་ . ལྕས ། གངས་ཀ ས་ད ་དང་ ་མི་འབལ་བའོ། །ད་ལ་ ལྭ་སྭས་ བུ་དས་ ་པ་དང་ 
འགྲེགས་པ་གང་ཞན \ རི་ལ ༈ཾ ། ས་པས་རྒྱས་དང་ ་ ཀ བ་ཆུབ་སེམས་ ་དཔ་འ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས : |; ༡ཐེས་ ལཱ་སཱན་པའོ། །དེ་ལ་སྤུས་བུ༔ བུྐསཱ་པུ་ པ་མ རཝི་ བ་རྣམ་པ་ 
སྲེང་བ་གང་ཞ་ན \ འིལ དུ །དམིགས་ བཿ ཅྭ ། ལཾ (༣་རན་ རྣམ པསེེང་བའ། །ད་ལ་བསམ་ གཏན་མི་འདོར་བ་གང་ཞེན་ ༽ འདི་ལྟའི ཀི འངོད་པའི་ཚར་མ་ རྣམ་། པར་སླིང་ 
བ་ངང་ ། བསམ་ གཏན་མི་ བོ འིང་དགའ་ ་བ་རི་འདོང་བའོ། ། །དེ་ལ་པསམ་གཏན་ལ།་མ་ཆགས་ ་པ་གང་ཞན ། འི་ལསྭེ ། ཁམས་གསུམ་ ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་མེས། 


༄༅། །པ་ངང་ ། སར་ས་རན་ཡེ་ སེངས་སྱུ་སྙིན་པརྦ་བ་བ་ལ་མེས་ ་པ་དང་ ། གང་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣུང་བ་ལ་མེས་པ་འེ། །ད་ལ་མངོན་ང་རངཤྭས་ ང་སརྣམ་པར་ ་འཕལ་པ་གང་ཞའ 


` 


འི་ལྟ་སྭ །མངོན་ངར་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་གནས་ནས།  ས་བས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་ཤེས་བར་དཀའ་བརྣམསཾག ཞན་ལ་ཡང་དག་པརཔབ་ཏུ་སེན་པའོ། །ད་ལ་མིང་གི་བང་གང་། ཞེན ། འདེ་ལཱ་ས །ཡེང་ 
ཆར ༨` 


དང 


ཌཱ 


ུ བརྡ་ནམས་རང་གས་ ཁངདུ ད་པའོ། །ད་ལ་བཏགས་པའི་ འི་ཐ་སཱད་གང་ཞེན ། འདེལ \ འ་རྲིག་རྲན་བྱ་ བྲ་སཱད་དེ། །ད་ལ་བཏགས་པ་འརམས་ ཡུ་བྭ་གུང་ ཞན ། འདེ་ལྷསཱ། 
རེས ་པར་ཤས་པའོ། །ད་ལ་འཁོངབ། ་ལང་ ལྡེག་ པ་གང་ཁན། ལྟ ། འཁེར་བའྲ་༢བ།་པ་ ལ་སེ་སེར་རག་པའེ་། ཤད ལ་ལཱང་མི་འ 'འདེད་པ་གང་ཁ་ན། 


་རི་ལྭསྭ ། ། ཡང་དག་བར་འདོད་པ་ཏུང་བའོ། ། །ངེ་ལ་ ཧད་བ་དང་བྱདཾསོ།ཡན་བ་གངགེན ། འདི་ལཱ་ སྭ་ ། གུང་ཐ་མེད་པ་དང །སྲིཾག་པ་འདེད་པ་དང་བྲལ ལཱ 


བའེ\ ་ད་ལ་བསུགས་ པ་མ་ཡིན་བས་ཁུམ་ངར་མི་ འགྱུར་བ གང་ཞན། འདི་འྭ་ས་ ]བང་སཾདད་ཁྲམས་ལ་ཡེ 'ཿ གཁང་ཤས་བའོ། །ད་ལ་ཡང་ད་ ཨ་བཟབསཱགས། པ་མི་ལེན་ 
པ་ ་གང་ཞན་ །ིལྟ་ཧཱ ) དག་བ་མི་སྤྲེམ་སཾ ་པ་ངང་ 'ཌཱ་པ་དང་ བཀུར འདུ ང་ དཆིག་པའོ། །དེ་ལ་ ལ་བཏྲུརསཱི་ལ་བཏུང་སེཊསུ་བཱད་པ་གང་ཞན )ད འདི་ལྭ་སཱཾ །ཡུས་ཀྱི་ 


རྣམ་ མ་པར་སྨོན་ང་ཆོག་པའཾ། དེ་ལ་ས་སོང་མེད་པ་ལ་ཞུམ་པརསི་འུར་བ་གང་ཞེན ། འདི་ལས །རྣལ་འབྱོར་མཾ པེ་གཏོང་བའོ། །ད་འ ལྭ་སུད་བས་མི་འྲ་བུགས་པ་གང་ཞན ། 


› ` 


འདི་ལཱ་སྭ པ་ །ད་ལ་པུདོ་པ ་པ་ལ་བཏང་ སུ་བིཏ་བ་གངགན་། འདྲི་ལ ། །དགེ་བའི་ཆོས་ཚོལ 


ཞིང་འྭ་བུངབའོ། །ངེ །དེ་ལྭ་རད་ 


་མེྱ་སར་སེམས༔ འགང་བམེད་པ་གང་ཞེན ། འདི་འྭ ཉ་སྭེ ། བདག་གིས་ བས་ལའི་ཆོས་ནམས་ལ་གབྣ་ཏོག་པའ བེ འ། །ད་ལ། ཊཁིམ་པ་དང་མི་སྙན་པ་གང་ཤེན། འ འདྲི་ལྭ་སྭ ། 


ཟང་ཟིང་རི་ཡང་ནམ་ ་བར་སེང་པའོ། །ད་ལུ་རའྱཏླ་བུང་བ་དང་ཨི་སཱན་བ་གངཤེན་ ། འད་ཤཱཧཱ ། མི་རོགས་པ་ཡངས་སྲུ་སེང་བ་དང་ ། རགས་པ་ 
` 
ཧཱཧོ་ཡཱཾཿ་མ་ཡིན་བྷ་ནམ་བརྡ་ཁང་བ་གང་ཞེན འོ ཧས ། ནི་བྭ་རཱ་ཆཱང་བརླང་བའོ། །དེ་ལ་སྨཱ་ 


༨ ༤ 


པཿ ངས ཚོལ་བའཾ། །དེ་ལ་ 


སྤུད་ཡུཿ་ལ་རབ་ཏུ་སྒྲུདཔ་གང་ཞན་། \ འེ་ལཱསཱ །དྲན་བ་ེ་བར ! 


གཞོབ་པ་བཞི་སྒེམ་པའ ཐ །ད་ལ་ཆོག་བུན་སྙུམ་ཆོག་ ས་བ་གང་ཤིན ། དི་ལཱསཱ །བམོ་ྗངས་སུ་བ སུང་བཞེ།།ོད་ ད་ལ་ཆོག་མ་ཡི ཡན་བྷ་ནམ་ ་པར་གླེང་བ་གང་ 


༦ 
རོ 


ངོ་འ ཡོང་བཤོ། །ད་ལ་བསན་པ་བསང་པ་ 
ཁན ཧཱཾ ༽བདག་གི་རབ་བའིཆོས་རེསུ་སུང་བའོ། །དེ་ལ་རིགས་སྱུན་བརམི་བུང་བ་གང་ཁེ་ན ། འདི་ལཱ་སཱ ། ཤེས ཀྱ ་ཁྲ་རམ་པར་སེང་བའོ ༽ །ད་འ པ་བསྙན་ 


12- ¬ 


ང་འ བོད་ལཱ་སཱེ །ཆོས་མེང ་ཡེངསྭུ བརྔ་ལ་ བ་བླསབ་པ་ ངོང ༽ཆོས་ ཧི་ཛེས་སྭལཐུན་པའིཆོས་ཏུ ་ཀྱནན་ ་ནནོ། །ང་ལ་ ཧུཾ ་བ་གང་ཞན ། 


༧ 


བདི་ལཱ་ཨཱ ། ་འ་ འོགནད་པའོ་ང བའོ 


ར་ལས ཅང་ལན་ང་ངའོ། ར་ལ་བ 
ལ་བཏེན་ ཚེན་པ་གང་ཤན ༔ འཾ་ འདི་ལྟ རར (ན་པའོ །ད་ལ་ཆིག་གི་ལན་ལ་མཁས་བ་གངཞན ། རྙི ༽ ཡན་དང་ ། ཡང་ལན་ཤེས་ང་འོ་། །དེ་ 


 ཞིང་ཚུལ་ ཁྲིམས་ལ་བབ་ཏུ་འགོད་པའེ། ད་ལ་ཕན་པྲའི་དངོས་པ་གང་ཞན ༥ འདི་ལས ། གཞན་ལ་བན་པ་བྱེད་པའོ། །དེ་ 


ལ་བཚར་བཆོད་པ་ གང་ཞན ༥. འི་ལཱས ། ཆོས་རྣམས་ ་ཡང་དྲག་པ་ངི་འྭ་བ་བ༔ ཞིན་ངུ་སླེན་པ་དང་ ། རྣར་བར 
བཙར་གརེད་ང་འོ། །ང་ལ་བས་ས་ ༡འགོབ་གང་ཞན 1 འ འདི་ལྭནཾ། ། ངས་པ ཤེས་པའོ། །ང་ལ་སེ་སཾའི་ སབོ་ལ་ པཡིང་མི་ནྟོན་པ་གང་ཞེན་། 

༄༦ ༥ རེ \ རེ 
རྟ ཧ་་ང་ འི་ལཱ་སཱེ ཅེ དྲིས་ པའྱ་ཆས་ ་ལ་སཱནངྷཱལ་བའོ། །དེ་ལྭ་སཱག་བསཱལ་བྷོ་ནུམས་ མ་བྟོས ་པ་མེད་པ་ གང་། ཞེན ། ྐ ཏུ \ སམས་ཆན་ རའ ་རད་ 
ས' འཛོ ཏུ་སྔེན་བ་གང་ཞ ཡི ། འཾང་ལཱ་སྭ་ \འ ཇིག ཅན་གྱི་ཟྲ ྱི་ཟང་ཟིང་གིསུད་བ བའེ། །ད་ལ་དབྲལ་བྣ་སམས་ལ་ 


བལོལ་ལྔང་བ་ལས་དབང་ 
ཆ་བའི་སློའོ། །དལ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཿ ་འཆལ་བརྣམས་ལ་ སིངབཉ་བཱ་གང་ཞེན །ར་ཏཧ རར "'ཧཱུང་ ཁམ རཿ 
ལ་སིང་རཱའའི་ཟླ ༨ 'འ དང་ལ སུ ཅའ 


1 
2 


་༢༢༥་མ༩ལ་ པའོ །ང་ལ་སཱག་བསལ་ བླར 


་ འན ། འདི་ལྭསཱ་ རོ ལྟ་ཉིངབ་ 


ངག་ང་ པ་རི་ལ་བ་བཞིནང་རོས་ ལ་གཟུང་པའོ་། །ངེ་ལ་བ་ ད་ཟཾང་ཡཾས། 


མཇོས་བཞིཙུག་བྲསལ་ལ་ ་ལཱ་བའེ། །།ད་ལ་ཆོས་ཧིས་ ་ཕན་གདགས་པ་གང་ཤེན་ ། རི་ལ །ག །གཞནདཊ་འདངུ་ ཨུ 
ཡལ་སྤེགས་པའི་གནས་ལེད་པ་གང་འེ་ན། འདི ལཱསཱཾ །ཟང་ཟིང་ལ་ 


བཏོང་བ་གང་འནོ་ 'འདི་ལྟཏི །པུང་པཱ་ཡངསུ་ གཏོང་བ་ངང་ ། གཞན་ལ་ བང་ཟྲིང་ཧིས་ཕན་འདོགས་པ་འོ། །ང་འ 


སྣེང་པ་ངང་ ཀྐ སྲུང་བའི་ལས་ བམངོ་འོད། །དེ་ལྭ་ཆུལ་ཁྲིམ ཁྲམས་བསུགས་པ་ ་པ་བང་ འན །འདི་ ལས ། ཚུལ 'དྲིམསའུག་པའ །ང །དེ་ལ་འཆལ་པའི་ཚུལ་ ཁཱམས་ ་ལ། 'ཨུང་པ་གང་འ ཞ་ 
ན' འདི་ འདི་ལས ། འཆལ་། ་པའི་ཚུལ་ ཁིམས་ ཁྱི་ེས་ ་བ་། ཁེང་དྲུ་རུང་པའ། ༽ ད་ལྟ་ཚུལ་འིམས་བྱུནསུམ་ཚོགས་ པདག་ལ་གཡེ་ ༼མང་པརསན་པ་ཐ གང་ན །འདི ལུད །ཆྲུ་ཝ། ཁྲིར 
དྲ་བ་པལམཛདཀའའའི་འྱ་ཤསས། ། །དེ་ལ་ཡེད་པ་ ཝམས་རད་གཏོད་བ་ ་གང་ཞེན ཐཾ ཌིང་ལཱ་སྭཾ ཅཱ །བསམ་བ་དབ་བའོ། །ང་ལ་ལཱག་པའི་བསམ་བས་ 'འགྱན་༩ རྨ པ་བཞརབ་ 
གང་ཞེན ། པ་རོལ་ལ ་བད་བ་འབེ ད་བའོ། །ད་ལ་ སྨས་པ་ བཞིན་བད་བ་གང་ཞེ་ན ། འདི་ལྔ་སུ་ ། བསམ་ བ་དགེ་བ་ ལུཉ་སུམ་ཚོགས་པའོ། །དལ་ ཅྱུན་ཡི་ཆད་འབངཧེ བསླེན་ 
བཀ་བདཔགང་ཌ ཞན ། འི་ལུས །ངག་བ་ག ར་ཤིན་ཞས་ཆོལ་ཞིང་འདི་བའོ། །དེ་ལ་དགའ་བའི བའ་ མྱེང་བ་ གང་ འན ¡ འདི་ལྭསཱཾ ། ཁེང་དྲ་རུད་ངའི་ཤེས་ 1 
དང་ལ ཕྲང་གིཤེ ཤས་པའ། །དལ་དཔེ་ཤུས་པ་གང་ཞན འདི་ལྟ་སེ ། འད་བཤེས་པ་དང་ དཱ གངསས།་ པ་ཤེས་པའ། །ད་ །ེ་ལ་སེན་བྱུང་བ་ལ་མཁས་ ་གང་ཞེན༩ ལ་ལས སཱ །ཧ་ 
བ་དྲན་བ་དང་ ། ང ། ཞྲོས་པ་མང་བའོ། །ང་ལ་དག་ བའྲི་ར་བ་སྔན་ངུ་འགོ་བ་གང་ཞེན \ འདི་ལྭསྭ །བྱང་ཆུབ་ ༥ཡ་ཤེན་ཏུ་འདུན་བ་དང་ ། གཞན་བཊྭ་ཀུདྤཾགི་ བརང་ང་འ། །ང་ལྭ་ཐ འོོ 
མཁས་ང་གང་ཞེན ། འདི་ ལཱ ། སེ་སངའཆགས་ ་པ་ངང་ ། རྡས་སུ་ཡང་འངབ་དང་ ། གསེལ་བ་འདབས་ང་དང་ ། དག་བ བཁི་ར་བ་ ཡེངས བ་བ ལ་མཁས་པའེ་། །ང་ལ་ 


༤ 


ོ བུ་རོ་ གས་ནུས་ །དངོས་བེ 'བྐནས་བར་ །རར་འངིག་པ་བེ། །ང་ལ་ ཿའདྲུ་ཤེས་༔ ཟླུག་ང་གང་ཊ :ཞན། ། འདི་ཚུ 


།མཆནམ་སྤེང་བ་གང་ཞེན །འཿ པི ། ཆེསྒ་རམས་ འང 
ཧཱཾ ། ཕྲན་ཇི་ལེག་འདེར་བའེ།། །དེ་ལ་དཔོས་པའི་མཚན་ིད་གངཞེན ། འདྲི་ལ་ཧྭ ། མཚན་ཁིད་མད་པ ་པར་ཤེས་བའོ། ། དེ་ལ་མདོ་སྡུ་མངོན་བརབསྒྲུབ་བ་ལ་མཁས་པ་གངཞན །འདི་ 
༨ ༤ 
ཀོང ། མི་དག་བྲའི་ཆོས་ཡང་དག་པ་རྡི་ལ་བླ་རམས་དཔེ་ངང་ ངཏོགས་པ་བངོད་བས་ཡད་དག་བད་རབྱ་ཅུ་སེན་པའོ། །དེ་ལ་བདན་བྱ་ནམེ་པར་གཏན་ལ་ ཧཿ་་ྲ་ 


་ངང་ 
3 བྲམ །རྣོམ་པར་ཤེས་པ་འགོག་བ་དང་ རྩི །དེ་ལྷུ་རམ་བར་གོ ལ་བམངོན་སྤུམ་དུ བྲེད་པ་གང་ཞ་ན ། འདི་ལྟ་སྭཾ ། ། ཅི 


རྭ 
༠. . རའ ཁཱ མི་སཱེ་བར་ 
ཆུ་བཅི་ཉིབང་འུ འབཛིར་ལ་ དཡིི་ཊོང་ ༽ ཀ མི་འའུ་ གབནོ། །དལ་གཅོག། འཇོད་བ་གངཏོན ། །འདི་ ; ལག (༨ ི་ རི 15 


སྣེ་། ལུམ་ཀྱི = ངོང ༤ ། མཐེར་ཐར་པའི་ག་ མ་བའེ། ཊོ འི་གཟོག་བོདུ་མ་བྲངགུར་གའ་ཞན་ ། འདི་ལས ། ཊ ཁམས་གསུམ་ མ་འ དད་་། 
རེ་ལ་ཤས་རབ་ཏོབ་བ་གང་ཞན ། འིལ ། ནུས་པ་ཤེས་པ་དང་མི་དམིགས་པའོ། །ངལ་གརག ་གིག་བུར་དགའ་བ་གང་ཤན ། ། འདི་ལྟ་སཱཾ ། འདུ་ དུ་འཛིལ་ེས་པ་ནམ་པརྡ་སུང་བདང། 


༧༩ 


ཆེས་དཀར་པ་མི་གཏོང་བའ། ད་གེས་ཨིཁབལ་ོགཤེས་པ་གབཤེད། བ་ག །རན ང་རྱ་གིག་བའེ། །དའ ལ་སེམས་ལྷ་རོག་པ་མེད་པ་གང་ཞན ། འདི་ལྭ་ག ༈ ནཱིབ་པ་ 
རྣཾསས་རྣམ་བར་གནེན་པའ་། དེ་ལ་ལཱ་བརྲབས་པ་ པྲ་ནམ་པརྦ་སཱང་བ་གང་ཞེན །འདི་ལྷུ ། །དཔིགས་པའི་ལཱབ་རྣམ་བར་སྤྲེང་བའོ། ) ད་ལ་གཟངས་ལྲང་པ་གང་ན འའ 
'ཛི་ལཱཿམཐོང་བའི་ནམུས་ ཡངདག་ས་་བབནུགས། པ་མད་པར་རབྱཏུ་སི་ ད་བའོ། །ད་ལུ་ཡ་ཤེས་སྣང་བ་གང་འན ༈ འདི་ལྭཧཱ །རད་བཞིན་ལ་འག་པའོ། །ད་ལ་གནས་ 
གང་འེན ། འདི་ལས ། ། རུལ།བྲིམས་ཀྱི་གནུས་སེ། །དལ་གཞི་གངུཞེན ། རང སེམས་ ཀྱི་གཞིའེ། །དེ་ལྷ་དན་གང་ཤན །འདི་ལཱ་སཱ ] །དད་པ་ལ་ཏན་པའོ། །དུ་ 
ལནཊ་ཏན་གང་ཞན་ ༽ འདི་ལྭས ། ཡམ་གྱི་ནན་ . ཏནན། །ད་ལ་སྒྱུགང་ཞེན ། འདྲིལྟས ། །མའི =» ི་ །ད་ལ་རིགས་པ་གང་ཞེན ། འདི་ 
སེ ། རིགས་པ་ནཱི་ཐང བྲུ འི་རིགས་པའོ། པའེ །ད་ལ་ཚུལ་གངཞན དྭ །སྲེད་་རབྱ་ཏུ་ཨཱངས་པའ། །པལ་སཱ་གངཞན དྲ ལད ། ཁེས་པ་སཱངས་ང་འ། །ད་ལ་ 
ལཔ་གང་ཤིན་ ། འད དི་ལྭ་སཱ །མཏྟག་པདང་ ། ། སུག་བསུལ་བ་དུང་ །ཨུང་ 'བདག་མེད་པ་ཤུས་པའོ། །དལས་གང་ཞེན །འདྲིལྷཱསཾ ། ། སིན་པ་རངང་འི་སཿ ་བརུའ།། 
དེ་ལ་སཱ་བདང་དྲལ་བ་གང་ཞན ། འི་ལྷས ། སྤུབཞཆད་པའོ། །རལ་ཨེ་ཤེསྱ་ཀས་གང་ཞན ། འདི་ལྟསྭཾ ། རོངས་པ་མད་པའོ། །ད་ལ་མོ་ སོ་ཤེས་པ་སུངས་ག་གང་འན། 


རྨ 


།འདི་ལྷ་སྭ །གཏི་མྲུག་སྔངས་བའེ། །དེ་ལ་ ཡ༥ཤས་གནས་པ་གང་ཞེན ། བ་ འདྲི་ལྭས །མི་གནས་ བྲ ད་ལུ ྣལ་ཞདྲྦའིས་གང་འན། འདི འདྲི་ལྭསྭ། 
སི་་ཞུཆ་བུ་ཡིོས་ནམས་སམ ཇུ །ད་བའུམུབ་སེམསདཔའི འ་ལ་གསིན་ ། འི་ལྣཱཾ ། ། པ་ལོལ་ ལོ་བ དལ 


་ 7 ་ བས་གསུངས་པ་གངོ་ཞན ། འདི་ལས ། །སབས་རྐྱས་ ཙམས་ལ་གས་པ པནས་ར ས་ལས པས་ཐར་པའེཾ། 
དལསལ་རས་ཡིས་གང་ཞན་ ། འདི་ལཱསྭ །དག བཟྲི་ཆོས་ཐམས་ཇད་འོབ་པའོ། །ང་ལ་མཁས་པ སྔ་རཱསུ་ །མི་རང་བགངཤེ་ན ། འདཱི་ལྭསྭེཾ ] །ྩ་སྣ་སྣཱཾ་ 
མབྲེན་པ་དང་ \ དྷ བྱུང་བའི་སས་ ཤྤྱས་བཇེམ་ལྡན་འདས་དང་ རེ ཉན་ཐོས་དག་གིསྣ་རས་སུ་ཡི་རང་བའྲོ། ད་ལ་དྲཱས་པ་དག་གིས་སུངས་ བ་གང་ཞན ། འད་ལུ །བེས་ 
པ་ཐམས་རང་ཀྲིས་རིག་བུརདཀའ་བའེ།།།དེ་ལ་ཉན་ཡསོ་དང  སསཱ་ཡུཧ ༠ བག་ཞེན ། འདི་ལཱ་ཧ ། ས་བས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ བསམ་གིས་མི་ཁབ་པའ། 
དལམྦུ་སཱགྲསླ་རཱཾས་མ་ཡིན་པ་གངའན ། འདི་ལྟ ། རྣལ་འབྱེར་པ་དག་གི་ལེག་པའི་ངྱ་བུལ། ེ་ལ་བངནུབ་སེམས་དབའ་དག་གིས་ཡེབཅུ་གཟུང་བ་གང་ཞིན །འོདི་ལྭས། 


» ˆ 


༣ེད་ ཉེད་པ་པད་ཀའ་ བ་དང་ཇེ་ཆན་བེར་གུར་བའ་ །ད་ལ་སྣེབས་བཅུདག་གེས་ཁེ ཁེང་དུ་རུད་པ་གང་འན ། འདི་ལྷ་སཱ །དཀའ་བའིིཚུལ་རྱིས་སཾ། །དེ་ལ་ཝཱ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྲ་བ་ 
གང་ཞེ་ན ། འེ་ལཱ་སཱ ། བདའ་བོས་ཆད་ཝེབ་བ པར་བེད་པའི་ཕྲིརར། །ད་ལ་ཚེངས་པ་དག་གིས་བག་བ ་བ་བ་གངཤུན ། འདི་ལཱ་སྭ ། ཐརབ་ཐསས་རད་ཐེབ་བར་བུད་པའི་རུལ་ཆིས། 
སེེ དྭ ལྭ་ཀྲུརཔསྭ་ཀྱིས་པག་བབ་གང་ཤེ་ན ། འདྷི་ལཱ་སཱཾ ། བགཆགས་ཐམས་ཆད་གཏོད་ར་ཁི་པིར་ པེརརོ། །ད་ལ་གནོད་སྦྲཾནདག་གིས་ཛྡུག་སུཿཡི་རང་བར་བུ་བ་གང་ཞེན ། འདི་ 
ལཱསྲཾ ། ངོ ནའ་གྲ་འམས་རད་གོད་པའི་ཕི་ ཛོ ' ཏས འཇོན །བབ་གང་ཞན། འདི་འ ། ཐར་པའི་རབ ཤུཐན་ག་ ཝམས་ཆད་ཐོབ་བརྲ་བ་བའི་པདའོ། ། 
རེ་ལ་ ལལེ་ེ་རན་བདག་གས་རབ་ ་ུ་བསྡ་གསོ་པ་གང་ ཞེན ། འི་ཆ རི །འའདབ་གངོད་བའྱི་རིའི རེ། ། ° དེ་ལྔ་བངརུབ་ཨེམས་དཔའ་དག་གིས་ །་བླམམོ་བརབང་གང་ 
ཞེན ། འདི་ལྟ་སེ་ ། ཐྲམས་རད་མ་ཁནུ་པའི་ཡེཔ སྭ་ཐོན་པར་འེད་བའྲི་རིངདོ། དུཿ ལ་མ་ཁས་པ་དག་ གགིས་ཀུན་ཆུབ་བརྡ་བབ་གང་ཞ པ་ ༈ འདི་ལཱ་ཧཱཾ །ཇིངརི་ལཱཾག་ངའི་སཱ་ 
ཐེབ་པདྲབ་བའི་བརར། །ད་ ་ལ་ནར་བན་མེད་ང པ་གང་ཞན ། འདྲི་ལྭས ཧཱ ལྷ་དང་མིའི་སྲ་དགུ་ ༈་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐེབ་བར་བད་བ་དང་ ། ཐར་ ངཔ་ཐོང་བརད་བའྲི་ལཿ 3 ་ 
བཟང་ཟིང་མང ང་པ་གང་ཞན ། ལཾ རའ འད་ལཱ་སཱ \ ཉོན་མེངས་ང་ཐར ངོད་བའི་ཛི་ ཆན་།ང་ལེ སྣ་ནབྲ་ན རྣམས་ཀྱི་ངི་གང་ཏེ་ན ། འདི་ལཱ་སུ ། ། འདོད་རགས་དང་ཞ་སཱང་དང་ །གཏི་མུརོ་ 


ཌྷ ༄༅།་ །རབ་ཏུ་ཌི་བརངང་པའ་ 


བར་བད་པ་ 


ཤྭ །དེ་ལ་མཛོད་ཤེས་པ་གང་ཞེན ། འི་ལྟསྟེ ་ྐ བསྒེམ་བའི་ཕིདདོ། །དེ་ལ་སྲེབས་པ་མི་ ཀང་ང་གང་ཞ་ན ། འི་ལཱསཱ བོ 
དྲུ ཤེས་པ་ངང་མཐོང་བའི་ ཕིརོ། །དེ་ལ་མུ་ངན་ངང་ བྲལ་བ་གང་ཞོན ། འདི་ལཱ་སཱ ། ། གནོད་པ་དུང་  སགབྲལ་བ་ངོན་མེད་པརྟརོགས་པང་ འབྱུང་བ་ 


༢ ༽ 
༧ ཇོ ༈ སུག་བསསལ་ "2 པ་བདག་མེད་པརཔ་ ས་ ངའ ཛཱིརཾ། །དཝ། ་ཁམས་ ་གསུམ་ཡེངསུ༔ ཤེས་པ་གང་ཤན ། ཏཾ ། སྦྱིམ་དང་རྨ་ལམ་ བཱ གས་པའོ། །ང་ལ་ང་ 
༩ རོ རོལ་དྲ་འ ༢ེ་གེབ་ངག་གི་གཟིངས་གང་ཤེན ། འདི་ལ སྭ † ལྕག་པའིའསམ་བས ཡཡོབསྡུ་མུ་ངན་ལས ་འངའ་ བང་འདོད་པ་ པ་ངོག་མི་ངག་ ་བ་ངང་ ། སུག་སཱལ་བ་དང་ །སྙེང་ 
3 ལཱ 
པ་ཉིངངུ་བླདམ་པའི་ པིར་རོ། ངུ བའིནང་  ཐ་ གི་ག་གང་ཊེ་ན ' འི་ལས ¡༅ ངན་ལས་འདས་བ་ ཤྲེབ་པ་ པར་བ་བའི་ ཡིར དེ་ལ 
ྐ ཅུ 
༼ 


ཨཱན་པ་ 
༤ ༡ 
འདོཔ་དགག་གགག་ བགཞེན \ འདྲི་ལྷག་ །ཆོསྱ་རཆེན་བ་ཁོབ་བའ་ མརབ་བའི་ིཔར་ རས་ རྒྱས་རྣམ་ས་ཀྱི་བ བསྔགས་པ་གུང་ཞེན ། ! འི་ལས ་ 


ཏན་མྲའ་ ་ཡས་པའྱི་རིའི་སྤུན་བདག་ཏུ་ཆུ་ གྱ་པཾའ་ པརོ། །དལ་ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཧུན་ བ་གང་ཞན །འདྲི་ཝཱ་ སཱ ༢ ཡེན་ཏུན་་ ངང་པ ད་བྲ་ཝམས་ 
རྲད་དང་ཏྲཧ་ཿ ངའི་སྤིན་འངག་ཏོ་གྱུརཔའི་ཕིཿོ། ་ལ་སྔབས་བཅུ་དག་གཾས བསྙོད་པ་ ་གང་ཞེན ། འདི་ 'ལཱསུ སཱ །ཆོས་རིན་པྤ་ར་ ཆ་ཏདང་པར་དཀའ་བའི་གྲི་ ི་རྱིནབདག ཆབ འི་ཕིར་རོ། ད་ལ ་བུང་ 


ཆུཊསེམས་དབའ་ནམས ་འི་ཡེན་ཏན་གང་ཞེན ༽ ༩ འདྲི་ལྭསཾ། | ཆོས་འདི་ལ་བླསབས་བའི་བུརརོ། །དེ་ལ་ཧཱང་ང རཱ་རཱན་དག་གི་བཏང་སཱམོས་གང་ཊེ་ན ! དི་ལཱགྭ ཆུས རྒྱས་ཀྱི 
དབ་བུས་པའི་ཛི་དདོ། ། ༅སངཉ་ཞྲིན་པའ་བའི་ ཞན །འདི་ལྟ་སྭ་ ༈ གཉེན་བོདྱ་ཆུར་བའི་ཛིར། །ངི་ལ་ཐེག་ང་ཆེན་པེབྷ་ནམུས་ རབུགས་འབིན་བ་གང་ཞེན །འདི་ 
ཡེ་ ད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་བས བསམ་བ་མས་ཇད་ཡེངག་སྐུ་ངོགས་པའྱི་ཕིར། ། །དེལ་སང་གའྲིག སྙེགས་བ་དག་གི་ནན་ཏན་གང་ཞ་ན ། འདྲི་ལུནི ཧོ །ཆོས་རྱིམརོག་དང་ 
ཆོས་སྱི་དར་པ་ོབ་བརླད་བའི་ཕྱིཿ་དོ། །ང་ལ་སངས་་རྒས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་གངཊུ་ན ། །ི་ལྟ་སཱཾ །བ །དེག་བའི་ཆོས་ ཝམས་རད་ཏེབ་བརྡ་བེད་པ འེ་ཕྲིརར། །དེ་ལ་ཆོས་ཐམསུ་ཆད་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཞེ་ན ། རི་ཝྭསཱ པཾ ། པརོལ་ནས་ཚུརོ ལ་ཏོགས་པའི་ཕིཿརོ། ། །ད་ལ་ཐམས་ཆད་མཁུན་པའི་ ་ཡ་ཤེས་ཨི་ཿ རོ མཁོར ། འདིལྐེུ། མི་དག་ 
འ་ཆོས་ཁམས་ཆད་གྲང་བར་འྱགརབ་དང་ ། ང ། དབེ་བའི་ཆོས་ཐམས་རད་ བ་བ་ངང་ ། ཏཱཿཔ་ཐཱམས་ཇད། །བ་བར་འགྱུརབའེ། ཏེ་ལྭ་བཅྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རུམས་ཀྱི་བས དད་མེསོ་ 
ཚལ་གང་ཞ་ན །ང་ཌྟ་“ཱ ། བདག་ག་བད་བ་དང་དགའ་བ་དང་ ། མགུ་བ་ཐམས་ཆདྱ་འེས་སེམས་ཅན་ཝརེས་ཆད་ི་བད་ བ་བའི་ཕྱིརང། པ།།དེལ་བདུད་ཏྱི་སྣཱ་ནས་འཛིག་ 
པརདྲང་པ་གང་ཞན ། འཾི་ལཱས །སྙེབས་ཐམང་ ད་ཡེངས་སུ་ས་པ་དང ། ཉོན་མེངས་བ་ཐམས་ཆད་ཞི་བརང་བའི་ཕྲིརི་ ལོ། །དེ་ལ་ བད་བར་འགོ་བི་འ ཅིགམ་གང་ཞེག ། 


༅། དི རི་ལཱཧཱཿ ། གཙོབ་ཐཱམས་རུད་ཟད་པར་འགྱུང་བ འེ། །ད་ལ་དོན་གྲུང་ གུང་བླ་རམས་ཀྱི་དོན་གང་ཞེན | འདྲི་ལ ¥ཾ། པུནསུམ་ཆོགས་པ་ པ་བམས་ཆད་ཡེབསྲུ་གུབ་པ་ 
ངེལ་དག་ འི་ནངདུསང་བའི་སུབས་གང་འེན །འདྲའ 


འི་པཱརང་ 
འདེལཱ་སྭཾ །དམིགས་ངེ་ པ་ཆུན་ཐམས་ཆང་དང་ ༽ དེ ལནཔར་རཱབྷ་སས་པཿ པམ་པདཔད་ངར་ བརའྱུཿབའེ། །ད་ལཆོས་དང་ལྡན་བས་རུ་སཱོགས་ནོནནྣ་ 
ཚ་གརེད་པ་ པ་གང་འེ་ན ། འོདི་ལཱགཱ །ཆེས་ངང་ལྔན་བས་བྱུ་ཆེགས་ཆན་ཚར་གཅད་པའོ། \ངལ་མ་འ འཇཾགས་པའི ་བའྲིརམ་ཿ ༥་གང་འན ། རི་ལྟ་སྭ །ཆེས་ཝམས་ཆད་ཡེངས་སུ་ 
བརག་པ་ངང་ ། པིརྦ་ཨ་པ་ དནན་པའི་རྱིརོ །ད་ལ་སེབས་ར རྣམས་ཡང་ངག་པའ་བརྲལ་བ་གང་འ་ད ། འེལ་སཾ ། ༢་ལཾག་བའ་ 
ཀྱི་སྭ་ལཱས་གངའེ་ནོ ! འདི་ལུ 


ལྱ་བུས་ས་ ། །ད་ལསཔ། ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ ་ལ་འདྲེཊ་པ་བ་ 


བརད 
ན། འདྲི་ལ་ ལཱ ' །དཱས :ས་བྭུ རན་ང་འནི་ མ་ཚན་སྲུར་ ་རུ་རྩ་བཏེས་ 

་དང་ངརར་དག་བའི་ཕྲིརངོ་། & ༢་བུའི་ བྲུབེ་དག་གི་དགའ་བ་གང་ (ཞེན ། འི་ 
ལཱསེ ། ) པའི་ནང ༽ སབས་རྒྱས་ཀྱི་ནོར་མྱེང་བ་ཏོང་ང་ར་དྲེད་པའི་ཕྲེ པིརརོ། ལོ ལས་ས རྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་རཱ རཱོགས་ང་གང་འན \འདེ་ལཱཧཾ། །ཙ རེ དཀར་པེའི་ཆོས་ ཐམས་ཆད་རྡཊ ་་ཀ ུ་སང་་ 


དང་༣ དཀར་པབོ་ཆོས་ཐརས་རད་བཞནས་ཡེན་བརགསེད་ ཝེབ་རརེདཔའི་ཕྲིར་རོ། །ད་ལ་ཉན་ཐོས་དང་ ། རངས་ངས་རླུས་ཐམས་རད་ཀྱི་ས་མ་ཡིན་བ་གང་ཌེ་ད་ ། ར་ལན ། 


ཏང རཱ ༽ྤྱ་ 
༨༣ ༥ ། དཀར་པེའི་ སྲོད ཆད་ཐེབ་ངའདྲུད་པའི་ཕཱིརརོ། །དེ་ལ་བྱ་པད་གང་ཞ་ 
ཐེང་བ་ར་དྲེང་བའི་བྲིར་རོ། །ང་འ་ཐར་ང་འདོད་ར་ 


ར་པ་འདོད་པ་དྲག་བ་དབའ་བ་གང། ཞན \ འདྡོལྭ་སྭཾ ༽ ། ཐོག་མ་དུང་དྭ་ 
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་ 


༄ 
ནན བ་པའི་ཕིར་རོ། །ང །ད་ལསེམསྣ་རམ་བདདན་གངཞེན 
ཡལྭ་དག་པ་གང་ཞེན ། འདི་ལས །ནད་ཝམས་ཅད་རེད་ཏུཞི་བའི་ཕི ངོ ཀད་ལྭ་རམ་པ་ར་ཐར་པ་འདོདཔྱ་རམས་ཀྱི་ཡའས་ཚོགས་པ་གང་ཞན ། འདི་ལྷཱ ། །སི་ཏྲག་ང་དང་སྤག 
བསུལ་བ་དང་སཱེང་བདང་ ། བདུག་མད་པ་པང་ཞི་བར་སེ་སརོ་ ཅོག་པ་ཡེ། བ་པ འཛིག །དེལ་འ་ཆགས་ཧྲིས་ཀུནནས་ཏོན་མེངས་པ་མེད་པ་གདུ་ཞེན ད་ལ  ི་འརི་བའི་བནུ 
` ད་ལ་ཞིས་དང་ །རྦྲང་ གངཏུན༽ པཾ །རས་བར།ང་ཡོས་སུ སྦྲུབབའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་གཏིསྙུག་གིས་མ་ཡིན་བགང་ 

' འདྲི་ལྷུས ། ཆོས་ཡངངག་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ༔ | ་ །རལ་ཡཤསྭ་ཁྱུཧབགང་ཞན ། འི ལེ ། འཇྗིག་ཏྲན་པ་དང་ ། ། འཇཱིག་ཏན་ལུས་འགས་པའི 
ཡལ ༥པ་ཤེས་པ་ཐསས་ཅད་སྒྱུ་བ ཁི་བྲིརརཾ། །ད་ལར་ འའ ། འདི་ལས ཅུ བཞིན་ཡིད་ལའདང་ ཐཱམས་རད་ཡབྲས་གུབ་པའི་ཕྲིརར །དེ་ལ་མ་རིགས་པ་སྲེང་ 
པ་གང་ཞེན ཏྭ འདྲ་ལྭ་ས །ཚུལ་ བཞིན་མ་ཡིན་བ་ཡད་ལཱ་དད་པ་དང་བལ་བརའྱགུརབའོ། ། །དེ་ལྭ་ནམ་པརགྲོལ་བའི་སྙིང་ཕེན ར་ངོརས་པ་གང་འན རི་ལུ ། འཕགས་པའི 
ལའ་ཏིད་ཡེངས༔ སྦངཔའིཁི་ངོ། །ང་ ད་ལ་ཏིང་འཛྲིན་བྱི་སྙིང་པོརདྲེད་ ངཔ་དག་གི་མྭགུང་གང་ཤན ། ! འདི་ལྟ་སྭཾ ། ། བདབ་ངང་དགའ་ བའི་བད་བྲ་འམས་ཆད་དང་ ། སསྦར་གཅིག་པ་ཡེད། 


། འི་ལྷན །དྲིམ་ ཐམས་རུད་སྤིང་བ་རྦབྱརུར་བའོ། ། །ད་ལ་འྷ་ས་ 


༄ུ། ༽འྭྭཊ་པའི་པཱུརོ། ད་ལ་མཐོང་བརའདད་པ་མས་ཀྱིམིག་གང་ཞེན \ འདི་ལས ། ། བདག་ཉིད་ལྟ་བའི་ཁྱིཿརོ། ཊོ །ད་ལྷ་ནྲས་པརའཕྲུལ་པར་འབ འདེད་པླ་རམས་ཀྱི་མངོན་ 


བ༢༨འ༥༥པ་གང་འ་ར ། འདིལ །གྲིབ་ུ་མེད་པ་དཔ་འདད་བརའྱརུར་བའི་ * །ི་ལ་མངོན་བར་ ཁ་བརའདདཔ་རམས་འི་ཛ་འཕྲུལ་གདཞེན ། འཾ་ལཱས ། ། ཆོན 


ཏི ཐསསཇད་ལ་མི་ཝོག་པའི་ཤེས་པ་སྤིང་པ་མེ ད་པའི་ཛྱིརརོ། ། དེལ་ཐེས་པར་འདོད་པྷ་ནསསྭ་ཀི་གཟངས་གང་ཞེན ། འདི་འ ལཾ རྩ འ 
༩ མཁི་ཕིརརོ། །ད་ལྭ་དར་པ་མི་ཉམས་པ་གངཞན །འོ དང $ ། མུ་ཁན་ལས་འདུས་པར་དམིགས་ང་རང་བཞིན་བིས་ རྣམ་པརའི་བའི་ཕྲིངངོ། འཇུ 


དིཿབྱོས་ཀླབས་ ་གང་ཁེན ། འདི་ལས ། མཐའ་ཡས་པ་ཡོ ངསྲས་སླབཔའི་ ཁི་པཱཾསྤཧོ། །དལ་མགོན་བ་ནམས་ཀྱི་ ཐབས་མཁས་ པ་གུང་ཤིན ། ། འདི་ལཱ་ཧཱཾ ཐར་།ཆུད་ 
བད་བ་དང་ལགས་ པའ་འགོོ་བའི་པིརརོ། །ངལ་ ཕཱམོ་གུང་ཞེན ། ། འདི་ལྟ ། །སཱ་ངན་ལས་འ ཊཔ་ལ་དམིགས་ པྲ་རམ་བ་རའ་བའི འི་ཕྲིརརོ།། །ད་ལ་ཤེས་པར་དཀའ་ ལ་འ །འདི་ 
ལྟས །སེས་རིག་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིཿརོ། དེ་ལ་མི་བྲོན་བྲ་ནམས་ཉིས་རིག་པར་དཀའ་བ་གང་ཞེན ། འདི་ ཤཱ ། སྤེནམ་ཐོབ་བའི་ཕྲིར་རོ\ མིེ་མསཝག་གང་ཤ 


. འདི་ལས །ཚིག་གི་ལམ་ཐམས་རད་མི་དམིགས་པའི་གིརངོ །། དེ་ལྕསས་ཤེས་པར་དཀའ་ ་བགང་ཞེན ། འདི་ལྟ །ཆོས་ཝམས་ཆད་བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཕྱིརཾརཾ། །ད་ལ་ 


› 


ར་ཁས་པ་དག་གི་ཡངས་སུཿཤས་པ་གང་ཤེན ། འི་ལཱན ། རིན་བོ་མདོན་ཆ་བའི་ཕིརརོ། །ད་ལདས་ ་བ་དག་གིས་ཤེན་བ་གང་ཞེན ། འི་ལས ། བཀུཿབི་ཀུན་ཤེས་ང རའི་ཕྲིཿརོ། ། 
ན་ལ་འདོདཔ་ཀུང་བས་ཇོག་ རྔེགས་པ་གང་ཞན ། འདི་ལྟ །བཀུྷི་ིསེདཔའི་རི་ཛརོ། ། །དེལ་བྱོནབླ་གུས་བམམས་བྷ་ནམས་ཀྱིས་གཟུང་བ་གང་ཞེན ། འདི་ལ །བརྗོན་པལི་འདར་བོའི་ཕིང། 
གྲ ། འདི་ལྭ་སྭཾ །ཟུསཔ་རུང་ཡི་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། དལ་སྲུགབྲསལ་ ་ཟད་པ་གང་འན ། འདི་རུ ། འདེད་ཆགས་དངའེ་སཱང་དང་གཏི་མུག་སང་བད་ 
འྱུ་བབི་ཅུང་།།དལ་ཆོས་ར་ ་གུང་ཞེན་ ། འདི་ལཱ་ . སྣེ །རྣམ་པ་མ་ཤེས་པ་ཐཱམས་ཆད་འགོག་པརའགྱུར་ བའི་ཛུརརོ། དེ་ལ་བཏན་པ་གཅིག་གང་ཞེན ། འིད་ལཱ་ 
སི སིང་བཾའ་འགེ་བདང་འཆི་ རང་སཱེ་བའི་ འི་གནས་ཐམས་ རཾདྱཀི་ཆོས་ཐམས་ཆདྱའི་ལམ་ལྭ་བུའོ་ནས་ཆོས་རལ  །ངདམིཞིད་འདི་ཕིར། ༈།འདི་ ད་ལ 
རྣམས་རྒྱས་ཕར་བསྙན་པཿ་རིག་པར་ཀྱསེ ། ། གཞོན་ནུའདིནི་ཆོས་ཐམས་ཆང་ྱི་རང་བནིན་མཉམ་བྡ་རས་པརྨ་སྤེབའི་ཏིང་འཛིན་ཆས་བ་ ་བའེ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཅིས་བའི་ཚོཚྲིག 
སུཐརད་པ་འདི་དག་གསུངས། རམ རྒྱས་ཆོས་ནི་རྦྱརས ། །ཆུལ་ཡུང་བྐཆེར་སྙན་པ་ཡིན། ¡མོས་རྣམས་རྒྱ་ཆར་བསྟན་བསུ་ཞ ། །ཡནོ་ཏནྱ་རཱཆནཐོབ་བར་འརྒྱུར། །ཐ །ཇྲི་ལཱར་ 
ནམཁའ་རྒམ་བས་། །ནོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ད་བཞིན་ཏེན་ །ཉིན་ཆན་འདོཟ རྩ་དཆར་གང་། །དྲ་རཱིར་ཤིན་ཏྱ་རས་ཤེས་ད་ ་ང་། ) །སེམས་རཤརནོ་་ྱ་ེས །ད་དག་བསྐུན་པ་འང་རྒྱ་ 
/ 


ཡབ རའ 


༄༠ ། 


།མའོ\ ༢ལུར་གི་དོན་ཡངྱ་ཧཱཆབས་ ། །དྱ་གིརཔཤིནུ་ རྒྱས་པཤེས་བུ \ །ཅེས་ཏམས་ཆད་ཀྱི་ རངབཞིན་མཉམ་བ་ཏིདྨ་ནམ་ ཧྱ ཇ་པ ཀྲུ ཞཿཧྭ་ 
པའི 'ཀྱི་རྣམ་གངས་འདི་བཅོམ་ ཤཱན་འདས་ཀྱིས་ ཿབཤད་བ་ན་། སེཊས་ཆན་དང་གཏུ་མེད་བ་དག་གིས་ ། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རཱོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྲེད་དོ། །སེསུ་ 


ཅན་པ ཉམེད་བ་དྭགྱ་ཀངྱ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པ་རྔ་རོགས་པའྲི་ ་བངྔརུབ་ལས་ཛཱིང་མི་ མི་ལྡཾག་ངར་གྱུར་ཏོ། །སེམས་ཅན་དཔགཏུ་རེད་པ་དག་རངབདུ་ཆུབ་ཏ སེམས་སྣས། ། 
སེམས་ཆུན་ཏཔགཏུམེད་པ ་པ་དག་དྲག་བཅོས་པའི་འས་བ་ > + “ །༧སོངོ་གསུམ་རྒྱ་སྣང་ཆེན་པེའི་འདྲེ འིགཏེནྱ་གི་ཁུསས་འདི་ཡངྡ་ནས་པྲ་དྲཀཏུ་གཡེསོ། 
; ཌབཏུ་གཡེས་ ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡེས༽ འགུལ་རབཏ་ འགྲུལ ། ཀུནཏུ་རབཏ་འགུལ་། ལྡཾག་རང་ཏུ་ལྡེག་ ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ལུག་ །འཁྲུགས་ཟབཏུ་འཁྲུགས་ །ཀུན་ 
ཏུརབ་ཏུ་འྭ་བུགས་། ཅེམ་ཆས་རབ་ཏུ་ཆམ་ཆེས་ ། ཀུནཏུ་རབ་ཏུ་ = ། འཔའར་རབ་ཏུ་འར་འུག །ཀུན་ཏ་རྱཏྭའུཿ་འྲུག །ཤར་ དམའ་ནེ་རུབ་བྲེགས་མའོ། །ནབ་ 
གས ས་དམའ་ན་ཤར་ཁགས་མའོ། ། བྱང་ཕྲེགས་ ་མའན་་ེ་བཱུཤས་མའོ། ལྔི ལེགས་དམའནྭ་ངང་བེགས་མཁོ ། ། མཐུའ་དམའན་དབུས་མ་ཐོ། །དབྱས་དམའན་སའ་མཆོན་ ཧུ 


འཇིན རྟནངུ་སྣང་བ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་དགྱ་བུང་བརྩ་གྱུར་ཏོ། 3 དཀ ་ཡིངམངོན་བར་བྲབ་བཀོ ། ལྫ་དག་; ཀྱང་མེ་ཏོག་གི་རརཆན་པ་གཏོང་ངོ། ། ལྷའིསིལསྟན་ རླ 


སྙེང་དག་ཀྱང་སླེང་གི་ བརླསཔ་ལྷ་བ རུངངོ་། །ལྷའིན་བཟའ་དགུ་ ཀྱངསྙེང་གིཞམ་མཁའ་ ་ལ་བ་ གཡེབོ་ཆིང་ཚིག་འདྲི་མད་ཆས་ ཟེར་རོ། །གང་གིས སྭིངྡརྫ་མན་པེཿ ལ་འཇུག་ངའི་ཆོས་ ཀྲིནས་ 
གངས་ ས་འདྲི་འོས་པར་འྱགུར་བའི ་བའི་སམས་ ་ཆན་དེ་དགནི་རུད་པ་ ་ལགས་་ ངར་རྟེད་པ་ཡིན་ཏེ ། སེམས་ ་ཆན་དེ་དྲག་ ་སབསྱྱ་རས་ 'སང་ངེ་འ ་སྙན་བཀུར་བྲས་ བརའྱབུརོ། ཉངོ། །གང་གྲི་འོས་ ཆུས་ 
ཆད་ཀྱི་རང་བཞིན་མ༡མ་ བཉིདྡ་བཱཧཱཿྲ་ ས་བའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ཐོས ་བཔའ་རྒུར་ཞིང་། \ ཁེས་ནས་ 'ཀྱང་ཡེ་གེམ་འདི་ ་བ་དང་ ། འཛྲིན་ང། མད ཀློག་པ་དང་ ། ། ཀུནཆུའ ་པར་བྲིད་པ་ 
ངོང ༩ནམེངས་ པ་མེང་པར་བསེམ་པས་ སཾ་བསྒེཾམ་ང པད་ ་ང་། མངུདུ་བུད་བངང་ ༽ གཞན་ལ་ ཡང་རྒྱཆར་ ཡང་དག་ པར་རབ་ཏྭ་སན་པ་དེ་དག་ནི ། སཾ་མས་ཆན་ རེ 
ཆདཀ་སཱན་གནས་སུ་འྱ་རུངརོ ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་ འགུས་ཀྱིས་འདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ ༈་བཀའ་སཱ་ ལ་པ་ །ཀུན་དགའ་པོཆོས་ྲིནམ་གཔས་འདི་ཁུད་ཅིས་ 
_ ་ཟུང་ཤིགོ་ ། ༈ ལྷེགས་ཤིག ། ཀུན་ཆུབ་པར་ཧིས་ཤིག །གཞུན་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆར་ཡང་དག་ ་བར་རབཉུ་སྭེན་ཆིག་ །དེནས་བཅོས་ ལྡན་འདད ་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཀུ་ ཀུན་དགའ་བོས་འད་ 
སྣད་རུས་གསོལ་ཏོ། †། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ྱི་རམ་གངས་འདི ༥་འདིའི་མིངརི་ལགས། ཇི ངི་ལཱཌ་གཟྡུང་བར་ བྱག ། འཇེསྟ་ཝན་རྟས་ཅིས་བཀར་སུའ ་པ།ཀུན་དགའ་ ་བོ་སདོ་སཾ་ ཙཱ་འདི་ 


> ༤\ 


” སྭིང་རྫ་ཆན་པེ་ལ ལ་འཇྲུག་པ་ཞེས་ ་བར་ཟུང་ཤིག ། ཆོས་ཐམས་ཆད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤཉྲི་ནམ་པརྡ་སྣས་ པའི་ཏིང་འཛིན་ཆནྲ་བ་བར་ཟུང་ཤིག ། ཀུན་དགའ་ བ་བེདོ གསེའ།བ་ །བརོ་ 


༩ 
4 


༦༦༦ གཟོ | \༽© 


རེ །ལྔན་འདས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ འདི་བདག་གིས་བཟཟུ བུང་ལག གྲས །བརོར།་ ལྡུན་འདས་ཀྱིས་ངེ་སྐད་ངེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། ]ཟླ་འོད་གཞོན་རུར་གྱུར་པ་དང་ །ཿ །ཆ་ 
ཡིེ 

ངང་ © ི་ ། འཁོར་བཞི་བ་དགེ་སུང་དང་ | དག་སཾངོ་མ་ར་ ཇཾ ། དག་སྐེན་དང་ །དགེ་སཱེན་མ་དེ་དག་དང་ ། གནས་གཙང་མིའ་འིས་་ལྟའི་བྲུ་དས་དུག་དང་ ། ལྔ་དང་ 

ལ་ད ན་དང་ །དྲི་ཟར་བརས་པའི་འདིག དན་ཡིད་རབས ཁ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ གསུངས་པ་ལ་་དོན་པར་བསདད་། ཚྭ ཐམས་ཆད་ཀེ་རང་བཞིན་མཚམ་བ་ 


¿ (3 


ངི ངིར. 
འིང་འཇིན་ཇི་སྙེད་པ་ རོ་གསྣོ། དཱ ། རྐྱ་གར་བྱི་མ་ཁན་ ན་པེ་ཤི ི་ལན་དྲ་བོ་་ ངུདང་ ། ཞུརན་རྒྱ་ ལེ་ཚོབ་བན་དྷུ་དཱང་མ་ཏྲ ༧འཱ་ལས་ 
། སུང་གསའ་ཆད་ཀིས་ཀུང་བརོས་ནས་ ༠་གཏན་ལ་བབ་པ་འོ། སྒ ' རྒྱག་སྐདདུ་ ༽ ༽ས་དྷ་བིནིངཀཱ་ཡ་ནཱ་ དྲདབྱ་ཡ། ། 


རཆ 
ཛུ 
< ལྲི 


དསྐདང་ ། དོན་རྣམ་བར་ངེས་པ་ཞེ བབྲའི་ཆེས་ཀྱི་རྣས་གྲངས་ སགྭ་སཱས་དང་ ཤཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཁར་ཆ ད་° བུག་འཆལ། །བླི་དབདག་གིས་ཐོས་པ་རུབ་ 
བགཅགན ། བཅོར ལྡན་འདས་མཁན་ཨོད་ད ། ཤར་བུགས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ར་བརི་དགས་འཛིན་གྱེ་མའི་ཁང་བ་ན །དགྱ་སེང་ིས་བྱར་ཝ་བཅུ བརུའི་དག་སང་གི་དགེ་འདུ འོ 
༡བས་བ་རིག་ ཏུ་བཞུགསེ། །དེནང་བཅོར། ཆོས་ལྡན རསྔ་ཅིས་ད་ཆུ་བབ་ཅིང་སུན་ལྱ་པརབའི་ཚས་བའི་དྲངསཆིས་དགྲེ་ཅོམས་ལ་ བཀའ་སྲུལ་པ \ དགྲེ་སང་དག་ ེད་ལ་ཆོསོ་ 


བཤར་པ་ པ་དབ་སྭ ། ཚངས་མར་སུད་པ༔ ། ཐྲེག་པར་རྲག་བ ། བརདུ་དག་བ ། ཐཱ་མཱར་དགེ་བ་ །དོན་བཟང་ངོ། ། །ཚིག་ འབུབ ཟང་ངེ། ཤམུ་འདུས་བ་ ། ཡོངས་སྭུ་རཱོ་གས་ང་ * ། ཡེངོུ་དག་ 

༤ པ་ ཡེས་ ་བང་བ་ ། (® ། དོན་རྣམ་པརངེས་པ་ཞེས་ ུབའ་རོསོ་སིནམ་གངས་ཡང་དགབབསྟཏ ་བཤད་པརྡ་བས་ དེ་ལེགས་པརརསཏ་ཉེན་ལ་ཡི་ (པད་ལ། ཟུང་ཤིག་དང་ 

- 8ཤད་དོ༽¥ །དགྲ་སེང་དག་གིས་བརམ་ལྡན་ འདས་ལེགས་ཞེས་གསེལ་ཏེ ། བཅོམ་ལན་འདུས ཅི་ལྟུབཉན་ཁྲ་དང་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ། དི་སྐྲད་ཇས་ 'བཀའ་སྱུལ་ང། 

ཕལ་ དགྭསང་དག་དོ་ནམ་ང པར་ངེས་ར་ཁེས་ ་བ་བའི་ཆོསྤྱཀི་ རྣམ་གངས་རེ་གང་ཞེན་ །འདི་ལཱ་སཾ ། པུང་པེ་ལཱ་དང་ ཟངགུ་རཊ།ས་དདུད་དང་ །སྤྱ་མངང་བསུགཏིས་ 'དང་ །ངྲན་ 
: 'འབྲེལ་བར་འ བབུང་བའི་ འི་ཡན་ལ་གབརུགཏིས་དང་ ༽ དབ་ འཕུགས་པའི་བདན་བ་བཞི་དང་ ། དབང་པེ་ཉི་ཤུར་ གཏིང་ངང་ ། བསམ་ག གཏན་བཞི་དང་ ། ཚངས་པའི་ 
གནས་པ་བཏི་དང་ ལམ བ་ཞི་དང་ ༽ ཏིང་ང་འཛྲིན ན་བསྒྲེམས་པ་བཞི་དང་ རྣ དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ དི པ་ ང་དག་པར་སྒེང་པ་བ ་བཞ་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་ 'རྐང་པ་བཞི་དང་ ། 

དབད་མེ་ལྔ་དང་ །  སེབས་ལྔ་དང་ །བུངཆུབ་ཅྱི་ཡན་ལུན་བདུན་དང་ ། འཕ་གས་་ པའི་ལམ །ཡན་ལགབྱ་དང་བ་དདུ་ །དབུགས་ཇུབ་པ་དང་ ། ༩ ཐུང བདེན་ངྲ་ནམ་ ་པ་བྱརུ་དུག་དང་ 


རྒྱུན་་ཞུགས་ངའི ཡས །དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པའི་སྟེབས་བརུ་དང་ ། མི་འཇིགས་ང་བཞི་དང་ ། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བའི་དང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ འདས" 


>< - 2 ` ༨ = ་\ 

གྲལས་ མྭངོང་བྷ་པྲའཾ། །དགྟའ་གད་ལཛཱ བའ་གངཤན ། འདྲ་དྭས་ །གགླ་གས་༅ 
ང སོ ༤ ཆའི 

སོ་དང ཡས །དག་གླེང་ ང་དག་འདི་དག་ནཱ་པུ ཡུང་པེ་ལཱའོ། །དགྲ་གངོངག་དེ་ལ་ཡབར་ལེན་པའི་པ 

` ` ¬ ༽ ༤ ༧ ལྦེ 
མོརབ་༩་བར་ལེནཔའི་ཕུ “'པུང་བ་དང་ ། འདྱུ་ཤེས་ཞ་བ་ ༥ ན་པའི་བུཔ་ ་ངང་ འདྲ་བྲ བེད་ཨ་བར་° ལེན་པ ང་་ཐུཿ །དག་ 
< ༨ ཁཿ པཿ $ ༼ 
ཧསང་བག་འད་དག་ན་༩་བར་ལར་ 'པའེ་པུང་ང་ཝ རོ །དག་ སྙང་དགབདེ་དག་ནི་ཡབརལན་པ་འི་ཕྲང་ ་བེ་ད་ལ་ཁམ ས་བརྡོ་བརྒྱད་གང་ཞེན ། འི་ལུས ། ། རིག་གི་ཁུམས་དང། 


༧ གཟུགས་ཀྱ་ཁམས་ ཏྱུ ༢༣ ཁམས་དང་ ། རྣ་བའི་ ཁམས་དང་ སྣྲའི འི་ཁམས་དང་ ། རྣ་བ ་བའྲི་རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ དུང་ །སྣའི་ འི་ཁམས་དང་ ། དིའི་ཁམས་ 
༣ 


༄ རེ་འ 
ངང་; སྣཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་ པ་འི་ཁམས་དང་ ། ལྕེའི་ཁམས་དང་ ། རོའི་ཁམས་དང་ ། ལཱའི་རམ་པར་ཤས་ངའི་ཁམས་དང་ ༽ ཡུས་ཀྱི་ཁམས་དང་ །རག་བའི་ཁམས་དང་ ། ལུམ་ཀྱིའྣ་ 
པརཤེས་པའི་ཁམས་དང་ ། ཡིད་ཧྱི་ཁམས་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། །ཡིདྱ་ཀྱི་རྣས་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཏ །དག་སླང་དག་འདི་དགནི་ 


¬> ` 


ཁུམས་བཅོབྱརྒད་ཅས་བུ་ བུའོ \དག་ཨེང་དགད་ལ་སུ་མཆེད་བརུགཏིས 'གང་ཞན། འ་ དེ་ལས །མིགནདུགི་སྐེམེད་ང་ ། གཟུགས་པ ་སེུ་མཆད་དང་ །རྣ་བནང་གི་སྤེ་མཆད་དང་ ། སྒྲ །ཧྲཾ་ 
ཕྱིའི་སྙེ་མཆད་དང་ ། སཱཟང་གི་སེ་མཆད་དང་ །དིཙའྱཧཱ་མམད་དང་ །ལྕེནངགི་སྐེ་མཆད་དང་ །རོཆུཾ ཅ་ ་མཆེད་དང་ ། ལུས ངགྲི་སུ་མཆད་དང་ །༢ །རག་བྲ་པཱའ བའི་ནུ་མཆད་དང་ །ཡེདནང་ 
ཏྲི སུམཆད་དང་ །ཆུས་ཕཱའི་སྩེ་མཆདང་ །དགེ་སླེངདགའི་དགི་སྦེ་ད་བཅུགཉས་ས། །དགྲ་སེང་དགེ་དེ་ལ་ །རན་ཅིང་འབེལ་ པེས སསེ་ ཡན་ལག་བརུ་གཞོས་བ གང་འ་ན ¦ འི་ 
ལཱསོ །མཐིག་པའི་དླུན་གྱིས་འད་ཏྱེང་རྣམས་༽ འདུ་བྱེདཀྱི ཁྤིས་རྣམ་པར་ཤེས་ང་ ་པ །རྣམ་པུར་ཤེས་པའྱི་ཏནྱ་བེས 'རིང་ དང་གཙྫུགས། །མིང་ ཡང་ས ིྱ་ྱིས་སྙྕ ་ 
ཕྲུག སྤམཆདག གྱི་ཧན་ཅིས་རེག་ པ། རེག་པའི་ཨཱུན་ ཀྱིས་ཆོརབ ཀཱ ཚོར་བའྱི་རནྱ་གེས་སེད་པ་། སིད་པའི་ གྱན་གྱིས་ ལེན་པ ། ལའན་པ པའི་རྐུར་བྱིས་སྲཾད་པ །སཱད་ 
སཱ རྱ འི རྐྱན་ཁྱིས་སྣུཏ ,། ྐ། གབའི་ཏ )རྐྱན་གྱིས་རྒ༨ཤ་དང་ ། མྱེ་ངན་ངང་ ༽སྨེ་སཱགས་འདོན་པ་དང་ ། རེ ་དང་ ། ཡིང་མི་བདེ་བ་དང་ ། འྲག་ པ་ནམས་འ འཇུང་ བར འགྱུང ཏ། 
རྭ ང་ ར་སག་བསུལ བྱི་དུང་པེ་ཆན་པེ་འདི་འབའ་ཤིག། 'འབུང་བརའ་ ཀྱ་གརོན ལཿ རིག་པ འགྲགས ་པས་འདུ་ དུད་འ འགག་ །འ བེད་འགགས་ ངཔས་ རྡོམ ་ང་ར་ ཤས་ང་ པ་འགག་ །རྣར་བར་ 
ས་པ་འགགས་པས ་མིང་དང་གྲཟགས་འགག་མིང་དང་ རས གྲས ་པས་སེཾམཆད་དྲུག་འགག ༽སྒྱཾསཆད་དུག' འག་ཤོས་པས་ ། རག་པ་འགག་ ། རགཔ་འགགས་ང་ས་རོར 
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༄༅༢ །ཐཾསྲགྲན་དྭས་། སྲེང་པ་འགག་སྲེང་པ་འགགས་ པས་། འེན་པ་འགག ། ལེན་ང་འགགས་ \ སཾད་པ་འགག ། སིད་པ་འགགས་ ་པས་ ། སྐྲེ་ང་འགག) 
ས་བ ་བའགྲགས་པར་ ། རྒ་ཤི་དང་ ) མྱ་ངན་ངང་ ། སྤྲེ་སཱགས་འདོན་པ་དང་ ། ཤཿ \ ཡིད་མི་བད་ །བདང་ གྲཔ་རྣམས་ཌ ་གག་པར་འགྱུར་ཏེ ། དྭ་ལཱར་སྭུག་ 
བསུལ་བྱི "བྱི་པུ་རྔ་པེ་ཆན་པེ་འདི་འབབ་ཤིག་འགག་བརའ འཚུར །ང་ལ་མ་རིག་པ་གང་ཞ་ན ། འདི་འ ལི ཊེ ཧེན་གྱི་མརྣའ་ ་མེ་ཤེས་ པ་བ ། པྱི་མིའ་མ་ཝའ་ཡི་ཤེས་པ་ པ་ངང་ །སོནེ་ 
་ ་ཛི་རིའ འམཝའ་མི་ ཤེས་པ་དང་ ༈ ནཔརིཡས་པ་དང་ ། ཕྱི་མི་ཤེས་པ་དང་ ། ནང་ངང་ཕྱི་མི་ཤེས་ང་དང་ \ ལས་མ་ ་སི་ཤེས་པ་དང་ ། རི་འ བ་དང་༽ 
ཡལས་དང་ནམ་ ཊ་པར་སླིན་བ་མི་ཤེས་མ་དང་ ° ། ལེགས་པར་ བྱས་བའི་ལུས་མི་ཤེས་བ་རང་ ། ༢ས་ངར་བ བུས་ ལས་རི་ཤེས་པ་དང་ ། ལ་གས་ང་ རྲ་བ་བ་དང་ །ཤས་ 
༣ཅེཆེེུ བའི་ལས་མི་ཤེས་ "ངང་ ། རམི་ཤེས་པ་དང་ ་། འབས་བྭུ་ མེ༤ཤེས་པ་དང་ ཀྭ རྨུདང་འབུས་བུ་མི་ཤེས་པ་ དང་ ངང་  ྱས་བུ་བའི་ཆསནམས་མིཤེས་པ་དང་ ། དྷན'་ 


ཀྲམའྱ་བུང་བ་མི་ཤེས་པ་དང་ ། བགོག་པ་མི་ཤས་པ་ངང་ ། ༤མ་མི་ཤེས་པ་ངང་ ། དག་བ་དང་ ། མི་དག་བབི་ཆོས་ནམས་མི་ཤེས་ང་དང་ ། །བན་ར་ ཐེབ་དང་བརས་ང་ངང་ ། 
༄ + 


༄ 


ཅོ 'བཿ ¬ 2 ཅེ ༥ ལ་ལ 
རང་འ ཡ་བརའྱ་བུང་བའི་ཆོས་ནམས་ཡི ཤེས་པ་དང རེ སངས་རྒྱས་མི་ཡཾས་ ་པ་དང་ ་། ཆོས་མི་ཤེས་པ་དང་ \ དགེ་འྭདུ་མིངཤེས ་པ་དང་ ། ་མི་ཤུས་པ་དང། 


ཁན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་དང་ ། བསྙེན་ངར་བྲ་བ་ངང་ ༨ ། བསྙེན་པར་བུ་ཿ བ་བ་མ་ ་་། ་མེ་ཤེས་པ་དང་ །མགཔའིཆེཁིཿདདདག་ཡདག་པ་དྲིབ་བཞིན་སི་ ' 
པ་དང་ ། མི་མཐྲོང་བ་དང་ ། ཁེང་ངུསི་ཆུད་པ་དང་ \ མངོན་བརི་རྟོགས་པ་ངང་ ། མུན་པ་དང་ །ཀུན་ཏུ་མོངས་བ་དང་ \ མི་རིག་ལིའ་ འཕུན་པཱ་སྭཾ ། འདིནི་ཨ་རིག་བ་ ཞུས་བའོ། 
རཇིག་ང་རྱི་ཏུནྱ་གིས་འདྲུ་བུདྷ་ནམས་ཤེས་བངལ་ མཁ ། འདྲ་བེྡུ་ནམས་ གང་ཞུན ། འདྲུ་དང་གསུས་ས ། ། ལཨཀྱི་འད་ ངུ་བྱེང་དང །ངགགི་འདུ་ཤེང་ངང་ ། ཡིང་ཀྱི་འང་ ངུ་དཱདོ། ། 
ལུཨ་ ཀྱི་འདུ་ཏེད་གང་ཞེན ༽ དབགས་ཇུད་པ་དང་ །འབྱུང་བ་སྭ ། ཡཱམ་འདི་མི་པྱས་ལསྱཾ་བུངབ ། ཨས ཏན་ ཧྲུ ། ལུས་ངང་° འབྲེལ་པ ། འཱཊ་ ལ་འབེབས་པ་འདུཀ་ 
པསཱཾ །བེའི་དྲརདབུགས་རྡུབ་བ་ངང་ ༽ འབུང་བ་དག་ ལུས་ཀྱི་འད་ ༨ བདྨ་ནམས་ཤས་བུའོ། །ངག་གི་འདུ, ཐེདྨ་ནམས་གང་ཞེན ནུ །རུམ་ཁར་བཏགས་ ། རྣམ་ངར་ 
དཔུདནས་ཆིག་སྨྲའི ། རྣམ་ རརར་ཏགས་པརམ་ཡིན ༽རྣམ་ པར་དཔུད་པརམ་ཡིརཏ དའི་ ཕྱིཿརྣམ་པར་ 'པ་དང་ ། རྣལ་པར་དྭཔུདང་ཞི་ངག་གི་འདུ་བུད་ཇས་དུཿ བཞོ ། 
ཡིདུ་ཏུཿ འདུ་བྱེད་རྣམས་གང་ཞེན ། ཆུགས་པའི་སེམས་པ་གང་ཡིནབ་དང་ ། ། ཞྭ་སང་གི་སེམས་པ་གང་ཡུན་བ་དང ང་ །ག་ཡ་མག་གས་ཡས་དཔའ་ ་དང་ ཡཡིན་བྲས་ པོ 
ནིསེམས་ལས་བྱུང་བ ། སེམས་ལ་ཅན་པ ། སེམས་ངང་འབྲེལ་ཕ ། ། སེམས་ལས་དན་ནས་( ཁྫངག་པས །བའི་ཕིངས་མས་པདི་ཡིད་འི་འདུ་བེེང་ཆས་བྱ་ས ། དགེ་སླེངོ་དག 


།འདི་དག་ནི་འདྲུ་བེདྲ་ནམས་ཤེས་བའེ་། རོ །འཇུ་བེདྱའི་རྱར་གྱིས་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་འེས། ་བ་བལ་ ་ ལེན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ང་འི་ཚོགས་ 
་གང་ཞེན་རིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། རྣ་བའི་ བྲི་རམ་པར་ཤེས་ པ་ངང་ ། སྣའརྣ ༥་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ལེའ མ་ངར་ཤས་ང་དང་ ། ཡུཨ་ཤྱིས་ རུ 
ངི སརས་པར་ ་པ་ཤེས་པ་སྭཾ །འདི་དག་འྲིནམ་པར་ཤུས་པའི་ཚོགས་དྲུག་གེ ། ིམ་བར་ཤེས་པའྱི་དནྱ་རིས་རང་བངགྱཆགས་ཞག ཞེས་ད ་བ་བ་ལ། རང་ ཅོ ་གང་ 
ཁ་ན ། མིངནི་ག གཟུགས །རནམ་ཡིན་པའི་ཐུང་པེ་བའི་ ་ །འདྱུ་གང་ ༽ འདྡ་བྱདདང་།རྣམ་ ཅང་ཅེ རི མངངམ། གླ་གས་ ་གང་ཞེན ། 
གཟྲུགས་གང་ཇཡ་ ང་འདས ། དྭངམས་ཆད་འབང་བརན་ བུབཞི་བེདག་ས་ ། སའ་ཁམས་དང་ རུའི །ཁསས་ དང་ །ལེའི 'ཁམས་དང་ ༨ རུང་གི་ཁམས་སེ། །སའེ་ ཁུ 
གང་འན ནུ “ཚཾབ་དང་སྲ་བརླུབ་པའོ། །ཆུའཾ་ཁམས་གང་ཞན ། གང་ག ཤརབ་དངབླ་ཏོན་ང་འོ། ། །རེ་འི་ཁམས་ གང་ཞེ་ན ཧུད ༽ ཡཱ ངོསསིན་བཛྲ་བེད་པའ་ ཐེ །རུང་གི་ 
ཁར་བ་གང་ གང་འ་ན །གང་བསྲམ་ང་དང་ \ སླེང་བ་དང་ ། ཡང་ཞིང་གཡེ་བའོ། །གཟུགས་འདི་དངྲས་མའི་མིང་ད་གཉིས་གཅིགཏུ་བྱསས་དྲ་ ། མིང་དང་བཟུཊ ཨཤས་རབྱྱའ། ། 


།ཁིཇེ་དང་གྲཟུགས ྱི་རན་གྱི རྱིས་སྐྱུ་མེརད་དྲུག་ཆེས་ཐྲབ་ལ་ །སྐྱེ་མཆད་དྲུག་གང་ཞེན ། ཊི མིག་གིས མཆད་དང་ ། ཤབཅི་ཀྱེ་མཚད་དང །སྣའིསྤེ་མརད་དང་ ། 
ཟུ 


ཏེ 
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༤ 


` °.༤༽ 


ལཱེའི་སྡེ་མཆང་དང་ ། ལཱུཨ་ ཀྱི་སཱུ་མཆང་དང་ །ཡིདཀྱིསེ་མཆདད་ ། ། ངདི་ནི་སྒྱཾ་མཆད་དྲུག་ཆེས་བུའོ། །སུ་མཆེད་ལག་གྱི་ཏ ན་བྱིས་ཟག་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ལ་ །རེག་པ་གང་ཞེ་ན །ཟག་པའི་ཚོགས 
རྲུག་སྭེ ། རིག་གི་འདུས་ཏ་ངག་པ་དང་ ། རྣ་བ་དང་ { སྣ་དང་ ། ལྕེ་བང་ དོ  ིད་ི་འབུས་ཁས་པའི། །ཅག་པའི་ འྱིརན་ཁཱཾས་ཆོརབ་ཁེས་བཟ་ལ༽ ཆོར་བ་གང་འ་ན་ །ཆོར་བའེ་ 
ཚོགས་དྲགྲ་ས །དྲག་ དྲུག་གང་ཞན ། མིག་གི་འདུས་ ཏ་རུག་པ་ལསྭ་བུང་བའི་ཚོརབ་བད་བ་དང་ ། སུག་བསུལ་ངང ། སགབྲསཱལ་ཡངས་ཡིན་ ། བཾད་བ་ཡང་སུ་ཡན་བ་དང་ །དེ་བཞིནངུ་ནབ་ 
མི ལཱདང་ ། ལཱས་ངང་ ། ཇི སི་འྱམས་ཏ་ ཆལ བྱུར་ཆ ་བ་བད་བ་དངེ་ ། ལྩུག་བསུལ་བདུང། སཱ ཧུག་ཏྲས། ཡང་མ་ཡིན ཀཀ ་ 


དང་ 
རྐྱར་གྐྱེས་ཧེ ཊ་ངྱཅཾཾ ། སྲེང་ང་གང་འན །སྲེད་ བའི་ཆོགས་དྲུགསྭཾ ། དྲུག་གང་ཞན །བྐཟུགས་ལྭས རབ་དང ༽་ སྲང་བ་དང་ ། བྲིལ་སྲེདང་དངུ་ །ར 
།དང་། རག་བི ་སེད་པ་དང་ ། ཆས ལ་སད ་པའོ། །སུད ༩ བའྲ་རན་བྱིས་ལན་པ་ཞེག་བུབ་ལ། ལེན་པ་ །གང་ཁོ་ན༽ ལེན་བ་བྭས ། བཞི་གངཞན \ འདོད་ངའི་ ལེ་ན་པ་ངང་། 


2 


།བཏུལ་འུ ཁགས་ཀྱི་ལན་ང་དང་ \བདག།ཏུ་སྨྲ་བའི་ཡཾན་པའོ་ ༦ རྐྱན་ཇྱིཾས་སྲིང་པ་ཞས་ཏཿ བབ སིང་ང "གང་ཞན ། སད་གདུ་ཆ། ) 
ང་པའ འ་སང་ང་ངང་ ། གཟུགས་ཀྱཾ་སཾད་པ་དང་ །གཟུགས་མེད་པའི་སིད་ང་འ། །ད་ལ་འདེད་ང པའི་སད་པ་གང་༩ །འ་ན༽ ཞེག་གི་སེམས་ཅན་དྲམལ་ 


ཊཾ 
3 


ཿཡེན་པ་དང་ \ཚུམ་ཁྲིམས་དང་ 
གསུམ་ གང་འན ། འཇི་ལཱ་སཾ འེ 


།བརན་ ་བེ་མནར་མང་ང་ནས་ཏེ་བར་གཟུང་སྲུ ། གཞན་འབཛཱལ་ ་དབང་བཱང ྱི་ལན་ སྭ་ཀྱིས བར་འདི་ནི་ འདོད་བའི་སཱིད་པ། ཤསྲ་བའ ེ །གཟུགས་ ཀྲེ ཀྱེ་སད་པ་གང་ ཞེན 
མིན་བྱི་ལཱ་ ་རྣམས་ ཀྱི་བར་ འདི་རི། གཟྲུགས་། ཀྱི་སྲིང་པ་ཞས་བྲཿ ་བའེ་ །གཟུགས་ མེད་པའི་སྲིད་ང་བ བོ རརམ་ཁ ཧཱ ཡསྲས་ 
བརྡ ག་བའ་ ཆྷནོམསཿསཿ ཉེ་བར་བཟུང་སྭ ། འདྲུཤས་ མེད་འ ཤུས རིའི སྩེཾ་མཆད་དུཿ རཾ དུབར་འགྲོ་ བའི་ལྷ ར་ ཀྱི་བར་འདིནི་ ། གཟྲུགས་ ་མང་པའི་སང་བ་ཁས་བ བའོ 
༦ 
བྲ ༥་བ་འས་པ་པ་ལ་ སོ ཊི ང་པ འཇྲག་པ་དང་ །མ' 
པའི་རྐྱན་བྱེས་སྲ་བ 'འསྲ་བ་བ་ལ་ ་སུབ་གང་ཞེན གང སེམས་ཆནད་དང་དེ་དག་གམས་རན་ི་རིས་ད་དང་དེ་དག་ སྩེ་བ་དང་ །རྫོགས་ངར་དེ ོ་ \ འཇུག ང་ མི ཨོན 
དཡཛཧྱཐཧཱདཱ ༨ །ུངྷ་ཆུམས་འྱདང་བ་ད ་ངང་ །སྤྱམ ཆད་ནུམས་རབ་ཏུ་ཐོང་བནང་ ། སྲེག་གིདབང་བེ་འབྱུ ང་བ་དང་ ། རིས་མཐུན་བ ངང་ ། དཔ སཱ་། འའ །ུནུ་ 
བ་ཞོས་བའེ རོར 'སཾབའྱི་ཏནྱ་ཡིསྐ་བཤི་ཞེས་བ་ བབ་་ ། མས་པ་གངཞོན ༽ སྤྱིཆང་བ་ངང་ \ སྨ་སྐྱ་བ་དང་ ། གརར་མང་བ་དང་ ༢ ༩ རད ་ངང་ ) ཞེས་བ་དང་ །སྤྲང་ བོ 
༨ ཅཏཱན་ ལཱ་དགུ་བ་དང་ །སྤྲ་དང་ངར་ངེརོ་རྱུར་ཆིང་དབུགས་ ཐགས་སྒྱམའིལཿ་ུ་ུ། 'ྱར་པ་ངང་ ། ཡུསྐ་སྨྲེབ་ལྭ་ཐུཊ་གང་བདང་ ༽ འུཨ་མངུན་ང ངུདགུ་བ་དང་ ། ་ཁར་བ་ལ་ ་ཅཱན་པ་དང་ བབ 


2 
ེརྟམསཡངས་སུསླིན་པ་དང ཡཾ (ཁགས་བཔ་དང་ ། འདུ་བྱད་རྣམས་ཌངས་ང་དང་ ། ིག་ཤིག་ངེརྱ་རུར་ ་པ་དང་ ཏཱ ཟླེང་པ་དང་ ། ཞན་པ་དང་ །༩རས་ 


ཚངས་ལིད་ ས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ནས་ལ་བར་བཟུང་སཱཾ ། འེག 


) ཿ ་ ་ྫ 
། རྨ 


པ་དང་ ། ཡངསུ་ སཱཿམས་པ་སྭ ། ཞི ་བ་ཞེས་ ་བའེ། ། འཆི་བ་གང་ཞན ། གང་སེམས་རན་ད་དང་ ་ཡང་བང དངག་ནས་འཆི་བ་དང་ ། འཔོ་བ་དང་ ། ཞིག་ 
ང་ངང་ །མི་ ར་གང | འམབའི་ངུས་ ས་བེང་པ "ངང་ ༽ཚ་ཁམས་ ཧླ ༽ བྲ ལ་ སྐག་གི་དབང་ངེ ངེ་འགགས་པ་དང་ ། ཛུང་བེ་ནམས་འདོར་ ་བ་འདི་ནི་འརི་ 
བ་ ཞས་ བསཾ \ འཆབ་འང །འང་། ས་མའུ ཟ་མབད་གཉིས་གཅག་ཏུ རུས། རྒི ་ཁེས་ བྲས ཀདགེ་སང་དག་ངན་དན་ཆིང་འབྲེལ་ བརའུབུང་ང ཡར་འ ་བརུ་གཏིས་ །ཞེསྲ་བའེ་། །ད་ ' 
ཁ་འཕུགས། ངའི་བདར་པ་བཞི་གང་ཞན ། སུུག་བསྔལ་ འཕགས་པའི བདེན་པ་ངང་ ། ྲུག་བསྔལ་གུན་འཇུང་ ཌཱ པ་འི་བདན་བ་ངང་ ། སུག་བས་ འ་གོག་པ་འཕྲགྲ 
པའྲི་བདན་ བཏོང་ ། རྭཝ 'འགེ་ག་ གོ་པར་འགོ་བའི་ ལའ ར་འཕབས་ ༥པའི་བདན་ངའོ། །ས རླ བསྙལ་འཕགས་ ངའི་ 'བངན་པ་ 'བང་ 'ཁན \ སྩེ་བེའི་སྲུག་བ བསལ་ངང་ ༽ དྲ་ 
བའི་ སྣག བསྐལ ་དང་ ༽ ན་བའི་སྲུག་ ་བསུལ་དང་ \ འཆི་བའྲིཿ རུག བསལ་ངང་ 3673 ་བའི་སུག་ བསུལ་དང་ རྭ མི་སྭུག ་པ་ངང་ ཁྲང་ངའི་སྡུག་བྱས བསལ་ངང་ །བང་འདོད་པ་ 
བརལ ལྤམ 'ཉེང་པ་ ད་མང སུག་ སུག་བསལ་ལེ། །མདོར་ན་ལབར་ ་ལེན་བའི་ བུང་བ པ་ལ་བ་ངིགནི་སུག་ ་བསྔལ་ ཡན་ཏེ ༽ འདིནིསྡུག ་བསྡལ་ ་འབགའ་པ་འ་ ་བདན་བ་ཞེས་། བའོ ། །སུག་བསུལ་ 
= 


༥5 32 འཕགས་པའྲི་ བབིདེན་བ་གང་ཞན ། གང་འདི་ ་ཡང་འཇྱུང ་བའི་སེང་པ་ངང་ །དགའ་ ཁེ་བའི་འདོད་ཆགས་དང་ ལྔན་བ་ངེ ངང་ །ད་དང་ངེར་མངོན་བར་དགའ་ བྲས །འདི་ནི་སྣཱུག ལླེ 
ཅེ 
/ 


- 
⁄⁄ 


༄༅་། །ཀུན་འབྱུང་བ་འཕགས་ 
༨: ༨༨ ༦... ` ངྒེ = 
རང་ལྡན་བ་དང་ །་ད་པང་དང་ར་ངོན་བངང་བའ་ བ་དོ་ཤད་མ་ལས་ངོར་སཱངས་ང་ངང་ ། ངེས་པར་སྤུངས་ང་དང་ ། བྱང་བར་འཛྫུང 
༣ ༤ = ༨ ༨ རེ ` 2 ༤.` ༥༤ 
པ་བང་རམ་པར་འི་བ་ངང་ །ནུཊ་བསཱཾ ། འཇི་རི་སཱག་ཿ ་འགེག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་འསྲ་བའེ། །སྙུག་བསླལ་འ 'པར་འབེ་བའི་ལམ་འཛགས་པའ་བདན་ང་གང་ཞ་ན་། 
`\ ༨ ཡཾ ¬ ༤ ¬ ས་སས་ ་ ལྭ 
འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརུང་པས །འང་ལྭད \ ཡང་དག་པའི་ལཱ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཏོག་པ་དང་ །ཡང་ངག་མའ་པགཀདང་ ། ཡང་དག་པའ་ལས་ཀྱ་སྔ་བབ་དད། 


ཡང་དག་ངའི་འཚོབ་དང་ ། ཡང་དག་པ་ཁྲི་རོལ་བ་དང་། ཡང་དག་པ་ཁྲི་དྲན་བ་དང་ ། ཡང་ངག་པའི་ཏིང་འཛིན་ ཏེ ། འདི་ནི་སུག་བསྔལ་འགོག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་འཕགུ་ 
པའི་བདན་བ་འས་བུ་ས། ། འདི་དག་ནི་འཕགས་མའི་དདེན་བ་བཞིའ། །དབང་པེཏ་ཀླུར་གཉིས་གང་ཞེན ། མིག་གི་དབང་བེ་དང་ །རབའི་རབང་པེ་དང་ ། སྣའི་ཕབང་པེ་དང་ །ལྗེའི་ 
དབང་བ་དང་ ། ལུཨ་ཀྱེ་དབང་པེ་ངང་ \ ཡདྲ་ཏྱི་དབང་བེ་དང་ །་བེའཾ་དབང་བེ་དང་ མེཁ་དབང་བེ་དང་ །གིག་གི་དབང་བེ་ངང་ །སྣུག་བསྔུལ་གྱི་དབང་པེ་དང་། བད་བའི་དབད་ངེ་ 
དང་ ༈ ཡིད་བད་བའི་དབང་པེ་དོང་ ། ཡིང་མི་བད་བའི་དབྱ་ལོཔང་ ༽ ག་ཏང་སཱམས་ཀྱི་དབང་བེ་དང་ \དདངའི་དབང་པེ་དང་ ། བྱ་ངོན་འྱ་ཧུས་ཀྱི་དབང་བེ་ངང་ །དྲན་པའི་དབང་པེ་དང་ 


 ་་ ང་རེ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་དབང་བ་དང་ ། མི་ཤས་ ར་ཀྐན་ཤེས་བརྡའེད་པའི །ཁི་དབང་བེ་ངང་ ། ཀུན་ཤེས་བའི་ རིར དང་ ། ཀྲུན་ཤེས་པ་དང་ 'ཌཱན་ངའི་དབང་བེ་འེ ། 


པའ ཐོ ི་དབང་བེ་ི་ ཤླུ་མ་གཉིས་སེ། །ང་ལ་བསམ་གཏན་བཞི་གང་ཞེན ། དགྲ་སེང་དག་འདི་ལ་དགེ། ེངྷ་རྣམས་འདོད་པ་རག་ལས་དབེན་བ་ ། ། སུག་པ་རི་ངག་བའི་ཆོས་ 
ར་༨༡ལས་དངད་ང་ཅོག ་པ་རང་བཟས་པ ། དཔྱེད་པ་དང་བརས་པ་ ། དབེན་བ་ལས་སེས་ ་བཟི་དགའབ་དང་བདེ་བ་ཅན་བསམ་ ་གཏན་དང་བ་རྫོགས་བརྲ་ངུས་ཏ་གནས་པ་དུང་ ། དྭ་ཏོག་༢༧། 


ལྔེངཿདང་ \ བུལ་ཞིང་ ཞང་ཡེ་ངས་རག་པ་ པཱ །སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ གཅིག ཏྱུ་ཐུར་བསྟ་ངོག་པ་མེད་པ ། དཔྱོད་པ་མེང་པ་ ། ཏིངང་འཛྲིན་ལས་སྩྱེས་པའི་དགའ་བ་ངང་ བད་བ་རན་བས་ 


གཏངན་གཏས་ང་ 'ཅྗེ་གས་པར་བས་སྭཾ་ ཨེ་གརས་པ་དང་ ཡི ཙཾ ཕདགའ་ འ་བའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་ ། བཏང་ སྙེམ ༣ ལ་གནན་༢ཀིང་དྲན་བ་དང་ཤཤས་བཞིན་རན་ཡོན་ 
ཁ  བང་བ་ལུས་ཏྱིས་མྱེང་ལ ༈ འཕག་པྲ་དམསྤ་ིས་གང་ངྲ་དན་བ བ་ངང་ལཱན་བ་ །བད་བ་ལ་གནས་བ་བཏང་ཧཱམོས་བའེ་ འ་ཞེས་བརོད་པ་སཱ་ ༡ དགའ་བམེང་པ་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ 
ལརྫོགས་བར་བྱས་ཏ ། གནས་ང་དང་ །དེ་བད་བ་ཡང་སྤུངས་། ་ཏེ ། སུ་ནས་ རར ཆ་ ང་སངས་ཤིང་ཡིད་བདེ་བ་དང་ ། ཡིད་མི་ ་བད་བ་ཡང་ནྲུབ་བས་ ། བད་བ་ཡང་ས་ ཡིན། སསམ་ 

ཚབས།ལ་བི་གནས། 


་ཡངས་མིན་བ་བཏང་གུམས་དང་དྲན་ང་ཡེངས་སུརག་པ་ \ བསམ་ག་ཏན་བཞི་བྲ་རོགས་བརྡ་བས་ནས་གནས་པ་ཨ ། དགྱ་མེང་དག་འ འདིནི་བས་མ་གཏན་བཞིའོ། །ང་ལ་ 


ཅ། །པ་བ་འི་བང་འ་ན ། ངགྭ་སྲེང་དག་འ་ རང ག་སང་གིས་བམས་པ་དང་ལཱན་པའི་སེངས་ཁོན་མེད་པ་ \ འགྲན་ཟླ་མང་ ་པ། ངས་ང་དའན་བེར་གྲཆ་པ་ །ར་གཏས་པ་ 


དབའུནདུ་གཉིས་པ་དང་ }5ཐཧཾཿུ་༦ ཡཿ 


རཿ 


པ་ །~ 3: 8» ྦ+ །བྱབ་བརྩ་བཱ་སཞས་ \ ཅུད ༢ ་ 
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རྨམན་ངར་རྱྱང་པ་\ 1 ཅེད ¡། ཤིན་ཏུ་བྲགསས་བས་མེས་ཏ་འུང པར་ ུས་ནསྭ་ར་གས་ལར་བུས་ཁ་གནས་པ་རང་  ་བཞིན་ཇུ། ཛདང་ལཱན་བ་དང་ × 
ཅུ 


རཿ 
བ་ངང་ལཱར་བ་དང་ ༢ ཁེནམེད་ང་ ། འབུན་ཟུམེདཔ་ པ །གནད་པ་མད་པ། ' ཡངས་ པ་རྐྱཆན་པརོ་བྱུརྨ་པ 1མི་གཉིས་པ །ཆུད་། 
རཾ རྒུབ 


བསྒྲོམས་བས་མེས་པའ་བྲས་ཞས༽ ཁུ བ་པརྲ་བས་ཏེ \ སྩོགས་པ ་བརྲ་བསནས་གནས་པ་ས ། འ' རིནིཚངས་པའི་གནས་པ་འཞིའ །དལ་ལམ་བཞིགང 
ཞན ། མངོན་ང་ར་ཤས་བ་བུའ་ལ་ ཏྱུ བྲཾ་ལམ་ཡེང་ཡང་ ང་། མཛོན་ཇ་མ་ཤེས་རྱ་མུངོ་ལ་དཀའ་བའི་ལསི་ཡང་ཡེང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་བུལ་ལྭ་ས་བའ་ལམ་ཡང་ 


ཡད  རངོན་པར་ཤེས་པ་ མུ་ལྭསུ་ བའི་ལམ་ཡང་ཡེངོ་ང། ༥ །ངེ་ལ་མངོན་བར ཤེས་ང་བུལ་ ་ལ་དཀའ་བའི་ལམ་གང་འན ། འདི་ལ་།ཁཆག་རང་། ་ 'འདོད་རགས།་ཀྱི་ 


ˆ 


༡༡༩༧ 


ཤགསུམབ “ཡིན་ ། ཞསངགི ཤད བ་ཡན་ ། གཏེམུ་ ་ ཡིན་ཏེ །ངེ་ལ བདད་གསཅིརས་ཨབས་། ། འདོད་ཆགས་ ལས ཤྱུང་བའི་སྲུགབསྡུལ 'དང་ ། ཡིད་འ ་བད་བ་ 
རྱན་ཡི འཆད་པར་སྲེང་ ༢༨ ཞེ་སཱང་ གི་ཤུས་ཆ་བས་ ཞེ་སང ་ལསུ་བྱུང་བའྲི་ ་ ་ དང་ ཡིད་མི མི་བདེ་ ་བ་ མྱུལ མི་འཆད་པར་མུང་ །དེ་ཿ ༥ལ་གཏྭ་རྨུག་ གི ཤས་ཆེ་བས་ ་གཏེ་མྟུག་ལས་ 
ཅེ བྱིར་བདི་སཱུག་ ཐྲཿཱཿཏ། ཡིངམིཿ བད་བྭ། མི མི་འཆད་བརྩམངབ །ཟག་པྷ་རམས་ཟད་བབབ་ལ་ ། དེ འི་འདིག་ །རྟེན་ལས་འདས་པཿ འི་དབང་ ངོ 'ངེ་འདི་དག་བུལ་བ་ ངང་ ། 
ཏིང་ང་ མིརྣེབ་དང་ ། ཡུང་བར་འཇུག་ པྟ་མ་ ཡིན་ . དོན །ལཱ་གང་ཞེ་ན \ འདི་ལཱ་སྭཾ ། དང་བའི་དབང་པེ་ ངང་ \ བརྨོན་འགྲུས་ཀྱི་འབང་བ་ད དོང་ ། དྲན་ང་འི་དབང་ 
པ་དང་ ། ེང་འཛིན་གྱིངབང་པེ་དང་ ༽ ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་ པག \ །དའྡརིགྷཏན་ལས་འདུས་པའི་དབུང་བ་ཝ་བོ་ བག་བུལ་བ་དང་ ། ཞན་པ་རདྲ་ི་ནོང་ངང་ །མི་ཆུར་བའ 
ཛཱིཿ་འི་ ལེ ། ཟག་པྷ་རམས། ཟད་པརབུབལ།། ། བརཆད་ཨེང་པའི འཏིང་འཛིན་ལ་རག། པ་ 'བུལ་ བཉིང་ད ། དིནི་མངོན་ ནཾ བར་ཤེས ་པཅུལ་ལ། ་དཀའ་བཅི། ལམ་མེ\་ །དེ་ཿ ལ་མངོན་ 
བར་ཤེས །རུལ་ ་དཀའ་བའི་ ་ལམ་གང་ཞེན | འདི་ལ ཁ་ཆིག་ རང་བཞིན་གྱིས འདོད་ཆགས་ཀྱི ཀྱི ཤས་ཆབ། ཡིན་ཞྭསཱང་ གིསཿ ཆབ 'ཡིན་ ། གཏིམྟུཀ གི ས་མ་བ “ཡིན་ཏེ དཾ དྲ་དོད་ 
ཆགས་ཀྱི་ཤས་ ཧཿ ་འདོད་ཆགས་ལས བྱུང ` ་ 'ངང་ \ ཡིད་མི་ བད་བྱ་རུན་མི་ མི་འཆང་པར་མེཛ་༩ ཞསང གྲི ཤས༔ །མབས་ ཞེ་སྣང་ (ལས་ བྱུང་ ་བའི་ འསག མལད །ཡིང་ 


| 
ྨ 


× ༄༅། །མི་བད་བྱ་ཆུནམི་འཆར་པར་མྱེང་ ། གཏི་མྦུག་གིཤས་མབས་ཏི་མྐུག་ལས་བྱུང་བའི་སཱག་བསྡུལ་དང་ ། ཡདི་མི་དད་བྱ་མུན་ར་འཆད་བརྩསེང་ཡང་དའེ་ 
སསཾཾ་ིཾིཾི སཾ ། ཏུ པ་ལ ད་༨་། ནྲེ 
༡ འངག་ཏེན་ལས་འཕས་པའ་རབང་པ་ལ་པེ་འད་དག་ཆེཞ་དང་ ། རྣོ་བ་དང་ ། ང་མི ་ །ལཱ་གང་ཞན ། འདི་ལཱ་སཱཾ །དད་པའ་དབང་པེ་ངང་ ། བརྩོན འགྲུས་ཀྱི་དབང 
ཝ བེ་ངང་ ། དྲན་བའི་དབང་པེ་ངང་ ། ཏིང་འཛྲིན་གྱི་དབང་པེ་ངང་ ། -ཤས་འབྱཀི་དབང་པེའི་ ། །རའི་འཇིག་ཉན་ལས་འདས་བའི་དབང་བ་ལྔ་བ་འདི་དབ་ཡབ་ངང་ །རྒོབ་དང་རུརབར་ 
༩ འཇུག་པའི་ཕིཿ  འདི་ལྟ་སྭེ ། ཟག་ངྷ་ནམས་ཟད་པར་ དྱ་ཁའི་བརད་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་ལག་བྱ་མུཧབཉིང་དེ ) འདིནི་མངོན་བར་ཤེས་པྭ་མུཉ་ལ་དཀའ་བའི་ལན། ། 
ཤ གཾ ། འདི་ལ་ཁ་ཆིག་རང་བཞིན་ཅིས་འདོད་ཆགས ཅི ཤས་ཆུངབ་དང་ ། ཞ་སངགི་ཤེས་ནུངབ་དང་ ། གཏི་ 
(སགསྦུ་འུ་འིན་ཏ་།འདརགས་ཅི་ཤསུའབུབས་འདོད་རྲ་ལས་ཅུད་བའི་མུག་བསལ་དང་། ཡང་༢ འདྲེདྱདུན་པེའཆདཁུརྱ་བོ་འབུ་ཡིན། ཞིད 
རྒུལབས་ཁེ་སུང་ལས་བྱུང་བའི་སུག་བསྣུལ་དང་ ། ཡིད་མི་བད་ ་མི་འཆད་བརྨ་སོང་བེམ་ཡིན ། གཏིི་སག་གི་ཤས་མུང་བས་བཏྲི་མུག་ལས་ཟུང་བའི་ (ལ་དང་ ། ཡིད་ 
མི་བད་བྱ་རུན་མི་འཆང་བརྩ་སུང་བ་མ་ཡིན་ཡང་པའི་འཇིག་ཏན་ ༥འས་པའི་དབང་པེ་ལྔ་བ་འདི་ངག་བུལ་བ་དང་ ། ཞན་པ་དང་ ། མི་ 


ན་ཨ །སུབའཛན་པས་ཡི། 


3 ༤ 


ལཱ་གང་ཞེན ། འཛི ཅྭ ། དང་པའི་དབང་པེདང་ ༽ ། བརྩོག བླགས་ཉི་དབུད་པེ་དོང་ ། དྲན་བའི་དབང་པེ་དང་ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཧྱི་དབང་པྲེ་ང དང་ [ ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་བེའོ་ དོ དེ་དབང་བ་ཝ ལཱ་པེཿོ 
འདི་དག་བུལ་བ་ངང་ ༽༩ །ཞན་པ་ ངང་ ། འངུག་པ་མྱི་མུརབའི་ཕུར \ འདི་ལྟ ། ཟག་པྲ་ནམས་ཟ་ བད་བརྡ་བྲང ༥ བར་མད་མད་ང་འི་ཏིང་འཛིན་ལ་འག་ང་ བུལ་ཿ བ་ཉད་དུ་འདིནི་མངེན་ 

བམ་ཤེས་ ་པ་བུལ་ །ལྷ་ག་བའི་ལམ། ། །ད་ལམངོན་བརཤེས་ བ་ ཡལྭ་ས་བའི་ལམ་གང་ཞེན ༢་ འདཾ་ལ་ ཁོཅག་རངབཞིན་གིས་འདོད་ཆབསྐ་འི ྱི་ཤས་ཆུང་བ། ཤིན ། ། ཞེ་སང རེ 
ཆུང་བ་ 'ཡིན | ཏྭིསྦུག་གི་ཤས་ཆུང་ བ་ཡིན་ཏེ ་ །ངེ་འ ས་ི་ཤས་མུང་བས་འཛདཆགས་འ ༥ལས་བྱཿ ས་བྱུང་བའི་སྡ བ 5 ཡ་ཚེ་བངེ་བ་ རྤྱུན་ལི་ འཆང་ངར་སྱེང་ 
བམ་ཡིན \  ཞྭ་སང་གིཤས་ཆུང་བས་ - ཞྭསང་ལས་ དང །བསལ་ཊ ་ངང་ །ཡིང་མི དམི་བདབྱུརུན་མི་ འཆད་བརྩརུང་ ང་བ་མ་༔ /ཡིར་ །གཏི་མུ་གཤསྡེ་རུ་ ངབ ་གཏི་མྲུ་བ་ 
འཾསྐ་ངུང་བའི་བྱུ་ཁེཧུ། ་ངང་ ,\ ཡིང་མི་བད་བ་ འི་ཞེཿདང་ྔ་ཅོང་ ང་བ་མ་ཡིན་ལ །ངེའི་འངིག་རན་ལས་ ་འབས་ཿ བའིདབང་ངེ་ལྔ་བེཿ དིདག ཅུང ། ཚེ་བ་དང་ ཆྣོ་བ་དུང་ 
ལི བར་འླ་ག། བེ་ཡིནནི ནར ལཱ་གང་ཞེན ༽ འདྲི་ལ ༣ ངང་བའི་ དབང་པེ་ངང་ ། བྲ་༦ན་ ་འགྱས་ ]ྱི་དབང་པ་དང་ །དྲན་པའི་ དབང་བ་དང་ ། ཏིང་ང་༩ འདོགྱི་དཔང་མི་ རེ།དང་ །ཤད་ 
རབྱ་ཀ་དབང་པེའོ། །ད་འརིག་ཅན་ལས་འངས་བའ་དབང་ བཝ་པེ་ངེ་ངག་ཆབ་ངང་ །ྣོ་བ་དཿ ངང་ །མྱུར་ བར་འཇུག་པའི་ ཕེར་འདི་ལཱསཱ \ ཟག་བྷ་ནསས་ཟད་པར་བ་བ་ཁ།།བར་ 


' །ཆང་མེད་པའའི་ཏིང་འ ས་ ཅིདེད་ ། འདི་ནི་མངོན་བར་ཤེ་ ་བ་མུརལ་ས་ ་ས་བའེ་ལམ་སྭེ ། འདིདག་ན་ལམ་བཞིའེ། །ད་ལ་ཏིང་ 'འཛིན་ བསྒཾམོ་ ང་བའི་ 


༡ བང་འན །དག་སྲེང་དག་ ཏིང་ང་འཛིན་བསྒྲོས་པ༔ ཀུན་ཏུ་བསེན་ བེམས ཤིང་མ་ངརུ་བ་ན། འདི་ཆགས་སྤང་བརའྱཆུར་བ་ཡང་ ༨ཡདོ།ཏིང་འཛིན་སྤེས་བ་ཀུན་ཏབྱསན་ཏ 'བསྡེན་ 
ཌྷ 3 -ཤིངང་དུ་བྲས་ན །མཛོང་བའི་ཆོས་ ལ་བད་བཔགནས་པརའྱཆུ་བུ་ཡང་ཡེད་ \ །ཏིང་འཛིན་བསྤམ་བྭ་ཀུན་ ཏུ་བསཱིན་ཏེ་ བསྒྲམས་འཤིང་མང་ཇུ་བསན ། ཡེ ཤས་རྲ་བོང་བ་པོའ 
༡ པར་འ་གུར་བ་ཡང་ལེད་ ། ཏིངང་འཛིན་བསྲེམ་པ་ཀུནཏུ་ སར་ཏ །བླསམས་ཡིང་མངད་བཱས་ན ། ཤིས་རབ་འ ཟྲེད་ཨྭཁྱར་བ་ཡང་འདད། ད་ལ་ཏིང་འགན་བླཊ་ཁ་ 
#ླ ཀུན་ཏུ་བསྙེན་ཏ །བསྣཾམས་ཤིང་མངངུ་བུས་ན ། འདོད་ སསང་རྱགརབ་གང་ཤན ། དག་སླེང་དག་ འདིལ་དགེ་སཱངདགན་པ་ན་འདུག་ཀ་ ྱང་རུང་ །-ཤིང་དྲུང་ན་ 
འུཊྱཧུངུང་ ། ཁང་ཧེདྭ་ཛཱྱཅངྒ་རཱཾ ། ལུས་འདི་ཏིང་ལ་ལོག་སྐི་དང་མཐིལ་ ཅཅ \ ཀྐང་པ་ལ། ་ལུག་ི་བརད་གཙང་མ་པ་་ཚོགས་ 'ཀྱིས་གང་བར་ཡང་དག་པ་ 
ཛི་ན ་འདི་ལ་དོལནིག་ང་ཁྱ་ང ། སེ་དང་ ། སེན་མེ་དང་ ། རྡུཌ་དང་ ། དྲིམ་ངང་ \ ཕགས་པ་དང་ ། ཤ་ངང་ །ཅཿ་པ་དང་ ། །ཁདང་། 
ར་དང་ ། མཁལ་མ་ངང་ ། སྙིང་དང་ ། གློ་བ་དང་ ། མཆིན་པ་དང་ ། ཕཾ་བ་ངང་ ། ལོང་ཀ་པང་ ། རྒྱུམ་དང་ །གཏ་མ་དང་ ། ཏ ལཱང་པ་ངང་ །མཆར་བ་ངང་ \ པྲི་ས་ངང་། མཆི་མ་དང 


.2 


ར་རི །མཆིལ་མ་དང་ ། ཞག་དང་ཆུས་ར་ངང་ ། རྐང་དང་ ། ཚིལ་དང་ ། རྣག་དང་ ། བད་ཀན་དང །མཁྲིས་བ དང་.. ཁྲག་དང་ ། གླང་པ་དང་  གླད་རྒྱས།དང་ \ . 
བཅན་དང་ ། མི་བརང་བྲ་ནམ་པྭ་སྭཆོགས་ཀྱི་ །གང་བར་ཡང་དག་ང་ཇི་ལུབ་བཞིན་སེ་སྐརྦ་དོག་གོ །དགྲ་སེང་དག་འདི་ལྭ་ས ། དཔེརན ། འབྲུ་ནམ་པྭ་སཱཆོགས་འདི་ལྭཧ །འབས་ས་ 
ཡུ་དྤང་ ། འབྲས་ངང་ ། ནས་དང་ ། གྲོ་ངང་ མེན་སུན་སྣེའུ་དྲང་ ༽རྒྱ་སྲན་ངང་ ། འྭབས་ནྲིས་བ་དང་ ། སཱན་མུང་དང་ ། མོན་སུན་ནག་གུ་དང་ །ཏིལ་ངང་ ། འྭབས་ངས་པ་དང་། 
ཡཇངུས་ཀརྨྱ་གུཾས་གང་བའི་སྤང་ཞིག་ཁ་གཉིས་ཁཱབ་དེ་ལ་ མིག་དང་ལྡན་བའི་མི་ཞིག་གསླ་བུག་སྣཾ་སེསར་བཏགས་ན ། འདཾ་དགནི་འབྲས་ས་ལྔ་འེ། །འདི་དགནི་འྲསེ། །འི་ 


དག་ནི་ནས་ ༽ འདེ་དག་ན་བོ། །འད་ངག་ནི་མེན་སན་ ཧཱའུའོ། ། འདི་དག་ནྱི་ར་སན་ནོ། །འདོདགནི་འྲབས་ ནི་འབུས་ནྱིས་བའོ། །ཚདི་དག་འི་སན་ཆུང་ང ། །འདི་དག་ 
རོ ས་ འོ ༨ ,` ) རོ 


༤ ༠: ༤ ༢ ༢ འོ སི དོ = ཙོ ཡེ ཇ་རར་ང་་ ༡༢༩༩༽་ 
ནི་མེན་སནནག་དུའེ། ། འི་དག་ན་ཏེལ། །འདི་དྲཀན་འས་དུས་པའ། ། འདེ་དག་ནི་ལུངས་ཀར་རོཞིས་བབར་ཤས་སེ། །དགྲ་སེང་དག་དེ་བཞིན་ནང་ ། དགྲ་སེང་དགོན་པ་ན་འབུག 

༡༨༥ (པེ ¬ ; ༨༠༨ = ལར = = :རད་་འི རའ ་ི༢༡ེར་རང་ ༢༥2! ༡༨༤: འི ཐ་=་ར་ ༡ 
ཀྱང་རུང་ ། ིང་དུངུན་འཛྱུགྲ་ཀུངརུང་ ། །ཁང་སྙེངན་འདུག་ཀྱང་རུངྱ་སྭཾ \ ལུཨ་འདི་ཉད་ལ་ཁོག་གྲི་དང་མཐོལ (ཡན་ཆང་ ། གླང་ང་ལ་བག་ག་བར་དུ་སུམ་བཞན་དྲླུ་གད་པ་དང་། 


གླང་སྒར'"ངང་ \ བཆིན་དང་ ། མ་གཛང་བྱ་དམ་ང་སྲུ་ཆོགས་ཀུ །གང་བར་ཡང་དག་པ་ངྲི་ བ་བཏིན་ངྭ་སེ་སྐེརོགྲས | འདིནེ་ཏིང་འཛིན་བསོམ་པ་ཀུན་ཏུ་བསན་ཏ བླད 
༠༤༽ྔ༅ ཿ ས་ཆགས་ཅུཨ ང་འྭ་ ར་འ † དྲན་བ ༽༽ཿ `༽ཏ་ འེ 


ཅཅ ཤིང་མང་དྲུ་བསན ། འདོད་ཆགས་སྤྲོང་བར་འགྱུཿབའོ། །དགེ་སླེང་དག་དེ་ལ་ཏིང་འཛྲིན་བསྒོམ་པ་ཀུརཉཏུ་བསྙེནི་ཏ ། '།བསློམ༨ཧིང་མངངུ་དུས་ན་ 
མཐེང་ངའི་ཆོས་ལ་བད་བརགནས་བར་འགུ་པབ་གང་ཞེ་ན \ དགེ་སླྲོང་དག་འདི་ལ་དགུ་སླེང་དགོན་པ་ན་འདུག་ཀངརང་ ། ཤིང་དུང་འདུག་ཀྱང་རྔུང་༽ ཁང་སངོན་འདྲུག་ཀྱང་རུ་ 
དངེན་བའི་ཏིང་འཛིན་ལས་སྒུས་པའི་དགུའ་བརུང་བདེ་བས་ཟང་གྲ་ ལུམ་འདི་ཉིད་མཁན་བརུབེང་། ཡཔས་མཉཱུན་པྱདཱད ། ཡོངས་སུ་ཁུབ་པརྲ་བུད ། ཡོ ཨཱཆིམ་པར་བེད། 
ཀུནཏུ་ངྤྱས་པ་རཏྲད་བསེེ ། འདི་ལཱཧཱ །དཔན་ བའི་ཏིང་འཛིན་ལས་སྣུས་པའོ་དགའ་བདང་བད་བས་ངའི་རངབ་ནང་གི་ལུས་ཐམས་ཆདཁ་མ་ཁུང་པ་འམ། 
ཁུམ་པར་མྱ་བུཌ་པྭ་མེང་ངོ་། །དགྱ་སྲེང་དགྲ་འདྲི་ལ་ ད་ག ལ་ བདྨའམ ཀྐུམ་དའམ་ །པདྨ་ངཀརཔོ་ཡང་རུང་སཱེ །ཆུནས་ 
སྩེས་པ་ཆུརབྱེང་པ་ད་དག་ཐམས་ཇང་ན། བསལ་པེའཆུས་ ཉིན་པརྦ་ཀྲས་པ་ཡེལཁུད་ བས་པ ། ཡསུ་ཆམ ་པར་བས་པ ། ཀུན་ཏྱུ་བྱས་ང་རྭ་བས་པ་དགའོ །དགྲསེང་ 
དགང་བཞིན་དུ་པགྲ་ནང་དགོན་པ་ན་འདུགྲ་ཀངརུ་ ། ཤིང་དུང་ན་འདྲུགྱ་ཀྱང་རུང་ ། ཁང་སྙེང་ནེ་འཇུག་ཀྱང་རུཾ །ཏིང་འཇཱིནོ་ལས་སྣེས་ང་འི་དགའ་བདོང་བད་བས་འང་གིནང་གི་ 
ལྱ་ས་འད་མཉེན་བར་བུད ། ལེངས་སུ་ར་ཉེན་བར་བྲེད ། ཡེངས་སུ་ཁུབ་བར་བྲེད ། ཡེངས་སུ་ཆིམ་པར་དྲད ། ཀུནཏྭུ་རུས་པར་བྱེད་ད འེ་ལཱི་སཱེ །ཏིངང་འཛྲིན་ལས་སྦྱེས་པའེ་ 


° 


ངགའ་བ་བང་ ། བདེ་བས་དེའི་ནང་གི་ ལས་ཙས་ན་པུ་འྱོ་བ་ཏཱ་བང། 2 "` མེད་ད སི ་ །བླཁས་ཤིངམ་བདྲ་བསན། 
མཐེང་བའི་ཆོས་ ་ལ་བདབར་གནས་ བརྡའ བའོ། ། །དགྱ་སེང་དགད་ལ་ཏིང་འདིན་བླསམི་བ་ཀུནཏན་ཏ །བླསམཱས་ཤིངམང་ (བསྡ་འ ། ། ཡེ་ཤེས་མཁོང་བའོང་ བཔརའབྱུཿབ་ 
གངཞན ། དྭགྲ་སང་ངགཿ འདི་ལ་དག་སྦྲིང་གིས་ ང་བའི འི་འདྲུ་ ཤེས་ཤིན། ལེགས 'པར་བཟུང་ ། ་ངའ་ཡད་ལྔ་བས་། ༦ ་ །ལ་གས་ ཁྲ 
མུདབས་ ། །ད་ཉིནམའ་རྡདཤེས་ ལ་ཤིཊཏ ཞས ། དེ་སྣུངབ་དྲསེམས ་ལ་སྒེམ་སྙེ ། ི་ མོ་ཛི་ཱ་བརསར ནི མེ་ཡང་དེ་བཞིན་ མཚན་མེ་ངི་ རྙིཾརུ་བརིརཱི་ ཡང 
དང་ཞིན་ ། ཛཱི་བར་ཧྱིཾས་ཀྱུངད་བཞིན། ::6 ཅྱི ཇི་རྟབཿསུང་ཡ བཞིན འོག ངའ 1 ་ །སྙང་དུ་ངྲ རི་ལཱ་བརའོགཏུ་ཡང་ 
དེ་བཞིན་ཏུ །ྙོཾ་རི་ཞིངནབགཔར་དད་ལའ སེར་ས་ ཀྱིས་ཏིན་མེའི་འ ཁི འང་ཤེས་ལ་ཤིནཏུ་གནས་ཏ །དྷསང་བད་སེམས་ ཡ་སཱེམ་མེ། །དགྲ་སེང་དག་འདི་ཏྭ་སྭེ་དབེརན ། 
རྡེས་ཀའ ཤོན ཟ་བ་ཐམ་ 2 ནམམཁའ་ལྷ་སྤིན་མེང་ཇང་སྦིན་དང་ དལ་བའི་ཉིནམོཉིམ་གངལ་སུང་བ་ཡ ༥ངས་ སུདག་ཆིང་ ། ཡེངང་ཨུ་དཀར་༤་འེ་ ལོ་ྭསལ་ ཏ ། རྩུཉ་པམ་ཡིནའོ། །ད 
དགྲ་མང་ག་ང་བཞན་ངུ་དེག་སེང་གིས་སྣང་བའི་འདུ་ དུཤས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པརབཟུང་ ། ལེགས་པར་ཡིང་ལྭ་བུས་ ། ལེགས་བར་རག་པརྡ་བས་ ། ལེགས བརྟ་ཏོགས་ ་པརྦ་ས་ཏེ 


ཤེ དིར་ ནན ེ ཅྲ ༄༦= འོ ༡༨ 
ཾ དྲུ ཀས་ལ་ཤིན་ཏུ་གནས་ནན། རྒ ངསཱང་བ བརེ ། ། སེམས་ལ་སྣེམ་ཧཱཱ \ ནིན་ལེ་རྲི་ རི་ལཱང་མཚར་མོ་ཡང་དབ འིན་ །༢རའ་ལེ་ང་འཱ་ བར་ཉིན་སེ་འང་དེ་བཞིན།སར་ 
` 


པ་བརྭསཱར་ཡངད་བཞིན་ ། འྲག་ 


ཏུབ སེང་ཡང་ང་བའན །སཱང་ུ་རི་ལ་བརའོགཏུ་ཡང་ད་བཞིན་ཏ །ངཱ་ལཱང་ཕཱ༔ ཞིང་ཀུན་ནས་བེར་བ་རེང་ 
༧] པའི་མེམས་ཀྱིས་འིན་མེའིའ འདུ་ཤས ཤིན་ཏུ་གན་ཿ ངུ སང་བ་ད་སེམས་ལ་སེམ་པ་ས 
སྩེམ་པྷ་་ 


ངེ འདནི་ཏངའཛིན་བླསར་པ་ ཀུནཏུ་བསུན་ཏ དྷ བསྒེམནཿ “ཤིང་མང་ང་ ངུ་བུས་ནས།༽ ཡེ་ཤེས་ 
མཐང་བ་འཐེབ་པརའྱགྱུརར། \ །ངབ་སེང་ཿ 


༩ ༨ ཙོ སྙེང་དགད་ལ་ཏིང་འཛ ནབསྤོམ་པ་ཀུནདུབསྙེན་ཏ །བླསབས་ཤིངསངདུ་བས་ ར། ཤེས་ རབ པརའཁྱུར་བ་གང་ པོན་། དག་སང་དག་ 
༧ འི་འྭ་ས །དག་སཾང་དགོན་པན་འ གྭ་ཀུང་རང་ །ཤིང་ དྲུཧན་འཇགྱ་ཁྱངུུ་ \ ཨི ོ་ོགའདོ་ུ་ བད་བ་ཡང་སྤུངས་ཏེ །སྔནས་སྣུག་བསྔལ་ཡང་སྤངས་ 
¦ རིང ཡིད་བདེབ་དང་ \ འངི་མི་བད་། བ་ཡངནུབ་པས། ] སུག་བསལ་ཡང་མེདད ། བཏང་སྟོམས་དང་དབ་ཡེ ཨུདཱགབ་ ། བསམ་གཏན་བ་འིབ་ཡའས་རིགས་རར་བས་ ཡ་ནས་གན་ཉེ། 
འདིནི་ཏིང་ ་ང་འདྲིན་བསྣེམས་པ་ ཀུན་ཏུ་སྟན་ཏ | བམས ཤིང་མིངདུ་དུས་ན ཡལ བརའརྒྱུར་བ་སཱ ། དགྭ་སང་དག་འདེདག་ནི་ཏིང་འཛིན ཛན་བླསསང་བཞའོ་ ཁད །།དྲ་སེུང་ 
དགང་ལ་དན་བ་ཉེ་བར། བཞག་པ་བཏི་གང་ཞན ། དགེ་སེང་དག ་འདི་ལ་དགེ་སླེང་རྟན་པ་ ས་བཞིན་ཆེན་ ། དྲན་བ་དང་ལཱན་བས་ ། འདྲིག་༈ རྟན་གྱི་བརྣབ་སེམས་དང་ ། །ཡིད་རི་བད་ 


རྒམ་བརའསུལ་ཿ ་ས་ནང་གི་བྱ ཡུས་ལྭ་ལས་ ཀྱིརེསུ་ ལཱ་ཞིང་གནས་པ་ངང་ ། བརུན་བ་ཤེས་བ 'བཞིན་རན་ ། རྲནང་དང་ལཱན་བས་ 'འཛྲིག་ངན་གྱི་བརྣབ སེམས་དང་ ། ཡིང་མི མི་ད རྣམ་ད་འ་ ་ 
རྔ ©$ ངཿ ། ཕིའི་ལུས་དང་ ༽ ནང་དང་ ། ྱིའིུམ་དངུནང་གི་ོངབ་ནམས་ ་ངང་ ། པའ ཕིའི་ཆོརབ་ 'རྣམས་དང་ །ནངདང་ཕྱིའི་ཚོརབ་རྣམས་དང་ །ནང་གི་སེམས་ ་དང་ ། པིའི་སེམས་ངང་། 
” རང་དྲང་ པིའི་སེམོ གདོད །ནང་གྲི་ཆས་ རྣམས་ངང་ ། སུའིཆོས རྣམས་ངང་ ། ནང་དང་ཡིའི་ཆོས་རམས་ལ་ཆོ། ་ཆོས་ །ྱི་རེསྭཱ སྭ་པ་ཞིའ་གནས་ པ་ཧྭཾ ། གྭ་བ གླེང་དག་འདི་ ད་དག་ནིདན་པ། ཉབ 
གཞག་པ་བ བཏིའོ། །དགེ་སླེང་དག་ །ད་ལ་ ཡང་དག་པ་རྭ་སྤོང ་བ་བཞི་གང་ཁེན ། དགེ་སོངདགད་ལ་དགྱེ་ག་དགཔ་ མི་དག་བའྲི་ཆོས་དས་ ་བརྣམས་སྤང་བའི་རྲཿ ཛིར་འདུན་ ་སྤད་ 
ཆེང \ འབད་ད་བརོན་འ གསྭ་མ་ལ་སེམས་ཁབ་ཏུའཛིན་ ་ཅིང་ དཱ ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་འདྲོ་ ངོག་པ་དང་ ཐག་པ ལིངས མདས པྷ་ནཱམས རི་བ བརྙིད་པའི་ཕྲིང་ ! 
དྲན་བསྙེད་རིང་འབང་དེ་ བཅོན་འྱགས་ཐོས་འ ་ལ ། སེམས་༢བ། ་ཏུ་འཛྲི་ཆིང་དག་ ངའ་རབ་ཏུ་འདོག་པ་དང་ །ངག་བའི་ཆོས་མ་སེས་ བར་འ བསྒུད་པའི་ཛྱིཿ ) འདུཊ་བ་སདཇིང་ 'འབད་ 


དབྱནོ་འྭགུས་རོམ་། ཡ ། སེམས་འབཏུ་ ཛྲིནཆིང་ཡངདག་བར་རསུའཇོག་པ་དང་ །དག་བའྲི་ཆོས། པ་རྣམས་ཿ ༣ མརརཿ་ །མི་བརྡད་ང་དང་ ། ཌར་ཊ། ་པརསི་འགུར་བ་དང་། 


ཅཅ 


' "ང་ར ' འ་འ་གྲང་རོ་ར། 7 ་ ༢བ།༩་འངོ 
རུཾཿཞིང་འཱབྱུཿང་ངང་ \ སྒྱ \ རས་པ་ངང་ ། ཡེལ པ་ངོགས་ངརྱ་བ་བའི་ངིཿ ཕིའདུ་བ་སྦྲད་ཆིང་འབད་དེ་ ། ། བེོན་འགྲུས་རྫོམ་ལ་ "སེམས་འབ་ ཏུ་འཛིན་ཆིང་ ཡང་དག་བར་འབཁ་འདོག་ 


= / 


ནུ ༨ :- = = རང ༣ ༨ མཾ &$;:£ =; རར > > དེ་རོ་རངར ི་ 
༄༅༅། །པ་སཱ ། དགེ་སློང་དག་འདེ་དག་ནི་ཡང་དག་ར་སྔེང་བ་བཞིའ། དགྭ་སོང་དག་ད་ལ། ཛ་འཕཔྲལ་ཨཾ་རྐང་པ་བཞ་གང་ཞན ། འད་ལ་དག་སང་ བདག་གི་འདུན་ 


པ་ཧ་ཇང་བོཾངན་ཡང་མི་རུང་ \ ཧ་ཆང་གྲབངན་ཡངཚི་རུང་ངོ་ཞེས་འདྱུན་བའི་ཏིང་འཛིན་གྲང་བའི་འདུ་ཟེད་དང་ལན་བའི་ལྡུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་བ་དབེན་པ་ལ་གཞས་པ ེ འདོ་ཆགས་ 
དཔབུལ་བ་ལ་གཞས་པ་ །འགོག་པ་ལ་གཞས་ཕྲ་ནམ་པར་གང་བས་ ཕར བྱ་རབ་ནིམབ་དང།བདགགིབྱེོན་འད་པ་དའིན་ཡང་ིརང་  གཟར་བྱ་དནཡངནི་ 
ལ་གནས་པྷ་རས་ངར་སང་བས་ཡངསུ་བསྒྱར་བ་སྤོ མ་བཾ་པང་ ། བདག་གིསེམས་ང་རང་དིངན་ཡངམི་ རུ ཧ་ཆང་བཟུངན་ཡང་རི་ར་ཞེས་སེམས་ཀྱི་ཏིང་འཛིད་སྤེང་ 
པའི་འདུ་བྱེད་བང་ལྡན་བའི་ལྡ་འཕྲུལ་བྱི་ྐང་ང་དབེན་བ་ལ་གནས་པ།། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་པ །འགོག་པ་ལ་གནས་བྷ་རམ་པརྡ་སང་བས་ཡེངས་བསྒྱུར་བ་སྲིམ་ 
པ་དང་ ། བདག་གི་སྤྱེད་བནི་ཧ་ཆང་ྱོངན་ཡང་མི་མུང་ ། ཧ་ཆང་བཟུང་ན་ཡང་ཚི་རུང་ངོ་ཞས་དཔེད་པའི་ཏིང་འཛིན་སྦྲེང་པའི་འ ༠ བེད་དང་ལན་བའི་ཇ་འསྲུལ་་ཧྲི་རང་ང་དབེན་བ་ལ་ 
བ 


"བངོ་བལ་བ་ལ་གནས་པ་ ། འགོགཔ་ལགནས་བྷ་རམ་བར་སེངབས་ཡབས་བང་བྱ་མཁྟཾ །དགྱེ་སོངདག་འདི་ནི་ཛ་འྲདལ་སིངབ་བ་ཞིའོ། །དགེ་སློང་དག་དེ་ལ་ 
ཾ ༢ 7 ངི ༩ ཕཱ ¡ 


།རབང་བེ་ ཝ་གབཞེན་ །འདི་ལྷཧ ། དད་ང་འི་དབང་ངེ་དང་་ ། བློྲ་གུས་གི་དབ་ ང་བེ་དང་ །དྭན་བའི་ད བང་བེ་དང་ ། ཏིང་འཛིན་གྱིདབང་པེ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་རབ། བང་བེའོ། །' 
དལ་དད་པའི་དབང་པ་གངཞན ། དད་པ་གང་གིས་ཆོས་ བཞི་ལ་དད་ ་བ་སྭཾ ། བཞི་གང་ཤན ། འཁོར་བན་སྗེད་བ་ཿ འཇིག་དན་པའི་ཡང་དག་བའི་འླ་བ་ལ་ཿ ཏུན །ད་ལ་ཡསྱ་ཀྱི་ས་ 
ས་རས དང་ །ལས་དྭག་བ་ཡང་རུང་ །མི་ དགུ་ང་ བ་ཡང་རྲུང་ ཀཾ གང་དྲེད་ དད་པའི་ལས་ད་དང་བབྲི་དམོ་ངར་སྨིན བ་མྱེང་བར་འགྱུར་བདང་ ། ད་སྲེག་ གེ་ཛཱིར་ཡང་ཛྲིཾག་ང ང་འི་ལས་ 
ངོན་བརའདུ་མི་བུང་བ་འ \འརིནི་དང་པའི་དབང་བེ་ ཞེསྤ་བའོ། །ང་ ་ལ་བ་ོནའགསྱ་ཀི་དབང་ངེ་གང་ཤེན ། དད་པ ་བ་དབང་བེས་ཆེས་ ་གང་དག་ལ་དད་པ་ཁི་ཆས་དེ་དག་བརོན་ 
༡ མཿ རག་ངམྱསབ་བ་ནེ ། ། འདཾ་ དེ །དལ་ད་ ན་པ ཟར ངེ་གང་ཤོན ༽ ཆོས་ཞངགག་བྱོན་ཁླབས་ཅི་ 
༩ ལལ བོང་བུ ་པའི་ དྲ 


༧¡1 


ཧེ. 


ཿ 


⁄ 


༄༠ྱ། །ཆུན་ཡར་ཏེ ། འདི་ནི་ཤས་རབ་ཀྱི་དབང་པེ་འེས་བ་སྲེ །དགེ་སླེང་དག་འདི་དགནེ་དབ་པེ་ལཱ་ ལཱའཾ། །དག ཿདག་ ད་ལཧེ་ ཡོ 
ོ་ག་ ༤. རེ 

© རའ ནེ ཿཾ ` ཟོ རར ལར ར་ར 
པའི་སེབང་ངང་ །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྙེབས་ངང་ ། དྲན་པ་འི་སྲེབས་ངང་ །།ཁའྲ་ཞྱབི་ཆ་གང་ ། ཤེས་རབ་ཏྱི་སིབས་ཏ ། དགྭ་སོང་དབ་འདེ་དགནི་སེབས་ལཱའ། །དབྱ་སེང 


་ 


? 


བག་ད་ལྭ་བང་རུབ་ཏྲི་ཡན་ལབ་བདུན་གང་ ཤན ། ངགེ་སང་ངག་འདི་ལ་དགེ་སྲེང་དྲན་བ་ཡང་དག་བང་རུབ་ཡ་ མན་ལུག་དབན་པ་ ལ་གནས་པ། འདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་པ་། 
བྱངཅུཿ 


= ༤ 
` 


འཊྲོན་པ་ལ་བའའ་ང་ )རྣར་རར་ཧླེང་པས་ཡོངསུཿ ཙཿ ་བསྣཾམ་ པ་ངང་ ། ར་བཞིན་ང་ ངྲ་མསྦ་རམ་ ཿ འབྱད་པ་ཡ་ ང་དགྲ་བང་ཆུབ་ ཡན་ལས་དབན་པ་ལ་གནས་པ་། 
འཕོདོ་ཆགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་པ ། འགོག་པ་འ་གོནས་པ་ ། རྣམ་པར་སྤེངབས་ཡེངསུ་བསྩུང་བ་བསྒོམ་པ་ངང བྲོན འུས = (ཅིན 
བ་ལ་གནས་པ་ ། འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བ་ལ་གནས་བ ༽ བནོག་པ་ལ་གནས་པ ། རྣམ་ངར་སོང་བས་ཡེངས་བསསབ སམ་ང་ངང་ །དགའ་ འ་བ་ཡད་དྲི་བུངནུབ་ཏྱི་ཡན་ལག་ 


དབན་པ་ལ་གརས་པ ། འདོད་རགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་ང་ །འགོག་པ་ལ་གནས་པ། རྣས་པརགླེང་བས་ཡེངཝཨུ་བཅྫུར་བ་སམ་ པ་བང་ ། ཤིན་ཏུ་སྦུངས་པུ་ཡང་དག་ ུང་ཆུང་ཀྱི་ ཤ་ཉྱི་ 
ན་ལག་དབེན་བ་ལ་གནས་པ་ ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་གནས་ང། ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ་ ། རྣམ་པར་སྡེང་བསོ སོ་མེངསསྭུ་ བསྱརབ་གྲམ་ དངེ །ཏི་་ཛིན་ཡངད་བུང་ 


ཆུའ་ཀྱི་ པུ ༦ཡཡ་དབར་ངཔ་ཡ་གནས། ་ང་ །འདོད་རྐགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་ པ་། བགག་པ་ལ་ ་གནས་པ་ རཾ རྣམ་ ་པར་གླེང་བས་ ་ཡེངས་བ ས་བླསུར་བ་སྒེམ་ང 'པ་དང་ ། བཏུང་སཱེམས་ ཿཡང་དག་ 


བང་ཆུང་ཀྱི་ཡན་ལ བགང དབེན་པ་ལ་གནས་པ། འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བལ་གཞས་པ། འགོག་བ་ལ་གནས་པྲ།།ར་བརྡ་སང་བས་ཡེདས་བརུར་ ར་བྭ་གེམོ་པ་དང་ ། དགྱ་སང་དག་འདི་དག་ 


ཀེ་ཡན་ལ་གཿ མཿ ་ 5 ག་ས ཡའི་ལམ་ “ཡན་ལག་ བྱད་གངཤ་ན། འེ་ལཱསཱཾ ། ཡང་དག པ་འི་ལྟ་བདང་ རཿ ཡང་དག་ངའི་ཏོག་པ་ པེ ། དད་ག 
པའ་ངག་ གང ཡངརབག་པའི་ལས་ཀྱི་ ཀྭ་མཁའ་དང་ །ཡང་དག་ ་པ་འི་འཚོབ་དང་ ། ཡངངག་པའི་རོལ་ ་བ་ངང་ །ཡངདན་པའི་དྲན་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཏིངའ་ ཛིན་ཏ །དབ་ 
སླེཔངགྭ་འདི་ནིའཕགས པའི་ལམ་ཡ་ ནལག་ བརང་པའོ། ། ` ད་ལ ཧྭ བའི་ ཚ་བ གང་ཤ་ན །གང་འདྲ ག་རཱན་འ ས་འདས་པ་ །བདག །ཁེར་པའི་ལཱ་བ་ལས་ 
བྱུང་བ ཡིན་ྱི ། ། སེམས་རུན་ལས་ ་མ་ཡིན། སེག །ལསམ་ཡིན་གས་བ བ་ལས་མ་ཡན། སེས་བུ་ .÷ ཡིན \གང་ ་ ་ཡས་ ཞུ ༥ཕིན། ཤེད་ ལསགྭེུས་ ལས་མ་ཡན་། ཤེང་ང༔ 
ལས་བྱུང་བམ་ཡིན ། ཆང་བ་དང་ །རཱག་པརྭལཱ་བ་ ལས་བུང་ ང་བམ་ཡིན། འ འཛུརང་ བང་འཇིག་པར་ལྷ་བ་ལས་བུང་པ་ཨ་ིན་ ' དགེ་བ་དང་ །མི་ དག་བ་དང་ ། ཡུང་ངྲུ་མ་བསན་པཿ 


ལས་བྱུངབ་མ མ་ཡེ །ཡེན་བནས་ † ལ་ཁེར་བ་དང་ ། མྱ་ངན ཡས་འདས་ ་བའི་བར་ ཟས རཧཱབ་ལསྭ་བུང་བཾ མ་ཡིན་ཏེ ། འདི་ནི་ཡང་དག་ པའཾ་ ལཱ་བ་ཞེས་བྲའོ །ད་ལ་ཡང་དྲ "པ་ལི རཆེབས་ 


(ཌཱ 


2. 


།བ་གང་ཞེན ། རོག་པ 'གངུ་དག་གས་ 'འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞོ་སུང་དང་ །གཏིངསྐུག་གི་ཏོན་མེངུས་ རྣམས་ལ འཐུང་བར་འཛུང་ གྱུཿ་བ་འི་ཇྟོག་པ་དེ་དག་འ །མི་ཏོག་གྙིཏག 
རུལ་ཁིམས་ དང་ ། ཏིང་འཛ འཛྲིན་དང་ \¬ ཤེས་རབ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲཾ གལ་བ བ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་ བའི་ཡ་ཤེས་མཐོང་བའི་ ཁི་ཛུང་པེ་ པ་ནུམས་ འཇུརབཔའགྱུར་ བ་ད་དག་ལ་ཅོབ་ 
ཆེ \ འདི་ནི་ཡངདག་པའི་ ལ་ཏོག་པ་ཞོས་བུའོ། ང་ལ ༥ཡང་དག་པའི་ ་ངག་གང་ཤན །བ་དུངགས་ཐབ་དབེའང ༥་གངུང་ བརར ་བེང་ པ་དང་ ། བདག་དང ཞན་ལ་ཉེན་ 
མེངང་པརརི་བང་པ་དང་ ། བཧྭག་དང་གཞན་ལ་ པ་གནོད་པར་མི་ བྱེད་པ་དང་ །ངགུ་གང་གིས 'འཕགས་བྲ་རུམས་ལ་ཡང་དག་ པར་འཇུག་ ་པའི་ངག་དེས་ ། ཏིང་འཛིན་ལ་ང 
ས་སང ར་བའི་ཚོག་དང་ལྡན་བ་ཡི ཡིན་ཏུ \ འདིནི་ཡང་དག་པ་ འབག་རས་བྱའེ འེ །ད་ལ་ཡང་དག་ངའི་ ལས་ཀྱི ་མཐའ་གང་ཞེན་ ། ལས་གང་གནག་ལྭ་ནམ་པའ་ 
སྨན་པ་ཡང་གནག་ ཉུཐཧྱུར་པཱལ་ལས ་དེ་མངོན་བར་འདྲལི་བེ་ ཟེང་པ་ ངང་ ། ལས་ ་གངད་ཀར་ལྷུ་ནམ་པརྡསན་ པ་ཡང་ དཀར་བའི་ལས་ སཱ་དེ་མངོན་བར་འདུ་བེ་ ཟེད་པ་ དང །ལསཿ ཧཧ 
གནག་ཏུ་ཐུརྔ་ལ༽ རྣཾས་པར་སྦྱིན་པ་འབདཀར་ གནག་ཏུ་ ཅྱུན་བའི་ ལས །ད་མངོན་བཟ་འདྲ་མི་བྱེང བྱིདཔ་དང་ ། ལས་གང་ ་དཀར་བེ་མ་ཡི་ ཅུ རྣམ་ངར་སྤུན་པ་ ཞུག་ བེར་འུར་ ་བའི་ནག་ 
པེ་ཟང་ ཿཔརའཇྱུཉ་བའི་ལས་ དསངོན་བཟའདུ་ ' བེད་པ་དང་ ། ལས་བཟང་པེ་། ལ་རྟན་པ་དང་ པཱ ལས་ཉྱི་མཐའ་ཐང་བདེ ། འདིནི་ཡང་དག་ བའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཞེས་བའི། །ང དཾ 


/' 
39 
,¿¿ཾ 


ལྐ 


[7 འི་འཚོབ་གང་ཞེན་ ། གང་འཕགས་མའི་རགི་སུངས་བའི་ཡེན་ཏན་ཡོ་བུད་བསུངས་པ་མི་འདོངབ་ཚུལ་འཆོས་པ་མེད་པ་དང་ ། ཁ་གསག་མེད་པ་དང་ །ཐོབ་ཀྱིས་ , 
འཇལ་བ་མང་པ་དང་ ། ངས་པ་དང་ ། ཆོ་གའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ངང་གཞུན་གྱི་དཱང་པ་ལ་པཱག་ངོས་མེད་བ་དང་ ། ˆ པཔ ་ 
ནམ་ཐོབ་མེད་པའི་འཚོ་བ་ད ། འདེནི་ཡངདག་པའི་འཚོབ་ཞེས་བུའོ། །ད་ལ་ཡིངངག་པའྲ་རོལ་བ་གང་ཞེན ། རོལ་བ་བང་ལེག་པར་འཛྱུར་བའི་ཕྱིར ། འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སང 
` དང་༣ གཏི་སྲུཀྱ་ཇུས་པར་འྱུར་བའི་ཆལ་བདེ་མི་འདོད་པ་དང་ །རོལ་བ་གང་ཡང་དག་བའི་འབགས་པའི་ལམ་རྱི་ བདེན་བ་ལ་འཇག་རིང་། མུ་ངན་ལས་འདས་བབ་འབོ་ 
ནི་ཡང་དག་པའི་རོལ་བ་ཞེས་བའོ་། །ད་ལ་ཡ ང་ངག་བའྲི་དནབ་གང་ཁེན །གང་དག་ད་ལ་ཉེ་བ་ 
གནས་ན །མི་གཡེ་བ་དང་ ། རྲན་བ་དང་ ༽གྱཿ 'ཨེང་པ་དང་ \༈འ། རབའི་སྒེན་ྱི་ ༢ས་དགིགས་ཡང་དག་པར་སེན་ང ་པ་དང་ །རུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་དུ་འདན་བའི་ངན་བ་ 
5. འཕགས་པའི་ལམ་མ་བྡངང་བ་ཧེ ། འདིནི་ཡང་དག་ང་འི་དྲན་བ་ཞོས་་བའོ། །དེ་ལ་ཡང་དགུ་པ་འི་ཏིང་འཛིན་གང་ཞེན ༽བང་ཡང་དབ་ང་ཅིང་ང་མ༩ར་བ་དང་།དང 
འཛིན་གང་ལ་གནས་ན་སེམས་ཆན་ཐམས་ངད་རབ་ཏུ་ཐར་བརྡ་བ་བའི་པུར །ཡང་དག་པར་བསྟུན་པའ་ངེས་པརྱ་གུར་བ་ལ་ 


༢ ཆེ རར་་༽ 
བའི་ལས་ལ་འཇེག་བའི་རོལ་བ་དའི་རསུ་འགོབ་སཱ །འདི་ 


÷` རག ༨ 
'འཇག་ང་ཧ་ ། འདིནི་ཡང་དག་པའ་ཏིང་འརིན་ཆས་ 
ཅྷངྙཿ 


༄༅ ། །བའོ་ ་ནེ་ ལ་དབྱ་གས་རབ་བ་དང་ །འབྱུང་བདྲ །བྭ་ནམ་པ་ བརུ་དྭག་གང་7 ཞན །ངན་བ་ འིནངུ་དབྲ་གས །རྔུཐན \ དྲན་བ འིན་དུ་དབྲ་གསྣ་རུབས་ བའི 
<± °: རོ ༤ ° ༤ 
་ངྲ་རབ་བཞན་དྲུ་རབ་ཏུ་ཤས་པ་དང་ ། དྲན་བཏནད་དབྱུ་གྲས་ པཱ ངན ། ངར་བའིན་ དར་བ ཕུང་ངསད་ཡངདག་པ་ངི་བ་བཞིརདུརབཏུངཤས་ང་ ་པ་དང་ །ངབ་ 


ཟླ ༦ ༥ ཌེ ༨༢༠ 


+ རཀ" ༨ པི ང་ང = རས པཌཕི ཞའ, 
ན། ད་གས རིངངུ་བརྡབསེ་སྙམ་དུ་ཡང་ངག་པ་ཇྲེ ཙཱ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་ངང་ །དབུགས་རིང་དུ་ ངན་དབུ་ཀྐྭས་རང་དྲུ་པ ུ་ཆུ་ངོ་སཱསདུ་ཡང་དག་ པ་ཇི་ལུ་བ་བ ་ 
བདང་ །དྲ ཨས་བུང་དུ་བཇུདསན ། དབྱ་གསྔ་ངུ་ ུ་མཇུས་ྟམ་བུ་མངངཊ་པ་བི་ལྟབ་བརིན་དུ་རབཏ ཤེས་པ་དང དཛུགསྲ་བུང་དྲུ་པུངན་དབགས་བཱུང་དྲུ་པཱངཾ་སཱམ་ 

༦ 


¿ 


༦ 
རུ་ཡང་དག་ངར་ངི་ཚཱ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤིས་པ་རང  ། ལཿ ལུཨྭ་ཀི་འདུ་ བཱང་ཡང་པག་པརྡ་མཱངོནི ཞིང་དག ` ས་བརྔུབས་ན ། འྭསྭ་ཀྱི་འདྲ་དྲང་ཡང་ངག་བརྩ་སང་འིང་དབླུག་ 

བསེེད་མ་ང་ཡང་དག་ང །་བ་བརིར་ང་ མྱ གང == པ་ར ༡ 
བཛུབསེ་ཧཱམ་དུ་ ང་དག་ང་ པ་ཏྲི་ལཱ་བ་ ཞིན་ངྲ་ ་ངུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ ་པ་ངང་ །ཿཛཱཨ་ཀྱི་འད་ དུ་ བྱེང་ཡངངག་ པར་མང་ཞིང་དབགས་། བན ། འྱསྭ་ཧི་འདུ་བྲེད་ཡང་དག་ པརསཱུང་འིང་དབུགས 
ྱུས་ངུ་དགཔར་ངི་ལུ་བཏིནད་རབཏུ་ཤས་བ་བང ། ལུཿཨ་ཀྱི་འདུ་ བྱེང་ཐམས་ཇད་ཡང་ངག་པར་ མང་ཞིང་དགས་བཛུངས་ན་ཁས་ ཅྱི་འདུ་ ཕྱེང་ཐྲམས་ ད་ཡང་ངག་ 


པར་མྱེང་ཞིང་དབུཀས། ཛཿ འ་ ་དུ་མང་དག་ བ་ཇི་ལཱ་ ་བ་བཞིན་དྲུ་ལབ་ ཏུཤས་པ་དང་ །ལས་ ཀྱི་འང་ དྲ བཱིང་ཐམས་ཆད་ཡང་དག་ བརམིང་ཞང་དབགས་ བྱོན ཡུ ས་ ཏི ཀྱི་འདུ་དྱད་ 


( 


བཱ ་རད་ཡང་ངག་ངར་མྱེང་( ཞིང་དབུགས་ཕུང་ང་སཊ་བུ་མ་ངདག་པ་ཇི་འ་ ཤྭཀབ་བཞིནདུ་བ་ཙུ་ཤེས་བ་བང་ ། འུཨ་ཀྱི་འདུ་ བུང་ ་ཁྲམས་རུད་ ཨུ ་བག་ པར་མྱེང་ཞི 'ཞང་དབྱགས་བརབས་ན་ 
ལྷུས་ ཧིཾ་འབུབེད་ ཁམས་ཇང་ཡང་ 'དུག་ པརརཱེང་ཞིང་ ། དབྱུགས ་བརུབསེ་སཱམདུ་ཡང་དག་ པ་ཇྲི་ ལུ་བ་བཞིནངུ་རབཏུ་ཤེས་ རེ འ ་ངང་ . ལུཊ་ ི་འུང་བྱ་ བད་ཐམས་ ་ཇང་ཡང་དགའ བད 
མྱེང་ཿ ཞིང་དུབུགས་ གུཏན། འུཨྭ་ཀྱི་འདུ་བྲུད་ཐམས་ཆད་ཡང་དག་ པརྨ་མཱུང་ཞིང་ ། 'ཡུང་ངོ་སྭམ་དུ་ཡང་དག་ པར་དྲི་ ར་ལ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཤེས་ ཁང །ངཊ། གཿ ས་ཀ 


འདྲ་བེད་ཤིན་ཏུ་སྤུངས་ནས་དབྱགས་ བརཊསན།བ དག་གི་འྲ་སྤྱའི་འདྲ་བེད་ཤིནཏུ་སཱང་སནས  དབུགས་བརངསེ་སྭམ་དུ་ཡང་དག་པ་ ཛི་ཱ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་། 
བངས་ག་འས་ཀལ་ ངུ་ ་བེད་ཤིན་ཏུ་སཱངས་ས་དུ་ དྲ གས།་ ལུངན ། བདག་གྲ་ལུས 3 འོང དུ་ཟུད་ཤིནྱང་ རཾ སྤེཾས་ནས་དབུགས་ 


'པུངབོསམ་དུ་ཡངདག་པ་རི་ལ་ །་བ་བཀིན་ 
བྲ ཀ་པ 
རར 


"དང་ །དགའ་ འབུ་ཡ་ངདག་པརྦལང་ཞང་དཤས་བྱ་བུས་ན །དགའ་བ་ཡང་དག་ངར་རཱེང་ཞིང་དབུནས་ བསེ་སུམ་དཱམངངག་པར་ི་འ 


བ་བ ཁིན་རབ་ཏུ་ ་ 
ང་ །དགའ་བ་ ཨནཨ།ང་ ང་ལརང་ ང་ཞང་དབགས་ཕངན ། 


།ང་དག་ པར་མྱེང་ཞིང་ དབག་ངཾ །དགྲའ་བ 'ཡང་དག པར་ཆིང་ཞིང་ དབྱུགས ཧུང ངོ་སཱས་དུ་ཡང་དག་ 
སརཏྟ་རྙ་ད བཞིན་རབ་ རབ་ ཏུ་ཤས་ང་ པ་དང་ ། བད་ བ་ཡང་དྲཀ་ངྲ་ ་སེང་ཞིང་འབྲུ་གས་བ "ཏེ 


དགའ་ 
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རབས་ད ། བད་ང་ཡང་དགེ་ངར་མུང་ ཁིང་དབུཧ 'བྫརབསེ གཱས་དུ་མཁདགང་ པ་བ་བ་ཤིར་ངུ་ 
ངུཿ་ཏཉཨའ་ 


⁄⁄ 


ཌཾ ལུ །ཟབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་ །བད་བ་ཡང་དག་ངར་མྩེུང་ིང་དབུགས་ཕུངན ། བདེ་བ་ཡང་དག་པྱརྨ་མུང་ཞིང་དབུགས་ལུུང་ངོ་སྭ་མ་དྲུ་ཡང་ དག་པ་ ཛཱི་བ་བཞིན་རབ 
༡1 ཏུ་ཤེས་པ་ 'ངང་ །སེམས་ ཡང་ཡང་དྲབ་ངའ་ མྱོང (འིང ་དབུགྲས་ ༈ཿ " \སར།ས།'་:ཡང་ ཿདག་པར་མུང་ཞང དངྭགས་ འཇུ་ནམ་དུ་མངདག་པརརི ངེ ཇི་ཧཱཐ་བ་ཞིན་རབ་ཏྲ་ཤེས་ ་བ་དང་ 
ཌཱ རེལས་ “ཡང་དག་ངར་མཱུང་ཞིང་ ་ དྭདཱ་སྤྱ་དུ །སེམས་ ཡང་དག་ངརི་མྱེར་ཞིང་དངུགས་ཕུད ༦ འ་འ རཱི་ལཱ་ང་ང་ཀིན་རང་ ུ་ཤེས་ང་ཿ རངདང་ ། ¡;; པ་ ཏ་ལ དྲུ་པྣསས ཡང་དག 
སེང ཟེ ་པ་ངང་ ། སེལད 
པར་མྱིང་ཞང་དངུཀས ཡཿ ཡ་ \སེམས ི་འངུ་དེ, ད་ཡང་ངག་ངར་ 'ལེུང་འང་དཿ བས་ས མ་དུ་ཡ” ངརག་པ་ ཏྲི་ལཱ་ང་ བཞིར་ངུ་རབཏུ་ཤེས་ པདང དཱ །་ 
རྨ འདུ དད་ཡང་བག་པར་རཱོངཞི ཞངདབུགས་ཁྱུཏན སྣེམ ས་ ཏི་འདུ་བེད་ཡང་དག་པར་ཆུང་ཞིང་དབགས་ལུང་ སྭམ་ 'ངུ་ཡང་ངག་ང་རིའུ་ང་ ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཤེས་ང ་པ་ངང་། 
བདག་གིསམས་ ྱི་འདུ། བུད་ཤིནཏུ་སུལ་ཞས་བབུགས་ བརྡུངས་ན ། བདག་གསམས་ཡྱའད་ དད་ཤེན་དཱངས་ཧཱ + མ་ངུ་ཡང་དག་པ་ངྲི་ ཌེ ཛི་ལུ་བ་བཞིན་ངུ་ 
རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་ ༽ །བདག་ གི་སེམས་ ཅུའྡང་ད་ཀཾ་ བངས་ཞས་དབུགས་ཕྱུངུ་ན ན བདག་གོ་སེམས་འའདུ དཤིན་ཏུ་ ༥ངས་ནས་ དབྱུགས་ལུང་ངོསུསདཱ་མུངདག་པ་ 
ི་ཉཱབ་བིན་བ་ཏུཤས་པ་དང་ །བདག་གི་སེམས་མངོན་བརོ་མཆོག་ཏུ་ངགའ་བརབང་ཆིང་དབུགས་ན ། བདག་གི་སེམས་མ 1 ་ བར་ཏྱེད་རིང་ །དབུནུ་ 


བྱབས ཨཱམ དཿ ཡང་དབ་ཿ ང་ར ཛི་ལཱ་བ་བཞིན་ཡ་ཏུ ཅཱ་ཤེས་བ་དང་ རཿ ༈བདག་གི་སེམས་མངོན་ང་རམ་ཆོག་ཏུ་དགའ བརངེད་ཆིང་དབྱུགས་བྲུང་ན །བདག་བི་སམས་མངོན་ངར་ པབརམཆོགྱཏུ་ 
་བར་དེང ངོ 


ང་རང་ དབྱགས་ཕུ་ ཅང ཧམ དུ ་མང་དག་པ་། རཾ (ལཿ ཅོ བྲ ཁིནང་ དུ་རསྱཅ་ཤེས་ཿ པ་དང་ །བདག་གིསེམས་ ་མ་པརགོལ་བང་བུད་འིང་ དང་གས་ ཆུས ན ། བདྲག་ གིས་མ རྣམ་ 
པར་ རྨ ལ་བརྡ་དུང་ཆིང་ ། དབབས (རབས སར་ ུ་ཡངདག་པ་ངི་འྭ ཙཱ་བ ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཤེས་ ་པ་དང་ ། 
༤ 


3 
ར 


བདུག་གི་སེམས རྣམ་ངར་གྲེལ་ ་བརྡ་བུད་ཅིང་དབྱུགས་ 'པུཧན །བདྲགཿ བི་སམས་ཊཱ་ 


འ 
པརགེལ་ ་བརབྲིདརིང་ངབ ངང 'ཕུང་ངེ་ ཉམ་ངྭ་ཡང་ངག་པ་རི ངེ ད་བ་འན་རབ་ཏས་པ་དང་ །བགག་གི་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ཆིང་དབུགས་བླཇབས་ན ། བདག་གི་སེམསྭ་མཉུམ 


པར་བཞག་ངིང་དབུགས་ བས་འ ་སུམ་ 'ངུ་ཿཡང་ངག་པ་ ངྲི ལ་བ་ད ་ཞེན་རབ་ཏུ ཏུ་ཤེས པ་ངང་ །བདག་ གི་སེམས ་མཉམ་པར་བཞག་རིང་དབུཤས་ བུན དག བི་སཾསྭ་ 
མ༩མ་པར་བཞགཅིང་དབུགས་ བུཿ་ཛྲཾ ཨམ་དུ་ཡང་དགྲ་པ་ ངོ ཇི་ལཱ་ཕཾ་བཞིན་རབ་ཏུ ཏུ་ཤེས་པ་དང་ །དེ་བཞིན་དུ་ཚ རེ རྟོག་པའི་དྡས་སུ% །འདོད་ཆགས་དང་བལ་ ལ་བའྲི་རྡས་ སུ 
འགོག་པའྲི་ངྲས་ སའ ། སེག སེངས འི་ངེས་ སྲ ~ལ་ཞིངདབྱགས་ བརུཊས་ན ། སེ་སེར་སྤངས་པའི་] ལྔས སྒུ༧འིང་ དདུགས་༔ བརབས་ སྙཧཱསྦཧཱད་ དག་པ་རྲི་ བ་བཞིན་ངྭ་ བཏ 


ཐོ 
ཤེས་པ་པང་ \ སེ་སོརསཱངས་པའི་རེས་སྭ༔ ་ཞིང་དཛུགྱས་ཕུཏ་ར \ སེ་སེར་སངས། པའི་རཱསུལཱ་ཞིང་ དབྲགས་ བཧོཧྟམ་ངུ༔ ང་བ་བ ྤཾལ་བ་བཞིན་རབ་ ཉུ་ཤས་པ་ངང 


རོ 


༦ །སླེང་དག་འདེ་ འདེ་དགནི་དབྲ་གས་བ བཱརྫུབས་ ་པ་ངང་ ། འབྱུངབ་དྲ 'ངན་བྲ་༨རམ་ བ་བརླུདུག ཀ་བ །དེ་ལ་རྱུན་ཏུ་ཞུཊས ་པའེ་ ་ཡའའབ་ བདྲི་བ བང་ འེན \ འཇེ་ ལ་འཕགས་ང་ ང་ ཤེ 


ཐསནི་ང་ལུར་ཡང་ ། བརོམ་ 'ལྡནའདས་ད་བཞིན་གཤེགས ་པ རླག་བཅོར་ཿ པ་ ཡང་དག་ ་པའ་ རཱགས་པའིསངས་ རས་ ཧྲ པ་དང་འབསྭ་ལ༣ང་། བད་བརག་ཤགས་པ པ། འཇྲིག །ཏེན་ 
མ་ཁྲན་པ ཀི སས་བུ་འདུལ་བའ བའུ་ཁ་ལེ་སྦཿ་བ | བླན་མེང་ང” \ ལྷང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྙེན་ང་ ༥༽སངངསྦྱམས་བཅོས་ལྡན་འགམ་ཞས་སངསྐ་རས་ལ་ཤེས་ནས་པང་པ་རང་ ། ལཱན་བ་ཡིན། 
བཅོམ་ལྔན་འགྲོ་ཏི ཀྱིས་ཆོས་ནི་ལེགས པརོ་གསུངས་ ང་\ མང་དག་ པར་མོང་བནང་ཆང་ང་ ། ངྲུས་ཆང་ང་མེ་ ད་པ ཉེ་བར་གཏོད་པ་འི་མཛོང་བ་ལང ལ་ངེན་ཡང་པ །མཁས་ 
པ་རྣམས" ཀྱིས་ཇང་གིས་ཇིག་ ་པཤབྲ་བ་ཧཱ རོ ཝུ །སྒྱགས' པ་མེད་པརབྱང་པ ། སྲེང་པ་རབ་ཏུ་ སེལ་བ ། ཀུན་གཏི་ལེགས་པར་འཇོ ་པ་ ། ལམ་[ བྱི་རྤྱའ་ 

ཆ་འ །སྲེད་པ་ ་ཟང་བ་ ། འདོགས ་ངང་དྲལ་བ སྒའི ག་་ཁས་ པའོ། ། ཞས་ཆོས་ལ་ ༢ཤེས་ནས་དང་པ་དང་འྔན་པ་ཡིན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཀླ སོ 


ཀྱི་དགྲ་ 'འདན་རི་ ལེགས་པར་ཞུགས་ པ་ །རིབ་པ་། ་ལ་ཞུགས་ ་པ། དྲང་པོ་ལ་ཞུགས་ ང་ །མཐུན་པར་ཞུགས་པ་་། ཆོས་ཏྱིརསུ་འྡཝུན་པའི་ཆེས་ ལ་ཞུགས་པ་། སྫསྭསྦཧ་པའི་མོན་ 


སྩོང་པ ། དགེ་འདུན་གིངའྱི་དུན་ཏ་ཁ ཁྲགས་ པའི་འདྲེས་རུ བུ་མངོན་སྐུམ་དྲུ་བ་ བ་བའི་ འི་གྱིར་ཞུགས་པ་ངེག་ ཀྱང་ཡོད དག་འདུན་ གྱི་ནང་ན་ རྤྱུསཏ་ཞུ ཞུགས་པ་དག་ཀུ ཀྱང་ཡེད་ པེདོ་།དག་འདུན་ ། 


+ ྫ ཏེ སོཾ 


གྱིནངན་ལན་ཇིག་ཁྱིའོངཔའེ འདས་ཐུ་མངོན་སུམ་ངུ་ ངུ བུབའི་ངཱུཾཔཞུགས་པ་དགྲ་ཁུང་ཡེད་ །དག་ འདྲུྱགི་དངན་ལན་ གཅིག ་ཕིར་འངབ་དགྲ་ཏང་ཡེད །དགེ་ འུ ཁྱི་ནངན་ཛྲིནཿ མིའོ 
བའི་འྭབས་ བུ་མ་ངོན་སུ་མ་ངུ་བུ་ཿ བའི་པཱ་འུགས་ པ་དགྲ་ཀུང་ཡང་ །དག་འདན་བྱི) བནདན་པྲི་པི་ མི་འོང་བ་དུག་ ཀྱུང་ཡེང ། དགེ །འདྲ།་གྱི་ནངན་དྲག་བརར་པ་ཏིང་ཏ་འབས་ 'བུམངོནས་ 
ྲ་བའི་ཕིརཞུགས་པ་དགྲ་ཧོང་ཡེད །དག་འབྱུན་གིནངནདྭག་བཅམ་པ་དགྱ་བང་ཡོད་ད་ འདི་ལྟ ། སེས་ང་ ཟུང སས་བ བུང་ཟག་བྱངདདོ ། །བཅོམ་ལྡན་འབསཁི་ཉན 
ཌེས་ཅྱི་དག་འདུན་ནི་འདི་ལྭབུ་ས། ། དད་པ་པུནསུམ་ ཚོགས་པ་།ཆུལ་ཁྲིམས་ ཕཱཉསྩ་མ་ཚོགས་པ་་ སི ཕ ༥ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ །ཏིང་འཛིིད་ཕུཉྩསཱམ་ ཚོགས་ང་། ཤེས་རབ་དྷ 
སམ་ཆོགས་པརྣམ་པར་གོལ་ང་ ཕུན་སུམ་རོགས་ པ།རྣམ་པར་གོལ་ བའི་ཨེ་ཤེས་མཁོངབ། ཕུན་སུམ་ཆོ ཆུན །ཀུནཏུ་སིན བའི་འོས ཅང ཱུ ` 
འེས་སུ་གྱུརཔ ཐལ་མཱ། མེ་སཱཿབའི་ཁོས་ཨུ༔ སུགུར་པ་ ། ཡུག་བུ་བའི་འོས་སྱུ་གུཔ ། ། བསེངནམས་་ཞིང་བླན་མེདཔ་སྭ ། འཇིག་རན་ རེ་་ ཡིན་ནོ དགེ་འཛུ་ལོཡེས་ 
ནས་དང་པ་ པ་དང་ལཱན་པ་ཡིན། འཕགས་པ་བཞང་བའི་ནུལ་ཁྲམས་ཆམས་ དང་ལཱན་བ་ཡིན་ཏེ \རུལ་ཁྲིམས་དངགནི་མཏམས་ ཐ། མ་ད མ་ཐ ་ 
སྭ་སེཔས་ཡིན། རང་དབདཆན ། མ་འགགས་པ ། ཤིནྟཏཱ་ཛོགས་ དྲ སྔབས་བསེྲཿ་ཤས་པ། མཁས པ་དག་གིས་མ་སྨྲང་པ་དག་སྣཾ ། འདི་དག་ནི་རྒྱུན་ཏུ་ཁུགས་པའི ཊཡཡན་ལག 


=; > 


:@ ༽ །བཞིའེ། །དབ་ 'སཱང་ དྲང །བ་ལ་ང་བཞིན་གཤགས་པའི་ བྲི་སྲབས་བཅུ། གང་ཞན དྲག སྡང་དྭགདཱ་ལ་ ང་བ་ །ཞིན་གཤགས་བཞི་ གནས་ལ་ཡང་དྭག་ ང་ྡི' ལ་བ ་བཞིན་རབ་ཏུ ཏྭ ་མཁུན་ 
ཆང་་” གནས་མ བར་པ 'གཞས་ལ་ཡན་བར་ཡང་དབ་པ་། ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་རབ་ཏུམཁྲེན་ཏ ད འི་ནིང་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྙེབས་ ངང་བེའོ། །འདན།པ་དང་ ། མ་ འཇས་ ང་ད ་དང། 
ངཀྟར་བུཌབའི་ ༢ཁསྐ་ཆང་ ༢ 'འཛྲིན་ པ་ངང་ ། རྣམ་པར་ པར་གན་པ་ $ ་ཏཱི་ལཱ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ ཏུ་མཁྦན་ཏོ། །སལས།་ ་རན་ལ་ལོལ་མེས་པ་ ངྲུས་ 'རན་དག་གིས་ མས བཅཱ་ཆོགསཿ ཡཿ 
དག་ང་ངོ་ ་ལཱ་ ལཱ་བ་བཞིན་རབ་ ཏུ་མཁུན་ཏོ༽ \ །ཁམས་ངཱམ་ བའིའཛཱིག་རྟན་ངཾ་ །ཁམས་སུ་ཚོགས་ 'ཆན་དུ་ཡང་ངག་བ་ངི་ རྲེ ལཱ་བ་ བཞིན་རབཏུམཁུན་ཏེ༽ །སེམས་ཆན་ག། འན་ངག་ག་དབང་ངེ་ 

རཆོག་དང་ ། མཆོག་མ་ཡིན་བཤས་ པ་ཡང་ངབ་ པྲི ཛི་ལཱ་བ་ བཞིན་ལབ་ཏུ ་མཁྲན་ཏོ ། ཐམས་རང་ངུ. འགོ་བའི་ལམ་ཡང་ངག་པ་ཁྲི་ལཱ་བ་བཞེན་རབ། ཏུམཁུཉཱ་ཏོ། རེ ། 
སེམས་ཅུན་གཞན་དག་གི་དབང་པོ་དང་ །ཧེབས། ངང་ །ཧུཿཿུཊ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། བསམ་གཏན་ངང་ རྣས ་བར་ཐརཔ་དང་. ། ཏིང་འཛྲིན་དང་ ། སྭེམས་ ཁལ ཐ་༔་ ཟླ་མསྦྱཿ ཀྱི་ཀུན་ 
ནས་ཉོན་མེངས་པ་དང་ །རྣམ་བརྱང་ བྭང་བླནས་པར་གཞག་པ་ཡང་ དག་པ་ཇིི་ ངྭ་ཀཱ་བཿ ་བཞིན་དུ་རབཏུ་མ་བེན་ཏོ ཏ པ་དང་བརས། (ཡུལ་ཁུགས་ དངབངནཇྱྱུཅའས་ཛྱུམ་ དང་བླད་ 
པམསྤེནྲ་ཧྱི་གནསྣ་རམ་ ་བ་ངུ་མ་རྔས དོན་ཏེ 'སྤི་བ་གཅི གཅུག ཀྱང་རྡས་ཨསུ, དཀནོ། ། བཏས་ངང་ གསུམ་ངང་བཞིནས་ སུབ ཤབ་ཁྲག་ཁྲིག བྱརསང་ལཾག་ ཁྭ་ུམ་ངས་སུ་རནརལས་ རྒྱརང་ | 


རྩུ་ངོ། །ལའྲི་མིགྷ་ནམ་བརངག་བ་མི་ལ་ །ས་འདས་ངས་སེམས་ཆན་ ཅན་སྐེ་བ་དང་ །ཡ ། ལྲུས་དང་ངག་ངང་། 'ཡིད་རྱིས་ལེགས་ངར་སྤྲུང་བ་དང་ ། ཉེས་པ པསུང་པ་དག་གིས་བད་ ་འགྲོ་དང་ །ངན་ 
 ྡིམས་ས་ག་བ་དབ 'བྲེ་སེམས་ ་ཅན་གཟིགསེ་ཞ ཞས་ ་རྐྱནེར་སྤང་རོ། །ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་ ཟག་བྷཱ་དངས་ ཟང་ནས་ཟེག་ པ་ལས་བལས་ ་རྣར་ཾ པཿསོལ་བ་ཡང་ངག་ ་པ་ ཟོ 
བཞིན་བཏམཏཱནཏེ །ངག་སྙེང་འ འདིདག་ནེ་དེ་ བཞིན་གཤནས་པའི་ ཐོས་བརུའོ། ཀཱ །ད་ལ་དབཞིན་ ་གཤེགས་ 'པའི་མི་འརིགས་པ་བཞི་བང་ཞན །འདི་ལ་བརོམ་ རན ་འདས་ ཧྱས་ 


་ཡང་ངག་ བརངོ་གས་པའི་ སངས རྒྱས་སེཞ ཞས་བ དག་ཉིད་ཞལྱ་གིས་ ས་འཆེ་བ་ལ་འདིངལ་དང་བཅས་པ་ ངང་ ། བདྲ་ཅ་ བརས་པ་ངང་ ༥ ཚངས་པ་ངང་བརས། ངཔ་ 
ངདང་ །དགེ་སྤེངས་ ངང་ \བམ་ ་ཟེཔདས་ "པ་ངང་ ཙངང་ །མི་དང་ལྷུམ་ཡིན་དུ༔ བརང་ང། འི་ས གུ་ཁས་ གང་གིས ཀྱང་ཁྲོད་ཀྱིས་ཆོས་ ་འདི་དག་མངོན་པར་ 
ཚྡེགས་ པརསོངས་མྱརས་ཞེས་ང་ལ་མལ་ བའི་མཚན་མ་ ལ་ཡག་པར་སུ མོང །དེ་བཞིན་ག ཤོགས་པ་ས་མཚནམ་ཡངདག་རརྡ་རས༔ ཙེ་མཉོང་བས་བང་བ་ཐོབ་ཆིང་། 


མི་ངེངས་ ་ང་ཐོབ་ བྐ་ཤིླ་བོགི་བཏས ་ར །ངམ་བརས་ཏ ༥༩ འཁོརྒ་གི་པ་་སེངནས་སེང་གེའི་སྨྲ་ཡང་དག་ ་བར་སྦྲོག་ རིང་ ། ངག་སླེང་ངལ་ ། བྲམ་ཟེ་འམ སུས་ཀྱང་ 
_ ཆོས་ བང་མྔ་ཨ་བརའ་ ངག ཅནངྷ་མ་ ས་བའི ཆངས ་བའི འཁོཔ་ལེ་རབ་ཏུ་ བསྙཾར་བ་ངང་ ། ང་གང་དག་ད་བཞིན་ག༨འགས་ང་ག་བར་ང ཇཾ བཞོས གས་པོའ ངེ་དབ་ བསྡུན་ 


་ 


༄༅ ། རི་ཀྱོ ཏ རང་ངུ་གཆེད་པར་མོ་འགུར་ཤ ཞིས་འདེརང་ལ་ ས་བུ་བར་མྱས་པ་ར ཐར་བ་དང་ ། གང་ཡང་འདིས་འཕགས་པ་ངས་ངར་འབྱུང་བའི་ ་ཡམ་སུན་བ་ བ་དེ་དག ཐ་ 
ཀྱང་ རཅུ་བྭ༔ ་ཡང་དག་པའར་ ཟང་པར་བ་བའི་པཱིར་ངས་ ་པརའབྱུང་བཿ ར་ཾ ཿཡེན་རོ་འ ་ཞས་གང་ཡངའ འཛིངོད་ ད་ལ་ཞས་བ་ བ་བརྒྱམས རྟ དང་ངྲ་བག་པ་ ཟད་དེ་༩ ཞས བདག ིད་ ་ཞལ་ 
བ་ལ་འདིང་ལཱ་དང ར་བམས་པ་དང་ ། བདུང་དང་བརས་པ་དང་ ། །ཚབས་པ་དང་བཆས་པ་ འི་འཇིག་དན་དང་ །དགེ་སྦྲེང་དང་དྲམ་ ་ཟོར་བརས་པ་དང་ ¡ ལྷུདང་མི་དུང་ལཱ ་མ་ “ཡིན་ངུ་ ཐོ 
པའ་ སུ་དག ལས་བང་བྲེང་། 'ཀྱང་ཟྲག་ འརི འདི་དྲག་ཡེངས་མ་ཟད་དོ་ ཞས་ད་ལ་ཇོལ་བའི་མཚན་མ་དེ་ཡང་དག་ངོ་ བོརྦརཾསྭ་ ,* མི་མཐོང་ངོ་ །ང་བཞིར་ག ་པས་མཆཚནའ་ར་ཡང 
དག་བརྡ་ངུས་ ་སུ་མི་མ ང་བས་བདེ་བ་ ཐོབ་རིངམ་ འཇིགས་ང་ཐོབ ་པར་གནས་ཤིང་ ཁྲུསཆོག་གི་གནས་སུ་དམ་ བྲངས་ ཏེ འཁེརྩ་ཧིནང་དྲུ་སེང་ནས་ སང་བ ངང་གེའྱི་སཱ་ཡངདག་ 
པར་སྦྲོག་ཆེང་ །ངག་ དགི་སྲིང་ ངམ་ ། བམ་ཟེ འམ་ ། སྣུས་ ཀྱངཆོས་དང་འཐུ་བར་འཐིགེུམ་བླགརབའི་འ་ཁར་ལེ་རབ་ཏྭ་གངབ་ག འདི་དགའི་མི་འཇ ཊེ་འཛྲིགས་པ་བཞིའ། །ད་ལ་ང་བིནན་ 
གཤངས་བའི་སྡེམ༧༣ ལ་ངོ་དག་ བརརིག་པ་བཞི་གང་ཞེན་ )' འདི་ལྷས ། དོན་སེ་སཿཕང་དག་ ་པཿརིབ་ང་ ངུ ། ཆོས་སེ་ས་༣ ཡང་ རྩུད ་བར་རིག་པ་དང་ ༽ ངས་ པའ་ ་འཾ་ཆོག་སེ་སེ་ཕངངག་ བར་ 
ཅོག་པ་དང་ \ སྲེབས་པ་ སེ་སེ སེ་མང་དག་པརརིག་བྲས ། འདེ་དབ་འོ་སེའཝང ་དག་བར་རིག་བ་བཞིའ། །ད་ལ་སངསྱྱ་ཆཱས། ཧྱ་ཆོས་མ་ འདེས་པ་བརོ་བྱརད་གའཞེན།།དེ་བཞིནག ཤེགས 


ཊཾ ཟླ 


པ་ལ་ འཁྲུལ་ང་མེང་བ་དང་ ་ ། ར་ཆོམད་པ་ ་ངང་ ° །བསྙེལ་བ་མེད་ པ་ངང་ ༈སེམས་མ༩མ་ ཁྲུམས ་བཞག་ང་མེད་པ་དང་ རཾ ་དད་ང ་པའི་འྱང་ཤེས་མེང་པ་ པ་ངང་ །སེ སེ་སེར་དྲག། 

པའི་བཏང་ཧཱམཿ མེད་པ་ངང་ ‹ འདུན་བ་7 ཕས་པ་ཨེཔ་དུང “། བརྨོན་འྲགས། ་ཉམས་བ་མེད་པ “དང་ ༽ དྲར་བ་ ༡ཉམས་པ་མེད་བ་དང་ ། ཏིངང་འཇིན་ཉམས་པ་ ཡམེང་པ་དང་ ། 

ཤེས་ཟབ་ཉམས་པ་ མེད་པ་ ་པ་དང་ །རྣམ་ ངར་གེལ་ བ་༩མས་བ་མ་ དུ་བ་དང་ ྐ རྣས་བེར་གྲོལ་བའྲི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཊ ༩མང་བ་མེང་ང་དང་ ༽ འཇས་པའི་ངུས་ ་ལ་ ལ་ཡ་ཤུས་མཐོང་བ་ཆྭག་ 

ང་ ་མེང་ཇིང་ཐོགས་ང་མེད་པ་དང་ ། མ་འོངས་པའེ (བའ་དུས་ ལ་ཡེ་ཤེས་མུ ང་བརགབས་ བ་མུ་རིང་ཐོགས་ "ང་ཆེད་ར་དང་ ། ད་ ལཱར་ ཅུང་ ་བའི་ 'ངྲུས་ལ་ ༡ལརཤེད། ་མའངང་ཆུགང་པ་ 

ཝཱ ཆེད་ཆིང་ཐོརས་ པ་མེད་པ་དང་ ། ལས་རས ཡེ་ཤས་ ་ཧེན་ངུ་འགྲོ་འི་ ཕེ ཤེས་ཀྱི་ རས ་འབང་བ་ དུང་ དི བུག་ དི་ ལེས་ཐམས་ཆུད་ཨེ ' སེན་ ངུ 

ཞེ་ནི འ་ཞང་ ིི ཏི ཁ་རས འབྲང་བ་དང་ ། ཡིད་ ཀྱི་ལཱས་ '་ཐྲམས་རང་ ཤེས་སེའོ་བྲགོ་ཞིངཡཤས་ི་དེས་འབང་ང་ ཧི ༽ འདེ་དག་ནི་ས་ཕས་རྒྱས་ཀྱི་ ཧེ་ཆེས་མ་འྲེས་བརོ་ 

བྱདདོ། །དེ་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་ པའྱ་མུས་བུ་ཆན་པའོ་མཆན་སུམ་ཅུ་ཛ་ གཉེས་གང་ཞན་ །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྤས་བ་ཆན་ པེའི་མཚན་ཞབས་ཤིར་ཏུ ཏུ་གའག་པ་འདི་ 

ངང་ ༈ ཞབག་ཀྱི་ ཀྱི་འོག་གི་མཛཾལ་ གཉིས་འཁེར་ལེའི་མཚན་དང་ལྡན་བ་དང་ ། རིང་པ ༣ཡངས་ཤིང་ཞབབ་ིནྱ་ཅིས་མྲ་་བོ་དང་ \ སེར་མེ་རིང་བ་དང་ ། ཕྲག་དང་ཞབས་དྲ་བས་ 


ྨ 


ེ འཇམ་ཁིང་ག་ཞོན་ཤ་ཆགས་པ་ངང་ ། བརྡན་མཁོ་བའི་ས་དང་ལཱན་བ་དང་ ། དྲིན་པ་རིདགས་ཨུ་ཞ་ཡི་འ་ལཱ་བྲ་ངང་ །འདེམས་ 
×; ༄༅།་་ །འབྲལ་བ་ངང་ ། ཕག་ངང་ཞབས་འདམ་འིང་གཞོན་ཤ་རགས་པ་དང་ ། བངུན་མཛོ་བའི་ ཁལ × མ་བ 
འ༨ = ཡ=ཆ་ རོ ་ངང་ བྔོང་ ས་པ་དང་ །དངུངམ་ག་ཤིན་འྲུ་ཟམ་ ངང་ །མ་བཏུང་པར་ལཱཿ ཨསྐསར་ས་ང་འི་ དེ་ 
ཀྱིསུབ་སུབསུ་རུཊ་ང་དང་ ། རོསཱེད་ གཁྷདཱ་དང ་ ཁྲལ་བང་ངྱཿ × ༦ ཚམས་མཉམ་ཞིང་ཐགས་བཟང་བདང་ ། ཆམས་ཤེན་ཅུ་དཀར་ 
དག་པ་དང་ ། མ་གར་ངུང་འཱ་བུ་དང་ །འགམ་ང་སེང་གའ་འད་བ་དང་ ། ཚེམས་བཞེ་བརུ་ མཉས་པ་དང་ ངོ ཅུམ རེ ་ ༢ ་ 7 
ཉྭ ངང ། ལཱགས་“ཤིན་ཏུ་བངབ་དང་ ། རོབོ་བའི་མཆོག་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ཚངས་པའ་དབངས་དང་ ། བྱ་ཀ་ལ་བང་ཀེའགཱཱ་དབུངས་དང་ །སྤྱནམ་ཐཾཿ མང ་དང་ སྨྱན ཇེ 
“ཐད་ཇ སྦེ ཧོའི་ཁུང་བུ་ཆརབ་དང་། ཧ་བྱོན་དུ་གཡས་ཡེགས་འཁིལ་བ་པང་།དབུ་ག་རིན་ 
གཿ །པའི་ རངོག་གསེར་འདབ་དང་ ། སཱའི་ཁུང་བུ་རར་བ་དང་། སྩུཧུན་དུ་གཡས་ཁུགསུ་འཁལ་བ་དང་ །དངྱུ་ད་ 
འདྲབ་དང་ །ཕཔགས་པ་སབ་པ་པང་ །པགས་པའ་ མངག་གསར་འདྲ་ འཇུང ང་ ༅ བས་ཤིང 
༢ རྲེ བ་ར་བ་ར རོར ཏོརདང་ལཾརམབ་དང་ །དེ་བ གས་བུའི་སྲུ་ཤིང་གྲོད་ལུར་ 
ངག་གིས ཚཟ 
༣ཁ། ཤཱ ༢ མྔངཾར་པ་འཾང་ བ་ཉན་བེ་ང་ ཉི གན་སྲས་བྷུ་ ཇིས ལེ ༥ ཁམ ངེ ཤཿ = 
ས༨༨གཀགསཀགུསམས །དཔི་ཞནག་ཤེགས་བའྱ་སྩེས་བུཅེན་བེའི་སྤྱེས་བུ་ཆན་བེའོམཆན་ཞཐས་ཅུཾའོག་གི 


> @, ˆ 


ཏྲི ་ལེཁ་མ ༨ བི ་ཚགས་བསྡུགས་ པས་མངོན་པར་གུབ་པའོ། །ད་བཞིན་གཤགས་ང་འི ནུས བརན་བེའི །སེས་བུ། བ་ཆན་ 
ཐུ ཕའམཚན་ཏིང་བ་ ་ཡངས་ཤཤིང་ཞབས་བྱིན་བྱིས མཁོ་བ་འདི་ནོ་ སེམས་ལན་གཞན་ལ་སྲ་བཀོང་བྲ་གྲ་ ་མ་བས་པས་མངོན་བར་ བྲུ ་པའོ། །འོ་བཞིན་གཤེགས་ པིཁྣདས་བུ་ རི 
བའི །བྷཿཱཊ་བེའཾ་མཆན་སེར་མེ་རིངབ་འདིནི་ ཅང ་རནྲ་ནམས་ ༥ལཆེད་ཀྱིས་ 'བསྲུང་བ བདང་ བསབ་ང་དང་ །ཐཱཐྱདུས་ པས་མངོན་བར་ གུབ་པ་འོ། །ད་ 
ཏི བཞིན་ག ཤེགུས་ པའསུས་ཛུན་པའི་ ཟུ སས་བ ཆན་པའི་མཚན་ལུབ་ རང་ཞབས་དྲ་བས་འབྲེལ་པ་འདིན། སཱན་གཡེག་འཁངྱ་གི་དབུན་མ་། བྱས ་པས་མངེན་བར་ གྲུབ: 
པའོ། ;ངེ་བ་ཞིན་གཤགས་ ངའི་སྩེས་བུཆན་པོའ་ །སྦེས་ཛུ བུ་ན་པའི་མཆན་པུག་དང་ཞབང ས་འཇམ་ ཞིང་གཞོན་ཤཆགས་ ་པ་འདིནི་ ། སྤེན་གོས་ངམ་པ་སུ་ 
རབྭཏྭཾ 'བིན་བད། 'མངོན་པར་གྲུབ་ པོ །ད་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སུས་བུཉན་པེའྲ་ ། ༨ = ལར་ཚར་བངའ མཐོའི ཐའ ངའི་ $ 'བངང་ །གཏུང་བ བ་ 
རྱུནན་ངོཆི ཟིན་པས ་མངོན་པར་བྲབ་ པའོ །ད་བཞིན་གཤགས་པིའ་སེེས་བུ་ བུ །ཆན་པེའི་། ཧེས་བུ བུཆན་པོལ། མཚན་ཏེནེ་པ་རི་དགས་ཨེ་ན་ཡིའ་ལྭཱ་འདི་ནི་ ། སེན་སཔས་རྒྱས་ཀྱ་ 
ཆོས་ཡེངཾབཟུཏ་བས ་མངོན་བརོ་གུབ་ ལའོ། །ད་བཞིན་གཤགས། བིའྤ་སྩེས་བུ 'བུ་ཆན་པོའི་ འི་ནུས་ཐུ༔ 'དཿར་པེའི་ ༧།རཆན་མངོརས་ཊ ཀྱི་སཱཁ་སབས་སུཿ 'སུ་ནུཊ་པ་ འཾང་ནི་ ' །ཧེན་ ན་ཀསབབའ་ 


འའ །ཚིག་བ ཡངས་པ་དང་ །འ འྭའིག་པའི་ཆས་སྤངས་བས་མངོན་ངུར་གྲུབ་བའོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣེས་བུ བུ་ཆན་པེའ །སཱེས་བ བུཉེན་པའ་མཚནར་ 
ཟོ སྙད་སེང་གའི་འདུབ་འདིནི་སྤེན་དགེ་བའི་ལས་ཀུན་ཏུ་སུང ཏུ་སྲུང་བས་མངོན་བརྲུབ་བའེ། །ང །དེ་བཤན་གཤེགས་པའི་སྩེས་བུ་ན་བའི༽ བཉན་བོའི་མཆནྡ་ཐལ་གོངྱངས་པ་འི་ 
རུ ནིཿ སྔན་ངྭ་བའི་མོས་ཡངངག་བར་སྤྲུད་བས་མངོན་བར་ གུབ་པའ། དབཞིན་གཤེགས་བའི་དཔུང་མགོ ཤའུ ༥པ་འཛིནི་ ་ པུན་བས་མདོན 
༡༠ ཇར་གྲུབ་པའོ། །ང་བཞིན་གཤེགསི ཙ་པའྱ་བུགས་བཏུང་པར་པྱུས་མེ་སྲེབས་པ་འིནི །སྨེན་གཞན་ལྭ་བབ་ར་ཡའིཚས་བབས་མངོའི་བངབུབ་པའོ༽ ༣ །ད་བཞིན་ག་ཤེས་པའི་ 
ཨ་པར་ངག་པ་འཇིནི་ གི་བ ་ མ་ངོསས་མི་མྱེང་བར་ཡཡང་དག་པར་ བརསྦུད་པས་མགོ། བརྲ་གབ་པའེ༽། །ད་བཞིན་གུཤེབས་ངའི་མདུར་ 
ཧཾ, ངཱ རཱ་ལྭ་བུ་འིང་ནེ ། སེན་ནང་པ་ནམས་ལ་སྨན་ ངཱ ཆོགས་བྱྱིན་བས་མངོན་བར་གྲུབ་བའོ། །དེ་བཞིན་ །ས་པའི་འགགམ་བ་སང་གེ་འད་བ་ འདི་ནི་ །སེན་དགེ་བའི་རྔ་ བ་ཡི 
སུུ་ཚོགས་པརྦ་བུས་པས་མངོན་པར་བུང་ང པའི། །ངབིན་གཤེགས་པའི་ཆེམས་བཞིབརུམམ་བ་འདིནི་ ། སཱེནོ་སེམས་ཆན་ལུ་ཊ མུས་དུངབགཞས་རྲུཿཐས ཛེན 


པར་གྲུབ་པའོ། ། ་བཞིན་གཤགས་པ་འིཚོམས་ཐགས་བཟང་བའདིནི །སྤེན་སེམས་རནཔ་བའི་ ༥ །ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོམས་ཤིན་ 


།ཏྲ་གཙབ་འདན་ ངདིནི་ ། སྔོན་ཡ ཏ་། ཏུ་བྱིན་བས་སེ། །ཆམས་མ༩མ་ པནི ། སྤེན་ལུས་ དང་དྭག་དད་  ཡིད་ཀྱི་ལས་ ཀུན་ཏུ ཏུ་བསུངས་བས་གྲུབ་པ་ པའོ། །ང་བཞིན་ 
བགཤེགས་པའི་ ཨ་བའི་ལྔགས་ཤིནརཔལ་འདིན ། ༽ སཱནོ་བ བདན་བའིེ་ཚིག་ འདྲ་ཀ་བར་ཧ་ཿ པས་ གུབ་པའོ། །བབཞིན་གཤེགས་པ་  པའི་རྔརབམ་ཆོག་དང་ལན་བི ། 
སྣེཾནབསདནཡས་ཚད་མེད་པས་ བདག་ ཉེ་བར་བཅུན་ཇིངགཞན་ལ་ རབ་ཏུ་བྱིན་པསྤ་གུབ་ པའོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི པའི་ཚངས་ པའི་དབུངས་དང་བ་ཀྭ་༩་ 'ངིང་ 
ཀའི་སཱ་དབངས་འ འདི་ན ། སྣྲོན་སེམས ཆན་ལཆིགའ ཇས་བ་སྩས་པ་དང་ ། ཀུནཏུདགའ་བའི་ཚིག་ ཐོས་པརདྱཾང་ས་གྲུ་ གྲ པའེ། ། ད་བཞིན 

གཤེབས་ པའི་སླན་མཉོན་མའིང་འ འཇིན ། ཧེན་བྲམས་ པ་དང་ལྔན་བས་ 'སེམས་ཇན་ཡང་དག་པར་བསུང ས་ས་ས སོ ། ཐུ ་ཅཱི་མ་ བའི་འྲ་བ་འདི་ 
ནྲི སེན་བས་མཡོབ་ཆོས་མ མ་མ་ ཡིན་བསྡས། \པོགས་པ་སབ་ པ་འདི་ནི་སཱུན ཆོས་ཡང་དབ་པ་ པ་རྣསྣུང་པ་ལས་སྭུ་རུང་བས་མངོན་བརྡགུབ་པ་ པཾ །ད་བ་ཞེན་གཤྲག 
པའི་པགས་ ་པའ་ ཁི་མཛོག་གསེར་འདྲ་བ་འདིནི་ ྒྐ རཅ་ ཆ་ངང་ ། བདིང་བངང་ གོས་ཡིང་དུ འང་བ་རིན་ངས་མངོནང་རྦ་ག་ ་པའོ། ། རེ་བ་ེད་གཤེགས་ 
པའི་ ཨཱཾ ཁུང་བ་རར་བ 'འདི་ནི་ ། སྲེན་འདུ། ༩ཛི་ཡེངས་སུཿ ་སྔངས' པས་མངོན་ བར་གྲུཊ་ པའོ། ་བཞིན་གོ་ གཤགས་ པའི་སུ་བྱ ཉུ་གཡས་། ཕྱགས་སུ༔ ་ས །འཁྲཾལ་ ་པ་ 


༡, ༄༅ །འཇིནི་ ! སནམཁན་པ་དོང་ ། ་སེབ་ངཔེན་ངང་  དག་བའི་བཤེས་གཞན་ཧྲིས་རསུ་བྱས 
ཀེ གཤེུགས་པའི་བྱུ་སཱ་རིན་པེ་ཆ་ཨན་ང་ རེལ 


། སཱེན་སེམས་ཅན་བྱི་སྲེགོ' ལ་ཧཱིད་བྱ་ཆ་བ་དང །བོང་བ་དང་ 
| ༦ རློ ཧྱ 


¬ 


༢་འཐཐུན་བར་འཛྲིན་པས་ག 
པ་ལ་འཐུན་བར་འདོན་པས 


ཁཾ་བརྒ་ཧཾ་འལལ་ 
,ཤ པའ 


བུ རཾ 

༢ བྲིས ཞུ བ་ཁང འདི །སནོ་བསགས་ 5 (པ་བླངོད་པས་མང ངོན་བར་ 
།ང་བཞིན་གཤེགས་ ་པའི་དངུ་གཙུག་ཏེར་ 

ལེ ་ ། ཆ་ེང་གབ་པའིང་ནི་ ་། སྙིན་བད ག་དང་ ཙགཞན་ཏའཇིནའ གུང་བས་ མངོན་བར་ 
× སིད་རདྱ་ི་དུ་ཆན་པ་ལཱབུཿཀན་ཏུ་མཛེས་པ་འ། འདི་ནི 


བྲུབ་པའོ། དེ་བཞིན་བ གཤེགས་ པའིསཱ 
། . སཱན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ འི་སྭུ་གཟུགས་ ་བས་ང་དང་ ། མཆད་རྙན་° ཞིག་པ་བ ངོས་པེ།་དང་། 
གཞུནདག་འཇིགྲས་པ་ལས་དབྱུགས་ དབུང་བ་ བྱས་པས་གྲུང་པ་སྲེ \ དགེ་ བའྱི བརད་ རམང་ང །ཆོས་འདི་དག ལ་དངང་སྒྱུང་བའི་རུ་ འི་ཕིང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
ངའྲིས བུཉན་པེའི་མཆན་སྐུམ་ །དྲུ་ར་གཉིས་པ་དག་ 'སྭལ་མངོན་བར་གྲུབ་ང། 
`” 


འོ། ། ངཔེ་ ་བྲད་བཟང་པེ་ 'བཧང་ ཆུ་གང་ཞེ་ན ། སངས རྒྱས་ ་བརྔམ་། ལྡན་འདས ཀྱི་སེན་སོ་ 


° 


ཟངས་ཉ་མངོག་ལཱ་བུ་རང་ ། སེན་མེ་ མདོག་སྒུར་ པ་དང་ ། སེན་མེ་མ་འོ་བ་དང་ ། སོར་མེ་ སྣེ་རམསྣ་ཟུམ་བ་དང་ ། ་མེ་རམས་རས་པ་དང་ ། སེར་སྭེ མེ་ནམས་ 
དྱེ་བྱེས་ པ་བ་དང་ ། རྣ་མི་མངོན་བ་དང་ ། རྫ་མདུད་ པ་མེད་པ་དང་ མི་ག \ ཞངས་མི་མུཿམ་ ་བམེད་པ་ དང་ ། སེང་བའི་ སུབས་སུཿ 
གཤེགས ་པ་དང་ \ཟླང་པོ་མའི་སཱབསུ་ག༨ཤགས་པ་དང་ \ ངང་ངའྲི་སུངསུ་གཤགས་ ་པ་དང་ ། ཁྱུམཆོག་གི་སྐབས་སུཀཤེགས ་པ་དང་ །གཡས་ ཕུགསུ། ལྡེཾག་ཆིང་ 
བཤེགས་པ་དང་ །མངེས་ ད་རབ ཤྲགས་བ་དང་ །མ་ ཡེབ་བཤེགས་པ པ་དང་ ། ས་འ འྲིལ་བགཆགས་པ་གང་ ། །སདྲ་བོབུས་ ཊ་པ་ལཱདུདྲང་ །ཧྲཱ་ རེམ་པར་འཚམ་པ་ 
དང་།སཱ་ཁོ་ལག་ཡངས་ཤིང་རངདང་ །མཆན་ཡེངས་སུ་རཱོག ས་པ་དང་ (།གོམ་པ་ཧཱེནོས་པཿ ་པ་དོང་ ༈ སྐུགརང་བདང་ \ སུའཇཔ་དངོ་ \ སུནཱམ་པཿདག་ ༥ངོ་དང་ ། སཊུམ་ 
ར་ལ ༨ ། སུརུས་པ་དང་ །སུ་ཤིན་ཏུ་གྲེམས ་པ་དང་ ། ཡན་ལག་དང་འིང་ལ ལག་ཤིན་ཏླུནམ་པའུས ་པ་པང་ ། བཟིགས་ པ་རབ་རིབ་མེང་རིང་རྣ་བརདག་པ་དང་ བུམ་པ་དང 
། ཕྱལ་ཕུཿ ཕུང་ངེ་བ་དང་ ། ལྟེ་བ་ཟ ཟབྲ་པ་དང་ ། ལྕེ་བ་གཡས་ ཕུགས་སུའ་ཁྱིལ་ ་པ་དང་ ། ཀུནནས་ ་མཛེས་པ་དང་ །ཀུན་ 


དཀུ་སུབས་ཕྲིན་པ་དང་ །དཀུམ་ཉཱངས་པ་དང་ ། 
¿ཏྲ 
རུ་སྡེངཔ་གཙང་བ་དང་ སུལ་སྤེ་བ་དང་ གནག་བབ་ལེད་པ་དང་ ། ཕུག་ཤིང་བལ་འཱམཤནཏུ་ འདྲམ་བདང་། ། ཡག་གི རིམེ་མངངས་ཡེང་པ་ངང \ ཕུག་ག་ 


།རི་མེ་ཟབ་པ་དང་ ། ཕུག་གི་རི་མེ་རིང་བདང ༈ ཞལ་ཧ་རང་ཡང་མི་རྲེང་བ་དང་ ༢ 1 ཞལ་ལེ་དྭགུསྦཧ་གྱ་ཙུགས་ 


ཧཱ རྟསྡུང་ང་དང་  ལཱགས་སབ་པ་དང་ ། ལཱགས་འ འཇམ་བ་དང་ ། ལཱགས་དམརབ་དང་ ། གྲང་པེ་ཆའི་ང་རོ་དང་ ' འབུུག་བྲི་སྦྲ་དང་ལྡུན་བ་དང་ ། གསུང་ 
¡ སཱན་ཆིངམ་ཞན་འ་ ་འཏྲར་པ་དང་ ། རྭརབ་ ཟྦུམ་ པ་དང་ ། མཆབ་རོ་བ་དང་ ། མཆབ་དཀར་བ་དང་ ། མ༩ར་པ་དང་ ། ར་བ་བིན་གྱཾས་པྲ ཁྲབདང་ ། ཤཧ 
ཌི མཏོ་བ་དང་ ། ཤངས་གཙངབ་ དང་ ། སྨུན་ཡངས་ང་ དང་ \ སྲན་རང་ རར་ ། རྡིམ: ག་པ་དང་ ། སྤྱནྟ་དཀང་ན་ག། དབ 
ལྷ མ་ཡང་བ དཱར་འདུག་པ་དང་ ། བྲངཆ་ཞང་དྱྱས ་ལ་འཁེགས་ངོ་དང་ . ། སྙཾན་ཚུགས་རིངཔ་དང་ ། སྒུན་མ་ཿ འབ་བླང་ ། སྙཾན་མའི་སྤུམཁམ་པ་ ཌཱུ 
ཆྲ སྙིནམ་སྡམ་ པ་དང་ རྭ ཧཾ ཁ་གཅོད བགོང ། སྙན་མཉམ་ང་དང་ ། སཱན་གྱི་དབང་པེ་ཆ མ་༩རམས་པ་དང་ ། འཕྲལ་བ་ལེབས་ པར་འབེས་པ་དང་ ° 

འཛ བརྡ ས་འཇྲར་བ་དང་ རབ་ ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་ དྷ དབྱ་གཱ་བང་བ་ལར་གནག་ང་དང་ ། བསྐུ ཅཏང་-་། 3 


བ་དང་ 
¬ ། ༤ 
འཇམ་པ་དངོ་ ། ངངུ་སྐམ་འཛང་པ་དང་_ \ ཧྭུངཧ་སཱམ་ བཤེར་བདང་ ། དབ་སྭ་དི་འིམ་པ་དང་ སངས་ སྤ་སས་ "བརེས "སཱན་འངས་ 


རྣམས་ཀྱི་ལུ་ག་དང་ ཞབས་ཡ་དཔལ་གྱི་བའྲ་དང་  ། བཀ་ཤིས་དང་ གཡུངྭ་དུང་འཁྲིལ་བ་དང་ ། འཁེའ་ལེ་དང་ ། རྡོ་རཱཾདང་ ། རྣ་ད་དང་ ་། 
ཨཁ་གེགོས་པའི་མཚན་མེད་པ་ཡིན་ཏངདི་དགནི་དཔེ་བུ བད་བཟང་པེ་བྱརད་ཅུའ་། །དགྲེ་སིང་དག་ཁེད་ལ་ཆོས་བཤད་པར་བྱ་ས ། ཆངས་བར་གྲུད་བ ། ཏྲོག་ 


མར་དག་བ །\ བརངདུ་ད ་དགེ་བ་ ། ཐམརདགེ་བ་ ། ངོན་བཟང་པེ། །ཚིག་འདྲུ་བཟང་པེ། མ་འདས་པ་ ། ཡེངས་སྲུ་རཱ་གསོ་པ ། 
ཡེངས་སུ་དག་ ་པ་ 'ཡེངས་སུ་ བྱང རོ ཁོ ། དྒོན་ནུམ་པར་ ངས་པ་( འེས བཿ བུ་བའི་ ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས" ལང ངག་ངརྭ་རབ་ཏུ་བཤད་ 
པརང་ཞེས་ གང་སྨྲས་ པ་ད་ནི་བཤད་པ་འདི་ཡིན་ ༥ '་སྤོང་དག་འདི་དགནི་དགོན་པའྲི་ གནས་སས ། ཤིང་དང་ངམ་ ། 
ཁང་ཧཾང་ངམ་ ། རིསུལ་ ་ལས་ ། རིའི་ཕུག་གམ ། གག་ཁདདམ་ ། བླ་གབ་ བཞེད་པ་འ ' དུཊ་ཁྲེད་ངམ་ རླ ༈ ནགས་་ 
ཆལ ྱཾ་མཐེངས་སམ ཅུ དེ བས་ མཁའི་ མའལ། ་སཱན་དག་ཏུ་ཊ ངས་བའལ་བསམ་བ །ཏུན་ངུ་ ཤྱཾས་ཤིག དགེ་སླེང་དག་ ` = ཏྲ ˆ ། བཱ ་འགྱོད་ 
བརྡ་གུར་ ཅི འདན་ ངེད་ཀྱི་། སྫསུ་བསུན་ བའོ ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ བཤད་པན ། དགེ་ སྲེང་ལཱ ་ལཱ་བྱཧཌ་བར་ལན་པ་མད་ང་ར་ ས་དརས་ 
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༄༅༅། „ །ནྣར་པར་གྲོལ་ལེ།  །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་རེས་བཀའ་སྤལ་ནས་ ། དགེ་སླངདདགདང་ ། ལྷ་དང 
མི་པང་ ། ལྔ་མ་ཡཾན་དང་ ། དྲི་ཟར་བཅས་པ་ པའི་འཇིགདན་དང་ ། མས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་འཁེརདེ་དག་ཡིད་དབས་ཏ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་ 
གསུངས་པ་ལ་མངོན་བརབསདདོ། ་ ༈ །།དོནྣམ་ པརངས་པ་ཞེས་ ། 
གངས་ཚྡེགས་སྩོ། ར། ཨོཾ ཡིཾདྨཾཧཏུ་པཾ་བཱ་ལཱ ། ཤཏུན་ཏ་ ཏྭཱགཏོངཁ་དད ། 

, ཏྣིལཡཛརྩ་ཨེ་བབྲསྦང་པཀ་མ་ ༩ སྭཱཧཱ ། - དགའ 
བཀྲ་ཤིས ། ཝེ མངལཾ ། „ ༽ཀེལ་ཆོས་སྲུ་བཀུགས་པའི་མ་དཔ་བཞིན་གཅིག་ཞུས།་ ༨ 
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སཟསླ། ་་ 


